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Abstract 
Background: At present, English language is the only widely dominated foreign language in 
fields of science and technology; and so, it is a prime necessity for students to have sufficient 
skills on English language to understand the concepts of the educational materials in English, 
particularly, the educational CD-ROMs. 
Objective: Assessing the public health students' potentials on understanding the concepts of 
English educational CDs. 
Methods: In 2003, seventy five students from the Health Faculty (Iran University of Medical 
Sciences, Tehran) were selected as our population sample based on census method. The target 
students, who had passed their professional English courses successfully, were tested on 
comprehension skill by watching Educational CD-ROMs. 
Findings: Only 9% of subjects, who had learning courses in non-university institutions, 
obtained scores higher than 10 based on a 0-20 grading system. 
Conclusion: Regarding the data obtained in the present study, the necessity for focusing on 
different aspects of English language is out of question. This could be achieved efficiently 
through an amalgamated scheme including the use of CD-ROMs educational materials; skills 
homogenization among students in English courses, and finally, team working  intended to 
produce close cooperation between the medical professionals and the English language 
teachers. 
Keywords: Teaching Material, Students, Language 

 چکیده 
هـای درک   آوری زبان غالب است لازم است دانشـجویان مهـارت   که امروزه زبان انگلیسی در دانش و فن         با توجه به این   : زمینه  
 .کسب نمایندرا انگلیسی های آموزشی  فیلممفاهیم 
 .تخصصی انجام شد های آموزشی  درک مفاهیم  فیلمدر ارزیابی توانایی دانشجویان مطالعه به منظور:  هدف

در  دانشـجوی رشـتۀ کارشناسـی بهداشـت عمـومی      75 بر روی 1382مقطعی در سال  -این مطالعه توصیفی:  ها واد و روش  م
 های زبان انگلیسـی تخصصـی را گذرانـده           دوره ، روش سرشماری انتخاب شده    ها با  نمونه. دانشگاه علوم پزشکی ایران انجام شد     

 . مختلف قرار گرفتند آزمونچهار  آموزشی مورد های  با نمایش فیلمبودند و
 هـای آموزشـی      این عده هم دوره     که به دست آورند  ) 0-20در مقیاس  (10ها توانستند امتیاز بیش از         آزمودنی 9%فقط  : ها    یافته

  . خارج از دانشگاه گذرانده بودندزبان انگلیسی را در
هـای    کـلاس   سطوح علمی دانشـجویان در     کردنهای آموزشی، همگون       فیلم ۀ آموزش به وسیل   هافزایش توجه ب  : گیری    نتیجه

 . ضروری استهای تخصصی رشته با مدرسان آموزش زبان انگلیسی و همکاری مدرسان زبان انگلیسی
 مواد آموزشی، دانشجویان، زبان:  ها کلیدواژه
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 :مقدمه  
ــا توســع    ــنهب ــال اطلاعــات و ارتباطــات،آو  ف  ری انتق

ــام گرفتــه وۀدنیــای امــروزی دهکــد انتقــال   جهــانی ن
 افـزایش   م نزدیـک شـده،    ه ـ بـه    یاطلاعات در این دنیا   

نـش پزشـکی    ویـژه دا    بـه  دانـش  گسـترش  .یافته اسـت  
ــیار  ــتاب بس ــت یش ــه اس ــد .  گرفت ــزار عم ــال ۀ اب انتق

اطلاعات پزشکی زبـانی اسـت کـه اطلاعـات را منتقـل             
                    )1(.دهد شو مفاهیم علمی را گستر

ه زبــان غالــب در انتقــال اطلاعــات دنیــای کنــونی بــ   
هـای علمـی      خصوص برای اطلاعـات پزشـکی و رشـته        

 مطالــب پژوهشــی و تــرین بــیش. زبــان انگلیســی اســت
ــه       ــواه ب ــتاری و خ ــورت نوش ــه ص ــواه ب ــی، خ آموزش
ــان انگلیســی اســت و بــیش از   صــورت گفتــاری بــه زب
یک چهارم مردم دنیا نیـز انگلیسـی را بـه عنـوان زبـان               

 .اند رسمی کشور خود پذیرفته
ــاهی      ــود آگـ ــا وجـ ــوق بـ ــات فـ ــور  ،از نکـ  در کشـ

ــی در       ــی حت ــان انگلیس ــا زب ــنایی ب ــوز آش ــران هن ای
ــروه ــای دارای  گ ــیلات ه ــه  تحص ــغول ب ــا مش ــالی ی ع

ــوردار   تحصــیل در دانشــگاه ــا از جایگــاه مناســب برخ ه
هــای پزشــکی و    دانشــجویان رشــته حتــی. نیســت

ــر اصــطلاحات رایــج علمــی و   ه بــیش کــپیراپزشــکی ت
ــه انگلیســی هــاهــای تشخیصــی و درمــانی آن اســباب  ب

ــان انگلیســی  شــود و دوره گفتــه و نوشــته مــی هــای زب
 ،گذراننــد  تحصــیل خــود مــیۀدر دورتخصصــی را هــم 
 .  ندارند راکارگیری زبان انگلیسی مهارت کافی در به

آمـــوزش زبـــان انگلیســـی بـــرای دانشـــجویان        
هـای پزشـکی و پیراپزشـکی بـه اشـکال مختلـف               رشته

هـای  CDویی یـا    ئ ویـد  هـای  فـیلم از جمله با استفاده از      
هـا   مقصـود از ایـن آمـوزش      . دشـو  انجـام مـی    تخصصی
 نظـری هـای مختلـف        دانشجویان بـا جنبـه     کهآن است   

    . و عملی کار خود آشنا شوند
 ســــنجش توانــــایی ه احمــــدی دربــــارهمطالعــــ   

ــهید    ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــکی دانش ــجویان پزش دانش
  2بهشتی در خواندن و درک متون پزشکی انگلیسی

 

به آزمونی مشـابه آزمـون تافـل بسـنده شـده            در آن   که  
انـد    ز دانشـجویان نتوانسـته     درصـد ا   5/37بود نشـان داد     

 )2(.متون پزشکی انگلیسی را درک کنند و بخوانند

و دهناد برای مقایسه تأثیر آموزش       یفوریصمطالعه     
 هکتاب درسی زبان انگلیسی تخصصـی رشـت       از طریق   
درک مطالـب   خابی در   نت ا های ه مقال  طریق  یا از  پزشکی

ــان انگلیســی  ــه زب ــ3 پزشــکی ب ــاری ه  ک ــاوت آم تف
ــ ــین دو گــروه را  یدار یمعن چــون البتــه . نشــان دادب
 انتخابی برای دانشجویان جدیـد و جالـب         های همقال

شـان      تـری بـا رشـتۀ تحصـیلی        بود و ارتباط نزدیک   
 را بر کتاب درسی     آنها درصد دانشجویان    86 ،داشت

  )3(.ترجیح دادند
 بـه منظـور ارزیـابی توانـایی دانشـجویان           مطالعـه این     

ــت  ــی بهداش ــومی دردورۀ کارشناس ــاهیم   عم درک مف
  .انجام شدهای آموزشی به زبان انگلیسی  فیلم

 
  :ها د و روشموا    

ــر 1382 مقطعــی در ســال -   ایــن مطالعــه توصــیفی  ب
ــجوی رشـــته کارشناســـی   75روی  بهداشـــت  دانشـ

کــه انجــام شــدعمــومی دانشــگاه علــوم پزشــکی ایــران 
ــان تخصصــی انگلیســی   ــد2واحــد زب ــده بودن .  را گذران

ــه ــه شــامل هــای نمون ــورد مطالع ــامی دانشــجویان  م تم
 .بودکه به روش سرشماری انتخاب شدند

های آموزشـی بـه زبـان         ابزار اجرایی این پژوهش فیلم       
هـای   دانشـجویان ابتـدا بایـد دسـتورالعمل       . انگلیسی بود 

 خود را گـوش و آنهـا را درک      تخصصآموزشی در زمینه    
سازی و    اندرک مطالب شامل یک مرحلۀ فرآیند زب      . کنند

. یک مرحله تبدیل به دانش قبلی پس از درک زبان است          
ای و یک فـیلم        دقیقه 5/3 آموزشی   (CD)ابتدا یک فیلم    

ــا بیمــاری   دقیقــه6 ــا مبــارزه ب هــا بــرای  ای در رابطــه ب
سـپس توانـایی درک     . شد به نمایش گذاشته     دانشجویان

مطالب دانشجویان با چهار نوع آزمـون مختلـف ارزیـابی           
 Close Test (CT)تمام متن این فیلم با طراحیدا ابت. شد

 کلمه یک جای خـالی منظـور        7به شکل انتخابی در هر      
بایســت جاهــای خــالی را بــا  مــیشــد کــه دانشــجویان 

ــد هــای مناســب تکمیــل مــی کلمــه ایــن آزمــون . کردن
دهـد و چـون       های کلی و ارتباطی را نشان مـی        مهارت
 فـیلم   ،ودسرعت قرائـت ش ـ   ه   متن مورد نظر ب    بودلازم  
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 8در نوبـت دوم نمـایش فـیلم فقـط           . شد  دوبار پخش   
جمله از متن به ترتیب نوشته شد و هریک دارای یـک            

ــود جــای خــالی ــا پاســخ داده  ب ــه آنه ــد ب شــد                مــی بای
)Fill in the Blanks, FB.()3(  دو ،از نمایش فـیلم پس 

 پرسـش   12شد تا به      داده می فرصت   ها دقیقه به آزمودنی  
ا ی ـپاسخ درست   بود  ه با دقت از متن فیلم انتخاب شده         ک

 از متن فیلم دوم پـنج جملـه         سپس .(TF)هنددب نادرست
انتخـاب و توسـط     بـود،   که به ترتیب از آسان به مشـکل         

 بـود  کـه در فـیلم آمـده         تلفظـی مدرس زبان انگلیسی با     
  شد و دانشجویان بایـد بـا شـنیدن کلمـات در              پخش می 

نوشـتند                مـی همزمـان بـر کاغـذ       را  آنها  وقت تعیین شده    
)Short Memory, SM(.)4( 

 و (Reliability)اطمینـــان میـــزان جهـــت تعیـــین    
 نفــــر از 10 ابتــــدا  آزمــــون(Validity)اعتبــــار 

هـا آزمـایش     دانشجویان کارشناسـی مبـارزه بـا بیمـاری        
 (Test-Retest) مجــددمــون  آز شــده و بــه وســیله  

 میـزان   )5(.هـا تعیـین شـد      همبستگی بـین پاسـخ آزمـون      
 . درصد بود95همبستگی تعیین شده 

ــا   داده    هــای گــردآوری شــده از آزمــون دانشــجویان ب
 . پردازش شدSPSSافزار  استفاده از نرم

 
 : ها یافته 

دختر )  درصد 44( نفر 33 دانشجوی مورد مطالعه،     75   از  
ــر 42و  ــد56( نف ــد )  درص ــر بودن ــن  . پس ــانگین س می

 20±9/0و19±2/1 و پسـر بـه ترتیـب         دانشجویان دختر 
 .سال بود

نمره آزمون کمتـر از     )  درصد 88( نفر از دانشجویان     66   
 10تر از    نمره بیش )  درصد 12( نفر   9و  ) 20از مبنای  (10

 .کسب کردند
 

دسـت آمـده بـر حسـب نـوع             امتیازهای بـه   1جدول        
 .دهد  نشان میمطالعه در دانشجویان مورد  راآزمون

 
توانایی درک توزیع فراوانی دانشجویان در  -1جدول 

 انگلیسی بر حسب نوع آزمون
 

 شرح             
 نوع آزمون

 10کمتر از
 )تعداد ( 

 10تراز بیش
 )تعداد ( 

CT 70 5 
FB 40 35 
FT 54 21 
SM 62 13 

 9 66 آزمون کلی
    

   دامنه، میانگین و انحراف معیار امتیـازات کسـب شـده           
 نشان  2 حسب نوع آزمون در جدول شماره        دانشجویان بر 
 .داده شده است

 

 دامنه، میانگین و انحراف معیار امتیازهای -2جدول 
کسب شده برای ارزیابی توانایی درک انگلیسی در 

 دانشجویان بر حسب نوع آزمون
 

 میانگین دامنه نوع آزمون

CT 19- 0 2/5 ± 13/9 

FB 14- 0 1/4 ± 5/6 

FT 15- 0 3/4 ± 9/4 

SM 14- 0 5/3 ± 8/6 

 83/6 ± 27/4 0 -5/15 آزمون کلی
 

 : گیری بحث و نتیجه    
 قابـل پـذیرش    ه یعنی نمر  ،در این تحقیق توانایی کلی       

        درصــد 12 فقــط در ،آزمــون انگلیســیمرحلــه در چهــار 
 کـه   مطالعه احمدی مشاهده شد که در مقایسه با       )  نفر 9(
و درک متون را گـزارش       درصد توانایی در خواندن      5/37

هـای   کرده نشانه ضـعف شـدید دانشـجویان در مهـارت          
 )1(.شنیداری است

 10 حاکی از داشـتن امتیـاز بـیش از           CTنتایج آزمون      
 درصد دانشجویان است در حالی که دامنـه         5/67فقط در   

تـر از     و انحراف معیـار امتیازهـا در ایـن آزمـون گسـترده            
ی شـدید بـین درک   های دیگـر و نشـانه نـاهمگون        آزمون

توان دریافت که     علاوه بر این می   . جامع دانشجویان است  
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CT  هـای   تری نسبت بـه آزمـون       توان آزمون جامع     را می
 .دیگر برای دانشجویان مشابه نمونه مطالعه درنظر گرفت

آن اسـت کـه       دهنـده   نتایج کلی آزمون همچنین نشان       
هـای خـارج دانشـگاهی       فقط دانشجویانی که در کـلاس     

 موفق بـه کسـب امتیـاز      بودند های آموزشی گذرانده    دوره
یـا   نتیجـه گرفـت کـه     تـوان      مـی  لذا. شدند10تر از    بیش

هـای خـارج از دانشـگاه         دانشجویان با اسـتعدادتر از دوره     
های  های خارج دانشگاهی مهارت     اند یا دوره    استفاده کرده 

 .کرده استتر  دانشجویان را بیش
هـای   ای تقویـت مهـارت    شـود بـر     در نهایت پیشنهاد می   
در  های آموزشـی   فیلمبر استفاده از    شنیداری دانشجویان   

 و همچنـین    تـر توجـه شـود      های دانشگاهی بـیش     برنامه
مدرسان زبان انگلیسی و مدرسـان دروس تخصصـی بـا           

های تخصصی و زبان     همکاری یکدیگر در ارتقای مهارت    
در شروع و پایان هـر    .شناختی دانشجویان همکاری کنند   

 Summative و   Formativeهای   ره به ترتیب آزمون   دو
سـطح     هم یها تناسب مهارت به  دانشجویان   و   انجام شود 

 .ها قرار گیرند و با تعداد محدود در کلاس

 :سپاسگزاری  
کننـده در       بدین وسیله از همکاری دانشجویان شـرکت      

 .شود این تحقیق قدردانی می
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