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Abstract  

This cross-sectional study was done with the 
purpose of determining the prevalence of 
nosocomial multi-resistant Staphylococcus 
aureus among the patients admitted to 
Baqiyatallah hospital in 2005. S. aureus was 
isolated with the frequency of 1.3%. The highest 
prevalence of nosocomial infection caused by 
this organism occurred in ICU (54%) and would 
samples were most frequently reported to be 
positive. 
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   دهيچك 
هــاي بــه منظــور تعيــين شــيوع عفونــت مقطعــي ن مطالعــه يــا   

در  چند دارويـي     ممقاو اورئوس   وساستافيلوكوكناشي از   بيمارستاني  
در . دانجـام ش ـ   1384سـال   طـي   تهـران   ) عـج ... (ابيمارستان بقيـه  
عفونـت  زان ي ـمترين  بيش.بود 3/1 %ن نوع عفونتيمجموع شيوع ا  

 ـ، نمو  مثبت ن نمونه يترشيب ه و هاي ويژ مراقبتبخش  در  ) 54(% ه ن
 .بود زخم

به مقاومت ، انتشار عفونت،  اورئوسوساستافيلوكوك :هاكليدواژه
 چند دارو 
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   :مقدمه 
از چهـار عامـل مهـم      يكـي    اورئـوس    وساستافيلوكوك   

  )2و1(.استبيمارستاني  هايعفونت
پايـان   تـا  1384اين مطالعه مقطعي از ابتداي فروردين    

 48بر روي تمـام بيمـاراني كـه بـيش از       1384ماه  اسفند  
  بـستري شـده    تهـران ) عج... (در بيمارستان بقيه ا   ساعت  

ها در صـورت تـشخيص عفونـت        نمونه.  انجام شد  ،دندبو
 ري ازيشگيبيمارستاني، بر اساس تعاريف مركز كنترل و پ

جامعـه مـورد    . وارد مطالعـه شـدند    ،  (CDC) هـا يماريب
هاي جدا  مسميكروارگانيگونه  تعيين  .  نفر بود  278مطالعه  

  بـا  شناسـي و  هاي استاندارد ميكروب  شده بر اساس روش   
تول يو مـان  دار  خـون هـاي كـشت آگـار       طياستفاده از مح  

ميكروبي بـا روش     آزمون حساسيت . سالت آگار انجام شد   
 هــايكيــوتيببــا آنتــي  بــائر - كربــيانتــشار در ژل

ــساسيس ــرميم 30( نيپروفلوك ــسوني، سفتر)كروگ  30( اك
ــرميم ــسازول ،)كروگــ ــرم 25( كوتريموكــ  ،)ميكروگــ

، )ميكروگرم 30( نيكليتتراس ،)كروگرميم30( نيسفالوكس
 30( نيكليس ، دوكسي )كروگرميم 30( نيليكواموكسي س 

 نيسي ـانكوما، و )كروگرميم 15( نيسياترومي، ار )كروگرميم
 بر اساس اصـول      و )واحد10( نيليس، پني )كروگرميم 30(

مقاومـت چنـد     )3(.شناسـي انجـام شـد     كروبياستاندارد م 
ش از سـه  يبه بسويه جدا شده   صورت مقاومتيي به دارو
هـاي  ها با اسـتفاده از روش     داده.  تعريف شد  كيوتيبآنتي

 .شدندآمار توصيفي تجزيه و تحليل 
بودنـد،    ساعت بستري  48 بيماري كه بيش از      6817از     

  نفر مبتلا به عفونـت بيمارسـتاني بـا مقاومـت چنـد      278
ــه در دارويـــي  ــد كـ ــورد 110بودنـ ــد6/39( مـ )  درصـ

ران بيما  ميانگين سني  . جدا شد استافيلوكوكوس اورئوس   
.  سـال بـود    81 تـا    18 سال و دامنه سني بين       2/17±55

 سـال   50سـني بـالاي     گروه  ترين ميزان عفونت در     بيش
 هاي ويژه مراقبت در بخش    ن نوع عفونت  يا. دشمشاهده  

 19( مورد   21هاي داخلي   ، در بخش  )درصد 54(مورد   59
. بود)  درصد 27(  مورد 30هاي جراحي   بخش و در ) درصد

)  درصـد  44( مورد   48زخم،   از انواع ) درصد 48( مورد   53
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از نمونه خـون    )  درصد 9/0(  مورد 1هاي برونش،     نمونه از
 .دشجدا ها نمونه سايراز )  درصد1/7(مورد  8و 
ــتافيلوكوكوس   ا ــدود   اورس ــل ح ــوس عام  درصــد 60ئ
هـاي مـشابه    در بررسـي  . استمارستاني  يهاي ب عفونت از
بـا  اورئـوس    لوكوكوساستافيزان عفونت بيمارستاني با     يم

 )4(.اسـت شـده    درصـد گـزارش      3/1 ،مقاومت چنددارويي 
ــدام ــاييكــي از اق ــت ه ــرل عفون   ضــروري جهــت كنت

ريـزي و تعيـين خـط مـشي در مـورد            بيمارستاني، برنامه 
ــترون  ــدزدايي و س ــزات و گن ــازي تجهي ايل در  وســس

 زيرا احتمال انتقال عفونت به بيماران به        ؛بيمارستان است 
آوري و دفع جمع. هميشه وجود دارد  وسايلدنبال آلودگي

هاي از اقدام ديگر  خطر يكي   زباله بيمارستاني به شكل بي    
هاي كنتـرل   با رعايت برنامه  .  است ضروري در بيمارستان  
محـدود نمـودن مـصرف       هـا ماننـد   عفونت در بيمارستان  

هـاي    دسـتورالعمل الطيف، تـدوين    وسيع هاي  بيوتيكآنتي
ها، آموزش    بيوتيكآنتيصحيح   ريكارگيبه درماني جهت 

بـروز   زاني ـتوان م   ها مي   كاركنان و تأكيد بر شستن دست     
)5(.هاي ميكروبي را كاهش داد مقاومت
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