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Abstract 
Cryptosporidiosis is associated with diarrheal illness worldwide. In this study to determine 
prevalence of infection of this parasite was studied in the children with diarrhea coming to Qods 
children’s hospital of Qazvin during 2003. In this cross sectional study all of children coming with 
diarrhea (1000 cases) were examined in 2003. Every case gave 3 stool speciments. These 
speciments prepared by formalin-Ether method and smears were stained by zeihl-Neelsen modified, 
then were studied by 10X, 100X power under a microscope and results were analyzed with SPSS. 
Prevalence of cryptosporidiosis was 0.3 %. There were 803 cases   (80.3 %) from 1000 cases 
without tissue reaction. The most infection were among cases with tissue reaction (1.5%) and the 
least was among cases without tissue reaction (0%) and this difference was significant (P = 0.008). 
Low prevalence of cryptosporidiosis in Qazvin can present such as a positive health index. In 
addition our study suggests every cases of diarrhea with positive tissue reaction in their stool exams 
should be studied for cryptosporidium protozoa.  
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  چكيده
 سـال   در در كودكان مبتلا به اسهال مراجعه كننده به بيمارستان قدس قـزوين              يوم كريپتوسپوريد نگلتعيين شيوع آلودگي به ا    اين مطالعه به منظور        

 رنگ آميـزي و بـا       تغيير يافته  نلسون   - روي لام با روش زيل     ها   تهيه و گسترش   ر ات -مول سه نمونه مدفوع به روش فر      كودكاز هر   . انجام شد  1382
  .ندتجزيه و تحليل شدهاي آماري مجذور كاي و دقيق فيشر آزمون ا بهاداده. شدند ميكروسكوپ نوري بررسي 100× 10نمايي  بزرگ

داراي واكنش نـسجي    ) 7/19% (نفر 197م واكنش نسجي و     يبدون علا ) 3/80%( مورد   803 كودك، 1000 از   . بود 3/0 %شيوع آلودگي به اين انگل       
م ي در كودكان دچار اسهال بدون علا      ميزان آلودگي  و   مشاهده شد  ش نسجي در مدفوع   م واكن ي در كودكان داراي علا    )5/1% (ترين آلودگي بيش .بودند

در قزوين يك شاخص مثبت بهداشتي      كريپتوسپوريديوم   شيوع پايين انگل     .)p=008/0(دار بود      اين اختلاف از نظر آماري معني      و واكنش نسجي صفر  
  . بررسي شوندلي داراي واكنش نسجي از نظر وجود اين انگل  مدفوع اسهاهاي  آزمايش نمونهگردد  مي پيشنهاد.شود ميتلقي 
   قزوين،اسهال،  كودكانديوزيس، كريپتوسپوري:هايدواژهكل

 
  :مقدمه

 فقـط   يومشد كه انگل كريپتوسـپوريد      در ابتدا تصور مي       
وجـود   پـاتوژن    به صـورت   در افراد با نقص سيستم ايمني     

 ـ      ه ولي امروز  دارد، تـه  خك يا  مشخص شده است كه اين ت
ــا   علــت شــايع و باعــث اســهال كودكــان در سراســر دني

   .ستها مهد كودك  درگيري همه
اين ارگانيسم عامل اسهال مداوم در كشورهاي در حال            

  به مرگ و مير   و   بيماري و يك علت قابل ملاحظه       توسعه
از انتقـال   . استعلت سوء تغذيه و اثر دائمي بر روي رشد          

 آلـوده، از    هـاي    بـا حيـوان    نزديـك طريق ارتباط يا تماس     
 طريـق آب آلـوده از محـيط         طريق انسان به انـسان يـا از       

   قادر و مقاوم كلرزني برابراين ارگانيسم در . باشدمي

  
 به زندگي براي مدت طولاني در خـارج از بـدن ميزبـان            

ر شـهر    د 1993 از طريـق آب در سـال         گيريهمه .است
 بـيش از   باعث ايجـاد اسـهال در    كانسينس وي  و ميلواكي

  )1(. هزار نفر شد400
شيوع آلودگي به اين انگل در كشورهاي توسعه يافته            

  درصد32 تا 4 در جهان سوم بين    ،درصد 20تا   6/0بين  
                           ذكـــردرصـــد 2/5 تـــا 6/2 بـــين مـــا در كـــشور و 

   )2-5 (.شده است
تـه  خدر حال حاضر تشخيص آلودگي بـه ايـن تـك يا             
با توجه به عدم وجود     . مورد توجه قرار گرفته است    تر  كم

ايـن مطالعـه    ،   قبلي در اين زمينه در قـزوين       هاي  همطالع
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      ٩٧                                                                                                و همكاراندكتر قاسم قريشي .../ آلودگي  به كريپتوسپوريديوم در كودكان     

 

 در  تعيين شيوع آلودگي به اين تك ياخته       با هدف  مقطعي
كودكان مبتلا به اسهال مراجعه كننده به بيمارستان قدس         

  .قزوين انجام شد
  

  :هامواد و روش
 با شكايت   1382 كه در سال      سال 12تمام كودكان زير       

  كودكـان قـدس قـزوين       درماني -مركز آموزشي  به   اسهال
 فـرد سـه نمونـه     هـر   از  . ند شد بررسي ،كرده بودند مراجعه  
 .داده شـدند  قرار درصد 10فرمالين تهيه شد كه در   مدفوع  

 تغليظ شده و از رسـوب        اتر -مولها به روش فر     همه نمونه 
سترش تهيـه    گ ـ .شـد حاصل به روش لام گسترش تهيـه        

 به  گراد   درجه سانتي  70 در دماي شده پس از خشك شدن      
ــدت  ــه10م ــسو  دقيق ــل نل ــه روش زي ــه ن ب ــر يافت  تغيي

)cryptosporidium modified Acid Fast stain for( 
 100×10 نمـايي  هـا بـا بـزرگ    آنگـاه لام  . رنگ آميزي شد  

در اين نوع رنگ آميزي     . شدندميكروسكوپ نوري بررسي    
گل به شكل اجرام قرمـز رنـگ بـه انـدازه            هاي ان   اووسيت
هـا در     شدند كه اسپوروسيت     ميكرون ديده مي   6 تا   5 حدود

  بـا  هـا   داده. بودنـد داخل آن در زمينه آبي تا حدي نمايـان          
تجزيـه و  كاي  مجـذور و  آمـاري دقيـق فيـشر   هايآزمون
   .شدند تحليل

  
   : هاافتهي
 400 كودك مراجعه كننده با شكايت اسـهال،       1000از     

)  درصد 7/19 (نفر 197  در . بودند پسر نفر   600 و   دخترنفر  
 در   گلبول قرمز يا بـدون گلبـول قرمـز         به همراه لكوسيت  

فقط اسـهال   ) درصد 3/80(نفر   803 و   مدفوع گزارش شد  
  . داشتندهاي نسجي  م واكنشيبدون علا

  كريپتوسپوريديوم  به انگل  آلودگي)  درصد 3/0 (نفر 3در     
در تعداد   ) درصد 5/1( ترين مورد آلودگي  بيش. مشاهده شد 

 كودكــان داراي علائــم در نفــر بــا واكــنش ســنجي 197
 مشاهده شد و ميزان آلودگي در       واكنش نسجي در مدفوع     

صـفر و  م واكنش نـسجي  يدچار اسهال بدون علا   كودكان  
 ،)p =008/0(دار بـود      اين اخـتلاف از نظـر آمـاري معنـي         

   بــه طــور  ســال 5 بــالايميــزان آلــودگي در كودكــان 
   ).1جدول شماره  ( )>p 001/0( تر بودبيشداري معني

  
 

فراواني آلودگي به كريپتوسپوريديوم  - 1جدول 
مورد مطالعهكودكان برحسب سن در   

 

  كريپتوسپوريديوم           
 جمع غير آلوده آلوده گروه سني

  سال5زير  829 827 2
)%24/0(  %)76/99(  %100  

  سال5بالاي  171 170 1
%)6/0(  %)4/99(  %100  

                                               
ميزان آلـودگي بـر حـسب محـل سـكونت در             از نظر    

  ).2جدول شماره (تر بود روستا بيش
  

 
 
 

  آلودگي به كريپتوسپوريديومفراواني -2جدول
مورد مطالعهكودكان برحسب محل سكونت در   

 
  وسپوريديومكريپت            

 جمع غير آلوده آلوده  محل زندگي

 شهر 593 592 1
%)17/0(  %)83/99(  %100  

 روستا 407 405 2
%)25/0(  %)75/99(  %100  

 

  
مــورد  1 ، برحــسب فــصول آلــودگياز نظــر وضــعيت  
در تابستان بـود    ) درصد67( مورد   2در بهار و    ) درصد33(

  .و در پاييز و زمستان موردي مشاهده نشد
   

  :گيريبحث و نتيجه
اين تحقيق نشان داد كه شـيوع آلـودگي بـه انگـل                  

در كودكـــان مبـــتلا بـــه اســـهال وريديوم كريپتوســـپ
.  درصد بود  3/0كننده به بيمارستان قدس قزوين       مراجعه

 ســال 12 كودكــان زيــر  در1373ســال در ايــن شــيوع 
، درصد 3 در مشهد    1373 در سال    ،درصد 3/3 كرمانشاه
در سـال   و  درصـد    75/3در كاشـان     1379-80در سال   

ذكر شده   درصد 3/6  در شهرستان خدابنده زنجان    1372
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شيوع پايين آلودگي به ايـن انگـل در مطالعـه            )6-8و2(.است
تواند به عنوان يك شاخص مثبـت بهداشـتي در           مي حاضر

توانــد بيــانگر  همچنــين مــي. شــودجامعــه قــزوين تلقــي 
 كـه در    امعـه باشـد   رفتارهاي بهداشتي فردي مناسب در ج     

هـاي قبـل در كـل       هاي سال  نسبت به مطالعه   1382سال  
 را نيـز    مـشكلات روش كـار     البته   .است كشور ايجاد شده  

از طرف ديگر در اين مطالعه اخـتلاف         .بايد مد نظر داشت   
هـاي    داري بين موارد آلودگي به اين انگل در نمونـه           معني

ود م واكنش نـسجي مثـل وج ـ      يمدفوع اسهالي داراي علا   
هـاي   لكوسيت و گلبول قرمز بـا مـوارد آلـودگي در نمونـه         

 بنابراين پيشنهاد   .مدفوع بدون واكنش نسجي مشاهده شد     
م واكنش نـسجي از     يهاي مدفوع داراي علا     شود نمونه   مي

  . دننظر اين انگل بررسي شو
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