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  )1383( قزوين شهر جمعيت ازي انمونه در دهاني ليكنوئيد يهاهضايع شيوع
  

                     ***اصفهاني مهسا دكتر                 **رضايي فاطمه دكتر                  *مجابي برهان كتايون دكتر
  

  قزوين پزشكي علوم دانشگاه پزشكيدندان دانشكده دهان هايبيماري گروه دانشيار*
  قزوين پزشكي علوم دانشگاه عمومي پزشكيدندان آموخته انشد **

  قزوين پزشكي علوم دانشگاه پزشكيدندان دانشكده دهان هايبيماري گروه استاديار ***

  
  

   0281 -3353008 تلفن پزشكي،دندان دانشكده قزوين، پزشكي علوم دانشگاه ،باهنر شهيد بلوار ،قزوين: مسؤول نويسنده آدرس
Ka.mojabi@yahoo.com  E-mail:  

  
21/4/90 :تاريخ پذيرش          16/11/89: تاريخ دريافت  

    چكيده
 مطالعه اين در. شد انجام قزوين شهر در نمونه جمعيت يك در دهاني ليكنوئيد هايهضايع شيوع تعيين منظور به 1383 سال در قطعيم مطالعه اين   

 بـه  مطالعـه  مورد جمعيت از 1%. شدند دهاني معاينه و انتخاب ايخوشه بنديطبقه صورت به قزوين عصرولي ناحيه سال 20 بالاي افراد از نفر 1000
همچنـين هـيچ   . مخاط گونـه بـود   ،ترين محل درگيرينوع رتيكولر و رايج ،يدئضايعه ليكنو شكلترين فراوان .بودند مبتلا دهاني ليكنوئيد هايهضايع

  .هاي پوستي ليكن پلان نبودنديك از افراد مبتلا به ضايعه
  

  شيوع ،دهاني ليكنوئيد هايضايعه :ها كليدواژه
  
  

  :مقدمه 
 تحـت  ايميـون  اتـو  هايبيماري از ايشاخه پلان ليكن   

 و بـاليني  هـاي شـباهت . است ليكنوئيد هايهضايع عنوان
 ليكنوئيـد،  درماتوز و پلان ليكن بين زيادي هيستولوژيك
  و اتوايميــون هــايلاخــتلا بعضــي دارويــي، اســتوماتيت

 شيوع )1(.ددار وجود (GVHD) ميزبان عليه پيوند واكنش
 درصـد  2/2 تـا  1/0 بين مرجع كتب در دهاني پلان ليكن

           و ميانسـال  بيمـاران  ايـن  اغلـب  كـه  اسـت  شده گزارش
 شـده  بـرآورد  2 بـه  3 نيـز  مـردان  بـه  زنان يابتلا نسبت
   )3و2(.است

 وجـود ( بيمـاري  اين باليني تظاهرات هاهمطالع اغلب در   
 نظـر  در تشخيصـي  شـاخص  عنـوان  بـه ) وايكهام خطوط
 دچـار  بـاليني  تشـخيص  كه صورتي در. است شده گرفته
 هـاي يافتـه  تـر بيش اعتبار براي بيوپسي انجام ،شود ابهام
مطالعـه حاضـر بـا هـدف تعيـين        )1(.است يضرور باليني

جمعيـت نمونـه   ليكنوئيد دهاني در يك  هايشيوع ضايعه
  .در شهر قزوين انجام شد

  
 

  :هاروش و مواد 
 از نفر 1000 روي بر 1383 سال در مقطعي مطالعه اين   

 از افـراد  ايـن . شـد  انجام قزوين شهر سال 20 بالاي افراد
 بهداشـتي  مركـز  پوشـش  تحت(  عصرولي ناحيه ساكنين
 و ايخوشـه  بنديطبقه صورت به و بودند)  بلنديان شهيد

. شـدند  انتخـاب  پرونـده  در موجـود  اطلاعات از استفاده با
 تكميـل  بـا  و خانـه  بـه  خانـه  بررسـي  صـورت  هب مطالعه

 و پزشــكي تاريخچــه جمعيتــي، مشخصــات نامــهپرســش
 تاريخچـه  در كـه  افـرادي  .شـد  انجـام  مصـرفي  داروهاي
 مطالعـه  از كردنـد،  ذكـر  را داروهـا  از استفاده خود پزشكي
         سـطح  لثـه،  هـا، لـب  ،گونـه  مخـاط  سـپس . شـدند  حذف
 اسـتفاده  بـا  ضايعه وجود نظر از كام و زبان طرفي و پشتي

 در. شـدند  معاينـه  قوه چراغ و مصرف يكبار دهاني آينه از
 بخـش  به بيمار ،مشكوك موارد يا ضايعه همشاهد صورت
 در و شده ارجاع پزشكيدندان دانشكده دهان هايبيماري

. شـد مـي  انجام ضايعه مورد در يتركامل هايهمعاين آنجا
 حضـور  ،هـا هضـايع  باليني تشخيص براي مطالعه شاخص
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 انجام بيوپسي نيز مشكوك موارد در و بود وايكهام خطوط
         از اســتفاده بــا و SPSS افــزار نــرم توســط هــاداده. شــد

 تحليـل  فيشر دقيق و كاي مجذور ،تي آماري هايآزمون
  .شد گرفته نظر در دارمعني 05/0 از تركم p و ندشد
  

   :هايافته 
 مرد نفر 369 و زن نفر 631 مطالعه، مورد فرد 1000 از   

 ميـانگين  و سال 88 تا 20 افراد اين سني  محدوده. بودند
 در )درصـد  9/37( افـراد  تـر بيش .بود سال 39 هاآن سني
 )درصـد  8/3( هـا آن ترينكم و سال 29 تا 20 سني گروه
  .ندبود بالا به سال 70 سني گروه در
 هــايهضــايع بــه مشــكوك نفــر 20 اوليــه، معاينــه در   

 هـاي بررسـي  از پـس  كـه  شـدند  داده تشخيص ليكنوئيد
 بـه  )درصد1( نفر 10 دهان، هايبيماري بخش در تركامل
 ضـايعه  نمونه 10 بين از. بودند مبتلا ليكنوئيد هايهضايع

. بـود  اروزيـو  مورد يك و رتيكولر نوع از مورد 9 ،ليكنوئيد
 جـنس  دو بـين  شـيوع  نظـر  از داريمعني آماري اختلاف
  .)1 شماره جدول( نشد مشاهده

  
ليكنوئيد بر حسب  هايهفراواني ضايع - 1جدول 

  يت و محل درگيريجنس
  

جنس  
  

 ضايعه محل

 مرد زن
 درصد تعداد درصدتعداد درصد كل

 90 9 5/44 4 1/55 5 مخاط گونه
 10 1 0 0 100 1 لثه
 100 10 40 4 60 6 كل

 
 

  :گيريبحث و نتيجه 
 در ليكنوئيـد  هـاي هضايع شيوع داد نشان حاضر مطالعه   

 در. بـود  درصـد 1 قـزوين  عصرولي منطقه در 1383 سال
 كارخانه يك كارگران بين در 2003 سال در كه ايمطالعه
 درصد 5/0 هاهضايع اين شيوع شد، انجام ايران در نساجي
 در تفـاوت  توانـد مـي  اخـتلاف  ايـن  دليـل  )4(.شد گزارش
 سـال  در كـه  تحقيقـي  در. باشد مطالعه مورد هايجمعيت

 انجـام  مقاله 45 روي بر ايرلند پزشكي دانشكده در 2008
  )5(.شد محاسبه درصد27/1 پلان ليكن كلي شيوع ،شد
 از جـنس  دو در ضـايعه   شيوع اختلاف حاضر مطالعه در  

 شـده  انجـام  هايمطالعه در ولي ،نبود دارمعني آماري نظر
 .اسـت  بـوده  دارمعنـي  اختلاف اين صربيا و يوگسلاوي در
 تعـداد  و مطالعـه  مـورد  جمعيت نوع دليل به شايد امر اين

  )7و6(.باشد بررسي مورد هاينمونه
 1/47±2/13 مطالعـه  ايـن  در مبتلايان سني ميانگين   

 ذكـر  سال 40±4 بنگلادش در ايمطالعه در كه بود سال
  ) 8(.است شده
 شـكل،  پـلاك  انـواع  مطالعه اين در باليني، انواع نظر از   

 رتيكـولر  و نشد ديده هانمونه از يك هيچ در بولوز و پاپولر
 هـاي يافتـه  بـه  كـه  بود) درصد 90( ضايعه نوع ترينرايج

             ) درصـــد8/71( يوگســـلاوي در شـــده انجـــام مطالعـــه
  از داريمعنـي  اخـتلاف  تحقيـق  ايـن  در )6(.اسـت  نزديك
 مشـاهده  مردان و زنان بين ضايعه باليني انواع بروز لحاظ
درگيـري   محـل  ترينشايع) درصد 90( گونه مخاط و نشد
  .بود
 مـردان  و زنـان  در ضـايعه  انـواع  بروز بوكور مطالعه در   

 مخـاط  درگيـري  ميـزان  و داد نشان را داريمعني اختلاف
   )6(.بود درصد 82 گونه

 دهـاني پـلان  ليكن كه داد نشان مطالعه اين مجموع در   
 كـه  اسـت  ايران در شايع نسبتاً و مهم هايهضايع از يكي
  .كندمي بروز افراد زندگي پنج دهه در لمعمو طور به
  

  :گزاريسپاس 
 عمـومي  دكتـراي  مقطع نامهپايان از گرفته بر مقاله اين  

  .است قزوين پزشكي علوم دانشگاه پزشكيدندان
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