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  دانشگاه علوم پزشكي قزوين نظام سلامت يتحقيقاتهاي ارزيابي كاربردي بودن طرح

  ***سميه اميريان                          **پريسا شجاعي                             *زادهدكتر سعيد آصف

  
  قزوين پزشكي علوم دانشگاه وامل اجتماعي مؤثر بر سلامتعمركز تحقيقات  درماني -يبهداشت خدمات مديريت استاد *                           

 قزوين و دانشجوي كيشت و پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشمديريت خدمات بهداشتي درماني دانشكده بهدا مربي و عضو هيأت علمي **

  تهران يوم بهزيستي و توانبخشدانشگاه علعوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت دكتراي مركز تحقيقات                                 
  دانشگاه علوم پزشكي قزوين آمار معاونت پژوهشيكارشناس  ***                           

 
 سلامت بر مؤثر اجتماعي عوامل گروه سلامت، بر مؤثر اجتماعي عوامل تحقيقات مركز توانبخشي، و بهزيستي علوم دانشگاه ،تهران :لمسؤو نويسنده آدرس

  09192965126 تلفن
Email: shojaee7@gmail.com 

  26/2/91: تاريخ پذيرش                            11/7/90: تاريخ دريافت
  چكيده

د، رونـد اصـلاح و   نشـو ه بنابر نياز اين سيستم انجام مـي هايي كدرماني است و پژوهش -يهاي بهداشتحول و پويايي سيستمحقيق، لازمه تت :زمينه
   .دنكنمين را فراهم رشد آ
 1388تا  1380هايطي سالدانشگاه علوم پزشكي قزوين ) HSR( نظام سلامت يهاي تحقيقاتارزيابي كاربردي بودن طرحمطالعه به منظور : هدف

  .انجام شد
، 1388تـا   1380هـاي پايان يافته دانشگاه علوم پزشكي قزوين طي سال تحقيقات نظام سلامتطرح  118در اين مطالعه توصيفي : هامواد و روش
محل و زمان اجراي طرح، موضـوع طـرح، سـمت    ( طرح يكل اطلاعات: بود ريز موارد شامل يوارس فهرست توسط اطلاعات يآورجمع. بررسي شدند

 لـت كارگـاه، تهيـه جـزوه و پمف   گزاري كـلاس آموزشـي،   مثل بر( مداخله نوعمربوط به اطلاعات  ،)اجرايي مجري، نوع شغل، نوع طرح و بيان مسأله
  .)هاردي بودن و ايجاد تغيير در سيستمكارب(، نتايج مداخله و ميزان انتشار نتايج )آموزشي و غيره

 )81/28(%ها تر طرحبيش. دبو) 66/29(%و هيأت علمي ) 44/36%( فراواني در زمينه سمت مجري، مربوط به كارشناسان اجراييترين بيش: هاافتهي
  ) 91/44(%مـورد   53 بـود و فقـط در  هـاي مـديريتي   در حيطـه موضـوع  ) 22/43(%موضوع مورد بررسـي  ترين شبي. نده بوددر خود دانشگاه اجرا شد

كارگيري نتايج در محـل  ه صورت ب به) 81/28(%گزارش طرح، در نهايت در قالب ) 84/50(%ها تر طرحبيشريزي براي مداخله انجام شده بود، مهبرنا
در محل ) 81/28(%طرح  34از نتايج . ارايه شده بودنداختراع ه صورت ب) 84/0(%در همايش ) 54/2(%اله، به صورت چاپ مق) 94/16(%اجراي طرح، 

                 .اجراي آن استفاده شده بود
 ـ عمل فاصله زماني بسياري وجود دارد و چنين تـأخيري مـي  يد دانش و استفاده از آن در بين تول ،هابا توجه به يافته :گيرينتيجه باعـث عـدم   د توان

  .ها شودها در جهت بهبود سيستماستفاده از اين دانش
 

  انتشار دانش ،طرح كاربرديتحقيقات نظام سلامت،  :هاكليدواژه
  
   

  :مقدمه 
بخـش   در مشـكلات  ريشه بهداشت جهاني سازمان      

ر حـال توسـعه را   د كشـورهاي  در كـاربردي  هايپژوهش
اجرايي  هايسيستم و هادانشگاه مشترك همكاري فقدان
عبـارت   به. ددانمي درماني و بهداشتي خدمات دهندهارايه
امـر   در عمومـاً  هـا دانشـگاه  اغلـب  كه است معتقد ديگر،

اجرايـي   هـاي سيسـتم  كه حالي در هستند، درگيرآموزش 

تـرين  كـي از مهـم  ي )1(.پردازنـد مـي  خدمات ارايه به فاًصر
شرفت، رسالت خصوص در دوران پيه ها، بوظايف دانشگاه

هـاي  هاي آموزشي دانشـگاه تحقيقاتي است؛ بنابراين گروه
ــه     ــود ب ــته تخصصــي خ ــا رش ــد متناســب ب ــف باي     مختل

هـا در  نتـايج آن پردازند تا و كاربردي ب هاي بنياديتحقيق
در بســياري از كشــورهاي . پيشــرفت كشــور بــه كــار رود
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هـا  مي از بودجه تحقيقاتي به دانشگاهپيشرفته بخش عظي

ختصـاص يافتــه اسـت؛ زيــرا يكـي از عناصــر ســاختاري    ا
 در كشـورهاي جهـان سـوم،   . دانشگاه ها، پـژوهش اسـت  

ها و اطلاعـات  هاي تحقيقاتي بدون توجه به ضرورتطرح
تــر محققــان و توجــه بــيشو  دنشــوكــافي، انتخــاب مــي
 هـاي هاي علمي بـه جـاي تحقيـق   دانشگاهيان به تحقيق

تر از د، به استفاده كمكننده مشكلات موجوكاربردي و حل
  )2(.شودميها منجر قنتايج تحقي

فعلـي   محـدود  سـطح  همين در كاربردي هايقتحقي     
 هاترين آنمهم كهتند سه مواجه ايعديده مشكلات با نيز

م اســـتفاده از نتـــايج تحقيـــق در             عـــد : از عبارتنـــد
، دهنده خدماتارايه هايسيستم كلانهاي گذاريسياست

روش  مربـوط بـه   مشـكلات  مجرب، گرانپژوهش دانفق
و از  سـالاري  ديوان سيستم بودن گير پا و دست تحقيق،

 و تحقيقات گذاريسياست سيستم يك فقدان ترمهم همه
نيازهـاي   و گـران پـژوهش  مشـاركت  بـين  فاصـله  وجود

ايـن   حـل  بهداشـت،  جهـاني  سـازمان . گـذاران سياسـت 
 طريق از ختلفم هايبخش گرو مشاركت در را مشكلات

       برنامـــه موفـــق سيســـتم تحقيقـــات نظـــام ســـلامت 
(Health System Research, HSR) 3(.دانديم(  

ه ي ـبـه عنـوان يـك ابـزار مهـم بـراي ارا       اين سيستم     
ران بـه منظـور اسـتفاده در فرآينـدهاي     ياطلاعات به مـد 

 )4(.دشـو مـي  ييسلامت، شناسا يگيري براي ارتقاتصميم
سلامت، پيشرفت دانش علمي  قات نظامهدف اصلي تحقي

سـلامتي و عـدالت در    يوري از دانش بـراي ارتقـا  و بهره
ق و ريـزي دقي ـ برنامـه  كي با تا كوشدمي و سلامت است

هـاي تحقيقـاتي،   اولويت نمودن مشخص ضمن ،ديراهبر
د و تولي ـ بـه  ،سيسـتم  عملكـرد  بر مستمر پايش و رتنظا

 هاتحقيق نتايج نهايت و در بپردازد بشري دانش شگستر
زدي ي ـ )5(.دهد آن قرار واقعي كنندگاناستفاده اختيار در را

علـل كـاربردي نبـودن    مقدم و محمدي در پژوهش خـود  
 يهاي پرستاري در جهت ارتقـا وهشهاي پژنتايج و يافته
هــاي تحقيقــاتي و مشــخص نبــودن اولويــتآمــوزش را 

 ناآشنايي محققـين در انجـام و ارايـه عمليـاتي تحقيقـات     

)2(.كردند كاربردي ذكر
توجـه بـه لـزوم و اهميـت      لـذا بـا   

در حوزه نظام سـلامت و    گسترش روزافزون انجام تحقيق
ــايج تحقيــق ز اســتفاده ا ــيكــه نت ان اساســي   كــي از ارك

هـدف  ايـن مطالعـه بـا     ،نظام سـلامت اسـت   هايتحقيق
تحقيقـي  هـاي  ارزيابي كاربردي بودن و انتشار نتايج طرح

 .انجام شدشگاه علوم پزشكي قزوين دان نظام سلامت
 

  :هامواد و روش 
 يتحقيقـات طـرح   118تعـداد  اين مطالعه توصـيفي  در      

خاتمه يافته دانشگاه علـوم پزشـكي قـزوين     نظام سلامت
 يابي ـارز ني ـا .، بررسـي شـدند  1380-88هـاي  طي سال
: شــد انجــام ريــز مــوارد شــامل يوارســ فهرســت توســط

و زمان اجراي طرح، موضوع  محل( هاطرح يكل اطلاعات
طرح، سمت اجرايي مجري، نوع شغل، نوع طـرح و بيـان   

برگزاري كـلاس  (مداخله  نوع، اطلاعات مربوط به )مسأله
و  )آموزشي، كارگاه، تهيه جزوه، پمفلـت آموزشـي و غيـره   

ردي بـودن و ايجـاد تغييـر در    كـارب (ميزان انتشـار نتـايج   
 در موجـود  هـايي هـاي ن پس از مطالعه گزارش ).هاسيستم
 شد يگردآوراطلاعات موردنياز  دانشگاه يپژوهش معاونت

 تمـاس  طرح انيمجر با هم ج،ينتا انتشار زانيم مورد در و
 يپژوهش ـ -يعلم ـ مجلـه  در جسـتجو  هـم  و شـد  گرفته

 كه ييهاطرح از اطلاع يبرا نيقزو يپزشك معلو دانشگاه
 در. شـد  انجـام  بود، مقاله چاپ قيطر از هاآن جينتا انتشار
رايـه  ا) فراوانـي و درصـد  (آمـار توصـيفي   با ا هادهد تينها
  . ندشد
  

  :هايافته 
ميـانگين   عنـوان و  118تعداد طرح هاي ارزيابي شده      

وضـعيت   .بـود  ماه 05/11±87/1ها مدت زمان اجراي آن
 44/36كارشناسـان اجرايـي  : ان عبارت بـود از سمت مجري

ان و معـاونين  مـدير درصـد،   66/29 ، هيـأت علمـي  درصد
 اندرصـد، پزشـك   93/5 درصد، پرسـتاران  03/22 دانشگاه

ــومي ــجويان 69/1 عمـ ــد، دانشـ ــد 69/1 درصـ و     درصـ
  .درصد 84/0 مردميهاي نيروي
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 حـدود : هاي زيـر انجـام شـده بودنـد    ها در مكاناين طرح
درصــد محــلات شــهر   94/16، درصــد دانشــگاه 81/28

هـا و  صد خانهدر 55/13درصد بيمارستان،  10/16 ،قزوين
درصد پايگـاه تحقيقـات جمعيتـي     17/12، يمراكز بهداشت

 درصد 84/0 ،استان قزويندرصد روستاهاي  93/5مينودر، 
ــجويي و   ــاه دانش ــد در  84/0خوابگ ــازماندرص ــاي س ه

  . غيردولتي قزوين
طرح  گزارش قالب در فقط )درصد 84/50( هاطرح تربيش   

  .)1جدول شماره ( بودند شده هبه معاونت پژوهشي اراي
در ) درصد 22/43( هاطرحتر بيشاز نظر موضوع نيز،      

هـاي     هـا در حيطـه شـبكه   تـرين آن حيطه مديريتي و كم
  .)1نمودار شماره ( بودندرساني اطلاع

  
هاي مورد بررسي براساس فراواني طرح - 1جدول 

  وضعيت انتشار نتايج
  

 درصد فراواني نحوه انتشار
 85/50 60 زارش طرحفقط به صورت گ

 81/28 34 به كارگيري نتايج در محل اجراي طرح
 95/16 20 مقاله
 54/2 3 هاي داخليارايه در همايش

 85/0 1 ثبت اختراع
 100 118 كل

  
) عنوان 118(هاي مورد بررسي فراواني طرح -1نمودار 

  براساس موضوع
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مديريتي باليني بهداشتي آموزشي بهداشت حرفه اي اقتصاد بهداشت  شبكه هاي اطلاع 
رساني

)
صد

در
(

موضوع طرح

  

) درصـد  91/44(مـورد   53فقـط   ،ها طرح تماماز بين      
و نوع مداخله نيز با توجه ريزي براي مداخله داشتند برنامه

هـاي  ، متفاوت بـود و برگـزاري كـلاس   به موضوع مطالعه
هـا مشـترك   تـر آن آموزشي و تهيه بسته آموزشي در بيش

  . بود
    

  :گيريبحث و نتيجه 
 يهـا طرحن داد از نتايج تعداد كمي از اين مطالعه نشا     

سلامت دانشگاه علوم پزشـكي قـزوين در   تحقيقاتي نظام 
ها فقـط  تر آنها استفاده شده است و بيشآنمحل اجراي 

در صـورتي كـه   . انـد در قالب يك گزارش طرح ارايه شده
 يهـاي تحقيقـات  اده از نتايج جزء اهداف اصـلي طـرح  استف

  . نظام سلامت است
براي  پژوهش نتايج از استفاده و دانش انتقال اهميت     

در  و پيشرفته كشورهاي در سلامت، بخش گيرانتصميم
 از .تاس ـ افـزايش  حـال  در پيشـرفت  حـال  در كشورهاي

 بـا   منـابع  كمبـود  علـت  بـه  درآمـد  كم كشورهاي طرفي
 ـ دانـش  كـردن  كاربردي براي بسياري هايچالش رو هروب
هاي پژوهشي از اهميت و احتمالاً مجريان طرح )6(.هستند
رئيسـي و   .هـا آگـاه نيسـتند   هاي انتشار نتـايج طـرح  هشيو

 پزشكان سازيدان در پژوهش خود به منظور توانمنهمكار
درماني بـه ايـن نتيجـه     بهداشتي مراكز در شاغل عمومي

 انجـام  در عمـومي  پزشـكان  دست يافتنـد كـه عملكـرد   
 پس از برگزاري كارگاه پژوهشي به طور كاربردي پژوهش
 محققـان در  توانمندسـازي  )3(.يافـت  افزايش گيريچشم
 پيشـرفت  بـه  هـاي بهداشـتي  سيسـتم  در تحقيـق  انجام

 و اجتمـاعي  عـدالت  جهـت تـرويج   در بهداشتي خدمات
 بوليوي، كشورهاي در هاي بهداشتيسيستم تأثير افزايش
 كشـورهاي  سـاير  و هـاييتي  جمهوري دومنيكن، برزيل،
 اقعو كشور ده كه در همانطور )7(.منجر شد كاراييب حوزه
 انجـام  در ملـي  افزايش تجربهبه منظور  آفريقا جنوب در

 بر تحقيقات براي انجام هاييپروژه ،كاربردي هايتحقيق
 و در شدافراد انجام  پوشش تحت منطقه مبناي مشكلات

 اصلاح فاصـله  در هاپروژه اين آميزموفقيت انجام نهايت
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مـؤثر   ده كشـور  اين در بهداشت حوزه و علمي مراكز بين
توانـد  ري مـي ر كشـو ها در هاين گونه پروژهاجراي  )8(.بود

كشـور   رد را نگـر جامعـه  و كـاربردي  هايپژوهش فرهنگ
   .بخشد تعميم
فقـط    ،هاي مورد ارزيابي در اين پژوهشدر بين طرح     
  از يك ـي. بـود به صورت مقاله منتشر شـده  درصد  94/16

 بـه  يدانشگاه يواحدها و افراد يتوجه كم به كه يعوامل
 اسـت  يارزش ـ شود،يم منجر قيتحق جينتا بودن يكاربرد

 در چـاپ  مثل( شوديم داده يسنت يعلم يهاستاده به كه
 افـت يدر و يعلم كنفرانس در هيارا ،شده داوري يهامجله
 تي ـنها در كـه  ،)مربوطـه  يهاسازمان از قراداد حق منابع
 قالـب  در را خـود  طرح مختلف، ليدلا به دهنديم حيترج
 منظور به مقاله انتشار دليل سه به ولي )9(.كنند چاپ مقاله
 آن انتشـار  فرآينـد  كه اول آن: نيست كافي دانش انتقال
 گـروه  دسـت  زمـاني بـه   اسـت  ممكـن و  اسـت  بر زمان

 شده سپري گيريتصميم طلايي وقت كه برسد مخاطب
 هاييافته تمام مقاله به در است ممكن كه آن دوم .باشد

 علاقـه  به بسته ،گرپژوهش و باشد نشده شارها پژوهشي
 انتخاب خود انتشار مقاله براي كه ايمجله ديدگاه و خود

 آن تـر مهم نمايد و اشاره هايافته از برخي بهاست  نموده
 گـروه  دست به شده منتشر كه مقاله نيست تضميني كه

    همكـاران  و بوگنچنـدير  )10(.برسـد  نظـر  مـورد  مخاطـب 
 و پـاداش  سـتم يس را هـا طرح جينتا انتشار موانع نيترمهم
 يهـا ارزش انـواع  دانندكه يم) ارتقا ندمان( يعلم زشيانگ
 و كنفـرانس  در هي ـارا مجلـه،  در مقالـه  چاپ مانند( يسنت
طبـق   )11(.ردي ـگيم نظر در دانش انتقال نهيزم در را) رهيغ

هاي اصلي مطالعه بريد سل و همكاران، مهـم اسـت   يافته
تقويــت شــود كــه از انتقــال و    يفرهنگــ ،كــه در ســازمان

اسـتيفن و همكـاران    )12(.ها حمايت كندوري پژوهشبهره
با عنوان ارزيابي كاربرد نتايج تحقيقات در  در گزارش خود

گويي پاسخ و ، دلايل اين ارزيابي را حمايتگذاريسياست
و نقش سـازمان بهداشـت جهـاني در هـدايت      كردندبيان 

ــام ســلامت   ــات نظ ــرا اراتحقيق ــاربرد ي ــواهدي از ك ه ش
هـاي  چـالش  )13(.اثربخش منابع پـژوهش عنـوان نمودنـد   

اثربخش و  ه هايه مداخليتحقيقات نظام سلامت براي ارا
 درلـه  ه مداخي ـكمبـود تقاضـا بـراي ارا   : عبارتند از مطلوب

ــه، سياســت  ــردي و جامع ــاربرد ســطح ف ــه از ك ــايي ك    ه
ــهمداخ ــت نمــي ل ــوب حماي ــربخش و مطل ــاي اث ــده ، كن

بـا  ) خصوصـي و دولتـي  (مختلـف   هايناهماهنگي بخش
نيافتـه   مختلـف، مـديريت توسـعه    هـاي ها و اقدامسياست

رابري در نـاب  ها، عـدم كـارايي و  خدمات، رقابت بين برنامه
 هـاي اطلاعـات سـلامت،   تخصيص منابع، ضعف سيسـتم 

موجـود،   هـاي لهارزشيابي ناكافي و عدم انتشار نتايج مداخ
ــابع و ع ــود من ــابع انســاني كمب در  )14(.ملكــرد ضــعيف من

شـكلات  تـرين م بـيش  پژوهش يزدي مقـدم و محمـدي  
مـوارد زيـر    هـاي پرسـتاري  كاربردي نبودن نتايج پژوهش

هـاي پـژوهش   ذكر شده است؛ عدم تبيـين درسـت يافتـه   
فع، ضـعف در انجـام   نعدم ارسال به مراجع ذيپرستاري، 

و  علـت هزينــه   كمبـود اعتبـارات بـه    تحقيقـات گروهـي،  
مشـخص نبـودن   ، هـاي كـاربردي  بر بودن پـژوهش زمان

ن محققـين در انجـام   هاي پژوهشـي و آشـنا نبـود   ولويتا
 در همكاران و مجدزاده )2(.هاي كاربرديعملياتي پژوهش

 دانشـگاه  در دانش ترجمه مدل يطراح هدف با يامطالعه
 دانـش  ترجمـه  بـه  كـه  برشـمردند  را ييهـا راهبرد تهران،

 جاديا و فيتعر) 1 : ندشويم منجر هاهدانشگا در اثربخش
 و اجـرا ) 2 دانـش  ترجمـه  نـد يفرآ يابي ـارز يبرا يستميس

ــتفاده ــن از اس ــات يآورف ــا) 3 اطلاع  قيتشــو و ييشناس
ــاملات ــ ور در رو تع ــان نيب ــدگانيگ ميتصــم و محقق        رن

 اعتمـاد  جاديا) 5 مراكز نيب در آگاه و خبره افراد مبادله) 4
 ـ ليتشـك  يبـرا  يعمـوم  هنـگ فر و زبـان  متقابل،  شدان
 دانشگاه در مهم يزشيانگ يابزارها از استفاده) 6 يسازمان

  )15(.دانـش  انتقال يبرا يعدب چند يهاروش از استفاده) 7
كننـده   تـوان مصـرف   هـاي علـوم پايـه و بـاليني مـي      حوزه در

 ــ  امــا در. وددســتاوردهاي علمــي كشــورهاي توســعه يافتــه ب
مشاركت  و ل منحصر به فرد استيهاي بهداشتي، مسا سيستم

هاي دي مشكلات به منظور طراحي مطالعهبناولويتجامعه در 
ل بهداشـتي بـا   تواند تأثير زيـادي در رفـع مسـاي   پژوهشي مي

  )16(.مشاركت مردم داشته باشد
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ت دانشـگاه   ، لازم اس ـبا توجه به مـوارد مطـرح شـده        
ان، هاي آموزشـي بـراي دانشـجوي   نسبت به برگزاري دوره

هاي انتشـار  كاركنان در خصوص آشنايي با شيوهاساتيد و 
ها و تأكيـد بـر هـدف تحقيقـات     نتايج و ميزان اهميت آن

 ارتبـاط بـين مـديران اجرايـي،    . ورزدنظام سلامت اهتمام 
تخـاب  ها بـراي ان اون پژوهشي دانشگاه و مجريان طرحمع

هـا  افزايش يابد و بعد از انجـام طـرح   ها بايدموضوع طرح
ران و معاون پژوهشي بازخورد لازم يوسط مجريان به مدت

هـا  شود كه آيـا از نتـايج ايـن طـرح    داده شود و مشخص 
    در ضــمن هــر ســال بايــد . اســتفاده شــده اســت يــا نــه 

منـدي از مشـاركت جامعـه    بـا بهـره  هاي پژوهشي ولويتا
كــي از ي .شــودتوســط مــديران اجرايــي دانشــگاه اعــلام 

ر عدم امكان برقراري ارتبـاط  هاي مطالعه حاضمحدوديت
هاي تحقيقـاتي جهـت اطـلاع از    با برخي از مجريان طرح

  .انتشار نتايج طرح بود
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