
� ��� ��� � �
	 ������ ��� � � ����� ��� � �  "!$# % & '�()+* ,�-�.0/�1 2 354 6 7 8 9;:;< = > ?A@ BDC
� E;F G H$I;JKI L�M NPO Q R S T�UWV�X Y Z;[W\ ]^ _a`;b cK_edgf h

�

�
�

�¾�Àt�c�Ä Z·Àº¯±¡�¿ Zl³¦�b¸k�À Z³±� ¶�k¦z¯�Ä Z·½zp¯�Â� �³¦º¯
�À Z³±�¿Z��Ä Z·ÀZ�z�

�i j�k�l m�n
op qrPs�t u v wx y z�{ |A} ~ �
����� � ��� ��D������� �����
�

� ��Á vÀ¨#
�Zº]�Zº¯¦�¶dº�¦®� ¾¿ÇZº]�zÀº¯�Â�á zºº¯Â�̧ ºÀ��¶§�v�Z]¾¯�¾¿Z·ÀZ�z��¶¬°k�±¦�~¨¿Âz��Â�À Zd���À Z�z���À Z³±�Ä Z·ÀZ�z��À ZÀ¯�°® � ���0�����
�¶]�À¦z¿¦�°®� ¢À£®�Ä Z·°Z¯¡�® ºkÂ� ®�zÀ¬��Z¯¦�® º°³�° Z¸¯�¾¿¦vd]¦�ªo¦z¯�°®�¦°�À¡�À¦ ºc¾¯�²zd�®�°®�Â�À Z�¡��À¦±°¦�Ä z.«Z]z��Ä Z·�¶¯Z³z]
�ªºo¦z¯�°®�À Z�zº��¶�º�ºc�¾ Zºo�°®� �º¯¦ºk�° Zº¯¡� ¢ºº^��¶lÀd³�°®�Â�Á® º]��À���Z·z�³Z§�²¿¦�Ä z.«Z]z��b¸k�À Z³±� ¶�k¦z¯�v�°¾¯�z�³
�¾�Àtº�c�Ä Zº·Àº¯±¡�¿ Zºl³¦�b¸ºk�¶º�k¦z¯�¿vº�Â� ¶º�k¦z¯�ªº¬��¾º�°z]�»vºº·�Z]�¶�«Z�¯�²¿¦�¦ x«���® º�¾¯�Á® ¦®��Àt�c�Äzc¶d�z�À�

� �� v��¾o¦z��®|¿�z¸��¾³Z¯°®� ¾d�¦v¸]�|§¦z¯�¶]�Áv´´§�¶�k¦z¯�Ä Z·®³Zs°®�À Z³±� �¿Z��Ä Z·ÀZ�z�
�¾�®Z�c�³Â°� ¶]�®|¿�z¸��¾³Z¯°®� ¾d�¦v¸]�|§¦z¯��¶]�Áv´´§�¶�k¦z¯�À Z³±±¦�z ³�ÑÍÍ�ÄÂ°� z]�Â� ¾ À�ºc�̧ º³�±¦��·Â&��²¿¦ � ��� � �;� � �¢¡
�¾^º�³�Â� ¢º¬�¯�¾ºº³¦Â¦z���¿±ºc�¾Â¦vk�±¦� Z·Á®¦®� ªÀ¬pc�Â� ¶¿|lc�b¸k�Â�Á® º]�¶¯Z´��z��© Z�È�¦�Ä°Â¡® z-�°¦|]¦�� v��¿ Zl³¦�Ä zÀ-¶³º°³

� �� v¿®z-�Á® Z d�¦
�¾¿Zº°´·¦°Â� ¾º¿¦vd]¦�®¦ ºº��Ä¦°¦®�®¦ zº�¦�bº¿zh§¦��¾ Zº��ÐÍ�ÍÕ �Ö�ÎÓ�¾´º��²À.³ZºÀ¯���º·Â&��®°º¯�¶�¯Zk�°®� ¶§�®¦®�À Z�³�j¿Zd³ £ ¤¦¥a§ ¨A©
��Clinical Breast Exam�� CBEÀZdº���¾´À«Zº]�¶º´¿Z�¯�Zº]�¶º�]¦°�°®�� vºº³®º]��� v�°®ÖÑ�ÔÒ���°¦®� ¶³ZsÂ���� v�°®ÖÕ�Ò���°¦® z�°·���v�°®ÓÐ�

� � Zº]�¶º�]¦°�°®� ²ºÀ´$°·��vº³®¦®¾¯�¿ Zºl³¦�¦°� CBE�®º�´¯�°º�¶º]�À Zº³¡�� Ð�Z¸º´c�Â�Á® zº¨³�¶º�k¦z¯��º�td¯�Ä®zºº��¶]�b£Â"À·�®¦z�¦�� ÕÍÂ
�½zºp¯�ªºº¬��²¿zd�À]��v³®¦®¾¯�¿ Zl³¦�zÀ°�¦�Ü Z��®�´¯�°º�¶]�À Z³¡�� ÎÑ�Ò��¤��Â�Á®¦ v³�¿ Zl³¦�zÀ°�¦ÜZ��b£Â"À·�®¦z�¦�� ÑÓ�zÀ°�¦�Ü Z�
�bº�¦�Á® º]�¾·Âz-�Ä Z·¶³Z�°� ¢¿z��±¦� ¾·Z-¡��Ä zÀ.�À��Ä Z·³Â°�±¦�Á® Z d�¦�� ¾d�¦v¸]�°® Z§�¶À�ºc ªÄz.«Z]z��Ä Z·³Â°�¿ Zl³¦�b¸k
�Ä¦z]�Ä|§¦z¯�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v���¾cZ´¿Z�¯�²À´#�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v��Äz.«Z]z��Ä Z·³Â°�¿ Zl³¦�b¸k�¶�k¦z¯�¿v��ª¬��²¿zd�À]�Â
�ª´º�z��³±ºº¯¡�¿ vº��Â� ¶º´¿Z�¯�¿ Zºl³¦�±¦� b«Zºls�² Zº�o¦�� ¶º´¿Z�¯�¿ Zºl³¦�±¦�² zººc��ª¨�¯�¶¤]Z��²d�¦v³��© Z´¿Z�¯�²¿¦�³± º¯¡�Â�¿ Zl³¦

� ��b�¦�Á® º]�© Z´¿Z�¯�²¿¦�¿ Zl³¦�b¸k�¾d�¦v¸]
�vºº�Z]¾¯�° Z�d³¦�®° º¯�vo�±¦� zd°§�° ZÀ�]��·Â&��®°º¯�¶�¯Zk�°®�Ä z.«Z]z��Ä Z·³Â°�Ä zÀ-°Z¨]�¶§�®¦®�À Z�³��·Â&��j¿Zd³ « ¬ ;®$¯±°a²³®A´$µ
�Ä Zº·³±º¯¡�¿Â |ºº«�Áv��¬z�¯�Ä Z·½zp¯�Â� �³¦º¯�¶]�¶kºc�Z]�Â� b�¦�°¦ x-�zÀgZc�b¬��²¿zd°¸¯�³±º¯¡�� ¶�k¦z¯�ª¬��¶´À¯±�°®� ²À´$°·
�b§°Z�¯�\¬k�Â� ¶�¯Zk�®¦z�¦�b¯È��n���Ä Z¤c°¦�°®�®¦ z�¦�²¿¦��¤³�¶]�¶kºc�Z]�¶§�v�Z]�¾¯�±zp¯�¾³Z¯°®� ¾d�¦v¸]�ª´�z����ºc�¾�Z§
�Ä Zº·½zp¯�bº¿º¤c�Â� �º³¦º¯�À®zº]�²ºÀ]�±¦�b¸ººk�°®� ¾³Z¯°®� ¾d�¦v¸]�|§¦z¯�¾�±º¯¡�Ä Z·¶¯Z³z]�¾·v³Z¯±Z���¾d�¦v¸]�ª¿Z�¯�°®�À Z³¡

� ��® º]�v·¦ºs�Áv´´§�¦°§�À Z³±� �¿Z��Ä Z·ÀZ�z��Äz.«Z]z��b¸k�À Z³±� ¶�k¦z¯
�

�� �Z·½zp¯���³¦º¯���Ä z.«Z]z���À Zd���¾´À«Z]�¶´¿Z�¯��zÀ°�¦�Ü Z���ÄvÀ¬§�Ä Z·ÁÞ¦Â

� ¶¯v¤¯
�ÀZ¯°®�Â�²°®Â±� �Àt�c�Z]�¾³º´§�¾¨�|���³¦®� ºcz��°®

� ¶�·�¸ ¹�¸ ¹�º�» ¼�½¿¾�À ¼�Á�Â Ã Ä Å Æ Ç
� È�É�ÊÌË�Í�ÎKÏÐÑÏÒ�Ó�ÔWË�Õ�Ö ×�Ø;ÈÚÙÛË�Ü ÔÌÝ Ï"Ó�Þ
ß¿Ö ×�Ïà+ÎeË�á�Ô0É�âÌã�ä5å æèç�Ö é;ê;Õ Ý È

�
�

�²ºººº¿zd¸]�¾³Z�z��À��©ÇZo�Â� ¶À«Â¦�ªo¦z¯�°®��À Z�z���£º¯�¶]
�Â� bº�¦�Á vºº��®·¦z��¶�¯Zk�®¦z�¦�Ä¦ z]�À Z�z��¶À¬��²¨°¯�b�Z o
�À Z�z��²°®Â±� �ººÀt�c�Ä¦z]�¾ºº¬�¦�°¦ |]¦�À Z�z��Äzººº.«Z]z�



ë ì�í î�ï ð ñò óô�õ�ö ÷�ø ù ú û;üaý þ�ÿ � � ����� � � 	�
��� ��������� � ��� � � � �! !" # $ %'& (*)� ÔÖ +
�~¨¿Âzº��Â�À Zdºº���À Z�z���À Z³±�Ä Z·ÀZ�z��À ZÀ¯�°®�� , - . v�Z]¾¯
�¾¿ÇZ]�zÀ¯�Â�á z¯�Â�̧ ºÀ��¶§�v´�Z]¾¯�¾¿Z·ÀZ�z��¶ºººººº¬°k�±¦
�²zdººº�®�°®�Â�À Zº�¡��À¦±°¦�Ä z.«Zº]z��Ä Z·¶º¯Z³z]�Zº]�Zº¯¦�¶dº�¦®
�ªºº§�±¦�� ÐÏ��®ººº°³�° Z¸ºº¯�¾ººº¿¦vd]¦�ªºo¦z¯�°®�¦°� Z¸º³¡�À¦ ººc¾¯
�À Zº³±�°®�À Z�zº��ªÀ«®¶º]�ázº¯�ªºº¬��±¦�� ÎÕ�Â�À Z³±�°®� Z·ÀZ�z�
�ÀZ�zºº���Ávpd¯�©ÇZ¿¦�°®� / 0 1 v�Z]¾¯�À Zd���Ä Z·¾°Àsv]�±¦� ¾�Z³
� ¾°³Zs�Ä¦z]�¶§Ä°º�¶]�b�¦�À Z³±� ²À]��¿Z��À Z�z��²À¯Â®�À Zd��
�ÀZd���À Z�z��̧ ºÀ��À¦|À¯�v¿Z°³¾¯�¾-v³±� ¾«Z°��Ä Z¨¿z¯¡°®� ¶§
�®ºº�¾¯��º�§�¶ºº§�Äz�³Z§�Ð�z·�±¦�Â� v�Z]¾¯�z ³�Ö�z·�±¦� z ³�Î
�À Zº³±�á zº¯��ÎÔ�bº¬��ªº§�°®�Â�Á® ºº]�À Zdº���zºº�³Z§�®°º¯�¦¿
��¯¦ºk�À Z³±�°®� Z¯¦�� v·®¾¯�ªÀ¨�c�À Zd���À Z�z��¦°�À Z�z��b¬�¶]
�Ä Zºº·Á®ºc�À®º]�¦#º§��½° Z´¯�²��À®º]�ÇZ]�¶]�¶kºc�Z]�¾¿ZÀ�¡
�v´³Zº¯�¾ºº¿¦x��®¿Þ°�Ä Z·b¿®Âvp¯�Â� ¾d¿°Z��¾d«º¯�̧ ºÀ���¾³Zd��
�zº�³Z§�̧ ºÀº���À Z³Z°¬º�¯�°®� ªºº¨«¦�Â�½ ºs�b�º-�»z�¯�¿v�
�¾ Zºº°do¦�Ä° Z°À]�Àv����§�zcz¿®� ªÀ«®¶]�Z¯¦�v�Z]¾¯�zd°§�À Zd��
�Á®¦®� �Àtºº�c�Äzc¶d�zº�À��ªºo¦z¯�°®�À Z�zº��¶º§�®°¦®� Äzdº�À]
�\ººº¬�¦�°®�À Zº³±�À Z�zº��²¿zc�¿Zº��®ºo°� ¶º³Z·®�À Z�zº�� 2 3 4 ®ºº�
�ÒÍÍ�ÍÍÍ�¶³ÇZº��À Z¸ºk�°®�Â� vº�Z]¾¯�¶�ºº�ºc�¾ Zo�°®�Ä Z·°º�§
�ÀÂvº]�¶ºÀ«Â¦�ªºo¦z¯�°®�Ä° Zºº°À]�z-¦� Z¯¦��® º�¾¯�Áv¿®�  Èd]¦�®° º¯
�¾º�¦zºcº¿®¦°� Zº¿�¾ººo¦zk�¶¬À�Â¶]�¶�À°·�>Z^«Z��®º����§�b¯È�

� �®ººo°� ¶º³Z·®� ¾º°Àsv]�¾zdº´§�vºÀ¬§�²¿¦z]Zº´]�bº�¦�¶ºl«Z�¯�ª]Zº£
�Ávº��Á®¦®�À Zº�³�À Z¸ºk�°ºº�§�²º¿v´#�°®�Â� vºº�Z]¾¯�zÀ°�¦�Ü Z�
�Â� ¾dÀ«Zºc°º¯��·Zº§�°®� ®º�´¯�Äz.«Zº]z��Ä Z·¶º¯Z³�zº]�¶ºº§�b�¦
���ººÀ��¾ Zºº��ÒÍ�¶ºº§Ä°º�¶]�� 5 6 7bººº�¦�Á® ºº]�¢º�º¯�¾ºd¿vÀ]°º¯
�À Zºº³±�°®� ¾°Àsv]�±¦� ¾�Z³�áz¯�¾¬�¦�b¬��~¨¿Âz��¿º´À�°Z§
�Äz.«Zºº]z��Ä Z·¶º¯Z³z]�¾ Z^³®¶º]�ÎÖÑÍ�¾ Zº��±¦� Zº¯¦�® ºº]�¾¿Zº¨¿z¯¡
��ÒÍ�±¦��ººÀ]�À¡�±¦� ¾º�Z³�zÀº¯�Â�á zº¯�À¦|Àº¯�~¨¿Âzº��zº�³Z§
��À Z�zº��b¬�¶º]�zÀºº¯�Â�á z¯�· Zp«�±¦�± º´·�Z¯¦�b�¦�¶d�Z¿��·Z§
�®°Â¡z]�Â�®°¦®�°¦ z£�®���¿ Z¤¯�°®� ®o°� ¶³Z·®�À Z�z��b¬�¶]�áz¯
�¦°�® ºs�À Zk�Ávpd¯�©ÇZ¿¦�°®�À¡� b¬�¶]�z ³�ÑÒÍÍ�¶³ÇZ��®º�¾¯

� � 8 9 :v´·®¾¯�b�®�±¦
�¾Zº��°®� Zºº¯�°º�§�À Zd�¦�° Z¸#�°®�á z¯�Ä Z°À��¾�°z]�¶]�¶kºc�Z]
�°¦|º·�vº�°®� Î�Ï�®ººo°�À® z-�À Z�z��±¦� ¾�Z³�áz¯�À¦|À¯�ÎÐÔÕ

�Ä Z·ÀZ�zº��²ºÀ]�°®�Â� vºº�Z]¾¯�¾´��Ä Z·ÁÂz-�¶À¬§�°®�À±
�Á®¦®�́ Zº�ds¦�® ººs�¶º]�¦° �®¸º³�bº¿º«Â¦�À Zºº³±�°®�á z¯�¶]�zl´¯
�À Z�zºº���£º¯�¶]��Àt�c�bÀ°·¦�¶]�¶kºc�Z]�®ºkÂ� ²¿¦� Z]�Z¯¦��b�¦
�Â� Zº·bÀ«º¬�¯�Â�À Zºº¯°®� ¶]�¶º]z¯�Ä Z·¶´¿|·�Â� zÀ°�¦�Ü Z��¢¿z��±¦
�©°¦±Â� b¯Èºº��b³ÂZºº�¯�bººº�ZÀ��À¡�±¦� ¾º�Z³�Ä Zº·bÀ¯Âzp¯
�Ä¦zº]�° Zº^¨¿�¾ Zº��Ð�zºº·�ª£¦vo�zÀ°�¦�Ü Z��¶§�b�¦�²¿¦�b�¦v¸]
�Á®ºº]�¾ºº ´¯�¾ Z�¨¿�¶¬�Z��¶]�Z¸³¡�¾Â¦� zÀ°�¦�Ü Z��Ð�¶§�¾³Z³±� ¶À¬§
�° Zºº^¨¿�ª£¦vo�¶§�¾ Z��ÓÒ�Zc�ÏÍ�À Z³±� ¶À¬§�Ä¦z]���® º��¿ Zl³¦�b�¦
� |§¦z¯�¶]�»v·�ÁÂz-�®³Zs�¶§�Ä¦¶³Z¸]�z·�¶]�Â��� v³¦�Á® z§�«¦Â®±¦
�Á° Zºº]°®� v¿Zººº]�vº´§�¶º�k¦z¯�bº�¦v¸]�¶º³Zs�Zº¿�¾³Zº¯°®� ¾dº�¦v¸]
�¾�z�¯�Â� zÀ°�¦�Ü Z��¿ Zl³¦�Â� ®o°�À® z-�À Z�z��²°®Â±� �Àt�c
�®ººkÂ� ²ºº¿¦� Z]� ; < = ®º��Á®¦®�À Z³¡� ¶]�¿±Ç�Ä Z·¾·Z-¡� z�s�z��ÁÂz-
�¾�Àtº�c�© Zº�¿Z¯±¡�¿ Zºl³¦�À¦ |Àºº¯�®°º¯�°®� ¾¤À£®�° Z¯¡�À¦ z¿¦�°®
�zº¯¦�v·¦ºº��¾º«Â�®°¦ vº³�®ººkÂ�~¨¿Âzºº��Â�À Zd���z�³Z§�b¸k
�¿ Zl³¦�À¦ |À¯�¾]Z¿°Z°À]�b^h¯�©¦zÀgPc�®�zÀ¬��¶§�b�¦�À¡�±¦� ¾§Zo
�¢ºÀ¤pc�°®� ¶º§Ä°º�¶]�bº�¦�®ºº§�° ZÀ�]�¶�¯Zk�°®�© Z�¿Z¯±¡� ²¿¦
�Â� ®º�´¯�°º�¶ºº]�¦°� BSE�¾¿Z¯Z¯�Ä° Zd�z��ª´�z���ÎÒ��¤��v·Zl¯
�Ä Zº·°Zd�°�Â� v¿Zº¤��¾ººo¦z��¶§�Zl³¡�±¦�Â > ? @v³®¦®¾¯�¿ Zl³¦�¶³Z·Z¯
�Â� ¾�Zº°dk¦�¶º´À¯±�² Zºº�¦�z]�Ä¦¶�¯Zk�z·�°®� ¶³¦zÀ.�À��Â� ¾d�¦v¸]
�v¿Zºº¤��Â� Z·°ÂZ]��,´·z��¶lÀd³�°®�® º�¾¯�Z´]�¶�¯Zk�®¦z�¦�¾.´·z�
�¶]��®°¦®�À Z�z��Äz.«Z]z��Ä Z·³Â°�³ z¿x��z]�Ä° ZÀ�]�zÀgPc�À Z³±
�¶º�k¦z¯�¿vº��Â� ¶º�k¦z¯�ªº¬��¾º�°z]�vºº�°¾¯�z�³�¶]�ªÀ«®� ²À°·
�Ä Zºº�.·¦°� vºº³¦ºc¾¯�À Zººº³±� ²ºÀ]�°®� Zº·Àº¯±¡� ²º¿¦�¿ Zºl³¦�b¸ºk

� �� v�Z]�À Z³±� ²À]�À Z�z��¶À¬��Äz.«Z]z�
�

�¾�°z]�³Â°
�Zº]�¶ºº§�b�¦�¾��¤¯�³Â°� ¶]�Â� ¾ À�ºc�̧ º³�±¦� ¶�«Z�¯�²¿¦
�±¦�± ZÀ³�®°º¯�© Z�È�¦���·Â&��®°º¯�Ä Z·vo¦Â� ¶]�¶�k¦z¯�° Z]�¦¿
�¶ºº�¯Zk��vººº��Ä°Â¡�º°k�¶º^oZ�¯�³Â°� ¶º]�Â� ¶¯Z´º��z��¢º¿z�
�¾dº�¦v¸]�|º§¦z¯�¶º]�Ávº´´§�¶ºº�k¦z¯�ª·Pd¯�¾³¦z¿¦�À Z³±�¦°� �·Â&�
�®ººº]�Ä¦¶�ºs�ÄzÀ-¶³º°³�³Â°� v³®¦®¾¯�ªÀ¨�c�®|¿�z¸��¾³Z¯°®

� �|ºº§¦z¯�¶ººÀ¬§�²ººÀ]�±¦� |ºº§z¯�Õ�®¦vºº�c�¾�®Zººº�c�©°º�¶º]�¶º§
�®¦vºº�c�|§z¯�z·�°®� ~����v��§ Ztd³¦�® |¿�z¸��¾³Z¯°®�� ¾d�¦v¸]



ACB D E FHG�I J K L MON P QSR�T UWVYX Z*[]\_^ ` aObdc�e fhg�ikj lYm n oqpsrut�v w x y'z|{~} ���W��� � � ���*�d����� � ���� ÕÍ �
�Ä¦zº]��º·Â&���ºÀp¯��v³vº��§ Zºtd³¦�¾ºº«¦ºd¯�³Â°� ¶]�¶³º°³�ÒÍ
�°¦|º]¦�� vº³®º]�®|ºº¿�z¸��¾³Z¯°®��� ¾d�¦v¸]�|§¦z¯�¶�«Z�¯�²¿¦�¿ Zl³¦
�Â®� ª¯Zº��¶º§�®ººº]�¶¯Z´��z���·Â&��²¿¦�°®�© Z�È�¦�Ä°Â¡® z-
�Ä Zºº·vo¦Â�Ä® z��Ä Z·¾-&¿Â� ¶]�¶º]z¯�¾¦º��Ô�¾Â¦��t]���t]
�Â�À Zº³±�© Zº´¿Z�¯�¿ Zºl³¦�¶¤]Zº��¶ºº]�¶º]z¯�¾¦º��Ï�Â� �·Â&��®°º¯
��ºº·Â&��¶º]z¯�Ä Z·vo¦Â�¾Â¦� ¶k°®�¿¦ º£¦Â�® z�°®� ¾°Àsv]�¶¤]Z�
�¿vº�Â� ¶º�k¦z¯�ªºº¬��¶]�¶º]z¯�Ä Z·¶´¿|-�¿Â®� �t]�Â� b�¦�Á® º]
�À Zº³±� �¿Zºº��Ä Z·ÀZ�z��¾�Àt�c�Ä Z·Àº¯±¡�¿ Zl³¦�b¸k�¶�k¦z¯
�Â�¦ ººdp¯�° Zº^d�¦�³Â°�±¦� ¶¯Z´ºº��z��° Z^d�¦�²ÀÀ�c�Ä¦z]���b�¦�Á® º]
�Â�Á vº��Á® Z dº�¦�Á Z.º�³¦®� ¾º°¬��bººXÀ·�Ä Z��¦�±¦�Ä®¦ v�c�©¦z�³
��vºº��Á® Z d�¦�® vl¯�Àº¯±¡�³Â°�±¦� ¶¯Z´��z��® Z°d�¦�¾�°z]�Ä¦z]
�Z·¶º³º°³�Zº]�¶º^oZ�¯�¢ºº¿z��±¦�À¦ z.�·Â&����ºc�°º]|¯�¶¯Z´��z�
�Â� SPSS °¦|�¦�¿ z³�±¦� Z·�Á®¦®� ªÀ¬pc�Â� ¶¿|lc�Ä¦z]��v¿®z-�ªÀ°¨c
� �¿±ºc�¾Â¦vk�Â� ¾ À�ºc�° Z¯¡�±¦� �·Â&��»¦v·¦�¶]�¾]ZÀd�®�Ä¦ z]
�Z]�¶�]¦°°®� ¶§�b�¦�z§ �̄ ¶]�¿±Ç��v��Á® Z d�¦�¢¬�¯�Â� ¾^�³�¾³¦Â¦z�
�Ávºº´§¦z���®�´¯�¿ Zl³¦�©° º�¶]�Z·r�Z���À Z³±�© Z´¿Z�¯�¿ Zl³¦�¶¤]Z�
�¾´À«Zºº]�¶´¿Z�¯�®�´¯�¿ Zl³¦�±¦�° º�´¯���b�¦�Á® º]�b£Â"À·�Â�° Z^¨¿��
�¶ºº´¿Z�¯�¿ Zl³¦�Á v´§¦z��© Z´¿Z�¯�±¦�° º�´¯Â� ¶´¿Z�¯�¶³ÇZ��¿ Zl³¦�À Zd��
��� zÀ°�¦�Ü Z��Z]�¶�]¦°°®� ²À´$°·��v�Z]¾¯�¾ Z�¨¿�±¦��À]�ª�¦º��Z]
�Äz.«Zº]z��¶³ZÀ«Zº��¿Â|ºº«�©°º�°®�Â�° Z^¨¿�¾ Z��¶��ª£¦vo�¿ Zl³¦
�Ávº´§¦z��Äz.«Zº]z��¾ Zº��¶º��±¦ ��ººÀ]�ª�¦º��Z]��¿Z¯±¡�Â� ®�´¯
�Ávº´§¦z���®º�´¯�©°º�¶º]�¶º§�Ä®¦zºº�¦�¶À¬§��b�¦�Á v��§º�p¯
�¾º´�¿�¿Â®� b°º�£�¶¯Z´º��z���vº³®º]�Ávºº��Äz.«Z]z��° Z^¨¿��¤�Â

� �¶§Ä®¦z�¦�¶À¬§Â�� v³®z§¾¯�ªÀ°¨c�¦°�Ä z.«Z]z��Ä Z·½zp¯

��¤�Â�Á v´§¦z��©°º�¶]�Z¿�v³®º]�Áv�³�Äz.«Z]z��b£º$À·
�¿ Zººl³¦��³¦º¯�¶¯Z´��z��v³®º]�Á®z§�¶�k¦z¯�Äz.«Z]z��b¸k�° Z^¨¿

� �� v³®¦®¾¯�r�Z��¦°�Ä z.«Z]z�
�

� �j¿Zd³
�®°ºº¯�bºÀ�°k�¾´º��²À.³ZºÀ¯��ºº·Â&��Ä Z·¶d�Z¿�² Z�¦�z]

� �� ª·Zººººd¯�®¦zºººº�¦�� ÖÕ�Ò��®ºººººº]�¾ Zººº��ÐÍ�ÍÕ� Ö�ÎÓ�¾ººº�°z]
�Â� ¾ºººº¿¦vd]¦�vººo�°®�© ÈººÀ�pc�Ä¦°¦®�� ÓÐ�Â�°¦® ¶ºº³Zs��ÖÑ�ÔÒ
�®ººs�°®� ¾ºº°Àsv]�¶¤]Z��Ä¦°¦®� ®¦z�¦�±¦�¿¦ v§"À·��v³®º]�¾¿Z°´·¦°
�¿¦ººº£¦�°®� ¦¿Þº«º¨À³Þ� ¾°Àsv]�¶¤]Z��À Z³¡�� Ò�¶§¾«Zo°®� v³®º^³
�®¦zºº�¦��� ÕÍ�ÏÒ�¶ºº§�®¦®�À Zººº�³�j¿Zºd³��� v´dº�¦®�® ººs�¾Â¦� ¶ºk°®

� � Z¸º´c�Â� vº³®º]�¶ºd�z.³�°¦zº£�À Zdº���¾´À«Zº]�¶º´¿Z�¯�bººpc�b£Â"À·
���Î�¾Âvººk��� vº³®º]�Á®¦®� zÀ°º�¦�Ü Zº��®º�´¯�°º�¶º]�À Zº³¡��� ÎÑ�Ò
�¶º´¿Z�¯�ÂzÀ°º�¦�Ü Zº��¿ Zºl³¦�b¸ººk�¶�k¦z¯�Ä Z·½zp¯�²¿zc�¿Z�
�Â� ¾dº�¦v¸]�®ºÀc�¶ºÀ�ºc��ºº·Â&��®°º¯�Ä Z·vo¦Â�°®�À Zd���¾´À«Z]
� ¶�k¦z¯��³¦º¯�²¿zc�¿Z���� Ï�¾Âvk��b�¦�Á® º]�À Z³±� ª¨�¯�²d�¦®
�±¦� ¾·Zº-¡�¿ vº���À Zdº���¾´À«Zº]�© Z´¿Z�¯�Â� zÀ°�¦�Ü Z��¿ Zl³¦�b¸k
�¿ Zººl³¦�b¸k�Ä|§¦z¯�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v���¾cZ´¿Z�¯�²À´#�®ºkÂ

� �� Ð¾Âvk��b�¦�Á® º]�ª¨�¯�¶¤]Z��²d�¦®�Â�© Z´¿Z�¯�²¿¦
�zº]�¾º�º�p¯�zÀgPºc�©ÈººÀ�pc�À¦|À¯�Â� ²���© Z´¿Z�¯�¿ Zl³¦�¶¤]Z�
�¶dº�¦v³�Äz.«Zº]z��b¸ºk�¶ºº�k¦z¯�Ä Z·½zp¯�Â� �³¦º¯�̧ º³�ÄÂ°

�� �� b�¦

� �!���O� ��� � � ��� � �� �¡ ¢¤£'¥�¦s§ ¨ © ª «s¬hª ¯® ° ± ²´³�µ ¶¸·h¹�º » ¼¾½O¿¤ÀÁYÂ¤Ã ÄHÅ]Æ Ç�È É�Ê¤ËOÌ Í!ÎÏ�Ð¤Ñ�Ï ÒOÏ Í!Î Ó�Ô Õ Ö�× Ø Ù Ú�Û ÜdÝ

ÞSß~à'áâ ãåä�æèç é]êë ì í�î�ïð¾ñ�ò�óõô�ö÷õø�ùOúõû üþý ÿ��¸ý � û�� ý ú����
	 ����

��� ����� ����� �������� �! "$#�%'&&�(�"*)!+"$#�%'&&�(�"*)!+"$#�%'&&�(�"*),+"$#�%'&&�(�"*),+"$#�%'&

� �À Zd���¾´À«Z]�¶´¿Z�¯� ÎÏ� Ð� ÎÍ� Ï�Ò� ÒÔ� ÎÑ�ÏÒ� ÐÏÎ� ÕÍ�ÏÒ� ÑÍÍ� ÎÍÍ
� zÀ°�¦�Ü Z�� ÒÕ� ÎÑ�Ò� ÑÕ� ÎÏ� ÎÎÍ� ÏÔ�Ò� ÎÕÑ� ÑÓ� ÑÍÍ� ÎÍÍ



-,.0/21436587:9;7:<�=�>�14? @ A�BC-,D14E >2F 7G=�H:IJ@ AK7:LM5N14OK>�.0P�QKRTS UWV�@ XCYC? F -NZ6S [\A� ÕÎ ]
^�_N`GaCb$c`Gd�e�f�g!e�h ij`'c�aCk�l�_nm
o�h pNqsr�h t�u
pn^�v�k6w0h bxf,vzy,h g�e�{xh |~}zm ���8�������M� �C� ��� �C���8��������� �
� �C�~���0�G�� � � �s 
¡*¢

£C¤�¥�¦n§
¨�© ª « © ¬�'ª¯®�°6¤�±z© ²*³�°�´�© µ!¶ ·�¸�¹�º~»
¼�½�¾¿ ÀGÁJÂ~ÃÄ
Å,Æ�ÇÉÈ ÊCË�Ì�Í ÎCÏ�ÊCÐ�ËÑ È�Ò Æ,ÓÒ$Ô�Õ ÑÑ È�Ò*Æ,ÓÒ$Ô�Õ Ñ

� �¾d�¦v¸]��®Àc�¶À�ºc�¶]� ÑÖ� ÓÏ�ÍÐ� ÎÒÓ� ÔÏ�ÏÏ
� Àº¿|¿º¬c�º¿®¦°�Ä Z·�¶¯Z³z]�¢¿z��±¦� ¾·Z-¡� Ñ� Ò�ÍÓ� ÎÎ� Ò�ÍÖ

� ¾�t��¶�«Z�¯��¢¿z��±¦� ¾·Z-¡� Ò� Ó�ÐÐ� ÎÍ� Ñ�ÓÐ
� À Z³±�© È¨�¯�²d�¦®� ªÀ«®� ¶]� ÏÏ� ÏÔ�ÕÒ� ÏÑ� ÎÎ�ÎÎ

� ¦�|���Àt�c�� Õ� ÎÍ�ÎÐ� ÏÖ� ÎÐ�ÑÐ
� �¶�¯Zk�ÀZ¿¦Z´�¡�ÀZ.¿Z�°·�ÀZÀ�¦z�¦�°®�À Z�z��Áv·Z�¯�ªÀ«®� ¶]� Î� Î�ÏÔ� Ï� Í�ÖÐ

� �Ä zÀ.�À��Ä Z¸�Â°�±¦�Á® Z d�¦�ªÀ«®� ¶]� Ï� Ï�ÒÐ� ÐÒ� ÎÓ�ÏÍ
� �ª¬��z¿Z�� Ñ� Ò�ÍÓ� ÎÖ� Õ�ÔÕ

Ö�× ÕØÊCÙ Ñ Õ Ã Ë�Å�Æ!Ë�Í ÇjÕ Ñ ÊCÚ�Û × È
Ü�Í ÝNÞsß�Í à�á
Ý Ö�â Ú6ã0Í ÙxÅ â0ä Í Æ�Ë�åxÍ æ Ä È'ç�Î:ÇèÅ�Æ!ÇÉÈ ÊCËjé Ä È Ã Ë Ö Ä È Þ
È ÊCê~é ä ÀGÃ Ó ë ì ísî
ï*ð

ñ�ò ó6ô
õnö�÷�ø�ùzò úxû�÷�ü�ò ý�þÿ ø���������ò õ ö	��ø�
����ñ��þ����������
û,ý ð � ÿ þ	����� �þ��� ï ý�ï��	� ���� ï ý�ï��	� �

� �¾cZ´¿Z�¯�²À´#�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v�� ÏÍÍ� ÒÎ�ÒÒ� ÎÒÔ� ÑÒ�ÖÎ
� �© Z´¿Z�¯�²¿¦�¿ Zp³¦�b¸k�Ä|§¦z¯�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v�� ÎÏÍ� ÐÍ�ÖÐ� ÑÍ� ÎÎ�ÔÍ
� �¾d�¦v¸]�®Àc���ºc�© Z´¿Z�¯�À®º]�À Z.¿¦°�±¦� ¾·Z-¡�¿ v�� ÐÍ� Ô�ÔÐ� Í� Í

� �ÇZ]�¶´¿|·�²d�¦®�° º�c� Ò� Î�ÏÖ� ÎÍ� Ï�ÖÏ
� À Z�z��À®º]�ÄzÀ.�À��ª]Z£�±¦� ¾·Z-¡�¿ v�� ÎÖ� Ñ�Ò� ÎÔ� Ñ�ÖÔ

�¿ Zººl³¦�²d�¦®�bÀ°·¦�¾]��À Z�z��±¦�Ä zÀ.�À��Ä¦z]�© Z´¿Z�¯�¿ Zp³¦�¶]�® Z¤d�¦�¿ v�
� �¶´¿Z�¯

� Õ� Ï�ÍÓ� Ð� Í�ÕÕ

� �ª¨�¯�¶¤]Z��²d�¦v³� ÎÐÍ� ÐÐ�Ò� ÔÕ� ÏÏ�ÕÎ
� ¶´¿Z�¯�¿ Zl³¦�±¦� b«Zls� ÏÖ� Ô�ÑÔ� ÐÏ� Ö�ÐÓ

� �Ä° Z°À]��Àt�c�±¦�² zc� ÎÕ� Ñ�ÓÑ� ÎÓ� Ñ�ÓÕ
� ¶´¿Z�¯�¿ Zl³¦�¿ Z.´·�®°®�±¦�² zc� ÎÕ� Ñ�ÓÑ� ÐÎ� Ö�ÍÓ

� ¶´¿Z�¯�¿ Zl³¦�³Â°�±¦� ¾·Z-¡�¿ v�� ÏÎ� Ò�ÑÎ� ÏÏ� Ó�ÑÐ
� �|§¦z¯�¶]�²d�¦v³�¾�zd�®� Ô� Î�ÕÍ� Ñ� Î�ÎÔ

� ��® Z¿±�Ä° Zd�z-�Â� ¶¬��¯��¾�Z§�b£Â� ²d�¦v³� ÏÏ� Ò�ÓÔ� ÏÓ� Ô�ÓÍ
� �¾d�¦v¸]°®Z§�³±º¯¡�¿ v�� ÏÍ� Ò�ÎÒ� Õ� Ï�ÐÑ
� �Ä° Z.³¦�ª¸�Â� ¾�º¯¦z�� Ò� Î�ÏÖ� Ò� Î�ÑÓ

� �ª¬��z¿Z�� Ñ� Î�ÍÐ� Î� Í�ÏÖ





 "! # $&%(')! *,+,! -� .! /10)243.5�6 798;:<+ ! -� >=@?�$�A�B�! C�# DFEHGJIK �! # $"LNMOI�D 0)?.+,! -�PQ0)R9?>ST%�# D =@?� ÕÏ U
� �fp]

��·Â&��®°º¯�®¦z�¦�v�°®� ÎÑ�Ò��¤��®¦®�À Z�³�¾�°z]�²¿¦
�zºº�³Z§�Äz.«Zº]z��®°¦ºº¯�¶ºÀ¤]�°®�Â� v³¦¶dº�¦®� ®º�´¯�zÀ°º�¦�Ü Zº�
�© Zº¤À¤pc�zº.¿®� Zº]�À¡� j¿Zºd³�¶ºº§�b�¦�Á® º]�§º¬�¯Z³�~¨¿Âz�
��º£º¯�¶ºº]��Àt�c�bÀ°·¦�¶]�¶kºc�Z]�� V W X YFY Zb�¦�¶]Z�¯�Áv��¿ Zl³¦
�Â�À Zº¯°®� ¶º]�¶ºº]z¯�Ä Zº·�¶º´¿|·�Â� zÀ°º�¦�Ü Zº��¢ºº¿z��±¦�À Z�z�
�b³ÂZººº�¯�bº�ZÀ���À¡�±¦� ¾º�Z³�Ä Zº·�bºÀ¯Âzp¯�Â� Zº·�bºÀ«º¬�¯
�bºº�¦�À¡� z]�¾¨�|��³±º¯¡�Â�À Z¯°®� �b�¦v¸]�©°¦±Â� b¯È�
�zºº·�ª£¦vo��Á®z§�«¦Â®±¦� ¶«Z��ÓÒ�Zc�ÏÍ�À Z³±�Ä¦ z]�zÀ°�¦�Ü Z��¶§
�¶º¬�Z��¶º]�Z¸º³¡�¾Â¦� zÀ°ºº�¦ÜZ��Ð¶§�¾³Z³±� ¶À¬§�Ä¦z]�° Z^¨¿�¾ Z��Ð
�À Z�zº��¾]Zºº¿°Z°À]�¶#�z-¦�� [ \ Z ®º��¶À�ºc�b�¦�Á® º]�¾ ´¯�¾ Z�¨¿
�vºº�Z]�¾¯�²À¤¤p¯�zh§¦�¢�¦ºc�®°º¯�¾´À«Z]�© Z´¿Z�¯�² Z�¦�z]�À Zd��

� �²ºº��±¦� >Zºº�º�s�zºººp^d¯�®zº���º�ºc�¶³ÇZº��¾¨¿|Àº��¶º´¿Z�¯�Â
� � Z¸º´c�¶º§�®¦®�À Zº�³�Zºº¯�¾�°z]�Z¯¦� [ Y^] Zb�¦�Á v��¶À�ºc�¾.«Z��ÐÒ
�ÀZdº���¾´À«Zº]�¶º´¿Z�¯�®º�´¯�¿ Zºl³¦�¶¤]Zº���º·Â&��®°ººº¯�®¦z�¦�� Ð
�¶ºº´¿Z�¯�bºpc�bº£Â"À·�À Zº³¡� vº�°®� ÕÍ�ÏÒ�Â� v³¦¶dº�¦®�� CBE�

� �v³®º]�¶d�z.³�°¦z£�À Zd��
�¾¿ZÀ�¡�À Z³±�® z¨¬°��À¦º´��bpc�¶§�¾¤À¤pc�°®� |À³�Choudhry 

�¶ºº§�vÀ�°� ¶lÀd³�²¿¦�¶]�®¦®�¿ Zl³¦�À Zd���À Z�z��²°®Â±� ��§�°®
�®ººs�¾º-vº³±�¾ ºº��°®�° Zº^¨¿�ªº£¦vo�¶º�«Z�¯�®°ºº¯�¶�¯Zk��ÑÖ
�¿ Zºl³¦�Ä Z·¾ºº�°z]�°®� ²À´$°·�� [ Y&Y Zv³®º]�Á®z§�ª°pc�¦°�� CBE�
�¾¸]Zº�¯�j¿Zºd³�À¦zº¿¦°®�À Zdº���¾¿Zºº¯±¡®ºs�¾]Z¿±°¦�¶´À¯±°®�Á v�
�nv·Zºl¯~� ¶º�«Z�¯�°®� ¶º§Ä°º�¶]� _ `^a b `Nc b ` d b `)e fbºº�¦�Á v��³°¦|-
��BSE��À Zdº���¾¿Zº¯±¡�® ºººs�>È�¦�¾¿Z¯Z¯�Ä° Zd�z��ª´�z���ÒÑ�Ð
�¶ºº³Z·Z¯�Â� ®º�´¯�°º�¶º]�¦°� BSE ÀZº³¡��� ÎÑ�ÑÓ��º¤��Â� v³¦¶dº�¦v³
�®°ºº¯�Ä Zºº·vo¦Â� ¶�k¦z¯�ª¬��²ÀÀ�c�Z]�¶�]¦°�°®�� _ d f v³®¦®¾¯�¿ Zl³¦
�\ººÀczc�¶º]�zÀ°º�¦�Ü Zº��Â�À Zdº���© Zº´¿Z�¯�¿ Zºl³¦�b¸ºk��º·Â&�
�ª¨º�¯�²dº�¦®�� ¾dº�¦v¸]�®ºÀc�¶ºÀ�ºc�Ávºº��¬z�¯�ª¬��²¿zd°¸¯
�Á®ºº]�¦º�|���Àtº�c�Â�Ä zÀ.º�À��Ä Zº·³Â°�±¦�Á® Z dºº�¦��À Z³±
�¦�|��±¦� ®�¦�¾d�¦v¸]�®Àc�¶À�ºc�² Z�¦�²¿¦�z]��� Ï�¾Âvk��b�¦
�Á®ºº]�®¦zº�¦�¶ºº�k¦z¯�b¸k�½zp¯�²¿zd�À]�¾d�¦v¸]�°® Z§�z¿Z��Â
�²ºº¿¦�Â�� g h i j k v¿Z°³¾¯�vÀ¿Pc�¦° �¶¬X�¯�²¿¦�|À³�¶]Z�¯�© Z¤À¤pc�¶¨³Z´#
�¾dº�¦v¸]�ª´º�z��vºººÀ§Pc�Â�³± ººººº¯¡�Ä°¦ xº-zÀgPc�z.³ZÀ]�¶lÀd³

�ª´º�z��¦xº«�vº�Z]¾¯�¿®zº¯�°®� ¾dº�¦v¸]�° Zºd�°�® Zººl¿¦�Ä¦ z]
�¶ºº]�À Zºº³±� ¶ºº�k¦z¯�\ºº�Z´¯�Ä Zºº·b�z��°®� vººº´ �º¯�¾dº�¦v¸]
�Ä Zºº·³Â°�¿ Zºl³¦�Â� jº¿Âzc��³±ºº¯¡� ¶º]�¾dº�¦v¸]�Ä Zº·¦À´À¬§
� z�s�ª¯¦º��Á° Z]°®�¦°�À±�À Z¿ºk®v¯�Â� v³±¦®z�]�À Z�z��Äz.«Z]z�
�Á Zºº-¡�À¡�²°®Â±� �Àtº�c�Ä Zº·³Â°�¿ Zºl³¦�Ä Zº¿¦|¯�Â�À Z�zº�
�¶¤]Zº��Ä¦°¦®�À Zº³±� ¶º§�bº�¦�Á®¦®�À Zº�³�© Zºº¤À¤pc�¦z¿±� l m nv³±Z�
�°®�Ä zd¸º]�¾·Zº-¡�±¦� ¾¨º�|��®ºÀc�À Zº´§°Z§��ºº�ºc�À Zd���¶´¿Z�¯
�®¸º¯�bÀ«ºXº�¯�®�zÀºº¬��Z¯¦�v³¦Á®º]�°¦®°ºsz]�Ä° Z°À]�²¿¦� Z]�¶�]¦°
�ÁÂzºº-��¿®zº¯�¾·Zº-¡� n�º���º¿¦|�¦�°®� ¶º�¯Zk�¾dº�¦v¸]�°® Zº§
�²ºÀ´$°·�� o prq svº³¦Á®º]�¾³Zº�°�̧ Èºº�¦��^´¯�¾°§�®°¦º¯�°®� ¾¨�|�
�Ä Z·°ºd§Z��±¦�Ä zÀ.�À��Ä Z·³Â°�±¦�Á® Z d�¦�Â�À Z³±� ª¨�¯�²d�¦®
�±¦�Á® Z dºº�¦�¿Â |º«�z.³Zº�³�¶º§�bº�¦�Á® ºº]�®¦zº�¦�¶º�k¦z¯�°®� zºgR¯
�|º§¦z¯�¶º]�zº.¿®� ªº¿Ç®� ¶ºº]�® ¦z�¦�¶�k¦z¯�À Z¯±�°®� \�Z´¯�bÀ�£º¯
�Äz.«Zº]z��Ä Zº·³Â°�¿ Zºl³¦�Â�³± ºº¯¡�b¸ºk�¾³Zºº¯°®� ¾d�¦v¸]
�Â� vº³¦Á®z¯�zº�³Z§�zºg¦�°®� ¶º§�¾³Z.dºº�]�Z¿�b�Â®� ²d�¦®�� v�Z]¾¯
�®¦zºº�¦�¶�k¦z¯�°®� zgR¯�Ä Z·°ºd§Z��z.¿®�±¦�Á®¦ º³Zs�Ä Z��¦�¶À�ºc
�zº.¿®� �º¯¦ºk�Â� Zº¯�¶º�¯Zk�°®� ~¨¿Âzºº��z�³Z§�Äz.«Z]z��b¸k

� � t u v w v x&y zb�¦�Á® º]
� Ä¦zº]��·Â&��®°º¯�Ä Z·vo¦Â� ¶�k¦z¯�¿v��ª¬��²ÀÀ�c�Z]�¶�]¦°�°®
�±¦� ¾·Zº-¡�¿ vº����\ºÀczc�¶º]�ªºº¬��²¿zc�¿Z��zÀ°�¦�Ü Z��Â� CBE 

�b¸ºk�Ä|º§¦z¯�®ººkÂ�±¦� ¾·Zº-¡�¿ vº����� ¾cZºº´¿Z�¯�²À´#�®ºkÂ
�¶ºº]�¶kºc�Z]��b�¦�Á® º]��ª¨�¯�¶¤]Z��²d�¦v³��Â�© Z´¿Z�¯�²¿¦�¿ Zl³¦
�ª¬��²¿zd°¸¯�¶§�®º�¾¯�Áv·Z�¯�® ¦z�¦�¶�k¦z¯�¿v��ª¬��¶�º°l¯
��Äz.«Zºº]z��Ä Zºº·³Â°� Zºº]�¾¿Z´ºº�¡Â� ¾·Zººº-¡�¿ vº��±¦� ¾§Zºo
�vº�Z]¾¯�À Z�zº��²°®Â±� �Àtº�c�Ä Zº¿¦|¯�Â�À Z�z��z�sª¯¦º�
�Â� ¾dºº�¦v¸]�°® Z§�¾�Z§Z³�³±º¯¡� Z¿�³±º¯¡�¿ v��±¦� ¾�Z³�¶°·�¶§
�À ZºÀ]��vº�Z]¾¯�®¸º¯�²º¿¦�¿ Zºl³¦�b¸ºk�\º�Z´¯�Ä|ºº¿°� ¶¯Z³z]�¿v�
�b�¦�²¿¦�z.³Z�³�¶�k¦z¯�¿v��ª¬��±¦� ¾¨¿�À¦º´�¶]�ª¨�¯�²d�¦v³
�¶º§�¾cZºº¯vs�Â� ¾d�¦v¸]�¶³¦zÀ.�À��Ä Z·~¿Âz��Z]�¶�¯Zk�À Z³±� ¶§
�²º¿¦�Â� ¾¿Z´º�¡�® ºº�¾¯�¶º¿¦°¦�¾³Zº¯°®� �¾dºº�¦v¸]�|§¦z¯�Äº��±¦
�Â� ®º¿Èº��±Âzº]�Zº]�Á¦zº°·�Ä° Z°À]�À Z¯°®�Ä¦ z]�¾¬p¯�Z¸´c�¦°� |§¦z¯
�¿ Zº.´·�®°®�±¦�² zºc��¶ºº´¿Z�¯�¿ Zl³¦�±¦� b«Zls�� { | } ~v´³¦®¾¯�Z·¶³Z�³
��º³¦º¯�Ävº�]�¶º^cz¯�°®�Ä° Zº°À]��Àtº�c�±¦�² zººc�Â� ¶´¿Z�¯�¿ Zl³¦



���)�1���N�;���������r����� � �^�&������� �1� ���r����� �F�����"���F���)���F�@� � �¡� ¢&£&� � �"¤N� ¥9�� ÕÐ ¦
�Ä Zº·°ºd§Z��À¦º´��bpc�z.¿®�© Z¤À¤pc�°®� ¶§�v³°¦®�°¦ z£�¶�k¦z¯
�±¦�Ä° ZÀºº�]�°®�Â� v³¦Ávºº��Á®z^¯Zºº³�¾ººº³¦Â°�� ¾�Zº°dk¦�� ¾º.´·z�
�§ºººº�p¯�®¦zº�¦�¶º�k¦z¯�Ávº°���º³¦º¯� |ºk�ªº¬��²º¿¦�© Zº¤À¤pc

� � § ¨ © ª « ¬&¬ v³¦Áv�
�¾ºsz]�À®ºº]�À Zº.¿¦°�±¦� ¾·Zº-¡�¿ vº���ÇZº]�¶º´¿|·�²dºº�¦®�° º�c
�© Zºº´¿Z�¯�²¿¦�¿ Zl³¦�b¸k�Ä|§¦z¯�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v���© Z´¿Z�¯
�°®� ¶ºº§�Á®º]�Äz.¿®� zgR¯�Ä Z·°ºd§Z��±¦� |§¦z¯�¶]�¾�zd�®�¿ v��Z¿
�§ºº�p¯�¾³Z¯±Zº���ºº³¦º¯� |k�Â� ¶d�¦®�°¦ z£�bÀ°·¦�zc²À¿Z��¶^cz¯
�¾zdºº´§�ª]Z£�³±º¯¡� Z]�|À³��³¦º¯�²¿¦�z.�·Â&��z�³�¶]�¶§�v³º�¾¯

� �� v�Z]¾¯
�Â�À Zdºº���z�³Z§�Äz.«Z]z��À¦|À¯��·Â&��±¦� ª�Zo�j¿Zd³�² Z�¦�z]
�Á®ººº]�§º¬�¯Z³�Â� �À���° ZÀ�]��·Â&��®°º¯�¶�¯Zk�°®� ~¨¿Âz�
�Ä Z¸º§zp¯�®¿zÀº.]�zº�³�°®� ªº§�°®�¦°� ¶º�k¦z¯�ªº¬��zºº-¦Â�b�¦
�¶ºº�k¦z¯�b¸k�ª¯Z��²¿zd°¸¯�¾¨�|��°® Z§�¶À�ºc�¾´�¿�¾�±º¯¡
�|Àº³�¶º�k¦z¯�¿vº��ª¬��¶]�¶kºc�Z]�Â� v�Z]�¾¯�Äz.«Z]z��Ä¦z]�®¦z�¦
�¿vº���¾cZºº´¿Z�¯�²À´#�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v��ª¯Z��¾�±º¯¡� �³¦º¯
�Â� |ºº§¦z¯�®ººkÂ�±¦� ¾·Zº-¡�¿ vº���¶º´¿Z�¯�¿ Zºl³¦�³Â°�±¦� ¾·Zº-¡
�À¦|Àº¯��²º��Âvº³¦Á®º]�®¦zº�¦�¶º�k¦z¯�¿vº��b¸ººk��³¦º¯�²¿zd°¸¯
�ªººº¬��°®� ¾º�º�p¯�©ÂZº c�© Zº´¿Z�¯�¿ Zºl³¦�¶¤]Zº��Â�© ÈºÀ�pc
�Á®°Â ZºÀ³�®ºkÂ¶º]��ºº·Â&��®°º¯�Ä Z·vo¦Â� ¶�k¦z¯�¿v��Â� ¶�k¦z¯
��� ¾dºº�¦v¸]�|º§¦z¯�°®� ¾º�±º¯¡�Ä |¿°¶º¯Z³z]�¶ºººº]�± ZºÀ³�¦xº«��®ºº]
�°®�Â� v�Z]¾¯�Ä°Âz��¶�¯Zk�±¦� z�£�²¿¦�Ä± Z�ÁZ-¡�b¸k�¾³Z¯°®
�À®zºº]�²À]±¦�Â� Z·½zp¯�b¿º¤c�b¸k�z¿±�©¦® Z¸´�À��Zd�¦°� ²À°·
�¶º¿¦°¦�À Zº³±� �¿Zºº��Ä Z·ÀZ�z��Äz.«Z]z��b¸k�®¦z�¦�¶�k¦z¯��³¦º¯

� �®®z-¾¯
�À Zºº³±�¦°� ¾³Z¯°®� �¾d�¦v¸]�|§¦z¯�²À�k¦z¯�zh§¦�¶§²¿¦�¶]�¶kºc�Z]
�v¿Zº]�¾ºººººº�±º¯¡�Ä Z·¶¯Z³z]�v´·®¾¯�ªÀ¨�c�®¦º��®§�Â�®¦ º�¾]
� ¶ºººÀ¸c�v¿È�¦�Â� ®¬À��©°º�¶]�Â�ÁÂ z-�²¿¦�Ä Z·¾¿Z³¦ºc�Z]�\�Z´d¯

� ��® º��Á®¦®�³± º¯¡� ®�´¯�Ä Z·¶¯Z³z]�¢^��Â�Á v�
�bº¬���º·Â&��®°ººº¯�Ä Z·vo¦Â�±¦�Ä® Z¿±�®¦ v�c�¶§²¿¦�¶]�¶kºc�Z]
�b¸ººk�Ä|§¦z¯�²À´#�®ºkÂ�±¦� ¾·Z-¡�¿ v��¦°�© Z´¿Z�¯�¿ Zl³¦�¿ v�
�°®� ¶º�¯Zk�°®� \ºº�Z´¯�© Z�À¬^c�¦x«�v³®º]�Á®z§�z§ �̄© Z´¿Z�¯�¿ Zl³¦
�À Zºº³¡�Ä Zº·bÀ«Z���Â� ¾³Zº¯°®� �¾dº�¦v¸]�|º§¦z¯�¾¿Zº�Z´��b¸ºk

� �� ®º��¾o¦z�
��ºº³¦º¯�z.¿®�±¦� ¶´¿Z�¯�¿ Zl³¦�À® º]�v´¿Z�ºsZ³�Â�®°®�² Z�o¦��² zc
�¦xº«�®ººº]�Áv��À ZÀ]�¾�Àt�c�Ä Z·Àº¯±¡�¿ Zl³¦�b¸k�À Z³±� ¶�k¦z¯
�Â�® ºº��¾º¤¬c��� ¾�Zºº°dk¦�¶�£¦Â��¦¿�À¦º´�¶]�v³¦ºc�¾¯�Äz.«Z]z�
�°¦z£�z.¿v¨¿�° ZÀds¦�°®�¦°�® ºs�§° Zlc��¬dt¯�Ä Z·ÁÂz-�°®�À Z³±
�bº�c�À®ººº]�v´¿Z�ºsZ³�Â�®°®�² Z�o¦�� ²zc�ªh¯�¾�³¦º¯�Zc�v´·®
�b�c�²¿¦�¿ Zl³¦�v¿Z]�¶§�v´d�À³�¾¿Z¸´c�¶]�À Z³¡� v´³¦v]�Â� ¶d�Z¿��·Z§

� �� v´´§�ª°pc�¦°
�¦°� ¾³Zº¯°®� �¾dº�¦v¸]�|ºº§¦z¯�²À�k¦z¯�b¿zh§¦�¶§²¿¦�¶]�¶kºc�Z]
�Ä Zºº·³Â°�±¦�Á® Z dºº�¦�Â� vºº´·®¾¯�ªÀ¨ººº�c�¾ Zº��ÐÒ�zº¿±�À Zº³±
�ª¯Zº��¦º¿�®ººs�Â� Á®ºº]�Ä°Âzº��¾´º��ÁÂzºº-�²¿¦�°®�Ä zÀ.�À�
��b�¦�Á v��§º�p¯�Äz.«Z]z��Ä Z·³Â°�±¦�Á® Z d�¦�Ä¦ z]�½zp¯
�Â�³± ºº¯¡�b¸ºk�\º�Z´¯�Ä Zº·b�z��²ºº¿¦�±¦� v¿Z]�|§¦z¯�ª´�z�

� �� v´¿Z°³�Á® Z d�¦�À Z¿ºk®v¯�ÄzÀ.À�
�°¦®¶³Zs�À Z³±�¦°� ²À�k¦z¯�¼ Z c¦�¶]�\¿z£�b¿zh§¦�¶§²¿¦�¶]�¶kºc�Z]
�Äzdºº�À]�» Z��³¦�¶§�¾cZ�Z��²d�z-�z�³�°®� v¿Z��v³®¦®¾¯�ªÀ¨�c
�ª�Zº��À Z³±� ¶�k¦z¯�b¸k�¶d ·�zs¡� Z¿�z¸��±¦� v�]�ªh¯�v�Z]�¶d�¦®

� ��� v�Z]�zgR¯�|À³�À Z³¡�Ä z.«Z]z��°®
�¾´À«Zº]�¶º´¿Z�¯�Zº¿�zÀ°º�¦�Ü Zºº��Á Z¯�À¦º´�¶]�¾ Z��±¦�Á Z¯�¦¿�§ Ztd³¦
�Z°Àº��Â�¦ vº��Â� Z·¶³Zº�°��º�ºc�À Zº³±�³± ººº¯¡�Â� ¢¿º�c�Â�À Zd��
�Äz.«Zºº]z��b¸ºk�¾³Zº¯°®� �¾dº�¦v¸]�|º§¦z¯�¶º]�¶º�k¦z¯�b¸ºk

�� �® º�¾¯�® Z¸´�À�

�
 

�� ��]Z´¯
®"¯9° ±�± ²�³ ´ µ�¶�· ¸F¹ º¼».¹ ½ ¾"¿�ÀTÁFÂ ÃJÄ�Å Æ Ç È<ÉËÊ(ÌÍÌÎÈ<Ï Ð ÑNÒHÓ Ô(ÕTÖØ×ÎÙ�Ú Û Ü Ý
Þ(ßáà â ã ä åçæ è�é ê ë.ì íOî�ï(ð"íNî ñFò ó ô õ"ö9÷ ø ù ú û�ü ý�ý þ.ÿ ��� ��� ����	�
 �� � �����

� ������� �����! " #

$ % &�'�( )+*-,/.�0 1 2 3 465 7+8+9 :�; < =?> @+A B CED F G HJI�KMLONEP Q R S�TVU WYX Z�[�\ ] ^
_a` b cedgfih�j b k�l mon p q ris-t u!v q w�x�y{z q |�}�~� � � � � � ��� ����� � � � ������� ��� � � �6�
� ��� ��� ��  ¡ ¢ £ ¤¥¤ ¦i§ ¨!© ª�« ¬o ®¥® ¯ ° ± ² ³ ´-µ ¶ · ¸¥¸ ¹ º-»V¼�½Y»i¾ ¿¥¿ ¿ ÀÂÁÄÃEÅ Æ Ç�È É Ç



Ê Ë Ì Í Î�ÏÑÐ Ò Ó Ô Õ+Ö × ØVÙÑÚ ÛiÜÞÝ ßEàâá�ã ä å+æ ç�è é�êaë ì íÞî ï ðòñôóöõa÷ ø ù ú-ûýü�þ ÿ������ � � ��	�
 ���� � ���� ÕÑ �

3. Rashidi Anahita , Shireen S. Rayaram.

Middle Eastern Asian Islamic Women and Breast

Self-Examination. Cancer Nursing,Vol 23 , No I,

2000: 64-69 �
� ������� � �! �" # $&% ')( * + ,.-0/21 3 4 57698;:�< = >!?A@ BDC0E FHG I&J.K L M N O9P QSR0T UWV X Y
Z\[ ] ^ _ ` acbA` d e f g h i9jlk m�n�o p p q9r q sutwv x y{z;|;} ~u�{�;�;� � �S��� �S��� ����� � �
������� �H� �!���{���)�{�W� � ¡ ¢ £{¤S¥§¦�¨�¢ © ª¬«® ¯±° ² ³ ´¶µ ·�¸ ¹ º�»½¼¿¾ À¶À®Á Á Â9Ã
Ä±Å®Æ7ÇAÈ�É Ê Ë ÌÎÍ�Ï Ë Ë Ð§Ä�É ÑÎÒ�Ó�Ô Õ×Ö�Ø ÙSÚÛÙSÜ Ý9Þ ß×àâá!ãHä å æ7ç{èêé ë ì¶í�îðï ñ

ò ó ô õ¿ö�÷¶ø ù�ú û7ü
5. Miok C.Lee. Knowledge, Barriers and Motivators

Related To Cerviccal Cancer Screening Among

Karean-American Women . Cancer Nursing , Vol

. 23 , No .3 , 2000 : 168-175 .

6. Witaya Smaddiwadhipong and Et All , Effect of

A Mobile Unite on Changes In Knowledge And

Use of Cervical Cancer Screening Among Rural

Tahi Women. International Journal of

Epidemiology - 2000 Vol 24 3: 493-497
ý�ý þ�ÿ������ ���	��
 �� � �����������������§þ���� �"! #%$�&�' (�)+*�,�-/. 0�132 4 5�6 7 8 9

8. Modest Nn , Caleb-Drayton Vl- Montgomery S

Barriers To Early Detection of Breast Cancer

Among Women In A Caribbean Population. Rev

Panam Salud Publica .1999 Mar .5(3): 152-6

9. Choudhry Uk ,Srivastava R, Fitch Mi, Breast

Cancer Detection Practices of Soutl Asian Women:

Knowledge, Attitudes and Barriers. Oncol Nurs

Forum.1998 Uov-Dec .25 (10): 693-701.

10. Mandel Blatt-Ys , Gold-K , Omalley , As Breast

and Cervix Cancer Screening Among Multiethnic

Women : Role of Age , Heath and S Urce of

Care . Prev-Med .1999 Ap ; 28(4) : 418-25 :
11. Holroyd Eleaner , Rn.and Et All, Chinese

Womens Experiences and Images of the Papsmear

Examination . Cancer Nursing . Vol 24, 1 No

1,200 I: 68-75 .
;�< =3>3? @BADC�E FDG3HJI K�LNMOAQPSR�T�U VXWZY []\ ^`_]acb d�egf�eihkjml/n	o�prqtsuqtv w xty
z { | }N~��`���`�"� { �`� ���J� � { �r� ��� � � � ��� � � � ��� �3� �3��� �/�r� �   ¡k¢`£/¤ ¥ ¦�§D¨]© ª�«
¬O ® ¯g°t±�²B³ ® ´�µ·¶�¸ ¹ ® º�»N¼ ½�¬ ® ¾]´�µÀ¿ ® ® ´�Á Â"Ã Ä�Å]Æ	Ç È É�Ê]ËkÌ Í"Î Ï�Ð3ÑZÍ Ò Ó�Ô/Õ

Öt× Ø ÖtÙ Ú Ö�Û]Ü`Ý Þ]ß à�ákâ ÛZã äNÞ]ß å	æiçXà�è�é�ß êië ì�ß í è î
ï ð ñ�òôó õ/ö`÷"ø ù ú û ü�õ ù ýXþ ÿ������ õ ù ù �3ú��
	���ø ���	�����õ�� � ������� ��!�" #%$'& (�)'* + ,�-
.�/10 2 3 465�7 8:9;9 < =?>A@ B < =�C:DFEHGHIJ@ < K�L�M GHB < EON 86D�PRQ < STN C�KAU < < P V W:X;X;Y
Z
[�\;]_^1` a%bdcJe fTg�h�\;]_i�\;jlkAm n�o�p�q rts u�v�wOxAs y;z|{}x~s �6��u����F��� �J�|� ��{
�1����� �'� ��� � � � � ����������� � � �J��� �: ¢¡
£�¤¢¥d� ¤¢¦�§¨� © ¤Tª
«'¬®°¯O �±R²

��³ ´ µd¶ ·�¸l¹»º¼¦
½:¾ ¿�¿ À�Á Â Ã ÄÆÅ Ç È:É Ê�ËÌÉ Í�Î�ÏJÉ ÐÒÑ�ÍdÉ Ó�Ô ÕTÖ¨×HØ~ÙÛÚ ÜÞÝ�ß�à á â:ãåä¨æ çJè�éJê ë�ê ì í îÞï
ð ñ ò ó�ô�õ�ö�÷�ø ù�ú
û�üAð ý ò þ|ÿ�� ò óJð �¨ð ��� òJò � �
ð ����û�ü~ð ý;þ|ÿ}üAð 	�ö�
 õ��������õ���������

� � ê � ����� �®è"!Oì$#&%('�)+*;ä-,Fê .0/dé�æ ��è$1�*;ä-2�*�3lë � 46587:9 ; <�=0> ?A@CB D:E

F G H I8I JKJKL I6M�N8O P8Q RCSUT I8I V$WXP8Y�V$W�Z M [\P8Q ]�^_LX`�a+b_c(Q b
dfe�g h ikj l+m\n�o p p qsrut v+m\w(xzy:{6lC| }�~ �&�8�z�\����� �k� ����~�}���� � ��� �U�����+~ � ���k� � � ���
� � ����� �� 0¡�¢ � £ ¤�¥¦�+§ � ¨©� � � ª8« ¬¬ ®8¯�° ±�²´³ µu¶¸· ¹�º0» ¼�½U¾À¿ Á�Â0ÃÅÄ�ÆÈÇ Á:É�Ê�É¸Ä
Ë�Ì Í Î Î Ï(Ð\Ñ Ò�Ó�Ô´Ì ÐUÕ Ö�×�Ø Ù�Ú¸Û Ü"Ý�Û Þ�ß�à�á�âzãzä\Û å�æ:ç ãzÞ�â0è é:áëê ì�í�è à�å�îïê�ð+é�ñ�ñ�í
ò(ó ô õ_ö�÷�ø ù8ú�û ü8ó ô ý�þ"ÿ ô ��������� ô 	�
��ó � ô �(û\ø ��þ ô ��������� þ ô ô ��	�
���	��©ý

ö ��� � � � !Kö "$#�%'& ù8ó ( )Uö #'&�& �\ù8ó ���+*-,��.��ü8ó /
021 à 3 3 4´ä�5�ã76(Û 8:9&ãzß8æàCê ö;��ø <>=@? A ?CBD?>A E�F>G HJI�K�L;M�NCO2BQP7L;M�NRO S TVU
W�XVY[Z \ ] ^ _ `[a b c c d�egfih�a j$kmlonqpgrsnut$pgjvtwnyxRz|{�n}t�~|������`�a � k@n��;��� �;�
�J�}� � �;� ���@�i��� � � �������$��� � �����  �¡ ¢ £ ¤ ¥ ¦ §+¨ ¦ ©�ªo«�¬�g®¨ ¦ ¦ §�¯ °>±V²i³�´�µR±
¶ ·}¸�¹m· º�» ¼�½ ¾ ¿gÀ:Á�½ Â ¾ ¾ Ã�Ä-Å ÆJÇ�È É Ê ËÍÌ@Î�Ï Ð+Ñ-Ò�É Ó�Ô+Î�ÌoÕCÖ�É Ð+×-ØiÒ�É Ð+Ù�Ú Û Ü�Ý

Þ ß�à á ß�â Ù�ãRäuå
�

�


