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  سینه سرطان MCF7 سلولی رده در 3 کاسپاز شن بیان افسایش
 دانه سیاه الکلیهیدرو عصاره تأثیر تحت

 

5ًَ فاطوِ دّوردُ قلعِ ،4يجفضْلا ً ،3هْتا هظاّری ،2*بْابادی زادُ صديقِ اسوعيل ،1فاطوِ هطتاقي
 

 

 

 چكيدُ

 ثبػث ؾطعبى، زضهبى ثب هطتجظ هكکلات زیگط ٍ ّب ّعیٌِ یٌیؾٌگ زاضٍ، ثطاثط زض هقبٍهت زضهبى، قکؿت ًظیط هكکلاتی ٍخَز :هقدهِ

 طیکوتا  خابًجی  ػَاضو زاضٍیی گیبّبى ظیطا ،کٌس خلت ذَز ثِ ظهیٌِ ایي زض ضا هحققبى اظ ثؿیبضی ػلاقِ زاضٍیی گیبّبى کِ اؾت  قسُ

 هکبًیؿان  ٍخاَز،  ایاي  ثاب  ٍلی اؾت طعبًیؾ ضس اثطات زاضای زاًِ ؾیبُ اؾت زازُ ًكبى هغبلؼبت .زاضًس قیویبیی زاضٍّبی ثب هقبیؿِ زض

 ءثقاب  هیعاى ثط زاًِ ؾیبُػهبضُ ّیسضٍالکلی  اثط حبضط پػٍّف زض لصا ًیؿت. هكرم ؾطعبًی ّبی ؾلَل ؾلَلی هطگ زضآى  اثط هَلکَلی

 قس. ثطضؾی 3 کبؾپبظ غى ثیبى ٍ MCF7 ؾلَلی ضزُ

ُ  ّیاسضٍالکلی  ػهابضُ  هرتلا   ّابی  غلظات  ثب MCF7 ضزُ ّبی ؾلَل ،پػٍّكی هغبلؼِ ایي زض :بررسي رٍش ِ  ؾایب  400 ،200 ،0)زاًا

 تطیپابى  ثاب  آهیعی ضًگ ضٍـ تَؾظ ؾلَلی ءثقب هیعاى ثط ػهبضُ تبثیط قسًس. تیوبض ؾبػت 72 ٍ 48 ،24 هست ثِ لیتط( هیلی ثط هیکطٍگطم

 .سق ثطضؾی (Real time PCR)ٍاقؼی ظهبى زض پلیوطاظی ظًدیطُ ٍاکٌف ضٍـ ثب 3کبؾپبظ غى ثیبى ٍ ثلَ

ِ  ًؿاجت  زاضی هؼٌای  عَض ثِ ّب ؾلَل ءثقب هیعاى ظهبى، ٍ ػهبضُ غلظت افعایف ثب زاز ًكبى پػٍّف ایي ًتبیح ًتايج:  کابّف  قابّس  ثا

ِ  زاز ًكابى  Real time PCR ًتابیح  .یبثاس  های   ػهابضُ  هرتلا   ّابی  غلظات  تابثیط  تحات  ؾابػت  72 ظهابى  زض 3کبؾاپبظ  غى ثیابى  کا

 .زاضز زاضی هؼٌی افعایف قبّس گطٍُ ثِ ًؿجت لیتط( هیلی ثط هیکطٍگطم 400 ٍ 200)

 .قَز ؾلَلی هطگ ثبػث 3 کبؾپبظ غى ثیبى افعایف عطیق اظ احتوبلاً زاًِ ؾیبُ ضؾس هی ًظط ثِ :گيری ًتيجِ

 

 3 کبؾپبظ زاًِ، ؾیبُ ؾیٌِ، ؾطعبى کليدی: ّای ٍاشُ

                                                           

 ، دانشگبه سابلصنتیک، گزوه سیست شنبسی کبرشنبسی ارشد -1

 ، دانشگبه سابلفیشیولوصی گیبهی، گزوه سیست شنبسی استبدیبر -2

 شهید صدوقی یشد و خدمبت بهداشتی درمبنی دانشگبه علوم پششکیگزوه صنتیک، ، صنتیک پششکی استبدیبر -3

 دانشگبه سابلست شنبسی، گزوه سی ،)گیبهبن دارویی(شنبسی دانشیبر گیبه -4

 دانشگبه سابل گزوه سیست شنبسی، ،سیست شنبسی سلولی و مولکولی مزبی -5

 esmaeilzadeh@uoz.ac.ir، پست الکتزونیکی: 10155330140 )نویسنده مسئول(؛ تلفن:* 

 8/11/1304تبریخ پذیزش:      26/6/1304تبریخ دریبفت:

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 
 2 در ردُ سلَلي 3 افسايص بياى شى کاسپاز MCF7  ٌِسرطاى سي… 

 1315 فرٍرديي، يكن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

  کِ اؾت ؾطعبى اًَاع تطیي قبیغ اظ یکی ؾیٌِ ؾطعبى

 هطزاى ٍ ظًبى ثیي زض فطاٍاًی ٍهیط هطگ ثبػث ؾبلِ ّط

 هَضز زض کِ ثؿیبضی ّبی پیكطفت ضغن ػلی .(1)قَز هی

 نَضت ثیوبضی ایي هٌبؾت زضهبى ٍ ٌّگبم ظٍز تكریم

 ؾطعبى اظ ًبقی هطگ زلیل هْوتطیي ػٌَاى ثِ کوبکبى گطفتِ

 .(2)اؾت هغطح ظًبى زض

 زض کِ اؾت ّتطٍغى ثیَلَغیکی ثیوبضی یك ؾیٌِ ؾطعبى

 ایدبز هحیغی ٍ ٍضاثتی ذغط ّبی ػبهل هتقبثل تأثیط اثط

 زض غًتیك اپی ٍ غًتیك تغییطات ضًٍسُ پیف تدوغ ثِ ٍ قَز هی

 کِ چٌس ّط .(3،4قَز) هی هٌدط ؾیٌِ ؾطعبى ّبی ؾلَل

 ثب ثبقس، هی افعایف ثِ ضٍ زًیب زض ثسذیوی ایي ؾبلاًِ قیَع

 ضـگعا هتفبٍت زًیب َضّبیکك زض آى قیَع هیعاى حبل ایي

 ثسذیوی ایي فطاٍاًی ثبلاتطیي کِ ایي ٍخَز ثب (.5)اؾت قسُ

 ًكبى تحقیقبت اهب اؾت، یبفتِ تَؾؼِ کكَضّبی ثِ هطثَط

 حبل زض کكَضّبی زض ؾطعبى قیَع افعایف قیت کِ زّس هی

 ایي زض هجتلا ثیوبضاى ػوط هتَؾظ ٍ ثَزُ ثیكتط تَؾؼِ

 (.6)اؾت کوتط کكَضّب

 ؾطعبى سٌزّ هی ًكبى كَضاًدبم قسُ زض زاذل ک هغبلؼبت

 ًیایطا ظًبى زض ؾطعبى تطیي قبیغ اىػٌَ ثِ ایطاى زض ؾیٌِ

 ثسذیوی ایي قیَع افعایف اظ هَخَز اعلاػبت ٍ ثَزُ هغطح

 ٍضؼیت (.1،7زاضز) حکبیت ایطاى زض گصقتِ زِّ زٍ عی

 هبًٌس ظا اؾتطؼ ػَاهل غصایی، ضغین ظًسگی، ًحَُ خغطافیبیی،

 هحیغی ػَاهل خولِ اظ بقیچ ٍ اظزٍاج ؾي ضفتيثبلا

 اظ (.2ضًٍس) هی قوبض ثِ ؾیٌِ ؾطعبى ثِ اثتلا کٌٌسُ هؿتؼس

 حی،اخط ثِ تَاى هی ؾیٌِ ؾطعبى زضهبًی ضاّکبضّبی خولِ

 هیعاى حبل ایي ثب .(8)کطز اقبضُ ضازیَتطاپی ٍ زضهبًی قیوی

 اظ حکبیت ذَز کِ ثبقس هی ثبلا ثیوبضاى ایي زض هیط ٍ هطگ

 کِ ٍاقؼیت ایي ٍخَز ثب زاضز. زضهبًی ّبی ـضٍ ایي آهسیًبکبض

 زٌّس، هی پبؾد زضهبًی قیوی ثِ اثتسا تَهَضّب اظ ثؿیبضی

 ثِ ٍ ثوبًٌس ظًسُ آى اظ پؽ تَاًٌس هی ؾیٌِ ؾطعبى ّبی ؾلَل

 ّبی گعاضـ اؾبؼ ثط ػوسُ ًگطاًی (.9)قًَس هقبٍم زضهبى

 ایي ،اؾت ؾطعبًی ّبی ؾلَل زاضٍیی هقبٍهت تَؾؼِ اذیط

 هؼطو زض ثیوبض هست عَلاًی قطاضگطفتي زلیل ثِ ٍضؼیت

 (.10)اؾت زضهبى

 ثِ پبؾد زض کِ ،(ؾلَلی قسُ ضیعی ثطًبهِ هطگ)آپَپتَظ

 پبتَلَغیك، فیعیَلَغیك، ػَاهل هبًٌس گًَبگَى ظای تٌف ػَاهل

 ًقف ،(11)زّس هی ضخ ثسى زض ؾیتَتَکؿیك ّبی هحطک یب

 قطایظ اظ بضیثؿی ٍ ثسى فیعیَلَغی کٌتطل زض هْوی ٍ اؾبؾی

 ًبهحسٍز قسضت ثب ّبیی ثیوبضی (.12)کٌس هی ایفب پبتَلَغیك

 قَز. هی ایدبز غًَم زض تغییط ًتیدِ زض ؾطعبى هثل تکثیط،

 یَلَغیفیع زض تغییط قف حساقل کِ زّس هی ًكبى هغبلؼبت

 قبهلایي تغییطات  کِ قَز هی ثسذیوی ضقس هَخت ؾلَلی

 ّبی بلؾیگٌ ثِ ثَزى هقبٍم ؾلَلی، تکثیط زض ثَزى کفب ذَز

 زض هحسٍزیت ػسم آپَپتَظ، اظ کطزى فطاض ؾلَلی، تکثیط زاضًسُ ثبظ

 ؾبیط ثِ حولِ ٍ (آًػیَغًع)ظایی ضگ تقَیت تکثیط، پتبًؿیل

 اؾت. آپَپتَظ اظ گطیع تغییطات ایي اظ یکی ّؿتٌس. ّب ثبفت

 کبّف ٍ اؾت ؾطعبى ّبی ًكبًِ اظ آپَپتَظ ثِ هقبٍهت

 هَاضز ثطای زضهبًی آؾتبًِ افعایف ثِ هٌدط آپَپتَظ ثِ حؿبؾیت

 .(13)قَز هی ضازیَتطاپی ٍ زضهبًی قیوی هبًٌس کلاؾیکی

 زٍثبضُ ثطگطزاًسى ؾطعبى، زضهبى زض اّساف اظ یکی ثٌبثطایي

 .اؾت ؾطعبًی ّبی ؾلَل زض آپَپتَظ هکبًیؿن

 زاضٍ، ثطاثط زض هقبٍهت زضهبى، قکؿت ًظیط هكکلاتی ٍخَز

 ؾطعبى، زضهبى ثب هطتجظ هكکلات زیگط ٍ ّب ّعیٌِ ؾٌگیٌی

  هحققبى اظ ثؿیبضی ػلاقِ زاضٍیی گیبّبى کِ اؾت  قسُ ثبػث

  زاضٍیی گیبّبى ظیطا کٌس خلت ذَز ثِ ظهیٌِ ایي زض ضا

 قیویبیی زاضٍّبی ثِ ًؿجت کوتطی خبًجی ػَاضو زاضای

 .(14)ّؿتٌس

 آلالِ ذبًَازُ اظ ػلفی گیبُ یك (Nigella Sativa) زاًِ ؾیبُ

 ٍ زلکًَیسیي ًبم ثِ هْن آلکبلَئیس 4 حبٍی گیبُ ایي .اؾت

 .اؾت فطاض اؾبًؽ هقساضی ٍ زلکًَیي ٍ زلکَؾیي ٍ کبؾٌَلیسیي

 ٍ تیوَکَئیٌَى ؾیوي، کبضٍى، ًیػلَى، قبهل آى اؾبًؽ

 آى اؾبًؽ زاضٍیی تطکیت تطیي هْن کِ اؾت زیگط تطکیجبت

 ثیَلَغیکی تاثطا اظ ثؿیبضی اذیطاً (.15)ثبقس هی تیوَکَئیٌَى

 ،یضسقبضچاثطات  قبهل کِ اؾت قسُ گعاضـ زاًِ ؾیبُ ػهبضُ
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 3      ٍ ّوكاراى فاطوِ هطتاقي

 1315 فرٍرديي، يكن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 زازُ ًكبى هغبلؼبت (.15)ثبقس هی یضسٍیطٍؾٍ  ثبکتطی ضس

 ًظیط تطکیجبتی ٍخَز زلیل ثِ زاًِ ؾیبُ گیبُ کِ اؾت

  ؾیتَتَکؿیکی ذبنیت زاضای اؾیس لیٌَلئیك ٍ تیوَکیٌَى

 اظ یکی کِ ایي ثِ تَخِ ثب لصا ،(16)اؾت آپَپتَتیك ٍ

 اؾت، آپَپتَظ القبء ضسؾطعبى زاضٍّبی ػولکطزی ّبی هکبًیؿن

 زض آپَپتَظ هؿیط کٌٌسُ القب ّبی غى خولِ اظ 3- کبؾپبظ غى ثیبى

 گطفت. قطاض ثطضؾی هَضز ؾیٌِ ؾطعبى MCF7 ؾلَلی ضزُ

 بررسي رٍش

 زض 1393 ؾبل زض ٍ ثبقس هی تدطثی ًَع اظ هغبلؼِ ایي

 کِ ثَز ًوًَِ 27 قبهل آهبضی خبهؼِ قس. اًدبم ظاثل زاًكگبُ

 لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 400 ،200 ،0 ّبی غلظت) تیوبض ؾِ اثط

 48 ،24) ظهبى ؾِ زض تکطاض، ؾِ ثب زاًِ( ؾیبُ ّیسضٍالکلی ػهبضُ

 غى ثیبى ٍ MCF7 ؾلَلی ضزُ ءثقب هیعاى ثط (ؾبػت 72 ٍ

 قس. ثطضؾی 3 کبؾپبظ

 زاًِ ؾیبُ الکلیّیسضٍ ػهبضُ تْیِ

 آهس. زض پَزض نَضت ثِ ٍ قسُ آؾیبة زاًِ ؾیبُ زاًِ مگط 50

 هست ثِ ٍ هرلَط 70% اتبًَل CC 200 ثب ثكط یك زضٍى ؾپؽ

 ثكط ؾبػت 48 گصقت ثؼس قس. زازُ قطاض قیکط ضٍی ؾبػت 48

 ٍ زازُ ػجَض نبفی کبغص اظ زاًِ ؾیبُ پَزض ٍ اتبًَل هرلَط حبٍی

 زض قَز. طتجری آى لحلا تب قس زازُ قطاض ضٍتبضی زض ؾپؽ

 کبهلاً تب  زازُ قطاض گطاز ؾبًتی زضخِ 45 آٍى زض ػهبضُ ًْبیت

 گطم هیلی 10 ثِ هحلَل، ػهبضُ اؾتَک تْیِ ثطای قَز. ذكك

 اضبفِ ؾطم فبقس کكت هحیظ لیتط هیلی 10 ػهبضُ، ذكك پَزض

 حل کكت هحیظ زض کبهلاً پَزض تب قس اًدبم ٍضتکؽ ٍ قس

  ؾطؾطًگی تطفیل تَؾظ آهسُ زؾت ثِ هحلَل قَز.

 400 ٍ 200)هرتل  ّبی غلظت ٍ قس فیلتط هیکطٍى 222/0

 قس. تْیِ لیتط( هیلی ثط هیکطٍگطم

  تیوبض اػوبل ٍ ؾلَل کكت

 تْطاى پبؾتَض اًیؿتیتَ ؾلَلی ثبًك اظ MCF7 ؾلَلی ضزُ

 ؾطم %10 حبٍی RPMI 1640 کكت هحیظ اظ گطزیس. تْیِ

 تْیِ ثطای قس. اؾتفبزُ pen/strep ثیَتیك آًتی ٍ گبٍی خٌیي

 %10 هیعاى ثِ کكت یظهح لیتط هیلی 500 ثِ کكت، هحیظ

 هحیظ لیتط هیلی 100 ّط اظای ثِ ٍ FBS لیتط هیلی 50 یؼٌی

 هحیظ لیتط هیلی 500 ثِ لیتط هیلی 5 یؼٌی)لیتط هیلی 1 کكت،

 (Pen/strep: Penicillin and Streptomycin)ثیَتیك آًتی کكت(

 اظ هٌبؾجی هقساض ،ّب ؾلَل اظ ًگْساضی خْت گطزیس. اضبفِ

 هحیظ هحلَل لیتط هیلی 6 ٍ ازُز اًتقبل فلاؾك ثِ ضا ّب ؾلَل

 تَظیغ قسى یکٌَاذت هٌظَض ثِ قس. اضبفِ آى ثِ کكت

 ؾپؽ .قس زازُ تکبى هرتل  خْت زض آضاهی ثِ ّب، ؾلَل

 زازُ اًتقبل زاض CO2 اًکَثبتَض زاذل ثِ ّب ؾلَل حبٍی فلاؾك

  ٍ CO2 ،5% حبٍی گطاز ؾبًتی ضخِز 37 زهبی زض تب قس

 ای ذبًِ 6 پلیت ٍیبل ّط زض قَز. زازُ کكت ضعَثت، %95

 قس. اضبفِ کكت هحیظ CC 2 هقساض ٍ ضیرتِ 1061 تؼساز

 ثِ ای ذبًِ 6 ّبی پلیت پلیت، ک  ثِ ّب ؾلَل اتهبل خْت

•زهبی ثب زاض CO2 اًکَثبتَض زاذل
C 37 ِقطاض ؾبػت 24 هست ث 

 قجلی کكت هحیظ ؾبػت، 24 گصقت اظ پؽ قسًس. زازُ

 حبٍی ؾطم فبقس کكت هحیظ CC 2  ٍ قس ذبضج ّب ؾلَل

 زاًِ ؾیبُ لیتط( هیلی ثط هیکطٍگطم 400 ،200)رتل ه ّبی غلظت

 ،48 ،24 ظهبى هست ثطای ٍ گطزیس اضبفِ هطثَعِ ّبی چبّك ثِ

 قس. زازُ قطاض اًکَثبتَض زاذل زض ؾبػت 72

 ّب ؾلَل ءثقب هیعاى ثطضؾی

 اظ ّب پلیت ؾبػت 72 ،48 ،24 ّبی ظهبى گصقت اظ پؽ

 ّب ؾلَل ثِ ٍ ذبضج ّب ؾلَل کكت هحیظ قسًس، ذبضج ثبتَضاًکَ

 اظ پؽ .قس اضبفِ تطپؿیي پلیت ک  اظ قسى خسا خْت

  ثلَ تطیپبى 1:1 ًؿجت ثِ پلیت، ک  اظ ّب ؾلَل قسى خسا

 اضبفِ ؾلَلی قوبضـ خْت ؾلَلی ؾَؾپبًؿیَى ثِ زضنس 4/0

کَثبتَض زض زقیقِ 2 ٍ قس • CO2ٍ  5%) اً
C 37) ِکَث  هقساض قسًس. اً

 ثِ ٍ قس زازُ قطاض ًئَثبض لام ضٍی حبنل هرلَط اظ لیتطهیکطٍ 10

 هطزُ ٍ ظًسُ ّبی ؾلَل تؼساز قس. هٌتقل هؼکَؼ هیکطٍؾکَح ظیط

 هیبًگیي ٍ قسُ قوبضـ تبیی قبًعزُ ّبی ذبًِ ؾطی چْبض ّط زض

 ٍ ثَزُ ًفَشًبپصیط ضًگ ٍضٍز ثِ تًؿج ظًسُ ّبی ل ؾلَ. قس گطفتِ

 سُظً ّبی ؾلَل) ًوبیٌس هی خصة ضا ضًگ هطزُ ّبی ل ؾلَ آًکِ حبل

 زیسُ آثی ضًگ ثِ هطزُ ّبی ؾلَل ٍ ضًگ ثی ٍ قفبف نَضت ثِ

 ّب ؾلَل ثقبء هیعاى 1قوبضُ  طهَلف اظ اؾتفبزُ ثب ًْبیت زض ٍ قسًس(

ِ ؾیبُ هرتل  ّبی غلظت زض  قس. هحبؾجِ زاً

 وبضُ یك:فطهَل ق
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 4 در ردُ سلَلي 3 افسايص بياى شى کاسپاز MCF7  ٌِسرطاى سي… 

 1315 فرٍرديي، يكن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  گاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسدهجلِ داًط

 ّب ؾلَل تؼساز / ًكسُ تیوبض ًوًَِ زض ّب ؾلَل تؼساز × 100

 ثقبء هیعاى ; قسُ تیوبض ًوًَِ زض

 Real time PCR ضٍـ ثب 3 کبؾپبظ غى ثیبى ثطضؾی

 ثب ؾیٌِ ؾطعبى MCF7 ضزُ ّبی ؾلَل اظ RNA اؾترطاج

 ثب آى یفیتک ٍ یتکو ؾپؽ قس. اًدبم تطایعٍل اظ اؾتفبزُ

 قطاض یبثیاضظ هَضز آگبضظ غل الکتطٍفَضظ ٍ یطاؾپکتطٍفتَهت ضٍـ

 اظ قسُ اؾترطاج ّبی RNA اظ cDNA ؾبذت ثطای .گطفت

 اؾتفبزُ Vivantis قطکت ؾبذت  Steps RT- PCR kit -2کیت

 ٍ 3 کبؾپبظ غى ثیبى ثطای اذتهبنی پطایوطّبی تَالی .قس

 1 خسٍل زض زاذلی اؾتبًساضز ػٌَاى ثِ GAPDH غى ّوچٌیي

ّبی هَضز ًظط زض  غى جیبىثطضؾی هیعاً اؾت. سُق زازُ ًكبى

ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ کویت ؾٌدی  تیوبضّب ٍ ظهتي ّبی هرتل 

 اظ اؾتفبزُ ثبٍ   Real time (PCR، Real time ( زض ظهبى ٍاقؼی

 اًدبم RG-3000 Corbett Research)) ؾبیکلط لایت زؾتگبُ

 لیتط هیکطٍ 4 قبهل Real time PCR ٍاکٌف هحلَل گطفت.

Master mix Hot Taq evagreen (GenAll, Korea) ، 2 

 پیکَ 20) پطایوط ّط اظ لیتط هیکطٍ یك ،cDNA هیکطٍلیتط

 ثَز. ًَکلئبظ فبقسزیًَیعُ  هقغط آة لیتط هیکطٍ 13 ٍ هَلاض(

 اظ اؾتفبزُ ثب غى زٍ ّط تکثیط ثطای حطاضتی ثطًبهِ ّوچٌیي

 ضٍـٌدی آغبظگطّبی اذتهبنی ّط غى تٌظین ٍ ثطای کویت ؾ

Real time PCR ( 2 خسٍلهَضز اؾتفبزُ قطاض گطفت ).  ثطای

 هَضز شٍة هٌحٌی قسُ، تکثیط هحهَل اذتهبنیت ثطضؾی

 qReal ضٍـ ثِ تکثیط ٍاکٌف اًدبم اظ پؽ گطفت. قطاض ثطضؾی

time PCR ُنَضت ثِ ذبم ّبی زاز Ct (Threshold cycle) اظ 

 ًؿرِ تؼساز ًؿجی هحبؾجِ ثطای اًتْب زض .قس. اؾترطاج زؾتگبُ

mRNA هقبیؿِ هیعاى تغییطات ؾغح  ضٍـ اظ قسُ تکثیط

 ΔΔCt) (ثب هیعاى آى زض ًوًَِ قبّس  (Ct)آؾتبًِ ّط غى

تکطاض ثیَلَغیکی ٍ زٍ تکطاض  3ثطای ّط ًوًَِ  قس اؾتفبزُ

 .تکٌیکی زض ًظط گطفتِ قس

 GAPDH ٍ 3کبؾپبظ ّبی غى ثیبى ثطای پطایوطّب تَالی: 1 خسٍل

 CGدرصد 
 دهای ذٍب

 گراد( )درجِ ساًتي

 طَل قطعِ تكتيری

 جفت باز()
 ًام شى (5'-3'تَالي )

62/47 4/59 
431 

F: AAGCGAATCAATGGACTCTGG 
Caspase3 0/55 5/60 R: CTGTACCAGACCGAGATGTC 

11/42 53 
464 

F: CCATGAGAAGTATGACAAC 
GAPDH 

56/55 1/56 R :GAGTCCTTCCACGATACC 

 Real time PCR ٍاکٌف ظهبًی ٍ زهبیی قطایظ: 2خسٍل

 هرحلِ دها ٍ زهاى هَرد استفادُ

 ؾبظی اثتسایی آًعین فؼبل زقیقِ 15گطاز ثِ هست  زضخِ ؾبًتی 95

 چطذِ قبهل هطاحل ظیط 40

 ٍاؾطقت قسى ثبًیِ 30گطاز ثِ هست  زضخِ ؾبًتی 95

 ّب اتهبل آغبظگط ثبًیِ 45گطاز ثِ هست  زضخِ ؾبًتی 60

 ثؿظ تطکیجی ثبًیِ 30گطاز ثِ هست  ؾبًتیزضخِ  72

 

 ّب زازُ تحلیل ٍ عیِدت

 اؾتفبزُ SPSS 19 افعاض ًطم اظ ّب زازُ آهبضی ؾٌدف ثطای

 اضائِ Mean ± SD نَضت ثِ آهسُ زؾت ثِ ًتبیح توبم قس.

 ANOVA آهبضی آظهَى اظ ّب گطٍُ هقبیؿِ ثطای قس.

 ثیي فبٍتت آظهَى ثطای زاًکي تؿت آى زًجبل ثِ ٍ عطفِ یك

 قس. اؾتفبزُ ّب گطٍُ
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 5      ٍ ّوكاراى فاطوِ هطتاقي

 1315 فرٍرديي، يكن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد
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 تطؾین هطثَعِ ًوَزاضّبی EXCEL افعاض ًطم اظ اؾتفبزُ ثب

 ثَزى زاض هؼٌی هطظ ػٌَاى ثِ > 05/0P ّب یبفتِ کلیِ زض ٍ گطزیس

 قس. گطفتِ ًظط زض آهبضی لحبػ اظ

 ًتايج

 ًكبى زاًِ ؾیبُ الکلی ػهبضُ ثب ؾلَلی تیوبض اظ حبنل ًتبیح

 تبثیط تحت ؾبػت 24 اظ ثؼس ّب لؾلَ ثقبء هیعاى کِ زاز

 عَض ثِ ،ػهبضُ لیتط لیهی ثط هیکطٍگطم 400 ٍ 200 ّبی غلظت

 الجتِ .(> 05/0P) یبفت کبّف قبّس ثِ ًؿجت زاضی هؼٌی

 ثب لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 400 ٍ 200 ّبی غلظت زض ثقبء هیعاى

 48 گصقت اظ سثؼ ّوچٌیي .ًساقتٌس زاض یهؼٌ اذتلاف ّن

 افعایف ثب کِ ثَز آى اظ حبکی ًتبیح ّب، ؾلَل تیوبض اظ ؾبػت

 .یبفت کبّف ّب ؾلَل ثقبء هیعاى زاًِ ؾیبُ لیالک ػهبضُ غلظت

 زاضی هؼٌی عَض ثِ ػهبضُ غلظت افعایف ثب ؾبػت 72 ظهبى زض

 ثقبء هیعاى کلی عَض ثِ .قس هكبّسُ ّب ؾلَل ثقبء هیعاى فکبّ

 .ًساقت ضیزا یهؼٌ اذتلاف ظهبى گصقت ثب قبّس ّبی ؾلَل زض

 هیکطٍگطم 200ّبی غلظت تبثیط تحت ّبی ؾلَل زض ثقبء هیعاى

 24 ظهبى ثب زاض یهؼٌ تفبٍت ؾبػت 48  ظهبى زض لیتط هیلی ثط

 ًؿجت زاض هؼٌی کبّف ؾبػت 72 ظهبى زض ٍلی ًساقت ؾبػت

 تبثیط تحت ّب ؾلَل ثقبء هیعاى قس. هكبّسُ ؾبػت 48 ظهبى ثِ

 ثطضؾی ظهبى ؾِ ّط زض لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 400 غلظت

 ؾبػت 72 ظهبى زض کبّف ثیكتطیي ٍ زاقتٌس زاض یهؼٌ اذتلاف

 .(1ًوَزاض ) (> 05/0P) قس هكبّسُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکطاض 3 هیبًگیي قسُ زازُ ًكبى هقبزیط هرتل . ّبی ظهبى زض زاًِ ؾیبُ الکلی ّیسضٍ ػهبضُ تبثیط تحت MCF-7 پؿتبى ؾطعبى ّبی ؾلَل ثقبء هیعاى: 1ًوَزاض 

ٍSD  ± ػسم ًكبًِ هكتطک کَچك حطٍف اؾت. ثطضؾی هَضز ظهبى زض تیوبض ؾِ زاض هؼٌی تفبٍت ػسم ًكبًِ هكتطک ثعضگ حطٍف .ثبقس هی هؼیبض( )اًحطاف 

 اؾت. هرتل  ّبی ظهبى زض تیوبض ّط زاض هؼٌی تفبٍت

 

 ٍ (A قکل) ًكسُ تیوبض ّبی ؾلَل هكبّسُ ثِ تَخِ ثب

 (B قکل) قسُ تیوبض ّبی ؾلَل ثب بآًْ هَضفَلَغی هقبیؿِ

 ذَثی ثِ B قکل زض ثبقس. هی ضٍیت قبثل هَضفَلَغی تفبٍت

 ّبی ًكبًِ کِ زیَاضُ قکل تغییط ٍ قسى هتطاکن حدن، کبّف

 .(1 )قکل اؾت هكبّسُ قبثل اؾت آپَپتَظ

دُ
 زً

صد
در

 
ي

هاً
 

 زهاى بعد از تيوار)ساعت(
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 6 در ردُ سلَلي 3 افسايص بياى شى کاسپاز MCF7  ٌِسرطاى سي… 

 1315 فرٍرديي، يكن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  گاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسدهجلِ داًط

 

 

 

 

 

 

 MCF7 قسُ تیوبض ّبی ؾلَل :MCF7  B کٌتطل ّبی ؾلَل :A قسُ تیوبض ّبی ؾلَل ٍ کٌتطل ّبی ؾلَل هَضفَلَغی هقبیؿِ: 1 قکل

 

 RNA اؾترطاج ًتبیح

 ثِ عَض ٍاضح قبثل تكریم ّؿتٌس کِ  28s  ٍ18sزٍ ثبًس

 

(. 2اؾت)قکل  RNAزٌّسُ ؾبلن ثَزی  حضَض ایي ثبًسّب ًكبى

 اؾت. RNAزٌّسُ ذلَل  ػسم حضَض ثبًسّبی اضبفی ًكبى

 

 

 

 

 
  ؾبػت 48 ظهبى زض لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 200 غلظت تیوبض تحت ّبی ؾلَل (RNA. 1 اؾترطاج ًوًَِ چٌس ًتبیح: 2 قکل

 ؾبػت 72 ظهبى زض لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 200 غلظت تیوبض تحت ّبی ؾلَل (2
 

 3 کبؾپبظ غى ثیبى ثط ؾیبّساًِ ّیسضٍالکلی ػهبضُ تبثیط

 غى ثیبى کِ زاز ًكبى  3کبؾپبظ غى ثیبى ثطضؾی ًتبیح

 ثب زاضی هؼٌی اذتلاف ؾبػت 48 ٍ 24 ّبی ىظهب زض 3کبؾپبظ

 ؾبػت 72 ظهبى زض 3کبؾپبظ غى ثیبى ًساقت. قبّس ّبی ًوًَِ

 لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 400 ٍ 200 ّبی غلظت تبثیط تحت

 ًوًَِ ثِ ًؿجت زاضی هؼٌی عَض ثِ زاًِ ؾیبُ ّیسضٍالکلی ػهبضُ

 .(2، ًوَزاض 3 قکل) یبفت افعایف قبّس

 

 

 

 
 

  .3 کبؾپبظ غى ثیبى ثط ؾبػت 72 ظهبى زض زاًِ ؾیبُ ّیسضٍالکلی ػهبضُ لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 200 غلظت یطتبث: 3 قکل
 قس. هحبؾجِ GAPDH غى ثب ؾبظی ًطهبل اظ پؽ 3کبؾپبظ غى mRNA ًؿجی ثیبى هیعاى

 

 ظهبى گصقت ثب ّن ثِ ًؿجت قبّس ّبی ًوًَِ کلی عَض ثِ

 زض غى ثیبى هیعاى اهب ازًس،ًس ًكبى زاضی هؼٌی اذتلاف گًَِ ّیچ

 ثط هیکطٍگطم 400 ٍ 200 ّبی غلظت تیوبض تحت ّبی ؾلَل

 48 ٍ 24 ّبی ظهبى ثِ ًؿجت ؾبػت 72 ظهبى زض لیتط هیلی

 ّبی ظهبى زض اهب .(>05/0P) زازًس ًكبى زاض هؼٌی تفبٍت ؾبػت

 ًجَز. زاض هؼٌی ،تفبٍت ایي ؾبػت 48 ٍ 24
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 7      ٍ ّوكاراى فاطوِ هطتاقي

 1315 فرٍرديي، يكن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  درهاًي ضْيد صدٍقي يسد هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 تیوبض تبثیط تحت 3 کبؾپبظ غى ثیبى تغییطات هرتل . ّبی ظهبى زض ؾیبّساًِ ّیسضٍالکلی ػهبضُ هرتل  ّبی غلظت تبثیط تحت 3کبؾپبظ غى ثیبى تغییطات: 2ًوَزاض 

 هؼیبض( )اًحطاف ± SDٍ تکطاض 3 هیبًگیي قسُ زازُ ًكبى هقبزیط اؾت. قسُ زازُ ًكبى قبّس ّبی ًوًَِ زض غى ّوبى ثیبى ثب هقبیؿِ زض ٍ یزاذل کٌتطل ثِ ًؿجت

 زض تیوبض ّط زاض هؼٌی تفبٍت ػسم ًكبًِ هكتطک کَچك حطٍف اؾت. ثطضؾی هَضز ظهبى زض تیوبض ؾِ زض زاض هؼٌی تفبٍت ػسم ًكبًِ هكتطک ثعضگ حطٍف .ثبقس هی

 اؾت. هرتل  ّبی ظهبى

 بحث

 ؾطعبى، زضهبى ٍ تكریم زض هْن ّبی پیكطفت ٍخَز ثب

 اظ آپَپتَظ ثِ هقبٍهت اؾت. ظًبى قبیغ هؼضلات اظ ؾیٌِ ؾطعبى

 ثِ هٌدط آپَپتَظ ثِ حؿبؾیت کبّف ٍ اؾت ؾطعبى ّبی ًكبًِ

 زضهبًی قیوی هبًٌس کلاؾیکی هَاضز ثطای زضهبًی آؾتبًِ افعایف

 ؾطعبى، زضهبى زض اّساف اظ یکی ثٌبثطایي قَز. هی ضازیَتطاپی ٍ

 .اؾت ؾطعبًی ّبی ؾلَل زض آپَپتَظ هکبًیؿن زٍثبضُ ثطگطزاًسى

 ؾطاؾط زض هحققبى ٍ زاقتِ ٍخَز ّوَاضُ خسیس زاضٍّبی ثِ بظًی

 خسیس تطکیجبت قٌبؾبیی خْت زض ضا ای گؿتطزُ تلاـ خْبى

 .(17)اًس زاقتِ هؼغَف ؾطعبًی ضس ذَال ثب ؾٌتعی یب عجیؼی

 ثِ ًؿجت کوتط خبًجی ػَاضو ٍخَز ػلت ثِ گیبّی زاضٍّبی

 ؾطعبى اًَاع پیكگیطی زض ثیكتطی اّویت ،قیویبیی زاضٍّبی

 اقساهبت زاضای زاًِ ؾیبُ کِ زّس هی ًكبى هغبلؼبت (.14)زاضًس

 آپَپتَظ کطزى فؼبل عطیق اظ ضسؾطعبًی یب پیكگیطاًِ

 (.18)بقسث هی

Tabassi ٍ هرتل  ّبی غلظت تبثیط 2012 ؾبل زض ّوکبضاى 

 ّبی ؾلَل آپَپتَظ ٍ ضقس هیعاى ثط ضا زاًِ ؾیبُ الکلی ػهبضُ

 ثطضؾی کلیِ ؾبلن( ؾلَل) ACHN ٍ L929 ضزُ کلیِ ؾطعبى

 750 ّبی غلظت کِ زاز ًكبى آًْب ثطضؾی ًتبیح کطزًس.

 ٍ ACHN ؾلَلی ضزُ زض آى ثبلاتط ٍ لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم

 زض ػهبضُ ثبلاتط ٍ لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 1250 ّبی غلظت

 ّبی ؾلَل تؼساز زاض هؼٌی کبّف ؾجت L929 ضزُ ّبی ؾلَل

ACHN ٍ L929 ػهبضُ کِ زازًس ًكبى ْبآً .قَز هی  

 ثط ؾبیتَتَکؿیك ٍ آپَپتَتیك اثطات زاضای زاًِ ؾیبُ الکلی

 ؾبلن ّبی ؾلَل ثب هقبیؿِ زض ACHN ؾطعبًی ّبی ؾلَل

L929 (19)اؾت. 

 اؾیس لیٌَلئیك ؾبیتَتَکؿیکی ٍ ضسؾطعبًی اثطات

 MDA-MB-231 ٍ MCF-7 ؾلَلی ّبی ضزُ طث ًیع زاًِ ؾیبُ

 .(20)اؾت قسُ گعاضـ ًیع ؾیٌِ ؾطعبى

Hussein Zadegan ٍ اثطات 2010 ؾبل زض ّوکبضاى 

 ؾلَلی ضزُ ضٍی ضا ؾجع چبی ٍ ظیتَى ػهبضُ ؾیتَتَکؿیکی

کِ  زاز ًكبى آًْب ًتبیح کطزًس. ثطضؾی (BT474ؾیٌِ) ؾطعبى

 لیع ثبػث افعایف هیعاى غلظت، افعایف ثب ؾجع چبی ػهبضُ

 زضنس ثیكتطیي .قَز هی تیوبض اظ پؽ ؾبػت 24 ٍ 8 زض ؾلَلی

 زض گطم هیلی 1 غلظت زض ظیتَى ػهبضُ تَؾظ ؾلَلی لیع

 ػهبضُ ثب قسُ تیوبض ّبی ؾلَل لیع ٍ قس هكبّسُ لیتط  زؾی

 ثیكتط غلظت افعایف ثب ٍ ثَزُ غلظت ثِ ٍاثؿتِ ظیتَى

 .(1)قس هی

 ثط ضظهبضی آثی ٍ الکلی ّبی ػهبضُ ٍ تبکؿَل ؾطعبًی ضس اثط

 ّبی ضت زض DMBA تَؾظ قسُ القب ؾیٌِ ؾطعبى ّبی ؾلَل

 ثط تبکؿَل ٍ ضظهبضی الکلی ػهبضُ .اؾت قسُثطضؾی  SD ًػاز
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 ٍلی ثَزًس تَخْی قبثل ؾوی اثطات زاضای ؾطعبًی ّبی ؾلَل

 ّوچٌیي زاقت، ضؼیفی ثؿیبض ؾطعبًی ضس ذَال آثی ػهبضُ

 ثیي اظ ثِ قبزض غلظت ثِ ٍاثؿتِ نَضت ثِ ضظهبضی الکلی ػهبضُ

 قبثل ؾبیتَتَکؿیك ذبنیت ٍ ثَزُ ؾطعبًی ّبی ؾلَل ثطزى

 (.21)زاضز تبکؿَل زاضٍی ثب هقبیؿِ زض ای هلاحظِ

 زٍ ضٍی ثط ضاظیبًِ( گیبُ اظ) فطٍتیٌیي هٌَتطپٌَئیس ؾویت اثط

 72 ٍ ،48 ،24 ظهبى 3 زض MCF7 ٍ NTERA2 ؾلَلی ضزُ

 ثِ هحققیيهغبلؼبت  تَخِ ثب (.22)اؾت قسُ گعاضـ ؾبػت

 ّبی ضزُ اًَاع زض هرتل  زاضٍیی ّبىگیب کِ ؾسض یه ًظط

 ًكبى ضا هتفبٍتی ؾبیتَتَکؿیکی اثطات ّب ؾطعبى ؾلَلی

 هست ٍ گیبّی ػهبضُ غلظت ثِ ثؿتِ ّب ؾلَل پبؾد ٍ زٌّس هی

 زض اؾت. هتفبٍت گیطًس هی قطاض تیوبض تحت ّب ؾلَل کِ ظهبًی

 ثط هیکطٍگطم 400 ،200 ،0) هرتل  ّبی غلظت حبضط هغبلؼِ

 ٍ 48 ،24 ّبی ظهبى زض زاًِ ؾیبُ ّیسضٍالکلی ػهبضُ لیتط( هیلی

 ثطضؾی MCF7 ّبی ؾلَل هبًی ظًسُ زضنس هیعاى ثط ؾبػت 72

 ّیسضٍالکلی ػهبضُ کِ زاز ًكبى پػٍّف ایي ًتبیح قس.

 ثقبء هیعاى کبّف ؾجت هرتل  ّبی ظهبى زض ؾیبّساًِ

 کِ عَضی ثِ قس، آپَپتَظ پسیسُ القب ٍ ؾطعبًی ّبی ؾلَل

 زض تیوبض تحت ّبی ؾلَل هبًی ظًسُ کبّف هیعاى ثیكتطیي

 هكبّسُ ؾبػت 72 ظهبى ٍ لیتط هیلی ثط هیکطٍگطم 400 غلظت

 قس.

 زض Real time PCR تکٌیك ثب 3کبؾپبظ غى ثیبى ازاهِ زض

 کِ زاز ًكبى حبنلِ ًتبیح گطفت قطاض ثطضؾی هَضز ّب ؾلَل ایي

 ثؼس 3بؾپبظک غى ثیبى افعایف ؾجت زاًِ ؾیبُ ّیسضٍالکلی ػهبضُ

 زّس هی ًكبى هٌبثغ ثطضؾی .قَزهی ؾبػت 72 گصقت اظ

 زاًِ ؾیبُ گیبُ ػهبضُ اثط ثطضؾی ظهیٌِ زض کوی ثؿیبض هغبلؼبت

 ّوکبضاى ٍ Dilshad زاضز. ٍخَز آپَپتَظ هؿیط ّبی غى ثیبى ثط

 تکثیط ضٍی ضا زاًِ ؾیبُ الکلی ػهبضُ اثط 2012 ؾبل زض

 ،3کبؾپبظ ّبی غى ىثیب ٍ MDA-MB231 ؾطعبًی ّبی ؾلَل

Bax ٍ Bcl2 ؾلَلی تکثیط زاز ًكبى آًْب ًتبیح .کطزًس ثطضؾی 

ِ یبفت کبّف قبّس ّبی ًوًَِ ثِ ًؿجت قسُ تیوبض ّبی ؾلَل زض

-Real ضٍـ اظ اؾتفبزُ ثب ّب غى ثیبى ثطضؾی ّوچٌیي .اؾت

time PCR افعایف ؾجت زاًِ ؾیبُ الکلی ػهبضُ کِ زاز ًكبى 

 Bcl2 غى ثیبى کبّف ٍ 3ؾپبظکب ٍ Bax ّبی غى ثیبى

 ثب زاًِ ؾیبُ هتبًَلی ػهبضُ زیگط گعاضـ زض (.18)قَز هی

 ثبػث ؾیٌِ ؾطعبى MCF7 ّبی لؾلَ زض ظهبى ٍ غلظت افعایف

 ٍ 9 ٍ 8 کبؾپبظ خولِ اظ َظتآپَپ هؿیط ّبی غى ثیبى افعایف

p53 (.23)گطزیس 

 قسُ اًدبم هغبلؼبت ؾبیط ٍ تحقیق ایي ًتبیح کلی عَض ثِ

 اثط زاضای زاًِ ؾیبُ ّیسضٍالکلی ػهبضُ زازکِ ىًكب

 ٍ اثط قطٍع ایٌکِ ضوي اؾت. ؾیتَتَکؿیك ٍ آپَپتَتیك

 هرتل  ّبی ؾطعبى زض ؾلَلی هرتل  ّبی ضزُ ثیي اثط قست

 الکلی ػهبضُ ضسؾطعبًی اثطات تَخیِ ثطای اؾت. هتفبٍت

 ّبی هکبًیؿن آى زض هَخَز کیًٌَی ٍتطکیجبت زاًِ ؾیبُ

 تبثیط ثِ هطثَط آى اظ ثركی کِ اؾت قسُ ْبزپیكٌ هرتلفی

 هیعاى تغییط ؾلَلی، تکثیط هْبض ّب، آًعین فؼبلیت ثط

 ثطزى ثیي اظ ٍ اکؿیساًی آًتی فؼبلیت ؾلَلی، گلَتبتیَى

 اظ ؾطعبًی ّبی ؾلَل زض آپَپتَظ القب ًیع ٍ آظاز ّبی ضازیکبل

 p53 ثِ غیطٍاثؿتِ هؿیط ٍ p53 ثِ ٍاثؿتِ هؿیطّبی عطیق

 ایي هیبى زض کِ ضؾس هی ًظط ثِ ثٌبثطایي بقس.ث هی

 تطیي هْن اظ ؾلَلی قسُ ضیعی ثطًبهِ هطگ القبی ّب، هکبًیؿن

 ؾیبُ الکلی ػهبضُ ؾطعبًی ضس فؼبلیت زض هَثط ّبی هکبًیؿن

 تبییس ضا آى ًیع ثطضؾی ایي ّبی یبفتِ کِ ثبقس هی زاًِ 

 (.19)کٌس هی

 ٍ حبضط بلؼِهغ ثِ تَخِ ثب کِ اؾت شکط قبثل پبیبى زض

 ثِ تطکیت ایي هٌغقی ههطف خْت هطتجظ، تحقیقبت ؾبیط

 هغبلؼبت گطزز هی پیكٌْبز ؾطعبى اًَاع زضهبًی کوك ػٌَاى

 کوك ثِ آپَپتَظ القبی ٍ قسُ اًدبم گیبُ ایي ضٍی ثیكتطی

 ثیبى ثطضؾی ّوچٌیي قَز. ثطضؾی ًیع زیگط ّبی تکٌیك

 اثط، ًیؿنهکب ثیكتط قٌبذت ٍ آپَپتَظ هؿیط ّبی غى زیگط

 ایي زض ًیع ههطف زفؼبت ٍ ػهبضُ ّبی غلظت زیگط هغبلؼِ

 ضؾس. هی ًظط ثِ ضطٍضی ظهیٌِ
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Abstract 

Introduction: Problems related to cancer treatment such as treatment failure, drug resistance, heavy costs, 

etc. have attracted the interest of many researchers to the medicinal herbs, since they have fewer side effects 

than chemical drugs. The findings of different studies have demonstrated that although Nigella Sativa has 

anticancer effects, molecular mechanism of its effect on cell death of cancer cells is not yet well-recognized. 

Therefore, the present study aimed to explore the  effect of Nigella Sativa on the viability of MCF7 breast 

cancer cell line as well as caspase3 gene expression.  

Methods: In this study, MCF7 cell lines were treated with different concentrations of hydro alcoholic 

extracts of Nigella sativa (0, 200, 400 µg/mL) for 24, 48 and 72 h. Effects of the extract on cell viability and 

caspase-3 gene expression were analyzed by trypan blue staining and Real time PCR, respectively. 

Results: The results of the current study revealed that cell viability significantly decreased in a dose and 

time dependent manner compared to the controls (p < 0.05). Real time PCR results showed that the 

expression of Caspase-3 under different concentrations of extract (200 and 400 µg/ml) significantly 

increased compared to the control group (p < 0.05). 

Conclusion: Nigella sativa seems to cause cell death via increasing caspase-3 gene expression. 
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