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 Solenanthus circinnatusهيدروالكلي آزارچوب  ي بررسي اثر عصاره

  موش صحرايي نر  بر التهاب حاد ايجاد شده توسط كاراگينان در 
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   .اناير، جهرم، دانشگاه علوم پزشكي جهرم ،يدانشكده پزشك ،يولوژيزيگروه ف*

  

  :مقدمه

  

  چكيده

. هاي مكمل پزشكي مورد استفاده در ايران و بسياري از مناطق ديگر دنياست گياه درماني يكي از روش

ها جهت كاهش  ها و شكستگي آزارچوب به صورت موضعي در كوفتگي ي در طب سنتي ايران از ريشه

آزارچوب و  ي ات ضدالتهابي عصارهاثر يحاضر به بررس ي مطالعه. شود التهاب و درد مفاصل استفاده مي

  .پردازد يآن با اثر ضدالتهابي ايبوبروفن م سهيمقا

حيوان توسط  ي التهاب حاد، در كف پنجه با ايجادگروه موش صحرايي بالغ نر  8اين تحقيق بر روي   :ها روش

 ي ن، عصارهدقيقه قبل از تزريق كاراگينا 10. درصد ايجاد شد 5/0از محلول كاراگينان  ml1/0تزريق 

 12دوز  اگرم بر كيلوگرم و ايبوبروفن ب ميلي 300و  200، 100 ،50هيدروالكلي آزارچوب با دوز 

گيري تغييرات  ميزان التهاب با اندازه. گرم بر كيلوگرم به صورت داخل صفاقي به حيوان تزريق شد ميلي

گروه  ي تعيين و با پنجه ساعت بعد از تزريق گاراگينان حجم پنجه با روش پلتسمومتري مايع چهار

  .مقايسه شد شاهد

داري افزايش حجم پنجه ناشي از كارگينان را  نتايج حاصل از تحقيق نشان داد كه ايبوبروفن به طور معني  :ها يافته

هيدروالكلي آزارچوب به جز  ي   همچنين تمامي دوزهاي مصرفي عصاره).  P< 01/0(مهار نموده است 

با ). P < 01/0( دان داري افزايش حجم پنجه را مهار نموده طور معنيه وگرم بگرم بر كيل ميلي 50دوز 

 300توان اذعان نمود كه دوز  هاي آزمايشي و ايبوبروفن مي توجه به محاسبه درصد تغييرات بين گروه

  .گرم بر كيلوگرم عصاره با اثر ضدالتهابي ايبوبروفن مشابهت زيادي دارد ميلي

تواند خيز  هيدروالكلي آزارچوب مي ي ل از اين پژوهش مؤيد اين مسأله است كه مصرف عصارهنتايج حاص  :گيري نتيجه

  .التهابي ايجاد شده توسط كاراگينان را مهار نمايد

  .التهاب حاد، كاراگينان، آزارچوب، ايبوبروفن  :واژگان كليدي

  :تعداد صفحات

  :ها تعداد جدول

  :تعداد نمودارها

  :تعداد منابع
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  مقدمه

هاي مكمل پزشكي مورد  طب سنتي ايران يكي از روش

. ن استاستفاده در ايران و بسياري از مناطق ديگر جها

هاي طب سنتي در كنار عوارض جانبي  اثربخشي روش

اندك آن به تجربه ثابت شده است و همين عامل 

موجب بقاي اين سيستم درماني جديد با وجود رشد 

  ).1( وسيع داروهاي سنتتيك در پزشكي مدرن است

اي دفاعي است كه در طي آن عوامل  التهاب پديده

جي مزاحم با عوامل خار مبارزهدفاعي بدن به 

التهاب فرآيندي محافظتي است ولي در . پردازند مي

مواردي مانند التهاب ايمنولوژيك به ضرر ارگانيسم 

التهاب دو فرم حاد و مزمن دارد، در التهاب . باشد مي

حاد حضور نوتروفيل و تراوش اگزودا مشاهده 

كه در التهاب مزمن حضور  در صورتي. شود مي

هاي همبندي  و رشد بافتها و ماكروفاژها  لنفوسيت

التهاب سبب ايجاد علايم ). 2-5( شاخص است

موضعي چون تورم، قرمزي، گرمي، درد، تب و تغيير 

اكثر  ).5-6( رددگ هاي سفيد مي در شمارش گلبول

هاي  هاي التهاب حاد از طريق آزادسازي ميانجي جنبه

مختلف التهابي از قبيل هيستامين، سروتونين، 

و  P ي ها، كمپلمان ماده كنينكنين، سيتو برادي

هاي آسيب ديده صورت  اكسيدنيتريك از بافت

جهت بروز فرآيند التهاب، وجود مواد فوق . گيرد مي

 گياه آزارچوب با نام علمي ؛)7-9(ضروري است 

solenanthus circinnatus  گاو زبان  ي از تيرهگياهي

Boraginaceae متر  سانتي 80- 85طول آن حدود . است

با  .)10- 11(متر است  سانتي 2آن   ي ريشه قطر و

اين  ي وجودي كه در استان فارس به كرات از ريشه

گياه، به عنوان داروي ضد التهابي در درمان 

اما تا كنون  ،شود ها استفاده مي ها و كوفتگي شكستگي

بر اين . تحقيقات علمي در اين زمينه انجام نشده است

استفاده از الگوي ، در تحقيق حاضر سعي شد با اساس

هيدروالكلي  ي تجربي اثرات ضدالتهابي عصاره

آزارچوب را مورد مطالعه قرار گيرد تا مفيد بودن آن را 

  .هاي التهابي نشان دهيم در درمان بيماري

  ها روش

عدد موش صحرايي  80تجربي بر روي  ي اين مطالعه

گرم، كه  250ـ300با وزن Sprague Dawely از نژاد 

حيوانات دانشگاه علوم پزشكي جهرم  ي در لانه

  .شدند، انجام گرفت نگهداري مي

آزار چوب  ي هيدروالكلي ريشه ي در ابتدا عصاره

به دنبال انجام ). 12(به روش پركولاسيون تهيه شد 

گيري، با تزريق داخل صفاقي تيوپنتال سديم با   عصاره

خيز التهابي در . ها بيهوش شدند موش mg/ml 40دوز 

 5/0از محلول  ml 1/0تزريق زيرجلدي موش با 

درصد كاراگينان به داخل كف پاي چپ حيوان ايجاد 

به پاي راست حيوان مذكور همين حجم سرم . شد

حداكثر خيز التهابي ايجاد . فيزيولوژي تزريق گرديد

شده در كف پاي حيوان، چهار ساعت بعد از تزريق 

ستگاه ها با د در اين هنگام حجم پنجه. كاراگينان است

 ي سپس حجم پنجه. گيري شد پلتيسمومتري اندازه

راست كسر گرديد و افزايش  ي چپ از حجم پنجه

ليتر معادل با خيز التهابي ايجاد  حجم بر حسب ميلي

). 13-14(كاراگينان در نظرگرفته شد  ي شده به وسيله

گروه  8حيوانات مورد آزمايش به صورت تصادفي به 

كه به حيوان  شاهدگروه  I گروه .تايي تقسيم شدند 10

 IIIو  IIگروه  .دگردي فقط كاراگينان تزريق مي

بودند كه به ترتيب حلال داروها  sham هاي گروه

به حيوان تزريق و تغييرات ) سرم فيزيولوژي و الكل(

. گيري گرديد حجم در حضور تزريق كاراگينان اندازه
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و  200 ،100 ،50كه به ترتيب   VIIوIV ،V ، VIگروه 

با دوز VIII  و گروه  گرم بر كيلوگرم عصاره ميلي 300

گرم بر كيلوگرم ايبوبروفن دريافت نمودند و  ميلي 12

تزريق ها نيز در حضور  تغييرات حجم اين گروه

داروهاي مورد  و  عصاره. گيري شد كاراگينان اندازه

آزمايش ده دقيقه قبل از تزريق كاراگينان به صورت 

نتايج  ).15- 17(شد  تزريق ميداخل صفاقي به حيوان 

از اين تحقيق، با استفاده از آناليز   به دست آمده

 LSD )Least واريانس يكطرفه و سپس آزمون

Significant Difference (01/0. بررسي شدند P <  به

  .عنوان سطح معني دار در نظر گرفته شد

  

  ها يافته

ي اثر ايبوبروفن با دوزهاي مختلف عصاره بر  مقايسه

نشان داده شده  1 روي افزايش حجم پنجه در شكل

محورعمودي بيانگر ميانگين تفاضل افزايش . است

ليتر  پاي چپ و راست بر حسب ميلي ي حجم پنجه

نتايج به . هاي مورد مطالعه است ومحور افقي گروه

  .باشد صورت ميانگين و انحراف معيار مي

 داري طور معنيه نشان داد كه ايبوبروفن ب نتايج

افزايش حجم پنجه، ناشي از كاراگينان را مهار نموده 

همچنين تمامي دوزهاي مصرفي . )> P 01/0(است 

طور ه گرم بر كيلوگرم عصاره ب ميلي 50جز دوز ه ب

. )> P 01/0(اند  داري افزايش حجم را مهار نموده معني

هاي  درصد تغييرات بين گروه ي با توجه به محاسبه

 300 توان اذعان نمود كه دوز يآزمايشي و ايبوبروفن م

گرم بر كيلوگرم عصاره با اثر ضدالتهابي ايبوبروفن  ميلي

  .مشابهت زيادي دارد

 
  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

  بحث

ــدالتهابي     ــاي ض ــا داروه ــاب ب ــف الته ــروزه تخفي ام

غيراسـتروئيدي مثـل آسـپرين، ايبـوپروفن و داروهـاي      

گيـرد   استروئيدها صورت مـي  استروئيدي مثل كورتيكو

هر كدام داراي عـوارض جـانبي مربـوط بـه خـود       كه

داروهاي ضدالتهابي غيراستروئيدي ). 15-18(باشند   مي

كننـد، ايـن آنـزيم     آنزيم سيكلواكسيژناز را غيرفعال مي

هـا   سازهاي پروستاگلاندين اسيد آرشيدونيك را به پيش

جا كه مشتقات اسيد آرشـيدونيك   از آن. كند تبديل مي

هاي آنـزيم   تهاب هستند، مهار كنندههاي مهم ال مدياتور

كاهند، اما اثـري   سيكلواكسيژناز از تظاهرات التهاب مي

  هـاي ايمنـي ندارنـد     بر روي تخريب بافتي يـا واكـنش  
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مقايسه اثر ايبوپروفن با دوزهاي مختلف عصاره هيدرو الكلي آزار چوب بر روي افزايش حجم پنجه ناشي از تزريق . 1شكل 

 p <0.01.) ميانگين و انحراف معيار مي باشدنتايج به صورت (كاراگينان 
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ــتفاده ). 6-4 ،8( ــر اسـ ــال حاضـ ــزمن از  ي در حـ مـ

ها با عـوارض جـانبي زيـادي همـراه      استروئيد كورتيكو

آنها بـراي كنتـرل موقّـت حمـلات      است، از اين رو از

جـا كـه    از آن). 3(شـود   ها اسـتفاده مـي   شديد بيماري

هاي التهابي نمايانگر ميـزان   مقدار ادم بافتي، در واكنش

گيـري بـه عنـوان     التهاب حاد است، لذا از ايـن انـدازه  

ــاره    ــدالتهابي عص ــر ض ــنجش اث ــراي س ــاري ب  ي معي

در يـــك . )4-6 ،8(شـــود  آزارچــوب اســـتفاده مـــي 

دهد كه مصرف  بندي كلّي، تحقيق حاضر نشان مي عجم

هيـدروالكلي آزارچـوب التهـاب حـاد پنجـه       ي عصاره

اما اسـتفاده از آن  . دهد ناشي از كاراگينان را تخفيف مي

به عنوان يك داروي تسـكين دهنـده التهـاب، نيـاز بـه      

تعيــين مــواد ضــدالتهابي  ي مطالعــات دقيــق در زمينــه

ن عـدم سـميت آنهـا و    موجود در گياه، مشخص نمود

  .هاي فيزيولوژيك درگير دارد مكانيسم

  

  تشكر وقدرداني

هاي حاصل از طـرح تحقيقـاتي    اين مقاله بر مبناي داده

مصوب در دانشگاه علوم پزشكي جهرم نگـارش شـده   

ــت ــنده. اس ــگاه و  نويس ــي دانش ــوراي پژوهش  ي از ش

تحقيـق كمـال    همچنين از تمامي افراد ياري دهنـده در 

  .اردتشكر را د
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Abstract 
There are some evidences on the anti-inflammatory effects of 
Solenanthus circinnatus in traditional medicine; and its applications in 
confusion and bone fractures. In this study, we compared the effect of 
solenanthus circinnatus root extract on acute carrageen induced 
inflammation, in the rats hind paw with anti-inflammatory effect of 
ibuprofen. 

Background:  

Eighty male rats were divided in to eight groups. Paw edema was 
induced by intraplantar injection of 0.1 ml of 0.5% carrageen solution. 
Different doses of solenanthus circinnatus root extract (50, 100, 200 
and 300 mg/kg) and ibuprofen (12 mg/kg) intraperitonealy was 
administered ten minutes before injection of carrageen. Assessment of 
edema was performed by the evaluation of volume change as 
determined by plethysomometry. 

Methods:  

The results showed that the ibuprofen and the total dose of extract 
(Except 50 mg/kg) exerts a significant inhibitory effect on hind paw 
edema (P < 0.01). With respect to variation Percentage, the maximum 
inhibition was achieved at a dose of 300 mg/kg of the extract and this 
does is comparable to ibuprofen at a dose of 12 mg/kg. 

Findings: 

It is suggested  that Solenanthus circinnatus root extract is able to 
inhibit acute inflammatory response in the rat hind paw. 

Conclusion: 
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