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   مقاله پژوهشي  مجله دانشكده پزشكي اصفهان

 23/4/90: تاريخ پذيرش         13/12/89: تاريخ دريافت  1390 ماه سوم شهريورهفته /147شماره /منهسال بيست و 
  

  اصفهان در شهر ابرو نقص به مبتلا بيماران در طبيعي موي پيوند درماني نتايج

  
  3دكتر مهرداد ابدالي، 2سميه صادقي ،2مهدي غلاميان ،1ابدالي حسين دكتر

  
  

  خلاصه

 بهترين از يكي امروزه. شود يم ابرو دايم يا موقت ريزش باعث سوختگي و تروما پوستي، هاي بيماري درماني، شيمي داروهاي مانند متعددي علل :مقدمه

 ابروي ريزش فوليكوليت، پيوند، محل عفونت همچون عوارضي با است كه ممكن است درگير نواحي در طبيعي موي پيوند ابرو، نقايص درماني راهكارهاي

 بررسي ابرو و ديفكت به مبتلا در بيماران عيطبي موي پيوند درماني نتايج بررسي، مطالعه اين انجام از هدف .باشد همراه موضعي يها واكنش و شده پيوند

 .بود آن عوارض

و در  داده دست از را خود ابروي از قسمتي يا تمام مختلف علل به كه افرادي ي كليه .بود تحليلي -توصيفي ي مطالعه يك حاضر ي مطالعه :ها روش

 پيوند از پس بيماران .گرفتند قرار بررسي مورد سرشماري روش به گيري مونهن گرفته بودند با قرار ابرو پيوند تحت طبيعي موي پيوند مركز در 1389سال 

 اطلاعات .گرفت قرار بررسي موردها  آن در احتمالي عوارض و ندگرفت قرار گيري پي و باليني مراقبت تحت ماه سه مدت به ميكروگرافت تكنيك با ابرو

 .گرديد ليلتح و تجزيه 18ي  نسخه SPSSافزار  نرم توسط شده آوري جمع

 عدد 29 ± 2/5مطالعه  مورد بيماران كل در شده پيوند موي تعداد ميانگين .گرفتند قرار بررسي مورد ابرو نقص دچار بيمار 75 مطالعه اين در :ها يافته

) درصد 32( مورد 24 در .)P=  54/0( بود عدد 1/29 ± 8/2و  8/28 ± 9/1ترتيب  به زنان و مردان در شده پيوند موي تعداد ميانگين همچنين .بود

 هيچ در .گرديد ايجاد عفونت شامل متوسط ي عارضه مورد نيز 12 در و التهاب خفيف شامل ي عارضه مورد 39 در ولي نداد رخ اهميتي قابل عوارض

 .نشد مشاهده ابرو ريزش شده، مطالعه بيماران از كدام 

. گردد  مي محسوب عمل از پس عوارض حداقل با آميز موفقيت جراحي عمل يك ابرو پيوند مطالعه، اين از آمده به دست نتايج طبق :گيري نتيجه

  .شود حاصل تري رضايتمندانه و تر مطلوب نتايج تا شود انتخاب اختصاصي به طور فرد هر به توجه با بايد ابرو نقايص ترميم جهت استفاده مورد تكنيك

  .ابرو پيوند ابرو، عوارض پيوند طبيعي، موي پيوند :واژگان كليدي

 
  مقدمه

 بلكـه  نيسـت  جديـد  ي ايـده  يك طبيعي موي پيوند علم

 ايـن  تـامورا  دكتـر  كـه  رسـد   مي 1933 سال به آن قدمت

 انجـام  موفقيت با عانه ي ناحيه موي انتقال براي را روش

 را روش ايـن  1953 سال در فوجيتا دكتر آن از پس .داد

 1959 سـال  در ايـن كـه   تـا  بـرد  كار به ابرو ترميم براي

 و دقيق به طور را فوليكولار موي پيوند روش اورينتريخ

  .كرد معرفي اصولي

 فـردي  هـر  صـورت  جـذاب  سـاختارهاي  جزء ابرو

 بـروز  در اساسي نقشي كه اي گونه به ؛شود  مي محسوب

 رفـتن  دسـت  از امـا  ،دارد هيجـاني  و عاطفي احساسات

ــا كامــل ــجز ي ــا و ابروهــا يي ــر ي ــا  آن وضــعيت تغيي ه

 و كنـد  مـي  عـوض  را فـرد  ظاهر و صورت خصوصيات

 علـل ). 1–2(نمايـد   مـي  را ايجـاد  شـكلي  بد از درجاتي

 ابرو دايم يا موقت ريزش باعث دارند كه وجود متعددي

 و آتـا  آره آلوپسي مكانيكي، تروماي سوختگي،. شوند مي
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 يـا  تمـام  رفـتن  دسـت  از عوامـل  تـرين  مهـم  از جراحي

 عوامـل  اثـر  در مـو  فوليكول .باشند مي ابروها از قسمتي

 متـأثر  گـذارد،  مـي  اثـر  آن رشـد  ي چرخه بر كه متعددي

 و اتوايميـون  هورمـوني، ، پوسـتي  هـاي  بيماري .گردد مي

 از برخـي  مصـرف ). 3–5(دارنـد   تأثير مو بر نيز عفوني

 پروپرانولـول، ( يپرتانسـيون ها ضد  داروهايمانند  داروها

 پزشـكي  روان داروهاي ،)كلونيدين و كاپتوپريل اتنولول،

 و دوگــزپين تــريپتيلين،  آمــي لوپريــدول،ها  ليتيــوم،(

 و تــويين فنــي( تشــنج ضــد داروهــاي و) پــرامين ايمــي

 رفـتن  دسـت  از در تأثيرگـذار  عوامـل  از نيز )فنوباربيتال

 يـك  كه تريكوتيلومانيا مكرر انجام ).6–8(باشند  مي ابرو

 كنـدن  و گـردد  مي مو ريزش باعث است، رفتاري عادت

 مـو   دايمـي  رفتن دست از باعث تواند مي مو حد از بيش

 ).1، 9(شود 

 همكـاران  و Vachiramon توسـط  كه مطالعه يك در

ــال در ــام 2004 س ــت انج ــت ،گرف ــا گراف ــي يه  تركيب

ــه اســكالپ ــايج، ميكروفوليكــولار جراحــي همــراه ب  نت

 .)10(داشت  ابرو ترميم در اي العاده فوق

 سـط تو 1999 سـال  در كـه  ديگـري  ي مطالعـه  نتايج

Fritz  تـرميم  جهـت  كه نشان داد ،شد انجامو همكاران 

 نتـايج  تـا  شـود  گرفتـه  فـردي  گيـري  تصـميم  بايد ابرو

   .)5(گردد  حاصل تري مطلوب

  

  ها روش

 كـه  بود تحليلي - توصيفي ي مطالعه يك حاضر ي مطالعه

 بـه  اصـفهان  پزشـكي  علـوم  دانشـگاه  در 1389 سال در

 افـرادي  شـامل  لعهمطا مورد آماري ي جامعه .رسيد انجام

 خـودرا  ابروي از قسمتي يا تمام مختلف، علل به كه بود

  .بودند داده دست از

 ســلامت مناســب وضــعيت شــامل ورود معيارهــاي

 مطالعـه  در شركت براي فرد رضايت و رواني و  جسمي

 ي ضـايعه  دچار مطالعه طي در كه بيماراني همچنين .بود

  .شدند گذاشته نارك مطالعه از شدند ابرو محل در التهابي

 و بـود  سرشـماري  صـورت  بـه  گيـري  نمونه روش

 پيونـد  مراكز در 1389 سال طول در كه بيماراني ي كليه

 گرفتـه  قـرار  ابرو پيوند تحت اصفهان شهر طبيعي موي

 بررسـي  مـورد  ،بودنـد  مطالعه به ورود شرايط داراي و

  .گرفتند قرار

 ي ناحيــه در دهنــده ي منطقــه، پيونــد انجــام جهــت

 حسـي  بـي  از پـس  و شـد  عفـوني  ضـد  ابتـدا  كسيپيتالا

 خورانـده  بيمـار  بـه  ديازپام گرم ميلي 20 مقدار موضعي،

 زيـر  و اينترادرمال سالين سپس .گردد آلود خواب تا شد

 تزريـق  بـرش  جهـت  بافتي تورگور افزايش براي جلدي

 سـالين  نرمـال  با شده برداشته پوستي ي ناحيه سپس .شد

 نگـه  ي وسـيله  يـك  بـا  موهـا  و شد داشته نگه مرطوب

 جدا دهنده بافت از جداگانه صورت به استريل ي دارنده

 از اسـتفاده  بـا  ابـرو  محـل  سـازي  آمـاده  از پـس  و شده

 عمـل  از بعـد  .شـد  داده پيونـده  ابروها محل در ايمپلنتر

 اريترومايســين محلــول بـا  شــده پيونـد  ي ناحيــه، پيونـد 

 .شد عفوني ضد درصد 3 موضعي

 گرافـت،  ميكـرو  تكنيك با ابرو پيوند از پس بيماران

 قـرار  گيـري  پـي  و بـاليني  مراقبت تحت ماه سه مدت به

 در .شـد  بررسـي هـا   آن در احتمـالي  عـوارض  و ندگرفت

 و معاينـه  به سرعت بيمار عارضه، گونه هر بروز صورت

 گيري پي معمول به صورت هفته هر در غير اين صورت

 .گرديد معاينه و

ــات ــت اطلاع ــه دس ــده ب ــ آم ــراه هب ــات هم  اطلاع

 همـين  به كه اي ويژه ليست چك در بيماران دموگرافيك

 اطلاعـات  نهايـت  در .گرديد وارد ،بود شده تهيه منظور

 SPSS افزار نرم توسط و شد رايانه وارد شده آوري جمع
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) version 18, SPSS Inc., Chicago, IL( 18ي  نسـخه 

   .گرديد تحليل و تجزيه

  

  ها افتهي

 مـورد  ابـرو  ديفكـت  بـه  مبـتلا  بيمـار  75مطالعه  اين در

 نفـر  49 و مـرد  )7/34(نفـر   26 گرفتند كـه  قرار مطالعه

 4/29 ± 9/7بيماران  اين سن ميانگين .بودند زن) 3/65(

 و مـردان  سن ميانگين .بود سال 17-36 ي دامنه با سال

سـال بـود    9/28 ± 9/8و  3/30 ± 6/5 ترتيـب  به زنان

)48/0  =P(. 

 ي ضـايعه  ،علـت  بيشـترين  آمده تبه دس نتايج طبق

 24 فراوانـي  با پس از آن، سوختگي). نفر 28( بود تروما

 3/21(نفر  16 با فراواني آتا آره آلوپسي، )درصد 32(نفر 

) درصـد  3/9(نفـر   7 فراواني با جراحي و عمل )درصد

 تـرين  شـايع  مـردان،  در همچنين .علت بروز ضايعه بود

 طبـق  و بـود  تروما زنان در سوختگي و مو، ريزش علت

 تفـاوت  جـنس  دو در ضـايعه  علـت  فيشر، دقيق آزمون

  ).1 نمودار( )P > 001/0(داشت  دار معني

 مورد بيماران كل در شده پيوند موي تعداد ميانگين

 تعـداد  حـداكثر  و حـداقل  .بود عدد 29 ± 2/5مطالعه 

 .بـود  عـدد  35و  25 ترتيـب  بـه  نيـز  شـده  پيونـد  موي

به ترتيب  زنان و مردان در شده ندپيو موي تعداد ميانگين

 .)P=  54/0(بود  عدد 1/29 ± 8/2و  8/28 ± 9/1

) درصـد  16(بيمـار   12 در گرفتـه  انجـام  اعمال تعداد

 28(نفـر   21 در و دو بـار  )درصد 56( نفر 42 در يك بار،

 بـر  عمـل  تعداد فراواني، 2 نمودار در .بود بار سه )درصد

 .اسـت  شـده  دهدا نشـان  مـو  ريزش به منجر علت حسب

 آمـده  به دسـت  يها داده روي بر فيشر دقيق آزمون انجام

 علـت  حسـب  بـر  گرفتـه  انجام اعمال تعداد داد نشان نيز

  .)P > 001/0(داشت  دار معني اختلاف مو ريزش

 32(مــورد  24 در، عمــل از بعــد عــوارض نظــر از

 39 در ولـي  نـداد  رخ اهميتـي  قابـل  عـوارض  )درصد

 در و التهـاب  شامل )درصد 52( خفيف ي عارضه مورد

 شـامل  متوسـط  ي عارضـه  نيـز  )درصـد  16( مـورد  12

 بيمـاران  از كـدام  هـيچ  در ولـي  ،گرديـد  ايجاد عفونت

 1در جـدول  . نشـد  مشـاهده  مـو  ريـزش  شـده  مطالعه

فراواني بروز عوارض به تفكيك جنس نشان داده شده 

  .دار نبود تفاوت بروز عوارض در دو جنس معني. است

  

  

  
  جنس حسب بر مو زشير علت يفراوان. 1 نمودار
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  مو زشير علت حسب بر مو ونديپ عمل تعداد يفراوان. 2 نمودار

  

 جنس دو در عمل از بعد عوارض فراواني توزيع. 1جدول 

 جنس

 عارضه

 مرد

 تعداد )درصد(

  زن

  تعداد )درصد(

  جمع

  تعداد )درصد(

  24 )32(  17 )7/34( 7 )9/26( خير

  39 )52(  25 )51( 14 )8/53( التهاب سطحي

  12 )16(  7 )3/14(  5 )2/19( عفونت

  0  0 )0( 0 )0( ريزش مو

  

  
  عهيضا علت حسب بر يبهبود ي نمره يفراوان. 3 نمودار

  

 7/46(نفر  35 در مو پيوند، بهبودي وضعيت نظر از

 حــد در )درصــد 3/53(نفــر  40 در و خــوب )درصــد

 ضـعيف  بهبودي يا بهبودي عدم از موردي و بود عالي

 3 نمـودار  در .نشـد  رؤيـت  مطالعـه  تحـت  بيماران در

 نشـان  ضـايعه  علـت  حسب بر بهبودي ي نمره فراواني

 بهبـودي  وضـعيت  بهتـرين  آن، طبق كه است شده داده

 دچـار  جراحي عمل علت به كه بود بيماراني به مربوط

 نيـز  فيشـر  دقيـق  آزمـون  انجام .بودند شده ابرو ريزش

 تفاوت ضايعه علت حسب بر بهبودي اسكور داد نشان

  ).P > 003/0(داشت  دار معني
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 5/38( مـرد  10 در بهبودي وضعيت است ذكر قابل

 16 عـالي، در  حـد  در زن) درصد 2/61( 30 و) درصد

ــا ) درصــد 8/38( زن 19 و) درصــد 5/51( مــرد كــه ب

 .داري نداشت يكديگر تفاوت معني

 عـالي  بهبـودي  وضـعيت  كـه  بيماراني سن ميانگين

 بهبودي وضعيت كه بيماراني وسال  3/31 ± 9 ،داشتند

   ).P > 027/0( بود سال 3/27 ± 7/5 ،داشتند خوب

) درصد 60( بيمار 45 رضايتمندي، وضعيت نظر از

 30 راضـي و  به طور كامـل  ابرو پيوند عمل ي نتيجه از

 در نارضـايتي  از موردي .راضي بودند) درصد 40( نفر

نفـر   22 نـين همچ .نشـد  مشـاهده  مطالعه مورد بيماران

 2/46( نفـر  18 عارضه، بدون بيماران از )درصد 7/91(

 7/41( نفر 5 و سطحي التهاب دچار بيماران از) درصد

بـه   عمـل  ي نيتجـه  از عفونـت  دچار بيماران از) درصد

 فيشـر،  دقيـق  آزمـون  طبـق  بودنـد و  راضي طور كامل

 از بعـد  عـوارض  با داري معني طوره ب بيماران رضايت

  .)P > 001/0(شت دا ارتباط عمل

 و )درصـد  5/61(مـرد   16 نيز جنسي توزيع نظر از

 بـه طـور كامـل    عمل ي نتيجه از) درصد 2/59( زن 29

  ).P=  84/0( بودند راضي

  

  بحث

 درمـاني  نتـايج  بررسـي  ،مطالعـه  اين انجام از كلي هدف

 ابـرو  ديفكـت  بـه  مبـتلا  بيمـاران  در طبيعـي  موي پيوند

 اصـفهان  شـهر  طبيعي ويم پيوند مراكز به كننده مراجعه

 بـه  مبـتلا  بيمـار  75مطالعـه   ايـن  در .بود 1389 سال در

 تحقيقـات  نتـايج  .گرفتنـد  قرار مطالعه مورد ابرو ديفكت

 ابـرو  يها ديفكت اپيدميولوژي خصوص در گرفته انجام

 يها ديفكت كه است داده نشان جهان مختلف مناطق در

 دهـد  مـي  رخ بيشتر جوان افراد در و فعال سنين در ابرو

 بـا  افـراد  ايـن  بيشـتر  ي مواجهه خاطر به موضوع اين كه

 برخــي و ســوختگي، ترومــا انــواع ماننــد خطــر عوامــل

اسـت   تريكوتيلومانيـا  مانند رواني و  جسمي يها بيماري

و  Ergunتوســط  گرفتــه انجــام ي مطالعــه در). 10–15(

Sahinoglu ي دامنـه  در ابـرو  نقايص به مبتلا بيماران سن 

 ايــن شــيوع همچنــين .)12(اســت  بــوده ســال 30- 25

 مطالعـات  چـه  اگر و بود از مردان بيشتر زنان در عارضه

 مـردان  در ضـايعه  ايـن  بـروز  اسـت  داده نشـان  مختلف

ــالاتر ــان از ب ــي) 4، 13، 16(اســت  زن ــه واســطه ول  ي ب

 در ابـرو  يهـا  ديفكـت  فردي و رواني اجتماعي، تأثيرات

 ابـرو  نقـايص  ميمتـر  برايها  خانم ي مراجعه ميزان، زنان

 ي واسطه به مردان ،ديگر عبارت به .است مردان از بالاتر

 مسـتعد  بيشـتر  خطر، عوامل با بيشتر ي مواجهه و تماس

 تـر  اهميـت  كـم  دليـل  به ولي هستند عارضه اين به ابتلا

 ترميم جهت آقايان مراجعه ميزان مردان، نزد در آن بودن

 .است كمتر نقايص، اين

 تروما ضايعه علت بيشترين مدهآ به دست نتايج طبق

 سـوختگي  ابـرو،  ريزش علت ترين شايع  مردان، در. بود

بـه دسـت    نتـايج  طبـق  حال هر به. بود تروما زنان و در

 بـه  سـوختگي  و ترومـا  يعنـي  خطـر  عامل دو اين، هآمد

 بودنـد  ابـرو  يها ديفكت درصد 60 از بيش عامل تنهايي

 افـراد   عمـومي  يهـا  آمـوزش  در بايسـتي  موضوع اين و

  .گيرد قرار توجه مورد جامعه

 مـورد  بيماران كل در شده پيوند موي تعداد ميانگين

 جـنس  دو بـين  داري معني تفاوت بود وعدد  29 مطالعه

 مطالعـه  ايـن  در استفاده مورد تكنيك در .نداشت وجود

 پيونـد  موي تعداد ميانگين ،بود گرافت ميكرو تكنيك كه

 ايـن  ؛ از)14( بـود  عـدد  20- 30بين  ابرو محل در شده

 جلسـه  سه الي يك طي در فوليكول تعداد اين پيوند ،رو

 قبـولي  قابـل  حـد  تـا  سـت توان مي و بود مطلوب حد در
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   .دهد پوشش را شده ايجاد ديفكت

 درصـد  7/46 در مـو  پيوند بهبودي، وضعيت نظر از

 و شـد  ارزيـابي  عـالي  حـد  در درصد 5/53 در و خوب

 بيمـاران  در ضـعيف  يبهبـود  يا بهبودي عدم از موردي

 ايـن  بيـانگر  نيـز  مطلب اين كه نشد رؤيت مطالعه تحت

 كـارآيي  از مطالعـه  ايـن  در رفته به كار تكنيك كه است

 گرفتـه  انجـام  ي مطالعه در .است بوده برخوردار مناسبي

 85 ابـرو  پيونـد  از بعـد  بهبـودي  ميـزان  Cedarsتوسط 

 سـت به د نتايج به نزديك بسيار كه گرديد برآورد درصد

 .)17(است  مطالعه اين از آمده

 قابـل  عـوارض  درصـد  32 در ،عوارض بروز نظر از

 خفيـف  ي عارضـه  درصـد  52 در ولـي  نداد رخ اهميتي

 متوسـط  ي عارضـه  نيـز  درصـد  16 در و التهـاب  شامل

 گرفتـه  انجـام  ي مطالعـه  در .گرديـد  ايجاد عفونت شامل

 دچـار  بيمـاران  روي و همكاران بـر  Motomura توسط

 عمـل  از بعـد  عـوارض  بـروز  ميـزان ، ابـرو  يها ديفكت

 مطالعـه  ايـن  از كمتر كه گرديد برآورد درصد 18 حدود

 مطالعـه  ايـن  در عوارض بودن بيشتر دلايل از. )14( بود

 از گيري پيش در فردي يها مراقبت در ضعف به توان مي

 همچنـين  و مقـرر  زمان در مراجعه عدم و عوارض بروز

 .نمود اشاره يمارانب توسط زود هنگام دستكاري

 از درصـد  60 بيمـاران،  رضايتمندي وضعيت نظر از

 راضـي  درصـد  40 و راضـي  كامل عمل به طور ي نتيجه

 بـودن  آميـز  موفقيـت  ي دهنـده  تواند نشـان  كه مي بودند

 روش بــا مطالعــه تحــت بيمـاران  در ابــرو تــرميم عمـل 

  .باشد هگفت پيش
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The Results of Natural Hair Transplantation in Patients with Defect of 

Eyebrows in Isfahan 
 

Hossein Abdali MD1, Mahdi Gholamian2, Somayeh Sadeghi2, Mehrdad Abdali MD3 

 
Abstract 

Background: Several causes including chemotherapy, skin disorder, trauma and burns may cause 
temporary or permanent loss of eyebrows. Today hair transplantation in involved areas is one of the 
best ways to cure the defects of eyebrow. Many complications such infection, folliculitis and local 
reactions can occur due to hair transplantation. The purpose of this study was to investigate the results 
and complications of hair transplantation in patients with defects of eyebrow.  

Methods: This was a cross-sectional study and was conducted in 2010. In this study the complications 
of hair transplantation in all of the patients with defects in eyebrow who had undergone an hair trans-
plant procedure with micrograft method were followed in 3 months. The collected data collected were 
analyzed by SPSS18. 

Findings: In this study 75 patients with eyebrow defects were studied. The average of hair transplant 
in studied patients was 29 ± 5.2. 24 cases (32%) had not any complications. In 39 cases mild compli-
cation such inflammation and in 12 cases moderate complication such infection was seen. None of the 
subjects had experienced hair loss in transplant area.  

Conclusion: The results of our study showed the safety and success of hair transplantation with mi-
nimal postoperative complications in patients with defect of eyebrows. To achieve good results, the 
technique used to repair the defects should be selected specifically for each patient. 

Keywords: Natural hair transplantation, Defect of eyebrows, Complication of hair transplantation. 
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