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%�!�&��!� �	��	 ��  

  
����� ���	1� ������ ��� ����� ����2 ���� ����� ����� ����2�� ! "���# ���� �3 �  

 %�&� �����'()3*� ) +�,�� ���� �2 �*�-� ��(� *�. ����4 ������� 0��1 2��&3� ��	)5  
  
  

�����  

�����: 	
��� � ���� 	
��� ����� ��
 ������ �� ���� ��  ��������� ���!�"� �#	 $��% ������& )Nontuberculous mycobacteria  ��

NTM ( )��
��� �� *��+ ,�� 
-	�� �� ,�� �./ 0/
�1 ��
 �� ��
 �# �� 
��2 ���� -
�� ��3� )*�4 �� -�+ .	
��� ,�� ���
- )���6 ��  �� ��7� �#

�� 8��9�� �/�+ :�/ �;<�=� 	��� ��/ -
�� �/��
- 	�><� �� �#�+? � �4�� 	 	
��� �? �� �4�/ 	�# �@�/ �# 
- �# 	 -
�- 	
�7� A�#� ������B� .

,�� 
- �<���� )�=<�C� "���� ���!��� �CD� � �E<�� 	�# �? AF�7@ � �/�4 �/�+ ,=� GH�? 	�# ��/? �� AI7/ �#  �F
�� -
�� J���I���� G���

A��+ 
��2.  

��� ��:  )�=<�C� ,�� 
-41 �<���� 	 L�
 �� *-�9�F� �� ��M9N� �M4 �CD� � �E<�� �? AF�7@ � �4 �/�+ ,=� �H��E� 	�#  �� J���I���� �� �#

 L�
Agar microdilutionAO%$ 
- )  	�#2 )5  �10 �%� �� "�+��!� A��+ 
��2 �F
�� -
�� ��<. 

����� ��: 27  -
��M. fortuitum )10  -
��M. gordonae )1  -
��M. smegmatis )2  -
��M. abscessus  �1  -
��M. conceptionense 

�4 ���F�E4 .�<���� "���  �� �� R�/-�� "��.� �
�- ,�� �� �CD� � �E<�� 	�#M. conceptionense  �� � )Minimum inhibitory concentration( 

MIC  �� ��� 5 �%� �� "�+��!� )��< AO%$ 
-  	�#5  �10  "�+��!��%� �� -�� S�7@ J���I���� �� ��<. 

����� ����: �<���� ��3� �-�� "��.� �� ���� ��  ,�� �/��
- 	T����F� 
- ���� )J���I���� �� AI7/ �=<�C� ,�� 
- *-�9�F� -
�� �4
 �E  � �4
 �E� 	�#

	
��� �� *��+ �
�- �� *-�9�F� � -��U1 8
�N "�V W��@� �#  -
�� ���XY� 	�#-�+ 
��2 ����.  

����� ������:  )���
�- AF�7@����� ���!�"� �#	 $� ��% ����) J���I����  

  

 �!��: ���6 ���-
)  )"��M� �/�M9N� �Z/���@ ���9N ���F�2 )*
��4 [.� ) )�3�� 	�.� ),7@ �%\�� )	-�# 	-�� ���\
 �/�M9N� � 
�

8�-�7<� ��6��.  "����� ��#�$% "#��&'(�����&()��� *(	(+��	� �&��& �� ��,-.� �,/ "0�1�& � "2�3� 4�5�	6 ��� . �%;�

 ��M9N� �!4�1 *�!3/�-1392 R31 )234 :(564-558  
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�����  

����������	�
���  ���������	����� ������)NTM  �����

Nontuberculous mycobacteria (   �� ������� �����

����   � ��!� "�# $��� �� %!� �������	�
��� ���

�&�'�	 �� �� ���(�� ���  )��*�	 .  �&��'�	 "��#   ����

 �������	 ,���� ���� ���
�����  ���� -���.�� ����  �� /)�����

%��0� %��0� �� �)��* -�)1� -�2 �)�3 ���  ���

 )��(� 4���� /�56� 7��&- 7�)	 �8���)1 .(  

 �&��'�	 ��'*    ��������	�
��� �� ��*�� ����   ����

  �)��: ���;� <�!� �� ���- &- �)�� ��)�:� &�=> �	 ?�@��A

-�� .%��0� ,�� 4��* B��CD�   ,��E�� F&�C� �� : ��

 �� $G�H �&�'�	 �� -&��NTM     ��	 I��J� 7�&��'�	 &-

 K�! &- �)��1982    %�D�� O��	 %��! �	)2(.   ���8�:

�� &�P� �������	�
��� �� )*    $���� ��=�� ?�@��A ���

       ��Q2 R�� � &- ���'�� S��(�! ��	 -���D� &- �&�'�	

��  ��� 7���� ��� /)�*�	    ������	 ,��� S����-   7T����: /��� 

)��(� C�� $��� ��'�� S�(�! �	 -��D� &- ��&C	.   

NTM �-��(� &�8���     U	���� V)��&�- W��1� &- ��

7A S=�  XA $��* ��)XA � � �J# XA X�*( /Y�2 /

 %��!� ����JE ZO���P1� � Z�������H .7A   ����H ����

�� [�
!�)�� )���� �
*C: Z�C�=.� &- )�����   � ���

K��1�  )��* �C����� C�� �H��3 ���)4-3 .( ��&�)�

      ,��� �� 7��(�� ��	 7��(�� ��� 7�(�� �	 7���H K�_��� ��

�����	        ��	 I��J� 7�&��'�	 &- ���H V-&�)�� -��3� ��

 ���!�(H &����(	 %��� '3 ���� ������J�D ?����(�!

)��(� .   �)�8� `a�8� %��0� U	��� 7�b /�D�# ��

�� �-� <)H /%!� %��0� ,�� �� -�*   W��1� �� ��

  �E�C�� c���� �� ��b V)��* c(��   ����NTM   �)�3

�)*  �� %D�� S� W�1� &- 7�(�� ��  )��*)5 .(  

%��0� 7��&-   ����!� �	 �)* -�.�� ���NTM   ��	

     %�!� S�� ��	 �- ��� ��� ����&- �&�- /�H��3 . �&�-

 �&�'�	 ����&-NTM  7����      �)��e�: c���� /�-��	 ��	

 ��������	�
��� ����&- S�T& �� ��b V%!�    )��� ����

  )��� �� C��'�� )*& )�*&   ��� ���  )�*�	 .   c���� ����	

���� ��� )*& )��    /,��(�@��0�& $���* ����&- S�T& /

   ����� ,����!�
��A � %���!� )����E����� � K���J�������

�� S� ,�(�����:��!�  -�* �D�f� )����)6 .(K���J���� 

�&�-�� S=� ���� �������	�
���  ���  �-��	 �  ��	  7����� 

�&�-� W2 K�� &- ����c �	 �!�� ���&�- ��	� -7��& 

$! 	 �!���� � 7����! ��=3� %*�)=	  �G����  �)�* 

%!� .�e'��,/ K���J���� &- 7��&- %��0� ��� *��� 

�� NTM  C��	 �&��  ��� -�&.      Z��3&- /K��H ,��� ��	

   Z��� E�Q� &- �&�- ���	 %J��(� %�����_� �� ���0��a�

 %!� �)* F&�C� "��a�)10-7(.   

�T��: � ��=3� !&�	�  %����_� �&�- ��� ��  K��! 

1994 �����A �)��* � 7������! ����=3� %��*�)=	 ��#� 

)�b�, �&�-/  %����_� �&�- ��� �& &-  j��_�  "���a� 

7�=3 F&�C�  �-��'�  �!� %)11( . ��!��*��  ��kE�� 

%���_� �&�-�� �	 �� �? �� ��A� 	��� ��?  ����  )�f 

�������	�
����  ���	�  7���&- _D�� ��% �A ��C 	� 7�&��' 

&��f� �� )*�	 � �	 H��#� � ��3�� T&�S  ����&-� 

�56� ?'� �� )�� )5( .  

�D��:���$ %�����_� &- ���	��	 �&�-� K���J������ &- 

���E�C ��� E�	��� �������	�
���/ &-  �(	�&��   j��_� ��

7�=3  ���, -����) %!�V ��O %!� ��, �D��: ��$ &- 

���E�C ��� E�	��� ��� �����	�
��� &- � ��7�� � ��C  � ���, 

--�� � )	�,  �!����/  -��3�  ���  �����  lI��2� &- 

�D��:�$ %���_� ���E�C ���  m�� ��  ��	 � ��, H�� ��� � 

D��;3���� � j�J�&� 7A �	 )G&- %���_� �	 K���J���� 

7��A&- -&�� �3�� &��n ��-�.   
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��� 	
  

41  $����* ���E�C��21 ���E�C�� �  � ���E���	20 ���E�C��  

 ����Q�1�NTM    ������� ����	��
�� 7�����(
�� ��

��k8��- �T�E��	��
��   /7�=0�G� �
*C: ����  C����

��k8����A � $! U'3 7��!� �G�P2 ��� )* �&�A .

���'� �C;� U��� $��* ���E�	 ���-    /B����	 /����a�

�E�C�� � -�	 S2� � �(	A /7�2   U	���� �� �Q�1� ���

-�	 �)* �&�A U'3 XA "��a� .  

  ����E�C�� ������'� �)����	�   ����� W����1� ��&LJ 

)Löwenstein–Jensen ( ���������- &- � %������8�  

37 �3&- ���! ��  Z)� �	 -���4    )�* ��	�
�� ���0� .

�E�C�� ���'�   %���! o�1E �� 7��!�	�
�� K�# &- ��

 �� : � %D�� &��n �!&�	 -&�� 7�'k�: )�E�� � )*&

 F�& �	 /)*&Ziehl–Neelsen  )�)�* �C��A p�& . ��

%(�       �O����� /��'� ��'�� �O����� $���* �@����D ���

 ,�q�� C�E�&)�� /Z&��H �	 ���_�80  � Z������ ���H� /

)�-�� �-�0�!� ���� ,�� � %=3 ����0E�! $�&A %(� .  

 �!&�	 ���	!�(H�% �&�-�� ���� ��  %J�(�  ��	 

��A� 	��� ��?  K���J�����/ �� F�&  ���� Proportion � 

Agar microdilution   �-�0��!� �* ))12 /9( . %�r�� 

���1	� K���J���� 2 ���� ���  ��	 E� ��� &-  ��r�  ���D�� 

)* .� ��7�C )Minimum inhibitory concentration( 

MIC ������E�C ����� )���*& )����� � �� �#����m F�&   

Agar microdilution � �	  �-�0��!� ��  �1��W  %�8� 

Middlebrook 7H10 ���� �   F�& ��	 )*& )�� ���

Proportion  W�1� �� �-�0�!� �	 �LJ  � ���, -�� ��) .

%r�� ��� K���J����  -&���  �-�0��!� &- � ��,  ��!&�	 

�	��	 0/ 2/ 5 � 10 ��
�����  ��	  ����� E� ���  -��	 � �� 

��(��@!�!�7� �������	�
���K� K-��� � -&�)�����!� 5/0 

McFarland  ����� �	 ��  �-�0��!�  )�*  ���  %���=� &- 

��� '3  K-� �CFU 102  �	 --�� t�_�� W�1�.   

W�����1� ������   Z)����� �����	6-3  �������	 ��&

�������	�
���  U���! ���        ���0� ��! ��� ?�� � )�*&

  ����� %�=3  )��*& )��� �����   ����- &-37 ���3&-  �

����!  -��� �	�
�� )�*.  @�!/ � ��7�C  �!�(H�%  ��� 

%���_� ���E�C �� �	 <�!� � ��7�C MIC  ���'� �� 99 %

�J!�1� -���) .�	 ��, <�!�/ �e���b -�) �  ����� &- 

1��W �&�-� ��A� 	����? ��'� ��  ��?  )�G&- � ��7�C 

)*& ����	� &- 1��W )��* -�	/  ��	  7�����  <��(H 

&- �r� ��D�� )* )13-12 .(&- �'� � /m�_1� $H��� 

��  ��!�� �  -&�)����!� M. fortuitum ATCC 49403 

<�(H �	 �&�- �	 7���� )��* �-�0�!� -���).   

  

���	 	
  

  %�(� v����� <�!� �	    ��������	�
��� /�@�����D ����   ���

���� ,�� �    ��E�C�� V)�*     ��Q�1� � ���E��	 ����NTM 

  $�����* �)���* ������!��*M. fortuitum 27  -&�����  

)66 )G&-( /M. gordonae 10  -&��)24  )�G&-( /M. 

abscessus 2 -&��)5  )�G&-( /M. conceptionense 1 

 -&�����)5/2 )���G&- ( �M. smegmatis 1  -&�����  

)5/2 )G&- (-�	 .&- v���� K�)3 1 %!� �)��8� $	�n.  

  ����A %��!�(H �!&�	 &-   ��E�C�� �
�����	   ����

NTM   K���J������ ���	 %J��(�  &-3  %��r��2 /5  �  

10 ���� �	 �����
��  ��E�C�� ��'� /���E    � ���E��	 ����

   C���3 ����	 V)����-�	 �����_� �&�- ,����� ����	 ���Q�1�  

M. conceptionense  �����	 ������MIC  �� ������'�  

5  ������ ���	 �������
��  %��r�� &- /�����E  �����5  �  

10 ���� �	 �����
��    -��	 <��(H K���J����� �	 ���E. 

�E�C��   ��& ��	 �D�� 7�C�� �	 )��(����� )*& )�� ���

 W�1�7H10   ����'� �	OADC    )��*�	 ���*�- )�*& .
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 K�)3 &- v����2 %!� �)��8� $	�n.  

  

���  

%��0� -&��� B��CD� $�E- �-  �� �*�� ���NTM �
� /

F�& %�0��-�J=	 7A ���!��* ���     ����	 ���k�- � ���

�&�'�	      &- � /�)��� �&��'�	 w��P2 ��	 /&�=>�� ���

�&�'�	 �� �-&��� B��CD� 7A &���   -���D� 7A &- �� %!��

        &��=� �����&�- 7���&- %�1� �&��'�	 ,��*�- $��E- �	

�)��� �    ��� &���n ���'�� S�(�!   )�����)5 /1 .( �����-  �

%����0�   W��!�� �)��* -���.�� ���
����� �����NTM  ��

%��0� %��0� /�1Q! %��-�0�E /,�C� �(0�� ���  ���

����a�!� � ��� %D�	 -  �&��'�	 �� ��P0�    ���8��� ����

 %!� ��;��)14 .(���� 4��* 7�C�� &- 4���   ����NTM 

&�C� /"��a� ����D��;3 �H��� &-%!� �)* F .  

&-  /� E�Q� ,��41 �E�C�� �   7����� �Q�1� � ���E�	

F�& �� �-�0�!� �	     )�* ����� ,��� � ?��@����D ��� .

���� � cE��    ��E�C�� ����� �- ��� &-    � ���E��	 ����

���� /�Q�1� � M. fortuitum   ��E�C�� &- V-��	   ����

 ���E�	76 )G&- �E�C�� �    ��Q�1� ����55   �� )�G&-

M. fortuitum -�	 .�E�C�� �  �) 	M. gordonae  -�	

�E�C�� &- ��  -�3� �	��	 7�C�� �	 �Q�1� � ���E�	 ���

%*�- .����   ����M. smegmatis /M. abscessus  �

M. conceptionense ���E�C�� ���	 j���	�� W��_D  �����

-�	 �Q�1�.  

  

 ����1. �	
�  �
�����
��� ����	
�	 �� ��� ��� ��
����
���  �!"�#� $� %& �&�'�(� &%
� )#�*� � )+�"�� ���  

����  ������ ����� ����� �	
  ������ ����� ����	� �	
  � !  

M. fortuitum 9  16  27  

M. gordonae 5  5  10  

M. smegmatis  1   -  1  

M. abscessus  2   -  2  

M. conceptionense  1   -  1  

  
 ����2.  -�.���/(�	
� 0���1� ) �	
�	 �� ��� ���( ��� ��
����
���  �
�����
��� ���  )+�"�� ��� ����� %& -�/'2� �/� )#�*� �

03�   �
�
4���� 5��6� ��� 

"��  ������  �����  
 �� �#�$	� �����

�
	% &���  

'()* �� '��	�� � +, -���� .���/�	�� 0)�1� �	
  

µg/ml 2  µg/ml 5  µg/ml 10  

�,-.	 
/0,�1 2  M. fortuitum  16  85  77  66  19  

M. gordonae  5  70  90  65  43  

�,-.	 
304� 2  M. fortuitum  9  90  91  60  22  

M. gordonae  5  75  26  20  12  

M. smegmatis  1  82  60  47  15  

M. abscessus  2  87  30  21  17  

M. conceptionense  1  73  12  0  0  
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7��&- %��0� ��� �������	�
 �����    &��b- �������

$
8�  �)*%!��� ��b V ��, ����	� �� �	 -�) �� �� 

��A� 	����? �� ���_� �)* )�� . K���J�����    ����� &- C���

�&�-���� %!� ��  S�� &-  7���&-   ������	��)TB( � 

S� NTM �	 &�� �� -�& )15 /9( .����� �	 &- x 	� 

�� m#��� 7�=3  -&����  -)� ��� ��  ����	  %����_� &- 

	���8 �� 90 )G&- ���E�C  ����  E��	���   ��������	�
���

F&�C� �)* %!� )16 /10(.   

    ����&�- %��!�(H /�� E�Q� ,�� &-41  ��E�C�� � 

NTM    F�& �� �-�0��!� ��	 /K���J����� �	 %J(�   ����

Agar microdilution  �Proportion  �	�����&� -&����

%D�� &��n . %�r�� �! �� &-  2 /5  �10   ������
��

���� �	 ���E�E�C�� /    K���J����� ��	 %J(� )*& )�� ���

�=�� V-�	 ���_� M. conceptionense  %�r�� &-   ����

5  �10 ���� �	 �����
��     <��(H K���J����� ��	 ���E

 -�	)MIC  �� ��'�5   ����� ��	 �����
��  ����E(.   ,���

��D��   �� E�Q� ��	 ��  �Swenson    %�_	�Q� 7�&��
'� �

-&�- . 7��A90MIC �E�C�� ���	  ���M. fortuitum �&   

60 ���� &- �����
�� )�-�� F&�C� ���E .  ��!&�	 &-

   W��1� �� /,��__1� ,��Müller-Hinton agar   ����	

 F�& ����.��Agar dilution ���'� � )��* �-�0���!�  �

�E�C��  ���M. fortuitum   ,��� ��&   �y��)�H W��1�

 ���# �& )��*&72  ���E�C�� ����� V)����*�- %����!   �����  

M. chelonae  W���1� ��&Broth  ���	 %J��(�Agar 

 )��*�- ���=	 )*&)16 .(  

 ���!&�	 &-van Ingen  �� /)����� &- 7�&���
'� �

 7���2275  /�E�C��M. gordonae �J�& &- �  &��n ��-

%*�- .7A ���A %�!�(H %(� ��  F�& �	 �& �
����	

25-well agar dilution   W����1� �� �-�0����!� ����	

Middlebrook 7H9 Broth  )��-�- &��n �!&�	 -&�� .

  /���� E�Q� ,����� &-67  ����E�C�� �� )���G&-  ������  

M. fortuitum /99  �����E�C�� �� )����G&-   �������  

M. abscessus  �4  �����E�C�� �� )����G&-  �������  

M. gordonae  -�	 ���_� K���J���� �	)18.(   

 B��z: &-Wang    ����� 4���� 7�&��
'� �   ����

NTM    %�D�� &���n ��!&�	 -&�� ,�b ��=k��* &- .

7A ���� v�: %���_� /,��e'� ��  7�C�� ,���8�	 �� ��

   ����A ,�)��b ��	 %J(� /)��*�- �& 4��*   �� /?�����	

  )��-�- &���n � E�Q� -&�� /K���J���� ��'3 .  %��!�(H

M. avium-intracellulare complex   ���	 %J��(�

 K���J������5/66   ����� -���	 )��G&-M. fortuitum  �  

M. chelonae     ���	 %J��(� �& %���!�(H ,�����'�

    � K���J������� /,�@�����0�& /)���������C�� �������&�-

 V)���-�	 �����_� �&�- )���b ���	 /����*�- ,���(�����:��!�

 /��� E�Q� ,���� &- K���J������ %��r��5  &- �������
��

����  -�	 ���E)16 .(  

���� E�Q� &- �- � /�����k�Wallace  7�&����
'� �

 %�!�(H59 �E�C��  �M. fortuitum  �11  ��E�C�� � 

M. chelonae  F�& �- �	 �&Agar dilution  W�1� �	

7H10  7�)��	OADC  �Müller-Hinton agar  ���	

OADC )�-�- &��n �!&�	 -&�� .   ��� -�- 7��8� v����

���E�C��  �����M. fortuitum  �M. chelonae  )��*&

 ��& ���=	7H10  �	 %J(�Müller-Hinton agar  �	

OADC  )��*�-)19 .(  

� E�Q� &- �E�C�� l�f�H �    )��� � )�*& )�� ���

 %�!�(H %(� W�1� ��& �D�� )*& )��(���� )*&

)�&�A %!- �	 ���&�- . ���      ��� %�D�� ��.��� 7����

 F�&Agar microdilution  W�1� �	7H10  ���'� �	

OADC ���� ���	   �����	�
��� ����   � )�*& )��� ���

 F�&Proportion   W���1� ��& ���	LJ   )���� �����	
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)*&    F�& /B��z�: ,��� &- �-�0��!� -&�� ���  ���� �� ���&�- %�!�(H �!&�	 ���	 �J!��� )*�	.  
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Abstract 
Background: Due to increasing of AIDS and nontuberculous mycobacteria (NTM) pathogenesis in 
this group of patients, the role of NTM is becoming bold and more concerned. Furthermore, the 
treatment of NTM diseases is species related. Thus, information about the pattern of treatment to cure 
the related diseases is very important in any geographical area. In this study, environmental and 
clinical isolates of NTM and their sensitivity to ethambutol has been determined.  

Methods: 41 clinical and environmental isolates from Isfahan, Iran, were identified by conventional 
phenotypic methods. To determine sensitivity to ethambutol, the isolates were tested in 2, 5, and 10 
µg/ml antibiotic concentrations by agar microdilution method. 

Findings: The identified isolates included M. fortuitum (27 cases), M. gordonae (10 cases) M. 
smegmatis (1 case), M. abscessus (2 cases), and M. conceptionense (1 case). All of the clinical and 
environmental isolates were resistant to ethambutol except M. conceptionense which was susceptible 
in 5 and 10 µg/ml ethambutol concentrations [minimum inhibitory concentration (MIC): less than 5 
µg/ml]. 

Conclusion: Due to high frequency of ethambutol resistance in rapid- and slow-growing species of 
NTM, treatment strategy in this group of patients should be undertaken with caution and more 
effective drug should be considered. 
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