
 

  

1- �����	
 ����� ��	��� ���� ���� � �	��	 ������ ������ ����� �� � �!"��	
 ���	���  

2-  ���� �$!%��	
�����	
 ��&�'�(�)�%� � *��%+�%� � �	��	 ������ ������ ����� �� � �!"��	
 ������	�%�  

3- -+�. ��	��� ���� �$!%��	
 �����	
 ��	 � �	��	 ������ ������ ����� �� � �!"��	
 ���	���  

4- �����	
 �� 0	
 ���� �
!12	 � � ����� �� � �!"��	
 *%'��!1 3!4%45) �6� � ������	��	 ������ �����  

������� 	
��� : ������	 
�� ��� ����  Email: safary2400@yahoo.com   

  

  

www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 1 

������ �	
�� �	���� ����  :������ 	���
19/1/1393 

�� ��� �� �� ���
/287 � �!/����" #$%  ��1393  :���� 	���
15/3/1393 

 

 ��� ���� �	 
���
 
� ��� ����� � ��� ��� ����� ��  ��� �� ������� �  

  
����� ���	1��� ���� � ������ �2 �������� ���� ��  ����3����" ���� ���� �4  

  
  

�����  

:����� ��	
� ��	 �� �� ) ���� ��	��� ����WHO  �World Health Organization�	�� � !	�"#(  %� &'(� )� # ���!2050  ,!

��	-. ��	��  %� , ��250  �- / � �0�� �� ��	-.. 12�3 4�	 56�	 �	 7��  �	-# � �
 8 �9	 4  "#5 �/ �  :-� )-3 , ;	,8/632  �>��	 , �'�-��4  ),>

�'�� �,@6� �� �'�1  �� A ��# , �-. �BC �	
 �A.� �-� �! D�� !6�	 �'�-E �� �� �� ��	�FG � 0� !-� ���! %� &'(� , A8�.  

��� :�� �-�  !	�"# %� �� ��	�FG � 0� ��36 D!,�F� �! �� � ���, 250-200  %� 5��4  D,��9  A JK# ��#����. D,�� ��  ),	 ,! 5,! ,

 D,�� 1�
 8 � �� # , (A.� ���) A.� !6�	 � ��� D,�� , (A8� ���) A.� !6�	 �,�� ��� D,�� L��!-� ��� D,��� D,�� 5- !-� ���! %� &'(�

�M �! %N  %� &'(� D,�� 5��O D,�� , !-� D�� !6�	 A.� � ���! �F#� �� #  �
 8!-� !6�	 �	 PE %N A.�1 # �F#Q �	
 � %� �
 8 �� ��# � 95 

%J/� ) �8	-'�(� � �! �,� R�  :-� )-3 �8/632  �'�-��,  �	-#5 �/ �  �	�C ;	,.�B'S��  ���,� �!4 17  ,10  A.� UV� �	
 � 1�W	�� �	 PE

D�	��	 , �� �� �  , R��'���8N �,� %� 5�� �-. �BC �	�K� .��!�� %(�F� A.� �!-(�� �G�! �,� %� A�! �,� �! �	�!	 �! 4 8,�E �JN,�� � �	�K�

�� ����� �� � �- �. 

����� :�� D�	��	 �� � UV� A.� , %(�F� �G�! � �!-(�� X�� %"8V� �F# D,�� ��O  A.� �
 8) 5,! D,�� �! A� A'0� �,� �! A.� �!-(�� �G�!

 � Y #�# %� ��� D,�� � (���! %� &'(� �	- W A.� �
 8) 5��O D,�� �! A� , (A8� �	- W050/0 < P  ,010/0 < P �B"� ;,0#  .��!	! �Z� �	!

 � ,! �� 1��� � %J�K� �! D�� �N[ D,�� ,! 
 � A�! �,� �!050/0 < P  � ��� , 5-� D,�� ,010/0 < P �B"� ���M ;,0# !	! �Z� ��	!. 

����� :����  �
 8 :-� )-3 �8/632 �'�-��1  �	-#5 �/ � �>��	 , ;	, 4 �'�� �,@6� �� ),> �'�  �9	 1���! %� &'(� , A8� D,�� ,! �� �!

�B"�  �	
 � 1�
 8 � �� # , !	! �Z� A.� �!-(�� �! ��	!��� !	�"# %� %'J�	, ;�-G %� 	� �-. �BC  A� �
 8 A.� A ��# ;	�9	 .!	! \�N �� # ��

�S� ;"8V� �! D,�� �! 4 8,�E �JN,�� � �]/^ \�	
S	 �� � �- � ����� A� , ��B� ��!�� � �Q# �� # �F# ��.  

:����� ���� � ��	�FG � 0� �-�A.� A ��# 1�	-# AN �
 8 1���! 1  

  

:!�"�  ��"� 1����� �!� � �	 � � 5	��S 1� �	 �� _ 1�/` ����	, ��0G 1�( ^ %8	.  �#  � $
 %� �&�' �� %() %���
 � �$( �*+ � &�� �,

-�  ��� �, .�/��,��� . ��0G	 �a�
E D�aZ�	! %/6�1393 L32 )287bb :(  

  

  

  

  

!"��#$ ��%� 

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 2 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

�����  

   ������� 	
�� �
 �� �� ����� �� ��
� ������  ���

� ������� ����� �� �� � ��!�" ���� �#��  $�� %
"

       ���&
� ������ ������ ��
�'�� ��(��) �*�+, *
��!

���-
� ����.�� ��/ �(��) ���  ��0� ��/  1��23� � �

    ����,��� �����, ����-
� ��&
� � 45( � 678 �(��)

����� �8�
7� ����� �    9���'! ��
5� :& ;<=��

  � ���)2-1.( ��7! *� ������ ��
�� 6�� ��  ��/

8��78   ,� � �7� ��� ,� ���,7� %> ��
� 9?� ��7

 � @� ���� ,� ������ A����B( ��� ,� �����8�� ��� 

6�� ��� �� �/ �7� #�C�� ���7!. 

�&
�, ;
-/ ��� el Sayed  �Dyson  �� �
E�$ ;��

    ��� ���7�! *� ��
� 	��! F�'�� �� �� ����� G�H�

9 F7���8 �/  ��� ��," �� �7+ ��/   �� � ��&&� �  ����-/

�" �C��
� �/   ��� ��," *�/ ���
-
� ��/    ;��� � ��7��

��� ,� ����
*=�/�� � �� ��  �
�5 � �"�  	��!

�
��     ��=! %�)7� ��7�! *���I ��$� ��& <�� �
#�   *�+,

��  �7�)3.( ���� ���� ��J� K5<L� ��/ �  ��

    M7�� F7�> �� ��7�! *�� ��/��
�   � K�5<L� ���/

N7�  ��/  ��� K�5<L�  ����7!   �7�O-/ ����7�� ��

*+, *
��!���-
� �;��� ��/ 7
!���P� � ���Q<�� ��/

� ���� � ( ��!��7S<� �&���)� �7�� IU�� ��� � � �
� 

    *�� ���/��
� ��� ������� ��
� V��<� ;

W! ��  ��7�!� 

 �"  ���3� #�3 � �����  
-/� �&
W� ��/�<�����   ��/

�� �� �� �C&� ���7!  ��� ��� ;�� ����8 ������ 6�� 

)6-4.(  

#7
5/ ��7! *� ��
� 	��!  '?� ��� ��XXY�-  �7S�

)He-Ne (�  ��!�" ����� �� ���  �;���� ��� ��
[7!��

  1���23� �����5-3 ���

0! � ��75�� ���&���$ �����Y!

���� 6���8 ��� )8-7.( 

 ��
�He-Ne        M7�� F7�> ��� :��� ����U ��[�� �7�  

632 �� �
�7! �<�7����&�_  ���
� ;�� �� ����    ��
�7! ������

M7� F7> �� �7� ��/544 �594 �604  �611   �� �<�7����

�
(���       �7�)� ��
� �'� � �C����� ��, :��� �� ���&
�

������ ;
&O-/ .�
(�� �� ��7!�     F7�> ��� ����U �����

M7� ��/1152 -1523  �3392    . ���� ���
� */ �<�7���

 ���(��
� ;�� e7B� 4-38 -6 �5
�  �)��+ ��7�! �� �<� �

3/5 ����5
�    ���7� ����� h����-!  �����( �� � A��  

10 -8 �5
� �)��+ ��7! �� �<�7  ��5
�   �� A��)9( .

� 7!��
�� ��Q<�� j�� ��7! *�� ���
� k&! ��
*  ���  ��&�  �

 �<&��ATP )Adenosine triphosphate���=! �� (�I � 

7X!�  � �� �U��I l� ,� �L=������� Q=! ��
9 ��  ��&�

 �<& m3�� �� �Pn������7� )13 -10.(  

 ����-
� �� n<'�  ����22   o��W� �� �<J
� �'!��

 �7
�!7p�" �H+    6����8 h��� ��� � �&<�=/  ���/ 

 ) ��������Q)  ��������Q� ���,������WHO  �������  

World Health Organization �����-
� ���W! (   n<�'�

  F�� �!  ���� ��2050   ��/�7+ ������ ��    ��� � ���  

250  �7
5
� �B� �/�7+�� �/ .�
� ��82000   7�q3

 ����-
� �� �� n<'��� IHU  ���� �� � �7�  ���7!�  ��

68-39  �> ���n<'� �r��5   ���C�� �
� � @�� F�

�&� . F� ��2002    �� ��� ��, ;
-L! �����" ��

�&��/ �� �  ����-
� �� �<=��� �� n<'�    ��� s����  �����

132 �� . � �t� �7
5
�  �� �)7! ;����A��    ��k� ���

��   ���C�� ,� ��
.J
� �� *Q� A����U� �� ��n3 ��

�� *+,  �� n<'� ���$� �� �����  ����W�7� � ��   ���

� 1�L<���   ��� *�+, *
���! � ����� 6�� ;��!���  ,�

 ���� ��
875) �" o��73 ��C��_    *�+, *
���! ����, 

����� �� � O
�
�� �    �����-
� �� �  �� ��P7�7
�

 �� n<'� ����� �$�   �� *�+, *
���! �&� �   	/��� 9�
��

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 3 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

�� 	/���� ��P7��
$���� �7
����B
�  �����5-3 	/����

�� 
7 �/�  n���'
$ � �/P�$�����  ���/  9��J�   ��!

*��+, *
����!  ��Q) . ����  ����<L� 9
���J! 9��(���

t7���8 �1�Q<�� � ��7
���
5<
�� ��7
    � �Pn�� ��
�7!

9��  � ���C� �,� �X	  .������   ���-
� ��   ��� n<�'�

� ���� � �	&��� 	/�� 9
��     *
���! �� 1��Q<�� ���/

�3 �*+,�   �� Fn<�+� � �,n����'
$ ���C� �,� u

 ��75� M��+ 9��3 ;��&v � �Pn� �
�7! ��   *
���!

�� 9�J� ��v� *+, �7� )14(. 

�5(�� ,� F�X<�� �� �C&� �&��7<� �� �5��73�   #7!��-/

�$ 6�<=8 �� l�,��'
$ ���u��3 ��/�&� �,�  ����C�

9���� ���� �Pn��� ���
�7!���&��-� I����=! ����C� �,���_ 

��  �&��7!      ,� .��7�� *�+, *
���! ����, I���=! �� �C&�

6���/�  ���B<��  ���� �� n<'� ���$� �� *+, ���� �� �

���7�� ���� � �������� �� ��7!� .��� ����� *+, ��-=

A�W��H� h�� �� �<'���    �W�E7� w��2� 9���3   �����

     �����
� � t���� ����J$ ���� �x
��=�� ,� ���B<��� ����/

6�� ,� �=
>�&0���<���   ������� ���/ �.��  6����8 ��

������_ ��� F� �� ��
+� ��/�     *�� ���/��
� ,� ���B<��

) ��7��!Low level laser therapy ���� LLLT  ��Q) (

 ����-
� �����  ��n�q3 ���/ -    � ��� F��<&� ��<5���

 ���W<� A�W��H� *+, *
��!#�C�� ���  �  ;��� �> .

A�W��H�� �� ��7! *� ��
� ��  � ��� yLJ�  ����7!

  �7
���B
���� I���=! �� �C&��    ��
�7! 	����$�ATP  �

��'
$ � �Pn� 	���$� ��
[75�7� �
�� n   .�7�� ��/

 A�W��H� ;�� ���-!  � ��e �� #,t ���  �5
���   ���
�

#75
/ - . � ��� #�C�� �7S�  

 �� #7
����8 ����
� ����� 	/�x��� ;����- #7��
&
�7�"- 

) �
��B=$GA-AL-Ph( - ��   ��/��
� ���� ���  '=� 

��,��    �� 9�-( 9��U � �!-     A����� ���Y<��  �Q)

*+, �� �" ������   A� �� #���X� � ;���� ��/   ���/

 �� n<'��  ���� � �5
�� �  ;
��,7<��<� )STZ   ���

Streptozotocin ���B<� (.��  

 �7��+ ���&U �����
� ���� ����
� A������ z7��2+ ��

	/�x� � ��/Y � �<$�8 #�C�� ������� _ �" ,�  �)

  �7
�� �,������ ��� ����/  ���� ��
{ ����������� %��>) �

   �W�7! F��( �� (;��.��)  ��    ;���+" 4���H� �

����� �-53 ���� A�3n>�     9�-�� � ;��.���) ���/

)NCCAM  ��������National Center for 

Complementary and Alternative Medicine (

6��   ��=
>�&0���<��� � ��7�� ���Y! ,� ���B<� ��/

��� ��� %>���" ��-� �� ;��.��) ��/ ���� ,� ��; ��� 

    ��� ��7�! *�� ��
� ��P7�7
� � ��7� ��� 	/�x� ;�� ��

 ���� �7+ �&U ���
���8�� ,� ���B<� �� �,���� . M�7��

���=
>�&0���<����  9��
'U ,� ���!tn<+� ������� ���� 4��$7�

��� �7+ ��J$ �  ������� )15(.  

  

��� 	
  

��� ������ ���� ����  

67�       ����W! ��� ��� ����Y�r �
B� ��/36   �� ��

����Y� �  ��,�250-200   ��� #�84   ����89   ����!

 *
=X! .���� ����8  ���/  F�� �� #�� �  ����8  �/���

       �/���) *�+, ���C�� ����� �/��� F�� ����8 _���7�

   ���
� ���-
! � *+, ��C�� �� �/�� #�� ���8 � (*��

 .(*+, �/��) ���8 ���8 #7  ��� �7�  ���� �� n<'�

�" ��      ����8 #���Qv ����8 � �7�� ��� ��C�� *+, �/

  Y!� ��-
!�  ��
����8 �� .���7�    � #7� �#�� ���/

#��Qv  *+,�,���� �� �  ����( �HU �� �� �� 96/1 

�<��  �<�)  (�=�3 �<�� � �<�I�� ( ��7Q
� ,� l�

 ���;�,n��, � ;
��<�   ���  7� �(��) �O
U |7!

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 4 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

 ��LE #�-! 9��� �7> )Full thickness(  |���� ��

 ��7B3 �
{)9��<�(  ��C��_��  ��7�> ��    4�-3 ���

��� � #�� 9��� *+, ���� #��.   ����8 ���Qv  ����8 #

!� ��-
�  ��
��7�     �!  �Y! *�+, ���C�� ,� l� ��} �
�

 ���
� �� ��
� �-
��!5  ��=5) )  ���7�<�  �� ,�� ���

(��
�  M7� F7> ��8/632 �<�7����  ��7!5 �5
�  � A��

�P��� 4 �<�� �� F�P �<�   I����  *�+, ��� ���   ���/

 ���U �<7� ��&<$�8.   ����8 A����7
(     ��� n<�'� ���/

 � ����������� ��5
���� �   �!�B���r 9���+�� 4������!

) ;
���,7<��<�STZ���� ( ,�� 65 ���5
�   ���� #���8

#�875
��   ��� n<'�  ���  �����  .�����   ��-/ 4���H� � 

F�� ��� �� �� �!�W��H�     ����� ��� n<'� ��7
( ��/

       � ����� ��� ��7�
( �n<��� ���&'� � �� ��� #�C��

  k5{ �� ��
�,� 	
� �7+ �&U 300 �5
�    ��� #��8

�� �� �<
� ���) �16.( 

 ��/,�� ��4 �7  �10 *+, ��C�� ,� l� �  ��r��

      ��� *�+,  (��=� 	C&� h��� �� *+, ��7'Q�

�5
� %=(  �'�Y� I��� �<�.�� �,���� ;��   �� ���
8

�5
� �� ,�� ,� �&
W� A�3� �     #��C�� ��r�+ ���$

.��  �,����� �7k&� ��    �*�+, ~H� ���
8   �� ��7�
(

  ��( �  �$�8 ���U :&
v���  
WE�  �   *�+, ,���

�U�� �� ��� �� �<7� �  w�B�  ���p=���! *
�!

�����8      *�+, 4�
U� ~H� ;
�W! ����� lp  ��/�  ,�

#��         ��r�� ;
�
W!  �Q) .��� ���B<�� ���7!� ����$�

 ���B<� ��, F7��$ ,� *+, ��7'Q����8:�  

 ��7'Q� �r��=
F�� ,�� �� *+, ~H × x   ,�� �� *+, ~H

F�� ,�� �� *+, ~H
× 100 

  !"#!$%&'�( )*+!� )�!�,    

 *+, �� */� ,�� ��  �7�> �� �'��X!�    I�-) � �<�=�

 ��7�� ���  67��   ��/  �������    � ;
���<� ,� ���B<�� ���

���� 67Q
� ;�,n��,. ��7-� lp �   *�+, ,� �<$��

 *��  7� � 6���C�    .��� �<������ ��
! ��O
U �� 

F���� �� lp     ;
�����$ ���� � ���� 7�J<=� ;
���

10  �r�� �� ���� ���U �<B/ �� A�� �� A7'� �7k&�

.�� #�C�� ,� �W�   
'?!9���� ��7-� ,�  �<$�� I>�X� �/

����� ����
Q! � :����� �����  ���$�� ��7���-W� �����
�" 

;
5
=�7!�-/)- (;�,7[� ���� :�� )18-17.(  

  %
�" A��W��H� #�C��    �<$��� ���&�   ����� ���

 �&��� ���/�<������5q3 ��
8��� ���
�  �� 9  ��/� 

�J!�
(�� *
��! ���
� � ��7���8  $�� 9
 �  ��7� #��

  . ��$�8 �����U ������,��  h���� ���� ��7��'Q� �����
�

%
" ��/�<����� �� �/�,�
<��     �����8 ;
�
W! ���&�

     #��C�� K�5<L� ���.�J/�x� A��W��H� �� �)7! �� ��

 . � �<$�8%
" ��&� y+�� �� �/ A�7r  ��-
� 

�-� ���� ��7� ���U   ����� .��&<$�8  �����,��  ��-
� 

��-� y+�� %
" y+�� �/ �,� � �/  ���&� �� 

�/��n� ����8�� ����   ��� *�+, �� �5q3 ��
8�� .

 �����
8�� #���3 ���&W� �B��r A�,���
<��0 �1  �2  ����

�� ��J� �� �5q3 ��
8�� ~H 	���$�    ;
�
W! ���/�

 �� ���
� .�� 9    A�,��
<�� ��� �
� �/0 �1  �2   ���

 yL��J� ��75��  ��
W-) h����  �����
� � ������

��t  ��LE �5
� %=( �� �
� ��7���8 �    ��/ �� ��<�

#�� �-� �� ��n� .����8  '� � �'�Y� ���$�  

-.�/. )*+!� 01'2  

A�W��H� ��P7�7<=
/ �� *
��! ,�� ;��+"  ��<+�� 

�  ����, �<��=�  ����  .���� #��C�� *��+,  ��/ #����� ,� 

���8 ��/ �/�� �  �����C!  ���  u��J&<�  �� #��$��5� 

|
Y� �<=� �<J�  � ����� ,�   �$��  *�+, �   �7� 

*�� ��7-� 6���C� �
Q! � ��  �����  �7�J<=�  ��� 

�7k&� A7'� �� A�� �� �<B/  ;
����$ ��10   ��r��

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 5 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

���U . $�8 �W� ,� �> 9(��� ����" ��7-� ��,�   ���/

�<$�� 6�� �� ��/ �E�3 Leitz %��U  �&
$�����  ����U 

.�&<$�8 |7! 9��� *!���
�   �7�  *��� �   �$�� 

*+, 6���C� ��  ��LE 6 ����
� �� A�7r  F���� 

�
Q! �� � ��  ;
5
�=�7!�-/ -  ;�,7�[�   �Q)  ��/��J� � 

�@� F75�� ����/ �����Q<�� �  ��n���'
$ :���� ����
�" 

���� .�� ,�� */� �W� ,� !
��- �
�� ����  �,�����  ���
8 

4-3  $�� ���7���8 �� w�> *+,  ���  �5�r�$ � x  ����$� 

�
!7� �� @��� ���-� 40 �,���� ��
8  ��� �  ;
.���
�  ��� 

���B<� ,� #�� 4-3 *+, �'�Y� �� )21 -19(.  

34� 5!�.6  !"#!$% )7!'/',�'�  

�=����
/ ;
���� F�   �� �/  ���  ���  ��7�&3  ��� 

y+�� ���� �7)� �Pn� ��  $��  ��� G�H�  .����� 

;�����&� �,���� ��
8 �" �� 6�� ���
-
�7
� #�C��  ��

���
� � ;�� �
�    ����� ,� � z7�2L�  �
� �� �&
�"

   ,�� ;����+" �� F���<&� � ������  ��Y! A�����7
(

���� ��7� �/ 	C& � ����,�� ���U )  $�822(.    

  

���	 	
  

 9���� �� ���O��&v1 	�����," �� � ��� �����" ����/ 

�7��� �� �,���� ��
8 ~H *+, � �'�Y�  ��r�� � 

��7��'Q�  ,�� ��4  #����Qv �����8 ���� #�� �����8 ;
���

 wn<+��&W�   #7� ���8 �� ;
� ��� .�J� ��/�J� ���

� ( ���� �� n<'� �/��) ) #��Qv ���8  ���� �� n<'�

 �� (��
� �� ��-
!  Y!010/0 < P  wn<�+�  ��&W�  ���

 ,�� �� *+, ��7'Q� �r�� ;
&O-/ .��"  � ��7 

 ��7
( ��
�) #�� ���8 ;
� ��
�) #��Qv ���8 � (*��

�� ( ���� �� n<'� ��7
( 001/0 < P �&W� A��B!  ���

 .��� ���� ��J�  ,�� ��10    ��&W� ����
� ��
�  �� ����

 �/�� �� �=��X� �� ��
� �� ��-
!  Y! ���� ��e ���8

 �� �"001/0 < P �&W�  9��) �� yLJ� ���1.(  

    �����" 9�
5Y! � ����C! � ��758  k5{ 	C&

    9��� �� ��W��H�  �Y! ���8 ��Qv2    ���� *
��!

  ��k5{ ;
���,7<��<� 4�����! ,� l��� . ���  ����/

���8   ,� 	
��  ���� �� n<'� ��/300  ��5
�    ��� #��8

��    ��=��X�  �Q) ��) ;�� �� � �� ��/�J� �<
�  �

���8 ;
� ��758  k5{  ���8 �� ���
� �
�}!  Y! ��/

#��Qv ���8 � (#7 ���8)  ���� �� n<'�    ��� n<�'�)

  ��/ �� *�� �/�� ���8 �� (��
� �� ��-
!  Y!  ����

�,�� �   ,�� ��&W� ��-
! ����, �4 )001/0 < P �(7 

)001/0 < P � (10 )001/0 < P  �������" A�����B! (

�&W�     ��=��X� ;
�&O-/ .������ ���J� ����   �����X� �

 (#7 ���8)  ���� �� n<'� �/�� ���8 �� ��  k5{

 �� n<'� � �� (#��Qv ���8) ��
� �� ��-
!  Y!  ����

�,�� � �/  ,�� �&W� ��-
! ����, �4 )050/0 < P �(

7 )001/0 < P � (10 )001/0 < P  ������" A����B! (

�&W�   ����8 �� ;
� �9�� ;
-/ �� .����� ��J� ����

 ��
� �� ��-
!  Y! *�� �/�� � *�� �/�� �&W� F��

�� �� ����" A��B! (#�� ���8) ,4  �7 �&W� �
{  ���

 ,�� �� �10  ��010/0 < P �&W�  .�7� ���  

     y+��� ��7�&3 ��� ;
����� �=����
/ 	C&

�Pn�     �� �����X� ��W��H�  �Y! ���8 ��Qv �� �,�

 F�� ��������8 ���������15/0 ± 40/7 #�� ��������8 �  

40/0 ± 90/8  #7�� �����8 �19/0 ± 40/4  � �����8

 #��Qv23/0 ± 20/5 �5
� �� #�8���
�    ���J� �� ��<
�

      ����
� ��� ��� ���J� �����X� ;��� ����" �
���" .�����

   #���Qv � #7� �#�� ��/��8 �� ;
���� �=����
/

 �� F�� ���8 ��001/0 < P���8 ;
� �  #7 � #�� ��/

 ����001/0 < P   ���� #����Qv � #7�� �����8 �� ;
��� �  

001/0 < P �&W� �� ��� .����  

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 6 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

*Q� ,�   �� ��� ���/�<����� ;��! 6���    �<$��� ���/

      ���
8�� �<������ �� �����7� ����� � �=��X� 9��U

 ��  
W-) ��5q3 9   ��7���8  $��  ��LE � �/

) ��LE 6-1 �
5� �<�( ���7�    ��� F�� �<������ �� ��

�>�+ <��
A�,� ���� ����    � ����<����� ��
{ 4��> ��

�7�," ��  ����" ��/  ����<����� �
{Kruskal-Wallis 

 �Mann-Whitney   � ������ ������ � ����&�,�
<��

     ���  �
W-) �� ��� ��� ���J� 9r�( V��<�   �9�

      ��� *��� �/��� ����8 ���  ����� �� n<'� ��
� ���8 

050/0 < P �&W� wn<+� �� ��J� ��� .�/�  

  

  
89, 1-:7!;% . ���� � ������ ��� �� ) <46 =412 >(�?'# �!/'@ AB@ �#!�  !.6�'C) 54� =412 >(�#!� �D!,  

4 (A�!7� -� E*�% �D!,) 5�� =412 ) 5�!�F =412 =412=�!� -� �� (�?'# !� �!/'@ AB@ A�!7� -� E*�% �  ).!%�4 >7  410 �4�  
*050/0 < P I**010/0 < P 

  

  
89, 2-:7!;% . �� ?J�K2 ALKM � ) <46 =412 >(�?'# �!/'@ AB@ �#!�  !.6�'C) 54� =412 >(�#!� �D!,  

4 (A�!7� -� E*�% �D!,) 5�� =412 ) 5�!�F =412 =412=�!� -� �� (�?'# !� �!/'@ AB@ A�!7� -� E*�% �  ).!%�4 >7  410 �4�  
*010 < P I**001/0 < P  

0

20

40

60

80

100

120

5��O �,� A'0� �,� A�! �,�

A8� )�'BN A8� �	- W �
 8 �'��! �	- W �'��! �	- W �
 8

%
()

 �
�$

/0
, �

1
��

* **
* *

0

100

200

300

400

500

600

5��O �,� A'0� �,� A�! �,�

 A8� )�'BN A8� �	- W �
 8

 �'��! �	- W �'��! �	- W �
 8

(
�

2
�3

 
 &

�$
��

)
��

�' 
5

6
� 

�,
 7

��
 5

���
  

** ** **

**

**
**

*

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 7 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

�� ������ I>���X� �<$���� ���� :���� ����
�" 

;
5
=�7!�-/ � �;�,7[�   ��L�E  ����� ,�  ����8 

�/�� �<-�  � � ����� F75 �-� ��  �����  ��� 

�?�� F75 ��/ �" �� F75 ��/  n���'
$ ���� 

9�� 9
�J! �� �&/� .�� �qW� ,� ��7-� ��/   �$�� 

��7���8 �� A�7r ��  ���t �  N,���  ���,  F��
5<
�� 

���� �� �7� .�� ��,  $�� ���7���8  $�� ���� �� 

F�( 9
�J! �� ���� .�� �
(�� � �*+, F75  ���/ 

 n���'
$ ���� 9�� � F75 ��/ ���Q<��  ����� 

�� �7�.  

  �7��," �� ��7���8  $��  ��LE ���� ��$�> ,�

 ���������<����� ����������"One-way ANOVA   

)One-way analysis of variance ( � �7���," ���� 

 �'
XW!Tukey  �Dunnett � .��� #�C�    9�r�( V���<�

���8 ;
� �&W� ����" A��B! �/ .���� ��J� �� ����.  

  

���  

      �'?� ���� ��7�+ ��� ��W��H� ;�� �� ��� ����� V��<�

 ��
� M7� F7> ��8/632 �<�7����   ��7�!5  ��5
�  � A��

 �P���4 �<�� �� F�P  I���� �<�    *�+, ��7�'Q� �� ��

�� ��J�  9�� �O��&v .�&/�1  ��� ��J�   �� �� ���/�

�,�� �  ,�� ����,7  �10   �#���Qv � #�� ���8 �� ��

   '�=� �A���7
( �� ��� ��C�� *+, ��7'Q� 	���$�

�&W� �/�� ���8 �� � .�7� ���   ��[�� ���
� �J��! A���

����t7� � *� *+, �� ��7!   �" ����� � �<7� ��/

 F� �� ��7� �7����
� ��2004   |�7!Ribeiro 

 � $�8 ���U �W��H� ��7� �����-/.   ;��� �����   ��/

#7
5/ ��
� ,� �<U� �� ��� ��J�-  ���B<� ��.-/ �7S�

�� �7�� ��
� �7
����n� �'=�  Q)�    ��-Q� 	�X�

 ���&���$  *+, *
��!) ����23.(  

    �7���! *���� �����/��
� ��� ����
��� A����X
XY!�   

)Lasers low_level����&/� ����J� (�  ���JL� I����=!

�$��5
� �� *+, #�
<�� �&��  	��!�     �7�� ��7�! *�� ���


)6 -5��! .(	   I���=! %)7� ;
&O-/ ��7! *� ��/��
�

�$ �JL��*+, #�
<�� �&�  67�� �<�7� ��/   *��� ���/

)25 -24� 5 n���'
$7
� ���W! 	���$� �(  	����$� � �/

� �Pn� 17�� �7�� )26 .( ��<��V  9�r�( ,�  ����� 

 $�� �&�� �� ��; �W��H� �
� ��J� ��� �� ,�  *�Q�  ��!�; 

�/�<������� �� �� 6�� �/� <$��� 9��U �X���= �  ����� 

����7� W-)
   �� � ���8 9
��  � ��� n<'��  ���   ���

���� �/���� �����8 050/0 < P ��&W� wn<��+�� ���  ����J�

�� �/� .��/������ ��
� �� �������/ ��P7�7
�  ���B<�� 

,� �" �� *
��! *+,  �.  *
���!  *�+, �����  ��  ,��$ 

�5r� 1�Q<�� �h���, ,�$ ��
?�! �  ,��$  ������� �,�� 

 � �� ��/��
� *� ��7! �� �?�� ;�� 	L��/ ��  ��&��7! 

���8�
�}! �&��� �  *
���!  *�+, ��  F��W$  ��&��-� )27 .(,� 

��; ��� 1�L<�� � �,�� �  ����,� 4 �7  �10    �Q) ,��

���� ��!
* � ;<$�8 �k� �� �� *+,�;    5�r� ,��$ ��� 

 ,�� �� �<'�� _ $�8 #�C��12 ��-/ *+, ��  ����8 ��/� 

 Y! !
��- �� �
�� �� �7> 9��� �<=� ��.  

�� �� �)7! A���� ��P7�7��
$ ��
� ��  �,��,�� � 

�7+ 	���$� ���� �<$�� �  �7X!  
��W$  F75�  ��/ 

�� ��'J
� *
��! ���� � �
?�!  ��75�  ���  ��Q&!  ���
� 

%��)7� ������� I���� *��+, ���! ���� ��7��� ����5� �� 

���8���� ��� ����� �
� ��   9���� �7�> �� ���7!  ����� 

IU�� �7� )28������ .( ��
� %5{� 6n!  ����I��=! 

��7'Q� *+, � �
� 	���$� A��U 	J�  9�Y�   *�+,

l� ,� ��7'Q� ��7�  � )29.(  

Lucas  �������-/ �16   *��+, ����� ���� �� ����-
�

�)�� ���J$ � III ����7�   ����8 �� �� �$��2! �7> ��

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 8 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

 ���8 �/) ���7-� *
=X!8    �� ���� V&�� F�� ���8 .(��-
�

 A�� �� �<B/6 �5
� �� �<B/ �      �7�� ,� ��7�! *�� ���
�

#7
��8 -    M7�� F7�> �� ���U ����� ���&�"904   �<�7����

 |7<� ��7! ��8 �5
�  ���
� �� A��1 �<�� �� F�P   ��<�

 I����� l����� l������$ ����830   (���=� ���� ���!�/30 

�<��   A��� �� *+, ,� I��� �<�125    �5
�� ��� ��
��� � 

 ��.<�d - 3Class      �����<�� ��� ������"  +�� �IEC 

)International Electrotechnical Commission( 

601010     �Y! ����8 ;�� ;
&O-/ .���� ������ ��
�

     ��
� #�� ����8 .��&<$�8 ����U �<=� *+, F7-W� �����

   ���� ��� ����,�� .�&<$�8 ���U F7-W� �����  Y! |X$

�5
� �� *+, �/�� ��Y� ,� �<B/ �� � Norton score 

 *<=
 .�� #�C������,�� Norton score�   *<�=
 ��

*+, �����,�  Q) F7-W� ����8,�
<��    � #���X� ���/

 ����� �� j�� . � ;���6  ����� ���� ,� �W� �<B/

    �� � ��� �'��Y� *�+, �/ ~H �� 	/�� ��7&3 ��

���� ��78 �
/ *+, �� �!�7r �  �Y���<� �   ��7��

 �'Q� ��7&3 �� ����� �<���� #�7! � ���Q<�� ��  ��X5! ��7

�� �� )30(.  

���W��H� ��  ���� �������H3  ������ �� �������-/ �

 ��.J��� �/�.J��� ��Q) � *=
�7��<� � ��{ A�X
XY!

  ���
�� �C
<� ;�� �� ������ #�C�� ���Q! ����� #753

      ��<B/ �� *�+, ~H� 	/��� ��r�� ;
.���
� �� � 

 ������ ��
�  Y! �� �/��8 �� ����� ,� �W� #��Qv

�&W� wn<+� �/�� ���8 ��  '=� ��&<$�8 ���U  ����

)  ��� �7)�030/0  =P(.  ���.J/�x� ;��23  ��-
�

F� ,� �� ��  ��/1383   ��!1384     ���{ ���.����� ���

   ��> � ������ �W)��� �<W��� ��<��-
�12  ��<B/ � 

   ���� *�+, �� n<'� �<��8    � ����7�  ����� ,� �����

�"  ����     ,���� A��� F7�> �� � �7� F�<&�  Y! �/

  ������� � ��-��=��� �7��J<=� F�����<� ������� �*��+,

    .������ ��W��H� ���� �����7� ����  $���� ��  �7B3

�<B/ �! ��
� �� ,�� �� ����-
� �   ��� �" ,� � #��Qv

  ��W)��� *+, ����,�� ���� #��Qv ��� �! �<B/ �/ �W�

����<B/ �! �=5) �/ �� �
� ������ ��
� .�� �   #���Qv

)12   #7
���8 �7�� ,� (�=5)-  #7�
&
�7�"-    ��� ���&��"

 M7� F7>685 �<�7����  ��7!40 �5
�  A��  �P���� �5 

�<�� �� F�P I��� �<�    .��� #��C�� �C��H� 6�� ��

      ��/ ����� 	/�x�� ;��� �� ������� ��
� ���, A��

 ~H1  ×1 �<��  *+, �<�2  � �X
U�30    .�7�� ��
���

      � ��<B/ ��/ ������ ����� ,� ��W� F�� ��� �! ����,��

     .��� #��C�� ���� ��� ��� �� �/ #��Qv ��� �! lp

  �,����� �*�+, ,� ����,��  Q)     � *�+, 4�-3 ���
8

   �,������  ��Q)) �7��<�7� *<��=
 ,� ���B<���  ����
8

 �� #�C�� (�!����7�)31.(  

Reddy  �� �� �X
XY! �����-/ � ��
� ��7� A����

      �7�� ,� ������� ���
�  �Y! A� �� �<����� *
��! ��

#75
/-  ���
� �� �7S�1   �<��� ��� F�P    I���� ��<�  ���

 M7� F7>632  A�� �� �<�7���5   ��! �<B/ �/ �� ,��

3  A� �� ��� ��� ��J� V��<� � ����� #�C�� �<B/   ���/

       �
����" ���Y� ,� *�+, *
���! ����
� � ����� �� n<'�

�7
�    ��&W� wn<�+� ��Pn�� ��
�7! � ���
-
  ,� ����

 �  ��� �7)� �/�� ���8 �� �=��X� �� ����" ��Y�

  �������� ����
� ���� ���/��8 �� �Pn��� F���!7! �����
�

��  ���7�7/8 ± 0/230  ���8 �� ���
� ;
-/ ��� _�7�

 �/��7/8 ± 0/230 ) �7�32.(  

�����W��H� �� �  |����7! �Q������J�Carvalho  �

A� ������-/ ��/    ��� ������  Y!  ���� �� n<'� ��

   ����
� ��� ��
�4   �<��� ��� F�P    I���� ��<�  ��7!���5 

�5
�  A��  M7�� F7> ��8/632     A��� ��� �<�7����60 

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 9 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

 *
�5/ �7� ,� �
���-    ����8 �� .��&<$�8���U �7�S�   ���/

���8 � �����  Y!     ���/,�� �� �/��� ���/3 �7  �

14 ��7-� �*+, ��C�� ,� �W� ,� �<$�� ������  ��XH&� � 

  ) ��� #��C�� *+,Morphometric(.    ����
� ���Y� ,�

      �� ���� yL�J� 	/�x�� ;��� V���<� �*+, ;��'
$

�5
� �� *+, �����  Y! �� �/��8 �  �7�S� ��
�- 

      wn<�+� �Pn�� ���/�'
$ ����
� ��&<���� ���U *
5/

�&W� ���8 ��� �� ���    ��&<$�8 ��C
<� ���" �  ��� �/

      M7�� F7�> ��� ��7�! *�� ��
�2/632    ����
� �<�7����

�� 	���$� �� �Pn� ��/�'
$ ) �/�33.(  

Rabelo ��J/�x� �� �������-/ ��   ���C
<� ;���� ����

    *�+, �� �� 1��Q<��  �� ���U ��7! *� ��
� �� ���
�

�5
� �� ������ ���8 .�/� 	/���  #7�5
/ ��
� -   �7�S�

 M7� F7> ��8/632  ��7! �� �<�7���15 �
 �5� �A��  ����, 

	��! 17 ��
�� �� ��,� �/ 25/0 <��� �<�   I����,�  9�Y� 

*+,  Y! ����� ���U �&<$�8 .lp ��  ���/,�� 4 � 7 

� 15 �W� ,� ����� ��  ���
� �  ���C��   �����  ���  �,����� �   

18 �5
��<�  ���7-� �      ,� ��<( � *�+, 9�Y� ,� �<�7�

 ��C�� *+, �� �5Y�� ���J  ��7��  ��
Q!  ��� � ,�  ���Y� 

 $����&� ��7� ����,�� ���U  $�8 )34.(  

  ����.�� 	/�x� ��Maiya    ,� l�� ������-/ �

�" �A�  J� �� *+, ��C��   �5
�� ��� �� �/ �   ���
�

He-Me  M7� F7> ��8/632  ,�� � �<�7���� 8/4  F�P

�<�� ��  I��� �<� A�� ��5     �Y! ��<B/ �� �� ,��

     *
���! ����
� �����,��  �Q) .����� ���U ������ ��
�

 ,� *+,   �$�� � ���
-
��7
� ����    ���B<�� ���&�

       �Y! ��� ��/��8 �� ������ 6����8 ���" .���7-�

    ��!��, *�+, *
���! ���
� ��&<$�8 ���U ��
� �� �����

) �7�18  *+, *
��! ;
.��
� �/�� ���8 �� ��� _(,��

95 ) �7� ,��0001/0 < P) (35  .(  

Stadler � �����-/ ��
� ���&&�  ��LLLT �� F7> 

M7� 830 �<�7��� �� �7> ~E�� �� 67� ��/  ��C&�  ��� 

	���$� A��U 	J�  7� *+,�/ ���7� )28.(  

�-��� 7+ �W��H�     ����$� ���� *�+, ��� �� �� ��

�)��  ���� �� n<'� � 2  �3     *�� ���
� ,� ���B<�� ��

 ��� �� ��7!7   ���� �� �n<�� ;
.��
� �� ��-
�5/10 

 *+, �� n<�� |7<� � F�5/6    ��<���-
� �� � ����

    |�7<� ��� ������ ��J� V��<� .��� #�C�� ���Q! �n
�

;
�7���587-/ An
���7�=
8 ������
� )HBAIC  �����

Glycohemoglobin ����-
� �� (14/8  ��5
�     ��� #��8

�� � �<
     ���� �7�+ �����) ��5��� �$��87�7 � �7�

     �� �����-
� ;��� �� .�7�� ����� 6���8 �W
'> �� ���"

  ����U �7� �� ��7! *� ������ ��
�  Y!660   ��<�7����

 A��U25 
��5 A�� �P��� �� �5-1 �<�� �� F�P   ��<�

 I����
��( .��� ���U     ����U ������ ���
� �� �� *+, �

980  ��7! ��<�7���200 �5
� A��    ��� F�P �P���� �� �

�<��   I���� �<�6-4     ���
� ,� ;
�&O-/ �� .��� ����U

  M7�� F7> �� ���U �7� �� �����650    ��7�! ��<�7����

5/1 �5
�  A�� A�� ��20-15  �� .��� ���B<� �X
U�

   *�� ���
� �� �
� �C
<� ;�� �� ��C� ����,�� ,� �W�

 	/�� �  ���� �� n<'� ���$� ��� *+, �7'Q� �� ��7!

     ��7�-� ��Q&�J
� �� ��� ��&v �/ . � ���� �7+ �&U

�C
<�  Q) ��  �       ��� ,��
� ��!���-<3� 9���U ���
8

	/�x� #�C�� �� ��<J
� ��/ ) ����36.(  

�� ���J�    ��&U 	C&� ,� 9�r�( V��<� �	/�x� ;

   9���� �� ��O��&v ���
� �7�+2   � ��� ����� *
��!

��7-� �� z72+ �� �� �"  k5{ A��

0!   Y! ��/

  �� (#���Qv ���8)  ���� �� n<'� ���8 �� ��
� 	��!

�,�� � �/ �       ����� ��� n<�'� ����8 ��  '=� ����,

�&W� (#7 ���8) ��
� �� ��-
! ���� � ��J� ����  �/�

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 10 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

�<�� � �     9�(��� ����W! 	����$� �� ��  � ;�� *Q�

���, �� ��
� �� ��-
!  ��/4 �7  �10  ��C�� ,� �W� ,��

�� 	/�� V���! �� �7+ �&U �*+, .����  

  

������� � ����  

;�� ���X� 9r�( #�C�� G�> �J/�x�  17�2�  ����� 

A�X
XY!  ��
�7��<�  ��.�J���  #7�53  ������  ;����U 

�� ����_ ��8�&=�7� ,�  ����-!  ���&����  #��<Y�   ;���

���� � ���8  ����
$7
� �  " ��
� ��.�J���,  A����7
( 

���J��� �  ������  ��.�J���  #7�53  ������  ;����U 

��U � ��J!  ��Q����� �� �����. 

 

  

References 

1. Sadaghipour GhR. The Effect of low-level laser 
therapy in musculoskeletal disorder. Laser Med 
2002; 25: 1-26.[In Persian]. 

2. Baxter GD, Bell AJ, Allen JM, Ravey J. Low 
Level Laser Therapy: Current Clinical Practice 
in Northern Ireland. Physiotherapy 1991; 77(3): 
171-8. 

3. el Sayed SO, Dyson M. Effect of laser pulse 
repetition rate and pulse duration on mast cell 
number and degranulation. Lasers Surg Med 
1996; 19(4): 433-7. 

4. Mester E, Spiry T, Szende B, Tota JG. Effect of 
laser rays on wound healing. Am J Surg 1971; 
122(4): 532-5. 

5. Mester E, Jaszsage-Nagy E. The effect of laser 
radiation on wound healing and collagen synthesis. 
Studia Biophysica 1973; 35(3): 227-30.  

6. Mester E, Mester AF, Mester A. The biomedical 
effects of laser application. Lasers Surg Med 
1985; 5(1): 31-9. 

7. Smith RJ, Birndorf M, Gluck G, Hammond D, 
Moore WD. The effect of low-energy laser on 
skin-flap survival in the rat and porcine animal 
models. Plast Reconstr Surg 1992; 89(2): 306-10. 

8. Basford JR, Hallman HO, Sheffield CG, 
Mackey GL. Comparison of cold-quartz 
ultraviolet, low-energy laser, and occlusion in 
wound healing in a swine model. Arch Phys 
Med Rehabil 1986; 67(3): 151-4. 

9. Ribeiro MS, Da Silva DF, De Araujo CE, De 
Oliveira SF, Pelegrini CM, Zorn TM, et al. 
Effects of low-intensity polarized visible laser 
radiation on skin burns: a light microscopy study. 
J Clin Laser Med Surg 2004; 22(1): 59-66. 

10. Passarella S, Casamassima E, Molinari S, 
Pastore D, Quagliariello E, Catalano IM, et al. 
Increase of proton electrochemical potential and 
ATP synthesis in rat liver mitochondria 
irradiated in vitro by helium-neon laser. FEBS 
Lett 1984; 175(1): 95-9. 

11. Saperia D, Glassberg E, Lyons RF, Abergel RP, 
Baneux P, Castel JC, et al. Demonstration of 

elevated type I and type III procollagen mRNA 
levels in cutaneous wounds treated with helium-
neon laser. Proposed mechanism for enhanced 
wound healing. Biochem Biophys Res Commun 
1986; 138(3): 1123-8. 

12. Noyes FR, DeLucas JL, Torvik PJ. 
Biomechanics of anterior cruciate ligament 
failure: an analysis of strain-rate sensitivity and 
mechanisms of failure in primates. J Bone Joint 
Surg Am 1974; 56(2): 236-53. 

13. Nordin M, Frankel VH. Basic biomechanics of 
the musculoskeletal system. 2nd ed. 
Philadelphia, PA: Lea & Febiger; 1989. p.  
232-50. 

14. Hawkins D, Houreld N, Abrahamse H. Low 
level laser therapy (LLLT) as an effective 
therapeutic modality for delayed wound healing. 
Ann N Y Acad Sci 2005; 1056: 486-93. 

15. Thuery J. Microwaves and matter. In: 
Microwaves: industrial, scientific, and medical 
applications. Grant EH, editor. London, UK: 
King's College London, (Artech House); 1992. 
p. 102-6. 

16. Qiu Z, Kwon AH, Kamiyama Y. Effects of 
plasma fibronectin on the healing of full-
thickness skin wounds in streptozotocin-induced 
diabetic rats. J Surg Res 2007; 138(1): 64-70. 

17. Velander P, Theopold C, Bleiziffer O, 
Bergmann J, Svensson H, Feng Y, et al. Cell 
suspensions of autologous keratinocytes or 
autologous fibroblasts accelerate the healing of 
full thickness skin wounds in a diabetic porcine 
wound healing model. J Surg Res 2009; 157(1): 
14-20. 

18. Khaksari M, Sajadi M, Hajizadeh S. Effect of 
dietary fish oil on wound healing in diabetic 
rats. Physiol Pharmacol 1999, 3(2): 181-91. 

19. Mustoe TA, Pierce GF, Thomason A, Gramates 
P, Sporn MB, Deuel TF. Accelerated healing of 
incisional wounds in rats induced by 
transforming growth factor-beta. Science 1987; 
237(4820): 1333-6. 

Proo
f V

ers
ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� �	���� ����–  ���32  ���
 /287 ���  / !���"#$% 1393 11 

����� �� 	
�� �� ����� ����� ���	 $���%�	 � 

20. Whitby DJ, Ferguson MW. 
Immunohistochemical localization of growth 
factors in fetal wound healing. Dev Biol 1991; 
147(1): 207-15. 

21. Most D, Hoyt J, Sibley RK, Press BH. 
Parenchymal cytokine expression precedes 
clinically observed ischemia in dorsal flaps in 
the rat. Plast Reconstr Surg 1996; 98(5): 856-61. 

22. Reddy GK, Enwemeka CS. A simplified 
method for the analysis of hydroxyproline in 
biological tissues. Clin Biochem 1996; 29(3): 
225-9. 

23. Ribeiro MS, Da Silva Dde F, De Araújo CE, De 
Oliveira SF, Pelegrini CM, Zorn TM, et al. 
Effects of low-intensity polarized visible laser 
radiation on skin burns: a light microscopy study. 
J Clin Laser Med Surg 2004; 22(1): 59-66. 

24. Lyons RF, Abergel RP, White RA, Dwyer RM, 
Castel JC, Uitto J. Biostimulation of wound 
healing in vivo by a helium-neon laser. Ann 
Plast Surg 1987; 18(1): 47-50. 

25. Bisht D, Gupta SC, Misra V, Mital VP, Sharma 
P. Effect of low intensity laser radiation on 
healing of open skin wounds in rats. Indian J 
Med Res 1994; 100: 43-6. 

26. Medrado AR, Pugliese LS, Reis SR, Andrade 
ZA. Influence of low level laser therapy on 
wound healing and its biological action upon 
myofibroblasts. Lasers Surg Med 2003; 32(3): 
239-44. 

27. Moyer KE, Davis A, Saggers GC, Mackay DR, 
Ehrlich HP. Wound healing: the role of gap 
junctional communication in rat granulation 
tissue maturation. Exp Mol Pathol 2002; 72(1): 
10-6. 

28. Stadler I, Lanzafame RJ, Evans R, Narayan V, 
Dailey B, Buehner N, et al. 830-nm irradiation 
increases the wound tensile strength in a 

diabetic murine model. Lasers Surg Med 2001; 
28(3): 220-6. 

29. White RA, Abergel RP, Lyons R, Kopchok G, 
Klein SR, Dwyer R, et al. Laser welding: an 
alternative method of venous repair. J Surg Res 
1986; 41(3): 260-3. 

30. Lucas C, Coenen CHM, De Haan RJ. The Effect 
of Low Level Laser Therapy (LLLT) on Stage 
III Decubitus Ulcers (Pressure Sores); a 
Prospective Randomised Single Blind, 
Multicentre Pilot Study. Lasers Med Sci 2000; 
15(2): 94-100. 

31. Ataei L, Esmaeil Javaid Gh, Kaviani A, Larijani 
B, Rzavi L, Salami M, et al. Low level laser 
therapy in treatment of diabetic foot ulcers: 
double blind controlled clinical trial. Lasers in 
Medicine 2008; 5(3): 6-11. [In Persian]. 

32. Reddy GK, Stehno-Bittel L, Enwemeka CS. 
Laser photostimulation accelerates wound 
healing in diabetic rats. Wound Repair Regen 
2001; 9(3): 248-55. 

33. Carvalho PT, Mazzer N, dos Reis FA, Belchior 
AC, Silva IS. Analysis of the influence of low-
power HeNe laser on the healing of skin 
wounds in diabetic and non-diabetic rats. Acta 
Cir Bras 2006; 21(3): 177-83. 

34. Rabelo SB, Villaverde AB, Nicolau R, Salgado 
MC, Melo MS, Pacheco MT. Comparison 
between wound healing in induced diabetic and 
nondiabetic rats after low-level laser therapy. 
Photomed Laser Surg 2006; 24(4): 474-9. 

35. Maiya GA, Kumar P, Rao L. Effect of low 
intensity helium-neon (He-Ne) laser irradiation 
on diabetic wound healing dynamics. Photomed 
Laser Surg 2005; 23(2): 187-90. 

36. Kazemi-Khoo N. Successful treatment of 
diabetic foot ulcers with low-level laser therapy. 
The Foot 2006; 16(4): 184-7. Proo

f V
ers

ion

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir

