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2�J �
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, ���_� F��3 ��	
����
+	�  �� �,
2�J ��� &����! P
, �� �� ���3 �	���0 l�	� r�J ���7��	 �	���0 l�	�(Inclusion)

 ���! �� ���� .

j!Ck� H�� � ��(2 : 
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 �7��	� ��	�7� ?@�1	 �	�	� �@(�� &� ����! �	�5J ��5���8!� �=7�. N��5e � N� ��5@� �8�. . /�	
�7�X+ `�E��	 �	�5J &��+ �7� t��7� �	 � ��GJ ��i! �� &���� .7x�� &���� �� l�.D�  /�	 /
gR �	 ��2� 

 �	� �	�c ���! ���� &8��,� P5A �,
2�J �
� [�	�� �� 	� ��
G#J f��,� /
�� �	���0 l�	� . ���! �	�!
`���C�3	 �� ������ /��"	 jG� &! �
8,J ������ – �.	�! qY + % �2$0 )��� /
7x�� ��!kk + %�� ��	4+.  �� 

�� .� ��  ��=� ����0 �.� <�C� )��� &�2� & &�%�  &! P
Icgq + %��! . H�� . P
87A �
��J t
,#J /�	 ��
 &���)���3 �� �,
2�J �
� � �,
2�J ( �	�c ���! ���� ��	�
7� ?@�1	 �	�	� �	���0 l�	� ���_� �	4
� �!
P �+.

�� )8�% :
 �,
2�J [�	�� �� &� �	� ��X� P
87A F��3 &7
�� �� l�.D� ��� &� �� �	 ��X
! �8� �	���0 l�	� ���_�

�,
2�J �
� . �,
2�J [�	�� �� ���_� �	4
� &8��,� ���� �� . P	 �	��1�)���3( �	4
� ��7�� ��X� ����� �
 ���! �� �,
2�J [	��� �� �J-�! ���_�.

�&!= �!)� � �k*:

� �	 �,
2�J [�	�� �	�7� &�
� �	���0 l�	� P	�
� ����� �	 &� ��i���� r�J ��J-�! ���_� �	4

���	���1�! �5
@(�� . �! ���7�0 . [��J &!�=J &� P	 P
Ic	. /�	 �'��
! �,
2�J [�	�� �� ��J�! /�	
 �	_+ ��	 ���3 �	���0 l�	� r�J �	���0 l�	� /�	 ��� &� ��_� �! ��	�J �� ��	� �D�. �����
� &� �����

���! .D� ���! �� . l�.D� /�	 ��5���.�#� &7
�� �� ��GE! ��X
! ��5X�.D� <�.�� &7
�� /�	 �� �5X�.
��� �� ��(�0 	� ���_� l�	4 	 P5A )�7� <@1	��  .

 �� �Q�� �!�7 :����!�� $EG)/� ����� [�(7 e 	%���)�� [�(7)�(�� 
!�( e� �� &!=�&8 e
 ����!�� $EG)/� e 	C!��� D���2 e H&%I�.

	<�&� h%�� a=&� 
7���� ���7��	 ��.�� . ����0 ���	 [�

�(@kP�i ��O% &)7�
 ��X5! �
5� ��'X�	� ������	

2�C2
 ��7
7A �	�.� <@(X�. F��8� � �(
��h F�	�3 ��	 �! ������ �	 �5A�J F!�c lE! ��	��� �
�� N��J ��

�8A � /�: �� ���� &G
,� ��e�  �$�J �	 �I! ��	�>. �5����
!. �$�J ���� ��5C
0 &� ���� �� ��1 [	�>. 

 &�	�	 �	�! �D�. <���1. <���(�	 �	 ��	���1�! �7���
� ��!4� ������ �� &G
,� /�	 <��. H�� )8> �!

 �7��! �� ��1 ��� . P8�� . PIA	�� �! �.@3 �.� &��C� <�3� �� �� ��.� &��C� <�8�� &��_+ ��

�1	 �� 	� �����0. �XEC�	�J <���1 H	��	 � ������. ���7
! � ����> � �7�: P
$��I� �	�	� ������ ��


 ���	� �� �	�c ��	�7�. . ��5$� <�,
,#J �����Kuga �JKuqa ��! /
$��I� �	 P���> ��
� /�	 �� �52I� /
C�  .

 �2��3 . ��1�7�  ��� &C7A �� 	� ���0 �57J &� P
$��I� �	�	� ������ ��� 	�A &� ��! /�	 �	 ���> <�I$�i�
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$��I� �! ��  �� 	� r
#� �! ���+��. t!�iJ <��c &��! ��� �� �	 ����3 <@�X�

 ��� . � ��� ���3 ��5���> ��.� /�	 �� . ���+ ��Cc ��+��� /�4'��A ���A ��5��'� �� �I /�	 �!�7!
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$��I� &� ���  �J ��0 ��A�! ��� �
+	� . ��� &e��"(� ��> � ��X� 	�A ��	��
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2�J �	���0 l�	� �2
6

P	 �����+ ���3 . )�7�� <	��]��	 &6 ���+ �� )A�� ���3 �	���0 l�	� ^�� �	 ��'��A /�	 �!

�. &=
�� �� . &� �+ �	�c lXE! ���� ���7��	 ���0 l�	� ���3 �
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���! �,
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2�J ��� r
#� �� ���_� �! �7�C� <@��IJ &6 ���.�! /�	 �! �,
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BJ �� . ���6 F�3 �����0 ����'$	 �	�7I! �7�	�J �� . &��]�

Archive of SID

www.SID.ir



���� ����	 ���_� P
��	 &! �� �3���A	 ��� &e��"(� t�IJ [�8>	 &! ��
� 	� �3���A	 ��� &e��"(� . 
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��"	 &��� 
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�� t
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 �� `�E��	 &��� ;�. &�	�8� &��� ;� � ��GJ ��i! &,i7� �� . ���� �	�IJ F
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+ ��	��	 ��]7�! [@� �� .
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 SPSS P �+ �	�c F
�#J. &�4=J ���� . �2
%�J ������0 �	 <�3@�	 &�	�	 �	�! ) � ��	.	�  ����%��

 /
'��
�. ��	����	 ^	�#�	 ���
7
� ����4��� ( P	 ��� ���2�	 . �� ���_� �	4
� &8��,� &� ���	�� ��

 �5J.�2J ��	� �7I� ���! �]� �� j��E� ��5�.�+ ����	����� ����0 �	 ���2�	 �!"�7��. /� Mann –

Whitney) (����+ N�=�	.

>���� ��� ����
P	 ��� &�1	��� �X�.D� ����
B�� &! ��!�� ��� ��	� j
%�J &! P�8c /�	 ��  .
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 ���R         ,r	C!��� &!B � 	C!��� D���2 �� �(�� 
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2 )���� (

���� 	C!���
�i�� ��4�� �i�� ��4��

2 {(����
H&%I� '��!2

a a g/a Y �!4` 	�!/
R/b T a/R Kg �!4`
k/Ra TT Y/Yk qq ()2F�
q/bb Yu a/gK Kuk S(/

a a Y/g Ya S(/ 	�!/
Kaa gR Kaa TYT M
R

�� �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� ��� �� ����X� &� ��i����       fc	. �� . ���! `�1 �,
2�J [�	

Y/gk `�1 �> �� r��� �	 �J-�! ����_� ���0 �	 �%�� )gK�%��  ( `�1 ��
1 .)Y/g (�7��	� . �	4
�

�,
2�J �
� [�	�� �� ���_� )���3 (k/Ra . r��� �> �� �%��q/bbP	 ���! `�1 �> �� �%�� .

 ���Rcr '�!2 �(�� 
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2 	C!��� D���2 '�&)/� � '�&"�
&)/�                    &"�  �����                     

 H&%I�  '��!2
���4� �i�� ���4� �i�� �!4` 	�!/
� � c c/, �!4`
c -/, ,� \/. F�()2

-� -/c, �� ,/-- S(/
,,- \/]� .� �/�, S(/ 	�!/
,, �/\ � �/� M
R
,\� ,�� ,\- ,�� �!4` 	�!/

���,
2�J [�	�� �	�8� ��
� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� �
7
! �� &� ��i��)R/kk �	 �J-�! �%�� 

r���( `�1�> �� �)g/ka�%�� ( `�1 ��
1 .)u/g�%��  (P	 . �	���0 l�	� ���_� �	4
� /
7x��

 �,
2�J [�	�� �	��1� ��
� 	�7� &�
�Rkr��� �> �	 �J-�! �%�� )R/RK�� �%��  . `�1 �> R/R �% �� 

`�1 ��
1 �> �� (���C
�.
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 ���R-r	C!���&!B D���2 '�&"� � '�&)/� '�!2 �(�� 
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2 )����(
&)/�                    &"�  �����                     

 H&%I�  '��!2
���4� �i�� ���4� ���� �!4` 	�!/

� � � � �!4`
c ]/� , -/- F�()2

,. �/�, ,� �/�� S(/
,� �/�c ,� ]/�\ S(/ 	�!/
� � � � M
R

-� ,�� -� ,�� �!4` 	�!/

�,
2�J�
� [�	�� �	�8� ��
� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� P	�
� N�c�	 �	 &� ��i����  )���3 (

Ra . r��� �> �� �%��k/bg���! �� `�1 �> �� �%�� . ��
� �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
�

,
2�J�
� [�	�� �	��1��)���3  (b/RK . r��� �> �� �%��u/bY`�1 �> �� �%�����! ��.

�� )8�%:
�� &�1	��� l�.D� ��5X�� F
�#J &! P�8c /�	 �� ���.

��� >�&� :  �,
2�J�
� . �,
2�J [�	�� �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� ��0)���3 (� P	 <.�2��

���R,rc :
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2	C!���&!B � 	C!��� D���2 �� �(�� )����(
���2 {(�   	����&8      

Jm��5
&�7��5     L!O��!2    q�&k�� 

������)��SD)(
	C!���     -c- - �\ ��/-� .�/]

	C!��� &!B \� c- �] ��/-\ .�/�

            �,
2�J [�	�� �� ���_� �	4
� �	 ���0 P�! ��� ��	� /
'��
�)ab/Tu (      ���M3 �M� �M,
2�J �
�.)bb/Tg (

          P	 &��� .� ��  ���! ^@�1	 ��7�� ��X� .      &M6 �M�� �� ��X� 4
� �� &CJ� /
'��
� &! PC8� ��� N�=�	 ����0

 ?���>	 ni �� ���0 P�! <.�2JuRP	 �	� �7I� �%�� .
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g�� >�&� :  H�� &! &A�J �! �8� . ��1� �	���0 l�	� ��
� �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� ��0

�P	 <.�2�� &���

41.42
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#"ارس >;:-89 #"ارس ?/د<

 ���Rcrc : � a�R h"5 &* �(�� 
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2 "%�C2{(����2 

&"� &)/�
���� 	C!��� ���� ���	C!

 a�R              
3���2�� 

Ta Kga TR KgT 	����&8
YT Ya YT T Jm��5
bk RY bR Rg &�7��5

ba/Tg YY/bK bq/Tg au/Tg L!O��!2
Yk/g KK/g RT/R gg/q ������)�� q�&k��
TT/gK uK/KaK qk/uK Kb/KaK �� ��� L!O��!2

kKb/TL qgu/aL '(2 3 ���23
aaK/a< TqR/a ��
)5� ���C2
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�� ���0 P�! /
'��
� �,
2�J [�	�� �	��1� ��
�)au/Tg ( ���3 �� �,
2�J �
�.)bq/Tg ( ��� �� ��X�

 �7I� <.�2J 4
�  ����0 &=
�� . ��	�� ��A. &��� .� �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �� ��	�7e <.�2J

��� ��X� 	� ��	� ��� . �,
2�J [�	�� �	�8� ��
��� ���_� �	4
� /
'��
� ��	)YY/bK (	 l
! [�	�� �	�8� �

 ���3 �� �,
2�J �
�)b/Tg ( P	 . ��� �� ��X� 	� ��	� �7I� <.�2J 4
� ���0 F�I! ����0 . &� �7I� /��!

 ��CJ�	 . ��.� &! PC8� ���X
! F���J 	�7� &�
� �	���	 l�	� ��7� �� F
G#J &! &A�J �! �,
2�J [�	�� �	�8�

 [�	�� �	�8� F!�,� �� . �7��	� �.�+ /�	 �!�,
2�J �
� )���3 ( �	���0 l�	� �! <���I� . �(��4� &! ��X����J

��! ���� 	�7� &�
� . �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� �! ��CJ�	 �� ���0 P�! /
'��
� H��=� ��

 �,
2�J �
� [�	�� &! PC8� �	��1� �� . �	�8� ��
� �� �� �,
2�J [�	��) ���3 ( ^@�1	 /�	 . P	 ��X
!

 P	 �J��(�0 ��
8! �	�8� �.�+ ��.

g(� >�&� : �,
2�J [�	�� �8�. ��1� �	���0 l�	� ��
��� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� ��0

� P	 <.�2��

41.42
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�R��-rc :	C!��� D���2 �� a�R h"5 &* �(�� 
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2 "%�C2

SD L!O��!2 &�7��5 Jm��5 	����&8 a�R 42_!P(�
KK/g YY/bK RY Ya Kga &"�
gg/q au/Tg Rg T KgT &)/�

�(�� 
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�	��1�. �	�8� �.�+ .� �� ���0 P�! �	4
� &8��,�)YY/bK .au/Tg ( 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� &! PC8�

P	 ���_� �	4
� �� ���! ^@�1	 �	 ���> .��! �	��1� �	 ��X
! �	�8� ���_� �	4
� .	 ����0 PC8� ��� N�=�

�� ��X� �� &CJ� /
'��
� &! ?���>	 ni �� ���0 P�! <.�2J ���uR P	 �	� �7I� �%�� .

g��+f >�&� :   �,
2�J�
� [�	�� �	�8� . �	��1� ��
� �� 	�7� &�
� �	���0 l�	� ���_� �	4
� ��0)���3  (

 � P	 <.�2��

32.47 33.46
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�� د���

 �&(�#  �+ان *(�ش '�د'&ن %�$# "!�ا در  �ارس .&د- ���� د���ان و ��ان

 ���R�rc : 
!� '� (23 >��� H&%I� '��!2	C!���&!B  D���2 '�&"� � '�&)/� '�!2 �� �(�� )����(

SD L!O��!2 &�7��5 Jm��5 	����&8 a�R _!P(�42
Yk/g ba/Tg bk YT Ta &"�
RT/R bq/Tg bR YT TR &)/�

�(�� 
!�

 �,
2�J �
� [�	�� ��)���3  (� &�
� �	���0 l�	� &! PC8� �	��1� r�J ���_� �	4
� &! ��!�� /
'��
�  	�7

)bq/Tg (�	�8� �	 ��X
!)ba/Tg (P	 . j
� �� *7A .� ���� 	�7� &�
� �	���0 l�	� �	�! ���_� �	4
�

 P �+ �	�c `�1 ���_�.

 �&!= �!)� � �k*:
 �	�7� &�
� �	���0 l�	� &� P	 /�	 �	 ���> ���7��	 �	���0 l�	� ���_� �	4
� ������ F%�> �����

�! �	4
� �J �,
2�J [�	�� ��-)Y/gk���_� �%��  (�� �	�c ��1 ��5
@(�� ���_� �������
+ . &! &A�J �!

 �27� ��'� &! &A�J �! . ���! �� ��1 ��	��!	 ��
8! F>	�� �� �	��	 [�	�� �� t
2�J &!�=J &� P
Ic	. /�	
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H���� /��! PC8� &I��A) ���7�. &�.� 	 �)�	� ������ t
,#J �����KTkk�27� ��'� �	 ���> P����	 

 &e��"(� &! PC8� ���3 ������ �
$.	 �� ��'� ���! �27� /
7x�� . &��� ��7���� ��� . ����I� ��	����

P	 �����0 ��� (���! �� ��]��	 �> �	 l
! ���_� /�	 �	4
� .&� �� ?�> /
3 �� �XE! �! &I$�i� /�	 ���

	�C�� ����� �	(Cambra,2000)��	� ���8��  .	�C�� ����� �	�7��� �	���0 l�	� &� P	 /�	 �	 ���> 

�,
2�J ���_� �	4
� �	 �3���A	 y�#$ �	 �7��	� ��
+��� �! ��CJ�	 �� &� �J@(X� ��A. �! �
��"	 [�	�� �� 

����! �	���1�! ��-�!.

�� ��X� ����� l�.D� /�	�� P
87A F��3 �! ��CJ�	 ��@�1	 �	�	� �	���0 l�	� ���_� �	4
� �7�� ?

 �	�8� �.�+ �� ��	�
7�)R/kk r��� �	 �J-�! �%�� ( �	��1� �.�+ �	 �J-�! ��
8!)Rk �	 �J-�! �%�� 

r��� (P	 .�� �]� &!	�C�� t
,#J ����� �! &� �� /�	 ��(Cambra,2000) rCJ�� ��� &� �� �! /
7x�� .

 �	�'�� . /$	 ��� ��.���� &I$�i� �	(Condon,MaryEllen,and others,1980) ��	�� ���8�� .

&! PC8� ��J &�	�	.�
�	 ��+��� 	�7� �	��1� 	�C�� ����� tC� &!�=J . &��	� 	�7��� �-�8�� ��� &e��"(�

����� j
%�J lE! <_$. PC�� �	 &!�=J 	� �5�0 �! ���! �@(����	.

&� ���7��	 �	���0 l�	� ���_� �	4
� �� P
87A F��3 �
��J &7
�� �� �� ��� ��i! &� P	 /�	 �	 ���> ��

 P	 �	���1�! ���5! P
I�. �	 �	��1� PC8� &! �8� �	���0 l�	� ���_�)K/kK.  �%�� Rq �%��  .( &!

�� �]�PE �����
I� �	 ��1 �-�8�� ���_� �� ��1� �	���0 l�	� &� ��-���>	. �J�
+ " ^�iI�	 �!

 ��1 /�	 &� �77� �� ���2�	 ����� ���_��
��J ��	�J�� �	�	� �	���0 l�	� �	 �5�0 ���_� �	4
��� �	_+

�����!  .

 �	�c ���! ���� 4
� ��J�.�#� &���� �! ���3 [�	�� �� 	� ���7��	 ���0 l�	� ���_� ����� ���> l�.D�

 �	� .&� �� &8��,� �	 F%�> ����� ��i! &� P	 /�	 �	 ���> �,
2�J [�	�� �! [�	�� /�	���� �	4
� ���

P	 ��X
! ���3 [�	�� &! PC8� �,
2�J [�	�� �� ���_� .&� �� �! ����� /�	 /$	 ��� ��.����  <�,
,#J ���

 �	�'��.(Condon,Mary Ellen and   others,1980)    ����J ���1   )KTkq( �..�� ���1. �

)KTkk (��	� ���8��.

/�	 �'��
! �,
2�J [�	���� ���_� �	4
� ��J�! ���� �! ���7�0. [��J &!�=J &� P	 P
Ic	. 

�� ��1 ���1 &! ���7��	���! �	_+ ��	 ���3 �	���0 l�	� r�J �	���0 l�	� /�	 ��� &� ��_� �! ��	�J.

 F�	�3 . t
2�J ��(�.� &! ��!�� ��5X�.D� &7
�� �� ��A�� @1 /
7x�� . ���> l�.D� ��5���.�#�

+ �
��J �'7��  . �����0 ��1 ��X
! &e �� <�.�� ���	��	 �	���0 l�	� �! &!�=J /�	 P
, �� �! �	_

���� �� ��(�0 &7
�� /�	 ��  	� ��7�0 ��5X�.D� . ����_� F��3 �! &i!	� �� �87A ��5J.�2J ��,
c� ���!

� /
��� . /
$�8� ��
$.	 �� �	 t
2�J &!�=J ���_� ����7��	 ���� r�J �0 ���_� . t
2�J &!�=J [�	�

 �	�! /(�� <	��57X
� &��A �	 ���_� �	4
� l�	4 	 �	�! )�7� �	 &�1	�� �����(�.� ��5
+D�. . �,
2�J

P	 ��7�0 <�,
,#J.

 &<�� � &%�C�:
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 �l7��.	� ��c0 `�7A ���	�5! ���� ���� ��c0 �������
� ���� ��c0 `�7A �	��(�� �	 �(XJ . ���,J �!

A ������ &��8 	 ���1 ���������'
! �C�	 ��c0 `�7A . ?�3 �C�	 ��c0 `�7

M*��2

KL /
5� ����J)KTkq . ( ��8
 . �,
2�J ��8
 �� ��	�7� p,� ��e� �	���0 l�	� ��
G#J P �X
� &8��,�

��1 [�	�� .���7��	 ��.�� . ����0 �����    .

YL /
5� ��..��)KTkk . (�! ��.� &! PC8� ���3 �	���0 l�	� ��'� ���� P
$��I� �	�	� �	���	 l�	� 

�5X� �5� �,
2�J ��5����
!� �� .���7��	 ��.�� . ����0 �����.
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