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Gpouþ ìPÓýpøBÿ gBðõAkâþ ô Öpkÿ ko AÖpAk ko ìÏpÅ

gÇp uõF ì¿pÙ ìõAk

13

^ßýlû
ølÙ: GñBGp KtôøzùBÿ AðXBï ylû ko qìýñú Îéê âpAü{ AÖpAk Gú ì¿pÙ ô
uõFì¿pÙ ìõAk ìhlo, Aüò Ktôø{ Gp @ó AuQ OB AÖpAk ko ìÏpÅ gÇp
uõF ì¿pÙ ìõAk ìhlo oA GB OõWú Gú ìPÓýpøBÿ gBðõAkâþ ô Öpkÿ ìõok Gpouþ
ÚpAo køl.
oô} Gpouþ:  Aüò ìÇBèÏú Gp oôÿ 617 ð×p Aq AÖpAk ko ìÏpÅ gÇp uõF ì¿pÙ

ìõAk ìhlo ko 11 yùpuPBó AuPBó ÖBox AðXBï yl. AGrAoøBÿ Ktôø{ ÎHBoR
Gõkðl Aq: 1– @qìõó ÞBðõó ÞñPpë oAOp2– KpuzñBìú uHßùBÿ kèHvPãþ3–

KpuzñBìú Kýõðl ôAèlüñþ4–ìÛýBx OBJ|@ôoÿ Þõðõo ô küõüluõó5–KpuzñBìú
ìùBoOùBÿ ìÛBGéú|Aÿ ôüñPpAJ 6–KpuzñBìú ÎrR ð×w ÞõKp AuíýQ

üBÖPú øB: OíBìþ|ìPÓýpøB Gýò âpôû uBèî ô âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû
O×BôR ìÏñþ kAo kAyPñl. Glüò ¾õoR Þú ko ìPÓýpøBÿ OBJ @ôoÿ, AÎPíBk Gú ð×w,

ìùBoOùBÿ ìvEéú ìlAo, ìpAÚHQ ô uHà kèHvPãþ Aüíò, ðípAR âpôû uBèî GBæ|Op Aq ðípAR
âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû Gõk. AìB ko ìPÓýp ìdBÖËQ Gý{ Aqcl, uHà

kèHvPãþ kôuõâpA, ÞBðõó ÞñPpë (ðípû GBæ| Gú ìÏñþ ÞBðõó ÞñPpë Gýpôðþ), OÇBGÜ øýXBó
ìlAo ô OÇBGÜ ÞíPp ì×ýl ô Òýp ìõSp ðípAR âpôû uBèî ÞíPp Aq âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF

ì¿pÙ Þññlû Gõk. ìÛBüvú âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû ðzBó kAk Þú ko ìPÓýpøBÿ
OBJ @ôoÿ, kôuõâpAüþ, ìùBoOùBÿ ìzßê ìlAo, ô ÞíPp ì×ýl ô Òýp ìõSp âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû
ô uõF ì¿pÙ Þññlû GB üßlüãp O×BôR ìÏñþ kAo kAyPñl. AìB ko ìPÓýpøBÿ ìpAÚHQ, ìdBÖËQ
Gý{ Aqcl ô uHà kèHvPãþ Aüíò, AÎPíBk Gú ð×w, ÞBðõó ÞñPpë, ô OÇBGÜ øýXBó ìlAo O×BôR Gýò
kô âpôû ìÏñþ kAo ðHõk.
ðPýXú âýpÿ: Gp AuBx üBÖPú|øBÿ Ktôø{ cBÂp, WùQ AÖrAü{ OBJ @ôoÿ ko GpAGp uõF ì¿pÙ
ìõAk ìhlo, æ|qï AuQ OB ìlAgç|R KýzãýpAðú ko uBèùBÿ Aôèýú Îíp Þõká Aq ÆpüÜ @ìõq} ôAèlüò

ko qìýñú ìpAÚHQ ô ìdBÖËQ ÞBÖþ, ô Oç|} GpAÿ yßê køþ uHà kèHvPãþ Aüíò, oAøHpkøBÿ
AüXBk AÎPíBk Gú ð×w, ÞBðõó ÞñPpë koôðþ ô GßBoâýpÿ ìùBoR OÇBGÛþ ìzßê ìlAo AðXBï yõk.

Aüò üBÖPú|øB øí̀ñýò OéõüdBOþ oA GpAÿ ìlAgç|R oôAðzñBgPþ AoADú ìþ|køl.
Þéýl ôAsû|øB:  uõF ì¿pÙ ìõAk /  AÖpAk ko ìÏpÅ gÇp / OBJ @ôoÿ

* kÞPp ìvÏõk ìdílÿ
kÞPpAÿ oôAðzñBuþ GBèýñþ

kÞPp ÎéýpÂB WrAüpÿ
kAðzýBo oôAðzñBuþ GBèýñþ kAðzãBû
Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

kÞPp Aìýpcvò oÖýÏþ
oôAðLryà, AuPBküBo kAðzãBû Îéõï
GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

kÞPp  GùpAï WõÞBo
kÞPpAÿ oôAðzñBx OpGýPþ, AuPBküBo
kAðzãBû  Îéõï Kryßþ yýpAq

kÞPp ÎHBx KõoyùHBq
kÞPpAÿ oôAðzñBuþ GBèýñþ, |AuPBküBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ
||||| ri.ca.smus@smidamahom :liam-E *
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Gpouþ ìPÓýpøBÿ gBðõAkâþ ô Öpkÿ ko ...

ìÛlìú

Aq ðËp OBoühþ Îílû KtôøzùBÿ KýzãýpAðú ô Olôüò ìlAgç|R ìÏÇõÙ
Gú oÖPBoøBÿ ìzßê|qA, Gp yñBuBDþ <ÎõAìê gÇpqA> ô WíÏýQ|øBÿ
KpgÇp ìPípÞr Gõkû|Aðl. Glüò ìÏñB Þú GùPpüò yýõû| Kýzãýpÿ Aq Gpôq üà
ìzßê OípÞr Gp Îéê Klül|@Dþ @ó ô AÖpAkÿ AuQ Þú GýzPpüò ôütâýùBÿ
gÇpqA oA kAoðl(ÞíL×p, 2002).
GB Aüò cBë KtôøzùBÿ GvýBoÿ ðzBó kAkðl Þú OípÞr ¾pÙ Gp ÎõAìê
gÇpqA oôüßpkÿ ìñBuI ðývQ. Aüò KtôøzùB ðzBó kAkðl Þú GvýBoÿ
Aq ÞõkÞBó ko ìÏpÅ gÇp|, oÖPBoøBÿ ìzßê|qAÿ Ký{|Gýñþ ylû oA ðzBó
ðíþ|køñl. GpAÿ ìTBë GvýBoÿ Aq ðõWõAðBó KpgÇp Aq ðËp ì¿pÙ ìõAk,
uõF ì¿pÙ Þññlû ìõAk ðíþ|yõðl. Aüò ðPBüY ðzBó kAkðl Þú GBül ̂ýrÿ
GýzPp Aq ÎõAìê gÇpqA ôWõk kAyPú GByñl )qìýpìò ô @oôðßíBo,
4991).
ìõÂõÎþ Þú Aüò O¿õüp oA Ký̀ýlû|Op ìþ|Þñl, Aüò AuQ Þú Gú ðËp ðíþ|oul
Þú ÎõAìê gÇpqA Gú KýBìløBüþ AgP¿B¾þ ìñXp yõðl, Géßú GB KýBìløBÿ
Odõèþ ôuýÐ|Opÿ AoOHBÉ kAoðl. ko ôAÚÐ ÎõAìê gÇpqAüþ Þú GpAÿ oÖPBo
ìzßê|qAÿ gB¾þ ko ðõWõAðBó yñBuBDþ ylû|Aðl, yHBøQ|qüBkÿ Gú
ÎõAìê gÇpqAüþ kAoðl Þú GpAÿ uBüp oÖPBoøBÿ ìzßê|qA yñBuBüþ ylû|Aðl
(èzñp, 2002)(1).
ko Æõë ̂ñl køú ânyPú ÖÏBèýPùBÿ ìpOHÈ GB ÞBø{ uõF ì¿pÙ ìõAk
ìhlo, Aq ðãBû ¾pÙ Gú ÎõAìê gÇpqA Gú uõÿ ÎõAìê ìdBÖËQ|Þññlû
OÓýýp WùQ kAkû AuQ. Aq uõÿ küãpko Æõë kô køú ânyPú ì×ùõï
OBJ|@ôoÿ(ycneiliseR) ko cõqû oôAðzñBuþ Odõèþ, OõWú|Aÿ oôqAÖrôó
ÞvI Þpkû AuQ(2). Aüò Aìp ìõWI ylû|AuQ OB GpAÿ ìÇBèÏú Odõë Aq
üà ìlë OõAðíñluBqAðú AuP×Bkû yõk OB ìlèùBÿ ìPípÞr Gp ÞíHõk ô ìzßê.
oAOp ô âBoìrÿ ðzBó kAkðl Þú Gý{ Aq KñXBû ko¾l ÞõkÞBðþ Þú ko ypAüÈ
ðBìvBÎl qðlâþ ìýßññl, øñãBï GroâvBèþ ìzßê Îílû|Aÿ oA OXpGú
ðíþ|Þññl(3, 2).
Aq uõÿ küãp KtôøzùBÿ ìPÏlkÿ Gp ðÛ{ ìPÓýpøBÿ gBðõAkâþ ( ìBðñl
Kýõðl GB ôAèlüò, uHà kèHvPãþ Aüíò), ô Öpkÿ (ìBðñl AÎPíBk Gú ð×w,
ÞBðõó ÞñPpë koôðþ, ô ìùBoOùBÿ ìzßê ìlAo) Gú ÎñõAó ÎõAìê ìdBÖÌ
ko GpAGp ì¿pÙ ô uõF ì¿pÙ ìõAk ìhlo, OBÞýl kAyPú|Aðl (ðÛê Aq
øBôÞýñr ô ÞBOBæ|ðõ, 2991). GñBGpAüò Ktôø{ cBÂp Gp @ó AuQ OB O×BôR
AÖpAk uBèî (Îlï ì¿pÙ üB uõF ì¿pÙ ìõAk) oA GB AÖpAk ì¿pÙ ô uõF
ì¿pÙ Þññlû ìõAk ìhlo ko ìPÓýpøBÿ gBðõAkâþ ô Öpkÿ ìõok Gpouþ
ÚpAo køl.

oô} Gpouþ

WBìÏú Ktôø{ oA AÖpAk 81 OB 52 uBèú ô ko ìÏpÅ gÇp uõF ì¿pÙ
ìõAk ìdéú|øBÿ KpgÇp AuPBó ÖBox Ozßýê ìþ|køñl, Þú ìÏýBoøBÿ yíõë
oA kAoA øvPñl. ðíõðú yBìê uú âpôû uõF ì¿pÙ Þññlû, ì¿pÙ Þññlû, ô
uBèî Gõk. Gú ìñËõo AðPhBJ ðíõðú ko AGPlA ìdéú|øBÿ kAoAÿ ypAüÈ ÖÛp ô
kuPpuþ @uBó Gú ìõAk üBqkû yùpuPBó AuPBó ÖBox yñBuBüþ ô ðíõðú âýpÿ
Gú oô} ÚÃBôOþ (GB OõWú Gú ìÏýBoøBÿ yíõë) AðXBï ô AÖpAk ìBüê Gú
ypÞQ ko Ktôø{ ìõok Kpuzãpÿ ÚpAo ìþ|âpÖPñl.
GB OõWú Gú oô} @ìBoÿ ô OÏlAk ìPÓýpøBÿ ìõok ìÇBèÏú 057 ð×p ìõok
Kpuzãpÿ ÚpAo âpÖPñl Þú 617 KpuzñBìú ypAüÈ Odéýê oA AcpAq
Þpkðl(âpôøùBÿ uõF ì¿pÙ Þññlû, ì¿pÙ Þññlû ô uBèî Gú OpOýI
932, 042 ô 732 ð×p). øp uú âpôû Aq ìýBó AÖpAkÿ AðPhBJ ylðl Þú uú
ÎBìê gÇpqAÿ:
1– ôWõk üà Öpk ôAGvPú üB uõF ì¿pÙ Þññlû ìõAk Aq ÚHýê ôAèlüò, gõAøp
üB GpAko ô Klo Groå ô ìBko Groå ko ¾õoOþ Þú ko üà gBðõAo qðlâþ
ìþ|Þññl.
2– qðlâþ ko ìdéú GB kuPpuþ @uBó Gú ìõAk ìhlo.
 3– ôWõk ìzßç|R AÚP¿Bkÿ Þú ìñXp Gú Îlï AoÂBF ðýBqøBÿ Aôèýú ylû
GByl oA kAoA GByñl. ko ìpcéú ìÇBèÏú ìÛlìBOþ üà âpôû uBèî Þú ypAüÈ
gÇpqA oA ðlAyPñl ðýr ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖPñl.
AGrAo OdÛýÜ:
1– @qìõó ÞBðõó ÞñPpë oAOp|2– KpuzñBìú uHßùBÿ kèHvPãþ(øBqó ô
yýõo, 7891)3– KpuzñBìú Kýõðl ôAèlüñþ (KBoÞp, 9791)
4– ìÛýBx OBJ|@ôoÿ Þõðõo ô küõüluõó)3002)|elacS ecneiliseR

nosdivaD-ronnoC, 5– KpuzñBìú ìùBoOùBÿ ìÛBGéú|Aÿ ôüñPpAJ(9891)
6– KpuzñBìú ÎrR ð×w ÞõKp AuíýQ.
GXr KpuzñBìú|øBÿ Kýõðl ôAèlüñþ ô OBJ @ôoÿ Þú GpAÿ Aôèýò GBo ko AüpAó
OpWíú ô ìõok AuP×Bkû ÚpAo ìþ|âýpðl, KBüBüþ ô oôAüþ KpuzñBìú|øBÿ
uHßùBÿ kèHvPãþ, ÎrR ð×w, ÞBðõó ÞñPpë ô ìùBoOùBÿ OÇBGÛþ ko
KtôøzùBÿ Kýzýò ìõok OBDýl ÚpAo âpÖPú AuQ. AìB Gú èdBÍ AÖrAü{ kÚQ
Ktôø{, KBüBüþ ô oôAüþ Þéýú KpuzñBìú|øBÿ ìõok AuP×Bkû ko Ktôø{ GB
oô}|øBÿ Odéýê ÎBìéþ, øívBðþ koôðþ ô @è×Bÿ ÞpôðHBj Gp oôÿ 842
ð×pAq AÖpAk ko ìÏpÅ gÇp ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖQ Þú ðPBüY @ó ko Wlôë
yíBoû 1 AoADú ylû AuQ.
GpAÿ Gpouþ O×BôOùBÿ ìõWõk Aq oô} Odéýê ôAoüBðw AuP×Bkû âpkül
OíBìþ|OdéýéùB GB AuP×Bkû Aq ðpï|AÖrAo @ìBoÿ SSPS AðXBï âpÖQ.
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üBÖPú|øB

øíBðãõðú Þú Ký{ Gýñþ ìþ|yl, ðPBüY @qìõó OÏÛýHþ OõÞþ )DSH( yekuT

ðzBó kAk Þú ko OíBìþ|ìPÓýpøB Gýò âpôû uBèî ô âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô
uõF ì¿pÙ Þññlû O×BôR ìÏñþ kAo ôWõk kAyQ . Glüò ¾õoR Þú ko
ìPÓýpøBÿ ìpAÚHQ ô uHà kèHvPãþ Aüíò, ðípAR âpôû uBèî GBæ|Op Aq
ðípAR âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû Gõk. AìB ko ìPÓýp
ìdBÖËQ Gý{ Aqcl, uHà kèHvPãþ kôuõâpA, ðípAR âpôû uBèî ÞíPp
Aq âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû Gõk. ìÛBüvú âpôøùBÿ
ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû ðzBó kAk Þú ko ìPÓýp kôuõâpAüþ
âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû GB üßlüãp O×BôR ìÏñþ kAo
kAyPñl Glüò ¾õoR Þú ko Aüò ìPÓýp âpôû ì¿pÙ Þññlû ðípAR GBæ|Opÿ
ðvHQ Gú âpôû uõF ì¿pÙ Þññlû ìõAk kAyQ. AìB ko ìPÓýpøBÿ ìpAÚHQ,
ìdBÖËQ Gý{ Aqcl ô uHà kèHvPãþ Aüíò O×BôR Gýò kô âpôû ìÏñþ
kAo ðHõk.

ðPBüY @qìõó OÏÛýHþ OõÞþ )DSH( yekuT ðzBó kAk Þú ko OíBìþ|ìPÓýpøBÿ
Öpkÿ Gýò âpôû uBèî ô âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû O×BôR
ìÏñþ kAo ôWõk kAyQ . Glüò ¾õoR Þú ko ìPÓýpøBÿ OBJ @ôoÿ, AÎPíBk
Gú ð×w ô ìùBoOùBÿ ìvEéú ìlAo ðípAR âpôû uBèî GBæ|Op Aq ðípAR
âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû Gõk. AìB ko ìPÓýp ÞBðõó
ÞñPpë, (ðípû GBæ| Gú ìÏñþ ÞBðõó ÞñPpë Gýpôðþ), OÇBGÜ øýXBó ìlAo ô
OÇBGÜ ÞíPp ì×ýl ô Òýp ìõSp ðípAR âpôû uBèî ÞíPp Aq âpôøùBÿ ì¿pÙ
Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû Gõk. ìÛBüvú âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF
ì¿pÙ Þññlû ðzBó kAk Þú ko ìPÓýpøBÿ OBJ @ôoÿ, OÇBGÜ ìvEéú ìlAo,
ô OÇBGÜ ÞíPp ì×ýl ô Òýp ìõSp âpôøùBÿ Aôë ô kôï GB üßlüãp O×BôR
ìÏñþ kAo kAyPñl Glüò ¾õoR Þú ko ìPÓýpøBÿ mÞpylû âpôû kôï ðípAR
GBæ|Opÿ ðvHQ Gú âpôû Aôë kAyQ. AìB ko ìPÓýpøBÿ AÎPíBk Gú ð×w, ÞBðõó
ÞñPpë, ô OÇBGÜ øýXBó ìlAo O×BôOþ Gýò âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô uõF
ì¿pÙ Þññlû ìzBølû ðzl.

Wlôë 1 – ðPBüY KBüBüþ ô oôAüþ AGrAoøBÿ Ktôø{

kÞPp ìvÏõk ìdílÿ ô øíßBoAó
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GdU

øíBó âõðú Þú WlAôë 1ô2 ðzBó ìþ|køñl, O×BôR âpôøùB ko AÞTp
ìPÓýpøBÿ ìõok ìÇBèÏú ìÏñþ kAo AuQ. Aüò ìÏñþ kAoÿ ko GýzPp ìõAok
ko WùQ ìõok AðPËBo Gõk. koìPÓýpOBJ @ôoÿ âpôøùB Gú gõGþ Aq üßlüãp
O×ßýà ylû Gõkðl (Aüò ðPýXú ðzBðãp OõAðíñlÿ @qìõðùB ko O×ßýà
âpôøùB Gõk) Glüò ìÏñþ Þú âpôû uBèî ðvHQ Gú âpôû ì¿pÙ Þññlû ô
âpôû ì¿pÙ Þññlû ðvHQ Gú uõF ì¿pÙ Þññlû AìPýBq GBæ|Opÿ koìÛýBx
OBJ @ôoÿ Gú kuQ @ôokðl. Aüò ðPýXú Aq Aüñpô ÚBGê OHýýò AuQ Þú ì¿pÙ
ô Gh¿õÁ uõF ì¿pÙ ìõAk KýBìl ðBOõAðþ ko uBqâBoÿ, ̂Boû|Aðlüzþ,
Aq kuQ kAkó WùQ kouQ Ößpÿ (GB Îéî Gú KýBìløBÿ ì¿pÙ ìõAk),
ô ðBOõAðþ ko ÞñPpë øýXBðBR ðBgõyBüñl ìþ|GByl. Aâp̂ú O×BôR Gýò
âpôøùBÿ uõF ì¿pÙ Þññlû ô ì¿pÙ Þññlû ìÏñþ kAo AuQ, AìB GB OõWú
Gú ìÛlAo O×BôR Gýò Aüò kô âpôû (8/3 ðípû) ô Gýò âpôøùBÿ ì¿pÙ
Þññlû ô uBèî (5/11 ðípû), ìþ|OõAó ̂ñýò ðPýXú âýpÿ Þpk Þú Aq ì¿pÙ
OB uõF ì¿pÙ ÖB¾éú ̂ñlAðþ ðývQ (@üñlû gõGþ GpAÿ âpôû ì¿pÙ
Þññlû Ký{ Gýñþ ðíþ|yõk), ô Aq ðËp OBJ @ôoÿ ko gÇp øvPñl. Aâp ̂ú
ko cBë cBÂp ðvHQ Gú âpôû uõF ì¿pÙ Þññlû ôÂÏýQ GùPpÿ kAoðl,
AìB ìíßò AuQ qôk|Op Aq @ð̀ú O¿õo ìþ|yõk (Gú kèýê ìzßç|R @Oþ) Gú
uõÿ uõF ì¿pÙ Ký{ Gpôðl.
ko ìõok ìpAÚHQ ìþ|OõAó â×Q Þú Aüò ìPÓýp OõAðvPú AuQ Þú ko ÖB¾éú
uç|ìQ OB ì¿pÙ ðÛzþ ìdBÖÌ Aü×BF Þñl, AìB ðPõAðvPú AuQ Þú Aq OHlüê
ì¿pÙ Gú uõF ì¿pÙ Wéõâýpÿ Þñl. OHýýò küãp ìþ|OõAðl ̂ñýò GByl
Þú GB ypôÑ ì¿pÙ ô OñËýî øýXBðBR OõuÈ ìõAk, AÆpAÖýBó ÞíPp GpAÿ
Aüò ølÙ ìõÂõÎýQ ìþ|üBGñl. Ktôø{|øBÿ OXpGþ ylèp ô Gç|á(4)
ðýrAq ÖpÂýú koôðþ uBqÿ ðBÞBÖþ ÞBoÞpkøBÿ ìpAÚHPþ Gú ÎñõAó ÎéPþ GpAÿ
uõF ì¿pÙ ìõAk cíBüQ ìþ|Þñl. Aüò KtôøzãpAó koüBÖPñl Þú O×BôOùBÿ
oôAó yñBgPþ Gýò ì¿pÙ Þññlû âBó kADî, ì¿pÙ ÞññlâBó @qìBüzþ ô

Kpøýr ÞññlâBó ko üà âpôû ðõWõAó, Aq yýõû ìpAÚHPþ ôAèlüñzBó  ðByþ
ìþ|yl. ìBkoAó ì¿pÙ ÞññlâBó kADî Gú ÎñõAó ðvHPB upk, Òýp KBuhãõ
ô Òýp ìdBÖËQ Þññlû Oõ¾ýØ ìþ|ylðl.
Aq uõÿ küãp @ð̀ú ko Aüò âpôû Aq AÖpAk ìzùõk AuQ ðBOõAðþ ko ìpAÚHQ
Aq gõk AuQ, Þú ðPýXú yßvQ ko koôðþ Þpkó Aüò ÞBoÞpkøB Aq ôAèlüñþ
AuQ Þú ìíßò AuQ ko ìpAcê Aôë ìpAÚI Gõkû|Aðl ôèþ Gú kèýê koôðþ
ðzló Aüò ìpAÚHQ ko ÖpqðlAó, kuQ Aq @ó Þzýlû|Aðl. @ð̀ú ìvéî AuQ
GvýBoÿ Aq ìzßç|R ìpOHÈ GB ìpAÚHQ Aq gõk ko OBoüh`ú uõF ì¿pÙ
ÞññlâBó ìõAk üBÖQ ìþ|yõk.
ðPBüY Odéýê ôAoüBðw ko ìõok ìPÓýp ìdBÖËQ Gý{ Aqcl ðzBó ìþ|køl
Þú O×BôR ìýrAó Aüò ìPÓýp Gýò âpôû uBèî GB âpôøùBÿ ì¿pÙ Þññlû ô
uõF ì¿pÙ Þññlû ìÏñþ kAo AuQ. AìB Aüò O×BôR ko Gýò âpôøùBÿ
ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû ìÏñþ kAo ðývQ. ko OHýýò Aüò ðPýXú
ìþ|OõAó â×Q Þú ko ÖB¾éú uç|ìQ OB ì¿pÙ, Aüò ìdBÖËQ Gú ìõWI
ôWõk gÇp ÖÏBë ylû AuQ. ko ôAÚÐ Aüò ÎBìê ASp} oA Gú ìdÄ ì¿pÙ
Aq kuQ kAkû AuQ. AìB GB OõWú Gú Aüò Þú Gp AuBx gõk ârAo} køþ
@qìõkðýùB, Aüò ìPÓýp Gú ÎñõAó üà <ôütâþ> ôAèlüò ìõok AoqüBGþ ÚpAo
âpÖPú, Aüò AìßBó ôWõk kAok Þú OlAôï (ôGBèÇHÐ Îlï AÖrAü{ OBSýp ânAoÿ)
@ó, ðPõAðvPú Aq ìpcéú ì¿pÙ Gú uõF ì¿pÙ ðÛzþ ìdBÖËPþ Aü×BF Þñl.
ìdBÖËQ Gý{ Aqcl Aq Wíéú ôütâýùBÿ ôAèlüò AuQ Þú Gú ÎñõAó ÎBìéþ
gÇpqA (ô ìñ×þ) ìÇpf AuQ, ìãp qìBðþ Þú gÇpÿ Öpk oA Oùlül Þñl.
GB OõWú Gú ìýrAó O×BôR âpôû uBèî GB âpôøùBÿ ì¿pÙ ô uõF ì¿pÙ
Þññlû ko ìPÓýp uHà kèHvPãþ Aüíò ðýr ìþ|OõAó ̂ñýò KñlAyQ Þú uHà
kèHvPãþ Aüíò ko ìvýp uç|ìQ, ì¿pÙ ô uõF ì¿pÙ, ÖB¾éú uç|ìQ
OB ì¿pÙ oA ìdBÖËQ ìþ|Þñl, ô ko ÖB¾éú ì¿pÙ OB uõF ì¿pÙ|
gB¾ýQ ìdBÖËPþ gõk oA c×Ì ðíþ|Þñl. ðBOBJ @ôoÿ âpôû uõF ì¿pÙ
Þññlû ô øî ̂ñýò O×BôR ìÏñþ kAo @ðùB ko uHà kèHvPãþ Aüíò ðvHQ

Wlôë yíBoû 2– ðPBüY ìÛBüvú ðípAR âpôøùB ko ìPÓýpøBÿ gBðõAkâþ
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Gú âpôû uBèî Aüò AcPíBë oA ðýr ìÇpf ìþ|Þñl Þú Gú kèýê Îlï AoÂBÿ
ðýBqøBÿ Aôèýú (AüXBk KBüãBû Aüíò) ko Aüò AÖpAk, ðÛBD¿þ ko gõk OñËýíþ;
yBìê ðÛBD¿þ ko ìpAÚHQ Aq gõk, AÎPíBk Gú ð×w, oôAGÈ ìõÂõÎþ ô
ÎõAÆØ AüXBk ìþ|yõk. Aüò ðÛBDÀ cpÞQ ko WùQ OhpüI ÞBoÞpk Öpk
oA Ovùýê ìþ|Þñl.
ðPBüY ìÛBüvú âpôøùB ko ìPÓýp kôuõâpAüþ ðzBó ìþ|køl Þú ìýrAó @ó ko
AÖpAk uBèî ðvHQ Gú kô âpôû küãp ÞíPp AuQ, Þú ðPýXú Aÿ ÚBGê AðPËBo
Gõk. AìB ìõÂõÑ ÚBGê OõWú ìýBðãýò GBæ|Op âpôû ì¿pÙ Þññlû ðvHQ Gú
âpôû uõF ì¿pÙ Þññlû AuQ. ko OHýýò Aüò ðPýXú ìþ|OõAó â×Q Þú ko
AôAüéþ Þú Öpk GB ìõAk @yñB ìþ|yõk ô ì¿pÙ âBøãBøþ @ó oA OXpGú ìþ|Þñl,
GýzPp Gú AoqüBGþ gõk ìþ|KpkAqk ô ìPÏBÚHB kôuõâpAüþ ðýr GýzPp ìþ|âpkk.
ìzBølû KýBìløBÿ ì¿pÙ, ôko øíýò cýò ôWõk ÎõAìéþ Þú Öpk oA ko
ìÏpÅ ì¿pÙ âBøãBøþ ÚpAo ìþ|køl (ìBðñl OñËýî ÎõAÆØ, ÖzBo
øívBæ|ó ô...) ìõWI OÛõüQ kô uõâpAüþ ìþ|yõk. AìB qìBðþ Þú Öpk Aq
ì¿pÙ Gú uõÿ uõF ì¿pÙ üB ôAGvPãþ GýzPp cpÞQ ìþ|Þñl, ÎõAìê
koôðþ (AÖßBoÿ ìBðñl Aüò OñùB ̂ýrÿ AuQ Þú Aq @ó ènR ìþ|Gpï, GB
ì¿pÙ ìõAk ÞíPp @y×Pú ìþ|yõï, GB ì¿pÙ Îíéßpk GùPpÿ gõAøî
kAyQ ô...) ÞñPpë GýzPpÿ KýlA ìþ|Þññl.
GB OõWú Gú O×BôR âpôøùB ko ìPÓýp AÎPíBk Gú ð×w ìþ|OõAó â×Q Þú Aüò
ìPÓýp ko ìvýp uç|ìQ Gú ì¿pÙ ðÛzþ ìdBÖËPþ oA Aü×B ìþ|Þñl, AìB GB
cpÞQ Aq ì¿pÙ Gú uõÿ uõF ì¿pÙ, Aüò ðÛ{ Þî oðä ìþ|yõk. Aüò
AcPíBë ôWõk kAok Þú ì¿pÙ âBøãBøþ Aâp ̂ú Gú Gpôq ìzßç|Oþ ko
qðlâþ Öpk ìñXp ðzlû GByl, Gú kèýê ðBOõAðþ Öpk ko OñËýî ÎõAÆØ ô
cê ìzßç|R, Gú|AðlAqû ÞBÖþ ìõWI ÞBø{ AÎPíBk Gú ð×w ìþ|âpkk Þú
cPþ ìþ|OõAðl üà Öpk ì¿pÙ Þññlû oA Gú uõF ì¿pÙ Þññlû OHlüê Þñl.
ÆHÜ ðËp oAOp(3) AÎPíBk Gú ð×w Aq cw Öpk ðvHQ Gú Aoqyíñlÿ ô
yBüvPãþ A} ðByþ ìþ|yõk. Aq uõÿ küãpÆHÜ ðËp üPw ô ìBuPò(5)
yBüvPãþ Þú ðPýXú AÎPíBk Gú ð×w AuQ, Gú ÎñõAó AuP×Bkû uBqâBoAðú Aq
ìñBGÐ koôðþ ô Gýpôðþ AoâBðývî WùQ Aq Îùlû ̂BèzùBÿ qðlâþ Gp@ìló
(cê ìzßê) ô kuPýBGþ Gú KýBìløBÿ ìTHQ ì×ùõï uBqÿ ylû AuQ.
cBë uõAë Aüò AuQ, Þvþ Þú GB ì¿pÙ âBøãBøþ Aoqyíñlÿ ô
yBüvPãþ|Aÿ GpAÿ Aq Îùlû ìzßç|R Gp@ìló ô kuPýBGþ Gú KýBìløBÿ
ìTHQ qüp uõAë oÖPú, ̂ãõðú ìþ|OõAðl ko WùQ OhpüI ÞBoÞpk cpÞQ
ðßñl. Gú ÎHBoOþ OhpüI üB GBqkAoÿ Aoqyíñlÿ ô yBüvPãþ Aÿ Þú
AqÞíHõk AÎPíBk Gú ð×w ðzBR ìþ|âýpk ô Gú kðHBë ì¿pÙ oj kAkû, Öpk oA
@ìBkû ìþ|Þñl OB ôÂÏýQ GlOpÿ oA ðýr ko@üñlû OXpGú Þñl.

koìõok ìPÓýp ÞBðõó ÞñPpë ðýr øíýò oAGÇú cßí×pìB AuQ. @ð̀ú Þú
Odéýê ôAoüBðw ðzBó ìþ|køl, Aüò AuQ Þú AÖpAk âpôû uBèî ÞBðõó ÞñPpë
koôðþ Opÿ oA ðvHQ Gú âpôû ì¿pÙ ô uõF ì¿pÙ Þññlû ðzBó ìþ|køñl.
ìÇBèÏBR Þõôó ô øíßBoAó(6), oüXBok uõó ô ôAüQ(7), âBoìrÿ (2),
ìãñBx ô øíßBoAó (8), üBÖPú|øBÿ ÖõÝ oA OBCüýl ìþ|Þññl. GB Aüò cBë,
Aüò ìPÓýp ðýr OñùB ko ÖB¾éú uç|ìQ Gú ì¿pÙ ðÛ{ ìdBÖËPþ kAok, ô
ko üà Öpk ì¿pÙ Þññlû ÞBðõó ÞñPpë koôðþ ðíþ|OõAðl ìBðÐ Aq uõF
ì¿pÙ Þññlû yló âpkk. ko Aüò AoOHBÉ ìþ|OõAó â×Q Þú ̂ñBð̀ú ìõAk oA
Gú ÎñõAó ÞñPpë Þññlû gBoWþ ko ¾õoR ðHõk ÞñPpë koôðþ ko ðËp
Gãýpüî, Aüò üBÖPú ÚBGê OõWýú AuQ. ko ôAÚÐ OÛõüQ ìTHQ (AÖrAü{ ÞBoÞpk
AWPíBÎþ, ìÏBypR, ðzEãþ) ô OÛõüQ ìñ×þ (ÞBø{ AÂÇpAJ,
AÖvpkâþ ô...) Þú ìõAk AüXBk ìþ|Þññl Gú ÎñõAó üà ÞñPpë Þññlû gBoWþ
ìÇpf øvPñl. Þú Aüò ÞñPpë Þññlû|øBÿ gBoWþ ko ¾õoR ðHõk üB ìõok
AuP×Bkû ÚpAo ðãpÖPò ÞñPpë|øBÿ koôðþ ÖÏBë ìþ|yõðl. ôÚPþ Þú Öpk GB
ì¿pÙ ìõAk Gú kðHBë OÛõüQ ìñ×þ üB ìTHQ AuQ, ko ôAÚÐ ÖÏBë yló üB
AkAìú ÖÏBèýQ ÞñPpë|øBÿ koôðþ oA GBqkAoÿ ìþ|Þñl, Þú OlAôï Aüò oôðl
ìþ|OõAðl Ký{ @âùþ GlOpÿ (uõF ì¿pÙ) oA GpAÿ Öpk oÚî Grðl.
ðãBøþ Gú O×BôR âpôøùB koìPÓýp ìùBoOùBÿ ìzßê ìlAo ðzBó ìþ|køl
Þú O×BôOùB ko Gýò øp uú âpôû ìÏñþ kAo AuQ. Glüò ðdõ Þú ìýrAó AuP×Bkû
Aq Aüò ìùBoR GB cpÞQ Aq WùQ uç|ìQ Gú uõF ì¿pÙ ÞBø{ ìþ|üBGl.
Aâp ̂ú üBÖPú|øBÿ Kýzýò ìõül üBÖPú ÖõÝ øvPñl, AìB OõWú Gú ì×ùõï
ìùBoR OÇBGÛþ ìzßê ìlAo OHýýò Þññlû Aüò ðPýXú AuQ. Æþ Aüò ðõÑ
OÇBGÜ Öpk GpAÿ kôo Þpkó AuPpx üB gÇp ô üB OÓýýp ÎõAoÅ ôASpAR @ó
Gú ¾õoOþ ÖÏBë âBï Gp ìþ|kAok. Aüò ðõÑ OÇBGÜ AÚlAï Gú Îíê ìvPÛýî
AuQ, ô AÖrAü{ Oç|} Öpkÿ Gú ¾õoR âBï Gú âBï oA yBìê ìþ|yõk.
O×BôR âpôû uBèî GB ì¿pÙ Þññlû ôuõF ì¿pÙ Þññlû ðzBó Aq ôWõk ̂ñýò
oôðlÿ ko AÖpAk uBèî AuQ. Gú ÎHBoOþ AÖpAk uBèî ÎéýpÒî OXpGú ypAüÈ
ðBâõAo Gú AÚlAìBOþ kuQ qkû|Aðl Þú ìzßéþ ìBðñl uõF ì¿pÙ ìõAk oA Gú
ìzßç|R @ðùB ðýBÖrôkû, ô OB clôkÿ Aq Îùlû ìzßç|R ÚHéþ Gp@ìlû|Aðl.
AìB ko ìõok AÖpAk ì¿pÙ Þññlû Aüò ̂ñýò oôðlÿ ìzBølû ðíþ|yõk, Aüò
âpôû ðvHQ Gú âpôû uBèî, ðú OñùB GpAÿ oÖÐ ìzßê Gú Æõo ìvPÛýî ôAok
Îíê ðzlû, Géßú ârüñú øBüþ oA AðPhBJ Þpkû Þú Gp ìzßç|R AÖrôkû AuQ.
GB Aüò cBë O×BôR ìÏñþ kAo âpôû ì¿pÙ Þññlû ôuõF ì¿pÙ Þññlû
ðzBðãp Aüò AuQ Þú yBül AuP×Bkû Aq Aüò ìùBoR OõuÈ âpôû ì¿pÙ Þññlû
GBÎU Kýzãýpÿ Aq uõF ì¿pÙ Þññlû yló @ðùB âpkk(âp̂ú ðvHQ Gú
âpôû uBèî, ðBÚ¿Pp). ko ôAÚÐ Aüò ìPÓýp øî ko ÖB¾éú uç|ìQ OB ì¿pÙ

kÞPp ìvÏõk ìdílÿ ô øíßBoAó
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øî ô ko ÖB¾éú ì¿pÙ OB uõF ì¿pÙ ðÛ{ ìdBÖËPþ gõk oA c×Ì Þpkû AuQ.
ko oAGÇú GB ìùBoOùBÿ OÇBGÛþ øýXBó ìlAo ðýr ðPBüY ðzBó ìþ|køñl Þú
AuP×Bkû ÞíPp AqAüò ìùBoR GýzPp koìvýp uç|ìQ Gú ì¿pÙ ðÛ{
ìdBÖËPþ kAok, OB ko ìvýp ì¿pÙ Gú uõF ì¿pÙ (GB OõWú Gú Îlï ìÏñþ
kAoÿ O×BôOùB). Aâp ̂ú koìñBGÐ Ktôøzþ ÞíPp Gú Aüò ìùBoR KpkAgPú
ylû AuQ AìB ðãBøþ kÚýÜ Gú ì×ùõï ìùBoR øýXBó ìlAo oôyñãp gõAøl
Gõk. æ|qAoôx ô Öõèßíò (4891) Gp Aüò GBôoðl Þú ølÙ Aüò ðõÑ OÇBGÜ
ÞñPpë øýXBðBR ðBoAcQ Þññlû AuQ OB upôÞBo kAyPò GB ÎBìê ÖzBoqA.
Aüò ðõÑ OÇBGÜ ko ôAÚÐ Gú kuQ @ôokó cíBüQ ÎBÆ×þ ô øílokÿ AuQ
ô â×Pú ylû Þú ìíßò AuQ øíýzú uõkìñl ðHByl (Þú Gú ðËp ìþ|oul
uõkìñl ðHõkû AuQ). AuP×Bkû ÞíPp Aq Aüò ìùBoR ko âpôû uBèî ðvHQ Gú
AuP×Bkû GýzPp Aq ìùBoR OÇBGÛþ ìzßê ìlAo ðzBðãp Aüò AuQ Þú Aüò
âpôû ârüñú|øBÿ ìõöSpOpÿ GpAÿ upôÞBo kAyPò GB ìzßç|R ô AuPpx qAøB
Gú ÞBo Gpkû AuQ. AìB ôÚPþ Þú ì¿pÖþ oj ìþ|køl, ðzBó ìýl øl Þú ìõAk
GpAÿ Öpk Gú ÎñõAó üà ìñHÐ OñËýî øýXBðBR ìñ×þ AøíýQ üBÖPú|Aðl. øî
^ñýò OõWú Gú O×BôR ðB̂ýr ô Òýp ìÏñþ kAo âpôû ì¿pÙ Þññlû ô âpôû
uõF ì¿pÙ Þññlû ðzBó ìþ|køñl Þú AøíýQ üBÖPò ìõAk AkAìú üBÖPú ô Öpk
øí̀ñBó GpAÿ OñËýî ÎõAÆØ ðBgõyBüñl Aq ìõAk AuP×Bkû ìþ|Þñl. GñBGpAüò
ÞBø{ ìõÚQ øýXBðBR ìñ×þ WrF AølÙ øp kô âpôû ÚpAo ìþ|âýpk Þú
Ký{ @âùþ âpôû ì¿pÙ Þññlû (Gú uõF ì¿pÙ Þññlû) ô âpôû uõF
ì¿pÙ Þññlû (Gú ôAGvPú) oA GlOp ìþ|Þñl.: yBül OÇBGÜ øýXBó ìlAo – Þú
ko Öpk uBèî Aô oA ìvPÏl ì¿pÙ ìþ|Þñl – ko ì¿pÙ Þññlû AuBuB
ìõÂõÎýQ gõk oA Aq kuQ ìþ|køl, ̂õó GB ì¿pÙ ìõAk ìzßç|R
øýXBðþ ìõÚPB Ovßýò ìþ|üBGñl. ko ðPýXú O×BôR AÖpAk ko Aüò ìùBoOùB
cpÞQ @ðùB Gú uíQ uõFì¿pÙ oA ÞñlOp üB OñlOp ðíþ|Þñl.
ðãBøþ Gú ðPBüY Ktôøzþ ko ìõok AuP×Bkû Aq ìùBoOùBÿ OÇBGÛþ ÞíPp ì×ýl
ô Òýp ìõöSp ðzBó ìýl øl Þú oôðl AuP×Bkû Aq Aüò ìùBoR ko AÖpAk uBèî,
ì¿pÙ Þññlû ô uõF ì¿pÙ Þññlû OrAülÿ Gõkû AuQ. ko ôAÚÐ AuP×Bkû GýzPp Aq
Aüò ìùBoR Öpk oA ko ìÏpÅ GýzPp gÇp ô OÏíýÜ ìzßç|R ÚpAo kAkû AuQ.
Aq uõÿ küãp AuP×Bkû ÞíPp Aq Aüò ìùBoR ko ìvýpøBÿ uç|ìQ Gú ì¿pÙ
ô ì¿pÙ Gú uõF ì¿pÙ ðÛ{ ìdBÖËPþ kAyPú AuQ. AìB oôðl oôGú oyl
AuP×Bkû Aq Aüò ìùBoR (Aq Îlï ì¿pÙ Gú uõF ì¿pÙ) ìõWI ìþ|âpkk
OB ðãBøþ ìXlk Gú ì×ùõï Aüò ìùBoR kAyPú GByýî. ìùBoOùBÿ OÇBGÛþ
ÞíPp ì×ýl ô Òýp ìõöSp yBìê ìXíõÎú Aÿ Aq yýõû|øBÿ OÇBGÛþ øvPñl Þú
ìÇBGÜ GB AkGýBR Ktôøzþ Gú ÎñõAó oôyùBÿ ðBÞBo@ìl GpAÿ OÓýýp ìñHÐ
ÖzBo üB GùHõk AcvBuBR ðByþ Aq ìõÚÏýQ ÖzBo qA ko ðËp âpÖPú ylû, Þú
AÒéI Gú ôgýî|Op yló ìõÚÏýQ üB GlOp yló ypAüÈ ÎBÆ×þ ìñXp
ìþ|yõk(9). Aüò ðõÑ OÇBGÜ yBìê Îlï koâýpÿ møñþ ô oÖPBoÿ ô AuP×Bkû

Aq kAoô ô ìõAk AuQ. âp̂ú AuP×Bkû GýzPp âpôû ì¿pÙ Þññlû ðvHQ Gú
âpôû uBèî AqAüò ðõÑ OÇBGÜ @ðùB oA ko ôÂÏýQ GlOpÿ ÚpAo kAkû AuQ (GB
OõWú Gú ìPÓýpøBüþ Þú ÚHç| GdU yl) AìB GýzPpüò AuP×Bkû Aq @ó OõuÈ
âpôû uõF ì¿pÙ Þññlû ðzBó Aq ôgýî|Op yló ìõÚÏýQ ô GlOp yló ypAüÈ
ÎBÆ×þ kAok, Þú Odíê Aüò ôÂÏýQ ì¿pÙ GýzPp ìõAk oA ÆéI ìþ|Þñl.

ðPýXú âýpÿ
Aq üBÖPú|øBÿ ÖõÝ ̂ñýò ðPýXú ìþ|yõk Þú âpôû uBèî ðvHQ Gú âpôû ì¿pÙ
Þññlû ô âpôû ì¿pÙ Þññlû ðvHQ Gú âpôû uõF ì¿pÙ Þññlû kAoAÿ OBJ
@ôoÿ GBæ|Op, uHà kèHvPãþ Aüíò GýzPp, ìpAÚHQ ôAèlüñþ GýzPp,
ìdBÖËQ Gý{ Aq cl ÞíPp ô AuP×Bkû GýzPp Aq ìùBoOùBÿ ìzßê ìlAo ìþ|GByñl.
Aüò ðPBüY WùPùBüþ oA GpAÿ ìlAgç|R KýzãýpAðú ô koìBðþ AoDú ìýløl.
Gú ðdõÿ Þú WùQ AÖrAü{ OBJ @ôoÿ ko GpAGp uõFì¿pÙ ìõAk, æ|qï
AuQ OB OípÞr ìlAgç|R KýzãýpAðú GpAÿ uBèùBÿ Aôèýú Îíp Gp @ìõq}
ôAèlüò WùQ AoADú ìpAÚHQ ô ìdBÖËQ ÞBÖþ, @âBøþ Aq uHßùBÿ oÖPBoÿ
yßê køñlû uHà kèHvPãþ Aüíò, oAøHpkøBÿ AüXBk AÎPíBk Gú ð×w ô
ÞBðõó ÞñPpë koôðþ ô GßBoâýpÿ ìùBoOùBÿ OÇBGÛþ ìzßê ìlAo, ÚpAo
âýpk. Aq uõÿ küãp Aüò ðPBüY oøñíõó âp koìBðãp WùQ ÞBo Gp oôÿ
cõqû øBüþ AuQ Þú Gú ìlAgéú ðýBq kAoðl. Glüò ¾õoR Þú Aq ÆpüÜ
koìBðùBÿ Kõüzþ ìõAðÐ øýXBðþ ìpAÚHQ ðBÞBÖþ, ìdBÖËQ Gý{ Aq cl ô
uHßùBÿ kèHvPãþ ðBAüíò GpkAyPú yõk OB Öpk ko WùQ âýpÿ|øBÿ @Oþ
gõk ÞBo@ìlOp Îíê ðíBül. Oéõüe küãp ðPBüY ìþ|OõAðl ̂ñýò GByl Þú
ÞBðõó ÞñPpë, AÎPíBk Gú ð×w ô ìùBoOùBÿ OÇBGÛþ ðýr ÞBðõó|øBÿ ÚBGê
OõWú|Aÿ GpAÿ AÖrAü{ OBJ @ôoÿ ko GpAGp uõFì¿pÙ ìõAk ìhlo øvPñl,
Þú ìþ|OõAðl ølÙ koìBðùBÿ Kõüzþ ô yñBgPþ oÖPBoÿ ÚpAo âýpk.
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