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فتا
 ها� سا�شى �  ،�
مقايسه ميز�� �ختلالا� 
فتا
ميز�� پيشرفت تحصيلى $�نش "مو��� �ستثنايى نظا� 

"مو�شى �يژ/ با نظا� "مو�شى تلفيقى
�شد�2، محمو� جمالى فير���با��3، *�ميد مسّا� چولابي4� ������� فتحى1، فرنا� كشا�

چكيد/ 
ــى �  ــرفت تحصيلى، �فتا� ها	 سا�ش ــه ميز�� پيش هد�: هد% پژ�هش حاضر مقايس
پيشرفت تحصيلى �1نش (مو��� �ستثنايى نظا* (مو�شى �يژ. با نظا* (مو�شى تلفيقى �ستا� 

همد�� بو1. �ست. 

 بر�سى: 1� �ين پژ�هش على مقايسه �	، �� بين كليه �1نش (مو��� �ستثنايى كه 1� �1 ��
ــه �1�. �بتد�يى، ��هنمايى � متوسطه مشغو8 به تحصيل بو1ند،  ــنو� � 1� س گر�. نابينا � ناش
تعد�1 40 نفر �� �1نش (مو��� نظا* تلفيقى (كل جامعه)� 40 �1نش (مو� نظا* (مو�شى �يژ. به 
ــدند. بر�	 جمع (��	 �طلاعاC �� پرسشنامه مبتنى  ــه �	 �نتخاG ش ��J نمونه بر�1�	 خوش
ــتفا1. شد. � پس �� جمع (��	 �طلاعاC، نتايج حاصل بوسيله  بر تجربه (خنباO، فر* معلم �س

(�مو� ها	 تى مستقل � تحليل ���يانس چند متغير. تجزيه � تحليل شد. 
 Rــى �  ميز�� � نو ــرفت تحصيلى، �فتا�ها	 سا�ش ــا� 1�1 كه بين ميز�� پيش يافته ها: نتايج نش
 Cنظا* (مو�شى تلفيقى با نظا* (مو�شى �يژ. تفا� �ــتثنايى 1 �ختلالاC �فتا�	 �1نش (مو��� �س
معنا�1� �جو1 �1شته (P<0/001) � ميز�� پيشرفت تحصيلى � �فتا�ها	 سا�شى 1� �1نش (مو��� 
ــى تلفيقى بيشتر  �� نظا* (مو�شى �يژ. � �ختلالاC �فتا�	 �ين �1نش (مو��� نسبت  نظا* (مو�ش

به همگنا� (نها 1� نظا* (مو�شى �يژ. كمتر �ست. 
ــى �يژ. 1� �مينه ها	  ــه با نظا* (مو�ش ــى تلفيقى 1� مقايس نتيجه گير�:  بطو� كلى نظا* (مو�ش
ــى � �ختلالاC �فتا�	 �1نش (مو��� �ستثنايى (نابينا � ناشنو�)  ــرفت تحصيلى، �فتا� سا�ش پيش

موفق تر �ست. 
ــى ، نظا* (مو�شى �يژ. ، نظا* (مو�شى  ــتثنايى ، �فتا�ها	 سا�ش كليد��ژ� ها: �1نش (مو��� �س

فر�گير(تلفيقى) ، �ختلالاC �فتا�	 ، پيشرفت تحصيلى

1ـ كا�شنا� ��شد ���نشناسى � �مو�� 
كو�كا� �ستثنايى، ��نشگا� ���� �سلامى، 

� ��حد تويسركا
 �2ـ �كتر�# ���نشناسى � �مو�� كو�كا
�ستثنايى، �ستا�يا� ��نشگا� ����، ��حد 

تهر�� مركز
3ـ �كتر�# ���نشناسى تربيتى، �ستا�يا� 

��نشگا� ����، ��حد تهر�� مركز
4ـ پزشك عمومي، ��نشگا� علو( بهزيستي 

� تو�نبخشي

��يافت مقاله: 88/1/17
پذير� مقاله: 89/11/2

�) نويسند% مسئو#: �� *
تهر��، ��ين، بلو�� ��نشجو، بن بست 
كو�كيا�، ��نشــگا� علو( بهزيستي � 

تو�نبخشي.
* تلفن: 22180018

*E-mail: omchomch@gmail.com
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��	� فتحي 	 همكا���

1- Normalization   2- Mainstreaming  3- Integration   4- Isolation 5- Michaelson 
6- Nerge     7- Lanfenberg  8- The Warnock Report 9- Dankerton

مقدمه
ــير تا�يخى �مو�� � پر�� كو
كا� � 
�نش �مو���  نگاهى به س
ــدگى  ــن �فر�
 �� طر
ش ــا� مى 
هد كه �مو�� �ي ــتثنايى نش �س
ــا�) 
� �مو�� � پر���  ــمت يكپا�چه س ــا�) به س � جد�س
ــو/ 
� طو/  ــت. كو
كا� معل ــا
) پيش �فته �س ــالا� ع با همس
ــتيابى به فرصت ها) با�)، �مو��، �ندگى  تا�يخ همو��8 �� 
س
خانو�
گى، مـر�قبتهـا) بهــد�شتى كافـى، كـا� � حـق مشـا�كت 
ــر�B بو
ند. كو
كا� 
� چنين محيطها)  
� �ندگى �جتماعى مح
 Cپند��8، عز 
ــا� ضعف � �فت 
� �مو�) مانند خو 
چ ،B�محر

نفس � �نگيز8 مى شدند(1). 
�مو�� كو
كا� 
���) نيا�ها) �يژ8 همو��8 مو�
 توجه � تأكيد 
ــت. ��  ــر
�� � صاحب نظر�� نظاB تعليم � تربيت بو
8 �س 
�لتم
ــتر� 
� جامعه بين  �بتد�) 
هه1980 ميلا
) جريانى �� به گس
 (���
ــو
كا�  ــر نمو
� �مو�� � پر��� ك ــى بر�) فر�گي �لملل
ــطح مد��W عا
) �غا� شد8 �ست. عهدنامه  نيا�ها) �يژ8 
� س
 :
��
حقو_ كو
^ مصو\ سا�ما� ملل 
� سا/ 1989 �ظها� مى 
ــته �  ــا�كت فعا/ 
�ش ــو
كا� معلو/ حق 
��ند 
� جامعه مش «ك
ــش يكپا�چگى �جتماعى  ــد به �فز�ي ــو�� � پر��� �نا� باي �م
 
ــلا�8 بر تعد� ــو
». ع ــد همه جانبه فر
) منجر ش ممكن � �ش
ــش سا�ما� �مو�� �  ــتثنايى كه تحت پوش 
�نش �مو��� �س 
�يا
 Cنش �مو��� نيا�مند خدما�
پر��� �ستثنايى هستند، بسيا�) �� 
ــى  ــد�� 
�يافت خدماC تو�نبخش ــد��W عا
)، ب 
� م bخا
ــن علا�8 بر  ــند كه �ي ــغو/ به تحصيل مى باش ــا��8 �)، مش � مش
ــكلاتى �� نيز 
� بر 
�شته �ست. �� سو) 
يگر  مزيت هايش، مش
ــيا�) �� 
�نش �مو��نى كه 
� حا/ حاضر 
� مد��W �ستثنايى  بس
مشغو/ به تحصيل مى باشند، قا
�ند با 
�يافت �مكاناC مو�
 نيا�، 
ــو�C تلفيقى 
� مد��W عا
) �مو�� ببينند. طبق تعريف،  به ص
ــه 
� �نها 
�نش �مو���  ــتند ك مد��W تلفيقى، مد��W عا
) هس
ــتثنايى به صو�C پا�8 �قت يا تماB �قت همر�8 با 
�نش �مو���  �س
ــر�يط عا
) تحت �مو�� � پر��� قر��  
� موقعيت � ش (
عا


��ند(2). 
 fصطلا� �
 (

�نش �مو��� �ستثنايى با 
�نش �مو��� عا Bغا
عمل �
فنى، 
� قالب مفاهيم متعد
) مانند عا
) سا�)1، يكپا�چه سا�)2 
يا تلفيق3 �مد8 �ست �گفته مى شو
 كه يكى �� ��يكر
ها) جديد 
ــت كه �� چند 
هه قبل،  ــتثنايى �س � مهم نظاB تعليم � تربيت �س
جريا� �� به گسترشى 
�شته �ست. هم �كنو� جد�سا�)4 كو
كا� 
�ستثنايى 
� نظاB ها) گوناگو� �مو�شى مو�
 تر
يد ��قع شد8 � 

 تلقى شد8 �ست، �
ــو�ها به طو� كامل مر حتى 
� بعضى �� كش

ــد8 
� سطح جها� نشا� مى 
هد كو
كا�  �ير� تحقيقاC �نجاB ش
ــتثنايى كه 
� مد��W عا
) �مو�� مى بينند با مسائل كمتر)  �س

��به �� هستند(3). 

� سالها) �خير علاقه �� به �شد) به تنوl برنامه ها) تحصيلى 

�نش �مو���  
ــر ��) نقايص فر
 فر � فاصله گرفتن �� تمركز ب
ــو
 � عا
) سا�) خط مشى �ساسى 
�لت ها مى باشد.  
يد8 مى ش

� همين �مينه 
يدگا8 ها � ��يكر
هايى كه 
� �مينه عا
) سا�) 
 .(4)

، مد�سه �� به عنو�� يك سيستم 
� نظر مى گير��
 
�جو

ــا�  ــى 
� �ثا� ���� شناس ــر��� تلفيق ــو�� � پ ــه به �م توج
ــو�5، نيرجه6  ــد بنك ميكلس ــم � تربيت مانن ــا� تعلي � متخصص
 �� (
ــه � نيز تعد� ــه � تأكيد قر�� گرفت ــرگ7 مو�
 توج � لانفنب
فر�تحليلى ها � مطالعاC موجو
ند كه به نحو) پايد��، مز�يا) كم 
ــدB مزيت �مو�� �يژ8 �� بر�) 
�نش �مو��� 
���) نيا�ها)  يا ع

�يژ8 گز��� مى كنند(6، 5). 
ــا� گز���  ــى قانو� عمومى ( 142-94) 
� �مريكا � �نتش �� طرف
���نا^8 
� �نگلستا� � بيانيه ها) مختلف يونسكو، �هميت توجه 
ــاb �� �مو�� � پر��� ( نظاB �مو�� تلفيقى)  به �ين نوl خ
ــت. تحقيقاC �نجاB شد8 
� �ين �مينه  
8 �س�
�� مو�
 تأكيد قر�� 
ــى كه 
�نكرتو�9 
� سا/ 1995 بر  ــيا�ند؛ �� جمله 
� پژ�هش بس
ــيب بينايى 
� مد��W تلفيقى � �يژ8  
�نش �مو��� 
چا� �س (��
 �
ــيب بينايى � �فر�
 بينا  
�يافت، بين �فر�
 مبتلا به �س 
�
 Bنجا�
 C�ــطه تفا ــج مربوw به �خذ گو�هينامه عمومى �مو�� متوس نتاي

�شته � نيز 
�نش �مو��� تلفيقى نسبت به 
�نش �مو���  
كلى �جو

مد��W �يژ8 عملكر
 تحصيلى بهتر) نشا� مى 
هند(7-9). 
ــا/ تحصيلى 79ـ78 تنها ٪2/8 ��  ــا� مى 
هد كه تا س �ما�ها نش
ــش نظاB �مو�شى تلفيقى قر��  ــتثنايى تحت پوش 
�نش �مو��� �س
ــف مبنى بر �ينكه ٪90  گرفته �ند(10، 2). با توجه به تأكيد يونيس
ــن تمهيد�C �يژ8  ــا) �يژ8 با 
� نظر گرفت ــو
كا� 
���) نيا�ه ك
 C��ــند، ضر ــغو/ باش ــو�C تلفيقى به تحصيل مش قا
�ند بص
گستر� � توجه به برنامه ها) �مو�� تلفيقى نمايا� مى شو
. با 

� نظر گرفتن �سنا
) كه بر بر�بر سا�) فرصتها) �مو�شى تأكيد 
ــته �ند، �� قبيل �علاميه جهانى حقو_ كو
^(1959)، �علاميه  
�ش
حقو_ �فر�
 كم تو�� zهنى(1978)، �ئين نامه بر�بر) فرصتها بر�) 
معلولين(1986)، برنامه �قد�B جهانى بر�) معلولين(1978)، �علاميه 
ــو
كا�(1990)، �علاميه كنفر�نس  ــد � حمايت ك جهانى بقا، �ش
جهانى حقو_ بشر(1993)، �علاميه نهضت جهانى بر�) كو
كا� 
ــالامانكو(1994) � نيز تحقيقاz Cكر شد8  � نوجو�نا� � بيانيه س
 
� تأكيد يونيسف مبنى بر گستر� نظاB تلفيقى مشخص مى شو
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ــا��  ــتثنايى 
 بر	برس كه توجه به �مو�� 
 پر
�� كو�كا� 	س

�	�تخانه ها�  
ــر�	�  ــت كه �
لتم فرصت ها، جزء حقوقى 	س

 	هميت  ,�

لتى موظفند به 	ين مهم توجه �	شته باشند. ضر�
توجه به تحقيقا, �مينه 	� �� پژ
هش بس(1986) عنو	� شد. 	� 
60 كو�كى كه �� 	ين تحقيق مو�� 	��يابى قر	� گرفتند، 35٪ �نها 
ــدF  بو�ند. 	ين محقق 	ضافه نمو�  
G مر�
� ش	 Hقل �� كلا	حد
 H�� (بصو�, تلفيقى) عا�� H�	ــد كه �	نش �مو�	نى كه �� م
 Gحتما	ست، 	ــديد  ــيب شنو	يى �نها عميق 
 ش مى خو	نند 
 �س

شكست بيشتر� خو	هند �	شت(11). 
گير� 
 موگ1(1989) �� تحقيقى عملكر� خو	ند� 
 نوشتن يك 
ــيب شنو	يى  گر
F 100 نفر� 	� �	نش �مو�	� تلفيقى مبتلا به �س
ــو�� �يدF بو�ند، خوU گز	��  ــفاهى �م عميق �	 كه به طو� ش
ــر
�� تلفيقى �مانى  ــه برنامه ها� �مو�� 
 پ ــد(11)، 	لبت كر�ن
ــو� ما �� جهت  ــو� كه بد	نيم 
 بپذيريم كش ــتر نمايا� مى ش بيش

گستر� 
 توسعه 	ين 	هد	Y هنو� �� 	بتد	� �	F 	ست(10).
ــدF بر �
� پيشرفت  ــى فر	تحليلى پنجاF پژ
هش 	نجا] ش بر�س
ــا� 
يژF كه �� كلاH عا��  ــى �	نش �مو�	� �	�	� نيا�ه تحصيل
ــر� تحصيلى  ــط عملك ــا� �	� كه متوس ــل كر�F بو�ند نش تحصي
ــد^ 80 بو�، �� حالى كه 	متيا� �	نش �مو�	�  گر
F تلفيقى �� ص
 (Fيژ
 
جد	سا�� شدF (مشغوG به تحصيلى �� مد	�H 	ستثنايى 

�� صد^ 50 قر	� گرفته بو�(6، 5). 
ــط جمعى 	� محققين صو�, گرفته ميز	�  �� فر	تحليلى كه توس
 
ــر� تحصيلى  ــو�� فر	گير بر نتايج عملك ــى مفيد �م 	ثر بخش
ــط  	جتماعى �	نش �مو�	� �	�	� نيا�ها� 
يژF �� حد كم تا متوس

گز	�� شدF 	ست(12).
ــط توماH 	� كلو
ين2 تحت عنو	� 	ثر	,  ــى كه توس �� پژ
هش
 Fنا� �سيب �يد	ــرفت تحصيلى نوجو ــا�� بر پيش تر	كم عا�� س
شنو	يى صو�, گرفت، 451 نوجو	� �	�	� �سيب شنو	يى �� 15 
بخش 	� مد	�H محلى 	يالا, متحدF مو�� پژ
هش قر	� گرفتند. 
ــدF 	� مز	يا� بيشتر  ــا� �	� �	نش �مو�	� عا�� سا�� ش نتايج نش
ــركت  ــتر ش ــز �	نش �مو�	نى كه �� كلاH ها� جبر	نى  بيش 
 ني
 Fعا�� سا�� شد F
ــطح پيشرفت بيشتر �� بين گر مى كر�ند 	� س

برخو��	� بو�ند(13). 
ــى نوh جايگزينى  ــبو��3 تحقيقى �� 	�تباi با 	ثربخش �لن 
 �س
ــى 	نجا] �	�ند. �نها  ــرفت تحصيل 
 تلفيقى �� پيش Fيژ
�مو�� 
ــرفت تحصيلى 
 جمعيت شناسى ��  با به كا�گير� �	�F ها� پيش
مو�� 1456 كو�^ با نقص شنو	يى كه 	� يك پايگاF 	طلاعا, ملى 
نمونه بر�	�� شدF بو�ند به مطالعه پر�	خته 
 تحليل كو	�يانس �	 

�� مو�� سه پا�F تست پيشرفت 	جر	 كر�ند. 	بز	� پژ
هش، ��مو� 
ــرفت تحصيلى 	ستنفو�� بو�. نتايج نشا� �	� كه �	نش �مو�	�  پيش

يژF �	شتند.  F
ــتر� نسبت به گر تلفيقى پيشرفت تحصيلى بيش
ــى  ــا�� �مو�ش به عبا�, �يگر يك تأثير مثبت جهت يكپا�چه س

تأييد شد(11). 
ــى �� 	�تباi با تأثير جايگزينى  كلوين 
 مو�4H(1985) پژ
هش
ــى �	نش �مو�	�  ــرفت �ياض ــژF �� پيش 
ي 
ــى  ــو�� تلفيق �م
�بيرستانى 	نجا] �	�ند. نمونه تحقيق شامل 36 �	نش �مو� تلفيقى 
ــا� �	�  
 44 نفر �	نش �مو� 
يژF بو�ند. تجزيه 
 تحليل نتايج نش
كه نوجو	نا� �مو�� �يدF بصو�, تلفيقى پيشرفت تحصيلى شا� 


يژF بو�(11).  F
به مر	تب بيشتر 	� گر
 توكلى(1378) تحقيقى 	نجا] �	� كه به مقايسه پيشرفت تحصيلى 
 H�	مد 
ــى  ــنو	يى �� نظا] تلفيق ــيب �يدF ش ــو�	� �س �	نش �م
ــر بو� كه 48  ــامل 96 نف ــا] 
يژF پر�	خت. نمونه پژ
هش ش نظ
ــها� خاo بو�ند.  ــى 
 48 نفر �� كلاس ــر �� �مو�� تلفيق نف
 Gمعد 
ــى قر	� گرفتند  ــرها مو�� بر�س �� 	ين پژ
هش فقط پس
ــرفت تحصيلى 	عماG شد. نتايج  �	نش �مو�	� به عنو	� معيا� پيش
ــيب �يدF شنو	يى  ــرفت تحصيلى �� گر
F �س ــا� �	� كه پيش نش


يژF بو�F 	ست(14).  F
تلفيقى بيشتر 	� گر
ــو�, گرفته كه  ــط عبا�يا� چوبر(1378) ص پژ
هش �يگر� توس
ــيب �يدF شنو	يى ��  ــه پيشرفت تحصيلى �	نش �مو�	� �س به مقايس
ــت. ��مو�نى ها شامل  مد	�H تلفيقى 
 مد	�H خاo پر�	خته 	س
209 �	نش �مو� �سيب �يدF شنو	يى �� حاG تحصيل �� �
�F متوسطه 
ــتا� گيلا� بو�. ملا^ 	��يابى بر�سى معدG �	نش �مو�	� بو�.  �� 	س
نتايج 	ين پژ
هش حاكى 	� تفا
, بين عز, نفس 
 	نگيزF پيشرفت 

يژF بو�. تجزيه 
 تحليل نتايج  
تحصيلى بين �	نش �مو�	� تلفيقى 
ــرفت تحصيلى �� مد	�H تلفيقى بيشتر 	�  ــا� �	� كه ميز	� پيش نش

�	نش �مو�	� �� مد	�H خاo بو�F 	ست(10). 
ــى 83 ـ 1382 ��  ــاG تحصيل ــى كه كيو	� نامد	� �� س �� تحقيق
	ستا� همد	� به منظو� بر�سى 
 مقايسه  	نگيزF پيشرفت تحصيلى 
ــى �	نش �مو�	�  ــا عملكر� تحصيل ــس 
 �	بطه �� ب ــز, نف 
 ع
ــا �	نش �مو�	� عا��  ــنو	يى ب ــيب بينايى 
 ش تلفيقى مبتلا به �س
 
ــر 	� �	نش �مو�	� �ختر  ــتا� همد	� 	نجا] �	�، تعد	� 44 نف 	س
ــغوG به تحصيل �� مد	�H 	بتد	يى، �	هنمايى  ــر 	ستثنايى مش پس
ــطه عا�� �	 با هما� تعد	� 	� �	نش �مو�	� 	ستثنايى مو��  
 متوس
ــش حاكى 	� تفا
, بين عز,  ــه قر	� �	�. نتايج 	ين پژ
ه مطالع
 Fيژ
 
نفس 
 	نگيزF پيشرفت تحصيلى بين �	نش �مو�	� تلفيقى 

بو�(15).

1- Gears and Moog  2- Thomas N Kluwin  3- Alien & Osborn  4- Kluwin & Morse www.SID.ir
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�� تحقيقاتى كه صو�� گرفته ساير مولفه ها� ��
نى � شخصيتى 
ــتثنايى مانند 
ختلالا� ��
نى، �فتا�ها� سا!شى  
س *

نش +مو!�
ــى 
ين گونه  ــد/ � جا� خال ــى �
قع ش ــو�� بر�س ــر م �. . . كمت
تحقيقا� بيشتر به چشم مى خو��. همين 
مر 
هميت � ضر��� 
ــخص مى كند. هد= 
صلى پژ�هش  
ين !مينه مش �� 
تحقيقا� �
ــى تلفيقى � �يژ/ بر  ــتم +مو!ش ــه تاثير
� �� سيس حاضر مقايس

ستثنايى 
ست � �� همين �
ستا بطو� 
ختصاصى تر  *

نش +مو!�

سه هد= !ير  �نباD مى شو�:
 *
ــى �
نش +مو! ــرفت تحصيل ــه ميز
* پيش ــى � مقايس 1) بر�س


ستثنايى طرI +مو!شى تلفيقى با �يژ/ . 
 Iستثنايى طر
 *
ــى �
نش +مو! ــى � مقايسه �فتا� سا!ش 2) بر�س

+مو!شى تلفيقى با �يژ/ . 
 *

ختلالا� �فتا�� �
نش +مو! Lنو � *
3) بر�سى � مقايسه ميز


ستثنايى طرI +مو!N تلفيقى با �يژ/. .       

��� بر�سى
ــه 
� بو�/ � جامعه  پژ�هش حاضر يك مطالعه 
! نوL على مقايس

ستثنايى  *
ــامل كليه �
نش +مو! مو�� مطالعه �� 
ين پژ�هش، ش
ــاD تحصيلى 85 ـ  ــنو
، �� س ــت كه �� �� گر�/ نابينا � ناش 
س
 Uنظا ��ــطه)  ــا� (
بتد
يى، �
هنمايى، متوس 84  �� تمامى ���/ ه
ــى �يژ/ � تلفيقى 
ستا* همد
* مشغوD به تحصيل بو�ند.  +مو!ش
+ما� �
نش +مو!
* نظاU تلفيقى به تفكيك ���/، �� 
بتد
يى 17 نفر، 

هنمايى 10 نفر � متوسطه 13 نفر � مجموعا 40 نفر مشغوD به �
ــد/  تحصيل بو�ند. به همين �ليل  تمامى جامعه +ما�� 
نتخا^ ش
 Uنظا �

! ميا* �
نش +مو!* نابينا � ناشنو �
� سپس به همين تعد
 �
+مو!شى �يژ/ 
ستا* همد
* به ��N نمونه بر�
�� طبقه 
� تعد
ــه ���/ � مطابق با جنسيت +* گر�/ +مو!N تلفيقى  40 نفر 
! س
ــتثنايى ��  
س *
ــب كه كليه �
نش +مو! ــد. به 
ين ترتي 
نتخا^ ش
 cخوشه ها� مربو �� ،d�
���/ ها،گر�/ ها (نابينا � ناشنو
) � مد
ــد/ با توجه  ــت +م ــپس 
! طبقه ها� بدس به خو� قر
� گرفته، س
ــيت، پايه  ــه مجا! بو�* به 
نتخا^ 40 نفر متجانس(
! نظر جنس ب
 ��
ــتفا�/ 
! نمونه بر� تحصيلى � معلوليت) با گر�/ تلفيقى، با 
س


نتخا^ شدند.  *
تصا�فى سا�/ �
نش +مو!

�بز�� پژ�هش
 Dمعد !
 *
ــو! ــرفت تحصيلى �
نش +م ــى پيش 
�!ياب �
ــف) بر 
ل
ــاD تحصيلى 1384-85  
�D س Dنيمسا ��ــد/  ــب ش تحصيلى كس
 Uــنامه فر ــرفت تحصيلى موجو� �� پرسش ــو� ملاg پيش � همينط

ستفا�/ شد كه 7 ما�/ ��سى  hشيابى مبتنى بر تجربه معلم +خنبا!�



 ثبت مى كند. � d��� D5 سطح(1 تا 5)  سنجيد/ � معد �� 
�

 Uفر  !
^ ) بر
� سنجش �فتا�ها� سا!شى � 
ختلالا� �فتا�� 
ــنامه 118  ــيابى مبتنى بر تجربه معلم +خنباh كه  يك پرسش 
�!ش

سو
لى 
ست 
ستفا�/ شد. 
 �� D
ــو ــى) �� قالب 5 س ــى (عملكر�ها� 
نطباق ــا� سا!ش �فت
ــب، يا�گير� � شا� بو�* �  حيطه ها� جديت �� كا�، �فتا� مناس

نطباk كلى �� 7 سطح (1=بسيا� كمتر، 2=نسبتا كمتر، 3=تاحد� 
ــتر �  ــبتا بيش ــتر، 6=نس ــط، 5=
ندكى بيش كمتر، 4=�� حد متوس

7=بسيا� بيشتر) �فتا� ها� سا!شى �
 مى سنجند(16).
 DSM-IV � حيطه مبتنى بر تجربه �� ��باقى ماند/  D
113 سو
�� قالب مجموعه سو
لاتى با عنا�ينى خاo كه �� nيل مى +يند، 


ختلالا� �فتا�� �
 مى سنجند. 
سو
لا� مبتنى بر تجربه با عنا�ين !ير مشخص مى شوند:


فسر�گى، گوشه گير�، 
فسر�گى، شكايا� جسمانى،  / ^

ضطر
مشكلا� 
جتماعى، مشكلا� تفكر، مشكلا� توجه، بى توجهى، 
ــگر�، �فتا� قانو* شكنى، �فتا� پرخاشگر
نه،  بيش فعالى / تكانش

���نى سا!�، بر�نى سا!� � مشكلا� كلى. 
ــخص  ــر DSM-IV نيز با عنو
* ها� !ير مش ــو
لا� مبتنى ب س

مى شوند:
ــكلا� جسمانى،  ــكلا� 
ضطر
بى، مش ــكلا� عاطفى، مش مش

مشكلا� بيش فعالى / كم توجهى (ADHD)، بى توجهى،
ــكلا� �فتا� مقابله 
� � مشكلا�  ــگر�، مش بيش فعالى / تكانش

 .gسلو
ــت نيست)، 1 (تا  ــو
D مطرI شد/ �� سه سطح 0 (��س 113 س
ــت) � 2 (كاملا يا غالبا ��ست 
ست)  ــت 
س حد� يا گاهى ��س
مو�� بر�سى قر
� مى گيرند(16). �� 
نطباk � هنجا�يابى كه 
صغر 
 0/83 hبه ضريب +لفا� كر�نبا �
� Uنجا
 1382 Dــا مينايى �� س
�سيد/ كه بسيا� مطلو^ 
ست. �� پژ�هش حاضر نيز ميز
* پايايى 
ــبه +لفا� كر�نباh بر
� هر  
عتبا� ���نى) +!مو* 
! طريق محاس)
ــنامه +خنباh (�فتا� 
نطباقى، مشكلا�  ــه بخش پرسش يك 
! س
مبتنى بر تجربه � مشكلا� مبتنى بر DSM-IV) به طو� جد
گانه 
به ترتيب 0/83، 0/84 � 0/86 � بر
� كل پرسشنامه 0/85 بدست 


عتبا� بالايى برخو��
�ند. !
+مد/ كه 
 Uفر) hحل مقدماتى +!مو* مبتنى بر تجربه +خنبا

نجاU مر !
بعد 
ــت مذكو� تهيه � به مد
�d طرI تلفيقى  ــنامه تس معلم)، پرسش
ــنامه ها شامل سو
لا� مربوc به 
طلاعا�  
�ساD شد. فرU پرسش
شخصى �
نش +مو!
*، پايه، ���/ � نوL معلوليت بو�/ � همچنين 

�D نيز  Dنيم سا ��كسب شد/  Dــنامه معد �� صفحه 
�D پرسش

بتد
يى با كمك معلم  /��� �� Uــر ــت . تكميل ف قيد گر�يد/ 
س
ــر
 � �� ���/ ها� �
هنمايى  
ج *
ــط � معلم 
صلى �
نش +مو! 
ب�
ــا�� � يا  ــتا* با كمك معلم �
بط، چند تن 
! �بير
*، مش � �بيرس www.SID.ir
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ــامل ميانگين،  ــو� به توصيف �ختلالا� �فتا�� كه ش نتايج مرب
ــه هر يك  ــتاند��+ * مقد�� �حتما' حاصل �% مقايس ــر�- �س �نح
ــى بر�سى شد/ * +�  ــت به تفكيك نو4 نظا2 1مو%ش �% متغيرهاس

جد*' (2) 1مد/ �ست. 

ــو+ ميانگين �ختلالا�  ــاهد/ مى ش همانطو� كه +� �ين جد*' مش
ــى كمتر �% ميز�@  ــى تلفيق ــا�� +� همه مو��+ +� نظا2 1مو%ش �فت

�ختلالا� �فتا�� +� نظا2 1مو%شى *يژ/ مى باشد.
 

جد*'1- توصيف معد' * عملكر+ تحصيلى به تفكيك نو4 نظا2 1مو%شى 

جد*'2- مقايسه �ختلالا� �فتا�� به تفكيك نو4 نظا2 1مو%شى

 Iتكميل شد. بر�� تكميل فر2 +�نش 1مو%�@ طر Lمعا*نين مد��
*يژ/ نيز به هما@ ترتيبى كه +� بالا 1مد/ �قد�2 شد. 

بر�� تحليل +�+/ ها� 1ما��، �% �*O ها� 1ما� توصيفى (فر�*�نى، 
ميانگين، �نحر�- �ستاند��+ * نمو+��) * �*O ها� 1ما� �ستنباطى 
(1%مو@ تى مستقل * تحليل *��يانس چند متغير/) �ستفا+/ شد كه 

تحليل 1ما�� با �ستفا+/ �% نر2 �فز�� 1ما��spss �نجا2 پذيرفت.

يافته ها
ــج مربو� به معد' * عملكر+ تحصيلى +�نش 1مو%�@ به تفكيك  نتاي
 Lــا@ +�+/ شد/ �ست. بر�سا ــى +� جد*'(1) نش نو4 نظا2 1مو%ش
ــو+ كه ميانگين معد' * عملكر+ تحصيلى +�  جد*' مشاهد/ مى ش
نظا2 1مو%شى تلفيقى �% نظا2 1مو%شى *يژ/ بيشتر �ست. لا%2 به Vكر 

�ست كه عملكر+ تحصيلى +���� +�منه �� �% صفر تا پنج �ست. 
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پيشرفت تحصيلى �نش �مو��� بر �سا� � ملا	 سنجيد� شد: 1- 
معد+ تحصيلى 2- مقيا� عملكر تحصيلى پرسشنامه �خنبا#.

يد� مى شو مقد�/ ميانگين ها هم / معد+  (1)/�چنانچه / نمو
ــتر �� /�= �يژ�  � هم / عملكر تحصيلى / نظاA تلفيقى بيش
 /�ــت � نتايج تحليل ��/يانس نيز حاكى �� �جو تفا�C معنا �س

.(P<0/001)ست� �بين گر�هها بو
ميز�� /فتا/ سا�شى �نش �مو��� مو/ بر/سى بر �سا� چند ملا	 

 -4 Pگيرسنجيد� شد: 1- جديت / كا/ 2- /فتا/ مناسب 3-يا
ــى �ين فرضيه �� بر�/ 4 متغير� �P شامل  ــا بو�. بر�P بر/س ش
 �ــا�  ــد. نتايج تحليل ��/يانس نش ــتفا�  ش متغيرهاP فوU  �س
 ــن گر�هها �جو ــا�C معنا�/P بي ــر 4 متغير فوU تف ــه / ه ك

.(P<0/001)/�
 �يد� مى شو كه تفا�C قابل توجهى بين  (2)/�بر �سا� نمو
/�= موجو �ست � ميانگين / /�= تلفيقى كوچكتر �ست. 

  نمو�/2- ميانگين /فتا/ سا�شى به تفكيك نوW �مو�=نمو�/1- ميانگين عملكر تحصيلى به تفكيك نوW �مو�=

�نش �مو��� نيز بر �سا� چندين ملا	  P/فتا/ Cميز�� �ختلالا
يدگا� سنجيد� شد:  �برخاسته �� 

�لف) مبتنى بر تجربه
 Cجسمانى 4- مشكلا C3- شكايا P1- �ضطر�] 2- گوشه گير
ــه 7-/فتا/  ــكلاC توج ــكلاC تفكر 6- مش ــى 5- مش �جتماع

قانو� شكنانه 8- /فتا/ پرخاشگر�نه
 DSM-IV مبتنى بر (�

 Cــكلا ــكلاC �ضطر�بى 3- مش ــى 2- مش ــكلاC عاطف 1- مش
 -5  (ADHD) بيش فعالى / كم توجهى Cــكلا جسمانى 4- مش

مشكلاC /فتا/ مقابله �P 6- مشكلاC سلو	. 
 Aنظا �ــه  � ها يك با/ بر�P مقايس�ــت كه  لا�A به يا��/P �س
 � ���مو�شى با ��مو� تى مستقل � با/ يگر با توجه به تاثير 
ــنو�، با ��مو�  �ناليز ��/يانس چند متغير� تحليل  گر�� نابينا � ناش
ــد�+(2) �مد� � همه  ــتقل / ج ــد� �ند كه نتايج ��مو� تى مس ش
 Cشكايا � Pــه گير مقاير �حتما+ به جز ملاكهاP �ضطر�]، گوش
� نظاA �مو�شى  /جسمانى معنا�/ بو� �ند، يعنى بين ميانگين ها 
ــل �� تحليل ��/يانس  . نتايج حاص/� ــا�C معنا�/P �جو تف

 ،ــو� همه مقاير تحليلها بو ــد متغير� نيز حاكى �� معنا�/ ب چن
ــته  �ش � /�= تفا�C معنا�/P �جو /ــى بين ميانگينها  يعن

.(P<0/001)ست�

بحث
/ پژ�هش حاضر به مقايسه � سيستم �مو�شى �يژ� � تلفيقى �� 
ــرفت تحصيلى � /فتا/ هاP سا�شى �نش �مو��� پر�خته  نظر پيش
ــتا� همد�� � با كليه �فر� جامعه  ــد� �ست. تحقيق / سطح �س ش
ــك �/�، �بتد�يى 17  ــر به تفكي ــى به تعد� 40 نف ــو�= تلفيق �م
ــطه 13 نفر � همين تعد� به /�=  ــر، /�هنمايى 10 نفر � متوس نف
ــد. ��  ــه �P ��مد�/� �مو�= �يژ� �نتخا] ش نمونه بر�/P خوش
� سنى 14 تا 17/5 سا+ � / /لحاi متغير سنى بيشترين فر���نى 
� سنى 17/5 تا 21 سا+ بو� �ست. بيشترين فر���نى / /كمترين 
� 10/5 تا 13/5 � / عملكر تحصيلى / /ــى  ــد+ تحصيل / مع
/ مقيا� (1 تا 5) / 2/85 مشاهد� شد. با بر/سى � تحليل نتايج 
به ست �مد� مشاهد� مى شو كه بين ميانگين هاP معد+ تحصيلى 
� /�= تلفيقى  /� عملكر تحصيلى �نش �مو��� نابينا � ناشنو� 
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ــا� �هند� توفيق  ــژ� تفا�� معنا���� �جو� ���� كه نش � �ي�� �
ــرفت �  ــت. پير�مو� تأثير )مو'� تلفيقى بر پيش � تلفيقى �س��
 �ــتثنايى �� حمايت �' )مو' ــى ��نش )مو'�� �س عملكر� تحصيل
ــتثنايى  ــت كه ��نش )مو'�� �س ــر � نظا9 تلفيقى قابل 6كر �س فر�گي
مشغو? به تحصيل �� مد��< عا�� با توجه به مشكلا� مختلفى 
كه ���ند تو�نسته �ند به ميز�� قابل توجهى عملكر� تحصيلى خو� �� 
به سطح ��نش )مو'�� عا�� كلا< برسانند � �ين يافته با يافته ها� 
پژ�هشها� �يگر پير�مو� �ثربخشى نظا9 تلفيقى �' قبيل پژ�هشها� 
ــد� توسط كلوين � مو�<، )لن � )سبو��(1984)،  �نجا9 گرفته ش
ــتر(1980)،  ــت(1985)،  ��يش �  همكا��� (1975)، فلدس هو�س
ــن(1993)، ��ينر )�(1985)، به پژ��(1991)، گيز�  توما< �� كلوي
ــى(1378) � عبا�يا�(1378)  ــوگ(1989)، بس(1986)، توكل � م

هماهنگى � مطابقت ����(10-14، 8، 7، 3).
ــنو� ��  ــى ��نش )مو'�� نابينا � ناش همچنين بين �فتا�ها� سا'ش
ــلالا�، نو_ �ختلالا� �  ــژ� � نيز ميز�� �خت ــى � �ي � تلفيق��
ــى تفا�� �جو� ���� كه �ين  ــيو_ )نها �� بين �� نظا9 )مو'ش ش

يافته ها نيز با تحقيقا� 6كر شد� قبلى هماهنگى ����. 

نتيجه گير�
ــى  ــا� �هند� موفقيت ��� )مو'ش ــت )مد� نش نتيجه كلى به �س
ــد.  تلفيقى چه �� عرصه )مو'� � چه �� حيطه پر��� مى باش
 '� bــل � خا� ــه ��� �ين طرc �� ��خ ــا توجه به مطالعاتى ك ب
ــا? ها� �خير �نجا9 پذيرفته �ست، �هتما9 مسوeلين،  ــو� �� س كش
ــعه �ين نظا9 )مو'شى به طو� گستر�� �� تما9 نقاg كشو�  به توس
ــت كه با توسعه �ين شيو� )مو'شى حساسيت ها�  لا'9 � �ميد �س
ــبت به كو�كا� �ستثنايى كاهش يافته � مشكلا�  منفى جامعه نس
ــتثنايى بر�� ���� به جامعه كمتر گر��. �' جمله  ��نش )مو'�� �س

محد��يت ها� �ين طرc مى تو�� به �ين مو��� �شا�� كر�:
ــرفت تحصيلى ��نش )مو'��  1ـ نبو� نظا9 هماهنگ سنجش پيش

�ستثنايى �يژ� � تلفيقى بخصوj �� گر�� ناشنو�.  
ــها� كافى �� كشو� ��با�� مقايسه ��نش )مو'��  2ـ نبو�  پژ�هش
ــتثنايى �يژ� � تلفيقى �� متغيرها� گوناگو� بويژ� متغيرها�  �س

مو�� نظر �ين پژ�هش . 
ــها� 'مينه �� كا�)مد �  ــد9 �جو� تحقيقا� لا'9 � پژ�هش 3ـ ع
 �ــب ��با�� موضوعا� � متغيرها� موجو� �� طرc )مو' مناس

فر�گير( تلفيقى).

4ـ كم بو�� تعد�� نمونه مو�� پژ�هش. 
ــتا� نتايج � محد��يتها� �ين پژ�هش، مى تو��  همچنين �� ��س

پيشنها��� 'ير �� ���يه نمو�:
ــى � مطالعه �ضعيت ���نى، شغلى � �جتماعى (مها�تها،  - بر�س
مشا�كتها) ��نش )مو'�� تلفيقى بعد �' فر�غت �' تحصيل � مقايسه 

)� با ��نش )مو'�� مد��< �يژ�. 
ــا'گا�� � �فز�يش �نگيز�  ــطح س ــى ��هها� �فز�يش س - بر�س
ــرفت تحصيلى �� ��نش )مو'�� �ستثنايى به �يژ� ��نش )مو'��  پيش

طرc تلفيقى.   
ــا9 تلفيقى بر  ــو'�� �يژ� �� نظ ــر حضو� ��نش )م ــى تاثي - بر�س
ــى �� مد��<  ــى، مقبوليت �جتماع ــا� عملكر� تحصيل متغيره
ــكلا� �فتا��، �عتما� به نفس �  �نگيز� �� ���� ها�  عا��، مش

مختلف �بتد�يى، ��هنمايى � متوسطه. 
 �- �جر�� ���� ها� )مو'شى ضمن خدمت �� خصوj )مو'
ــر��، معلما� � �بير��  ــر بر�� معلما� ��بط، مدي ــى � فر�گي تلفيق

مد��< مجر� طرc تلفيقى.
- گستر� نظا9 فر�گير (تلفيقى) �� سطح كشو�. 

ــيو� ها� �فز�يش سا'گا�� � �نگيز� پيشرفت  - �جر�� عملى ش
 �توسط )مو'گا��� � �بير�� بر �سا< �ستو� �لعملها� نظا9 )مو'

� پر��� كشو�.
ــو�� )مو'گا�  ــن متخصص تحت عن ــذt � پر��� معلمي - ج
(�بير) )مو'� فر�گير �' طريق ��نشگا� ها � مر�كز )مو'� عالى.

ــى � فر�گير ��  ــكيل كميته �جر�ئى برنامه ها� نظا9 )مو'ش - تش
سطح �'��تخانه.

ــعى �� �جر� � تشكيل كلاسها� )مو'� تلفيقى (فر�گير) �'  - س
سطوc ��ليه تحصيلى (�بتد�يى).

ــو� گستر� ��' �فز�� �ين سيستم  )نچه كه �� )خر توصيه مى ش
 �� cطر ��كشو� �ست. همچنين بر�� عملياتى كر ��ــى  )مو'ش
ــيع � �جر�� صحيح � كا�)مد �ين طرc نيا' �ست كه  ــطح �س س

�قد�ما� تحقيقى � پژ�هشى بيشتر� �نجا9 گير�. 

تشكر � قد��نى 
 �ــاتيد بز�گو��، مديريت، كا�كنا�، معلما� � �بير�� )مو' �' �س
ــر�� �ين پژ�هش  ــتا� همد�� كه �� �ج ــتثنايى �س � پر��� �س

همكا�� ��شتند، صميمانه تشكر � قد���نى مى شو�. 
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