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…ð~…²û âý±ÿ ¬Ú• ø± üà …² ¤·ã±ø† ÚŒç_ â³…°½ º~û …¶• )42(. 

06
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1- Erector Spinae
2- Convenience Sampling
3- Skin fold 
4- Electrolytic title sensor 
5- Fredericks co, USA.
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èãò( ‹† Ú±…°âý±ÿ ‹± °ôÿ ²ô…̂~ Ú~…ìþ- ÖõÚ†ðþ ô ̈é×þ- ÖõÚ†ðþ

¨†°ø†ÿ ̈†¾±û€ ìÛ~…° …ð¥±…Ù èãò …Ö±…¬ ¬° ¤†è• …ü·}†¬û

ì»©À Þ±¬. âõðý†ì}± ¬üã± )…ð¥±…Ù ¶ñ� �»•( ðý³ ‹† Ú±…°âý±ÿ

°ôÿ ¶Ç¦ 21T-11T)ì¥ê Ú±…°âý±ÿ ¤·ã±ø†ÿ ºý� ¶ñ�(

ìý³…ó …ð¥±…Ù {ñú °… ð·Œ• ‹ú ̈È ÷Ûê ¬° ¤†è• …ü·}†¬û ì»©À

ìþ Þ±¬.

‹ú ìñËõ° ÷Œ• ô „ð†èý³ ¬…¬û|ø†ÿ ¤·ã±ø†ÿ ºý� ¶ñ� …² ð±ï

…Ö³…°ÿ Þú {õ¶È WEIWBALðõº}ú º~û ‹õ¬ …¶}×†¬û º~. …üò

ð±ï …Ö³…° �̧ …² ðíõðú|‹±¬…°ÿ ‹† Ö±Þ†ð̧ 01 ø±{³ ‹ú ì~– 5 ÷†ðýú€

ì}õ¶È ¬…¬û|ø† °… ì¥†¶Œú ô ‹ú Æõ° øí³ì†ó ‹† ¬°ü†Ö• ¶ýãñ†ë ø†

…² ¤·ã±ø† ðí†ü¼ ìþ ¬…¬. …üò ð±ï …Ö³…°€ ¬…°…ÿ ð»†ðã± ¾õ{þ ô

{¿õü±ÿ ‹õ¬ ô ìõÚÏý• Ö±¬ „²ì†ü¼ ºõð~û °… ‹ú ì¥Ä °¶ý~ó ‹ú

ÖÏ†èý• ìõ°¬ ðË± )²…ôüú 51 ü† 03 ¬°›ú ̈íý~âþ ¬° {ñú( ì»©À

ô …Îçï ìþ Þ±¬. …² Ú†‹éý}ù†ÿ ¬üã± …üò ð±ï …Ö³…°€ …ð~…²û âý±ÿ ô

ðí†ü¼ ²…ôüú …ð¥±…Ù {ñú ô èãò ‹† …¤}·†Ž …² ìÛ~…° …ôèýú|…ÿ ‹õ¬ Þú

ø± Ö±¬ ‹† {õ›ú ‹ú ì»©¿†– Ö±¬ÿ ̈õ¬ ¬° ìõÚÏý• …ü·}†¬û

)ðõ{±…ë( ¬…°… ‹õ¬€ ô {õ¶È „²ìõðã± �̧ …² …ð~…²û âý±ÿ ‹ú ‹±ð†ìú ¬…¬û

ìþ º~. ‹ú ÎŒ†°– ¬üã±€ ‹ú ìñËõ° Þ†èýŒ±û Þ±¬ó ìý³…ó ̈íý~âþ

{õ°…Þ̧ ô èãò ô øíú …Ö±…¬ ð·Œ• ‹ú ̈È ÷Ûê ô ¶�̧ ‹±°¶þ

{Óýý±…– Þñýí†{ýßþ …Ö±…¬ ¬° ¬…ìñú 51 ô 03 ¬°›ú ̈íý~âþ€

…üñß†° Â±ô°ÿ ‹õ¬ {† ¬° ì±…¤ê …ðœ†ï „²ì†ü»†– ô ¬° {í†ìþ

ÖÏ†èý•ø†ÿ ìõ°¬ ‹±°¶þ€ ‹† è¥†Í Þ±¬ó …ð¥±…Ù ø± Ö±¬ …² ̈È ÷Ûê

¬…¬û ø† …̈¯ ô ÷Œ• â±¬¬. øí¡ñýò …üò ð±ï …Ö³…° ‹† …°¶†ë ¶ýãñ†ë

º±ôÑ ô �†ü†ó …̈¯ øíú ¬…¬û|ø†ÿ Þñýí†{ýßþ ô øî …èß}±ôìýõâ±…Öþ€

ìõ›Œ†– øí³ì†ðþ °… ¬° ÷Œ• ¶ýãñ†ë|ø†ÿ GME…² ÎÃç– °…

Ö±…øî ìþ „ô°¬. …² üà ¶ý·}î …èß}±ôìýõâ±…Öþ 8 Þ†ð†èú ì~ë

8S4ME‹ú ìñËõ° ÷Œ• ¶ýãñ†ë …² 8 ›×• …èß}±ô¬ ¶Ç¥þ üßŒ†°

ì¿±Ù ðÛ±û- Þé±…ü~ ðÛ±û Þú ‹± °ôÿ ì¥éù†ÿ ̈†¾þ °ôÿ 8 ÎÃéú

{ñú ÷†‹• º~û ‹õ¬€ …¶}×†¬û º~. Ö±Þ†ð̧ ðíõðú ‹±¬…°ZH008 ‹ú

ì~– 5 ÷†ðýú …² 8 Þ†ð†ë …̈¯ ô °ôÿ ¾×¥ú ðí†ü»ã± ‹ú ¾õ°–

øí³ì†ó ‹ñí†ü¼ ¬° ìþ „ì~. …èß}±ô¬ø†ÿ ÷Œ• ¬…°…ÿ ¶Ç¦ {í†¹

‹† ÚÇ± mm3 ô Ú†‹éý• Ÿ·Œñ~âþ ‹ú ì~– Æõæðþ ‹õ¬ð~ Þú ‹±

°ôÿ ÎÃç– ²ü± ‹ú ¾õ°– ìõ…²ÿ ‹† ÖýŒ±ø†ÿ ÎÃç– ô ‹† Ö†¾éú

mc3 ì±Þ³ ‹ú ì±Þ³ ¬° ø± ›×• …èß}±ô¬€ ‹ú {±{ýŒþ Þú ìÇ†èÏ†–

ð»†ó ¬…¬û …ð~ )8, 51, 22, 52-82 (€ Ÿ·Œ†ð~û º~. 1( ÎÃéú °…¶•

ºßíþ1¶í• °…¶• ¬° 2 ¶†ð}ýí}± Æ±Öþ ô 3 ¶†ð}ýí}± ÖõÚ†ðþ

ð†Ù 2( ÎÃéú ì†üê ̈†°›þ2¶í• °…¶• ô Ÿ‘ ¬° 51 ¶†ð}ýí}±ÿ

¶í• Æ±Öþ ð†Ù 3( ÎÃéú ì†üê ¬…̈éþ3¶í• °…¶• ô Ÿ‘ ¬° 1

¶†ð}ýí}± ¶í• ¬…̈éþ ‹±›·}ãþ Ú~…ìþ -ÖõÚ†ðþ …¶}©õ…ó èãò€

4( ÎÃéú °…¶• Þññ~û4¶}õó ÖÛ±…– ¶í• °…¶• ô Ÿ‘ ¬° 3

¶†ð}ýí}± Æ±Öþ ‹±›·}ãþ ̈†°ÿ ìù±û ¬° ¶Ç¦)4L-3L5( ÎÃéú

�»}þ ‹³°å5¶í• °…¶• ¬° 7 ¶†ð}ýí}± Æ±Öþ ̈†° ìù±û 9T

°ôÿ {õ¬û ÎÃéú ì»©À â±¬ü~. øí¡ñýò …èß}±ô¬ ²ìýò6‹± °ôÿ

¶}ýÔ ̈†¾±û ¶í• °…¶• ‹ú ìñËõ° ÷Œ• ¶ýãñ†ë ‹† …Ò}»†º†–

Þí}± Ÿ·Œ†ð~û º~.

¶ýãñ†èù†ÿ …èß}±ôìýõâ±…Öþ ¬° …‹}~… {Ûõü• º~ )00005=niag(

¶�̧ Öýé}± º~ {† �ùñ†ÿ ZH01 {† ZHK1 …üœ†¬ Þñ~. ¶�̧

ôüµâþ7SMR‹† …¶}×†¬û …² ð±ï …Ö³…° baltaMô �ñœ±û ²ì†ðþ 001

ìýéþ ÷†ðýú€ ‹† èÓ³½05 ìýéþ ÷†ðýú …² ¶ýãñ†ëø†ÿ Öýé}± º~û

ì¥†¶Œú â±¬ü~.

º†ü†ó ®Þ± …¶• Þú Þéýú ¶ýãñ†ëø† ¬° ²ì†ó ô Ö±Þ†ð̧ ÚŒê …²

�±¬…²½ ìç¤Ëú ìþ º~ ô ¬° ¾õ°– ô›õ¬ ðõü³ ‹±Ý ºù± ü†

…Ò}»†{þ ¶ýãñ†èù†ÿ ÚéŒþ€ Öýé}±ø†ÿ ìñ†¶� ›ù• ¤Ù̄ „ðù†

…Îí†ë ìþ º~. ‹† …¶}×†¬û …² üà Ö±üî ÷†‹• ðãú ¬…°ð~û Þú ‹ú …üò

ìñËõ° Æ±…¤þ ô ¶†̈}ú º~û ‹õ¬€ ì†â³üíî …ðÛŒ†Å …°…¬ÿ …Ö±…¬

)sCVM(¬° º¼ ›ù• …ü·}†¬û )̈î º~ó ‹ú ›éõ8€ ̈î º~ó

‹ú ÎÛ�9€ Ÿ±̈¼ ‹ú ¶í• °…¶• ô Ÿ‘01€ ̈î º~ó ‹ú

Æ±Öýò11( ›ù• …¶}×†¬û …² ð±ì†èý³…¶ýõó ¬…¬û ø†ÿGME€ …̈¯ ô

÷Œ• º~. 

¬° Æþ …ðœ†ï „²ì†ü»†– ¬° ø± üà …² ÖÏ†èý• ø†ÿ …¶}†{ýßþ ðãú

¬…°ÿ ‹†°€ …Ö±…¬ ‹†ü·}þ üà ›ÏŒú ì¥}õÿ ô²ðú|ø†ÿ 0 ô 01 ô 02

‹±°¶þ …¶}†{ýßþ {†÷ý± ‹†° ̈†°›þ ...ìœéú Öý³üà �³ºßþ …ü±…ó / ¬ô°û …ôë€ ºí†°û Ÿù†°ï ô �ñœî ²ì·}†ó 28 ô ‹ù†° 38

1- Rectus abdominis (RRA). 
2- External oblique (EO)
3- Internal oblique (IO)              
4- Erector spinae (ES) 
5- Latisimus dorsi(LD).
6- Ground

7- Root Mean square
8- Flexion
9- Extention
10- Rotation
11- Lateral bending
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1- Trial 

Þýéõâ±ìþ °… )‹·}ú ‹ú ðõÑ ÖÏ†èý•( °… ¬° ¬¶}†ó ðãú ìþ ¬…º}ñ~.

‹ú …üò ìñËõ° ¬ô ›ÏŒú ¶†̈}ú º~€ …‹Ï†¬ ›ÏŒú Ÿõ‹þ ì¥}õÿ

ô²ðú|ø†ÿ 01 ü† 02 Þýéõâ±ï 04 * 03 * 62 ¶†ð}þ ì}± ‹† ¬ô ¬¶}ú

)‹ú �ùñ†ÿ 3/4 ¶†ð}þ ì}± ô ‹ú Æõë 5/11 ¶†ð}þ ì}±( ¬° ì±Þ³ ¬ô

ÂéÐ Æ±Öþ€ ô ›ÏŒú ¬üã± …² ›ņ̃ ìÛõ…ÿ ð†²á )‹ú Îñõ…ó ‹†° ¾×±

Þýéõâ±ï( ‹ú ô²ó {Û±üŒþ 003 â±ï ‹† øí†ó …‹Ï†¬ ô ì»©¿†– {ùýú

ô ¶†̈}ú º~. ›ù• ÷†‹• ðãú ¬…º}ò ‹†²ôÿ â»}†ô° ‹†° ̈†°›þ

)mra tnemom(…² üà Ö±üî Þú ‹ú …üò ìñËõ° Æ±…¤þ ô ¶†̈}ú

º~û ‹õ¬€ …¶}×†¬û â±¬ü~ ›³ý̂†– ì±‹õÉ ‹ú Æ±…¤þ ô Ÿãõðãþ

Þ†°‹±¬ „ó ¬° ›†ÿ ¬üã± â³…°½ º~û …¶• )42(. 

‹~üò {±{ý� ‹† {õ›ú ‹ú ̈¿õ¾ý†– „ð}±ô�õì}±üà ø± Ö±¬ ¬°

{í†ìþ ÖÏ†èý• ø†ÿ ìõ°¬ „²ìõó ‹†²ôÿ â»}†ô° ‹†°ø†ÿ ¾×±€ 01 ô

02 Þýéõâ±ï ‹ú ¾õ°– ÷†‹• ‹±…ÿ …ô ¤×Ì ìþ º~.

3-2- �±ô{ßê „²ì†ü¼.¬° …‹}~… ‹† …¶}×†¬û …² ¬ôÞ†èý�± ìœù³ ‹ú

¶ý·}î º†Úõèþ€ ²…ôüú …ð¥±…Ù èãò ô {ñú ¬° ¶Ç¥þ Þú ¬ô ¤·ã±

ºý� ¶ñ� °ôÿ „ó Ú±…° ¬…¬û ìþ º~€ ¬° ôÂÏý• …ü·}†¬û ‹±…ÿ

…¶}×†¬û ¬° ð±ì†èý³…¶ýõó ôÂÏý• …ü·}†¬û …Ö±…¬€ ð·Œ• ‹ú ̈È Ú†î̂

…ð~…²û|âý±ÿ º~. ¶�̧ …ð¥±…Ö†– ì̄Þõ° ¬° ‹±ð†ìú ð±ï …Ö³…°ÿ

¤·ã±ø† …›±… â±¬ü~ {† ìõÚÏý• ø± ÖÏ†èý• {õ¶È ¤·ã±ø† ‹†

{õ›ú ‹ú …ð¥±…Ö†– ô…ÚÏþ „ðù† …² ̈È ÷Ûê è¥†Í ºõ¬. �̧ …² …ðœ†ï

{ýÔ ²¬ó ô ¶†üý~ó �õ¶•€ ð†¤ýú …èß}±ô¬ â̄…°ÿ ‹† …èßê {íý³ ô

Â~ Î×õðþ â±¬ü~. ‹Ï~ …² „ó ø»• ›×• …èß}±ô¬ ÷Œ• Þññ~û ô

üà Î~¬ …èß}±ô¬ ²ìýò ¬° ì¥ê ø†ÿ ̈†Á °ôÿ �õ¶• ÎÃç–

{ñú Ÿ·Œ†ð~û º~.

¬° …‹}~…€ …Ö±…¬ ¬…̈ê Ö±üî ÷†‹• ðãù~…°ð~û Ú±…° â±Ö}ñ~ ô ì†Þ³üíî

…ðÛŒ†Å …°…¬ÿ )SCVM(¬° º¼ ›ù• ¤±Þ• ‹ú ¾õ°– {¿†¬Öþ

øí³ì†ó ‹† ÷Œ• GME‹ú ì~– 5 ÷†ðýú ô ¶ú ‹†° {ß±…° …ðœ†ï â±¬ü~.

øí¡ñýò ‹ú ìñËõ° �ý»ãý±ÿ …² ̈·}ãþ 2 ¬ÚýÛú …¶}±…¤• ¬°

‹ýò ¤±Þ†– ¬° …̈}ý†° ¬…ôÆé� â̄…°¬û º~. ¬° ì±¤éú ‹Ï~€ …Ö±…¬ ‹ú

¾õ°– Þ†ìç_ °…¤• ô ̈õ…‹ý~û ‹ú �»• )enipus(°ôÿ {©• Ú±…°

â±Ö}ñ~ ô ìœ~¬…_ ¶ú ‹†° GME‹ú Îñõ…ó ¤~…Úê ¶ýãñ†ë GME

÷Œ• º~ {† øí±…û ‹† ¶ýãñ†ë ø†ÿ ì†â³üíî ¬° Ö±ìõë ²ü± ‹±…ÿ

…ðœ†ï ð±ì†æ¶ýõó ìõ°¬ …¶}×†¬û Ú±…° âý±¬ )52 ô 62(.

¶ýãñ†ë ð±ì†ë º~û =

01 *)¶ýãñ†ë ¤~…Úê - ¶ýãñ†ë ¤~…Þ±̃( / )¶ýãñ†ë ¤~…Úê - ¶ýãñ†ë ‹~¶• „ì~û(

¬° …¬…ìú „²ì†ü»ù†€ ¤·ã±ø†ÿ ºý� ¶ñ� …èß}±ôèý}þ€ üßþ ‹±

°ôÿ11T ô ¬üã±ÿ ‹± °ôÿ1Søí†ðãõðú Þú ¬° ìÇ†èÏ†– ‹ý†ó º~û

…ð~ )91 ô 42( Ú±…° â±Ö}ñ~. ¶�̧ …² Ö±üî ì©¿õÁ ÷†‹•

ðãù~…°ð~û ‹†²ôÿ â»}†ô°€ Ö†¾éú ‹†° {† ì±Þ³ 5L-4L‹± …¶†¹

ì»©¿†– „ð}±ô�õì}±üà ø± Ö±¬ ì»©À º~ {† ¬° Æþ …ðœ†ï

ÖÏ†èý• ø†ÿ ìõ°¬ „²ìõó€ ÷†‹• ¤×Ì ºõ¬. �̧ …² „ó Ö±¬ ‹ú ¾õ°–

Þ†ìç_ {¿†¬Öþ ¬° ìõÚÏý• üßþ …² ÖÏ†èý• ø†ÿ ìõ°¬ „²ìõó Ú±…° ìþ

â±Ö•. ‹~üò {±{ý� øíõ…°û ‹† ¤×Ì ‹†° ¬° ¬¶}†ó ‹† ô²ðú|ø†ÿ ¾×±

ü† ¬û ô ü† ‹ý·• Þýéõâ±ï€ …̈¯ ²…ôüú ̈íý~âþ {ñú ‹ú ¾õ°– ðõ{±…ë

ü† 51 ô ü† 03 ¬°›ú ô …̈¯ ²…ôüú ̈íý~âþ ¬° ²…ðõ ‹ú ¾õ°– Þ†ìç_

¾†Ù )081 ¬°›ú( ô ̈íý~û )54 ¬°›ú(€ 81 ÖÏ†èý• )ºßê 2(

…{©†® º~ Þú {õ¶È ¶ý·}î ø†ÿ GMEô ¤·ã±ø†ÿ ºý� ¶ñ�

‹ú Æõ° øí³ì†ó€ …ÆçÎ†– ì±‹õÉ ‹ú „ó ø†€ …̈¯ ô ®̈ý±û â±¬ü~. Þú

¬° ðù†ü• {±Þý� >²…ðõ x {ñúx  ‹†°̈†°›þ< ‹† ¶ú ‹†° {ß±…° ¬° ø±

ôÂÏý• ìœíõÎ†_ 45 ÖÏ†èý• …¶}†{ýßþ °… �~ü~ „ô°¬ Þú ìõ°¬

„²ì†ü¼ Ú±…° â±Ö•. ‹ýò ø± {ß±…°1¤~…Úê 2 ¬ÚýÛú …¶}±…¤• ¬°

ðË± â±Ö}ú º~ {† ì†ðÐ ‹±ô² ̈·}ãþ ¬° …Ö±…¬ ºõ¬. 

…èØ( ̈íý~âþ ¬° {ñú:

03 ¬°›ú                                       51 ¬°›ú                                     ðõ{±…ë

¬° ø± ìõ°ô¬ ìý³…ó ‹†° ¬° ¬¶}†ó, 0 ô 01 ô 02 Þýéõâ±ï ‹õ¬û …¶• )̈íý~âþ

¬° ²…ðõ: ¾×± ¬°›ú(

Ž( ̈íý~âþ ¬°{ñú:

03 ¬°›ú                                     51 ¬°›ú                                  ðõ{±…ë      

¬° ø± ìõ°¬ ìý³…ó ‹†° ¬° ¬¶}†ó 0 ô 01 ô 02 Þýéõâ±ï ‹õ¬û …¶• )̈íý~âþ ¬°

²…ðõ: 54 ¬°›ú( 

ºßê 2 ðí†ü¼ ºí†{ýßþ ôÂÏý• Ö±¬ ¬° 81 ÖÏ†èý• ìõ°¬ „²ìõó.

26

‹±°¶þ …¶}†{ýßþ {†÷ý± ‹†° ̈†°›þ ...ìœéú Öý³üà �³ºßþ …ü±…ó / ¬ô°û …ôë€ ºí†°û Ÿù†°ï ô �ñœî ²ì·}†ó 28 ô ‹ù†° 38
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36

°ô½ øƒ†ÿ „ìƒ†°ÿ. ¬° …‹}~… ‹ú ìñËõ° …°²ü†‹þ ì}Óý± Þíþ

…èß}±ôìýõâ±…Öþ)CVM%(‹ú è¥†Í ìý³…ó …ðÇŒ†Ý ‹† {õ²üÐ ðË±ÿ

ð±ì†ë€ …² „²ìõó „ì†°ÿ1S-K…¶}×†¬û º~. ô ì»©À º~ Þú ‹†

50/0<P{õ²üÐ …üò ì}Óý± ð±ì†ë ìþ ‹†º~. ›ù• ‹±°¶þ …÷±

ìÏñþ|¬…°ÿ ø± üà …² ì}Óý±ø†ÿ ì·}Ûê: ‹†°€ ôÂÏý• {ñú ô ²…ðõ€

°ôÿ ÖÏ†èý• …èß}±üßþ ÎÃç–€ „²ìõðù†ÿ )AVONA( erusaeM

detaepeR ô ›ù• ‹±°¶þ …̈}çÙ ìÏñþ ¬…° ‹ýò ìý†ðãýò ø†ÿ

¬°ôó â±ôøþ€ …² „²ìõó yekuT ô tset T-deriaP‹† …¶}×†¬û …² ð±ï

…Ö³…° „ì†°ÿ8991 ,0.9 noitrev ,cnI SSPS…¶}×†¬û º~. 

3- ð}†ü� 
ºßê 3 ô ›~ôë 1 ð»†ó ìþ ¬ø~ Þú CVM% ø»• ÎÃéú {ñú ‹†

…Ö³…ü¼ ‹†°̈†°›þ …Ö³…ü¼ ü†Ö• )¬° øíú ôÂÏý• ø†ÿ {ñú ô ²…ðõ(.

…÷± ìÏñþ ¬…°ÿ ‹ú ̈õ‹þ ‹† „²ìõó AVONAM¬° ›~ôë 1

ì»©À ìþ ‹†º~. øí¡ñýò „²ìõó yekuTì»©À Þ±¬ Þú …÷±

ìÏñþ ¬…°ÿ ‹†°̈†°›þ °ôÿ CVM%ÎÃç– øî ‹ýò ‹†° ¾×± ô ‹†°

ø†ÿ ¬û ô ‹ý·• Þýéõâ±ï ô øî ‹ýò ‹†° ¬û ô ‹ý·• Þýéõâ±ï ìþ

‹†º~. ¬° ô…ÚÐ ‹† …Ö³…ü¼ ‹†° ¬° ¬¶• …² ¾×± Þýéõâ±ï ‹ú ¶í• 02

Þýéõâ±ï CVM% ø»• ÎÃéú ìõ°¬ ‹±°¶þ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú …¶•.

ºßê 4 ô ›~ôë 1 ð»†ó ìþ ¬ø~ Þú ‹† …üœ†¬ ̈íý~âþ ¬° ²…ðõ

)¬° øíú ôÂÏý• ø†ÿ {ñú ô ‹†°̈†°›þ CVM%) ÎÃç–

…Þ·}†ð·õ° ð·Œ• ‹ú ¤†è• ðõ{±…ë ‹ý»}± …¶•. …üò {×†ô–

CVM% ‹† 50/0<P‹±…ÿ ÎÃç– SER€DLR€ ‹~¶• „ì~. ‹ú

ÎŒ†°– ¬üã± ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú ̈íý~âþ ¬° ²…ðõ )Þ†ø¼ ²…ôüú ²…ðõ …²

081 ‹ú 54 ¬°›ú CVM% ) ÎÃç– ÖõÝ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú …¶•. …ì†

‹±…ÿ ÎÃç– Öéß·õ° º†ìê OILô OELô ARRô OIR  ô OER

ô ÎÃéú …Þ·}†ð·õ° SER {Óýý± ìÏñþ|¬…°ÿ �ý~… ðß±¬. øí¡ñýò

›~ôë 1 ð»†ó ìþ ¬ø~ Þú ‹† …ðœ†ï ̈íý~âþ ¬° {ñú )¬° øíú

‹±°¶þ …¶}†{ýßþ {†÷ý± ‹†° ̈†°›þ ...ìœéú Öý³üà �³ºßþ …ü±…ó / ¬ô°û …ôë€ ºí†°û Ÿù†°ï ô �ñœî ²ì·}†ó 28 ô ‹ù†° 38

ºßê 3 ô 4

1- Kolmogorov-Smirrov Test        
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ôÂÏý• ø†ÿ ²…ðõ ô ‹†° ̈†°›þ CVM%) øý¢|üà …² ÎÃç– øî

Öéß·õ° ô øî …Þ·}†ð·õ° ìÏñþ|¬…° ðŒõ¬  )50/0<P(

4- ‹¥™ ô ð}ýœú âý±ÿ 
ôÚ}þ Ÿñ~üò ì}Óý± …² …ðœ†ï üà ÖÏ†èý• ¬° ðË± â±Ö}ú ºõ¬€

…ÆçÎ†– ô ¬…ð·}ú ø† ¬° ìõ°¬ Ÿãõðãþ ‹±…ðãý©}ãþ ÎÃç– …ð~á

…¶•. …èãõÿ ‹±…ðãý©}ãþ ÎÃç– {¥• Ÿñýò º±…üÇþ üß·†ó

ðíþ ‹†º~€ …üò …èãõ ìþ {õ…ð~ …² Ö±¬ÿ ‹ú Ö±¬ ¬üã± ô ¬° üà Ö±¬ …²

üà ²ì†ó ‹ú ²ì†ó ¬üã± ì}×†ô– ‹†ºñ~ )41(. 

…èãõÿ ‹±…ðãý©}ãþ ÎÃç– øíã†ï ‹† {Óýý± ²…ôüú noitator {ñú

{Óýý± ìþ Þñ~ {† ‹† ðý±ôÿ ô…°¬ º~û °ôÿ Þí± ìÛ†‹éú ðí†ü~.

‹ý»}±üò Îé• {Óýý± ¬° …èãõÿ ÎÃç– ‹©†Æ± {Óýý± ¬° ‹±¬…° ô…¤~

ðý±ô ¬° ÎÃéú ð†ºþ …² {Óýý± ¬° ‹†²ôÿ â»}†ô° ô ›ù• ÖýŒ±ø†ÿ

ÎÃç– ð·Œ• ‹ú ¶}õó ÖÛ±…– …¶• )92 ô 03(. ‹±…ðãý©}ãþ

ìñ†¶� …² ÖÏ†èý• ÎÃç– ìñœ± ‹ú …üœ†¬ ÷Œ†–€ ¬° ‹±…‹± ô…°¬ º~ó

‹†°ø†ÿ ‹·ý†° ‹³°å ‹ú ¶}õó ÖÛ±…– ìþ ºõ¬ )51(. 

¬° …üò ìÇ†èÏú ‹† ø~Ù ‹±°¶þ Ÿãõðãþ …èãõÿ ÖÏ†èý• ÎÃç–

ì©}éØ {ñú {¥• {†‡÷ý± ‹±̈þ �†°…ì}±ø† ì†ðñ~ ‹†° ̈†°›þ ô ôÂÏý•

{ñú ô ²…ðõ€ ìõ°¬ ‹±°¶þ Ú±…° â±Ö•. ‹ú è¥†Í ¶ýí}±üà ‹õ¬ó Þéýú

ÖÏ†èý• ø† ô …² Æ±Ù ¬üã± ì¥~ô¬ ‹õ¬ó ¶ý·}î GME‹ú 8 Þ†ð†ë€

ô ‹† ø~Ù ‹±̈õ°¬…°ÿ …² …èãõÿ ÖÏ†ë º~ó {Ï~…¬ ‹ý»}±ÿ …²

ÎÃç– {ñú€ {Ï~…¬ 5 Þ†ð†ë ‹ú ¶í• °…¶• …̈}¿†Á ü†Ö• ô ¶ú

Þ†ð†ë ¬üã± ‹ú ÎÃç– ¶í• Ÿ‘ {†‹~üò {±{ý� ÞíŒõ¬ ¬° {Ï~…¬

Þ†ð†ë ¶ý·}î GME…² Æ±üÜ {Ïíýî ð}†ü� ¶í• °…¶• ‹ú ¶í•

Ÿ‘ )Þú {Ï~…¬ ¬ô ÎÃéú …² ¶í• °…¶• Þí}± ¬…º•(€ ›Œ±…ó ºõ¬

ô ‹~üò {±{ý� ‹}õ…ó 8 Î~¬ …² ÎÃç– ‹³°å ¬ô Æ±Ù °… ìõ°¬

‹±°¶þ Ú±…° ¬…¬. ‹ñ†‹±…üò …² ¬ô ÎÃéú ARô DLÖÛÈ ¬° ¶í•

°…¶• ô …² ÎÃç– SE ,OE ,OI¬° ¬ô ¶í• ¬° ¤ýò …ðœ†ï 81

ÖÏ†èý•€ ÷Œ• …èß}±üßþ ‹ú Îíê „ì~. 

ð}†ü� ì»©À Þ±¬ Þú ‹† …Ö³…ü¼ ‹†° …² ¾×± Þýéõâ±ï ‹ú ¶í• 02

Þýéõâ±ï€ ÖÏ†èý• …èß}±üßþ øíú` ÎÃç– {ñú …Ö³…ü¼ ìÏñþ ¬…°

ð»†ó ¬…¬ )ºßê 3. …üò ì»†ø~…– øí·õ ‹† ü†Ö}ú ø†ÿ ‹±̈þ …²

ì¥ÛÛýò ìþ ‹†º~ )8, 51, 61, 71, 91, 02, 82, 92, 13(. 

{Óýý± ¬° …èãõÿ ‹±…ðãý©}ãþ ÎÃç– ‹† {Óýý± ¬° ‹†° ̈†°›þ€

›ù• ìÛ†‹éú ‹† „ó ô ð†ºþ …² {Óýý± ¬° ‹±¬…° ðý±ôÿ ô…¤~ …¶•. ÷Œ†–

¬° ¶}õó ÖÛ±…– Þí± {õ¶È ÎÃç– …¤†Æú Þññ~û „ó ô ‹† Þñ}±ë

¶ý·}î Î¿Œþ …ðœ†ï ìþ ºõ¬. Ÿñ†ð¡ú øî ÖÏ†èý}þ ÎÃç–

…âõðý·• ô „ð}†âõðý·• ¬° {ñú ìõ›� ¶×• º~ó ÎÃç– …Æ±…Ù

¶}õó ÖÛ±…– ô …Ö³…ü¼ ÷Œ†– ìþ â±¬¬. …üò ¶×}þ ìß†ðý³ï …ôèýú€

÷Œ†– …¶}†{ýßþ …¶• ô …°{Œ†É „ó ‹† ðý±ôÿ ÎÃçðþ ̈Çþ …¶•€

‹ñ†‹±…üò ¶}õó ÖÛ±…– Þí± ‹~ôó ÎÃéú ‹þ ÷Œ†– ìþ ‹†º~ ô ¤}þ

Ú†¬° ‹ú ìÛ†‹éú ‹† ‹†°ø†ÿ ‹ú Þíþ 88 ðýõ{ò ðý·• )51, 91, 92(. ¬°

ÖÏ†èý• ø†üþ Þú Ö±¬ ¬° ìõÚÏý• ‹†°‹±¬…°ÿ ü† ¤×Ì ‹†° Ú±…° ìþ

âý±¬€ …üœ†¬ ÷Œ†– ¬° ¶}õó ÖÛ±…–€ Îéþ °Òî Æõë ‹†²ôÿ â»}†ô°

ì¥±² ìþ ºõ¬€ â±Ÿú ìñœ± ‹ú …Ö³…ü¼ ‹†° …Â†Öú …ÿ °ôÿ ¶}õó

ÖÛ±…– Þí± â±¬¬ )92(. ‹ñ†‹±…üò …Ö³…ü¼ ÖÏ†èý• …èß}±üßþ °… ¬°

ÎÃç– Öéß·õ° ô …Þ·}†ð·õ° ð†ºþ …² …Ö³…ü¼ ‹†° ‹† Æõë …ø±ï

ð·Œ}†_ ‹éñ~ °… ìþ {õ…ó ð†ºþ …² ðý†² ¶ý·}î ‹ú ¤×Ì ÷Œ†– ¬…ð·•.

…Ö³…ü¼ ÖÏ†èý• ÎÃç– …Þ·}†ð·õ°)SE ,DL(¬° ¤ýò ¤×Ì ‹†°

¬° ¬¶•€ ‹ú ìñËõ° ̈ñþ̃ Þ±¬ó â»}†ô° Öéß·õ°ÿ °ôÿ ¶}õó

ÖÛ±…–€ ð†ºþ …² ‹†° ̈†°›þ€ Â±ô°ÿ …¶• )8(, øí¡ñýò øî

…ðÛŒ†Âþ „ð}†âõðý·}þ ¬° ÎÃç– Öéß·õ° {ñú ðý³ ¬° �†¶ª ‹ú ðý†²

÷Œ†– Îéþ °Òî ÷†‹• ‹õ¬ó ‹†²ôÿ â»}†ô° …üœ†¬ º~û ìþ ‹†º~ )92(. 

¬° …üò ìÇ†èÏú ì»†ø~û º~ Þú ¶Ç¦ ÖÏ†èý• ÎÃç– …Þ·}†ð·õ°

SE ,DL ð·Œ• ‹ú ÎÃç– ºßíþ …Ö³…ü¼ ‹ý»}±ÿ ð»†ó ìþ

¬øñ~. …² „ðœ†üþ Þú ÎÃç– ¬üõ…°û Æ±Öþ ºßî Þú °ôÿ ¶}õó

ÖÛ±…– Îíê ìþ Þññ~€ ¬…°…ÿ ‹†²ôÿ …ø±ï ‹³°â}±ÿ ø·}ñ~€ ‹ñ†‹±…üò

‹ú …ðÛŒ†Å Úõÿ ‹±…ÿ ̈ñþ̃ Þ±¬ó â»}†ô° ‹†° ðý†² ð~…°¬. ‹ú Îß̧

ôÚ}þ ô²ðú ¬° ¬¶}ù†ÿ Þ»ý~û ‹ú ›éõ Ú±…° ìþ âý±¬ ô ü† ôÚ}þ {ñú

¨î ìþ ºõ¬€ ›±ï ¶ãí†ó ÖõÚ†ðþ ‹~ó ‹ú ¶í• Ú~…ï ¤±Þ• ìþ

46
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56

Þñ~ ô ÎÃç– ô ¶}õó ÖÛ±…– °… º~ü~…_ {¥• {†‡÷ý± ‹†° Ú±…° ìþ

¬ø~. ‹ñ†‹±…üò â»}†ô° Öéß·õ°ÿ …üò ô²ðú ø† ‹†ü·}þ ‹† …ðÛŒ†Å

ÎÃç– �»• ̈ñþ̃ ºõ¬ ô …² „ðœ†üþ Þú …üò ÎÃç– ¬…°…ÿ ‹†²ôÿ

â»}†ô° Þõ{†ø}±ÿ ø·}ñ~€ ‹ú ¾õ°– Úõÿ ìñÛŒÄ ìþ ºõð~ {†

{Ï†¬ë ¬° â»}†ô°ø† °… …üœ†¬ ðí†üñ~ )41(. 

Ÿõèú|ôüßþ ô {ò )91€ 22( ¬èýê {×†ô– ¶Ç¦ ÖÏ†èý• ‹ýò ÎÃç–

Öéß·õ° ô…Þ·}†ð·õ°€ °… …üœ†¬ â»}†ô° Öéß·õ°ÿ …üœ†¬ º~û ð†ºþ …²

ô²ó ‹†° ̈†°›þ ìþ ¬…ðñ~. Ÿõó …üò â»}†ô° ‹ú øí±…û ì±Þ³ ÷Ûê

‹~ó€ ø± ¬ô …² ›éõÿ ‹~ó ÎŒõ° ìþ Þñ~€ â»}†ô° Öéß·õ°ÿ …üœ†¬

ìþ Þñ~€ ‹ñ†‹±…üò ‹† …Ö³…ü¼ ‹†° …ðÛŒ†Å ÎÃç– Öéß·õ° ð·Œ• ‹ú

…Þ·}†ð·õ° Þí}± …Ö³…ü¼ ìþ ü†‹~ ô ¬° Ÿñýò ôÂÏý}þ€ ÷Œ†– ðý³ ¬°

›ù• Öéß·õ°ÿ Þí}± ìþ ‹†º~.

¬° ›íÏŒñ~ÿ ìþ {õ…ó Ÿñýò ‹ý†ó ðíõ¬ Þú …ôæ_ …Ö³…ü¼

‹†°̈†°›þ üßþ …² ì¥±Þù†ÿ …üœ†¬ ÷Œ†– ¬° ¶}õó ÖÛ±…– Îéþ °Òî

‹†²ôÿ …ø±ï ‹†° ìþ ‹†º~ ô ‹† …Ö³…ü¼ „ó ðý†² ‹ú ÷Œ†– …² Æ±üÜ øî

ÖÏ†èý}þ ÎÃç– {ñú ðý³ …Ö³…ü¼ ìþ ü†‹~€ …â±Ÿú ìõ›� …üœ†¬ ‹†°

ìÃ†ÎØ °ôÿ ¶}õó ÖÛ±…– Þí± â±¬¬€ ÷†ðý†_ …üò ÷Œ†– ¬° ›ù•

noixelF Þí}±ìþ ‹†º~ ô …üò ì·†‡èú ìþ {õ…ð~ …üœ†¬ ̈Ç± „¶ý�

‹ú Þí± °… ¬° ¤†è}ù†ÿ ¤íê ‹†° ¬° ôÂÏý• Öéß»ò {ñú Þú ðý†² ‹ú

…Ö³…ü¼ øî ÖÏ†èý}þ ÎÃç– ìþ ‹†º~€ °… …Ö³…ü¼ ìþ ¬ø~ )21(. 

¬° …üò ìÇ†èÏú øí¡ñýò …°{Œ†É ‹ýò ²…ôüú ̈íý~âþ {ñú ô ìý³…ó

ÖÏ†èý• ÎÃç– {ñú ìõ°¬ ‹±°¶þ Ú±…° â±Ö•. ‹ú ìñËõ° ÷Œ• ô …üœ†¬

º±…üÈ üß·†ó ¬° ìÛ~…° ²…ôüú ̈íý~âþ ¬° {ñú ¬° {í†ìþ …Ö±…¬€ …²

üà ›×• ¤·ã± ºý� ¶ñ� ì~ë 5270 …¶}×†¬û º~. …üò

¤·ã±ø† ÚŒç_ {õ¶È ‹±̈þ ì¥ÛÛýò ‹ú …üò ìñËõ° …¶}×†¬û º~û

‹õ¬ )91, 82 ô 92(. …ð}©†Ž º±…üÈ „²ì†ü¼ ‹±…ÿ Ú±…°âý±ÿ ¬° ²…ôüú

03 ¬°›ú ðý³ ‹± …¶†¹ ôÖõ° …ðœ†ï ÖÏ†èý• ø†ÿ ¤íê ‹†° ¬° ²…ôüú

53- 03€ ¾õ°– â±Ö• )22(. 

¶ý·}î ð±ï …Ö³…°ÿ ¤·ã±ø† ‹ú âõðú …ÿ Æ±…¤þ º~û ‹õ¬ Þú …Ö±…¬

ìõ°¬ „²ì†ü¼ ‹ú ì¥Ä °¶ý~ó ‹ú ìõÚÏý• ø†ÿ 51 ü† 03 ¬°›ú ‹†

…¶}×†¬û …² Öý~‹à ºñõ…üþ- ‹ýñ†üþ€ ìõÚÏý• ̈õ¬ °… ¬° „ó ôÂÏý•

¤×Ì ìþ Þ±¬ð~. ¬° …Þ˜± ìõ…°¬ …Ö±…¬ ìõÖÜ º~û ‹õ¬ð~ Þú º±…üÈ

ÖõÝ °… ¤×Ì ðí†üñ~ ¬° ìõ…°¬ÿ øî ¬° ÖÏ†èý• ø†ÿ ì»ßê ²… ì†ðñ~

Þú Ö±¬ ð†Ÿ†° ‹õ¬ ¬° ìõÚÏý• ŸíŒ†{íú ô 03 ¬°›ú ̈íý~âþ ¬°

{ñú€ ‹†° 02 Þýéõâ±ï °… ¬° ¬¶}†ó ̈õ¬ ðãú ¬…°¬€ …Ö±…¬ ‹ú ̈†Æ±

º±…üÈ ¶©• ìõÚÏý•€ ‹ÏÃ†_ ‹† 3- 1 ¬°›ú ̈Ç† ìõÖÜ ‹ú …ðœ†ï

ÖÏ†èý• º~û ‹õ¬ð~.

¬° …üò ìÇ†èÏú€ {×†ô– ìÏñþ ¬…°ÿ ‹ýò CVM% ÖÏ†èý• ÎÃç–

Öéß·õ° ô …Þ·}†ð·õ° ‹† …Ö³…ü¼ ²ô…üú ̈íý~âþ ¬° {ñú ì»†ø~û ð»~

ô …üò ‹± ̈çÙ ü†Ö}ú ø†ÿ ‹±̈þ ì¥ÛÛýò )8, 51, 22( ‹õ¬.

{ò ð»†ó ¬…¬ Þú ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú ̈íý~âþ …² ¾×± ‹ú ¶í• 03

¬°›ú …Ö³…ü¼ ìÏñþ|¬…°ÿ ¬° ÎÃç– …Þ·}†ð·õ° ô øí¡ñýò

Þ†ø¼ ìÏñþ|¬…°ÿ ¬° ÎÃç– Öéß·õ° ‹õ›õ¬ ìþ „ü~ )22(€ Ÿò

„ð~°¶õó ðý³ ¬° ìÇ†èÏ†– ̈õ¬ ð»†ó ¬…¬ð~ Þú ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú

¨íý~âþ ô ¤×Ì ‹†° ¬° ¬¶•€ …Ö³…ü¼ ìÏñþ ¬…°ÿ ¬° ÖÏ†èý•

ÎÃç– …Þ·}†ð·õ° �~ü~ ìþ „ü~ )8 ô 61(. â±…ð†{† )8 ô 51( ¬° ¬ô

‹±°¶þ ̈õ¬ ‹ý†ó ðíõ¬ Þú ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú ̈íý~âþ {ñú …² ¾×± ‹ú

¶í• 04 ¬°›ú ô ¤×Ì ‹†° 3/11 Þýéõâ±ï€ ÖÏ†èý• ÎÃç–

Öéß·õ° ô …Þ·}†ð·õ° …Ö³…ü¼ ð»†ó ¬…¬ Þú …üò ‹±̈çÙ ðË± {ò ‹õ¬

Þú ¬° ÎÃç– Öéß·õ° Þ†ø¼ ìÏñþ ¬…° ‹~¶• „ô°¬.

ì±¹ )23( ‹± ̈çÙ …üò ì¥ÛÛýò ¬° ‹±°¶þ ̈õ¬ ô ‹† …¶}×†¬û …²

÷Œ• …èß}±ô¬ ¶ýíþ °ôÿ ÎÃç– SE€ ìÛ†ü·ú|…ÿ ‹ýò ²ô…ü†ÿ

¨íý~âþ ¾×± ô 5/22 ô 04 ¬°›ú ¬° {ñú€ Þ†ø¼ ìÏñþ|¬…°ÿ ¬°

GMEIü†Ö•. …ô ¬° {õ›ýú …Ö³…ü¼ ìÏñþ|¬…° ÖÏ†èý• …èß}±üßþ

ÎÃéú DL€ „ð±… ›Œ±…ó Þññ~û Þ†ø¼ ÖÏ†èý• SE{éÛþ ðíõ¬. ²ü±… ‹ú

…Î}Û†¬ ôÿ€ ÎÃéú DLøíã†ï ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú ̈íý~âþ ¬° {ñú …²

ì³ü• ìß†ðýßþ ‹ý»}±ÿ ‹±̈õ°¬…° ìþ ºõ¬. ¬° ¤†èýßú ‹±̈þ

ì¥ÛÛýò ì†ðñ~ ìà âýê ô ðõ°ìò ì³ü• ìß†ðýßþ DL°… …² è¥†Í

‹†²ôÿ …ø±ï ìñ¥¿± ‹ú ôÂÏý• ̈íý~û {ñú ð~…ð·}ú ô ìÏ}Û~ð~

‹õ¬ð~ Þú ¬° ôÂÏý• …ü·}†¬û ‹ý»}± …² ôÂÏý• ̈íý~û ¬° {ñú€ ìþ

‹†º~ )53(. {¥ÛýÜ {ò ô øíß†°…ó ðý³ ð»†ó ¬…¬ Þú ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú

¨íý~âþ ¬° {ñú ÖÏ†èý• …èß}±üßþ ‹±̈þ ÎÃç– Öéß·õ° Þ†ø¼

ìþ ü†‹~€ …ô …üò ì·†‡èú °… ð†ºþ …² Î~ï ì³ü• ìß†ðýßþ ÎÃç–

Öéß·õ°€ øí†ðÇõ° Þú Þõ{†û ìþ ºõð~ ¬…ð·•. ºõè}³ )21( ìÏ}Û~

‹õ¬ Þú ì»†ø~û ̀Þí}± ÖÏ†èý• ÎÃç– SE ¬°ô…¤~ …ðÛŒ†Å ðý±ôÿ

ÎÃéú ¬° ¤†è• Öéß»ò {ñú ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ôÂÏý• …ü·}†¬û€ ð»†ðã±

…¤}ý†É ¬° {×·ý± Þíþ̂ ÖÏ†èý• …èß}±üßþ ÎÃç– …¶•. 

‹ñ†‹±…üò ¬° ‹ý†ó Îé• ô {õ›ýú Î~ï ì»†ø~û {Óýý±…– ìÏñþ|¬…° ¬°

ÖÏ†èý• ÎÃç– …Þ·}†ð·õ° ‹† …Ö³…ü¼ ²…ôüú ̈íý~âþ ¬° {ñú€ ¬°

…üò ìÇ†èÏú€ ìþ {õ…ó Îéê ²ü± °… ‹±ºí±¬. 

…ôë „ðßú ¬° ‹ýò ì¥ÛÛýò ðý³ øñõ² ¬° ìõ°¬ …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼

ÖÏ†èý• ÎÃç– …Þ·}†ð·õ°€ ¬° ¤ýò ̈î º~ó {ñú€ …ð×†Ý ðË±

Þ†ìéþ ô›õ¬ ð~…°¬ Þú ‹ñË± ìþ °¶~ …üò ì·†‡èú ð†ºþ …² {×†ô– ¬°

�±ô{ßê „²ì†ü¼ ô …̈}çÙ ¬° ð¥õû ̀…°²ü†‹þ ôüµâþ ø†ÿ GME

ìþ|‹†º~. Ÿñ†ð¡ú {ò ôüµâþ SMR °… ‹ú ¾õ°– CVM% ô ‹†

…¶}×†¬û …² ¶ý·}î noitatsosI ¬°¤†ë …ðœ†ï ì†â³üíî ô¶†Ž

ì†â³üíî …ðœ†ï noisnetxeô ‹~ôó ¤íê ‹†°€ ìõ°¬ ‹±°¶þ Ú±…° ¬…¬

)22( ¬° ¤†èýßú ìÇ†èÏú Ÿò ô ì±¹€ GMEIô ¾õ°– ¤×Ì ‹†° ô

Îíê ̈î º~ó …°…¬ÿ …Ö±…¬ …ðœ†ï º~û …¶• )8 ô 13(. ‹±̈þ

ìÇ†èÏ†– ðý³ ì†ðñ~ …ð~°¶õó ô ºõè}³ ÖÏ†èý• …èß}±üßþ ÎÃç– °…

‹ú ¾õ°– „ì�éþ {õ¬ ô ‹± ¤·� ìýß±ôôè• ‹±°¶þ Þ±¬û …ð~ )21 ô

61(. ‹ñ†‹±…üò ì}×†ô– ‹õ¬ó ðõÑ �±ô{ßê …üò ìÇ†èÏú ‹† ¶†ü±
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ìÇ†èÏ†–€ …¤}í†æ_ üßþ …² ¬æüê Î~ï øí·õüþ ‹† ‹±̈þ …² …üò

ìÇ†èÏ†– ìþ ‹†º~.

¬ôï …üñßú ¶ñœ¼ ì†â³üíî …ðÛŒ†Å …°…¬ÿ ¬° º¼ ›ù• ¬° …üò

ìÇ†èÏú ¬° ¤†è• …ü·}†¬û ô ðõ{±…ë …ðœ†ï º~û …¶•. ¬° ¤†èýßú

‹±̈þ …² ì¥ÛÛýò …Î}Û†¬ ¬…°ð~ Þú …°{Œ†É ̈Çþ …Ö³…üñ~û|…ÿ ‹ýò

…Ö³…ü¼ ²…ôüú ̈íý~âþ ¬° {ñú ô CVM%ô›õ¬ ¬…°¬ )73(.

{ò ð»†ó ¬…¬ Þú ð·Œ• Þ†°„üþ Î¿Œþ- Î¿çðþ 1)REMN(‹†
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