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  خلاصه
- آنتي يهاو نقص سيستم گرهاي اكسيژن واكنشافزايش توليد گونه با قنديديابت  كه ايجاد دهدنشان ميمطالعات گذشته  :هدف سابقه و

 تواندشوند ميپروآنتوسيانيدين ناميده مي هاي راديكال آزادي كه اصطلاحااندازندهعلت داشتن به دامه ب هسته انگور. ارتباط است در اكسيداني
در مقابل ) شاهاني(مشكي  هسته انگور بررسي اثر ،مطالعه حاضر هدف از .ايفا نمايد قابل استرس اكسيداتيوم داري را درمحافظتي معني اثر

  .تزريق آلوكسان رت بود ازبعد  هاي سرماكسيداننتيآ كل سطح انسولين و ،خون افزايش قند
استفاده قرارگرفت  مورد گرم 180- 220وزني در حدود و با  wistarنژاد  از بالغ نر) رت( موش صحرايي 90اين مطالعه  در :هاروش و مواد
 گرم به ازاي هر 2( بالاي هسته انگور كننده دوزگروه دريافت - 2 ،)كننده آب مقطردريافت( گروه كنترل - 1 :بندي شدندسه گروه تقسيم كه در

 2ها در گروه رت .)روز كيلوگرم وزن بدن در زاي هرگرم به ا 1( انگور يكننده دوز پايين هستهگروه دريافت - 3 ،)روز كيلوگرم وزن بدن در
 .ليتر آب مقطر دريافت نمودندميلي 2 ها در گروه شاهد نيزرت. درماني شدندپيش )ليترميلي 2حجم  در( هسته انگور آبي با سوسپانسيون 3 و

بار با مقادير ذكر  روز و روزانه يك مدت چهاره ب درمانياين پيش. داين سوسپانسيون به روش تغذيه دهاني با لوله به حيوانات خورانده ش
 گرم به ازاي هرميلي 70 دوز در صورت زيرجلدي وه آلوكسان ب اين سوسپانسيون، تجويز چهارم يك ساعت پس از روز در .شده ادامه يافت

سطح سرمي . آوري گرديدشان جمعساعت پس از تزريق آلوكسان حيوانات كشته شده و خون 72، 48، 24 سپس. كيلوگرم وزن بدن تزريق شد
  .شدگيري اندازه) FRAPروش هب(ها در سرم اكسيدانآنتيكل سطح  و) ELISA روشبا (سطح انسولين سرم  ،گلوكز
سان داري از ايجاد هيپرگليسمي ناشي از تزريق آلوكطور معنيه نتايج اين مطالعه نشان داد كه تجويز خوراكي هسته انگور در دوز بالا ب: نتايج

دار هايي كه دوز پايين هسته انگور را دريافت داشتند معنيساعت در رت 72 و 24 ح گلوكز درواما كاهش سط) >05/0p( نمايدجلوگيري مي
داري را در سطوح انسولين انگور در دوزهاي بالا و پايين افزايش معني يهاي ما نشان داد كه هستهداده تجزيه و تحليلاز طرف ديگر  .نبود
داري طور معنيه هاي سرم  باكسيدانآنتي كلهمچنين سطوح  ).>05/0p( نمايدساعت پس از تزريق  آلوكسان ايجاد مي 72 و 48، 24رم در س
هاي ديگر در حالي كه در گروه) >50/0p(هايي كه دوزهاي پايين هسته انگور را دريافت كردند افزايش يافت در رت) ساعت 48 و 24در (

  .دار نبودعنياين افزايش م
 تزريق آلوكسان هيپرگليسمي ناشي ازكاهش  بالاي آن در دوز رسد كه هسته انگور درهاي اين مطالعه به نظر ميبا توجه به يافته :گيرينتيجه

 در موجود وادم يا ديگر اكسيداني وآنتي هايويژگيداراي  چنين اثري ممكن است وابسته به مواد. موثر است قنديتجربي ديابت  ينمونهدر 
  .هسته انگور باشد
  هاي سرمسطح آنتي اكسيدان ،، انسولينگلوكز ، آلوكسان،)شاهاني(هسته انگور مشكي  :واژگان كليدي
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  مقدمه
اثرات سينرژستيك ژنتيك، محيط  يدر نتيجه Iديابت نوع 

باعـث  ايـن عوامـل    پايـان باشد كه در  و عوامل ايمونولوژيك مي
چـه   اگـر ]. 1[شـوند   پانكراس ميي هاي بتاتحريك تخريب سلول

 ـ  طـور  ه ترتيب اتفاقات در هنگام ايجاد ديابت در سطح سـلولي ب
كامل شناخته نشده است اما بيشـتر تحقيقـات انجـام شـده نشـان      

 گـر  هـاي اكسـيژن واكـنش    دهند كه در انتهاي اين مسير گونـه  مي
)ROS( گر هاي نيتروژن واكنش گونه و )RNS(    موجـب تخريـب

دهـد   ها نشان مـي  اين يافته. ]4، 3، 2[ شود پانكراس ميي سلول بتا
خطـري   عوامـل گر در ارتباط با  هاي اكسيژن واكنش كه توليد گونه

و  شـوند مي Iكه موجب افزايش استعداد ابتلا به ديابت نوع  هستند
گـر در   هـاي اكسـيژن واكـنش    گر اهميت نقش گونـه اين نكته بيان

در  Iمصنوعي ديابت نوع  يبراي القا .باشد ژنز اين بيماري ميپاتو
 هاي حيواني و آزمايشگاهي از آلوكسـان و استرپتوزوتوسـين  نمونه

)STZ( عمل سيتوتوكسيك آلوكسان در سـلول . شوداستفاده مي-

گـر   هـاي اكسـيژن واكـنش   پانكراس نيز با واسطه گونـه ي هاي بتا
توسـط   Iديابت نـوع   ايجاد ساز و كاربه دليل شباهت  و باشد مي

تجربـي   ينمونهبدن اين  شده در طبيعي ايجاد ينمونه آلوكسان با
 گيـرد  استفاده قـرار  مورد Iديابت نوع  از نمونهعنوان ه ب تواندمي

-كــه بــه دام انــدداده مطالعــات درگذشــته نشــان برخــي از]. 5[

هاي بتا توسـط  توانند از مرگ سلولمي ROS, RNSهاي  اندازنده
هاي  و سيتوكسين )STZ( وزوتوسينپتمواد از قبيل آلوكسان، استر

-براي مثال افـزودن عوامـل بـه دام   . التهابي جلوگيري نمايندپيش

، )SOD( راديكــال آزاد نظيــر سوپراكســيد دســموتاز يهاندازنــد
هـاي  هاي راديكال هيدروكسيل بـه سـلول   اندازنده كاتالاز و به دام

هـا توسـط   ، از مرگ اين سلولinvitroايزوله شده در محيط ي بتا
 ـ .كند جلوگيري مي] 8[ ها و يا سيتوكسين] 7[ STZ] 6[آلوكسان  ه ب

هـا و  اكسـيدان و بـا افـزودن آنتـي    in vitroعلت آنكه در محيط 
 ـ .NOنيتريك اكسيد هاي  مهاركننده ه از مرگ سلول بتا پيشگيري ب
نيـز   in vivoرود كه چنين اثري در محـيط   آيد انتظار مي عمل مي
هـاي  نمونهاكسيدان درماني در انسان و با اين حال آنتي. ديده شود

تـا بـه حـال    ]. 9[ دنبال داشـته اسـت  ه حيواني نتايج متضادي را ب
طور وسيعي در بـين گياهـان   ه فلاونوئيدهاي پلي فنول زيادي كه ب

باليني مفيد آنها تحـت   هايويژگياند و  اند شناخته شده توزيع يافته
و  catechinو  silymarinفلاونوئيـدهايي ماننـد   . تبررسي اس ـ
querectin  حيواني آزمايشگاهي در  ينمونهاثرات محافظتي را در

) اكسـيداني  هاي آنتي با افزايش فعايت آنزيم( مقابل القاي ديابت را
با توجه به نقش اسـترس اكسـيداتيو در    .]12، 11، 10[ نشان دادند

زيادي در مورد اثر گياهـان داراي  مطالعات  II,Iايجاد ديابت نوع 

اكسيداني در جهت كاهش اسـترس اكسـيداتيو و   آنتي هايويژگي
جلوگيري از ايجاد اين بيماري در حال انجام بوده و استفاده از اين 

ها مورد ذكر شده در پيشگيري و درمان بيماري هايويژگيمواد با 
 هـاي ويژگـي داراي  اين مواد يكي از]. 13[ توجه قرار گرفته است

 بـه خـود   توجـه محققـين را   سال اخير چند اكسيداني كه درآنتي
تركيبات عملكـردي هسـته    از. باشدمي معطوف داشته هسته انگور

 .توان به چندين فلاونوئيد با يك ساختار فنولي اشاره كردمي انگور
هـاي مونـومري ماننـد    فلاونـول  -1اين تركيبـات فنـولي شـامل    

catechin، epicatechin  2- فلاونول -3 ،هاي ديمريفلاونول-

 مـوادي ماننـد   -5 و هـاي پليمـري  پروسـيانيدين -4 ،هاي تريمري
gallic acid، ellagic acid تحقيقات نشان دادنـد ]. 14[ باشدمي 

اكسيداني داشـته   هاي هسته انگور خاصيت آنتيكه پروآنتوسيانيدين
 در. دارد اسـترس اكسـيداتيو   و بنابراين يك اثر محافظتي بر ضـد 

همكاران انجام گرفـت اثـر ايـن     و Oberleyاي كه توسط مطالعه
هاي عروقي و بيماري ـ  هاي قلبيهايي نظير بيماريماده بر بيماري

مطالعات گذشته نشان دادنـد  . ]2[كليوي مورد بررسي قرار گرفت 
موجـب كـاهش    )GSP( هـاي هسـته انگـور    كه پروآنتوسيانيدين

همچنين موكوس  ليپيد در مغز، كبد و داتيواكسي  دار در آسيب معني
 هدف از]. 16، 15[ دستگاه گوارش در حيوانات ديابتي شده گشت

 مشـكي شـاهاني   محافظتي هسته انگور بررسي اثر حاضر يمطالعه
)Black grape seed( سـطح   افزايش قنـد، انسـولين و   در مقابل

  .رت بود در تزريق آلوكسانهاي سرم پس از اكسيدانآنتي
  

  هامواد و روش
 انگور مشـكي  ):شاهاني(تهيه پودر هسته انگور مشكي 

بار شهرسـتان بابـل خريـداري شـده      از بازار ميوه و تره) شاهاني(
از شستشو بـا آب مقطـر در دمـاي     هاي آن جدا و بعد سپس هسته

هسته انگور خشك شـده بـا اسـتفاده از    . اتاق كاملا خشك گرديد
 مرحلـه بعـد پـودر    در. پودر گرديد كننده تبديل بهدستگاه آسياب

  . به سوسپانسيون تبديل شد اضافه كردن آب مقطر حاصل با
 از بالغ نـر  )رت( موش صحرايي :حيوانات آزمايشگاهي

خانـه  گـرم از حيـوان   180-220و با وزني در حدود  wistarنژاد 
هـاي   تمام حيوانـات در قفـس  . انستيتوپاستور تهران خريداري شد

حيوانـات بـه مـدت    . خانه نگهداري شـدند انمخصوص و در حيو
خانـه نگهـداري   هفته و جهت تطابق با شرايط محيطي در حيـوان 2

رت و آب شهري تغذيه  شده و در اين مدت از خوراك مخصوص
  .نمودند

رت بـالغ نـر    90اين مطالعه بـر روي   :روش انجام كار
 30در هـر گـروه    بندي شده وسه گروه تقسيم انجام گرفت كه در

Archive of SID

www.SID.ir



 1387، تابستان 2دوره دوازدهم، شماره                 فصلنامه علمي ـ پژوهشي فيض

 )

گـرم بـه    1 ( دوز پـايين  حيوانات با 1در گروه  .قرار گرفتند رت
گرم بـه   2(دوز بالايي  با 2در گروه  و) كيلوگرم وزن بدن ازاي هر
 درماني شدنداين سوسپانسيون پيش از) كيلوگرم وزن بدن ازاي هر

بـار بـا    روز و روزانـه يـك   مدت چهـار ه درماني باين پيش]. 17[
 چهارم يـك سـاعت پـس از    روز در .تمقادير ذكر شده ادامه ياف

 ـ  آلوكسـان در  اين سوسپانسـيون،  تجويز صـورت  ه يـك دوز و ب
كيلـوگرم وزن بـدن    گرم بـه ازاي هـر  ميلي 70 دوز زيرجلدي در
آب مقطـر دريافـت    ml2ها در گروه شاهد نيز رت]. 5[ تزريق شد

ها روش غذا دادن بـا لولـه    روش تجويز آب مقطر و نمونه. نمودند
)tube feeding (هاي مناسـب   بود كه با استفاده از سرنگ و لوله

پـس از تزريـق    .حجم مورد نظر از سوسپانسـيون خورانـده شـد   
ــان  ــروه   10آلوكس ــر گ ــود در ه ــاعت،  24رت موج  رت 10س

سـاعت بعـد، كشـته شـده و خـون آنهـا        72رت  10ساعت و 48
سـاعت   12در هنگام كشته شدن بـه مـدت    هارت. آوري شد جمع

آوري خون، سرم سريعا جـدا شـده و بـه     پس از جمع. ندناشتا بود
سـپس سـرم    .سانتريفيوژ گرديد rpm3000دقيقه با دور  10مدت 

گيـري   و تـا زمـان انـدازه    -cْ20جدا شـده از هـر رت در دمـاي    
  .مورد نظر نگهداري شد يها شاخص

در اين مطالعه تشخيص كمي  :گيري گلوكز سرم اندازه
روفتومتري و بـا اسـتفاده از كيـت    گلوكز در سرم با روش اسـپكت 

در ايـن بررسـي از روش    .شركت پارس آزمـون انجـام پـذيرفت   
اي نقطـه گيري تكبراي اندازه )GOD-PAP(آنزيمي، كالريمتري 

در اين آزمايش اكسيژن آزاد شده از . با روش فتومتري استفاده شد
آمينوپيرين و فنـل   -4گلوكز در مجاورت آنزيم گلوكز اكسيداز با 

ميـزان  . دهـد در مجاورت آنزيم پراكسيداز تشكيل كوئينونيمين مي
گيـري  صورت فتومتري قابل اندازهه كوئينونيمين تشكيل شده كه ب

  .]18[ باشد با مقدار گلوكز رابطه مستقيم دارد
Glucose + O2 Gluconic Acid + H2O2 2 H2O2 + 4- 
Aminoantipyrine+phenol Quinoneimine+4 H2O 

اد شده با استفاده از دستگاه اسپكتروفتومتر مارك رنگ ايج
CECIL-CE1020  گيري شده نانومتر اندازه 546و در طول موج

 ـمقادير گلوكز نمونه ،و غلظت استاندارد ODو در مقايسه با  ه ها ب
 ـ  قابل ذكر است كه تمـام نمونـه  . دست آمد ه هـا و اسـتانداردها ب
و ميانگين ايـن دو   مورد آزمايش قرار گرفتند duplicateصورت 
  .ها مورد استفاده قرار گرفتداده تجزيه و تحليلگيري در اندازه

 سـطح انسـولين بـا روش    :گيري انسولين سـرم  اندازه
ELISA )كيت شركت Mercadia كيت . گيري شد اندازه) سوئد

-ساندويچ الايزا بود كه دو آنتي شيوهبر اساس  رتانسولين الايزا 

ژنيـك جداگانـه در ملكـول    هاي آنتي ه بخشمنوكلونال بر عليبادي
در طول انكوباسـيون، انسـولين موجـود در    . باشند مي رتانسولين 

انسولين كونژوگه شده بـا پراكسـيداز و     هاي آنتي بادي سرم با آنتي
هـاي الايـزا   هاي ضدانسولين موجـود در سـطح چاهـك   بادي آنتي

هـاي  بادي شستشو موجـب خـروج آنتـي    يمرحله. دهد واكنش مي
ميزان كونژوگه بانـد  . شود غيرمتصل مي "كونژوگه شده با آنزيم"

مـورد   )TMB( ، تترامتيـل بنزيـدين  3وسيله واكـنش بـا   ه شده ب
واكنش بـا اضـافه كـردن اسـيد متوقـف      . گيرند شناسايي قرار مي

شود تا نقطه پاياني رنگـي مشـخص گـردد كـه توسـط روش       مي
مـــارك  ELISA Readerاســـپكتروفتومتريك بـــا دســـتگاه 

AWARENESS  نمونهStat–fax–2100   مقادير حاصله ثبـت
  .گشت

روش  :اكسيدانهاي سـرم  آنتيكل گيري سطح  اندازه
اسـتفاده قـرار    مـورد  Benzie و Strainشرح داده شده توسـط  

 Frap )Ferric reducing آزمـــــايش]. 19[گرفـــــت 

antioxidantpower (گيري توانـايي   يك روش ساده براي اندازه
عنوان يك روش جديـد  ه دگي فريك پلاسماست و اخيرا باحياكنن

 Frapمعـرف  . اكسيداني معرفي شده است در ارزيابي قدرت آنتي
 mMol 40در  mMol10 TPTZ از يك محلـول  ml5/2 حاوي 

Hcl  به اضافهml5/2  ازFecl3  وml5/2  از بافراستاتMol3/0 
عـرف  از سرم بـه م  50µLبراي اين آزمايش . باشد مي :6/3PHبا 

Frap   پيريـديل   اضافه شد و پس از تشكيل كمپلكس رنگـي تـري
مقادير با اسـتفاده از مقايسـه تغييـرات جـذب نـوري در       ،تيازين

nm593  بين نمونه تحت آزمايش و استاندارد)Feso4   در مقـادير
 .دست آمده ب) مشخص

 
  آزموننتايج اين مطالعه توسط  :آماري تجزيه و تحليل

ANOVA   one-way-  زمــــونآTukey’s multiple- 

comparison post hoc ـ. شد تجزيه و تحليل  صـورت  ه نتايج ب
SEMMEAN  گزارش شده وP-Value  از نظر  05/0كمتر از

  .دار در نظر گرفته شد آماري معني
  

  نتايج
طرفـه   واريانس يـك  تجزيه و تحليلنتايج آزمون آماري 

 72، 48 ،24 همچنـين انسـولين در   نشان داد كه سطوح گلـوكز و 
-ها داراي تفاوت معنيبين گروه تزريق آلوكسان در ساعت پس از

هم  مورد انسولين و سه زمان هم در براي هر p مقدار( داري است
همچنين نتايج اين آزمون نشان ، )p>001/0گلوكز برابر با  مورد در

 بين سه گروه فقط در) Frap( هاياكسيدانآنتيكل داد كه سطوح 
داري تفـاوت معنـي   عـد از تزريـق آلوكسـان از   ساعت ب 24زمان 

سـاعت   72 و 48زمـان   ولي در )=022/0p(برخوردار بوده است 
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 )

 116/0بـه ترتيـب    p مقـدار ( دار نبـوده اسـت  اين تفاوت معنـي 
-هاي مصـرف هاي اين مطالعه نشان داد كه در رتيافته .)176/0و

 تـر ينكننده دوز پايين سوسپانسيون هسته انگور مشكي با وجود پاي
 24(سه زمان مقرر  هر نسبت به گروه كنترل در بودن سطوح گلوكز

-ساعت بعد معني 48زمان  ، اين تفاوت تنها در)ساعت 72و  48و 

 72و 24 پـايين  دوز بود ولي اين تفاوت در بين گروه كنترل و دار
و ) 1 يشـماره  جدول() =087/0p و 051/0( دار نبود ساعت معني

كننده دوز پايين و بـالاي  هاي مصرفسطوح انسولين در ميان رت
 )بررسي سه زمان مورد هر در( داريطور معنيه اين سوسپانسيون ب

گيـري   انـدازه  ).2ي شـماره  جدول(نشان داد  گروه شاهد بيشتر از
درماني شده با دوز هاي پيشهاي سرم رتاكسيدان آنتيكل سطوح 

-دار در زمان سته انگور با وجود افزايش معنيپايين سوسپانسيون ه

ساعت نشان داد كـه البتـه    72ساعت كاهشي را در  48و  24هاي 
در دوز بـالاي ايـن سوسپانسـيون نيـز     . دار نبـود  اين كاهش معني
سـاعت   72و  48و  24در هـر سـه زمـان     Frapافزايش سـطوح  

 دار نبـود  سـاعت معنـي   72و  48مشاهده شد ولي اين افزايش در 
  ). 3ي شماره جدول(

  

درماني شده با هاي پيشدر رت) mg/dl(ميانگين شاخص گلوكز  -1جدول 
ساعت پس از  72و  48، 24دوز بالا و پايين سوسپانسيون هسته انگور مشكي 

  )Tokey's post hocنتايج حاصل از آزمون (تزريق آلوكسان 
 MeanSEM P value  گروه زمان

 ساعت 24

  087/0  شاهد و دوز پايين 9/151/204 شاهد
  014/0  و دوزبالا  شاهد 08/96/173  ينيپا دوز

 019/0  دوز پايين و دوز بالا 1/68/125  دوز بالا

 ساعت 48

  002/0  شاهد و دوز پايين 46/20/204 شاهد
  013/0  و دوز بالا  شاهد 32/85/160  ينيدوز پا

 002/0  دوز پايين و دوز بالا 1/58/129  دوز بالا

 ساعت 72

  051/0  شاهد و دوز پايين 8/131/203 شاهد
  001/0  و دوز بالا  شاهد 38/70/196  ينيدوز پا

 001/0  دوز پايين و دوز بالا 8/23/137  دوز بالا
  

درماني شده هاي پيشدر رت) ng/ml(ميانگين شاخص انسولين  -2جدول 
ساعت پس  72و  48، 24ين سوسپانسيون هسته انگور مشكي يبا دوز بالا و پا

 )Tokey's post hocنتايج حاصل از آزمون (از تزريق آلوكسان 

 MeanSEM P value  گروه زمان

 ساعت 24

  002/0  شاهد و دوز پايين 22/01/5 شاهد
  001/0  و دوز بالا  شاهد 48/092/6  ينيدوز پا

 954/0  دوز پايين و دوز بالا 16/006/7  دوز بالا

 ساعت 48

  034/0  شاهد و دوز پايين 35/04/4 شاهد
  0001/0  و دوز بالا  شاهد 29/06/5  ينيدوز پا

 001/0  دوز پايين و دوز بالا 29/051/7  دوز بالا

 ساعت 72

  001/0  شاهد و دوز پايين 21/04/4 شاهد
  0001/0  و دوز بالا  شاهد 24/02/6  ينيدوز پا

 063/0  دوز پايين و دوز بالا 41/026/7  دوز بالا

 Frap*) ((μMol(ها آنتي اكسيدان كلميانگين شاخص  -3جدول 
ين سوسپانسيون هسته يدرماني شده با دوز بالا و پاهاي پيشدر رت

نتايج (ساعت پس از تزريق آلوكسان  72و  48، 24انگور مشكي 
 )Tokey's post hocحاصل از آزمون 

 Mean±SEM P value  گروه زمان

 ساعت 24

  032/0  شاهد و دوز پايين 2/682±5/45 شاهد
  045/0  و دوز بالا  شاهد 3/803±7/23  ينيدوز پا

 985/0  دوز پايين و دوز بالا 0/796±3/22  دوز بالا

 ساعت 48

  050/0  شاهد و دوز پايين 4/699±5/35 شاهد
  35/0  و دوز بالا  شاهد  3/798±1/30  ينيدوز پا

 475/0  بالادوز پايين و دوز   4/744±7/30  دوز بالا

 ساعت 72

  18/0  شاهد و دوز پايين 0/716±6/27 شاهد
  60/0  و دوز بالا  شاهد  0/670±1/16  ينيدوز پا

 159/0  دوز پايين و دوز بالا  1/736±9/25  دوز بالا

* Ferric reducing antioxidant power 

 
  بحث

 ـ ايـن  مطالعـه نشـان داد كـه       آمـده در  ه دسـت نتايج ب
) gr/kg/d2(در دوز بـالاي آن   به ويـژه انگور سوسپانسيون هسته 

دهنده در مقابـل هيپرگليسـمي توسـط آلوكسـان     كاهش داراي اثر
-تمام زمـان  پايين اين سوسپانسيون در دوز در اين اثر اما باشد مي

 ـ  مطالعه. بررسي ديده نشد هاي مورد و  Pinentوسـيله  ه اي كـه ب
هـاي   سيانيدينهمكاران صورت پذيرفته است نشان داد كه پروآنتو

 insulin( انسولين يهسته انگور داراي فعاليت مشابه و تقليدكننده

mimetic( 20[باشـد   سلولي حساس به انسـولين مـي   يدر رده .[
هـاي  دار نبودن كاهش سطوح گلوكز در گروه ممكن است كه معني

 Frapو كاهش سـطوح  ) ساعت 72و 24(كننده دوز پايين مصرف
كننده سوسپانسيون هسته انگـور  مصرف يها رتساعت در  72در 
علت استفاده از دوز خيلي پايين اين سوسپانسيون در اين مطالعه ه ب

كننده دوز بالاي اين سوسپانسـيون  هاي مصرفباشد چون در گروه
 هـا ديـده شـد   داري در سطوح گلوكز در تمام گـروه  كاهش معني

عت سـا  48 و 24 در كاهش سطوح گلوكزبه توجه  ضمن اينكه با
نيست  دارساعت معني 24 در و دارساعت معني 48 اين كاهش در

 48 و 24 در بـين شـاخص گلـوكز    كه با توجه  به اختلاف كم در
 32/85/160 ساعت و 24 در 08/96/173( پايين دوز ساعت در

 نمونـه بيشـتري در   مطالعات بيشتر و با تعـداد  بايد) ساعت 48 در
اين موضوع بيانگر . انجام گيرد مناسب تجويزي اين ماده تعيين دوز

ــواد داراي     ــب م ــتفاده از دوز مناس ــت اس ــياهمي ــايويژگ  ه
اما نبايد اين نكتـه را از نظـر    ،باشد ها مي اكسيداني در بررسي آنتي

هـا نيـز   اكسـيدان  دور داشت كه استفاده از دوز بسيار بالاي آنتـي 
موجب ايجـاد يـك اثـر معكـوس شـده و خـود موجـب ايجـاد         

بالاي سوسپانسيون  دوز دهندگيكاهش اثر. شود ون ميپراكسيداسي
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 )

هـاي   يافتهبرخي از در تطابق با هيپرگليسمي  برهسته انگور مشكي 
مشتقات  بعضي ازگذشته نشان دادند كه  مطالعات در. گذشته است
ليپيـد در   تيودار در آسيب اكسـيدا موجب كاهش معنيهسته انگور 

هايي كـه  نمونه رد ـ  رشمغز، كبد و همچنين موكوس دستگاه گوا
رسـد   به نظر مـي ]. 21، 16، 15[ گشت ،به آنها ديابت القا شده بود

 ترشح انسولين و در اثرگذار كه اين سوسپانسيون با دارا بودن مواد
درماني شده هاي پيشاكسيداني در رت آنتي هايويژگيداراي  مواد

يب اين از ايجاد اثرات تخريبي آلوكسان جلوگيري نموده و از تخر
مطالعـات ايـن    آورد هرچند بعضي از عمل ميه ها ممانعت بسلول

حال اثبات قطعـي ايـن    اين اما با ].16، 15[ كنندمي نظريه را تاييد
پـانكراس  ي هاي بتـا سلول هاي پاتولوژيك بربررسي نظريه نيازمند

 هـا و اكسيدانآنتي كل كه بالا بردن مقادير شودتصور مي. باشدمي
 از سـاعت بعـد  24 بالاي هسته انگور تا موجود در دوز مواد ديگر

اثـرات   حـدي از  تـا  تواندمي) 3ي شماره جدول(تزريق آلوكسان 
به همين دليـل باعـث افـزايش سـطوح      مخرب آلوكسان كاسته و
حيوانـات   ايجاد هيپرگليسـمي شـديد، در   انسولين و جلوگيري از

 ـ  از .آزمايشگاهي مورد مطالعه گشته است كـاهش   اطرف ديگـر ب
 سطوح گلـوكز در  ساعت افزايشي در 72در frapسطوح شاخص 

البته اين نكته  .)3 و 1 يشماره جدول( شودهمين زمان مشاهده مي
 به علت وجودتنها تواند نمي نبايد از نظر دور داشت كه اين اثر را

 با زيرا انگور باشد يهسته در موجود اكسيداني موادخاصيت آنتي

پايين اين  دوز كننده ازهاي استفادهرت frapصافزايش شاخ وجود
شـاخص  ) تزريـق آلوكسـان   پـس از (ساعت  24 سوسپانسيون در

. دهـد از خود نشان نمـي  داري رااين زمان كاهش معني در گلوكز
ــز  ــه ني ــي مطالعــات انجــام گرفت ــدنشــان م ــر ده ــه عــلاوه ب  ك

 ،catechin، epicatechin( ديگري مانند مواد هاپروآنتوسيانيدين
gallic acid، ellagicacid( تريمري و هاي ديمري وفلاونول (...

كه ممكن است موجب تحريـك   دارند وجود انگور يهسته در نيز
جلـوگيري   افزايش آزادسازي انسولين و ،پانكراسي هاي بتاسلول

 كننـده دوز هاي مصرفرت در به ويژههيپرگليسمي شديد  ايجاد از
 ـ  همان گونه. ندشوبالاي اين سوسپانسيون مي دسـت  ه كه نتـايج ب

دهنـده افـزايش ايـن    اين مطالعه نشان شاخص انسولين در آمده از
ــاخص در ــروه رت ش ــرفگ ــاي مص ــده دوزه ــن  كنن ــالاي اي ب

و همكـاران نيـز    EL A1Fy يـك مطالعـه   در. سوسپانسيون بـود 
هاي ديابتي شده رتبه  ها گزارش كردند كه تزريق پروآنتوسيانيدين

كـاهش   )MDA( خص پراكسيداسـيون ليپيـد  موجب كاهش شـا 
سطوح گلوكز افزايش سطوح انسولين و كـاهش سـطوح نيتريـك    
اكسيد در بافت پانكراس اين حيوانات نسبت به گروه كنتـرل شـد   

نيـز يافـت    vivo Inشود كه چنين اثري در محيط  تصور مي ].17[
هـاي دقيـق   راه شود اما شناخت مواد موثره ايـن مـاده گيـاهي و   

  .ري آنها نيازمند مطالعات بيشتري استاثرگذا
  

  گيري نتيجه
رسد كه هسـته  هاي اين مطالعه به نظر ميبا توجه به يافته

 نمونـه در  تزريق آلوكسـان  هيپرگليسمي ناشي ازانگور در كاهش 
شـود كـه چنـين اثـري     تصور مي. موثر است قنديتجربي ديابت 

بـه   هسته انگور اكسيداني مواد موجود درآنتي هايويژگي علاوه بر
كه اثرگذاري  طوريه اين ماده مرتبط باشد ب در موجود مواد ديگر

هسته انگور موجب جلـوگيري از اثـرات مخـرب     در موجود مواد
آلوكسان، افزايش آزادسازي انسولين و در نتيجـه كـاهش گلـوكز    

هـاي  روي نمونـه  بر هسته انگور در پايان استفاده از. شود سرم مي
بررسـي ميـزان كـاهش     و Iديابـت نـوع    خطرمعرض  انساني در

  .شود پانكراس پيشنهاد ميي هاي بتاتخريب سلول
  

  قدرداني و تشكر
معاونت محترم پژوهشـي دانشـگاه علـوم     بدين وسيله از

 همچنين سـركار  جهت تامين اعتبارات اين طرح و پزشكي بابل در
  .شودمي انجام اين طرح تشكر خانم پورباقر به دليل مشاركت در
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