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����������4��7"�)�$3��4�7��G���(�H3�.�I��������J�D'��KD'+L��4��D�0��"����M�/�.����;�0����G���(�)'(�F�

�����N�O(����#���������������&D������+<����M�/�.����P�O��H3�.�0�����5�+�.�P#3����4������D��I����&D<�����D7��P#D3

5�+�.������Q�<�5����������R�.���B���&9L��S�����*/&��&��C�&�'��&��/�.���/�"��-B������#���I���

��
������������������.�<�T7�&��Q���&7��"
��.�T7���U=�������������0�D1�0�����&	�D�/����DV����D$���!=��������D	�4�D���

#�+��1�I����50���0�1���WG1X���������R�.���B���������"0��Y7��/�"��?Z=��[ml�=�������-B���Q�<�5�����\0�#��;�7"�����0�

����"��)(�<����
�"�& �������0��\0���0�1W�G2�X�������"0��Y7��/�"��ml�=����R�D.���B���?Z=�[��;�D7"�����0

�"��-B�)(�<����
���R�.���B���\0�#�& �����#D�
�]D$(�F���I���"������5�D+�.�&D<����4��D�Linear Visual 

Analogue Scale (VAS)�#7��1�����+<�����

���������������^�����VAS����4��+(�<����_��8�!��8�@��8!=��8!U������]$(�"��-B�������`�/�/�F��50���0�1��@Za��8?Z?��8@Z@�8

?Z?��8aZ?������\0���0�1����0�UZ>��8aZ>��8_Z!��8�Z!��8AZ�������������)D�������0��0�1�0������4����&�*��Pb+���F.�����

W==�Z=p<����)(�<�����!������������F�c�����0�===�Z=p<�X����I��������50���0�D1��������5�D+�.�[?������\0���0�D1����0�

[_���������I����^����VAS����4��+(�<����!_�8��>!�I�>@���8�U=���8�UU���8�U_������������`D�/�/�FD��50���0�D1����]$(�"��-B�

!Z?��8?��8>Z?��8UZU��8�Z?��8aZU��\0���0�1����0�@Z��8_Z��8?Z��8@Z��8?Z��8UZ�&�*��Pb+���F.����������D��4���

��)�������0��0�1W�I===�Z=P<�IX����!U�����������50���0�D1�����7#�+B�Y7��/���^�����50��)(�<�aZ>������0�D1����0�

��\0�@Z=������W===�Z=P<�IX���!U�50���0�1�����7#�+�B�Y7��/���^�����\0��)(�<�!Z!�\0���0�1����0�����

���d��Y7��/�F��"���W===�Z=P<�IX��

������������:����������������FD��"����H3�.�0�&��/�.���/�"��-B�����5�+�.����5���'B��+�.��\0�#��;�7"����������R�.���B��

)<���S�����M�/�.����I��

�������������/�.���/��Q�<�5�����8����8��R�.���B���8&����
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�E�� ������0�;���$���F7��/

��������4��7"�)�$3��4�7�IU,���������&*�dC�-��/�&7����/���f7���������5�+�.�

$(�0&��H3�.����4�7��G���(���$���E��0"�).� �0�Y��#3��I��
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�������������J�D�����F.������&+<�B�;�7������H9.�F��"����Y�$(�0�5�����-��/

���&��g(���0�)<���������������"��4��1�D'�����&*D<�&D*�dC���C�F��;���$������

H9. ������8#�D����F+D����&��"�D��hbiD(�G�Ddc������&+<�B�;�7�����

������B�;�7������H9.�\��5�C�����7��������&���0#%��&+<����������DV��0���D�

����� 






����
 ���!�
�"#$�
%�&'
��()���
 �"#$�
�*")���
+&,�-.
���/#
 
01
*����
 0234
 546-7



�

��	
� 

Archive of SID

www.SID.ir



��

a=� �� �� �� �� �����"/8
�
���$��9�:;
�!<���
 

 

 

 

 
� ���

 

 
���������	
���
�������������������
������
�������������������� !��"#$��� &'%���

���&��\�f���\�"�����+.���������������j7�D<�H3�.�F���f���\�"���0�\��k����7��0����

&��H9.����I? 

������������F��D<�FD���f���4�	�\�"���"��]d	�Y�$(�-��/����)�M��������D�l�4�D3

�&���S��������I��������������FD���Df���8�S�D��F��D<�\#(�0���+.��\�"���8��/�.�-��/

�����+M'/
�8&7��3�������#����8h�%��/�j$f/���������5b+D���8&�D.�m�3�84"�

����������&D��4�D7��4�D�+���(�0�;n����B�F��;��<b�+�0�)d��������D1>0�����D7��

�&o���&	�
�������������F'6��WMorbid ObesityX������D���8��7��^�D<�8

�������������&D��&D'd	�4�D7��)D���(����0�h�����������0��������������D��#D���/

#�����#�9.�I��

���������.�0�;�����)����������;��"��+9���-.���/�;� �������-DB�����H3�

��&��&��/�.���/�"���#����p1I_,@������������8q�L9D/�4��D��&D�'+L��4����7��

F' ������������&����.�F��F��<�F��	�4��7��$���;�����0�4#�����������D7�����FD.��0�

�������������4������D."��8&��D����#D��c��4��D��&D��C�&�'��&��/�.���/�;���

��h��DDc��;�+DD<�0�&DD�'���+DD<�7#��84�DD��8&DD ����5�DD$(��84�DD7�

r7���7�������7�/&����$��F��;���0�Ia0���

�����`DD'l��&��DDL+���;�7���DD���;��DD�(�FDD��5��+Q0�+DD<�B�&��DD/�.���/

& ��������������������.�4���0�F7��4�3a����4�'7�1��s��4�'��"��;�7������

��������"��&�%���h����F��0�k0���&��#	cm!������)$<�F��t�B�M<��J����7"�

�����������;�+<�40��&�����s������t�������������#D+���t�B�MD<��&D'����FdQ�0��3��

�&��������������������t�B�MD<������"���/t���;�7������F�����F��4"����ut�$*��0����

&$���#���Ia�������������&��D/�.���/�"��-DB�����5�D+�.�)D���&�'+L��4���0��

�&������+<�������]����F.�#���NSAIDS�����84"eQ��
�7��.�8&c7��/��7�&.����

�����������8&.���D���7�&c7��/��#L�������85��0#�B��Y7�C�"����M�/�.�����7�f/

�'����#�������4��.��������������5���D'B�+�7���+/�D.�YD7�C�"��5�D��7n��4"eQ��
�0�4�

&��#����>,�\0�#��5��0#�B��4"eQ��
�Continuous Epidural Analgesia 

(CEA)�7�������&������5�+�.�4����`<����20��T��#����I����"���o� �5� ���

�����R�.���B���`�.�/?Z=�[�&B��������������F��D<�F��	���#���+���;��"�����7���

������+<�&����I?��

�����&��DDD/�.���/�"��-DDDB�����;�DDD��������S�DDD������DDD��20��0�

Cryoanalgesia������������e70�F��K'+L��4��3���"���#L�������;��.�F��o��0�

�&��5��0#�B���������������FD��u��D����5���D'B�]����5���7n��4"eQ��
��0b(�F��8#���

������������K�D��/�&��/�.���/�"��-B�����;����������/���+Q
�20��T7�;���(

�)<���#�I?��B������������4�+���h#��;#��&�t�C�g(���&��/�.���/�"��-

�������������0�;�+<��$������;���$�����������FD��v0��7����D���#��#3����&���/���

������&��qOL+��0�F��<�F��	�w����x������&�����y/�&��3��������D$������4���

&���0�o�T7��7��#���h&��F��<�F��	�& �������x����#����I��

�����&<�����7��&'���P#3�����D�*/����B���&9DL��S���������D��F�D7�c�������R�D.�

��DD��&DD��C�&DD�'��&��DD/�.���/�"��-DDB�����5�DD+�.������Q�DD<�5�DD���

��������������5���'B��+�D.��J�D<�����#����������	��+/�.�Y7�C�"��\0�#��;�7"����

&��#���I��

�

��
����������40�������.�<�T7�&��Q���&7��"
��.�h��O��F*Q�V���7�U=���F.���$���

�����<��)7�zQ�����"���#_U���������4"���;�+D<��$���-.���D/�& ����HL�����

������������&D��C�&D�'��&��D/�.���/�)%/�;b�1�&M��B�\�'(���^9����)��

�������������0�1�0�����&	��/��h��O��;���$���8�#��\�f���#�+��1����	���+MQ�!=�

����������������R�D.���B����D7���Q�D<�5�����\0�#��;�7"�����F.��#����������	�4���

&��)��7���#���.�I�����D��;���$��������������D�0�h��D�����FD*Q�V� 

Pethidine��&��Y7��/������{$%+��;���$���0�#�]��������&D<�����D7��"��&��������

�&D$����0�#�#D����)D<���#DD��)D7�(��&D	b���]R��DD�I�����DD.�4�#D+�����

F�b���������������������|�Do�/���D$���4����&/�c�c%/�w�C�P#3�0�20��"��4�

������F.�h�����7��F��#�VASW�s���������/�����"��H.�=���+$�+��D<��X��4��D�

�$���)���;�����*/Score &�������|�o�/������#�I��

�`� ��������h#� VASF�"��#�/��d(�F.�#��x��c/�F+<��r�B�: �;0#�

�����W��0���/����X����K��������8W�����D�
��/�0��X����sD<�+�����W�����D/���D�


H�X8 #7#������))93��/�H��X#7#������������0W������D/�)9D3X 

�������L/�F+���&$'(�j������������+<�������4�30������-.���/�& ����&OO

��#�+����Y�dV/�4�+���0�I�������������#D���+�D��"��]d	�0�& ����]$(�;�7�B���

�����������������D'B�;��D.��#�����;�7������|V<���7�B�0�t����i��T7����8-.���/

���������������TD7�0����D$����Df7��5���'B��+�D.��J�D<�-.���/�����7��"��4��#�

����;���h�.��+/�.W������$��;�'�/!=�X��������0��0�x7��D$��4��p1���;
�]���

/��������������FD+�0���#D��;�D7"�����j7���}0���"��4��1�'��)���J�<��0���

��#��I�����&	��/����V��;���$���-m<W�&���OD/�X�������"��-DB�;�D7"�����)D��

#�#����������	��7"��0�1�0��"��&M7����&��/�.���/�I��

�50���0�1�:���"�Q���Y7��/ml��=�����R�.���B��?Z=�������+/�D.�Y7�C�"��#����

"�����)(�DD<���DD�
�"��-DDB�FDD��������0�"0���DD����Q�DD<�5�DD����;�DD7

ml/kg/h�Z=I��
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�\0���0�1�:���"�Q���Y7��/ml��=�����R�.���B��?Z=�������+/�D.�Y7�C�"��#����

���R�DDD.���B���;�DDD7"�����)(�DDD<���DDD�
�"��-DDDB�0?Z=�[�"0���DDD�

ml/kg/h�ZI=������;�����0�&������;��.����#��+<��)������7�cQ��4�3���#D*��&

&��)%/�;���$���\�$/�]$(�"������	����5�����&��3��FD���/�FDQ�Q�;��� 

���#�+��1����	����Q�]����I�������&C����]$(�"��-B����U_�����3�)(�<�
����D�

������$��20��F����dM7�)(�<����4#��VAS������������D/���D��"������h#D��F.��=�

��$�����������������������D��TD7"eQ��
�YD7��/�h�D*�����#D*/��D���0�)D<���#��4#��

��#�+��1����	�&��7"���I����F.�&/������VAS�H�����&��r�B�"����������7#�+B�#�

"0� 1mg/kg &��Y7��/����S�/�0�;
���/�.��$(�F$���F��F��/����0�#7��1

���"�#������;
����4��1VAS����������������8)D<��G�D$l��]D��	�#D*��)(�D<����
�

������"�#���]����������$���F.�&/��������4�D�1VAS����������#D�B��7#D�+B�FD��"�D���

&���������������S�/�5�$+ ��)'(�F����.VAS����&��}����F*Q�V��"������#�==?Z=��

p�&�*�������1�K7�*/�������������)<#��h�(bC��"������+<�����4���
���Q��
�0�#7�

�������\������Y�c%/�"���#�
SPSS�)<��70��=#�����0��/��m��.�F��I 

���5���'B��+�.��J�<���f7��20��:�����������D'B�8F��D<�F��	���#���+���"��]d	

�������������������4��D<���"����D�
���R�DB�0�t�D���iD��TD7�0��#��]$(�4�i��4��#�

����'��0��#��T�<���/0#��#������$�������x7�D.���f7��J�<�T7�0�I�����+/�D.�TD7

h�.��������FdQ�0�#����������	�J�<�]�������;��������4��D<���FD�����J�D<�4�D3

����������&D��5�D'%���D/�x�+�0��T��0�.�~�����T�<���/0#�����-D ������FD���#D��.

���#�M��)9����'B�4�i��I����������0����D$��}��D��&��/�.���/�]%��"������+/�.

�����&��-M���F��<�F��	���#��F����������+D<�����;
�Y7�C�"��0�x��.�����D$B�"������

x7��$���7�f/���R�.���B���8;�7"�����I��;#�9D.����;���$3Chest tube8�

x7��.�}������������++.W�I����$��]M��IX��
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�����40�����F*Q�V���7�U=�����$���W!?����0������?;"��X����F.�)��1�h���

1���50���0�W)��7��������Q�D<�5�D�����#��.�X�!����D��W@=�X[��;"�)9D3�0

WU=�X[�����\0���0�1����0�>�������W@?�X[����;"�)�3�0W>?�X[�#�+�������	�I

������50���0�1����&�<���^����A±�@Z?��������\0���0�1����0�5�<�_Za±�!Z?!�

��������&D�*��4��D�
�Pb+D���F.�����5�<��������������D�0��0�D1�0���D<���D��4���

)��#�I���

���Y7��/�F��F��/������"�Q���ml��=�����R�.���B���?Z=�[������;���D$���FD���#+�����

��������^�����8�0�1�0���3���VAS����������0�1����Y7��/�"��#*��)(�<����
����

��50�W����Q�D<�5�����X������\0���0�D1����0W���R�D.���B���X������D�����`D�/�/�FD������

�±�>�ZU�0��Z�±�>ZU�&DD�*��Pb+DD���4��DD�
��DD���"��FDD.���DD����4���

�#7��^���#3�9��I������������4��+(�<����F��_�0��!�0��@�0�!=�0�!U����

������^�����`�/�/�F��50��"0�����4�3VAS������50���0�D1����@Za���0�?Z?���0�@Z@�

��0?Z?�0�aZ?�`�/�/�F��\0���0�1����0�U�Z>�8�aZ>�8�_Z!�8���Z!�0�AZ��

��� �W����$������$���X�����Pb+D���t�D���#D���D.��4��+(�<�F$3����F.

��&D�*��4���
����������^��D�����D��4���VAS�����������0�D1�0����D�����50��"0�����

��������DD�0W===�Z=�P<0�==�Z=�P=0�===�Z=P<0�===�Z=�P<�0�

===�Z=�P<IX� ��4��+(�D<����F�������!_�8�>!��8�>@�8�U=��8UU��0U_�

������4�3���^�����\0��"0����VAS����50���0�D1���!Z?�0�?�0�>Z?�0�UZU�0

�Z?��0aZU��������`�/�/�F��\0���0�1����0�@Z����0�_Z����0�?Z����0�@Z����0�?Z���0�
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� 
Background: Pain control after posterolateral thoracotomy is very 

important for adequate respiration and to reduce pulmonary complications. 

Narcotic-induced respiratory depression requires different intercostal nerve 

block procedures with local anesthesia, such as bupivacaine, through an 

extrapleural catheter, paravertebral catheter and intrapleural injection in 

order to control pain and reduce narcotics consumption. The aim of this 

study is to determine the efficacy of bupivacain versus normal saline (N/S) 

in pain control after thoracotomy. 

Methods: In a single-blind clinical trial, forty patients were divided into two 

groups of 20 patients each. Group 1 (G.1) received a single dose (10 ml) of 

bupivacaine 0.5%, followed by continuous infusion of N/S (0.1 ml/kg/h) 

four hours after surgery. Group 2 (G.2) received a single dose (10 ml) of 

bupivacaine 0.5%, followed by a continuous infusion of bupivacaine (0.1 

ml/kg/h) four hours after surgery. Postoperative pain was assessed every 

four hours for 48 hours by linear visual analog scale (VAS). If VAS > 5, 

then pethidine was injected at a dosage of 1 mg/kg/IM. VAS � 3 was 

considered pain control.   

Results: TThe mean VAS at 8, 12, 16, 20 and 24 hours after surgery in G.1 

was 7.6, 5.5, 6.6, 5.5 and 5.7, respectively, and in G.2 was 3.4, 3.7, 2.8, 2.1 

and 1.9, respectively. There were significant differences between the two 

groups (for 12 hours P<0.001 and for other time points P=0.0001). During 

the 4-24 hour period after surgery, pain control in G.1 was 5% and in G.2 

was 81%. The mean VAS at 28, 32, 36, 40, 44, and 48 hours after surgery in 

G.1 was 5.2, 5, 5.3, 4.4, 5.1, and 4.8, respectively, and in G.2 was 1.6, 1.8, 

1.5, 1.6, 1.5 and 1.4, respectively, with a significant difference between the 

two groups (P<0.0001). In the first 24 hours, the mean of pethidine injection 

in G.1 was 3.7 and in G.2 was 0.6 (P<0.0001). In the second 24 hours, the 

mean pethidine injection in G.1 was 2.2 and in G.2 there was no need for 

pethidine (p<0.0001).  

Conclusion: Continuous extrapleural infusion of bupivacaine is effective in 

pain control and decreasing demand for narcotics after thoracotomy. 

Keywords :�Bupivacaine, pain, saline solution, thoracotomy  
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