
��

��� ����������	
���������������������������������������
�������������� ����� ����� �!
"� �� �� �� �� �# 

 

 
���������	
����������������������������������������������������� 	
��!"#� 

� �

��������	
������������������������������	����������� �!����"��#���$�%�&����'�!��$���
�����

(	�
���()��������������*�$�����$���)� �
� �

� �

��

��������	
�����

����
���������

�������������

������������

��
������ �!"!#�
����$
�%!&'
��( ��

�����)
'���� ��
��

���*��
'��#+,$�-!��.���+������
��

���!"!%�$���� �/�(���*��
'����#+,$�-!���0��12
��
 

��

 
��
��

��
�3!45����65&!��/�-��
�0��7���.���������+�0�.��)�/0
��%

8�5	�9:;�/����������������������������������81�%�<==>?=@@@��

email: aham47@yahoo.com  
��

��

��

�����������	
<����.��!&�A
!��'��&
��B���������������'�BC�B&�D
����	�B.�B�5.
����E7
���+�E.�F�0��5$�0�G�7��$
�%!&'
�3�H�'

������
�I��$
�%!&'
�0
���������'�� ���+�.�J�������!&�'�#��������5%�A
!��8&
��7�.����K
�D
��#&���0L��
�M�K����+�.

(CLD)�Central Lung Distance�����N� �
�I�B&�O�	���
!%��MK'�0����
��$
�%!&'
�0
����'�B�J����BMP"�Q��8M&
�D
�R�MK

���7�.�S�H%
CLD�T%���O�	�U
����!&���K�����+�.J����������<>V�E����	
���D
�W$�BC�0��5$�0�G�7����.�

�������8�5	�-��
�0��7���.�B.�����#%��$
�%!&'
9:�;�'�C�BP�
����������+�BP"�Q��'
��J�������0
,������.��K��
�.�
��.
�CLD��X7!%

����'
����7
�D�'�0
���.����&'� �8��P%�!%Y!��7��N
� >VVV�Z[VV����7������M�'�C�EMN�&'�
���M �J���'�M#��������5M%

������D
��
��$
�%!&'
�D
�W$�����B7�������\&�W]7����$
�%!&'
�D
�^HI�B�2�N_.��.�\&��!&��8�.�S�H%
����+���� CLD�

���������D�^2
!N�'��!&�����5%�U
���T%�������&'� �8��P%���+��C`��J���������<���0
,���8�.FEV1���FVC��0�M�'�D
�W$�����B7�

�������6P�����L�R_�)
�0��'�D
�a�$�����'
'�'!����
'9�b�%�%�B.VV�cV��p�/VV?cV�p�;�U
���T%�8�.FEV1����WM$���M��B7

�����.�0��'�D
CLD�9=�cV�=�r�,�VV�cV�P�;���U
���T%��FVC���������.�0��'�D
�W$�����B7CLD�9>@cV=�r/�VV�cV�p�;���*�5MH�K

���6P�����L�EHd����'
'�'!����
'�J7� �UY'�P��8�6e�K��a�M$�E����Q)�0!����&!M FEV1���FVC�����D
�WM$���M��BM7

f�7
��.�0��'FEV1 ��FVC ���0��'�D
�a�$�CLD��&'� ��	
�GJ������������<��aK�MCFEV1 ���FVC����D
�WM$���M��BM7�

���'��&
�0��5$��$
�%!&'
�0��'�''� ���CLD�a�$�g)�+�\&��&! ����aK�C�8&
�8��P%�E���b7�6����66C��+�.J��

��������������$
�%!&'
�/0��5$�0�G�7E5%�/B&��,C���B�2�N�/��!&�'�#������K��

��

 
��

��$
�%!&'
�-���
���5.��$��������hM��.�0��5$�0�G�7��	
���D
��P.�0��5

a&
,N
����������������M��.���Mi.�a&
,MN
�8�M6e�K�����M��.��PMj!��3�M�6C��0


�����'!M+J���������M��C��$
�%!M&'
�-�M��
����������M1��������M+���M.�0��5M$��5

0�#�
������&k$�������������-�M��
��	
���:!��������.�B�	���B.��*�5.�BC��+�.

�'
'���+JZ��������0��5$��$
�%!&'
�A
!��8&������D
��#&�����+���K��.

��'!+�-���
�BC��������M��BM&�EN�.����.��F
�����M+�.J?�>�'������U
�MF
�a�6M7�

��!M&'
�l!�Q������������D
�M�
�/�5M16%�O�5M�7��M.��$
�%�����OM�	���M� �������MK

E�N�m��/�!&���K��������
�I��'�1�7
�'!���'�� J[�=�����n��8&
���&
,��D
�

����������0L�
�#%���-���
�E��.�I�/0�7L��7��7'���+�.J@������D
��M��	�BM��K�

B&����������
�I��$
�%!&'
����N�'�BC�����������A
!M��'�M�&
��M+�.�����.�'�� 

���E7
�����.�OK��!&J���B�2�N����������BMC�BM&�D
����	�oI
��'�B&��,C��

���������������M��
�MI�0�M�'�0
�M���'�0��5M$���5.��$
�%!&'
�0��D�'�����
�'�M� 

���8���%���DJ�V���D
�BMP"�Q��8M&
�'�Central Lung Distance (CLD)���BM.

�!�C�N�\&�0
!6�a�$�����M66C���! �'�8�M��%FEV1 ���FVC���D
�WM$

��'�1�7
�0��5$�0�G�7��$
�%!&'
�'�C�O&
J��
��

��
�����MPQi��BMP"�Q��\M&�p�iq%�8&
���M���q%�Cross- sectional) ��

�����������f�7
��.�B�!���'
�P%�BC��+�.V>cV�r�������M.��M.
�.�U�I���[V�s��

������j�N�a�$��*�5H�K�b&�jZ�s����b&�Mj�'�L�.�3!��N�D
��'�1�7
��.

���t�H&�i%��*�5H�K>V����&'� �BH7�q���1���J��u��'
�N
�0
���.�����BM.�_�MH��h�

��BC�0��5$��5��C����	
���D
�W$�������BM�1&�����!�#�M7���3�M#&'
����EM���

������8�5	�-��
�0��7���.�B.��$
�%!&'
�����#%�0��'�9:�;����'�MC�BP�
��

/��'!.��������6+�.�J������'
����7
�'��	��.�E�
(��%���K���N��$
�%!&'
��
�./�

�����)
'��	>c��������7���X)�v�)�����/X7��������X)����)��	�

���������� 

��

��$���%&'���(���������&'�����)����*��( �
���������+,-�������(�,�(���
���./0,�(..12��

	
�� 

��
�� 

Archive of SID

www.SID.ir



��

[� �� �� �� �� �� ��
��$���3� �����4�*�� �� �� �� �� �� ���

 

 
���������	
����������������������������������������������������� 	
��!"#����

�̂ T.��&D��������q%��	�/��>c������7�����������^.�i��R�G�����5$�8����&D����

�������������M�'�8�M.�-�'��M&���3�
���wN����I!N��	���������0�M�'�'�8�M6e�K����


������������/�M�����%!#&�C����Mx�BM.�Y�.�D
�0��'�BiQ6���!I�%�y!N�B�	��������M	

���������������
�MI�8������)��	���E�
(��%����N����I!N�D����.�pHQ6������q%

����	���^T.��&D���������'��q��X7��X)�B.����������+�.J�����8�M�P%��
�.CLD�

���X&
�+�'�������������0L�'�BMC��M+�BM�N� �E�
(��%����N�!%Y!��7��N
� �/Y�.

�����B6�M7�B5M1I�
����1�)�BH"��%�E�
(��%����N��1�)��	��'!���B�2�N

����D
��
����N�,C���'����+���� �J������E"�HC��$
�%!&'
���*�7'��.�0
���.?V�

��B�
D��D�'��.�VV��[V�����M �����7��z6M$�����M�C�D�'��M.�BM�1K�'�D��

>VVV�Z[VV�����7�������6�N� �
�I�0��'�Eq%��� �J����'�M#��������5M%

����D
�^HI�E.!��\&��!&�:��+��������'����$
�%!&'
!�����D
��MP.�E.��BM�%�)

�0
,M���0L�'����+�-���
�����B7���\&�^2
!N�B.��$
�%!&'
FEV1 ���

FVC��D
��
������� �������]M7
�XM7!%��������]7
�����Fukudon-Sangyo�

�3��(Spiro-Andyzer st-250)�+�-���
��J�����-�M��
�D
�^MHI�0
�M��.�BM.

������������+��'
'�a&��DL�{�q2��
��
�����#�K��.�BQ.
�'�{�j!%�E5%J�

���-���D
�,�"��L�'����
,N
SPSS���E7
�&��������/�M�
�
�N��2'�����)�+���

��������
��K�B.���8�*����@>�s��������M.����M�P��R
�q�
�/0�6��G
�B�2�N���f�M7
�

���L�����5%Kolmo gronov-smirnov test���Leven’s test���#&�D


a�
'�����5%�D
�����D!�LMann Withney-u�8��P%�E���8�6e�K���

C���K��T���8�.�S�H%
|���*�5H�K�b&�j�D
��Pearson correlation 

test��MM&'� ��'�1�MM7
�J���&!*�MM�$�EMM����"�MM���MMQ)�0!�MM7� �D


O�	���.��!&���KB���E7'��LJ�
�B.���P���^	
���B��C�'���MI_)
�3!2

E+
��.�U
D��'!.O&J��
��

��

������aK�($�'!��'
�N
��67�8�*������cZ?9�?�cZ[�?VcZ��;���'!M.�3�M7�J

��'=c?��s��/aK�($�'!��'
�N
�����������0��5M$��i.�����'!.��� '�}��0��5$

���������N
�B��C�BC�E7
��C`�B.�-DY�'!.��� '�E7
M���'
�M�K�($�'!M�'�a�

'����+�O&~����15N!�#�7�'!)����� ��t�6�Mj��6�+
'�EN�&'=c@>�s

��f!C�8&�)L�D
�W$�����\&�D
����C�B�2�N�'�
��$
�%!&'
�'
�N
�D


�����'!���EN�&'�����'����+�J��������B5&�i��'�p�iq%�z&����B.���C���*��'

�aK�(MM$�'!MM��'
�MMN
�BMM��C�'��!MM&�EMM�"�PN�E5MM%��MMP.���^MMHI/�

8�*����FEV1 �,�FVC���FEV1/FVC���M.�0��'�D
�W$�����B7�������\&�

�8�*����FEV1 �,�FVC���FEV1/FVC����B5M&�i���'�BM.��'�0�M�'�D
�a�$�

�&'� �J�3�������M�P��R
�Mq�
���8�*�����FEV1 �,�FVC���FEV1/FVC�

�����������������'
'�
�I�B5&�i��'!��
�0��'�D
�W$�����B7���\&���0��'�D
�a�$

��������_�)
�-���3����8&
�U�#��8&������D
�BC�E7
�����M6P����M�L�R���
'

0
,���8�.FEV1 �,�FVC���FEV1 /FVC�a�$��.�0��'�D
�W$�����\&�'�

���0��'�D
�BC��"�	�'��+�.FEV1 ���FVC��'�0�M�'�D
�W$�����B7�

�.�B5&�i�FEV1 ���FVC�'
'��
'��M6P�����L�aK�C�0��'�D
�a�$��

9��bMM�%�%�BMM.VV�cV�p���VV?cV�pJ;��S�MMH%
��!�MM)�'�CLD���

�MM)�+���U
�MM��T%�
�MM�.
�'��!MM&�'�MM#�������FEV1 /FVC ���

FEV1/FVC�����������������D
�a�M$�BM.�EH5M��0�M�'�D
�WM$���M��B7�������\&�'�

���&'� �BH7�q��0��'�J���0
,���8�.CLD����U
���T%���FEV1������-!M7���M��'�

����6P�����L�EHd���*�5H�K����'
'�'!M����
'�9VV�cVp<;�J��8�M6e�K

��8�.CLD����T%���M��U
�FVC����B7�M�$���M��'�D
�W���*�5MH�K�0����MHd��M�E

�����L�6P����'
'�'!����
'9�VV�cVp<;J��������8�M.�BC�E7
��"�	�'�8&


CLD����U
���T%���FEV1/FVC�������������M�L�R_�M)
�0�M�'�
�WM$���M��B7��

�6P�����'
���'!����
'�J���3��M�����������EM����MQ)�0!�M7� ����"�M��

a�$���&'�i���&! FEV��� FVC���
�Mi����0�M�'�D
�^HICLD�0��M��
��

����K'�J�'����K�^&`E7
���+�B�+�*��3����K�3!��N�3�J���
��

��

��5��C��$
�%!&'
��������������MP�HG���M��N�.�'�A
!M��'�M�&
�hM��.�0��5M$�

�������I�BP+
�0
������5��'�BC������
�B�N� ���������
��'!+J������BM&�BM����D


 
�D
��#&M��������M.�OM�&
��
�M��'�M��A
!M��.M�+��JA
!� 

��

������ !���"���#�$������%��&�����'��
"�(FEV1) FVC�*+���,�	"�-*�.��������.���/��0+���,�	"�1���

�������+���,�	"�234�����+���,�	"�-*�.���/������+���,�	"�-*�.������� 56�7��

���8�*��������P��R
�q�
���������8�*�����������P��R
�q�
������8�*��������P��R
�q�
��

a��b��

FEV1 [?c����?cV��[�c���Z�cV��=Zc����=cV��NS VV�cV���
FVC��VVc���Z�cV��@[c���?VcV��[@c���Z�cV��NS VV?cV���

FEV1/FVC @�cV��V>cV��@�cV��V[cV��@�cV��V?cV��NS NS 

a�<6P��{Q7��/0��'�D
�W$�����\&���^HI��
'��b�<0��'�D
�W$�����B7���^HI��
'��6P��{Q7J� NS=Not significant 

��� �������� 

Archive of SID

www.SID.ir



��

��� ����������	
���������������������������������������
�������������� ����� ����� �!
"� �� �� �� �� �# 

 

 
���������	
����������������������������������������������������� 	
��!"#� 

������8!���,�&���9$:�*�;<��=6�+9��������<>����FEV1��FVC�?��"����+��%*�+�@���*"�A9�,"��+���,�	"�.������FEV1��FVC��"�&����+���,�	"�234�CLD���

���%�"����B��(y)��1�*������B����.������9�9^i�5�;��B �,�"�����"���=6CSED���'��E=����",��

FEV1��0��'�D
�a�$��@?cV V?cV VV�cV��
CLD���VcV���V>cV��VV�cV��

FEV1���	"�-*�.�����+���,a 

E.�F�
�i� ?[cV���?cV��VV�cV��

FVC��0��'�D
�a�$��@@cV��V=cV��VV�cV��

CLD �@cV V?cV VV�cV 

FVC�.������+���,�	"�-*b 

E.�F�
�i� ?�cV �cV VV>cV 

a ��9[?cVR square=;/�?[cV��CLD��cV��9FEV1��
�a�$D0��'�;��@?cV�rFEV1��
�W$�����B7D0��'��/b��)[�cVR square=;/�?�cV��CLD��@cV��9FVC��
�a�$D0��'�;��@@cV�rFVC��
�W$�����B7D0��'���
�

 

�!&��������E7
���&'� �8��P%����7�.�������y�G�B.�J���>���$
�%!&'


������E5%�'�3_�)
�'��&
�h��.�0��5$���5.���������MN
� �/�!M&�EM�"�PN���K

B&!�%�8#7
�/B&��'�7������M7��!)(Ventilation perfusion scan)���

���6�M7��BM&��MN
� �(Lung scintigraphy) ����M+��MK
!)J������[�=�'�

�������.��$
�%!&'
�BC��+�g�����j�	�BP"�Q���E5%�������'�M#������K

^��+��!&FEV1 ���FVC���B�M2�N�'��K���
�$�8&
�BC�E7
��'!.��Fu�

�����������0��'�D
�^HI�B.�EH5��0��'�D
�W$�����\&���M6P��aK�C������M�L�
'

��E7
��'�#��
��$�J������M��B7��"���������������MK���
�$�8M&
��'��MK�0�M�'�D
�WM$��

���6P�����L�aK�C�����E7
��'�C�
��$�
'J���B�N�&�B.����t�H&�i%������
�y!MN���K

BP"�Q��'LUND ����K�������'�BC�O�6C�>����D
�WM$�BM�1K�\M&����.�

0
,���0��'FEV1 �,�FVC�8M&
�D
�W$���
�'!.��'�#������T%�����8M&
�BMC

�������0��'�D
�W$�����B7��K���
�$���D
��
��� ������aK�C����L�0
,���'!.���+�

�6P������'!.��'�C�
��$����L�
'�J�BMP"�Q��'�B�H"
����0
,M����M�Y��
9(TLCO�

Transfer factor of Lung for Carbon Mono Oxide/��a�67�!�C�N

�8�6e�K���B&�'��KD� �3'�H%��&L�C Total Lung 9TLC;�Capacity�

��D
��
�,���������K!�C�N�8&
�BC�'!.���+���� ������������M��'�BM����3�
�B�1K�'�B��

�MM6P���MM��T%�-!MM7��MM�'�#��
�MM�$�
'J�FEV1/FVC��D
�WMM$���MM��BMM7�'

�������������0��M��:!j!��8&
�BC�E7
��'!.�E.�F�B&�$�0
,���B.�EH5���$
�%!&'


����/�K'�����B�� 
FEV1���������������0!M���M�
�BM�N�&�aK�MC�0�M�'�D
�W$�����B7

FEV1/FVC��������5�
�U�P&�j���'����.�W$�E7
��'�#�����T%�M��B&��'
�

�����+�.�J����B�H"
�.�F�0
!%MC�EMC�'�M��.�BMP&�j��Mq��BM'�����66C���

��

�'
'��!&����&���)����������D
��
�B.�D����0L�U�HF
��
�.�BC�
�����E�N�m���� 

%��	M�������+�.�����������U�HF
��'
�5�
�BP&�j�'!����+�.�B�N�&�aK�C�� 
�

���'!+J�Z���������6P��EHd���*�5H�K�p�iq%�8&
�z&����f�7
��.�����8�M.��
'

U
���T%�0
,��FEV1 ���FVC�.� �a&
,N
CLD����bM�%�%�8&�M.�'
'�'!��

����0
,���B��K�BCCLD����������BM7��!M&������	�U
���T%�0
,����+�.�����.

��������������������EMN�&��MK
!)�a&
,MN
�0�M�'�D
�^MHI�BM.�EH5M��0�M�'�D
�W$����

9�����O�	�aK�C�-!�1��B.�U
���T%�a&
,N
����M���!M&���K���M+�.�J;��pMHG

BMM�N�&����MMKBornstein��a&
,MMN
��MM.CLD����MM��N�'�oMMI
��BMM&�OMM�	

�����a&
,N
��$
�%!&'
����B�N�&����.�&���������j�	�BP"�Q����K������.�pN
!����
!%

B�N�&���K&��������������$
�%!M&'
����N�'���+�oI
��B&�O�	�a&
,N
��.�BC��+�.��

�������a&
,N
�OK��$
�%!&'
�A
!����.�&J�>��V�������EM���'�p�iq%�8&
�'

|�C���S�MH%
��D�7���CLD�������OM�	�aK�MC����������M�"!��N�D
��!M&���MK

�����������0
,���8���%�0L���2
��6�"�.�'�.�C����&'� ��'�1�7
��Q)�0!�7� 

����/0��'�D
�W$��!&������	�������������M.�/�!M&�b�M7L�D
��'����0
!6��B.

����������Q)�0!�7� ���+�'��6��$����"!��N�'��
k '���pHG9����M6H��.

O�	�������0
,������!&�B�"�
���KCLD������+�.;J��B.�-DY�������BMC�EM7
��MC`�

�����������kM���b&�j��

'���+�'��6��$�3����'��KR���Y�M.�[cV�����'!M.�

�����������6�5MK�
'!M)�.�,M������L��N�C��H��
�D
�
k"J����E&'��Mq���BMP"�Q�

���j�	���0��������67����������D
��'�1�M7
��M.��$
�%!&'
��'��q��'�B&�O�	

CT�������8#7
���B��%�-��-
� !�5�K���D�'����O�	�������M+�.�����'��6�M�$�
kM"�

���'� �8&
�B.���P.�U�P"�Q��'�''!+�B�!%�B�#�J��

�

 

1. Fisher B, Anderson S, Bryant J, Margolese RG, Deutsch M, 

Fisher ER, et al. Twenty-year follow-up of a randomized trial 

comparing total mastectomy, lumpectomy, and lumpectomy 

plus irradiation for the treatment of invasive breast cancer. N 

Engl J Med 2002; 347: 1233-41.  

2. Recht A, Silver B, Schnitt S, Connolly J, Hellman S, Harris JR. 

Breast relapse following primary radiation therapy for early breast 

cancer. I. Classification, frequency and salvage. Int J Radiat Oncol 

Biol Phys 1985; 11: 1271-6. 

� �
Ameri A. et al 

 

References 

Archive of SID

www.SID.ir



��

�V� ������������ ���

 

 
���������	
����������������������������������������������������� 	
��!"#���

� �

Evaluation of two surveillance methods for surgical site infection 

3. Hoebers FJ, Borger JH, Hart AA, Peterse JL, Th EJ, Lebesque 

JV. Primary axillary radiotherapy as axillary treatment in 

breast-conserving therapy for patients with breast carcinoma 

and clinically negative axillary lymph nodes. Cancer 2000; 88: 

1633-42. 

4. Zurrida S, Orecchia R, Galimberti V, Luini A, Giannetti I, 

Ballardini B, et al. Axillary radiotherapy instead of axillary 

dissection: a randomized trial. Italian Oncological Senology 

Group. Ann Surg Oncol 2002; 9: 156-60. 

5. Abratt RP, Morgan GW, Silvestri G, Willcox P. Pulmonary 

complications of radiation therapy. Clin Chest Med 2004; 25: 

167-77. 

6. Sacco M, Murgante F, Attanasio S, Fossaceca R, Brambilla M, 

Krengli M, et al. Breast cancer: high resolution CT in 

association with spirometric tests in the assessment of post-

radiation pulmonary fibrosis. Radiol Med 2005; 110: 156-69. 

7. Tokatli F, Kaya M, Kocak Z, Ture M, Mert S, Unlu E, et al. 

The potential cardioprotective effects of amifostine in 

irradiated rats. Int J Radiat Oncol Biol Phys 2004; 58: 1228-34. 

8. Botterman J, Tasson J, Schelstraete K, Pauwels R, Van der 

Straeten M, De Schryver A. Scintigraphic, spirometric, and 

roentgenologic effects of radiotherapy on normal lung tissue. 

Short-term observations in 14 consecutive patients with breast 

cancer. Chest 1990; 97: 97-102. 

9. [No authors listed]. Standardized lung function testing. Report 

working party. Bull Eur Physiopathol Respir 1983; 19: 1-95. 

10. Cho BC, Hurkmans CW, Damen EM, Zijp LJ, Mijnheer BJ. 

Intensity modulated versus non-intensity modulated radiotherapy in 

the treatment of the left breast and upper internal mammary lymph 

node chain: a comparative planning study. Radiother Oncol 2002; 

62: 127-36. 

11. Gonzalez SA, Bautista RD, Ruiz HG. Incidence of pulmonary 

scintigraphic change in woman irradiated for breast cancer. Reu Esp 

Med Nucl 2003; 22: 395-402.   

12. Yüksel D, Sürenkök S, Ilgan S, Oztürk E, Pak Y. The effects of 

tangential radiotherapy on lung clearance in breast cancer patients. 

Radiother Oncol 2005; 77: 262-6. 

13. Lund MB, Myhre KI, Melsom H, Johansen B. The effect on 

pulmonary function of tangential field technique in radiotherapy for 

carcinoma of the breast. Br J Radiol 1991; 64: 520-3. 

14. Lind PA, Rosfors S, Wennberg B, Glas U, Bevegard S, Fornander 

T. Pulmonary function following adjuvant chemotherapy and 

radiotherapy for breast cancer and the issue of three-dimensional 

treatment planning. Radiother Oncol 1998; 49: 245-54.  

15. Bornstein BA, Cheng CW, Rhodes LM, Rashid H, Stomper PC, 

Siddon RL, et al. Can simulation measurements be used to predict 

the irradiated lung volume in the tangential fields in patients treated 

for breast cancer? Int J Radiat Oncol Biol Phys 1990; 18: 181-7. 

 

  

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��
�
�

�

��
The relationship of central lung distance with pulmonary function tests in breast cancer radiotherapy                                          �V�

Archive of SID

www.SID.ir



��

���3�
5�67��8'�9$�:�;&����
��<����=*��*�������	�����$��3�
5����&;����� �   

 

 
������������������	
�������������������������������������������� 	
��!"#�  

�

����������	
���	�
����������������	��������	������
����������	
��������

	�������������������	
�������
�

�
��

�

 

 
Ameri A1*  

Ansari J1 

Mokhtari M
2 

Chehrei A3 

 

1- Department of Radiotherapy  

2-Department of Internal Medicine  

 

Shahid Beheshti University of 

Medical Science  

 

3- Department of Pathology of 

Isfahan. University of Medical 

Science.�

 

�

 

 

 

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

 

 
��

��

 
 

*Corresponding author: Imam Hossein 

Hospital, Shahid Madani Ave., Tehran. 

Tel: +98-21-77567999 
email: aham47@yahoo.com  

 
 

 

 
� 
Background: Depending on the lung volume in radiotherapy fields, breast cancer 

radiotherapy has documented side effects on pulmonary function, which can be 

determined by pulmonary function tests. Central lung distance (CLD), the distance 

from the chest wall to the edge of the field at the central axis, is an indicator of lung 

volume within the radiotherapy fields. In this study, we aim to detect the relationship 

between CLD and pulmonary function tests.  

Methods: In this study we included 50 patients with breast cancer receiving 

postoperative adjuvant radiotherapy at Imam Hossein Hospital, Tehran, Iran. The 

patients received radiotherapy with a total dose of 4800-5000 cGy. For all patients, the 

central lung distances were measured using simulation of tangential fields, in addition 

to determination of pulmonary function, including force vital capacity (FVC) and 

forced expiratory volume in 1 s (FEV1) determined before radiotherapy, one month 

and three months after radiotherapy.  
Results: There is no significant statistical difference between the FEV1 and FVC 

values before radiotherapy and those measured one month after radiotherapy; 

however there was a significant statistical decrease in the FEV1 and FVC before 

radiotherapy and those measured three months after radiotherapy (P<0.001 and 

P<0.006, respectively). There is a positive statistical correlation between the change in 

the FEV1 three months after therapy and the CLD (r=0.71, p<0.01) and that of the FVC 

three months after therapy and the CLD (r=0.59, p<0.01). Linear regression for the 

prediction of FEV1 and FVC three months after radiotherapy was designed according 

to the CLD, FEV1 and FVC values before radiotherapy.  

Conclusions: Three months after breast radiotherapy, the FEV1 and FVC values 

decrease, and the CLD is a proper predictor of these changes.  

 

Keywords: Breast cancer, radiotherapy, central lung distance, pulmonary function 

test.  
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