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                          )مجله پژوهشي دانشكده پزشكي(پژوهش درپزشكي              
                   دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي      

  181 تا 178صفحات ، 1389 پاييز، 3، شماره 34 دوره           

  

هاي ناليديكسيك اسيد و بيوتيكبيان با آنتيمقايسه تاثير گياه شيرين
  ها وعفونت ادراريهاي جدا شده از بيماران مبتلا به سنگبر باكتري نيتروفورانتوئين

  3*قرپور، دكتر سولان با2، دكتر سيد عبدالمجيد آيت اللهي1، سودابه طاهري1دكتر گيتا اسلامي

 
   گروه ميكروبيولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 1
   گروه فارماكوگنوزي، دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي2
   دكتراي داروسازي، دانشكده علوم دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي3

  چكيده
 باعث زهاي ظاهري آن نسبت به طب سنتي مصرف روزافزون داروهاي شيميايي است كهاز مشكلات طب جديد با وجود امتيا :سابقه و هدف

بيوتيكهاي باكتريال عصاره شيرين بيان به منظور مقايسه تأثير اين عصاره با آنتيخاصيت آنتي با توجه به. دوشو عوارض جانبي ميدارويي مقاومت 
  .ا شده از بيماران مبتلا به سنگ ها و عفونتهاي ادراري اين تحقيق انجام شدهاي جدناليديكسيك اسيد و نيتروفورانتوئين بر باكتري

گياه شيرين ريزوم . هاي ادراري انجام شدها و عفونتمبتلا به سنگ  نمونه از بيماران100تحقيق با طراحي تجربي و بر روي : بررسي روش
حلال به وسيله روتاري تبخير و به وسيله دستگاه ليوفيليزه .  گيري شد عصاره درصد85به روش پركولاسيون با حلال متانول   ساله3- 4 بيان

هاي بلانك در عصاره تام و قرار دادن  بررسي و پس از خيساندن ديسكMICاثر ضدباكتريايي عصاره با دو روش ديسك ديفيوژن و . گرديد
هاي بيوتيك به همراه دو ديسك آنتي،اده شده بودندمك فارلند كشت د 5/0 ها با غلظتآنها روي محيط مولر هينتون آگار كه باكتري

 .بيوتيكي با عصاره تام برحسب نوع باكتري مقايسه گرديدهاي آنتيناليديكسيك اسيد و نيتروفورانتوئين هاله هاي عدم رشد حاصل از ديسك
   .انجام شد Paird t testها با آزمون  و در داخل گروهANOVA با آزمون بيوتيكيهاي آنتي آماري بين گروهتحليل
  درصدEcoli 67،  بودند، درحالي كه به عصاره حساس درصدMRSA 100ها و استرپتوكوك، در آزمايش ديسك ديفيوژن :هايافته

  و انتروكوك فكاليس به رقتMRSAها و  استرپتوكوك،MICدر آزمايش .  حساسيت متوسط از خود نشان داد درصد33مقاومت و 
هاي كلبسيلا و سراشيا و انتروكوك فاسيوم مقاوم باكتري. ندعصاره حساسيت از خود نشان داد 64/1  به رقتEcoli عصاره و 128/1
 اسيد هاي گرم مثبت و گرم منفي در كاربرد ناليديكسيكهاي عدم رشد بر روي باكتريداري بين قطر هالهاختلاف معني. بودند

   .)>05/0p (داري ديده شدروفورانتوئين و عصاره اختلاف معنيدر حالي كه در كاربرد نيت، )p=9/0(مشاهده نشد 
  .هاي ادراري كاربرد داشته باشدها در درمان عفونتبيوتيكهمراه با آنتيتواند ميبيان رسد كه عصاره گياه شيرينر ميظبه ن: گيرينتيجه

  .بيوتيكي، مقاومت آنتيگرم مثبتهاي  ل، باكتريباكتريا، آنتيهاي جدا شده، باكتريعصاره گياه شيرين بيان :واژگان كليدي
  

  1مقدمه
پـس از  و دارويي بيوتيكي مقاومت نتيآمسئله و دغدغه در درمان  

باشد بر اين اساس پس از انجام تحقيقات بر         عوارض جانبي مي  آن  
                                                 

  دكتر سولان باقرپور، دانشكده علوم دارويي، دانشگاه آزاد اسلاميتهران، : آدرس نويسنده مسئول
)e-mail: g_eslami@yahoo.com(   

  21/9/1388: تاريخ دريافت مقاله
  22/3/1389 :تاريخ پذيرش مقاله

 بشر اقدام به بهـره گيـري از آنهـا در صـنايع              ،روي اثرات گياهان  
اروهـاي شـيميايي بـا تقليـد از          اكثـر د   .)1( مختلف نموده اسـت   

هـاي   امـا بـه صـورت مـصنوعي در آزمايـشگاه           ،داروهاي گيـاهي  
از  يـك سـوم      كه دست كم  برآورد شده    .شوندداروسازي تهيه مي  

 اكثـر   .)2( هاي مورد مصرف، منـشاء گيـاهي دارنـد        هكليه فرآورد 
هايي ايجاد  هاي عفوني مجراي ادراري توسط ميكروارگانيزم     سنگ
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 179 / و همكاران گيتا اسلامي دكتر                                                                                                 89پاييز   3شماره    34 دوره 

آمونيـاك در اثـر     . كننـد مـي توليـد   آز را   آنـزيم اوره  شوند كـه    مي
شود كه در نتيجه آن ادرار به آز ايجاد ميهيدروليز اوره توسط اوره

و كربنات آپاتيـت تـشكيل       استرووايتمقدار زيادي قليايي شده و      
هاي عفوني در درون سنگ در حـال        قرار گرفتن ارگانيزم  . شودمي

كند كه معمـولاٌ بـه درمـان         مي تشكيل، كانوني از عفونت را ايجاد     
ضد ميكروبي مقاوم است و در اكثـر مـوارد بـا بـاكتريوري پايـدار            

 .)3( باشدهمراه مي

 از تيـــره )Glycyrrhiza Glabra(شـــيرين بيـــان  گيـــاه 
Leguminosaeــده  .  اســت ــاه داراي خــواص آرام كنن ــن گي اي

 اسپاســـموليتيك بـــوده و در معالجـــه  وتحريكـــات، ادرارآور
و بيماري اديسون و در التهابات مـوثر اسـت كـه در             روماتيسم  

قسمت مورد استفاده ريشه و ريزوم      . ايران كشت داده مي شود    
 . گياه است و مواد موثر آن جز دسته ساپونين گليكوزيدها است

توان به وجود مواد زير در عصاره شيرين بيـان            كلي مي طور  به  
  كومـارين   و وئيد ايزوفلاوون ،  فلاوونوئيد  ،ترپنتري: اشاره داشت 

 گزارش شده است كه عصاره اين گيـاه بـه علـت داشـتن               .)4(
 به منظـور ايـن      .)5-8( باكتريال دارد برخي مواد، خاصيت آنتي   

هاي جدا شده از بيماران مبتلا به       توانند روي باكتري  كه آيا مي  
هاي بكار رفته   بيوتيكهاي ادراري مانند آنتي   ها و عفونت  سنگ

ــد ــوثر باش ــن تح،م ــال  اي ــق در س ــشگاه 1388قي  و در آزماي
شـهيد  علوم پزشـكي    ميكروبيولوژي دانشكده پزشكي دانشگاه     

  . بهشتي انجام شد
  

  مواد و روشها
برداشت ريزوم گياه . اين تحقيق به روش تجربي صورت گرفت

 ساله 3-4شيرين بيان در اواخر پاييز و اوايل زمستان از گياه 
ز خشك كردن و آسياب از مزرعه تحقيقاتي انجام شد و پس ا

  درصد85نمودن به روش پركولاسيون با حلال متانول 
گيري حلال به وسيله   بعد از عصاره.)9( گيري انجام شد عصاره

اثر ضد . روتاري تبخير و بوسيله دستگاه ليوفيليزه شد
 بر MICباكتريايي عصاره با دو روش ديسك ديفيوژن و 

هاي ادراري لا به سنگ بيمار مبت100باكتري هاي جدا شده از 
 و در 14 گرم مثبت هايبررسي شد كه تكرارپذيري در باكتري

مراحل انجام كار در روش ديسك .  بود10 گرم منفي هايباكتري
هاي بلانك در عصاره تام و قرار دادن ديفيوژن با خيساندن ديسك

 مك 5/0ها با غلظت  آنها روي محيط مولرهينتون آگار كه باكتري
هاي بيوتيكشت داده شده بودند به همراه دو ديسك آنتيفارلند ك

هاي عدم رشد ناليكسيك اسيد و نيتروفورانتوئين انجام شد و هاله

بيوتيكي با عصاره تام مقايسه و نتايج به هاي آنتيحاصل از ديسك
 .صورت حساس، متوسط و مقاوم گزارش شدند

اب و  عدد لوله آزمايش تميز و سترون انتخMIC ،7در روش 
محيط . ه شد ريختTSBمحيط ليتر ميلي 5/0 در هر كدام

 داخل لوله آزمايش توسط اتوكلاو استريل و به ترتيب زير
  :گذاري شدند شماره
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 به لوله ،پت استريل كشيده توسط پي نمونهليتر ميلي 5/0

 ثانيه با دستگاه ورتكس 30به مدت   اضافه و لوله1شماره 
Shake از محلول  ليترميلي 5/0 ،پس از يكنواختي محيط. شد

ه و به لوله آزمايش شماره شد برداشت 1در لوله آزمايش شماره 
از محلول  ليترميلي 5/0  منتقل و پس از مخلوط كردن2

در .  و بالاخره تا لوله آخر ادامه يافت3 به لوله شماره 2شماره 
ه و دور ريخت كشيده  7از لوله شماره  ليترميلي 5/0 نهايت

باكتري مورد  ليترميلي 1/0فوق، هاي رقتپس از تهيه . شد
 و Shakeنيه در ورتكس  ثا30 به مدت ،در هر لوله ريخته نظر

ها پليت حاوي  بعد از گذشت مدت زمان مقرر به تعداد لوله
روي پليت مربوط  محيط مولر هينتون تهيه و شماره هر لوله

و كنار شعله توسط آنس يك لوپ پر از ه شد به آن نوشت
برداشته به صورت زيگزاگ در پليت مربوط به هر  محتوي لوله

براي يك سوش  ، آزمايشدر هر بار. ه شدرقت كشت داد
 ه نتيج و در)10،11(  لوله مربوط به عصاره بودند7باكتريايي 

MICهاي عصاره بر حسب نوع باكتري بدست آمد .  
 بـا  يبيـوتيك هاي آنتـي بين گروهبر روي مقاومت  آماري  تحليل  
 Paired t test و در داخل گـروه بـا آزمـون    ANOVAآزمون 

  .شدي دار تلق معني p>05/0و انجام شد 
  

  هايافته
 تكرار 10و  ها گرم مثبت تكرار در14با   نمونه100تحقيق در 

كه عصاره گيـاه شـيرين      ها انجام شد و نشان داد        گرم منفي  در
) اسـتافيلوكوك، آنتروكـوك   (  گـرم مثبـت    هايبيان بر باكتري  

 نتايج نشان داد كـه . واقع شد   گرم منفيهاي  مؤثرتر از باكتري  
 ـ اختلاف معني  هـاي عـدم رشـد بـر روي         ين قطـر هالـه    داري ب

در كـاربرد ناليديكـسيك      گرم منفـي   و گرم مثبت  هايباكتري
و نيـز در كـاربرد نيتروفورانتـوئين    ) p=9/0(اسيد مشاهده نشد   

 در حـالي كـه در كـاربرد         .)p<05/0 (شدهمين نتيجه حاصل    
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 عفونت ادراري هاي جدا شده ازبر باكتري بيانتاثير شيرين        ژوهش در پزشكي                                                         مجله پ/ 180

هاي عدم  داري بين قطر هاله   عصاره شيرين بيان اختلاف معني    
داري بـين   و نيـز اخـتلاف معنـي      ) >05/0P(رشد مشاهده شد    

هـاي عـدم رشـد در كـاربرد ناليديكـسيك اسـيد و              قطر هالـه  
، )p=15/0(  گـرم مثبـت    هـاي نيتروفورانتوئين بر روي بـاكتري    

و در مقايـسه    ) p=2/0 (نيتروفورانتوئين و عصاره بامشاهده نشد    
 ي مـشاهده شـد    داراختلاف معنـي   ناليديكسيك اسيد و عصاره   

)05/0<p(. هـاي  داري بين قطـر هالـه     اختلاف معني چنين   هم
عدم رشد در كاربرد ناليديكسيك اسـيد و نيتروفورانتـوئين بـر            

 در مقايسه   .)=3/0P(مشاهده نشد    گرم منفي    هايروي باكتري 
داري مـشاهده شـد     اختلاف معنـي   ناليديكسيك اسيد و عصاره   

)001/0<p(، اخـتلاف   ورانتوئين و عصاره   در مقايسه نيتروف   اماو
 .)p=2/0( داري مشاهده نشدمعني

ــترپتوكوك  ــا و اس ــوژن   MRSAه ــسك ديفي ــايش دي در آزم
 به عصاره شيرين بيان داشتند كـه         درصد 100حساسيتي برابر   

ش نظير ناليديكسيك اسيد و نيترو فورانتوئين بـود و در آزمـاي           
MIC  يس آنتروكك فكـال  . عصاره حساس بودند   128/1  به رقت

بـه   درصـد    100 ديسك ديفيوژن حساسيتي برابـر       در آزمايش 
 در آزمايش E.coli. عصاره داشت كه مشابه نيتروفورانتوئين بود

 حـساسيت    درصـد  33مقاومـت و     درصـد    67ديسك ديفيوژن   
 در برابـر رقـت      MICو در آزمايش     متوسط به عصاره نشان داد    

بـسيلا  هاي كل باكتري). يك نمودار(عصاره حساس بودند     64/1
  .و آنتروكوك فاسيوم و سراشيا در برابر عصاره مقاوم بودند

  

 
 جـدا شـده از بيمـاران مبـتلا بـه      E.coli ميزان مقاومت   -1 نمودار
  هاي مورد استفادههاي ادراري در برابر عصاره و آنتي بيوتيكسنگ

  
هاي رايج و عصاره شيرين     بيوتيكهاي آنتي درصد تاثير ديسك  
 بيانگر آن است كـه ايـن بـاكتري در           E.coliبيان بر روي رشد     

 حـساسيت    درصد 33آزمايش ديسك ديفيوژن در برابر عصاره       
 مقاومــت داشــته اســت و در برابــر    درصــد 67متوســط و 

 حـساسيت متوسـط و در برابـر          درصد 100ناليديكسيك اسيد   
   . حساس بود درصد100نيتروفورانتوئين

MIC    ارائـه شـده     2 هـا در نمـودار     عصاره برحسب نوع باكتري 
 در سراشيا و اورئوس بيـشترين       MICدهد كه   است و نشان مي   

  و استرپتوكوك كمتـرين ميـزان بـوده          MRSAو در   ) 1برابر  (
 .)01/0برابر (است 

  
 عـصاره شـيرين بيـان بـه تفكيـك بـر روي رشـد                MIC -2 نمودار
   هاي ادراريهاي جدا شده از بيماران مبتلا به سنگباكتري

  
  بحث

 داد كه عصاره گياه شـيرين بيـان داراي خـواص            تحقيق نشان 
همكــارانش در ســال   وToshio Fukai .باكتريــال اســتآنتــي
تركيبات شيميايي موجـود در گيـاه       مشاهده كردند كه     2002

در افـراد مبـتلا بـه       هليكوباكتر پيلوري   شيرين بيان اثرات ضد     
باكتريـال  كه احتمالاً مؤيد اثـرات آنتـي      ) 5( درندا پپتيكزخم  

بـر اسـاس    .  كـه مـشابهت بـا تحقيـق حاضـر دارد           استصاره  ع
ــات  ــال  Decio Armaniniتحقيق ــارانش در س  2005 و همك

عصاره گياه شيرين بيان بر عليه تعدادي بـاكتري و ويـروس از             
كه مؤيد اثرات عصاره فـوق در ايـن         ) 6( خود فعاليت نشان داد   

  و همكارانش در سـال Vivet K. Guptaدر مطالعه . تحقيق بود
گـرم بـر    ميلي 500  عصاره گياه شيرين بيان در غلظت      ،2008
اثـرات مايكوباكتريـال از خـود نـشان داد و فعاليـت         ليتـر   ميلي
 گـرم منفـي      و  گرم مثبت  باكتريال آن بر عليه هر دو گروه      آنتي
 بـا   ،كه در اين تحقيق نيز نتيجه مشابهي حاصـل شـد          ) 7(بود  

 ـ          گـرم  هـاي   اكترياين تفاوت كه عصاره گياه شيرين بيان بـر ب
  .  بودگرم منفيمقاوم مؤثرتر از  مثبت

 بـر روي    1385همكاران در سـال      تحقيقات فاطمه عبداللهي و   
 ولـي در ايـن تحقيـق        ،)12( عصاره آبي گياه شيرين بيان بـود      

بـر اسـاس     .خواص عصاره متانولي مـورد بررسـي قـرار گرفـت          
 2009 و همكارانش در سال Suthar M و Rathi SGتحقيقات 

رصد گليسريتيك اسيد موجـود در عـصاره شـيرين بيـان در             د
عصاره كلروفرمي در مقايسه با عـصاره آبـي و متـانولي بيـشتر              

رسد در صـورت بـه كـار بـردن عـصاره             به نظر مي   .)13( است
كلروفرمي به جاي متانولي در اين تحقيق احتمالاً اثرات بهتري          

  . گرديدمشاهده مي
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 بـر   1383در سـال    مكـارانش   هتحقيقات دكتر گيتا اسلامي و      
 هـاي ادراري بـود    هاي شايع در عفونت ادراري با سنگ      باكتري

هـاي مقـاوم بـا ايـن تحقيـق          كه از لحاظ انتخـاب سـوش      ) 8(
  . مشابهت داشت و نتايج مشابهي حاصل آمد

رويش گياه شيرين بيان در نواحي خاص و دسترسي بـه ريـشه و              
چنـين   هم .ذير است پريزوم و تهيه عصاره در فصول خاصي امكان       

زمـان  هـا بايـد هـم     گيري در كلية نمونه   برداشت گياه براي عصاره   
شـود و   گيرد كه مشكلاتي براي اين تحقيق محسوب مـي         صورت

هاي مورد بررسي بـه     هايي غير از سوش   نيز حضور ميكروارگانيسم  
  . ها محدوديت هايي را موجب شدندعلت انواع آلودگي

هـاي  هـا و حـلال    يي كـه بـا روش     هـا با توجه به اين كه عصاره     
تواند اثرات ضد باكتريـايي     متفاوتي از يك گياه گرفته شده مي      

 ،متفاوتي بـر روي يـك بـاكتري خـاص از خـود نـشان دهنـد                
ها مورد بررسـي قـرار گيـرد و     شود كه ساير عصاره   پيشنهاد مي 

باكتريال اسانس هم بررسي شود و بـا توجـه بـه            نيز اثرات آنتي  
هـاي  باكتريال عصاره شيرين بيـان بـر بـاكتري        ياين كه اثر آنت   

     پيـشنهاد   ، بـود  گـرم منفـي   هـاي   بـيش از بـاكتري     گرم مثبت 
    هــاي ناشــي از شــود اثــر عــصاره فــوق در ســاير عفونــت مــي

  .بررسي شودگرم مثبت هاي باكتري
بيوتيكها رسد عصاره گياه شيرين بيان به همراه آنتي       به نظر مي  
هاي جدا شده از بيماران مبتلا بر باكتريهاي ادراري در عفونت
    .هاي ادراري تاثير داردبه سنگ

 
 قدرداني و تشكر

يم كه از سركار خانم فاطمه عبدالـه گرجـي         ندابر خود لازم مي   
مسئول امور پژوهـشي بيمارسـتان كودكـان مفيـد بـه عنـوان              

  .ها سپاسگزاري نمائيممشاور متدولوژي تحقيق و آناليز داده
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