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ها، پژوهشگران در پي يافتن داروهاي جديد گياهي به بيوتيكزا نسبت به آنتيهاي بيماريبا توجه به مقاومت روز افزون باكتري:سابقه و هدف
بررسي خواص ضد باكتريايي عصاره آبي چهار گونه از جنس دارويي هدف اين تحقيق، . عنوان جايگزين داروهاي شيميايي وآنتي بيوتيك هستند

  . هاي استاندارد باكتريايي اشريشيا كلي، شيگلا فلكسنري،  كلبسيلا پنومونيو قارچي كانديدا آلبيكنس و كانديدا بودمريم گلي برسويه

پس از جمع آوري چهارگونه . ن شمال انجام شدتحقيق به روش تجربي و در آزمايشگاه تحقيقاتي دانشگاه آزاد واحد تهرا:روشبررسي
سپس اسانس هاي حاصل، توسط دستگاه . هاي طبيعي، از روش تقطير با آب به منظور اسانس گيري استفاده شداين جنس از رويشگاه
منظور به . مورد تجزيه و تحليل قرارگرفت) GC/MS(و كروماتوگراف گازي متصل به طيف سنج جرمي ) GC(كروماتوگراف گازي 

پس ازتهيه محيط كشت و سوسپانسيون باكتريايي از پنج گونه باكتري، تزريق با روش ايجاد ها، مطالعه خواص ضد باكتريايي گونه
 . سنجيده شد چاهك انجام و قطر هاله مهار رشد

عمده ترين تركيبات اسانس بودند و  Germacerne Dو  Occidentalهايي مانند ها و منوترپنترپنكوييسسبر اساس نتايج، :هايافته
همچنين مشخص گرديد كه اسانس . به دست آمد S. atropatanaترين آن از گونه و پايين S. aethiopisبالاترين بازده اسانس از گونه 

رتيب بيشترين هاي مورد آزمايش  در اين پژوهش اثر ممانعت كننده داشت كه به تهاي گياهي مورد تحقيق بر روي همه باكترينمونه
بر روي  S. oligophyllaو گونه  EscheIchia  coliبر روي  S.aetiopisگونه%  5به طوري كه اسانس . بود% 5اثر مربوط به اسانس 

Candida albicans  و گونهS. macrosiphon  بررويKlebsiella pneumonia بيشترين اثر مهاركنندگي را داشتند .  
رسد بايد هاي ميكروبي مورد آزمايش، به نظر ميهاي اين گياه بر روي سويهاسانس گونه% 5قابل توجه غلظت علي رغم تاثير :گيرينتيجه

  . تري به منظور معرفي اين گياهان به عنوان جايگزين داروهاي ضد ميكروبي انجام گيردمطالعات تكميلي و گسترده
 ..Salvia، ضد ميكروبيدار، اثر نعناييان، تركيبات شيميايي اسانس :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
ها درعلوم زيستي و پزشكي، مقاومت ها و نگرانييكي از دغدغه

باكتريايي و قارچي است تا جايي كه ميـزان مقـاوت برخـي از    
درصـد اسـت    90ها به داروهاي شيميايي بـيش از  اين باكتري

                                                 
  اسلامي، واحد تهران شمال، گروه زيست شناسي، دانشگاه آزاد تهران، : آدرس نويسنده مسئول
 )e-mail: drsalimpour@gmail.com( دكتر فهيمه سليم پور

  19/8/1392: تاريخ دريافت مقاله
  9/10/1392:تاريخ پذيرش مقاله

وگيـاه شـناس   اولين بار الكساندر فلمينگ، زيست شناس ). 1(
ها پرداخت و در اين راسـتا  معروف  به بررسي مقاومت باكتري

در حال ). 2(گرديد  1945موفق به كسب جايزه نوبل در سال 
شـود بـا تغييـر    حاضر در مواردي كه مقاومت دارويي ايجاد مي

  زا پرداختـه  هـاي بيمـاري  هـا و قـارچ  دارو  به مقابله با بـاكتري 
طـي سـاليان متمـادي داروهـاي     از سوي ديگـر،  ). 3(شود مي

طبيعي به خصوص گياهان دارويـي اسـاس و حتـي در برخـي     
شدند و در عين حال مواد موارد تنها وسيله درمان محسوب مي

 
 مقاله اصلي

(Original Article) 

 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

www.sid.ir


 چهار گونه گياه دارويي مريم گليواص ضد باكتريايي خ                             مجله پژوهش در پزشكي                                     / 206

گرفـت  اوليه آنها در صنعت داروسازي مورد اسـتفاده قـرار مـي   
ــرن بيســتم پيشــرفت علــم شــيمي وكشــف  ).  6-4( اوايــل ق

بـه توسـعه صـنعت     هـاي پيچيـده سـنتز آلـي منجـر     سيستم
داروسازي و جاي گزيني داروهاي صناعي بـه جـاي داروهـاي    

اما همزمان با پيشرفت در توليد داروهاي شيميايي . گياهي شد
هاي مختلف، به تـدريج اثـرات مضـر ايـن     بيوتيكجديد و آنتي

زاي هـاي بيمـاري  بـاكتري  1950داروها ظاهر شدند و از دهـه  
مت نشان دادند كه اين مقاومت ها مقاوبيوتيكمتعددي به آنتي

ــذا بهــره گيــري از ). 1(همچنــان در حــال گســترش اســت  ل
گـزين داروهـاي شـيميايي و    داروهاي گياهي به عنـوان جـاي  

گياهـان تيـره نعنـاع و    . ها مورد بررسي قرار گرفتبيوتيكآنتي
از )  .Salvia L(هاي آن از جمله جنس مريم گلي برخي جنس

اسانس مورد توجه محققان داخلي و هاي نظر شناسايي تركيب
ساله و گونه علفي يك 58اين جنس در ايران، . اندخارجي بوده

باشـد  گونه از آنها انحصـاري ايـران مـي    17چند ساله دارد كه 
هــاي ايــن جــنس اغلــب معطــر هســتند و داراي گونــه). 7،8(

در طب سـنتي  . باشندهاي متعدد دارويي و درماني مياستفاده
هاي مريمي يا سلوي نيز شناخته شده است و از ا ناماين گياه ب

بيشـترين  . روزگاران گذشته مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه اسـت    
اين گيـاه، تلـخ   . هاي آن استتركيبات موثره اين گياه در برگ

در طـب  ). 9(باشـد  مزه و داراي اسانس و رايحه مشـخص مـي  
اي ه ـسنتي به منظور درمان سرماخوردگي، برونشيت، ناراحتي

مطالعـات  ). 10(گوارشي و سل مورد استفاده قرار گرفته است 
هاي مختلف جنس سالويا حاكي از خـواص  متعدد بر روي گونه

ضد با كتريايي،  ضد قارچي، ضد تومـوري، آنتـي اكسـيداني و    
علاوه بر آن، درصنايع عطر سازي و ). 11(ضد التهابي آن است 

ز وجود فلاونوييـدها،  گزارشات حاكي ا. آرايشي نيز كاربرد دارد
هاي مختلف ايـن جـنس   ها در گونهترپينديترپنوييدها و سس

هـاي  باشد و تاكنون تجزيه تركيب اسانس بسياري از گونـه مي
  ). 12-15(اين جنس مورد بررسي قرار گرفته است 

با توچه به اقليم متنوع و تغييرات شرايط زيسـت محيطـي در   
زان تركيبـات اسـانس   هاي مختلف كشوركه بر نوع و مي ـبخش

گياه موثر است و نيز خواص ضد باكتريـايي گيـاه مـريم گلـي،     
هـاي جديـدي از چهـار    هدف تحقيق حاضر، معرفـي كموتيـپ  

 .S. oligophylla، S. atropatana، Sگونه ايـن جـنس شـامل    

aethiopis  وS. macrosiphon  و تاثير اسانس هر گونه بـر روي
رچي بـه منظـور تعيـين و    سه باكتري گرم منفي و دو گونه قـا 

مقايسه بيشترين قدرت مهاركنندگي رشد باكتريايي بين چهار 
قابل ذكر است كه محـل انجـام ايـن    . باشدگونه اين جنس مي

 . تحقيق، دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران شمال بود

  مواد و روشها
اين مطالعـه آزمايشـگاهي   . تحقيق به روش تجربي انجام شد

  .صورت گرفتطي سه مرحله 
  
 آوري گياهان و استخراج اسانسجمع - 1

هـاي اردبيـل، زنجـان و تهـران     آوري گياهان از اسـتان جمع
انجام شد و همه اندام هاي مختلف گياه از جمله ريشه ساقه 

كيلوگرم مـاده تـازه    5- 4برگ گل و ميوه برداشت و حداقل 
  ).1جدول ( جمع آوري گرديد 

  
اكنش نمونـه هـاي مـورد    مشخصـات هربـاريومي و پـر   . 1جدول 
  استفاده

متر،  2100اسالم به خاخال، : گيلان
 IAUH 12190مازوجي 

S. aethiopisL. 

 2050دماوند به فيروزكوه، گدوك،: تهران
 IAUH 12193متر، مازوجي 

S. atropartanaBunge. 

متر،  1500قزوين به زنجان، : زنجان
 IAUH  12194مازوجي 

S. oligiphyllaAuch. 
exBenth. 

متر،  2150دماوند به فيروزكوه، : تهران
 IAUH 12197مازوجي 

S. macrosipohnBOISS 

  
گرم از ماده گياهي پودر شـده بـه مـدت     200اسانس مقدار 

. حداقل پنج سـاعت بـه روش تقطيـر بـا آب اسـتخراج شـد      
هاي گراد در ويالدرجه سانتي 4روغن فرار حاصله در دماي 

  . اي رنگ نگهداري شدقهوه
  

  طيف سنج جرمي  - كروماتوگرافي گازي - 2
 Thermoquestگاز موجود در دستگاه كروماتوگراف توسط 

متر، قطر داخلـي   30به طول (DB-5و ستون مويين 2000
كه متصـل بـه   ) ميكرومتر 25/0ميلي متر، ضخامت  25/0

نوع گاز حامل، . بود، مورد استفاده قرار گرفت FIDدتكتور 
دمـاي ابتـدايي   .بـود  1:25هليوم و نسـبت جداسـازي نيـز    

درجه سانتي گراد، توقف اين دما به مدت يـك   50ستون، 
درجـه سـانتي گـراد بـا      265دقيقه و افزايش دما تا دماي 

ايـن حالـت   . درجه در دقيقه برنامه ريزي شـد  2.5سرعت 
آشـكار سـاز در انـرژي    . نگهداري شد دقيقه ثابت 20براي 

انديس بازداريكواتس . عمل كرد)ev(الترون ولت 70يونش 
با استفاده از زمان هاي ماند سري آلكان هاي نرمال تزريق 

شناسايي تركيبات به . شده تحت شرايط فوق، محاسبه شد
هاي جرمي استاندارد، مقايسه شاخص بازداري كمك طيف
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هــاي اســتاندارد و نــرم افــزار كــواتس تركيبــات بــا نمونــه
  ). 16(صورت گرفت Willey 7.1كامپيوتري 

  
  باكتريال هاي آنتيبررسي - 3

هاي  اسـتاندارد  هاي فعال سويهجهت تهيه ميكروارگانيسم
ــي،   EscheIchi coli (PTCC 1039) ،(PTCCميكروب

1234) Shigel laflexneri ،Klebsiella pneumoniae 

(PTCC1053) ،Candida albicans (PTCC 

ــزي   Candida sp. (PTCC)و(5027 ــگاه مرك از آزمايش
هـاي علمـي و صـنعتي ايـران بـه صـورت       سازمان پژوهش

هـا بـا احتيـاط    آمپول حاوي ميكـروب . ليوفيليزه تهيه شد
 5/0سپس به مقـدار  . كامل در شرايط استريل شكسته شد

براث بـه داخـل امپـول هـا     BHIليتر از محيط كشت ميلي
ــق شــد ــپ. تزري ــات  س ــتور از تركيب ــت پاس س توســط پيپ

هـاي مـايع و جامـد     سوسپانسيون  باكتري به محيط كشت
 24كه از قبل آماده شده بـود تلقـيح گرديـد و بـه مـدت      

درجه سانتي گراد  انكوبه شد و سپس  37ساعت در دماي 
آگار به روش خطي چهار مرحله اي كشت  BHIدر محيط  

درجـه سـانتي    37ساعت در دماي  24داده شد و به مدت 
  .گراد انكوبه شد

جهــت تهيــه سوسپانســيون ميكروبــي در مجــاورت شــعله 
هـاي آب مقطـر   ساعته در لولـه  24تعدادي كلني از كشت 

استريل قرار داده شـد و كـدورت حاصـل از سوسپانسـوين     
نـانومتر معـادل    600توسط دستگاه  اسپكتروفتومتري در 

  .)18(استاندارد  نيم مك فارلند رويت گرديد 
  

 روش ايجاد چاهك وسنجش قطر هاله مهار رشد

هاي مورد نظر  جهت بررسي در آب مقطر استريل ميكروب
 10(مــك فارلنــد  5/0حــل شــده وكــدورت آن بــا شــاهد 

سـپس  . مقايسـه شـدند  ) ميكروارگانيسم در هر ميلي ليتـر 
هــايي بــر روي محــيط حفــر گشــت و در ابتــدا تــه گــودال
پــر شــد تــا از نفــوذ ميكروليتــر محــيط  10هــا بــا چاهــك

ها به كف محيط جلوگيري شود ها واسانساحتمالي عصاره
و از بروز هر گونه خطا پيشـگيري شـود سـپس بـا سـواپ      

ها  بر داشته شد و بر روي محيط كشت استريل  از باكتري
ميكروليتر از  50سپس . مولر هيلتون آگار  كشت داده شد

، بـه طـور   هاي مختلف تهيه شـدند هايي كه با رقتاسانس
ها ريخته شد، در هر ظرف كشـت يـك   جداگانه در چاهك

هاي سپس پليت. چاهك به عنوان شاهد در نظر گرفته شد
- 24گراد به مـدت  درجه سانتي 38كشت شده در حرارت 

هاي مهـار رشـد مـورد    ساعت انكوبه شدند و قطر هاله 20
ها با سه بار تكرار انجـام  آزمايش). 17(سنجش قرار گرفت 

هـا بـا اسـتفاده از    نتايج با مقايسـه ميـانگين آزمـون    شد و
  . انجام شد P >05/0آزمون دانكن در سطح آماري 

 
  هايافته

هاي چهار گونه از گياه دارويي اين تحقيق بر روي جمعيت
مريم گلي كه از رويشگاه هاي طبيعـي و بـراي اولـين بـار     

ــت   ــام گرف ــد، انج ــده بودن ــع آوري ش ــاي . جم ــانس ه اس
ر روي چهار باكتري و دو قارچ تاثير داده شـد  استخراجي ب

هـاي  در بررسي اسـانس . و نتايج به شرح زير به دست آمد
هاي هوايي چهار ، اسانس اندام1توليدي و مطابق با جدول 

گونه مريم گلي به رنگ سبز روشن تا سـبز تيـره بـا بـوي     
هـايي ماننـد   ترپنها و منوترپنكوييسس. نافذ و معطر بود

Occidental وGermacerne D ترين تركيبات اسانس عمده
هـاي  از قسـمت ) وزنـي - درصـد وزنـي  (بازده وزنـي   .بودند

ــه  ــوايي گون  S.atropatana)23/0(%   ،S. oligophyllaه
)45(%/،aethiopisS.  )51/0  (% وS. macrosiphon 
به اين ترتيب بالاترين بازده اسانس از گونه . بودند/%) 49(

S. aethiopis  و پايين ترين آن از گونهS. atropatana   بـه
تركيبات اصـلي اسـانس و در صـد     2در جدول . دست آمد

  . آنها به تفكيك هرگونه ذكر شده است
نتــايج حاصــل از بررســي خــواص ضــد باكتريــايي اســانس 

و قطر هاله مهار رشد ميكروارگانيسم نيز  3براساس جدول 
  . به شرح زير است

ر روي سويه هـاي مـورد نظـر،  اثـر     در بررسي اثر عصاره ب
توان  به چهار گروه تقسـيم  ها را ميمهاري عصاره بر سويه

 3تاثير مشابهي در غلظت  2و  1هاي در گروه. بندي نمود
در گــروه اول بــه ترتيــب اثــر          . شــوددرصــد مشــاهده مــي

S. aetiopis   بر روي باكتريShigella flexneri   بيشـترين
اثـري نداشـت و   .Candida sp بر روي قارچ  اثر را داشت و

اثر مساوي  Candida albicansو EscheIchia coliبر روي 
 .داشت

درصد بـر   5اثر مهاري عصاره اين گونه بر سويه در غلظت 
 Shigellaو بـر روي  EscheIchia  coliروي باكتري روي  

flexneri  بيشـــترين اثـــر را داشـــت وبـــر رويCandida 
  . شتكمترين اثر رادا
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نوع و درصد تركيبات شيميايي اسانس در چهـار گونـه از    .2جدول 
  Salviaجنس 

S.oligophyll
a

S.macrosipho
n

S.atropatan
a

S.aethiopi
s 

 نام تركيبات

- 31/4 16/5 64/16 Germacrene D 

4/0 - 13 5/1 α-Cubebene 

24 - -  - Occidentotal 

- 9/0 - 6/16 α–Copanaene 

- - 3/19 5 Caryophyllene 
oxide

- 7/0 1/2 2/8 δ-Cadinene

3/1 - 1/6 12 Trans 
Caryophyllene 

- - - 2/9 cis-isoeugenol 

- 6/8 3/0  Sclareol

- 6/0 - 7/4 α-Humulenel 

- 8/4 -  - Hexyl n-Valerate

- 4/5 -  - β-Elemene

- 7/5   - (-)-Aristolene 

- 8/5   - (+) Spathulenol 

- - 2/2 6/0 Caryophyllenol 
acetate

- 9/0 94/3  - Phytol

- 9/3 -  - β-Eudesmol 

- - 3/3  - Longifolol acetate

- 7/0 8/1 1 Salvial-4(14)-en-
1-one

- 4/1 - 5/1 Valencene

- - 3/1 3/0 2-Pentadecanone 

1/1 - 1/1 5/1 12-Norcyercene-
B

- 8/1 3/1  - Bicyclogermacren
e

- 3/0 - 1/1 β-Cubebene 

4/0 - 3/1 7/0 Hexadecanoid 
acid

- 7/0 - 5/1 α-Amorphene 

- 1 - 6/0 β-Copaen-4-α-ol 

- 4/0 9/0  - α-Calacorene 

- 4/0 8/0  - Alloarmadendren
e oxide

- 4/0 4/0  - Alloarmadendren
e

ــي از 23/0 45/0 51/0 49/0 ــازده وزنــ بــ
قسمت هاي هوايي

  

هـاي بـاكتري   برنمونه S. atropatanaنه گودرصد  3در غلظت 
بيشترين اثر  Shigella flexneri، بر روي باكتري مورد آزمايش

اثـري  .Candida sp و  EscheIchia  coliرا داشـت و بـر روي   
اين گونـه  درصد  5اثر مهاري اسانس غلظت همچنين . نداشت

بيشترين اثر را داشـت و بـر    EscheIchia  coliبر روي باكتري
اثري مشابه داشت .Candida spو  pnemounia Kelebsiaروي 

. تاثيري به مراتب كمتـر داشـت   Shigella flexneriو بر روي   
ــه  ــانس گون ــت  S. oligophylaاس ــد 3در غلظ ــر روي درص ب

Shigella flexneri    بيشترين اثر را داشت، اما تـاثيري بـر روي
EscheIchia  coli  وCandida sp. اثــر  همچنــين . نداشــت
هـاي بـاكتري   درصد اين گونه برنمونه 5ت مهاري اسانس غلظ

مورد آزمايش حـاكي از اثـر مهـار كننـدگي بـر روي بـاكتري       
Candida albicans ،Shigella flexneri ،Kelebsia   و

EscheIchia  coli اثر مشابه داشت و بر كانديدا بيبشترين اثر را
هاي مورد نظـر، اثـر   در بررسي اثراسانس  بر روي سويه. داشت
هـاي  بر نمونـه S.macrosiphonدرصد  5اسانس غلظت  مهاري

بيشترين اثر   Shigella flexneriبر روي باكتري مورد آزمايش 
اثري مشابه  داشت   Kelebsiaو  Candida albicansو بر روي 

  .  اثري نداشت  EscheIchia  coliو بر 
هاي مورد نظر،  اثر مهـاري  در بررسي اثراسانس  بر روي سويه

هـاي بـاكتري   برنمونهS.macrosiphon درصد  5اسانس غلظت 
  EscheIchiaبر روي كلبسيلا بيشترين اثر و بر مورد آزمايش 

coli  كمترين اثر را داشت .  
  

  بحث
درصداز مردمـي   80بر اساس گزارش سازمان بهداشت جهاني، 
كـم و بـيش   كننـد،  كه در كشورهاي توسعه يافته زندگي مـي 

ايـن  . نماينـد براي درمان از گياهان دارويـي نيـز اسـتفاده مـي    
تـري در مـورد اثـرات    گردد تـا بررسـي دقيـق   مسئله سبب مي

در . درماني و بي خطر بودن مصرف گياهان دارويي انجام شـود 
 اين ميان ايجاد مقاومت ميكروبـي روزافـزون نسـبت بـه آنتـي     

يـافتن تركيبـات   گردد در جهـت  هاي موجود سبب ميبيوتيك

 )انحراف معيار±ميانگين(هاي مورد استفاده هاي باكتريعصاره% 5و % 3وميزان غلظت ) mm(قطر هاله عدم رشد باكتري  -3جدول 

  درصد3غلظت  درصد5غلظت

S.mac S. oli S.atrS. aetS.macS. oliS.atr S. aet ميكروارگانيسم 

- 3/0±5 - - 3/±6/5 0±10 3/0±3/5 4/0±7/5 Ca 

6/0±3/10 0±10 8/0±3/10 0±11 3/0±3/12 8/0±10 8/0±10 3/0±3/11 S.f 

3/0±6/5 8/0±3/10 - 3/0±6/15 - -  - 3/0±3/5 Ecoli 

0±5  - 3/0±6/11 8/0±10 3/0±6/15 3/0±10 0±5 0±1 K. p 

3/0±3/12 0±15 0±10 3/0±10 0±10 -  - 0 CA 
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. ضدميكروبي جديد گياهـان نيـز مـورد اسـتفاده قـرار گيرنـد      
هاي مختلف گياهان داراي اثرات ضدميكروبي با ميكروارگانيسم

هـا را مهـار       هـا رشـد بـاكتري   بيوتيـك و حتي متفاوت از آنتـي 
تـر در حيطـه گياهـان    كنند و اين امر لزوم تحقيقات جامعمي

ايـن مسـئله افـزايش روزافـزون     . نمايـد دارويي را گوشـزد مـي  
مقالات انتشار يافته در زمينه خصوصيات ضد ميكروبي گياهان 

  ).18(كند را توجيه مي
هـاي  دهد كه اسانس نمونهنتايج حاصل از آزمايشات نشان مي

هاي مورد ازمايش  در گياهي مورد تحقيق بر روي همه باكتري
ترتيـب بيشـترين   اين پژوهش اثر ممانعت كننده داشته كه به 

توان ايـن گونـه   به طور كلي مي. است% 5اثر مربوط به اسانس 
داراي اثر مهـاري بـر   S.aetiopisگونه % 5بيان نمود كه اسانس 

بــر روي  S. oligophyllaو گونــه  EscheIchia  coliروي 
Candida albicans  و گونـــهS. macrosiphon  بـــرروي

Klebsiella pneumonia مكاران در سـال  خسروي و ه. داشت
ــاه   1382 ــي گي ــي و الكل ــايي عصــاره آب ، خــواص ضــد باكتري

لاواندولااستوكاس عليه استافيلوكوكوس اورئوس ،اشرشياكلي و 
نتـايج حاصـل از ايـن    . سودوموناس آئروژينوزا را مطالعه كردند

تحقيق نشان داد كه عصاره آبي و الكلـي گيـاه لاوانـدولا روي    
مؤثر بود كه با نتايج اين پژوهش هاي مورد مطالعه  اكثر باكتري

، بررسـي  1385كيواني و همكاران در سـال  ). 1(مطابقت دارد 
هـاي   اثر عصاره پوست تازه پسته در جلـوگيري از رشـد قـارچ   

بـا  . كانديدا آلبيكنس و آسـپرژيلوس نـايجر را مطالعـه كردنـد    
هاي بكار رفته در مطالعـه   توجه به نتايج به دست آمده، عصاره

ــا  نتوانســت ا ــد، ام ــوگيري كن ــايجر جل ز رشــد آســپرژيلوس ن
نتايج بـر روي كانديـدا آلبـيكس    . اسپورزايي آن را متوقف كرد
تواند بـا نتـايج حاصـل از پـژوهش     مثبت بود كه اين نتايج مي

 ).19(همسويي داشته باشد 

و همكـاران  Bouzouitaسو با گزارشات همنتايج پژوهش حاضر 
ميكروبــي در شــرايط آنهــا فعاليــت ضــد . باشــدمــي) 2005(

هـاي مختلفـي از جملـه كانديـدا     آزمايشگاه بـر روي ميكـروب  
آلبيكنس را مورد بررسي قرار دادند، كـه اثـر ممانعـت كننـده      

در ادامه تركيبات اسـانس گيـاه   . مورد تائيد قرار گرفتاسانس 
رشد يافته در تونس را  با نمونه يوناني مقايسه و نشـان دادنـد   

از . )20(باشـند  ي مـي يهـا داراي تفـاوت كه در تركيبات اصلي 
   سوي ديگر، اين نتايج مغـاير بـا كـار كـاظمي زاده وهمكـاران      

    طبــق نظــر ايشــان، خــواص ضــد باكتريــايي ). 21(باشــد مــي
هـاي گـرم مثبـت اثـرات     هاي اين جنس بر روي بـاكتري ونهگ

ها بـر  هاي ما از تاثير مثبت گونهدهد، اما يافتهبهتري نشان مي
همچنين از جمله تركيبـات  . هاي گرم منفي استروي باكتري

ــر      ــاتي نظي ــه تركيب ــنس ب ــن ج ــانس دراي ــاخص اس  - ش

caryophyllen– Bisabolene,   β β  وGeraniol    اشـاره شـده
درحــالي كــه تركيبــات شــاخص اســانس در ايــن ). 21(اســت 

هـايي ماننـد   هـا و منـو تـرپن   سس كويي تـرپن تحقيق عمدتا 
Occidental  وGermacerne D بوده ونوع تركيبات نيز در گونه

هـاي  هاي قابل توجهي با پـژوهش هاي مورد بررسي نيز تفاوت
ــه طــوري كــه تركيبــاتي نظيــر  . دهــدقبلــي نشــان مــي -αب

Copanaene )6/16(%، Germacrene D )5/16 (% و
Caryophyllene oxide )5 (% ــه ــده  S. aethiopisدر گون دي

در گونـه   . ود نداشـتند وج S. oilgophyllaاما در گونه   شدند،
S. macrosiphon   ــز  Schareol )6/8(%،(+) Spathulenolني

)86/5(% ،(-)- Aristolenel )71/5(% ،β-Elemene )44/5(% ،
Hexyl n-valerate )44/5(% ،Germacrene D )84/4 (% وβ-

Eudesmolα- Gurjuene, β- Cubebene , Germacrene B 

را به خود اختصـاص دادنـد   بيشترين ميزان تركيبات %) 88/3(
دهد كه تغييـر  اين نشان مي. ها مشاهده نشدكه در ساير گونه

شرايط اكولوژيكي نقش بسـيار مهمـي در تغييـر نـوع وميـزان      
تركيبــات عمــده اســانس داشــته و در نتيجــه خاصــيت ضــد  

از آنجـا كـه در   . باكتريايي گونه را نيز تحت تاثير قرار مي دهد
هـا ديـده   وزافزون به آنتي بيوتيككشورهاي مختلف مقاومت ر

بـر روي  % 5شود، لذا نتايج اين تحقيق به ويژه تاثير غلظت مي
. تواند حايز اهميت باشـد هاي ميكروبي مورد آزمايش ميسويه

ترين تركيبات اسـانس  تعيين فراكسيون و به دست آوردن مهم
هاي باكتريايي و نيز بررسي آثار تاثير اين و تاثير بر روي سوش

توانـد  هـاي جـانوري آزمايشـگاهي مـي    ها بر روي نمونـه نمونه
راهكارهاي مهمي در جهـت معرفـي ايـن گياهـان بـه عنـوان        

  .جايگزين داروهاي ضد ميكروبي باشد
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