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  در سه جنس از تيره خشخاش در ايران فيتوشيميايي بررسي

 
  

  2امير ذوالفقاري ،1افسانه گران ،1مه لقا قربانلي*

  اد اسلامي, واحد گرگان. گروه زيست شناسي دانشگاه آز1

  . گروه كشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد گرگان2

  20/9/1389ـ پذيرش:  12/5/1388دريافت: 

  

  چكيده

عرصه دارويي مورد  به دليل دارا بودن آلكالوئيدهاي متنوع بيشتر در  Papaveraceaeگياهان تيره خشخاش يا

رداخته شده است. اين تحقيق به بررسـي مقـدار تركيبـات آنتـي     اند و كمتر به خواص فيزيولوژيك آنها پ توجه بوده

 Papaverهاي شقايق  اكسيداني مانند آنتوسيانين، آلكالوييد، فلاوونوئيد و فنل در  سه جنس از تيره خشخاش  با نام

chelidonifolium Boiss. & Buhse  رومريا ،Roemeria refracta DC.   و ماميرانChelidonium majus L.  رداخته پ

سـپس مطالعـات بـر     .آوري شدند مازندران و تهران جمع ،هاي گلستان از استان 88-86 است. گياهان در فصل بهار

هاي هوايي  روي آنها انجام شد. نتايج نشان داد كه بيشترين مقدار آنتوسيانين، فلاوونوئيد و آلكالوئيد متعلق به اندام

ها دارد. بيشترين مقـدار   هاي هوايي و ريشه نين و فلاوونوئيد را در اندامماميران است. رومريا كمترين مقدار آنتوسيا

فنل در اندام هوايي پاپاور نسبت به دو جنس ديگر به دست آمده است و اين مقدار در ريشه مـاميران بيشـتر از دو   

هـا نشـان    ر ريشـه جنس ديگر است. رومريا كمترين مقدار فنل را در اندام هوايي و كمتـرين مقـدار آلكالوئيـد را د   

  دهد. همچنين پاپاور كمترين مقدار آلكالوئيد در اندام هوايي و كمترين مقدار فنل در ريشه ها را نشان مي دهد. مي

  Papaveraceae: آلكالوئيد، آنتوسيانين، فلاوونوئيد، تركيبات فنلي ،كلمات كليدي

  

 
 مقدمه

هـاي خـود    گياهان تيره خشـخاش اغلـب در انـدام   

). اين گياهان داراي 1383دارند (جعفري،  مجاري ترشحي

هاي متنـوع بـوده و از نظـر خـواص دارويـي و       آلكالوئيد

لاتكس مـايعي شـيري رنـگ    فيزيولوژيك قابل توجه اند. 

 .آيـد  وجـود مـي   هاي مجاري ترشحي به بوده كه در سلول

  تـوان بـه   تركيبات مختلفي در لاتكس وجود دارد كـه مـي  

جـنس  هاي  ز تركيبات اصلي گونها ،ها اشاره كرد آلكالوئيد

Papaver  ژه بـه وي P. somniferum  هـا هسـتند   آلكالوئيـد 

)Decker et al., 2000(  بيشترين تحقيقات بر روي اين كه

تركيبـات مختلفــي نظيــر   انجـام شــده  و از آنهــا    گونـه 
benzophenanthridine, catchol, esculetin, 

morphinan, morphine, sanguinarine   دسـت آمـده   بـه

همچنـين تركيبـات   )، Ounaroon  et al.,  2005(اسـت  

ــدي ــرگ   فلاوونوئي ــود در گلب ــا در  موج ــد  ه ــا مانن آنه

kaempferol, quercetin myricetin     مـورد بررسـي قـرار

  .)Rat'kin et al., 2003( اند گرفته
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هـاي   هاي گياهي يكي از بزرگتـرين گـروه   آلكالوئيد

كه از نظر داروشناسـي  روند محصولات طبيعي به شمار مي

آورند. اين تركيبات در  تركيبات فعال بسياري را فراهم مي

هاي آوندي به عنوان مهمترين تركيبـات   درصد از گونه20

مورفين،  يآلكالوئيدها جمله شوند.  از ثانويه محسوب مي

 كه كدئين، نيكوتين، كوكائين، براسيين، كليدونين و بربرين

 ــ ــو و خش ــره شــب ب ــد. در گياهــان تي خاش وجــود دارن

زني در برخي از گياهـان   ها بر روي كاهش جوانه آلكالوئيد

نقش مهمي دارند تحقيقات نشـان داده اسـت كـه وجـود     

زني  نقش مهمي در كاهش جوانه quinolizidine آلكالوئيد

) و برخي از تركيبات Wink, 1983هاي كاهو دارد ( در دانه

هان اثر سـوئي   اآللوكميكال نيز بر روي رشد ونمو  سايرگي

هـايي   همچنـين آلكالوئيـد  ). Rajesh, 2004كند ( ايجاد مي

ها  مانند ايزوكينولين در مهار رشد ميسيليوم برخي از قارچ

ــد  ــد ( مــوثر  Fusarium oxysporumمانن  Tims andان

Batista, 2007.( 

فتوسنتزي بـا طيفـي از    هاي غير ها رنگيزه آنتوسيانين

هاي مختلـف   وده كه در بافترنگهاي قرمز، بنفش و آبي ب

هاي ثانويه  شوند. اين تركيبات، زيرگروه متابوليت ديده مي

انـد و در مسـير اسـيد شـيكميك ايجـاد       به نام فلاوونوئيد

  ).Glabgen et al., 1998(شوند  مي

هــا گــروه بزرگــي از تركيبــات فنلــي را  فلاوونوئيــد

،  آنتوسـيانين  هـاي مختلـف   گـروه  دردهنـد و   تشكيل مـي 

شـوند.   بنـدي مـي   طبقـه   و ايزوفلاونوئيـد   ، فلاونـل  ونفلا

هـا   هايي ماننـد گـل، ميـوه و بـرگ     ها در بخش آنتوسيانين

ــزه  ــن رنگي ــد. اي ــوده و وجــود دارن ــول در آب ب ــا محل  ه

ترين گروه فلاوونوئيدي رنگي هسـتند كـه نقـش     گسترده

مهمي در جذب جانوران جهت گرده افشـاني و پـراكنش   

هـا در   . آنتوسـيانين )Harborne, 1988(بذر به عهده دارند 

و دربـــرگ   )Lev-Yadun  and Gould 2008( گياهـــان

Quintinia serrata   نقش دفاعي و حفاظتي از خود نشـان

. مطالعات انجام شده وجود )Gould et al., 2000( اند داده

هـاي   دو نوع فلاوونوئيد و يـك نـوع آنتوسـيانين در گـل    

Meconopsis ــرهز ا ــخاش را  تي ــت خش ــرده اس ــد ك  تايي

)Tanaka et al., 2001.(  

تركيبات  فنلي  نقـش  تحقيقات نشان داده است كه  

). 1387ها دارند (فاني،  عليه گياهخواران و پاتوژن دفاعي 

گـرم بـر ليتـر      ميلـي  50استفاده از تركيبات فنلي با غلظت 

 دهـد  مـي  زنـي در سـويا را نشـان    كاهش و مهـار جوانـه   

)Clopas et al., 2003( .    همچنين بـراي تركيبـات فنلـي و

فلاوونوئيدي موجود در ماميران خاصيت ضـد تومـوري ،   

 Colombo et( ضد ويروسي و ضد ميكروبي قايل هستند

al., 1996.(  

خشـخاش و   تيـره  با توجه به تنوع مواد موجـود در 

اثرات درماني و ضد قارچي درايـن گياهـان، هـدف ايـن     

كالوئيـد، فلاوونوئيـد،   اي مقاديرآل تحقيق بررسـي مقايسـه  

مـورد مطالعـه و همچنـين    هاي  آنتوسيانين و فنل درجنس

هـا   هاي هوايي و ريشه مقايسه مقادير اين تركيبات در اندام

  است.

  ها مواد و روش

 86هاي  سال در بهارمورد مطالعه گياهان هر يك از 

(شقايق) و  مازندران ،(ماميران) هاي گلستان از استان 88تا 

فيتوشـيميايي  ، سپس مطالعات ريا) جمع آوري(روم تهران

ها بـه   ها در برخي از آزمايش نمونه. بر روي آنها انجام شد

و در صورت نياز خشك شدند. براي خشك  صورت تازه

 ها از آون استفاده شد. كردن نمونه

  (Harborn, 1973)تعيين مقدار آلكالوئيد  -1

، هـاي  پاپـاور   هاي هـوايي و ريشـه   بافت تر اندام -

سـاعت و در   24ماميران و رومريا، داخـل آون بـه مـدت    

گرفتند تا بافت خشـك بـه    درجه سانتيگراد قرار 90دماي 

گــرم از بافــت خشــك انــدام هــوايي و  1/0 دســت آيــد.

همچنين يك گرم از بافت خشك ريشه به وسيله تـرازوي  

 (METLLER College -1300)وزن  1/0ديجيتال با دقـت  

ميليليتر اسـيد اسـتيك    10قل شدند. و به لوله آزمايش منت

درصد در اتانول به لوله حاوي ماده خشك اضافه شـد.   10

ساعت مخلوط حاصل با كاغذ صـافي، صـاف و    4بعد از 

تا حجم آن  (Behdad BH-80004)به بن ماري منتقل شد 

لتر رسيد.  به محلول باقيمانـده  قطـره قطـره     ميلي 5/2به 

شد به طوريكه رسوب به  ئيدروكسيد آمونيوم غليظ اضافه

  وجود آمد.
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 Behdad(لوله حاصل در سانتريفوژ قرار گرفـت   -

BH-1200(  و محلــول فوقــاني دورريختــه شــد. رســوب

مولار حل شد.  به وسيله  1/0حاصل در اسيد سولفوريك 

عـدد جـذب    (Sherwood, M259)دستگاه اسپكتروفتومتر 

قرائـت و   380تـا  270هـاي   محلول حاصل در طول مـوج 

  بزرگترين عدد در نظر گرفته شد.

در نظـر   OD.g-1.DWمقايسه نتايج بـه صـورت    -

  گرفته شد.

 Nogués)هـا   تعيين مقدار فلاوونوئيد و آنتوسيانين -2

and Baker, 2000)  
يك گرم بافت تر گياه توسط ترازوي ديجيتـال وزن  

ميليليتر متانول اسيدي اضافه و ماده همگني  10شد.  به آن 

اده حاصــل بــه لولــه آزمــايش منتقــل و در تهيــه شــد. مــ

سانتريفوژ قرار گرفت . به وسيله دسـتگاه اسـپكتروفتومتر   

 300عدد جـذب مربـوط بـه فلاوونوئيـد در طـول مـوج       

ــانومتر و آنتوســيانين در طــول مــوج  قرائــت شــد.   530ن

 در نظر گرفته شد. OD.g-1.FWمقايسه نتايج به صورت 

  (Matta & Giai, 1969)تعيين مقدار فنل  -3

گرم بخش تر  مورد آزمايش با ترازوي ديجيتال  1/0

ي ها وزن و يادداشت شد. نمونه (GF-600) 001/0 با دقت

ليتـر   ميلي 5وزن شده به لوله آزمايش منتقل و بر روي آن 

دقيقه جوشانده  15درصد اضافه شد و به مدت  80اتانول 

  شدند.

در صورت تبخير الكل بـه آن الكـل اضـافه شـد و     

 ppm هـا در سـانتريفوژ   مگن سازي انجام گرفت.  نمونهه

دقيقه قرار گرفتند. محلول فوقاني جـدا   15به مدت  3000

 5/2ليتـر رسـيد.    ميلـي  5درجه بـه   80و حجم آن با الكل 

لتر از محلول حاصل را به يك لولـه آزمـايش ديگـر     ميلي

ليتر فولن رقيـق شـده بـه نسـبت      ميلي 5/2منتقل و به آن 

ها  بنات سديم اشباع اضافه شد.  لولهليتر كر ميلي 5) و 1:3(

دقيقــه ثابــت  15-10در شــرايط آزمايشــگاهي بــه مــدت 

  نگهداشته شدند.

انتريفوژ س ppm4000دقيقه و   15ها به مدت  لوله -

نانومتر به  640شدند. محلول فوقاني جدا و در طول موج 

وسيله اسـپكتروفتومتر قرائـت شـدند . شـاهد يـا بلانـك       

ليتــر فــولن  ميلــي 5/2درجــه و  80ليتــر اتــانول  ميلــي5/2

ليتر كربنات سديم اشباع در نظر گرفتـه   ميلي 5شده و  رقيق

شد. جهت بـه دسـت آوردن مقـدار فنـل از فرمـول زيـر       

  گرم بر گرم وزن تر). استفاده شد (بر حسب ميلي
C= (b×ABS) + a 
a= 1.57 
b= 6.052 
M= C×0.05 / W 

  نتايج

  قدارآنتوسيانين در سه جنسنتايج حاصل از م

هـاي   مقدار آنتوسـيانين در انـدام   1با توجه به شكل 

زمينـي يـا ريشـه     زيـر  هاي بيشتر از اندامگياه  4هر هوايي 

دهـد كـه    اين ماده بين آنها نشـان مـي  نتايج مقايسه  .است

گياه هوايي و ريشه هاي  مقدار آنتوسيانين در اندامبيشترين 

رومريـا  ين مقدار آن در جنس كمترو  Ch. majus ماميران

R. refracta وجود داشت.  

هـاي   مقـدار فلاوونوئيـد در ريشـه و انـدام     سنجش

نشـان داد كـه    2شـكل   مطالعـه در هوايي سه جنس مورد 

 هـاي  هاي هوايي بيشتر از انـدام  مقدار فلاوونوئيد در اندام

زميني (ريشه) است كه اين مـورد در هـر سـه جـنس      زير

دهد كـه   اين ماده بين آنها نشان مي مشهود است و مقايسه

 ماميرانگياخ هوايي و ريشه هاي  مقدار فلاوونوئيد در اندام

Ch. majus  رومريا  بالاترين و درازR. refracta   كمتـرين

  مقدار را دارد.

هـاي   مقدار آلكالوئيـد در انـدام   ،3با توجه به شكل 

 هاي بيشتر از اندام Romeria خشخاش ودو جنس هوايي 

ولـي در مـاميران مقـدار آنهـا در      ،زميني (ريشه) است زير

ريشه بيشتر از ساقه به دست آمده است و مقايسه اين ماده 

دهد كه مقدار آلكالوئيد در اندام هوايي و  بين آنها نشان مي

ريشه ماميران بيشتر از دوگونه ديگر است. كمترين مقـدار  

در ريشـه   آلكالوئيد در اندام هوايي پاپاور و كمترين مقدار

  نيز متعلق به رومريا است.

  
  

 قربانلي و همكاران
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پاپاور و در دو جنس مقدار فنل  ،4با توجه به شكل 

زمينـي يـا    هاي هوايي بيشـتر از انـدام زيـر    رومريا در اندام

مـاميران مقـدار آنهـا در ريشـه     جنس ولي در  ،ريشه است

بيشتر از ساقه به دست آمده است و مقايسه اين ماده بـين  

 هـاي  يشترين مقـدار فنـل در انـدام   دهد كه ب آنها نشان مي

مـاميران   جـنس  متعلـق بـه   ها در ريشه ليو ،هوايي پاپاور

است. كمترين مقدار فنـل در انـدام هـوايي رومريـا و در     

  ريشه در پاپاور مشاهده شده است.
  بحث

 ،در مطالعات مربوط به سنجش تركيبـات آلكالوئيـد  

جـه بـه   تو با  فلاوونوئيد و فنل در اين تحقيق ،آنتوسيانين

) مقدار آلكالوئيد و فنل 4-1هاي   دست آمده (شكل نتايج به

ها بيشتر از اندام هوايي است كـه ايـن    در ماميران در ريشه

براي  .دهد موضوع با تحقيقات گذشته هماهنگي نشان مي

هـاي   ريشه ماميران اثر بيشتري نسبت به اندام  مثال عصاره

ــترين   ــد اس ــار رش ــر روي مه ــوايي ب ــاي  ه ــومفوزاره  ي

 ,Fusarium culmorum, Fusarium graminearum:مانند

از خـود نشـان    Fusarium oxysporum f. sp. Cubense و

  .)Matos et al., 1999(دهد  مي

در اين تحقيق بيشترين مقدار آلكالوئيد در اندامهاي 

دسـت آمـده اسـت. سـاير      هاي ماميران بـه  هوايي و ريشه

 Guo( نتي باكترياليتحقيقات وجود آلكالوئيد و خاصيت آ

Ying Zuo et al., 2008(    خاصـيت ضـدميكروبي ريشـه ،

)Sarkozi  et al., 2006(   ــي ــيت آنت ــين خاص و همچن

 ,.Then et al( كنـد  اكسيداني را در مـاميران را تاييـد مـي   

تحقيقات ديگر وجود آلكالوئيد را در گياه رومريـا  ). 2003

 ,Pavine, Isopavine  هــــاي تائيــــد و آلكالوئيــــد

Morphinandienone   وBenzyltetrahydroisoquinoline  

 ;Dyke and Ellis, 1971( دهـد  را در رومريـا نشـان مـي   

Gozler et al., 1988, 1990 a and b, 2004 .(  همچنـين از

 انـد  دسـت آورده  بـه   Roemrefine اين گياه تركيباتي مانند

)Yunusov et al., 1968(.   ــران ــر در اي ــات ديگ مطالع

نتي اكسيداني را در گياه رومريا بررسي و تاييـد  خاصيت آ

  .)Souri et al., 2004(نمايد  مي

وجـود   Papaverجنس يكي از تركيبات موجود در 

هـاي   تركيبات  به عنوان مولكول تركيبات فنلي است؛ اين

هـاي   كنند و از عمل اكسـيدكننده  آنتي اكسيدانت عمل مي

دهـد كـه    مـي نمايند. تحقيقات نشان  مخرب جلوگيري مي

هاي تركيبـات فنلـي، كـاهش و حتـي مهـار       يكي از نقش

توانـد   چه در گياه لوليوم مي و كاهش رشد ريشه زني جوانه

دسـت   نتـايج بـه   ).Chaves and  Escuderoj, 1998( باشد

دهد كه مقدار فنـل در انـدام    آمده در اين تحقيق نشان مي

ــاميرا  ــا بيشــتر از ريشــه و در م ــاور و رومري ن هــوايي پاپ

هـوايي   هـاي   برعكس است. بيشترين مقدار فنـل در انـدام  

دسـت آمـده  اسـت. سـاير      پاپاور  و در ريشه ماميران بـه 

هـاي ثانويـه    دهد كه ماميران متابوليـت  تحقيقات نشان مي

 ,sanguinarine, chelidonineبســــياري  ماننــــد  

chelerythrine, berberine  وSanguinarine  ــه در دارد ك

هاي گـرده   عي باعث كاهش تندش دانهمحيط كشت مصنو

. تحقيقــات ديگــر وجــود )Roshchina, 2006( شــود مــي

تركيبات آلكالوئيدي ، تركيبات متنوع فلاوونوئيدي،  فنلي 

  Nawrot( دهـد  و پروتئيني را در عصاره ماميران نشان مي

et al., 2007(  ــيانين و ــود  آنتوس ــر وج ــات ديگ . تحقيق

ــان   ــد را در گياهـ ــرفلاوونوئيـ ــد  هتيـ ــخاش ماننـ  خشـ

Meconopsis )Takeda et al., 1999( ــزه ــاي   و رنگي ه

 را نشــان Papaver bracteatumآنتوســيانين و تبــائين در 

از طرفـي سـاير    .)Yaklich and Gentner., 1974( دهد مي

ــدي را    ــات فلاوونوئي ــي از تركيب ــود برخ ــات  وج مطالع

چـه در گياهـاني ماننـد     زني و رشد ريشـه  دركاهش جوانه

Brassica campestris  نشان داده است را )Nadakumar 

and Rangaswamy, 1985(.    

هـاي آنتوسـيانين در    وجـود رنگيـزه  ساير مطالعـات  

خشـخاش را نشـان    تيرهاز  Papaver rhoeasهاي  گلبرگ

در ايـن بررسـي    ).Matysik and Benesz, 1991( دهـد  مي

طالعه نيز آنتوسيانين و فلاوونوئيد در هر سه جنس مورد م

كـه مقـادير آنتوسـيانين و      بـه طـوري    ،دست آمده است به

هاي هوايي سه جـنس بيشـتر از انـدام     فلاوونوئيد در اندام

هـا اسـت و مقـدار آنهـا بـه ترتيـب در        زميني يا ريشه زير

  ماميران، سپس در پاپاور و بعد در رومريا بيشتر است.
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  گيري نهايي نتيجه

هـاي   درانـدام به طور خلاصه بيشـترين مقـدار فنـل    

هوايي  پاپاور نسبت به دو جنس ديگـر بـه دسـت آمـده     

است. همچنين بعد از ماميران بيشترين مقدار آنتوسيانين و 

فلاوونوئيد متعلق به پاپاور است. رومريـا كمتـرين مقـدار    

خود هاي  آنتوسيانين و فلاوونوئيد در اندام هوايي و ريشه

دهـد.   مـي  شـان و كمترين مقدار فنل را در انـدام هـوايي ن  

  پاپاور كمترين مقدار آلكالوئيد را در اندام هوايي دارد.

  پيشنهادات

اكسـيداني و   با توجه به وجود تركيبات مختلف آنتي

هـا در گياهـان ايـن     هاي هوايي و ريشه مقاديرآنها در اندام

زنـي برخـي از    تيره و اثرات آنها در زمينـه كـاهش جوانـه   

زا و بـا توجـه بـه     ريهـاي بيمـا   هرز و يا قـارچ هاي  علف

هاي مـورد   محدوديت تحقيقات انجام شده در مورد جنس

گردد كه از اين گياهان و  مطالعه در اين تحقيق، پيشنهاد مي

ها در ابعاد مختلف فيزيولوژيك،  هاي اين جنس ساير گونه

ــاني، اســتفاده    ــارچي و درم ــي، ق ــات ضــد ميكروب تحقيق

  بيشتري به عمل آيد.
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  ها در پاپاور، ماميران و رومريا. هاي هوايي و ريشه ميانگين تركيبات مختلف دراندام :1 جدول

  ريشه رومريا

 SE ±ميانگين 

  هوايي رومريا  اندام

 SE ±ميانگين 

  ريشه ماميران

 SE ±ميانگين 

  اندام هوايي ماميران

 SE ±ميانگين 

  ريشه پاپاور

 SE ±ميانگين 

  پاپاور اندام هوايي

 SE ±ميانگين 
 نوع اندام و گياه

 آنتوسيانين 1.014±0.048 0.112±0.028 1.030±0.070 0.285±0.003 0.959±0.004 0.034±0.010

 فلاونوئيد 2.232±0.016 2.182±0.0089 2.259±0.016 2.184±0.018 2.211±0.005 1.551±0.036

 آْلكالوئيد 23.86±0.132 22.036±0.421 24.413±0.370 28.09±0.015 24.096±0.025 9.4±0.370

 فنل 9.45±0.314 1.793±0.316 8.28±0.44 9.77±0.026 6.586±0.375 3.603±0.240
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Abstract 
Members of Papaveraceae have varied alkaloids compound and they are important in 

pharmacological purpose. there physiological ,allelopathical and antagonistic properties in 
these plants pay attentaion less. Recent research pay attention to comparative antioxidant 
compounds such as anthocyanin, alkaloid, flavonoid and phenol in Papaver chelidonifolium 
Boiss. & Buhse, Roemeria refracta DC.  and Chelidonium majus L.. Plants were gathered 
during spring (86-88) in Golestan, Mazandaran and Tehran provinces. Then our study was 
done. Our results showed that, the most anthocyanin, flavonoid and alkaloid belong to shoot 
of Ch. majus the least anthocyanin and flavonoid are in shoot and root in R. refracta. The 
most phenolic compound were in the shoot of P. chelidonifolium and root of Ch. Majus and  
R. reracta has the least phenolic compound in shoot and alkaloid in root too. also  
P. chelidonifolium has the least  alkaloid in shoot and phenolic compound in root. 

 
Key words: Alkaloid, Anthocyanin, Flavonoid, Papaveracea, Phenolic compound. 
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