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 52-24/ صفحات:  3535پاییز  ،5شماره  نهم، سال ،53 پیاپی شماره ایران، اکوفیزیولوژی گیاهی هایپژوهش نشریه
 

 هایرفولوژیکی گونهوهای فیزیولوژیکی و مبر برخی ویژگی تاثیر چرا

 Stachys lavandulifolia Vahl. وStachys turcomanica Trautva.   در استان خراسان

 شمالی
 

 3علی ستاریانو  2*لقا قربانلیمه ،1مرضیه نیستانی
 واحد گرگان، گرگان اسلامی دانشگاه آزاد شناسی،گروه زیست ،ارشدشناسکار 1

 اسلامی واحد گرگان، گرگان دانشگاه آزاد شناسی،گروه زیست ،استاد 2
 منابع طبیعی دانشگاه گنبد، گنبد دانشکده کشاورزی و ،استادیار 3

 

 8/11/22تاریخ پذیرش:          11/4/22تاریخ دریافت:  

 چکیده

ها و شود که اکوسیستموری از اراضی است و از جمله عوامل محیطی محسوب میی بهرههاچرای دام یکی از راه

 پژوهش شود. در اینرشد گیاهان را تحت تاثیر قرارداده و سبب تغییرات فیزیولوژیک و مورفولوژیک در گیاهان می

، سیدانیاکمنظور بررسی اثرات چرای دام بر صفات مورفولوژیکی و همچنین میزان قندهای محلول و فعالیت آنتیبه

 33  از چراگاه و منطقه قرق شده سیساب واقع در Stachys turcomanica و Stachys lavandulifolia دو گونه

ت ی فیزیکی همچون موقعیهاکیلومتری بجنورد در استان خراسان شمالی انتخاب گردید. دو منطقه به لحاظ ویژگی

 نتایج. خاک یکسان بوده و توسط سیمی فلزی از یکدیگر جدا شده بودند pHارتفاع و  ،جغرافیایی، میزان بارندگی

ی برگ )طول برگ، عرض هاویژگی ،ا بر روی تراکم کرکنشان داد  تنش چر هابدست آمده از تجزیه و تحلیل داده

حالی که میزان   داری نداشت دراندازه و شکل دانه گرده اثر معنی ،طول برگ و سطح برگ( 3/2و  3/1، 2/1در 

ایج حاصل داری یافتند. با توجه به نتقندهای محلول و فعالیت ترکیبات آنتی اکسیدانی در منطقه چراگاه افزایش معنی

ی محلول و ترکیبات آنتی اکسیدانی بدلیل جبران خسارت وارده و هارسد افزایش قنداز تحقیق حاضر به نظر می

 است. هابیانگر پلاستیسیتی بالا در این گونه
 

، lavandulifolia Stachys : چراگاه، خراسان شمالی، صفات مورفولوژیکی، صفات فیزیولوژیکی،کلیدیواژگان 
Stachys turcomanica 

 

 1مقدمه 

وری از اراضی است ی بهرههاچرای دام یکی از راه

 هامحسوسی بر ساختار و عملکرد اکوسیستم اثراتکه 

دهد و رشتتتد گیتاهان را تحت تاثیر قرار می  داشتتتتته 

(Pakeman, 2004؛ Semmartin et al., 2008 .)

ز ا سازگاری با شرایط محیطتحقیقات نشان داده است 

استتتت  در مواجه با تنش ی گیتاهان هتا جملته ویژگی 

                                                                            
  comyahoo@mahlagha.ghorbanli. نویسنده مسئول:*

(Diaz et al., 1998; Garnier et al., 2001 .) عنوان

شده است چرا از جمله عوامل محیطی است که سبب 

تغییرات فیزیولوژیتتک و مورفولوژیتتک در گیتتاهتتان 

که تعادل متابولیستتتمی را در  از آنجایی و شتتتودمی

عنوان تنش یتتاد زنتد لتتاا از آن بته  گیتاهتان بر هم می  

 Koench and Bayne, 1989; Hoffman شتتود ) می

and Parsons, 1991; Bennet and Lenski, 1993; .) در
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های اخیر توجه بیشتتری به عملکرد گیاهان قرق  ستال 

د تاثیر چرا بر رشتت همچنینشتتده در پاستت  به چرا و 

 ,.Adler et al) گیاهان و نقش اکوستیستتم شده است  

2005; Diaz et al., 2007 .)  موجودات زنده در پاستت

و از این  داده فزایشاستتاز خود را  و ستوخت ،تنشبه 

رو اکستتتیژن خود را م تتترد و رادیکتال آزاد تولید  

در تمتام موجودات زنده اعم از   فراینتد   این .کننتد می

ختتزنتتدگتتان   (Herouart et al., 1993گتتیتتاهتتان ) 

(Atikinson et al., 1993; Toraason et al., 1994 تا )

 ,.Kakkar et al., 1993; Yoshida et alها )انستتتان

  ( مشترک است.1994

Stachys lavandulifolia و Stachys turcomanica 

از جمله هستند و  Stachysو جنس  دو گونه از تیره نعنا

عنوان گیاهان گیاهانی استتتت که طی ستتتالیان دراز به

ن گیاهان ای. شودای و زینتی استفاده میدارویی و ادویه

 ف ن  برای ویژهبهگوارشی  هایبیماریدرمان  برایتیره 

و بیمارهای ناشتتی از عفونت کاربرد  هاضتتمهستتو  و

 مرتفع مناطق در Stachys هایگونه بیشتر .فراوان دارند

 ایکوه مثل مختلف اکولوژیکی شرایط در و دیده شده 

 در ی اوقاتگاه و هارود کنار در ای،صخره و دارشیب

 ,Ball, 1972; Bhattacharjee) کنندمی رشتتد جنگل

1982; Rechinger, 1982 .) دو گونه S. lavandulifolia 

 ی دارای شیبهاکوهستان دربیشتر  S. turcomanicaو 

 ,.Salmaki et al) شتتوندمی مشتتاهده درخت بدون و

2008.) 

 یهاکرک ی این جنس دارای هااز گونه بعضتتتی

 و هاترپن) انویهتتتتتث هایمتابولیت که هستتتند ایغده

 و حشرات برای توانندمی که کنندآزاد می (آلکالوئیدها

 برخی در. باشند خطرناک و ستمی  هاارگانیستم دیگر 

ای کرک ساده نیز وجود دهتتتتکرک غعلاوه بر  هاگونه

 (.Rautio et al., 2002; Hare and Elle, 2002) دارد

 یاهگ برابر در گیاه مقاومت از مهمی بخش کرک تولید

 Levin, 1973; Traw and ;1986 ,) استتت انخوار

Dawson, 2002; Southwood.) بتترگ، هتتایکتترک 

 هایتنش به نستتبت مقاومت افزایش موجب همچنین

انژی  جاب کاهش طریق از هاآن د،تتتشونمی غیرزنده

 Choinski) برگ سطح مرزی لایه افزایش و خورشید

and Wise, 1999; Benze and Marti, 2006; 

Ehrlinger, 1984 )هوا رطوبت تراکم تستهیل  اتتتتب و 

 افزایش موجب( Jeffree, 1986) گیاه ستتطح رویبر

  .شوندمی خشکی به تحمل

گیاهان  در کهاستت  مطالعات بستیاری نشتتان داده  

ابد زیرا یتحتت استتتترس چرا، اندازه برگ کاهش می 

های بزرگتر شتتانس بیشتتتری برای خورده شتتدن برگ

از شتتتتانس کمتری  هتتای کوچکتردارنتتد و بترگ 

. (1111و هتمکتتاران،   Landsberg) بترختوردارنتتد  

 ایطور قابل ملاحظهچرا بهتحقیقات نشتان داده است  

عملکرد اکوستتیستتتم را کاهش  وبیومس  ،برگ ستتطح

 خاک وموجود در  تحقیقات نشان داده که آبدهد. می

حت تمستقیم غیر بطور گیاه مواد مغای قابل دستترس 

و همکتتاران،  Escos) گیردقرار می تتتاثیر چرای دام

 کاهش گیاهان، رشد برروی چرا تاثیر مهمترین (.2222

 رگب سطح کاهش اثر در که است فتوستنتزی  ظرفیت

 نبعم کاهش سبب نیز برگ سطح کاهش. شودمی ایجاد

 Willadr, 1978; Donaghy and) شودمی گیاه غاایی

Fulkerson, 1997 and Mckell .) موفقیت بنتابراین 

 ستتتازگاری میزانبه بستتتتگی چرا، مقتابل  در گیتاه 

 گزینیجای برای گیاهان فیزیولوژیکی یا مورفولوژیکی

 Roundy, 1989; Herms) دارد رفته بین از بیومس

and Mattson, 1992; Edenius et al., 1995 Ruyle.) 

 و دارند زیادی اهمیت گیاهان در هااکستتیدانآنتی

 و رماگ خشکی، مثل هاییاسترس با سازگاری توانایی

های اکستتتیژن گونه ستتتطح تا برندمی بالا رازیاد نور

 ایهدر تنش عنوان مثالبه .کنند کنترل را واکنشتتتگر

موجب ها آنتوسیانین اکسیدانی نظیرترکیبات آنتی ینور

پاییز
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حفتاظتت از گیتاهان در برابر اکستتتیداستتتیون نوری    

  .(Basra, 2001) گردنندمی

به اینکه دامپروری در منطقه خراسان شمالی از  با توجه

ی های رایج این ناحیه است، شناسایی گونههاجمله فعالیت

اری و ای توانایی سازگزا بالا که دردارویی با پلاستیسیتی 

از  هدد. لاا است، ضروری باشندمیمقابله با استرس چرا 

این تحقیق بررسی اثرات تنش چرای دام بر روی صفات 

محلول و ی هاقند ،میکرومورفولوژی و متاکرومورفولوژی 

 Stachys نعنا تیرهدو گونه از  اکستتتیتدانی فعتالیتت آنتی  

lavandulifolia وStachys turcomanica  .بود 

 

 هامواد و روش

 کیلومتری 33 در مطالعه مورد منطقه منطقه مورد مطالعه:

 است. محدوده شده واقع شمالی خراسان در و بجنورد

 دریا سطح از متر 1332 تا 1322 بین ارتفاعی این منطقه

 کوهستانی مناطق از الگویی عنوانبه ناحیه این باشد.می

 نیمه خشک اقلیم دارای و شده محسوب شمالی خراسان

 .است سرد

پس از عملیات صتتحرایی فراوان در  :هاوری نمونهآجمع

 نزدیکترین مکان از لحاظ خ تو  شتناستایی مناسب   

و  در بین منطقه قرق شده و فیزیکی بودن شترایط اقلیمی 

 یهاتنش چرا بر روی گونه اثرچراگتاه جهتت بررستتتی   

ناحیه قرق شتتتده و  ازها آوری نمونهمورد مطتالعه، جمع 

متر از ستتطح دریا و با  1022چراگاه ستتیستتاب به ارتفاع 

 E°33'32"13و  N°33'02"20 مخت تتتات جغرافیتایی 

 هر دو منطقه اقلیم ،مارتون دو ستیستم  مطابق. انجام شتد 

 که ادد نشان نیز آمبریوترمیک منحنی ارزیابی. بود خشتک 

 اواسط تا و شروع ماهاردیبهشت اواسط از خشتک  ف تل 

 و مترمیلی 221 سالانه بارندگی میزان .داشت ادامه ماهآبان

  .بود 2.3 حدود مناطقاسیدیته خاک این 

 ،آوریپس از جمع: تعیین پارامترهای مورفولوژیکی

منظور مطالعات و به ندهرباریومی شدخشک و  هانمونه

عداد طور ت ادفی ت)نوری و الکترونی( به میکروسکوپی

دو از ی مختلف هر گونه هاگل از بوته 12برگ و  12

و  3/1، 2/1عرض در  ،برگ طولمنطقه انتخاب شتتد. 

 لبه شکو تراکم کرک برگ  سطح برگ ،طول برگ 3/2

 وها جداسازی های گرده از گلدانه .شد تعیینب ری 

طول محور  .توستط رو  استولایز ارتمن مطالعه شد 

گیری و سپس اندازه P/Eنسبت  و استوایی، محور قطبی

محاسبه اساس جدول ارتمن  برشکل و اندازه دانه گرده 

 .(Ertman, 1943) شد

 

 ی فیزیولوژیکیهاسنجش

 112 در دمای در آون هانمونه: سنجش قندهای محلول

 ند.ساعت خشک شد 04مدت گراد بهدرجه سانتی

 12 وها با ترازوی دیجیتال توزین گرم از نمونه 1سپس 

مدت افزوده و به آنها به درصد 32لیتر الکل اتانول میلی

 از لیترمیلی 1یک هفته در یخچال قرار گرفت. سپس 

لیتر میلی 2محلول بالایی جدا و با آبّ مقطر حجم آن به 

 و درصد 3لیتر فنل میلی 1رسانیده شد. در مرحله بعد 

جاب  اضافه و به آن لیتر اسیدسولفوریک غلیظمیلی 3

 در مقابل شاهد خوانده شد nm043آنها در طول موج 

(Kochert, 1978).  

گرم  1/2ه ب: فعالیت ترکیبات آنتی اکسیدانی سنجش

 اضافه درصد 32لیتر اتانول میلی 122از ع اره خشک 

، 232، 122، 32، 23، 3/12های و از روی آن غلظتت 

 لیترمیلی 3سپس  آماده شتد.  ppm 1222 و 332، 322

های های مختلف در داخل لولهها با غلظتاز ع تتتاره

 DPPHلیتر محلول میلی 1آزمایش تیره رنگ ریخته و 

 32مدت ها بهگردید. پس از هم زدن لوله به آن اضافه

 313ها در قرار گرفت و جابدقیقته در محل تاریک  

(. بلانک Bruits et al., 2001نتانومتر خوانده شتتتد ) 

لیتر بافر و بدون میلی 1لیتر آب مقطر و میلی 1حاوی 

DPPH بدست  زیراکسیدانی از رابطه . فعالیت آنتیبود

𝐼                                   :آمد =
𝐴نمونه 

𝐴کنترل
× 𝐴𝐴%    

A =  جاب نوری                                                                                       
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ی حاصل با آنالیز واریانس هادر پایان مطالعه، داده

 هاگینمیانمقایسه یک طرفه مورد تجزیه قرار گرفتند و 

آزمون دانکن و  SPSSافزار آماری از نرمنیز با استفاده از 

گیری اندازه. انجام شددرصد  3در سطح معنی داری 

 انجام شد. Axio Vision 4افزار نرم دانه گرده نیز توسط

 نتایج

  صفات طول برگ، عرضنتایج این تحقیق نشان داد 

 سطح برگ و همچنین طول برگ 3/2، 3/1 ،2/1در

 S.turcomanicaو S.lavandulifolia یهادر گونه

در  (3)شکل تراکم کرک ین نهمچو  (0و1،2،3)شکل 

درصد  3داری در سطح تفاوت معنی هاگونهاین 

  .نداشتند

 
 

  
 چراگاه و شده قرق S. turcomanica برگ سطح :2شکل چراگاه و شده قرق S. turcomanica برگ صفات :1شکل

  
 دو منطقه S. lavandulifolia برگ سطح: 4شکل دو منطقه S. lavandulifolia صفات برگ :3شکل

   

  

  
 S.turcomanica (چراگاه، ب S.turcomanica  گونه مورد مطالعه چراگاه و قرق شده، الف( 2مقایسه تراکم کرک در  :1 شکل

 قرق شده S.lavandulifolia  چراگاه، د( S. lavandulifolia (قرق شده، ج

 ب الف

 د ج
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در از لحاظ اندازه و شکل دانه گرده  همچنین

منطقه قرق در گونه مورد مطالعه تفاوتی  2هیچکدام از 

 .(2و 1)جدول  و چراگاه مشاهده نشد
 

در منطقه  S. lavandulifolia مقایسه دانه گرده :1 جدول

 قرق شده و چراگاه

 گردهدانه
S. lavandulifolia 

 قرق شده
S. lavandulifolia 

 چراگاه

P/E 220/1 230/1 

 03/23 33/23 (µ) طول

 کوچک کوچک اندازه 

 بیضوی کشیده بیضوی کشیده شکل 
 

در منطقه  S. turcomanicaمقایسه دانه گرده  :2جدول 

 قرق شده و چراگاه

 گرده دانه
S. turcomanica 

 قرق
S. turcomanica 

 چراگاه
P/E 234/1 223/1 

 22/20 11/23 (µطول)

 متوسط متوسط اندازه

 بیضوی کشیده بیضوی کشیده شکل

 
 

گونه مورد مطالعه  2از مقایسه میزان قند محلول در 

 S.lavandulifolia در دو منطقه افزایش قند محلول در

چراگاه نسبت به میزان قند محلول  S.turcomanicaو 

 .(4)شکل  شددر منطقه قرق شده مشاهده 
  

 
 محلول در دو منطقه  هایمقایسه میزان قند :6شکل 

 

 تیآندو گونه نام برده در چراگاه فعالیت  همچنین هر

اکسیدانی بهتری نسبت به منطقه قرق شده داشتند 

(.4و  3)شکل 

 

                                
 S.turcomanicaفعالیت آنتی اکسیدانی  :7شکل 

IC50  غلظتی از ع اره که برای احیا =DPPH  32به میزان 

 درصد اولیه آن نیاز است.

 S.lavandulifoliaفعالیت آنتی اکسیدانی  :8شکل

IC50  غلظتی از ع اره که برای احیا =DPPH  32به میزان 

 درصد اولیه آن نیاز است.

             

 بحث

وی چرا بر رطبق نتایج بدست آمده در این تحقیق 

صتتفات برگ، تراکم کرک و شتتکل و اندازه دانه گرده 

در  S.turcomanicaو  S.lavandulifoliaدر دو گونته  

داری نداشت. از دو منطقه قرق شده و چراگاه اثر معنی

زان قنتدهتای محلول و فعالیت   تتتتتتمی ستتتوی دیگر

را تاثیر تنش چتتحت ت هتاکسیدانی در هر دو گونآنتی

منظور ترمیم، هتتتتب رسده به نظر میتتتتک افزایش یافت

ایگزینی بیومس از بین تورده شدن و جتاب از ختاجتن

 و Mckell(1134)  و Willadr شتتتود.رفته انجام می

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

43 

Donaghy  وFulkerson (1113)  ترین مهم نمودندبیان

روی رشتتتد گیتاهتان، کتاهش ظرفیت     تتاثیر چرا بر 

فتوستتنتزی استتت که در اثر کاهش ستتطح برگ ایجاد 

شتود. کاهش سطح برگ سبب کاهش منبع غاایی  می

 و در نتیجه اجتناب گیاه خوار از خوردن گیاه میگیاه 

 Landsberg مطالعات انجام شده توسط همچنین شود.

نشان  (2221)و همکاران  Diazو  (1111)و همکاران 

که درگیاهان تحت استرس چرا، اندازه برگ کاهش  داد

های بزرگتر شتتتانس بیشتتتتری برای ابد زیرا برگیمی

ا ببرگهای کوچکتر دارند. در مقایستته با خورده شتتدن 

افزایش  Trlica (1133) و  Buwaiوجه به مشتاهدات ت

توانتد، تولیتتدات گیتاه را کتتاهش دهتد امتا بر     چرا می

و  Provenza مطالعات انجام شتتده توستتط  خلاد آن

 (1140) و همکاران  Tsiouvarasو (1143) همکاران

افزایش تولیدات در تواند میافزایش چرا نشان داد که 

روی  اینکه تاثیر خاصتتیو یا  را ستتبب شتتود  گیاهان

با توجه به همچنین  .شتتتته باشتتتدندا تولیدات گیاهان

و  Ruyle (1114)، Hermsو  Roundy مشتتتاهتدات 

Mattson (1112)  وEdenius  (1113)و همکتتاران 

موفقیت گیاه در مقابل چرا، بستگی به میزان سازگاری 

مورفولوژیکی یا فیزیولوژیکی گیاهان برای جایگزینی 

 نتتهوگدر این تحقیق هر دو . بیومس از بین رفتتته دارد

مورد مطالعه از لحاظ خ تتتوصتتتیات موروفولوژیکی 

 برگ طول 3/2 و 3/1 ،2/1 در عرض برگ، طول) برگ

داری بین منطقه قرق شده تفاوت معنی (برگ ستطح  و

 .شتندو چراگاه ندا

ج نتاینیز ی فیزیولوژیک هاخ تو  سازگاری  در

این دو گونه در محلول  یهاقند افزایشحاصل بیانگر 

دلیتتل بته رود احتمتال می منطقته چراگتاه استتتت کته    

 برای جبران خسارت وارد شده آنهای پلاستیسیتی بالا

 یم توستتط گیاه خوار و جایگزینی بیومس از بین رفته

 Ruyleو Roundy با نتایج مشتتتاهدات  کته ، بتاشتتتد 

(1114)، Mattson  وHerms (1112 و )Edenius  و

مطابقت  در دو گونته مورد مطتالعه   (1113همکتاران ) 

 عدم تاثیرانگر تتتتنتایج حاصل از این پژوهش بی .دارد

 .بودبر شکل و اندازه دانه گرده  امل چراتتتع دارمعنی

Salmaki بین  مشتتاهده کردند که( 2224) و همکاران

گرده و شتتترایط اکولوژیکی ارتباطی مورفولوژی دانته 

  .مطابقت داردقیق حنتایج این تبا که  وجود ندارد

Agren  وSchemeske (1110و )Hare   وElle 

آسیب بوسیله بسیاری از نشان دادند که  (2222)

ر د خوار با تراکم کرک ارتباط منفی داردموجودات گیاه

  S.lavandulifoliaدر دو گونهدر این تحقیق  که حالی

ن در بیتفاوتی از لحاظ تراکم کرک S.turcomanica  و

 علاوه بر بحث رسدبه نظر می کهمشاهده نشد دو منطقه 

که  اولویت جبران با علت آن است خو  خوراکی،

 .گونهدو  اینافزایش فتوسنتز است تا تغییرات در کرک 

Tovar  (2221)و همکاران، Alexieva  ،و همکاران

کتته  نشتتتتان دادنتتد Herbinger (2222)و  (2221)

یاه را در گ یاکسیدانهای محیطی، تولیدات آنتیاسترس

 دهند.محتافظتت گیاه افزایش می   برای بتازستتتازی و 

Smirnoff (1113) و Egert  وTevini (2222)  نشتتان

در ها را ROS  ای محیطی، تشتکیل تتتتهتنش دادند که

کته بته دنبال آن    دهنتد هتای گیتاه افزایش می  ستتتلول

ها و نپروتئی ، های غشتتاهای فتوستتنتزی، لیپیدرنگدانه

 افزایش . همچنینشونداکستید می  ککلئیاستیدهای نو 

ROS    و گشتهستبب بهم خوردن هومئوستتازی سلول 

های اکسیدانگیاه برای مقابله با استرس اکسیداتیو، آنتی

ایج نت با ققینی این محهایافته دهد.خود را افزایش می

 بدین معنا که مشتابه است   مده در این تحقیقآبدستت  

S.lavandulifolia   وS.turcomanica دارای  چراگاه در

IC50 ( برای احیایغلظتی از ع تتتاره که DPPH  به

کمتری نسبت به ( درصتد اولیه آن نیاز است  32میزان 

دهنده عملکرد بهتر در ه نشتتانتتتتتک بودندمنطقه قرق 

قابله با م اکسیدانی درتر ترکیبات آنتیی پایینهاغلظت

ه با ابلقبنابراین دو گونه برای م .ی آزاد استهارادیکال
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زان می ،تنش چرا و حفظ هومئوستازی و بازسازی گیاه

از  دهند.فعتالیتت آنی اکستتتیدانی خود را افزایش می  

نقش گیاهان  درثتانویته    یهتا متتابولیتت  آنجتایی کته   

را  هاROSمقابله با  توانایی وداشتتتته  اکستتتیدانیآنتی

گیاهان  و (Mathew, 2006 Abraham and) دارنتد 

ترکیبات آروماتیک همچون  داراینیز  Stachysجنس 

 ,.Ansari et al) ی فلاونوئیدیهافنلپلیو  هتا تتانن 

 افزایش تنش چرا سببرود احتمال می هستند، (1995

فعتتالیتتت افزایش و در نتیجتته ترکیبتتات آرومتتاتیتتک 

یاه گ سمیتمیزان  آن موجببه  کهشده اکسیدانی آنتی

اجتناب آن مجدد  از خوردن خوارگیاهو افزایش یافته 

  (.Kimbal et al., 2003کند )می
 

 گیری نهایینتیجه

مقتایستتته تغییرات در گیتاهان مورد مطالعه در دو   

تاثیرپایری عدم  منطقته قرق شتتتده و چراگتاه بیانگر  

 و شتتکل و اندازه دانه گرده تراکم کرک ،صتتفات برگ

 بود. در هر دو گونه مورد مطالعهچرا  در منطقته تحت 

انی اکسیدمحلول و فعالیت آنتی هایعلاوه میزان قندهب

ه ب که تحت تاثیر چرا قرار گرفت ها در تمتامی گونته  

 اجتناب از خورده شدن ،به منظور ترمیم رستد نظر می

اوت شود. تفانجام می و جایگزینی بیومس از بین رفته

بستتتته به  ها از عامل چرادر میزان تتاثیرپتایری گونه  

یتی سیر است و میزان پلاستیها متغکی گونهخو  خورا

ر محیط باعث سازگاری نستبت به شرایط متغی  هاگونه

به دلیل  Stachysجنس .میشتتتود هاهبیشتتتتر این گونت 

اقد فخو  خوراک نبوده و  داشتن ترکیبات آروماتیک،

با این وجود درصورت چرای  ،استت ای ارز  علوفه

به دلیل لگدمال شتتدن و یا آسیب  هادام بیش از اندازه

د بنابراین چرای باشتتمیدر خطر انقراض  هابه ریشتته

 .نباید از ستتطح ستتبک تا متوستتط بیشتتتر گردد  هادام

دارویی  یهاونهگ ستتبکو  کنترل شتتدهعلاوه چرای هب

ی و مقابله با تتتتتدانتتتتتاکستتیدر افزایش عملکرد آنتی

 افزایشتاثیر مثبت داشتتتته و موجب ی آزاد هارادیکال

  شود.اهمیت دارویی می
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