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 در شیر پاستوریزه تولیدی M1اندازه گیری میزان آفلاتوکسین 
  1390سال نیمه اولکارخانجات استان مازندران در 

 
        1محمد قلی پور
        1لاله کریم زاده
         2فرامرز علی نیا

  1ابدین بابائیزین الع
  چکیده

شود  ها تولید می   باشدکه در خوراک دام در اثر رشد قارچ        ترین آفلاتوکسین می    سمی B1آفلاتوکسین   :سابقه و هدف  
ی و هیدروکـسیلاسیون بـه      کلیـه پـس از فعـل و انفعـالات شـیمیای           و از طریق خـوراک دام وارد بـدن دام شـده و در کبـد و                  

  .یق شیر وارد بدن انسان می شود تبدیل شده و از طرM1آفلاتوکسین
شیر پاسـتوریزه تولیـدی کارخانجـات اسـتان مازنـدران در فـصول بهـار و          نمونه75در مطالعه حاضر  :ها مواد و روش

هـا از آزمـون      برای مقایسه میانگین داده   .  به روش الایزا مورد سنجش قرار گرفتند       M1 از نظر آفلاتوکسین     1390تابستان سال 
t-test شد استفاده.  

شناسـایی دسـتگاه     تـر از حـد     میزان آفلاتوکسیسن پایین  ) 75/3(ها    نمونه  درصد 4 نمونه مورد بررسی، در    75ز   ا :ها یافته
 غذایی و اروپایی  در حد مجاز تعیین شده کمیته      M1 آفلاتوکسین غلظت) 75/27( ها  نمونه  درصد 3/37که در    در حالی . بود
 بالاتر از حد تعیین شده توسط       M1 آفلاتوکسین دارای غلظت ) نمونه47 /75(ا  ه  نمونه  درصد 67/62از طرفی   . کس بود کود
 بـالاتر از حـد مجـاز        M1 آفلاتوکـسین  دارای غلظـت  ) 75/9( هـا   نمونه  درصد 12 کودکس بودند و     غذایی و اروپایی کمیته

/ 55( مـی باشـد   21ه شـماره  بـالاترین میـانگین آفلاتوکـسین محاسـبه شـده مربـوط بـه کارخان ـ              . اند استاندارد ملی ایران بوده   
داری  تفـاوت معنـی   . بـود   نانوگرم در لیتـر    84/63های مثبت    همچنین میانگین آفلاتوکسین در کل نمونه     ). نانوگرم در لیتر  97

 .در فصل بهار و تابستان وجود نداشت M1بین میانگین آفلاتوکسین 
  .رسد کنترل علل اصلی آلودگی ضروری به نظر میتوجه به شیوع بالای آلودگی، پایش منظم شیر تولیدی و با  :استنتاج

  
  ، الایزاM1شیرپاستوریزه، آفلاتوکسین :واژه های کلیدی

  

  مقدمه
عامل سرطان کبد می باشـد و در   M1  آفلاتوکسین

شیر حیواناتی که با خوراک دام آلـوده بـه آفلاتوکـسین            
B1         آفلاتوکـسین    شـود   تغذیه مـی شـوند، دیـده مـیB1 

 آسـپرژیلوس  رژیلوس، خـصوصاً  توسط قارچ جنس آسـپ    

ــپرژیلوس    ــارازیتیکوس و آس ــپرژیلوس پ ــلاووس، آس  ف

   .)1(شود نومیوس تولید می
ــدار   ــین مقـ مطالعـــات مختلـــف ارتبـــاط خطـــی بـ

  زانــاو و میــگ رــشی ود درــوجــم M1 نــــلاتوکسیآف

  
  :Gholipour49@gmail.com  E-mail                             دانشگاه علوم پزشکی مازندران: ساری -لاله کریم زاده :مولف مسئول

  دانشگاه علوم پزشکی مازندران .1
  دکترای حشره شناسی، موسسه تخقیقات گیاه پزشکی، وزارت جهاد کشاورزی. 2

   :      تاریخ تصویب      :  تاریخ ارجاع جهت اصلاحات             : تاریخ دریافت  
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نـشان   موجود در خوراک این حیوانات       B1آفلاتوکسین  
همچنین مطالعات پیشین به روشنی بیانگر اثـرات        . اند داده

رو  باشند، از ایـن     می M1سمی و سرطانزایی آفلاتوکسین     
ایــن ســم توســط آژانــس تحقیقــات بــر روی ســرطان در 

WHO  بنـدی   زای انـسانی طبقـه    سـرطان 2 به عنوان گـروه
ــشان مــی . )1(شــده اســت دهــد کــه  مطالعــات مختلــف ن
تـا   .)2(زا اسـت   وانات نیز سـرطان    در حی  M1 آفلاتوکسین

در خـوراک    B1 وقتی که سطح آلـودگی آفلاتوکـسین      
تـوان انتظـار داشـت میـزان          باشد، مـی   ppb20دام در حد    
 شـیر آن دام در حـد مجـاز باشـد ولـی              M1 آفلاتوکسین

 ppb20- 300در خوراک دام بـین       B1 اگر آفلاتوکسین 
ــا    ــرای خــوراک خــوک ی باشــد، از آن خــوراک دام، ب

تحقیقات نشان  . )3(توان استفاده کرد   ای گوشتی می  گاوه
 تـأثیر آن    بـه دلیـل    M1  سمیت حاد آفلاتوکسین   دهد می

ــرداری در ممانعــت از کــد ــروتئین RNA ب ــنتز پ ــا  و س ه
 است ولی تـأثیر آن بـر       B1 درست به اندازه آفلاتوکسین   

DNA کمتر از آفلاتوکسین B1 5، 4(باشد می(.  
  

  
  

  M1میایی آفلاتوکسین ساختمان شی :1 شماره تصویر
  

  ها  روشمواد و
مطالعـه مـشابهی کـه در سـنندج صـورت       با توجه به

  بـود   درصـد  80گرفت، میزان آلودگی بـه آفلاتوکـسین        
)8/0 =p.(که   با توجه به این z طبق جدول سطح احتمال 

 اسـت و     درصد 95 برای سطح اطمینان     96/1آماری برابر   
p      میزان درصد آلودگی به آفلاتوکسین و  d   مقدار اشتباه 

 مورد قبول در برآورد نـسبت جامعـه اسـت کـه حـداکثر             

10P بـرای  75ایی به حجـم   باشد بنابراین نمونه  می  درصد 
  .)14(در نظر گرفته شد درصد 9  و اشتباه درصد95اعتماد 

 نمونه شیر پاستوریزه تولیدی کارخانجات سـطح        75
صـورت   هاستان مازندران با تاریخ تولیـدهای مختلـف، ب ـ        

ــال     ــستان سـ ــار و تابـ ــصول بهـ ــصادفی و در فـ  1390تـ
 مــورد M1آوری گردیــد تــا از نظــر آفلاتوکــسین  جمــع

 نمونه بـر اسـاس      5تا3از هر کارخانه    . گیرندسنجش قرار   
برخـی کارخانـه هـای      . حجم نمونه در دسترس تهیه شـد      

، محمـود آبـاد، آمـل، بابـل، تنکـابن،           شهرهای سوادکوه 
 ساری مورد بررسی قرار     بهشهر، قائمشهر، شیرکامه نور و    

متعددی میسر   های روش از آفلاتوکسین سنجش. گرفتند
ــد  ــت ماننـ ــاتوگرافی اسـ ــه کرومـ ــازک  لایـ ، (TLC)نـ

 ELISA (Enzyme Link،(LC) مـایع  کرومـاتوگرافی 

Immuno sorbant Assay)بــا مــایع  و کرومــاتوگرافی 
 هـا  در این پژوهش نمونـه    . )12  ،16( .(HPLC)بالا   کارایی

. الایزا با سه تکـرار مـورد آزمـون قـرار گرفتنـد            به روش   
ــا حــدود مجــاز     ــبه شــده ب ــانگین آفلاتوکــسین محاس می

  .مقایسه شد) ≥05/0p(استاندارد ملی ایران 
  

  :آماده سازی نمونه ها
 6/0های   بندی نایلونی، در حجم    ها در بسته   این نمونه 

بـا توجـه بـه      .  چربـی بودنـد     درصـد  5/2تا یک لیتـر و بـا        
 میکرولیتر از لایه میـانی بـدون چربـی بـرای            100که،   این

میلی لیتراز هر نمونه شیر با سانتریفوژ  5آنالیز لازم است، 
و بـه مـدت      g2500 ، بـا دور      –cº 5دار، در دمای     یخچال

ــانتریفوژ شــد  10 ــه س ــاده شــده را  ( دقیق ــای آم ــه ه نمون
ــزر   مــی ــالیز در فری ــا زمــان آن ــوان ت  نگهــداری –cº 40ت
 Biotech-ELXلایـزا مـورد اسـتفاده    دستگاه ا. )17(کرد

 تـایی  96 الایـزا   کیـت  .ساخت کـشور آمریکـا بـود       800
ــسین ــرکت M1 آفلاتوک  EuroproxFFima B.V از ش

)5121 Afm،Amhem کمتـرین حـد   . تهیـه شـد  ) ، هلنـد
بـوده   نـانوگرم بـر لیتـر    6قابل شناسـایی بـرای ایـن روش   

زا  با روش الای   M1گیری میزان آفلاتوکسین     اندازه. است
بـادی   و بر اساس واکنش ایمینو آفینیتی رقابتی بـین آنتـی          
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که با تزریق بـه مـوش و از سـرم            (M1ویژه آفلاتوکسین   
 موجـود در    M1آفلاتوکـسین   (ژن   و آنتی ) دست آمده  هب

بـادی ویـژه     شود، که آنتی   سنجیده می ) نمونه یا استاندارد  
دسـت آمـده از سـرم مـوش در چاهـک تثبیـت گـشته                 هب

ــع. اســت ــسیندرواق ــا  M1 آفلاتوک ــه ی  موجــود در نمون
بـادی ویـژه     استاندارد با جایگاه ویژه خود بـر روی آنتـی         
یابد، بعد از    خود در طی مرحله اول انکوباسیون پیوند می       

یک مرحله شستـشو و قبـل از انکوباسـیون دوم آنتـی ژن      
ها اضـافه    به درون چاهک  ) آنزیم کانژوگه (نشاندار شده   

ــا جایگــاهشــود کــه طــی انکوباســیون  مــی هــای خــالی   ب
  گــردد درشستــشوی مرحلــه دوم  هــا بانــد مــی بــادی آنتــی

ــی  ــز آنت ــشاندار نی ــی  ژن ن ــذف م ــافی ح ــد اض ــا . گردن   ب
و رنگــساز  آنــزیم افــزودن یــک ترکیــب سوبــسترای   

)Tetramethylbenzidine (   دست  هیک محصول رنگی ب
آبـی   رنـگ  کننده متوقف عوامل کردن آمد که با اضافه   

وسـیله اسـپکتروفتومتر    هشـود ب ـ  ل مـی محلول زرد تبـدی   به
نانومتر جذب اسـتاندارد     450الایزا ریدر و در طول موج       

مـاکزیمم جـذب بـرای      . گیـری گردیـد    ها انـدازه   و نمونه 
باشد و با تقسیم جـذب اسـتانداردها و          استاندارد صفر می  

ها بر جذب صفر، مقـدار درصـد مـاکزیمم جـذب             نمونه
جـذب  ( *100= درصـد مـاکزیمم جـذب       . محاسبه شـد  

 بـرای رسـم   )هـا  یا نمونه(جذب استاندارد  /استاندارد صفر 
منحنی استاندارد مقادیر مـاکزیمم جـذب محاسـبه شـده           

ــور    ــتانداردها روی مح ــرای اس ــت Yب ــر غلظ   را در براب
روی )ng/l(  بر حسب نـانوگرم در لیتـر       M1 آفلاتوکسین

هـا در ایـن     رسم شد و با قرار دادن جذب نمونـه   Xمحور  
دامنــه خطــی در . هــا محاســبه گــشت آنمنحنــی غلظــت 

  .)18، 17، 13( بوده استng/l 200- 6 محدوده بین
  

  آنالیز آماری
  شـد و میـانگین و        SPSS.16افـزار    ها وارد نـرم    داده

مقایـسه میـانگین   . هـا محاسـبه گـشت    انحراف معیـار داده  
 نمونه  2محاسبه شده با مقدار استاندارد و مقایسه میانگین         

-Oneهای  ه ترتیب با استفاده از آزمونب) ها فصل(مستقل 

Samplet-test وindependent-sample T Test انجــام
  . در نظر گرفته شدp >05/0، داری  سطح معنی.شد

 

  ها یافته
بـه منظــور حفــظ حقـوق تولیدکننــدگان، بــرای هــر   
کارخانه یک شماره به عنـوان کـد در نظـر گرفتـه شـده               

انی مطلق و فراوانـی     توزیع فراو های مربوط به     یافته. است
ــسبی  ــسین  ن ــطح آفلاتوک ــتوریزه در  M1س ــیر پاس  در ش

  . نشان داده شده است1جدول شماره 
  

ــماره  ــسبی   ت :1جــدول ش ــی ن ــق و فراوان ــی مطل ــع فراوان ســطح وزی
 در شیر پاستوریزه تولیدی کارخانجـات مازنـدران         M1 آفلاتوکسین
  1390درنیمه اول 

  

  M1آفلاتوکسین 
  )درصد(انی فراو  )نانوگرم بر لیتر(

0  3)4(  
1-50  24)33/33(  
50-100  39)67/50(  

  )12(9  100بالاتر از 

  
 نمونــه هــا  درصــد4در   نمونــه مــورد بررســی،75از 

میزان آفلاتوکسین کمتر از حد شناسایی دستگاه       ) 75/3(
)ng/l 6 (ــود ــه درصــد3/37کــه در  در حــالی. ب ــا  نمون  ه
عیـین   در حـد مجـاز ت      M1 آفلاتوکـسین  غلظت) 75/27(

 نـانوگرم   50-0(کـودکس    غـذایی  و اروپایی شده کمیته 
 75/47(هـا     نمونـه   درصـد  67/62از طرفـی    . بـود ) در لیتر 
 بالاتر از حد تعیین    M1 آفلاتوکسین دارای غلظت ) نمونه

کـودکس بودنـد و      غـذایی  و اروپـایی  شده توسط کمیته  
 آفلاتوکـسین  دارای غلظـت  ) 75/9( هـا   نمونـه   درصد 12

M1 ــد ــالاتر از ح ــران    ب ــی ای ــتاندارد مل ــاز اس  100( مج
 کـه   2  شـماره  براسـاس جـدول   . اند بوده) نانوگرم در لیتر  

ــزان آفلاتوکــسین    ــار می ــانگین وانحــراف معی ــه M1می  ب
هـا برحـسب نـانوگرم در لیتـر را نـشان             تفکیک کارخانـه  

دهــد بــالاترین میــانگین آفلاتوکــسین محاســبه شــده  مــی
میـانگین  ). 55/97(باشد    می 21مربوط به کارخانه شماره     

 نـانوگرم در لیتـر      84/63های مثبت  آفلاتوکسین در نمونه  
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مجـاز توصـیه شـده       داری از حـد    بود کـه بـه طـور معنـی        
همچنین میانگین  . )p >002/0 (توسط کدکس بالاتر بود   
تفـاوت  .  بود 84/63های مثبت    آفلاتوکسین در کل نمونه   

در فصل بهار و     M1داری بین میانگین آفلاتوکسین      معنی
  ).3  شمارهجدول(تابستان وجود نداشت 

  
 M1میانگین و انحـراف معیـار میـزان آفلاتوکـسین            :2جدول شماره   

برحسب نانوگرم در لیتـر در شـیر پاسـتوریزه تولیـدی کارخانجـات              
   به تفکیک کارخانه1390مازندران در نیمه اول 

  

  میانگین±انحراف معیار  کد کارخانه
1  64/56 ± 7/17  
2  12/42±26/3  
3  78/62±64/8  
4  41/66±87/24  
5  37/80± 48/27  
6  84/65 ± 01/23  
7  1/22± 86/8  
8  ND* 
9  42/78 ± 81/10  

10  36/55 ± 78/35  
11  97/71 ± 1/19  
12  9/49 ± 28/13  
13  77/61 ± 23/10  
14  48/33 ± 26/3  
15  07/53 ± 21/19  
16  54/68± 86/1  
17  5/55 ± 99/2  
18  89/93 ± 08/38  
19  47/80 ± 33/56  
20  57/53 ± 76/19  
21  55/97 ± 36/21  
22  62/71± 48/30 

  84/63 ±19/28  کل نتایج مثبت
 

*ND: Not detected 
  
 هر فصل، میانگین و انحراف معیـار  فراوانی نمونه ها در   : 3 شماره   جدول

 برحسب نانوگرم در لیتر در شـیر پاسـتوریزه          M1میزان آفلاتوکسین   
   به تفکیک فصل1390تولیدی کارخانجات مازندران درنیمه اول 

  

   میانگین±ارانحراف معی  )درصد(فراوانی   فصل
  37/60±66/34  )3/41(31  بهار
  68/61 ±57/27  )7/58(44  تابستان

  

  بحث
  نتایج مطالعه حاضر که بر روی شـیرهای پاسـتوریزه          

  

 96دهنـد کـه      نـشان مـی   . تولیدی مازندران انجام گرفـت    
 67/62 هـا دارای آفلاتوکـسین بودنـد و در          نمونـه  درصد
د مجـاز   ها غلظت آفلاتوکـسین بـالاتر از ح ـ         نمونه درصد

. کودکس بـود   غذایی و اروپایی تعیین شده توسط کمیته   
ترین میانگین آفلاتوکـسین محاسـبه شـده         از طرفی پایین  

  مربــوط بــه کارخانــه شــماره  بــر حــسب نــانوگرم در لیتــر
ــه    ) 1/22( 7 ــوط ب ــده مرب ــبه ش ــزان محاس ــالاترین می و ب

میـانگین آفلاتوکـسین    . بـود ) 55/97 (21کارخانه شماره   
ــه ــود در  7، 5، 2 هــای کارخان ، پــایین تــر از حــد مجــاز ب

کـه میـانگین آفلاتوکـسین محاسـبه شـده در کلیـه              حالی
 پـایین تـر از از       8های مورد بررسی کارخانه شماره       نمونه

  .بود ) ng/l 6(حد شناسایی دستگاه 
ــر روی    ــه در ب ــه ک ــک مطالع ــیر  54در ی ــه ش  نمون

 کارخانـه مختلـف مـراکش کـه بـا           5پاستوریزه تولیـدی    
ــتف ــدازهاسـ ــزا بـــرای انـ ــزان  اده از روش الایـ گیـــری میـ

 8/88 اجرا شد نتایج آنالیز نشان داد که      M1آفلاتوکسین  
. )19( آلوده بودنـد   M1درصد از نمونه ها به آفلاتوکسین       

روی  برHPLC  به روش 2002ایی که در سال  در مطالعه
  درصد 9/90نمونه شیرتازه در تایوان صورت گرفت،        44

  درصـد  1/9 بودنـد،    M1ه آفلاتوکـسین    نمونه ها آلوده ب ـ   
 نمونـه هـا    درصـد 88ها فاقد آفلاتوکسین بودند، در  نمونه

ــود   ــایین ب ــسیار پ ــا 002/0(میــزان آفلاتوکــسین ب  05/0 ت
هــا میــزان  کــدام ازنمونــه و در هــیچ) میکروگــرم در لیتــر

) نـانوگرم در لیتـر     50( بالای حد مجاز     M1آفلاتوکسین  
که میزان آلودگی پـایین در      نبود که بیانگر این امر است       

تواند به علت ورود یک حجم کوچـک         شیر تجارتی می  
ایی  در مطالعه . )6(شیر آلوده به یک منبع بزرگ شیر باشد       

 برروی  M1گیری میزان آفلاتوکسین     که به منظور اندازه   
 نمونــه شــیر پاســتوریزه در ســال 26شیراســتریلیزه و  153

  درصــد9/54 درچـین بــه روش الایـزا انجــام شـد،    2010
هـای شـیر      نمونـه   درصـد  2/96های شیر استریلیزه و      نمونه

 بـا غلظـت بـه ترتیـب         M1پاستوریزه دارای آفلاتوکسین    
ــر  154/0-023/0 و 006/0-160/0 ــرم در لیتــ میکروگــ

 4/65هــای شــیر اســتریلیزه و   نمونــه درصــد3/20. بودنــد
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های شیر پاستوریزه حـاوی آفلاتوکـسین بـه           نمونه درصد
 .)20( نانو گرم در لیتـر بودنـد      50تر از حد مجاز     مقدار بالا 
بـرداری از     بـا نمونـه    1384 کـه در زمـستان       ایی در مطالعه 

 نمونـه شـیر     33های شهر بابل بر روی     سطح سوپر مارکت  
)  نمونـه  111 جمعـاً ( نمونه شیر پاسـتوریزه      78استریلیزه و   

دهد که میزان آلودگی صد در صـد       عمل آمد نشان می    هب
چهـار برابرحـد    ( نانو گرم درلیتـر      5/230ها   و میانگین آن  
 که بسیار بالاتر از میانگین      )15(بوده است ) مجاز کدکس 

نـانوگرم در    69/ 27(کل محاسبه شده در پژوهش حاضر     
آوری شـده    در بررسی شیرهای خام جمـع     . باشد می) لیتر

 84طـور تـصادفی      همناطق مختلـف کردسـتان و تهـران ب ـ        
ــد از آ   ــدند بع ــاب ش ــه انتخ ــادهنمون ــه  م ــازی نمون ــا  س ه

.  با روش الایـزا انجـام شـد        M1گیری آفلاتوکسین    اندازه
از کــل )  درصــد65/91( نمونــه77مــشخص گردیــد کــه 

در . )14( آلــوده بــوده انــدM1هــا بــه آفلاتوکــسین  نمونــه
 210ایی که در به همین منظور در تهـران بـر روی              مطالعه

 شت و هـای اردیبه ـ   نمونه شیر استریلیزه در تهـران در مـاه        
 ، آبـان و آذر    )August(مرداد و شـهریور     ) May( خرداد

)November(  و بهمــن واســفند )February( بــه روش 
 نمونـــه هـــا حـــاوی  درصـــد2/55الایـــزا انجـــام شـــد، 

هــا میــزان   نمونــه درصــد3/33آفلاتوکــسین بودنــد و در 
 نانو گرم   50مجاز   آفلاتوکسین محاسبه شده بالاتر از حد     

نانوگرم 87(ن غلظت در بهمن واسفند      بالاتری. در لیتر بود  
ترین غلظت محاسبه شده مربـوط بـه مـاه           و پایین ) در لیتر 

ــهریور  ــرداد و ش ــر 20(م ــانوگرم در لیت ــود )ن تفــاوت . ب
 اسفند –نهای بهم  های مربوط به ماه    داری بین نمونه   معنی

ــا اردیبهــشت ــرداد -ب ــده شــد -خــرداد و م ــهریور دی   ش
)01/0< p()21( .    فلاتوکـسین   شیوع آلودگی بـه آM1  در 

 96(های چـین     بالاتر از مطالعه  )  درصد 96(مطالعه حاضر   
، ) درصـد  9/90(، تـایوان    ) درصـد  88(، مـراکش    )درصد

و پـایین   )  درصد 2/55(، تهران   ) درصد 65/91(کردستان  
کـه   بـا توجـه بـه ایـن       . بـود )  درصد 100(مطالعه بابل    تراز

مطالعـــات پیـــشین بیـــانگر آلـــودگی خـــوراک دام بـــه 
کــه آلــودگی  جــایی  و از آن)20( بودنــدB1وکــسین آفلات

 بـه دنبـال تغذیـه دام از علوفـه           M1شیر بـه آفلاتوکـسین      
تـوان نتیجـه    دهـد مـی   رخ مـی B1  آلوده به آفلاتوکـسین 

هـای   گرفت که علت شیوع بالای آفلاتوکسین در نمونـه        
اگرچـه  . تواند آلودگی غـذای دام باشـد   مورد بررسی می  

بـرداری   داری بین فصل نمونـه     نیدر این مطالعه ارتباط مع    
و میزان آفلاتوکسین دیده نشد اما مطالعات مختلفی هـم           

ثیر فصل بر میـزان آفلاتوکـسین       أوجود دارند که بیانگر ت    
ثیری أباشند کـه احتمـالا علـت اثرگـذاری فـصول، ت ـ            می

است که بر نوع و کیفیت خوراکی کـه اسـت کـه دام بـا       
زمـستان از خـوراک     در پاییز و اوایـل      . شود آن تغذیه می  

ذخیره شده هماننـد غـلات، محـصولات فرعـی و علـف             
 همچنـین در مطالعـه تـاج        )2(تازه مانده استفاده می شـود     

کریمی و همکاران که در ایران انجام شد بـین آلـودگی            
ایـی کـه علوفـه تـازه مانـده            و منطقـه   M1 به آفلاتوکسین 

ــی  ــد م ــد   تولی ــده ش ــاط دی ــود ارتب ــه  . )22(ش ــودگی ب آل
ثیر شرایط آب و هوایی فـصل درو        أین تحت ت  آفلاتوکس

ــره ــرار مــی  و شــرایط ذخی ــرد ســازی خــوراک دام ق . گی
آلودگی به آفلاتوکسین در فصل گرم و مرطـوب شـایع           

 گرم مازنـدران احتمـال      شرایط مرطوب ونسبتاً  . )23(است
از . دهـد  ها و تولیـد توکـسین را افـزایش مـی           رشد کپک 

ان از طرفـــی شـــیرخام مـــصرفی کارخانجـــات مازنـــدر 
رو  از ایـن  . شـود  شهرهای مختلف خارج از استان تهیه می      

های دیگـر و شـرایط تغذیـه دام و           بررسی شیر خام استان   
ــیر خــام     ــروش ش ــامی مراکــز ف ــه در تم ــداری علوف نگه

که شیر خام مورد     با توجه به این   . رسد ضروری به نظر می   
هــای کوچــک هــم تهیــه  دامــداری نیــاز کارخانجــات از

ه آمـوزش کـشاورزان بـرای توجـه بـه           شود، توجـه ب ـ    می
سازی علوفـه تـازه      یند مناسب کشاورزی برای ذخیره    آفر

ــم  ــی از مه ــرین روش یک ــه     ت ــودگی ب ــاهش آل ــای ک ه
های به عمل آمده     همچنین بررسی . باشد آفلاتوکسین می 

های صنعتی سطح آلودگی     دهد که در دامداری    نشان می 
 توسـعه   بسیار کمتر از واحدهای سنتی می باشـد بنـابراین         

ثری بـرای کـاهش     ؤتواند کمک م ـ   واحدهای صنعتی می  
در حالی در منـاطق شـمالی       .  باشد M1سطح آفلاتوکسین 
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. )10(شود صورت سنتی تولید می    ه شیر ب  80nvwnبیش از   
سـت کـه تمـام       ا  از نکات قابـل توجـه ایـن پـژوهش ایـن           

 میـــزان 8 هـــای تهیـــه شـــده ازکارخانـــه شـــماره نمونـــه
توجـه  . حد شناسایی دستگاه بـود    تر از    ینیآفلاتوکسین پا 

کـه ایـن کارخانـه شـیر مـورد نیـاز خـود را از چـه                   به این 
تواند کمک نماید تـا راهـی        کند می  مراکزی دریافت می  

بـا  . برای کاهش میزان آفلاتوکسین در شـیر یافـت شـود          
هـای مختلفـی در زمینـه بررسـی       که پـژوهش   توجه به این  

ام شده و با توجه     آفلاتوکسین در شیر در ایران و دنیا انج       
که آلودگی به آفلاتوکسین در شـیر شـیوع بـالایی            به این 

  .دارد، بررسی علل ومنابع آلودگی باید در اولویت قرار گیرد
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