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Abstract 
 

Background and purpose: Every stage in preparation of blood and blood components, storage, 

transportation, and transfusion involves a specific process which should be continuously supervised. The 

aim of this study was to compare the knowledge of resident physicians, interns and nurses about 

transfusion medicine in 2013. 

Materials and methods: In a descriptive cross-sectional study, 147 individuals were randomly 

selected from resident physicians, interns and nurses in Imam Khomeini, Boali sina, Zare and 

Fatemehzahra hospitals in Sari. A questionnaire containing twenty questions was used to assess their 

knowledge and practice about transfusion medicine. Their scores were classified into three levels (poor, 

average, and good). 

Results: The highest score for knowledge was achieved by residents (mean score: 6.2) while 

nurses had the highest score for practice (mean score: 38.2) which was significantly higher than other 

groups (P=0.00).  

Conclusion: This study showed that nurses and medical students including residents and interns 

require more training about blood transfusion medicine.   
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گزارش كوتاه

مورد  ها و انترن ها در دانش پرستاران ،رزيدنت گاهي وآمقايسه 
 نآورده هاي خوني و واكنش هاي ناخواسته آفرترانسفوزيون 

  
       1سيدحسين منتظر

       1حامد اميني اهي دشتي

       2رامين شكرريز

  3سيد حميدرضا شجاعي
  چكيده
انتقال و تزريق اين اجزا هر يك فرآيند مخصوص به خـود  هاي خوني، نگهداري،  تهيه خون و فرآورده :و هدف سابقه

لذا هدف از انجام ايـن مطالعـه مقايسـه ميـزان آگـاهي      . را دارد كه بايد بر تمام مراحل فوق نظارتي مستمر وجود داشته باشد
  .بوده استپرستاران، دستياران و كارورزان پزشكي از طب انتقال خون 

هاي امام  نفر از دستياران، كارورزان و پرستاران بيمارستان 147مقطعي  -يفيدر اين مطالعه توص :ها مواد و روش
 20اي حاوي  نامه از پرسش. به طور تصادفي انتخاب شدند1392در سال ، زارع و فاطمه زهرا ساري سينا ، بوعلي)ره(خميني 

سه سطح ضعيف، متوسط و خوب  در وها از طب انتقال خون استفاده شد  ميزان آگاهي و عملكرد آنجهت ارزيابي سؤال 
 .بندي گرديد رتبه

بـالاترين نمـره   . كسب كردنـد  2/6از ميان سه گروه مورد ارزيابي بالاترين نمره آگاهي را دستياران با ميانگين  :ها يافته
هـا   ر گـروه داري با ديگ ـ يداشتند كه نمره عملكرد پرستاران از نظر آماري اختلاف معن 2/38عملكرد را پرستاران با ميانگين 

  ).=p 00/0( داشت
هاي مـورد بررسـي    ها از طب انتقال خون در ميان بيمارستان ارزيابي ميزان آگاهي پرستاران، دستياران و اينترن :استنتاج

  .باشد براي دانشجويان پزشكي و پرستاران ضروري مياين زمينه تري در دهد كه آموزش بيش نشان مي
  

  ي و دانش، بيمارستانگاهآورده هاي خوني، آفر: واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
خون نقش ارزشـمندي در نجـات زنـدگي بيمـاران     

هـاي مختلفـي مثـل     توان فرآورده از خون كامل مي. دارد
گلبول قرمـز، پلاكـت، پلاسـماي تـازه منجمـد و كرايـو       

در  .)1(استخراج كرد و نياز چندين بيمار را برطرف نمود
 و ICUدرصد بيماران بسـتري در   50حال حاضر بيش از 

درصد بيماران در بخش جراحـي و ارتوپـدي بـه     70تا  50

در حال حاضـر قريـب بـه بيسـت     . )2(انتقال خون نياز دارند
 مبـتلا  تالاسـمي مـاژور  بيماري به  ايرانهزار نفر در كشور 

ها نيـاز بـه دريافـت خـون      كه تعداد زيادي از آن .هستند
 ننشـا  2007تـا   1997هـا از سـال    مطالعـه . )3(مداوم دارند

ترين خطاي گزارش شده درباره انتقال  اند كه معمول داده
  .)4(است ودهـط بـي غلـاي خونـه رآوردهـتجويز ف ،خون

  
  E-mail: hamedaminiahidashti@yahoo.com      )ره(مركز آموزشي درماني امام خميني :ساري - حامد اميني آهي دشتي: مولف مسئول

  ايران ،ساري ،مازندران ،دانشگاه علوم پزشكي مازندرانه پزشكي، گروه طب اورژانس،دانشكد ،استاديار .1
 ايران ،ساري ،مازندران ،دانشگاه علوم پزشكي مازندراندانشكده پزشكي،  داخلي،، گروه استاديار .2

  ايران ،ساري ،درانمازن ،دانشگاه علوم پزشكي مازندرانتحقيقات دانشجويي، دانشكده پزشكي،  كميته ،پزشكيي دانشجو. 3
  2/6/1394: تاريخ تصويب          18/3/1394 :تاريخ ارجاع جهت اصلاحات          27/2/1394 :تاريخ دريافت  
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 هاي خون و فرآورده ترين افراد مسئول درچرخه گردش مهم
ــار در بيمارســتان   ــالين بيم ــا ب ــا را  آن از بانــك خــون ت ه

هـاي   ناسهاي تخصصـي پزشـكي، كارش ـ   دستياران دوره
خطـا   .)5(دهنـد  پرستاري و كارورزان پزشكي تشكيل مي
ومير محسـوب   در ترانسفوزيون يكي از علل اصلي مرگ

لـذا  . )6(شود بنابراين آگاهي از اين خطا اهميـت دارد  مي
ــزان آگــاهي و    ــه مقايســه مي ــن مطالع هــدف از انجــام اي
عملكرد دستياران، كارورزان و پرسـتاران از طـب انتقـال    

موزشـي و درمـاني وابسـته بـه دانشـگاه      آراكز خون در م
 چنين هم. بوده است 1392علوم پزشكي مازندران در سال 

توان ميـزان آگـاهي و دانـش     با استفاده از اين مطالعه مي
كادر درماني مراكز آموزشي درماني وابسته بـه دانشـگاه   
علوم پزشكي مازندران را سنجيد تا بتوان در صورت نياز 

  .زشي و عملي لازم را اجرا كردهاي آمو برنامه
 

  مواد و روش ها
مقطعي از نوع كاربردي حاضر  -مطالعه توصيفي در

 جامعه مورد پژوهش كليه پرستاران، دستياران و كارورزان
 شاغل در مراكز آموزشي و درماني دانشگاه علوم پزشـكي 

بـا توجـه بـه    حجم نمونـه  . بودند 1392مازندران در سال 
و بـا اسـتفاده از فرمـول آمـاري      )7(مطالعات انجـام شـده  

اطلاعات از طريق  گردآوري. نفر تعيين شد 100حداقل 
هـاي آن در سـه    پرسش نامه اي صورت گرفت كه گويه

 در بخش اول اطلاعات دموگرافيـك . بخش تنظيم گرديد
اي،  سـؤال چهـار گزينـه    10و در بخش دوم با استفاده از 

وه تزريـق  آگاهي سنجي پيرامون شرايط نگهداري و نح ـ
هاي خوني و عوارض و احتياطات لازم، مـدنظر   فرآورده

به پاسخ صحيح به هر يك از سوالات نمـره   .قرار گرفت
بـراي توصـيف   . يك و به پاسخ غلط نمره صفر داده شـد 

وضعيت آگـاهي افـراد بـا توجـه بـه ايـن كـه حـداكثر و         
بــود،  10و  0حـداقل امتيـاز آگـاهي هـر فـرد بـه ترتيـب        

درصـد   50تر و مساوي  دي كسب امتياز كمطور قراردا به
 51و امتياز بين ) 5-0(نمره كل به عنوان آگاهي ضعيف 

تـر   و بـيش  )7-6( آگاهي متوسط درصد نمره كل، 70تا 

در نظـر   )10-8( درصد نمره كـل، آگـاهي خـوب    75از 
در بخش سوم از طريق خود سنجي با استفاده . گرفته شد

اي ليكـرت از هرگـز تـا    سؤال با مقياس پنج گزينه  10از 
را داشـتند، عملكـرد مربـوط بـه      4تـا   0هميشه كه امتيـاز  

 براي توصـيف . انتقال خون افراد مورد پرسش قرار گرفت
وضعيت عملكـرد افـراد بـا توجـه بـه ايـن كـه حـداقل و         

باشـد، امتيـاز    مـي  40و  0حداكثر امتياز هر فرد به ترتيب 
عملكـرد  درصد نمره كـل بـه عنـوان     75تر و مساوي  كم

درصد نمـره   90درصد تا  76، امتياز بين )30-0(ضعيف 
درصـد   90تـر از   و بيش )31 -36( كل، عملكرد متوسط

. در نظـر گرفتـه شـد    )37 -40( نمره كل، عملكرد خوب
سنجش روايي و پايايي پرسـش نامـه براسـاس مطالعـات     

صورت گرفت و روايي محتـوا توسـط    )5 ،3 ،2(انجام شده
هماتولوژيست و پايـايي آن بـا آزمـون     نظر اساتيد محترم

  .آلفاي كرونباخ تأييد گرديد
  

  و بحث يافته ها
نامـه توسـط افـراد مـورد      پرسش 147در اين مطالعه 

 32( نفــر 47 مطالعــه تكميــل گرديــد كــه از ايــن تعــداد،
از بين كل . زن بودند) درصد 68( نفر 100مرد و  )درصد

ــوزش،   ــه از لحــاظ آم ــورد مطالع ــراد م ــ 42اف  6/28(ر نف
. تري علاوه بر تحصيل ديده بودنـد  آموزش بيش) درصد
هاي مختلـف در سـه    عملكرد افراد گروه آگاهي و سطح

جـداول  (سطح خوب، متوسط و ضعيف مشاهده گرديد 
در اين مطالعـه بـالاترين نمـره آگـاهي را      .)2و  1شماره 

ها و سپس پرستاران كسب كردنـد و   دستياران بعد اينترن
ه عملكرد را پرستاران بعد دستياران و سـپس  بالاترين نمر

ها نشـان داد كـه نتـايج     مروري بر مطالعه. ها داشتند اينترن
بـه عنـوان مثـال    . متفاوتي از آگاهي پرستاران وجود دارد

ايالـت فرانسـه    2مطالعه انجام شده در  دونتايج حاصل از 
نشان داد كه دانش پرستاران  2005و  2002هاي  طي سال
 انتقال خون بسيار ضعيف و ضعيف گزارش شـده در زمينه 

 درصد پرسـتاران  1/47در مطالعه ديگري حدود . )9 ،8(است
  هاي آموزشي بيرجند داراي دانش ضعيفي در  بيمارستان
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تفكيك افراد مورد بررسي برحسب سطح آگاهي  :1جدول شماره 
  نسبت به طب انتقال فرآورده هاي خوني

  

 سطح آگاهي خوب  
  )درصد(تعداد 

 سطح آگاهي متوسط
 )درصد(تعداد

 سطح آگاهي ضعيف
  جمع كل )درصد(تعداد

 36 )9/27(10 )6/41(15 )30/ 5( 11  دستياران
 45 )8/46(21 )7/37(17  )5/15( 7 كارورزان
 66 )6/51(34 )8/34(23 )6/13( 9  پرستاران
 147 65 55   27 جمع كل

  
 تفكيك افراد مورد بررسي برحسب سطح عملكرد :2جدول شماره 

  نسبت به طب انتقال فرآورده هاي خوني
.  

  سطح عملكرد خوب  
  )درصد(تعداد 

 سطح عملكردمتوسط
 )درصد(تعداد

 سطح عملكرد ضعيف
  جمع كل )درصد(تعداد

 36 )9/77(28 )5/5(2 )6/16( 6  دستياران
 45 )3/82(37 )1/11(5 )6/6( 3 كارورزان

 66 )1/3(2 )7/25(17 )2/71( 47  تارانپرس
 147 67 24   56  جمع كل

  
كـه   اي در مطالعهولي . )7(مورد ترانسفوزيون خون بودند

پرستار و ) درصد 6/51(كنندگان  بيش از نيمي از شركت
هــاي شهرســتان زابــل بودنــد،  پرســنل درمــاني بيمارســتان

هاي صحيح انتقال خون و  آگاهي مطلوب در مورد روش
 گردد پيشنهاد مي. )10(هاي آن گزارش شده است رآوردهف

 هاي مخصوص آموزشي طب انتقال خون به صـورت  دوره

 واحد آموزشي براي دانشـجويان  2تئوري و عملي در حد 
هاي مختلف باليني در  پزشكي، پرستاران و دستياران رده

 سـازي  هايي مانند شـبيه  چنين ارائه شيوه هم. نظر گرفته شود
 هاي آموزشي و تمرين استاندارد عملي كه بتوانـد  و يا بسته

ضـروري بـه نظـر     ،دهد ءآگاهي و عملكرد افراد را ارتقا
كه سطح  گيري كرد توان نتيجه در پايان مي .)11(رسد مي

هـاي مـورد    آگاهي ضـعيف در ميـان پرسـتاران و اينتـرن    
ــتان  ــابي در بيمارس ــود دارد  ارزي ــا وج ــه . ه ــد كميت اي  باي
ي و محتواي درسـي مـورد نيـاز    مشخص وضعيت آموزش

هـا تـدوين    در مورد طب انتقال خون را بـراي ايـن گـروه   
  .نمودمرور و به روز  نموده، مرتباً

  

  سپاسگزاري
ــوم     ــگاه عل ــي دانش ــت پژوهش ــندگان از معاون نويس
پزشكي مازندران بـه جهـت حمايـت مـالي در ايـن طـرح       

 از كليه پرستاران و كارورزان و دسـتياراني . كنند تشكر مي
ايـن  . شـود  كه در اين شركت نمودند، تقدير و تشكر مي

  .نامه دكتري عمومي حاصل شده است مقاله از پايان
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