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Abstract 

 

Background and purpose: Type I diabetes is an autoimmune disease. Nowadays, there is 

increasing interest in natural products for the treatment of diabetes. This study was done to investigate the 

effect of hydroalcholic extract of Cynodon dactylon on the biochemical aspects and histopahtological 

changes of pancreas in experimental autoimmune diabetes in C57bl/6 mice. 

Materials and methods: After stabilization of diabetes, mice were allocated in three 

therapeutic groups (n=10 per group) and orally treated with hydroalcholic extract of C. dactylon (100, 

200 and 400 mg/Kg) for two constitutive weeks. The mice were euthanized at day 14 post streptozotocin 

administration and pancreases were collected and applied for histopathology. Furthermore, the levels of 

serum fasting blood sugar, triglyceride and cholesterol level were measured in 7 and 14 days after final 

streptozotocin dose. Nonparametric data (histopathological scores) were compared by Mann-Whitney U-

test. Other parametric data were analyzed using the one-way ANOVA and Tukey’s post-hoc test. 

Results: The results indicated a significant decrease in the levels of fasting blood glucose, 

triglyceride and cholesterol compared to control group. Moreover, treatment with C. dactylon 

significantly decreased the levels of leukocyte infiltration in the treatment group compared to diabetes 

mice without treatment. 

Conclusion: It seems that hydroalcholic extract C. dactylon may have a therapeutic effect 

against destruction of βeta cells and insulitis in the animal model of type I diabetes. Thus, it may be a 

promising strategy to control this disease in human. 
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  ـدرانـــازنــــي مـكـــــزشـــوم پــــلـــگاه عـشــــه دانـــلـــمج

  )248-257(   1394سال    دي   132بيست و پنجم   شماره دوره 

  249      1394، دي  132دوره بيست و پنجم، شماره                                                مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                               

 پژوهشي

 ييايميوشيب يمايس ياثرات عصاره هيدروالكلي گياه چايل اوتي بر رو
   منيخود ا يتجرب ابتيلوزالمعده در د يتيو ارتشاح لكوس

 C57BL/6 هاي در موش
  
        1صمد زارع

        2يفروشان يابطح ثميم ديس
        3قلعه نيگورچ يلياسمع يهاد

  5مطلق يبهمن منصور
  چكيده
 جهـت  يع ـيطب بـات يازترك اسـتفاده  به عموم توجه امروزه .باشد يم منيخودا يماريب كي 1نوع ابتيد :و هدف سابقه

ــان ــتيد درم ــزا اب ــهي شياف ــه. اســت افت ــه حاضــر مطالع ــارز منظــور ب ــرات يابي ــدروالكلي عصــاره اث ــاه هي ــل گي ــي چاي    اوت
)Cynodon dactylon (در مـن يا خـود  يتجرب ـ ابـت يد در پانكراس كيستوپاتولوژيه راتييتغ و ييايميوشيب يمايس يرو بر 

  .است شده انجام C57BL/6 هاي موش
هـا در   مـوش تعـداد  (درماني گروهسه  ها به موش خود ايمن، پس از القاي ديابت در اين مطالعه تجربي :ها مواد و روش

 -روزانـه (را ) mg/kg100،200،400( چايـل اوتـي  تقسيم شده و به مدت دو هفته عصاره هيدروالكلي ) بود عدد 10گروه هر
و پـانكراس   ههـا نخـاعي شـد    تجـويزي استرپتوزوتوسـين، مـوش    آخرين دوزروز پس از چهارده . دريافت كردند) خوراكي

 هـم در ، كلسترول و تري گليسـيريد  گيري قند خون ناشتا ندازها. آوري شدند هاي هيستوپاتولوژيك جمع ابيبراي ارزيها  آن
 يناپـارامتر  يهـا  داده سـه يمقا جهـت . انجـام شـد  ز تجـويزي استرپتوزوتوسـين   وروز پس از آخرين د چهاردهمينو  هفتمين

)Nonparametric (آزمون از كيستوپاتولوژيههاي  افتهي با مرتبط  Kruskal-Wallisچنـين بـه منظـور     هـم  .گرديـد  استفاده
  .استفاده شد Tukey’s test و )ANOVA( طرفه كي انسيوار زيآنال آزمون از ها داده ريسا سهيمقا

هـاي   در سـرم مـوش  گليسـيريد   ، كلسترول و تـري قندخون ناشتا دار كاهش معنينتايج به دست آمده حاكي از  :ها يافته
 چايـل اوتـي  ي لهايي كه عصاره هيـدروالك  فيلتراسيون لكوسيتي در گروهشدت  ،به علاوه. بودكنترل  وهگرنسبت به گروه تيمار 

  .نسبت به گروه درمان نشده، كاهش يافته بود ،را دريافت كرده بودند
 بتـا  هـاي  سـلول  بيتخر با كننده مقابله يدرمان اثر است ممكن ياوت ليچا يدروالكليه عصارهكه  رسد يم نظر به :استنتاج

 1 نـوع  ابـت يد در دي ـمف يدرمان ياستراتژ كي عنوان به است ممكن و باشد داشتهرا  1 نوع ابتيد يموش مدل در يتانسول و
  .رديگ قرار نظر مد يانسان

  

  C57BL/6گياه چايل اوتي، ديابت خود ايمن، موش : واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
ترين بيماري مزمن متابوليكي اسـت كـه    ديابت شايع

زايش قندخون ناشي از كمبود مطلق يا نسبي انسولين با اف
مشخص گرديده و در دراز مـدت بـا عـوارض چشـمي،     

  تعداد  .)2،1(باشد كليوي، قلبي عروقي و عصبي همراه مي
  

  E-mail: s.zare@urmia.ac.ir                  موسسه آموزش عالي فاق :اروميه -صمد زارع: مولف مسئول

 ايراناروميه، ، دانشگاه آفاق، گروه زيست شناسي ،استاد. 1

  ايراناروميه،  دانشگاه اروميه، ،دامپزشكي هدانشكد ،گروه ميكروب شناسي ،استاديار. 2
  ايراناروميه،  دانشگاه اروميه، ،دانشجوي دكتري ايمني شناسي، دانشكده دامپزشكي. 3
  ايران اروميه،دانشگاه اروميه،  ،شناسي، دانشكده دامپزشكي ايمني كارشناسي ارشد. 4
  6/7/1394: تاريخ تصويب           22/4/1394 :تاريخ ارجاع جهت اصلاحات           7/4/1394 :تاريخ دريافت  

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

  لوزالمعده  يتيلكوس ياثرات عصاره هيدروالكلي گياه چايل اوتي بر رو
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هـاي   برند در طـي سـال   افرادي كه از اين بيماري رنج مي
ه تخمين زده شـده اسـت ك ـ   .باشد اخير رو به افزايش مي

ميليون نفر در جهـان   221تعداد بيماران به  2015در سال 
 اعتقاد بر اين است كه تخريب جزاير بتا پانكرانس. )3(برسد

اي  نتيجه) IDDM( و متعاقب آن ديابت وابسته به انسولين
 عوامل محيطـي  .)4(از اختلال در تنظيم سيستم ايمني است

و ژنتيكي متعددي بـر روي سيسـتم ايمنـي مـوثر بـوده و      
 هـاي  هاي لنفوسيت بالاخص لنفوسيت منجر به حمله سلول

T اين پاسـخ التهـابي بـه    . )5(گردد و التهاب پانكراس مي
امـروزه اسـتفاده از    .)4(شـود  عنوان انسوليت شـناخته مـي  

دلايـل متعـددي   . داروهاي گياهي بسـيار گسـترده اسـت   
. بــراي افــزايش اســتفاده از گياهــان دارويــي وجــود دارد

 80براساس بـرآورد سـازمان بهداشـت جهـاني، بـيش از      
درصد مردم در كشورهاي جهان سوم به طب سنتي براي 

. )6(برآورده ساختن نيازهاي بهداشتي خود وابسته هستند
مردمان فقير در كشورهاي جهان سوم قـدرت مـالي لازم   
جهت استفاده از علم نـوين پزشـكي را نداشـته و لـذا بـه      

. )7(باشـند  گيـاه درمـاني كـاملاً وابسـته مـي      طب سـنتي و 
  اين باورند كه ايـن محصـولات از طبيعـت بـه     بسياري بر
 طب سنتي .ضرر هستند آيند و كاملاً سالم و بي دست مي
هاي بهداشت و سلامت بسـياري از كشـورهاي    به سيستم

جهان از جمله چين، مكزيك، نيجريه و تايلند وارد شده 
عـلاوه بـر كشـورهاي جهـان سـوم در كشـورهاي       . است

غربي و به خصوص اروپا نيز گرايش و تقاضا براي طـب  
سنتي با وجود در دسترس بـودن علـم پزشـكي نـوين در     

 )يـا چـاير   مرغ و( اوتيياه چايل گ .)8(حال افزايش است
)Cynodon dactylon ( گياهي است خودرو و چند ساله

ويژه در منـاطق گرمسـير پراكنـده    ه كه در سراسر جهان ب
ــه در  و  )9(شــده اســت ــز از جمل ــران ني ــر نقــاط اي در اكث

مازندران، آذربايجان، كردستان، اصفهان، اطراف تهـران  
هاي مورد اسـتفاده گيـاه    قسمت. )10(كند زابل رشد ميو 

 .)11(ها، ريشه و ريزوم آن اسـت  در طب سنتي شامل برگ
گياه ياد شده داراي خاصيت ديورتيكي بوده و در درمان 

سنگ كليه و پروستات كـاربرد  سوزش مجاري ادراري، 

 تـوان  مي گياه ايناز ساير خواص گزارش شده  )12(دارد
نظمـي قلـب،    سرطاني، ضد تشنج، ضـد بـي   ضد اثرات به

ضد درد، ضد تـب، ضـد ميكروبـي و نهايتـاً اثـرات ضـد       
از  .)13 ،12 ،9(اشــاره كــردكننــده ايمنــي  التهــابي و تعــديل

 ،ا كـاروتن بت ـ بـه  توان جمله تركيبات عصاره اين گياه مي
، اســــيد C، ويتــــامين )β-sitosterols( سيســــترول بتــــا

آلكالوئيدها،  ،)triterpenoid(پالميتيك، تري ترپنوئيدها 
در  .)14(فورفورال، گلوكز، فركتوز و سلنيوم اشاره نمـود 

  باورهاي سنتي مـردم منطقـه آذربايجـان گيـاه مزبـور بـه      
خـون كـاربرد   و كاهنـده قنـد   عنوان داروي ضـد چربـي   

ــرات   . دارد ــرات متعــددي از قبيــل اث ــا وجــودي كــه اث ب
و ضد التهابي به اين گياه نسيت داده شده  ياكسيدان آنتي
، ولـي تـاكنون تحقيـق جـامعي در مـورد اثـرات       )9(است

احتمالي مفيد آن در بهبـود ديابـت خـود ايمـن صـورت      
در همين راستا در اين مطالعه پس از القـاي   .نگرفته است

 C57BL/6هاي نر خالص نژاد  ديابت تيپ يك در موش
عصـاره هيـدروالكلي    هاي مختلف اقدام به تجويز غلظت

رات عصـاره بـر ميـزان    هـا شـده و اث ـ   موش چايل اوتي به
ســيماي هيســتوپاتولوژيك   و فاكتورهــاي بيوشــيميايي 

  .مورد بررسي قرار گرفته استبيماري 
  

  مواد و روش ها
  تهيه عصاره گياهي

روسـتاي گـورچين   (از منطقه انـزل   چايل اوتيگياه 
 گونـه آن   ، جـنس و آوري شـده  شهر اروميه جمع) قلعه

شگاه اروميـه  هرباريم دانشكده علوم دانتوسط كارشناس 
سپس به وسيله دستگاه خـرد كننـده، كـل    . تعيين گرديد

 هيـدروالكلي  صارهع .گياه به صورت پودر در آورده شد
بر اساس  )50به  50حلال آب و اتانول به نسبت حجمي (

   .)15(شيوه نجفي و همكاران تهيه شد
 

  جامعه مورد مطالعه و گروه هاي آزمايش و شاهد
هـاي مـاده خـالص     مـوش  جامعه مورد مطالعه شامل

)inbred ( نژادC57BL/6    هفتـه   8تـا   6با محـدوده سـني
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  صمد زارع و همكاران     

  251     1394، دي  132دوره بيست و پنجم، شماره            مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                   

 پژوهشي

ايـن  . بود كه از انستيتو پاستور ايران خريداري شده بودند
ها در شرايط استاندارد آب، غذا، دما و نـور كـافي    موش

كليــه مراحــل ايــن تحقيــق در كميتــه  . نگهــداري شــدند
. ار گرفـت اخلاق پژوهشي دانشگاه اروميه مورد تاييد قـر 

هــاي خريــداري شــده  بــه صــورت تصــادفي و بــه  مــوش
 10/ گـروه كنتـرل  ( Aگـروه   :ندترتيب زيـر تقسـيم شـد   

هاي سالمي بودند كه تحت هيچ  شامل موش) موش سالم
بـه   pH=5/4تيماري قرار نگرفتند و فقط بافر سـيترات بـا   

) مـوش  10/ديـابتي شـاهد  ( Bگروه  .شد ها تجويز مي آن
تي بودند كه تنها بيمـاري ديابـت در   هاي دياب شامل موش

تحـت هـيچ تيمـار درمـاني قـرار       وها القاء شـده بـود    آن
شـامل  ) مـوش  30/ديابتي تحت درمان( Cگروه  .نگرفتند
هـا،   پس از اثبات بروز ديابت در آنهايي بودند كه  موش

بــه (چايــل اوتــيعصــاره هيــدروالكلي روز  21بــه مــدت 
كيلوگرم وزن بدن  گرم بر ميلي 400و  200، 100  ترتيب

را ) مـوش  10هـر دوز بـه    -روزانـه  به صـورت خـوراكي  
هاي مجـزا   ها در قفس هر گروه از موش. دريافت نمودند

و گـراد   درجـه سـانتي   25و تميز در اتاقي با دمـاي ثابـت   
شـدند   تاريكي نگهداري مـي  -ساعته روشنايي 12سيكل 

  .و به مقدار كافي به آب و غذا دسترسي داشتند
  

  ديابت خود ايمنالقائ 
به منظور ايجاد بيماري از تكنيك تزريقات متـوالي   

ــين  ــم  ) Streptozotocin,STZ(استرپتوزوسـ ــا دوز كـ بـ
هـا بـه    مـوش  ،STZز وقبـل از تجـويز هـر د   . استفاده شـد 

و حتـي پوشـال بسـتر     شـدند  ساعت ناشتا مـي چهار مدت 
ه را ب ـ STZ هـا  مـوش  سپس .شد جمع آوري مي نيزها  آن

 .كردند روز متوالي دريافت ميپنج فاقي تا صورت داخل ص
ــار   ــر ب ــ mg/kg 50ه ــر ميك 100در  نياسترپتوزوس روليت

كه ده دقيقه قبـل از تجـويز حـل     pH=5/4سيترات بافر با 
  .)16(ها تجويز مي گرديد ، به موششد مي

  

  هاي بيوشيميايي ارزيابي
هـا دو روز پـس از    به منظور تاييد ديابتي شدن موش

ها به مدت چهار ساعت  موش STZدوز تجويزي آخرين

گيري از وريـد   در شرايط ناشتا قرار گرفته و پس از خون
كيـت گلـوكز سـاخت شـركت پـارس      دمي با استفاده از 

قنـد   .ها سـنجيده شـد   قند خون آن )تهران، ايران( آزمون
به عنوان سطح ديابتي شـدن در   mg/dL 200خون بالاي 

ديـابتي شـده بـه شـيوه     هـاي   سپس مـوش . نظر گرفته شد
پــس از  14و  7در روز . توضــيح داده شــده تيمــار شــدند

هـاي   پس از قرار دادن مـوش  STZآخرين دوز تجويزي 
هــا  در شــرايط ناشــتا از وريــد دمــي آن    Cو  Bگــروه 
گيري شده و سطح قند، تري گليسيريد و كلسترول  خون

سـاخت شـركت    هـاي  كيـت ها بـا اسـتفاده از    خون موش
هـاي   مـوش از  .سنجيده شـد  )تهران، ايران( پارس آزمون

هـاي دو گـروه    نيز در روزهـاي مشـابه بـا مـوش     Aگروه 
ديگر در شرايط ناشتا از وريد دمي خـون گيـري شـده و    

  .گرفتهاي بيوشيميايي ذكر شده انجام  آزمون
  

  پاتولوژيكهيستو هاي بررسي
هـا   موش STZز تجويزي وروز پس از آخرين د 14
هــا  بــه جمــع آوري پــانكراس آن شــدند و اقــدامنخــاعي 

هـاي پـارافيني و    بعد از تهيه بلـوك . شد) ها تمامي گروه(
هماتوكسيلين و ائوزين رنـگ آميـزي   ها توسط  لام ،مقاطع
از لحـاظ  نـوري   بـا ميكروسـكوپ   سپس نمونـه هـا  . شدند

مـورد   جزايـر لانگرهـانس پـانكراس   لكوسيتي در ارتشاح 
ا به صورت دو سـو  اسلايدهكليه  .)17(بررسي قرار گرفتند
و جهـت مقايسـه    نـد دقيـق قـرار گرفت   كور مورد ارزيابي

داده ها از يك مقياس نيمه كمـي بـه شـرح زيـر اسـتفاده      
  :شد

ضـايعه  : 2 ؛ضايعه در حد كم: 1 ؛بدون ضايعه: صفر
  .ضايعه شديد: 3 ؛در حد متوسط

  

  آناليز آماري
ــه داده  ــت مقايســــ ــا جهــــ ــارامتري يهــــ  ناپــــ

)Nonparametric (از  كيافتـه هيسـتوپاتولوژي  ا مرتبط ب ـ
ــون  ــد Kruskal-Wallisآزم ــتفاده ش ــاليز  . اس ــون آن آزم

بــه  Tukey’s testو ) ANOVA(واريــانس يــك طرفــه 
در تمـام   .ها به كار گرفتـه شـدند   منظور مقايسه ساير داده
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دار در نظر گرفته  به عنوان سطح معني p>05/0 ها يبررس
 SPSSزاري اف آماري در محيط نرم هاي يكليه بررس. شد

م نمودارهــا از يو بــراي ترســ گرفــتانجــام  20ويراســت 
كليـه  . اسـتفاده شـد  ) Microsoft Excel )2013افـزار   نرم
   .شدندگزارش  Mean±SDبه صورت نيز ها  داده

  

  يافته ها
و  د، تري گليسيرياندازه گيري سطح قند خون ناشتا

ز تجــويزي وروز پــس از آخــرين د  14 و 7 كلســترول
ــان داد در  استرپتوزوتو ــين نشـ ــروهسـ ــه از   گـ ــايي كـ هـ

اسـتفاده  چايـل  هيـدروالكلي  هاي مختلف عصاره  غلظت
ــود،شــده  ــه ب تــر از ســاير  كــمداري بســيار  طــور معنــي ب
 1 شـماره  رهاينمودا( هاي ديابتي بدون تيمار است گروه
ارزيابي شدت ارتشاح لكوسيتي به عنوان شاخص . )3الي

ويزي ز تجــ ـوپـــس از آخـــرين د  14التهـــاب در روز 
حـــاكي از كـــاهش شـــدت التهـــاب استرپتوزوتوســـين 

ــوش ــانكراس در مـ ــده   پـ ــاي دريافـــت كننـ ــاره هـ عصـ
باشـد   نسبت به گروه كنتـرل مـي   چايل اوتيهيدروالكلي 

  ).1 تصوير شمارهو  4 شماره دارنمو(
  

  
  

هـاي ديـابتي    پـانكراس مـوش  ارتشاح لكوسـيتي در   :1تصوير شماره 
بــا تــراكم ســلولي نرمــال  نسزايرلانگرهــا -گــروه نرمــال A- : شــده

)H&E,X100( ؛B- در جزايـر  نفوذ شـديد لكوسـيتي    -گروه ديابتي
  ).H&E,X100(لانگرهانس

  
رسـد كـه بـين     البته بر اساس اين يافته ها به نظر نمـي 

در مـورد كـاهش    چايـل اوتـي  دوزهاي مختلف عصـاره  
ــتلاف    ــتوپاتولوژيك اخ ــيميايي و هيس ــاي بيوش فاكتوره

چنين بر اسـاس مقايسـه    هم. ه باشدداري وجود داشت معني

ز تجــويزي وپــس از آخــرين د 14و  7يافتــه هــا در روز 
 افـزايش (مشخص است كه شدت بيماري استرپتوزوتوسين 

در گـروه  ) دسطح قنـدخون، كلسـترول و تـري گليسـيري    
اين در حـالي اسـت   . هاي ديابتي رو به فزوني است موش

پيشـرفت  مانع  چايل اوتيهيدروالكلي عصاره كه تجويز 
  ).3تا  1 شماره نمودارهاي( شود بيماري مي

  

  
  

، )Aگروه (هاي سالم  در موش قند خون ناشتاميزان  :1شماره  نمودار
هـاي   و ديابتي درمـان شـده بـا غلظـت    ) Bگروه( ديابتي درمان نشده

، mg/kg100هـاي   بـا غلظـت   Cگـروه  ( مختلف عصاره چايل اوتـي 
 >01/0pمعنـي دار در سـطح    اختلاف دهندهنشان **و  *( )400، 200
ــابتي درمــان نشــده و   >001/0p و ــه گــروه دي  دهندهنشــان #نســبت ب

نسبت به گروه كنتـرل در روز   >001/0pدار در سطح  اختلاف معني
   ).باشد مي STZپس از آخرين دوز  7
  

  
  

، )Aگروه (سالم  هاي موشميزان تري گليسيريد در  :2شماره  نمودار
 هـاي  غلظـت و ديـابتي درمـان شـده بـا     ) Bهگرو( ديابتي درمان نشده

، mg/kg100 هـاي  بـا غلظـت   Cگـروه  (مختلف عصـاره چايـل اوتـي   
 >05/0pدار در سـطح   اختلاف معنـي  دهنده نشان **و  *( )400، 200
ــه گــروه ديــابتي درمــان نشــده و   نســبت >p 01/0 و  دهندهنشــان #ب

نسبت به گروه كنتـرل در روز   >001/0pدر سطح  دار معنياختلاف 
   ).باشد مي STZپس از آخرين دوز  7
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 پژوهشي

  
  

، )Aگـروه  ( سـالم  هـاي  مـوش در  كلسـترول ميـزان   :3شماره  نمودار
 هـاي  غلظـت و ديـابتي درمـان شـده بـا     ) B گروه(ديابتي درمان نشده

، mg/kg100  هـاي  غلظـت بـا   Cگـروه  (مختلف عصاره چايـل اوتـي  
 >05/0pدر سـطح   دار اختلاف معنـي  دهنده نشان **و  *( )400، 200
اختلاف  دهندهنشان #نسبت به گروه ديابتي درمان نشده و  >01/0p و

پـس از   7نسبت به گروه كنتـرل در روز   >01/0pدر سطح  دار معني
   ).باشد مي STZآخرين دوز 

  

  
هـاي   در موش ارتشاح لكوسيتي در پانكراس شدت :4شماره  نمودار
و ديابتي درمان شـده  ) Bگروه( درمان نشده، ديابتي )Aگروه ( سالم

 هـاي  بـا غلظـت   Cگـروه  (هاي مختلف عصاره چايـل اوتـي   با غلظت
mg/kg100 ،200 ،400( ) * دار در سـطح   اخـتلاف معنـي   دهندهنشان

001/0p< باشد نسبت به گروه ديابتي درمان نشده مي.(  
  

  بحث
هاي خود ايمن داروهــا و   اخيراً براي درمان بيماري

سيستم ايمني مورد توجـه  كننـده ت طبيعي تعـديلتركيبا
حضور مواد متنوع و موثر از . )18(اند و مطالعـه قرارگرفته

ثابـت  چايـل اوتـي   نظر فارماكولوژيك در عصـاره گيـاه   
كاهش حاكي از برخي از مطالعات نتايج  .)19(شده است

در حيوانـات   چايل اوتـي گياه توسط  قندخون و كلسترول
 ، رانگريبه طور مثال. است STZدوز بالاي ديابتي شده با 

 در مورد اثـرات ضـد ديـابتي   در مورد  2002 همكاران و

هايي كـه بـا دوز بـالاي     بر روي موش چايل اوتيعصاره 
STZ  دوزهـاي  . اي انجام دادنـد  ودند مطالعهبديابتي شده
هـاي   اين عصاره ميزان قندخون را در موش 1000و  250

ه گـروه كنتـرل ديـابتي بعـد از     ديابتي تيمار شده نسبت ب ـ
در حـالي  ، درصد كاهش داد 31ساعت به ميزان  4مدت 

درصــد در  23ايــن كــاهش را بــه صــورت  500كــه دوز 
چنـين نشـان داده شـده     هـم  ).20(ساعت نشان داد 1مدت 

است كه برخي از تركيبات موجود در عصاره الكلي اين 
وجـب  مهـا   نيناسـتروئيدها و تـا   آلكالوئيـدها،  گياه شامل

در مورد  .)15(شوند كاهش گلوكز خون در مدل ديابتي مي
ــاثير ســاير تركيبــات  اطلاعــات كمــي در  چايــل اوتــيت

ايـن تركيبـات نيـز    كـه  سـد    دسترس است اما به نظـر مـي  
ــند   ــابتي باش ــرات ضــد دي ــدها . داراي اث ــاثير آلكالوئي  ،ت

 ها در كاهش ميزان قند خون و كمـك  فلاونوئيدها و تانين
 البتـه  ).21(استرسيده ثابت به ازاير پانكراس به بازسازي ج

از مطالعات فـوق از   يكبايستي توجه داشت كه در هيچ 
بـا دوز پـايين كـه منجـر بـه ايجـاد        STZتزريقات مكرر 

پاتولوژي مشابه با ديابت خود ايمن نـوع يـك در انسـان    
تحقيقات اخير ثابـت كـرده   . شود، استفاده نشده است مي

 STZز پـايين  وريقات متعدد و با داست كه استفاده از تز
 گيري التهاب هاي ايمني و شكل ون سلولينفيلتراسامنجر به 

بـه دنبـال   . در جزاير لانگرهـانس پـانكراس خواهـد شـد    
هـاي بتـا    گيري انسوليت در ظرف چنـد روز سـلول   شكل

در ايـن   .)18(تخريب و قنـدخون افـزايش خواهـد يافـت    
كــه اســتفاده از  مطالعــه مــا بــراي اولــين بــار نشــان داديــم

پس از القاي ديابت  چايل اوتيعصاره هيدروالكلي گياه 
خود ايمن به دنبال شكل گيري التهاب منجر به بهبود در 

در همين  .گردد ميها  هاي مورد بررسي در موش شاخص
 روز پـس از  14و  7 در نيزگيري قندخون ناشتا  راستا اندازه
نتـايج  . شـد ز تجويزي استرپتوزوتوسين انجـام  وآخرين د

 عصاره  كننده هاي دريافت نشان داد كه در گروهاين مطالعه 
هـا   سطح قند خون ناشتا نسبت به سـاير گـروه   چايل اوتي

ضـايعات هيسـتوپاتولوژيك كـه     ،بـه عـلاوه   .تر بود پايين
هايي كه عصـاره   حاكي از وجود التهاب است،  در گروه
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بت نس ـ ،را دريافت كرده بودنـد  چايل اوتيي لهيدروالك
بـا توجـه بـه    . هاي درمان نشده، كاهش يافته بـود  به گروه

ماهيت خود التهابي بيماري ديابت القايي توسط دوزهاي 
لازم است كه به بررسي شواهد مبني  STZپايين  متعدد و

اختـه  دپر چايل اوتيبر اثرات ضد التهاب و تعديل كننده 
به همين جهت ادامه بحث بـر ايـن مسـائل متمركـز     . شود
طـور جالـب تـوجهي در مطالعـات پيشـين       به .د شدخواه

 هاي كنندگي سيستم ايمني توسط فراكشن خاصيت تعديل
هـاي سـفيد    بـر روي مـوش   چايـل اوتـي  مختلف عصاره 

موجـب افـزايش    چايل اوتـي عصاره . ارزيابي شده است
و به تبـع  ) 22(هاي ايمني هومورال بادي و پاسخ توليد آنتي

هـاي   پاسخ .گردد ي ميهاي ايمني سلول آن كاهش پاسخ
 )23(ايمني سلولي بازوي اصلي ايجاد ضـايعات در انسـوليت  

بـه خـوبي    اوتـي  چايـل اثـرات ضـدالتهابي گيـاه     .هسـتند 
چنين نشان داده شده است كـه   هم ).24(شناخته شده است
بــه  چايــل اوتــياز عصــاره  mg/kg 20تجــويز خــوراكي 

 هاي به كاهش معني داري در پاسخ صورت روزانه منجر
ــابي ــوش و  الته ــيداتيو در م ــه   اســترس اكس ــتلا ب ــاي مب ه

هـاي آزاد توليد  راديكال ).24(شود ميروماتوئيد آرتريت 
تواننـــد در پـــاتوژنز  هــاي التهــابي مـــي شــده در واكــنش
ها مانند ديابت خود ايمن نقـش مهمـي    بسياري از بيماري
ــين توليــد و حــذف   .را ايفــا نماينــد در شــرايط طبيعــي ب

عـدم تعـادل    ).25(هـاي آزاد تعـادل وجود دارد  راديكـال
 در اين فرايند منجـر بـه بـروز اسـترس اكسيداتيو و تغييرات

هـاي سـلول    پاتولوژيك متعدد در سطح مــاكرومولكول 
 هاي واسطه راديكال به افزايش سميت القاءشده ).26(گردد مي

 STZ هاي ديابتي شـده بـا   آزاد در بيماران ديابتي و موش
سـطح بـالاي گلـوكز از     ).27(ي معلـوم شـده اسـت   خوب به

 هـا  طريق اتواكسيداسيون و گليكاسيون غيرآنزيمي پروتئين
هـاي   هـاي آزاد در سـلول   موجب افزايش توليد راديكـال 

 مطالعـات  كـه  جـايي  آن از ).28(گـردد  بتاي پانكراس مـي 
 از غنـي  چايـل اوتـي   گيـاه  اند كـه  داده نشان فيتوشيميايي

 احتمـالاً  ،)29(فلاونوئيدهاسـت  ياندياكس ـ تركيبات آنتـي 
درماني اين گياه كه در اين مطالعه  بخش مهمي از اثرات

هـاي   آنـزيم . باشـد  مشاهده شد، مربوط به اين بخـش مـي  
 زدايـي  سـميت  ولئمس كاتالاز مانند زا درون اكسيداني آنتي

كاهش فعاليـت   .هستند رسان آسيب آزاد هاي راديكالاز 
 ).30(بتي مشـاهده شـده اسـت   هاي ديا اين آنزيم در موش

 حـاوي  مـواد  از استفاده كه اند داده نشان چندي مطالعات
گياهـاني از جملـه    فنـولي كـه در   پلـي  هـاي  اكسيدان آنتي

 افـزايش  موجـب ) 24(به وفـور حضـور دارنـد    چايل اوتي
ــزيم فعاليــت ــي هــاي آن ــه از اكســيداني آنت ــالاز جمل  كات

ــي ــود م ــي و ).19(ش ــاران نجف ــان د) 2007( همك ــد ادهنش    ان
  هـاي مبـتلا    موجب بهبود وضـعيت مـوش   چايل اوتي كه

ــون  ــرطان كول ــه س ــده   ب ــاء ش ــاده  الق ــط م   ، DMH توس
   ي،اكســيدان آنتــيچنــين اثــرات   هــم. )31(شــده اســت 

ــد ــري ضـ ــيله  ءو القا تكثيـ ــه وسـ ــوز بـ ــدگي آپوپتـ   كننـ
هــاي  بــر روي ســلول MTT و  DPPH،NOهــاي  تســت

COLO 320 DM, MCH-7, AGS ,A549 وVERO  
  نتــايج بــه خــوبي . بــه عنــوان ســلول نرمــال ســنجيده شــد

  داراي خـــواص  چايـــل اوتـــينشـــان داد كـــه عصـــاره 
ــي  ــري و آنت ــيدان ضــد تكثي ــلول  ياكس ــر روي س ــاي ب    ه

MCH-7, AGS, A549 و COLO320 DM   در مقايسـه
طبيعتاً در مطالعـه مـا نيـز     ).32(باشد هاي نرمال مي با سلول
ضـد تكثيـري و    هـابي، هاي تعديل كننده، ضـد الت  فعاليت
ــي ــل ياكســيدان آنت ــي چاي ــيماي   اوت ــود س ــه بهب منجــر ب

هيستوپاتولوژيك بيماري و نهايتا سيماي بيوشـيميايي در  
در افـزايش سـطح قنـدخون     .هاي مبتلا شـده اسـت   موش

و  موجب فعال شدن آنزيم ليپوپروتئين ليپاز، افراد ديابتي
 .)32(گـردد  ريد و كلسـترول مـي  يگليس ـ افزايش سـطح تـري  

چايـل  است كه مصرف خوراكي عصاره  نشان داده شده
دار سطح كلسترول تـام سـرم،    منجر به كاهش معني اوتي

LDL ،TG دار  و افزايش معنيHDL هاي ديـابتي  در موش 
بـه طـور مشـابهي     ).33(شـود  مـي  STZشده با دوز بـالاي  

هاي ديابتي شده با آلوكسان  بهبود پروفايل چربي در رت
گزارش شده  چايل اوتيهاي  ه برگپس از تجويز عصار

  ده نمـوديم كـه   هدر مطالعه حاضر نيـز مـا مشـا    ).34(است
سطح قند خون ناشـتا، سـطح كلسـترول و    در كنار كاهش 
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هاي مبتلا به ديابـت نـوع يـك     سيريد هم در موشيتري گل
  .يابد كاهش مي

در نهايت، بـه  گيري كرد كه  توان نتيجه در پايان مي
هيدروالكلي چايل اوتي به عنوان عصاره كه رسد  نظر مي
كننـده بـا    تركيب طبيعي ممكن است اثر درماني مقابله يك

  هـاي بتـا و انسـوليت در مـدل موشـي ديابـت       تخريب سلول
داشته باشد و ممكن است به عنـوان يـك اسـتراتژي     1 نوع 

 بـه . انساني مد نظـر قرارگيـرد   1 درماني مفيد در ديابت نوع
ك مطالعـه مقـدماتي بـوده و    مطالعه حاضرتنها ي ،هرحال

  .صورت پذيرد تري دراين مورد كه مطالعات بيش لازم است
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