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Abstract 

 

Background and purpose: Trichomonas vaginalis, is one the most common sexually 

transmitted diseases (STD) in women. Although metronidazole is the drug of choice for trichomoniasis, 

but due to its side effects attempts have been made to explore an alternative drug particularly with herbal 

source. Therefore, this study aimed to determine in vitro activity of hydroalcoholic extracts of 

Chenopodium album (C. album) leaf on the growth of Trichomonas vaginalis. 

Materials and methods: The plant (C.album) was approved in herbarium and hydro-alcoholic 

extracts were prepared. The experiment was done using 24 wells cell culture plate. In each well, 200 µl of 

modified axenic TYM culture medium and 200 µl of different concentrations (5, 37, 75, 150, 300, 600, 

1200 μg/mL) of the plant extract was added. They were incubated for 24 and 48 hours and then the plates 

were incubated at 37 ° C. The experiment was performed as a double blind design and in triplicate. Then 

growth inhibition percent (GI%) of the parasites was evaluated in both times and in different 

concentrations of plant leaf extract. 

Results: Compared with metronidazole, the 600 and 1200 μg/mL concentrations of hydro 

alcoholic leaf extracts of C. album showed 96% and 100% inhibitory effects on the growth of 

trophozoeites of T. vaginalis in 48 hours, respectively. 

Conclusion: C. album as an herbal native plant with ant-trichomonas activity is favorable and 

could be a candidate for in vivo researches on trichomoniasis in future. 
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  چكيده
 .باشـد  مـي  در زنان    منتقله از طريق تماس جنسي    هاي   ترين عفونت  شايعيكي از    تريكوموناس واژيناليس  : و هدف  سابقه

تـلاش   ن دارو، ناشي از اي ـ   به دليل عوارض جانبي    تريكومونيازيس است، اما   براي درمان    اگرچه مترونيدازول داروي انتخابي   
اثـر  ، بررسـي  هـدف از ايـن مطالعـه    بنـابراين  .اهميـت فراوانـي دارد  ژه با منشا گياهي،   به وي  يك داروي جايگزين   براي يافتن 

  .در شرايط برون تني بود تريكوموناس واژيناليس بر رشد سلمه برگ گياه هيدروالكلي عصاره
انگـل    هـم چنـين  .شـد  تهيـه  بـرگ گيـاه   هيـدروالكلي  صارهع ـ هربـاريوم،  در سـلمه  گياه تاييد از پس :ها مواد و روش

اثـر   سـپس  .تغيير يافتـه كـشت داده شـد    TYM)(Trypticase-Yeast-Maltose اگزنيك  در محيط تريكوموناس واژيناليس
و ) ليتر در ميلي  ميكروگرم 1200، 600، 300، 150، 75، 5/37(هاي مختلف  غلظت هيدروالكلي برگ گياه سلمه در عصاره

صـورت دو سـويه كـور     بـه  آزمـايش  مراحل تمام. گراد ارزيابي شد  درجه سانتي37 ساعت و در دماي    48 و 24دو زمان   در  
)double blind (هاي مختلف عصاره برگ گياه مورد نظـر و هـر    شدند و درصد مهار رشد انگل در غلظت انجام مرتبه سه و

  .دو زمان مورد ارزيابي قرار گرفت
 ميكروگـرم بـر ميلـي ليتـر در مـدت      1200 و 600ن داد كه عصاره هيدرو الكلي برگ گياه سلمه با غلظت           نتايج نشا  :ها يافته

  .نمايد در مقايسه با مترونيدازول مهار مي  درصد رشد تريكوموناس واژيناليس را100و   درصد96 ساعت، به ترتيب 48 زمان 
. مطلوب معرفي نمـود    تريكومونايي يي داراي خواص ضد   توان به عنوان يك گياه دارو      سلمه را مي  گياه بومي    :استنتاج

  . باشددارويي آينده در شرايط درون تني انجام تحقيقات يك انتخاب مناسب براي تواند لذا اين گياه مي
  

  شرايط آزمايشگاهي سلمه، عصاره هيدرو الكلي، گياه تريكوموناس واژيناليس،: واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
 خــواص داراي تركيبـات  روفــو و زيـاد  بــسيار تنـوع 
 عنـوان  بـه  بتـوان  ها آن از تاشده   سبب گياهان درماني در 

 دارويـي  جديد عوامل جستجوي منظور به منبع مهم  يك
  لهـمـجلي از ـي و انگـكروبـمي ضد ايـت داروهـساخ و

  
 :mahdif53@yahoo.com Email        دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي مازندران، )ص( جاده خزرآباد،مجتمع دانشگاهي پيامبر اعظم18ساري، كيلومتر   - مهدي فخار: مولف مسئول

 ايران،ساري، دانشگا ه علوم پزشكي مازندران، دانشكده پزشكي، مركز تحقيقات بيولوژي سلولي وملكولي، گروه انگل شناسيدانشيار . 1
 ايران ،مي واحد كرجدانشگا ه آزاد اسلا-دانشكده علوم، استاديارگروه ميكروبيولوژي. 2
 ايران، ساري، دانشگا ه علوم پزشكي مازندران-دانشكده داروسازي، استادگروه فارماكنوزي. 3
 ايران، ساري، دانشگا ه علوم پزشكي مازندران، دانشكده پزشكي،  كميته تحقيقات دانشجويي، دانشجوي كارشناسي ارشد انگل شناسي. 4
  ايران،  سارين،  دانشگا ه علوم پزشكي مازندرا، دانشكده پزشكي، ه تحقيقات دانشجوييكميت دانشجوي دكتري انگل شناس، . 5
  مركز تحقيقات علوم آزمايشگاهي دانشگاه علوم پزشكي گلستان،گرگان ،ايران استاديار انگل شناسي پزشكي،. 6
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سلمه يا  گياه ).2، 1(نمود تريكوموناس وازيناليس استفاده
 گيـاهي دو  Chenopodium album علمـي  نام با سلمك

 هـرز  علـف  عنـوان يـك    بـه  كـه  باشد مي ساله يك و لپه
 متـر   سـانتي  180 تـا  30 بـه  آن ارتفـاع  و شـود  مـي  شناخته

 بـرگ،  جملـه  از سلمه هاي قسمت تمامي تقريباً. رسد مي
ــدام جــوان، هــاي ســاقه داراي  عــصاره و رويــشي هــاي ان

ــواص ــاني خ ــدالتهاب  از درم ــل ض ــد ،قبي ــا ض  يدرده
 يكـي  تريكومونيـازيس  ).3(باشد مي ملين و غيره   ي،مفصل

جهان بـا    جنسي در  منتقله هاي انگلي  بيماري ترين شايع از
. باشـد  مي) واژيناليس. ت( سيناليواژ كوموناسيتر عامل

 در تريكومونيـازيس  شـيوع بيمـاري   ه طـور كلـي ميـزان     ب
 بـرآورد   درصـد 8ايـران   هاي مختلف سني زنان در     گروه
 هـاي  جمعيـت  درصـد در   30 تـا  ميزان  اين ).4(است شده

ــر ــزايش پرخط ــي اف ــد م ــراي  ).5(ياب ــازيسب  تريكوموني
هاي  ترين درمان  هاي متفاوتي وجود دارد و از مهم       درمان

اسـتفاده از مترونيـدازول اشـاره       تـوان بـه      اين بيماري مـي   
با توجه به عوارض دارو و مقاومـت هـاي دارويـي            . كرد

به وجود آمده عليه اين بيماري نياز بـه يـك دارو بـا اثـر                
بخشي بالا و بدون هرگونه عوارض جـانبي بـراي درمـان           

 در ايـن مطالعـه بـا توجـه بـه            ).6(اين بيماري وجـود دارد    
 ضــد انگلــي و نتــايج ســاير تحقيقــات مبنــي بــر خــواص 

ميكروبي گياه سلمه، اثر عصاره هيدروالكلي بـرگ ايـن          
واژيناليس براي نخستين بـار     . گياه بومي ايران بر روي ت     

  .در شرايط برون تني مورد ارزيابي قرار گرفت
  

  مواد و روش ها
 دسترســـــي شـــــماره( واژينـــــاليس. ت ســـــوش

(KU551910.1 ــدا ــده از بجـ ــار شـ ــه يمـ  بانـــك در كـ
 پزشـكي  دانـشكده  شناسـي  انگـل  بخش انگليهاي   نمونه

 TYMاگزنيــك  محــيط درشــود،   مــينگهــداريســاري 
)(Trypticase Yeast Maltose يافته تغيير )   تهيـه شـده در

  .شد داده كشت )آزمايشگاه بخش انگل شناسي
  

  تهيه عصاره:الف 

 هربــاريم درو تهيــه از اســتان مازنــدران  ســلمهگيــاه 
مـورد تاييـد     نوزي دانـشكده داروسـازي    وگبخش فارماك 
عــصاره   گيــاه،ايــن ي بــرگ هــااز ســپس. قــرار گرفــت

بـا اضـافه كـردن آب       سپس  . )2(يد گرد يه ته يالكليدروه
  .شدندمقطر، غلظت هاي مورد نياز تهيه 

  
  ارزيابي عصاره هيدروالكلي: ب

ــت  ــايش از پلي ــتريل  جهــت انجــام آزم ــاي اس  24ه
تـر، هـر كـدام از        بـراي دقـت بـيش     . اي استفاده شـد    خانه

ــت ــده در    رق ــه ش ــصاره تهي ــاي ع ــام و 2ه   چاهــك انج
 200 خانــه، 24 در همــه .گرديــد  بــار تكــرار3آزمــايش 
 انگل كـه    يسپس لوله حاو  .  شد يخته ر TYM ميكروليتر

 500ها را به كمك لام نئوبـار شـمارش و بـه              نگلاتعداد  
 تـا  داده تكـان   كـاملاً و رسـانده  يتـر ل يلـي  عـدد در م هـزار 

ها   به همه چاهك   يكروليترم 100 مقدار   و شود   يكنواخت
 را بـه كمـك آب مقطـر         يـاهي عصاره گ  پودر. اضافه شد 

 و  يم تنظ ـ يتـر ل يليگرم بر م   يلي م 3به غلظت     حل و  يلاستر
 بـراي بررسـي اثـر ضـد         .شـد  اضـافه  كـردن    يلتـر پس از ف  

، 300، 50، 75، 5/37هــاي  تريكوموناســي گيــاه، غلظــت
 يـه و  از عـصاره ته    ليتـر  ميكروگرم بـر ميلـي     1200 و   600

 ي و دارويــاهي عــصاره گيهــا رقــت. آزمــايش شــد 
 يـه  ته PH=6.4 بـا    يل اسـتر  PBS بـه كمـك      يدازولمترون
 50 يـاهي  عـصاره گ   ي مثبـت، بـه جـا      شاهد يبرا. يدگرد

ــا غلظــت يــدازولليتــر مترونميكرو  بــر ميكروگــرم 500 ب
 منفـي،   شـاهد  جهـت    . كشت اضافه شد   يط به مح  ليتر ميلي

. ك اضـافه شـد     بـه چاه ـ   انگـل  فقط محيط كشت حاوي   
قـرار  گـراد   درجـه سـانتي   37ها در انكوبـاتور   پليتسپس  

 48 و 24 ي رشد انگل ط ـ   يزان م ي بررس ي برا ).2(داده شد 
هـا بـه      از مخلـوط شـدن چاهـك       ينانساعت، پس از اطم   

ــر ده ميپتينــگ،روش پ  از هــر چاهــك برداشــته، يكروليت
 كـه  يـن  ايبـرا . تعـداد انگـل بـا لام نئوبـار شـمارش شـد      

 بـه حـداقل برسـد،       ي و انسان  يشگاهي آزما ي خطا يبضر
ــيــشاتآزما كور و ســه مرتبــه انجــام دو ســوصــورت ه  ب
 سـه مرتبـه بـه       يـن  شـمارش انگـل در ا      يـانگين  و م  يدگرد
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 48 و 24 يفواصـل زمـان    در.  گـزارش شـد    يجـه، عنوان نت 
 بلـو   يپـان ها با رنگ تر    ساعت، تحرك و زنده بودن انگل     

، ز زمان تاثير   فاكتورهاي بررسي عبارت ا    .يد گرد يبررس
  زنـده بـودن و     ،تعـداد انگـل در هـر مرحلـه        ،  غلظت تاثير 

نتايج شـمارش انگـل بـه صـورت         . باشد تحرك انگل مي  
بـا اسـتفاده   ) growth inhibition GI ,( رشد مهاردرصد 

  ).2(داز فرمول زير محاسبه گردي
  

 
تعداد انگل زنـده در ميكروتيـوپ        a در اين فرمول،  

گل زنده در ميكروتيـوپ حـاوي    تعداد انbشاهد منفي و    
 ي انگـل هـا    تعـداد   براي مقايسه ميانگين   .باشد عصاره مي 

 SPPSS 12 و نـسخه     ANOVAاز آزمـون    شمارش شده   
  .استفاده شد

  

  يافته ها و بحث
ــاه ــلمه گي ــست س ــاي غلظــت در توان  600 و 1200 ه
ترتيب باعـث   ه   ب ساعت 48 زمان در ليتر ميلي بر ميكروگرم

 شـاهد  مقايـسه بـا    در رشـد انگـل       درصـدي  96 و   100مهار  
  ).1 شمارهجدول  (شود )مترونيدازول انتخابي داروي (مثبت

  
 سـلمه  گيـاه  مختلف غلظت هاي  تاثير ميزان بررسي: 1جدول شماره   

  مختلف هاي زمان طي واژيناليس تريكوموناس رشد مهار بر
  

  غلظت هاي عصاره گياه
  مترونيدازول و

   )ميلي ليتر/ميكروگرم( 

   رشد انگلمهار
  ) ساعت24(

  )درصد(

   رشد انگلمهار
  ) ساعت48(

  )درصد(
  -  -  شاهد منفي 
  100  100  )مترونيدازول(شاهد مثبت 

5/37  44  75  
75  55  79  

150  61  84  
300  68  92  
600  77  96  

1200  91  100  

  
در ايــن مطالعــه مــشخص شــد كــه انگــل در محــيط 

زنـده   سـاعت بـه صـورت متحـرك          72  تـا  TYMكشت  
ــي ــا    م ــدازول تنه ــي در حــضور داروي متروني ــد ول  2مان

هـاي بـه كـار رفتـه         تمـامي غلظـت    .مانـد  ساعت زنده مي  

عصاره سلمه در اين مطالعه قادر بـه كـاهش زمـان زنـده               
سبب از بين رفتن انگل شد، گرچـه       بودن تريكوموناس و  

 ولـي در    .هاي مختلف متفاوت بود    اين زمان براي غلظت   
 48 در مـدت زمـان       ليتـر  رم بر ميلي  ميكروگ 1200غلظت  

واژينـاليس   .ساعت، اثـري مـشابه بـا مترونيـدازول بـر ت           
هــاي بــه كــار رفتــه  داشــت، گرچــه بــراي ســاير غلظــت 

رغم كاهش تعداد انگل، اثري مشابه با مترونيـدازول          علي
 قابــل ولــي رونــد كــاهش تعــداد تريكومونــاس .نداشــت
  .است بوده ملاحظه
ــدروالكلي عــصاره از حاضــر، مطالعــه در  بــرگ هي
 كـه  دادنـد  نشان همكاران و پور ملك. شد استفاده سلمه

 مشابه كانديدايي ضد اثرات سلمه گياه ريشه آبي عصاره
خـواص ضـد     متعـدد،  در مقالات  ).7(دارد فلوكونازول با

 ضـد  اكسيداني، خواص  آنتي آفلاتوكسيني، آنتيقارچي،  
ــايي ــد و مالاري ــي ض ــاه كرم ــلمه گي ــزارش س ــده گ  ش

 شـرايط  در كـه  داد نـشان  ما چنين مطالعه   هم ).8-12(است
 اسـت،  و غلظـت   دوز بـه  وابـسته  عـصاره  اثـر  تنـي،  برون
 در  يتـر ل يلـي  بر م  يكروگرمم 1200 در غلظت  طوري كه  به

. ت بـر  مترونيدازول با مشابه اثري ، ساعت 48مدت زمان   
با توجه به ايـن كـه گيـاه سـلمه داراي            . داشت واژيناليس
هــاي  ، بنــابراين در بررســيي اســتهــاي مختلفــ فراكــشن
ــگ فراكـــشن نيـــي پـــس از تع،آينـــده  يبررســـ و اهيـ

ــتوتوكسيسا ــاي رويتيسيـ ــ، ماكروفاژهـ ــوان ي مـ ــرتـ   اثـ
 توجـه  بـا  سيناليواژ كوموناسيتر ضد بر را آن تني درون
 گيــاه  مجمــوعدر.  آن انجــام داديشگاهيــآزما جينتــا بــه

 رايدا دارويـي  گياه يك عنوان به توان مي را سلمه بومي
 چـه  اگر نمود، معرفي مطلوب تريكومونايي ضد خواص
  .است ضروري خصوص اين در تر بيش تحقيقات انجام

  

  سپاسگزاري
محتـرم تحقيقـات و فنـاوري     معاونت بدين وسيله از

هـاي   دانشگاه علوم پزشكي مازنـدران بـه خـاطر حمايـت        
  .شود  قدرداني مي158-91مالي و معنوي طرح شماره 
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