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Abstract 

 

Background and purpose: The time between marriage and first birth has a major role in the 

number of a couple’s births, and maternal and children health. Therefore, population and fertility health 

studies are highly interested in this area. 

Materials and methods: We conducted a cross-sectional survey and a questionnaire was used 

to collect the data. The research population included 400 people (200 males and 200 females) who were 

getting married in near future in Kohgiluyeh and Boyer Ahmad, Iran. The participants were selected via 

convenient sampling. Data analysis was done in SPSS. 

Results: The results showed that the average time-interval between marriage and a first birth for 

men and women is 2.22 and 1.95 years, respectively. Some variables were found to have significant direct 

effects on the attitudes of participants towards birth of first child including place of residence (city or 

village) in men and the age, employment status, and family’s socio-economic status in women. 

Conclusion: In the population studied, people agreed to the idea of having a child in the first 5 

years of their marriage. So policy makers should provide appropriate conditions such as improving the 

working conditions of women and improving health care during pregnancy. Moreover, they should 

provide the suitable conditions for marriage of young people aged 20 to 30 years. 
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گزارش كوتاه

  فرزند آورينسبت به زمان  نگرش زنان و مردان سهيمقا
  
        1يفاطمه تراب
        2يفرزاد قربان
  2يمسعود كوچان

  

  چكيده
زوج و از طــرف  كي ديطرف در تعداد موال كيكه از  يتولد بخاطر نقش مهم نيفاصله ازدواج تا اول و هدف: سابقه

  برخوردار است. يخاص تياز اهم يو بهداشت بارور يتيدر سلامت مادر و كودك دارد در مطالعات جمع گريد
 يگــردآور يمطالعــه از پرسشــنامه بــرا نيــباشــد. در ايمــ يمقطعــ يشيمايمطالعه پ كيمطالعه حاضر  ها:مواد و روش

اســت.روش  راحمــديو بو هيــلويافراد در شرف ازدواج اســتان كهگ مطالعه نيدر ا ياطلاعات استفاده شده است. جامعه آمار
مــرد )  200زن و  200نفــر (  400مطالعه حاضر در  يارتعداد نمونه آمباشد. يمطالعه، نمونه در دسترس م نيدر ا يريگنمونه

  استفاده شده است. spssاطلاعات از نرم افزار  ليو تحل هيتجز يباشد. برايم
سال است.  1,95زنان  يبرا يسال ول 2,22 مردان يفرزند برا نيفاصله ازدواج تا تولد اول نيانگينشان داد كه م جينتا ها:يافته
 تيوضــعو   ياجتمــاع - ياقتصــاد تيــموقعهمچنــين  زنــان و ســن ازدواج  يرهايمردان و متغ محل سكونت  ريمتغ ،جيبراساس نتا

  فرزند داشته اند. نيبر نگرش آنها نسبت به فاصله ازدواج تا تولد اول ياثر مستقل و معنادار آنها اشتغال 
 توجه نيشان هستند بنابرا يسال نخست زندگ 5در  يموافق فرزندآور يادهيافراد به لحاظ ا امعه مورد مطالعه،در ج استنتاج:

ازدواج  طيو فراهم كردن شرا يدر زمان حاملگ يبهداشت يهازنان شاغل، بهبود مراقبت يكار طيبر بهبود شرا ديبا استگذاران،يس
  .شود تمركزم يسالگ 30تا 20 نيجوانان در سن يبرا

  

  راحمديو بو هيلوياستان كهگ، ن ازدواجس ،يتولد، بهداشت بارور نيفاصله ازدواج تا اولواژه هاي كليدي: 
  

  مقدمه
 تيــ، از اهم1يدر مطالعــات بــارور زمان تولــد اول،

 و هــم يبعد ديزمان موالبرخوردار است چون هم ياديز
خــانوار بــه زمــان تولــد اول مربــوط  يشــده  ليــبعد تكم

نشــان داد كــه زنــان بــا  رانيــمطالعــات در ا .)13(باشنديم
 ايــســال فرزنــد اول خــود را بــه دن 2,7حــدود  يافاصــله

 تيــطرح سلامت و جمع يهاداده نيچنهم .)5(آورنديم
ازدواج تــا تولــد اول بــه  يدارد كه فاصله نياز ا تيحكا
از كــاهش  يبخشــ نيبنــابر .اســت افتهي شيسال افزا 3,5
 رييــتغ بــهتــوان يرا م ينيسطح جانش ريبه ز رانيا يبارور

سطح  ر،ياخ يدههربط داد. در چند يدر زمان فرزندآور
 
1 Fertility 
2 Trussell and menkern 
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گزارش كوتاه

در اوائل هر زن  يفرزند برا 7از حدود  رانيدر ا يبارور
 افــتيهشتاد كاهش  يفرزند تا دهه 2شصت ، به  يدهه
 يالحاظ شتاب و طول مدت وقوع، تجربهكه به  يكاهش

 يزده اســت( عباســرقــم يالمللــنيرا در ســطح بــ ريــنظيب
ــــلوي). اســــتان كهگ2003و همكــــاران،  يشــــواز و  هي

عنــوان جامعــه مــورد بــه پــژوهش نيــكــه در ا راحمــديبو
را تجربــه  يكــاهش بــارور زيــمطالعه انتخاب شده است ن

آن در حــال حاضــر بــالاتر از  يبــارور يكرده اســت ولــ
 تيــفرزند است. بــا توجــه بــه اهم 2,25و  ينيسطح جانش

 ،يبــارور زانيــدر كــاهش م يفرزندآور يبندزمان رييتغ
 يســآن است كــه ضــمن برر يمطالعه محقق در پ نيدر ا
ــا ــتان كهگ لاتيتم ــرف ازدواج اس ــراد در ش ــلوياف و  هي
فرزنــد و  نيدر مورد فاصله ازدواج تا تولد اولــ راحمديبو

زنــان و مــردان را در  دگاهيــعوامل موثر بر آن، تفاوت د
 يقرار دهد. با نگاه يمورد بررس زيموضوع ن نيرابطه با ا

 ي،عباســ1384انجــام گرفتــه (پارســا  قاتيبه تحق ياجمال
و  ي،زارع مهرجـــرد1389نصـــرآباد  يو رازقـــ يزشـــوا

، شاه 1395و همكاران يفروشان يمي، رح1393همكاران 
ـــاد ـــالان ،ك 1395و همكـــاران يآب ، 2006ومـــار و داناب

گرفت كه فاصــله ازدواج  جهيتوان نت ي) م2002 ادواردز
ســن ازدواج،  يرهــايمتغ ريت تــاثتح ترشيتولد ب نيتا اول

زن و شــوهر اســت.  غالو اشــت لاتيمحل سكونت، تحص
انجــام شــده  يزنــان يمطالعات صورت گرفته، همه بر رو

كــه  يمعنــ نيانــد، بــدفرزند بــوده كي يكه حداقل دارا
زنــان  يرفتار فرزنــدآور يرو دشانيتاك نيشيمطالعات پ

 يقبلــبــا مطالعــات  ثيــبوده است. مطالعه حاضر از دو ح
 لاتيتمــا يمطالعه به بررس نيا كهنيمتفاوت است اول ا

آل ازدواج دهيــنگرش افراد در مورد فاصله ا يو به عبارت
 مطالعه فقط بــه نيا كهنيو تولد اول پرداخته است. دوم ا
عنوان پدر خانواده مــورد زنان محدود نبوده و مردان را به

ردان در زنــان و مــ يقــيتطب يقرار داده و به بررســ يبررس
  رابطه با موضوع مزبور پرداخته است.

  

  مواد و روش ها
ــار ــه آم ــدر ا يجامع ــرف  ني ــراد در ش ــه، اف مطالع

 يپزشــك شــاتيباشند كه جهت انجــام آزمايم يازدواج
در سطح استان  يدرمان-يقبل از ازدواج به مراكز بهداشت

 يمراجعــه كردنــد. نمونــه آمــار راحمــديو بو هيــلويكهگ
زن ) از مراجعــــه  200و مــــرد  200نفــــر ( 400شــــامل 

 يآور. ابــزار جمــعبودنــد يمراكــز بهداشــت كننــدگان بــه
مطالعــه،  نيــمطالعه پرسشنامه است. در ا نياطلاعات در ا

ســن ازدواج پاســخگو،  ريــمســتقل شــامل؛ متغ يرهــايمتغ
 ييروســتا ايــ ي، محــل ســكونت (شــهرلاتيسطح تحصــ
قــه خــانواده فــرد( طب اجتماعي – ياقتصاد گاهيبودن)، پا

) كــارياشتغال (شاغل و ب تيمتوسط و بالا) و وضع ن،ييپا
)، ســن كــاريهمســر، اشــتغال همسر(شــاغل و ب لاتيتحص

 باشد.يهمسر م

خــانواده از  ياجتمــاع -ياقتصــاد گــاهيتشــاخص پا
پــدر و  لاتيدرآمد خــانواده و ســطح تحصــ زانيم قيطر

 هيــســه گو نيــا قيــاز طر يعنــيشده اســت  دهيمادر سنج
ــ ــا وزن  يشاخص ــاوب ــام پا يمس ــه ن ــاهيب ــاد گ  – ياقتص
 شود.يخانواده ساخته م اجتماعي

  

  يافته ها و بحث
افــراد پاســخگو  هينشان داد كل يفيتوص ليتحل جينتا

شــان  يســال نخســت زنــدگ 5در  يخواهــان فرزنــدآور
فاصــله  نيانگيــنشــان داد كــه م  نيچنــهــم جيهســتند. نتــا

 يل ولــســا 2,22مردان  يفرزند برا نيازدواج تا تولد اول
ـــرا ـــان  يب ـــدل رگرســـ 1,95زن  ونيســـال اســـت. در م

محــل  ريــفقــط متغ ،مــرد انيپاســخگو يبــرا ره،يچنــدمتغ
حفــظ  رهــايمتغ ريسكونت اثر معنادار خود را با كنترل سا

 يرهــايدهد كــه مجموعــه متغينشان م جيكرده است. نتا
مــردان نســبت بــه  نگــرش انسيدرصد وار 3مستقل فقط 
كنــد. يمــ نيــيتولد را تب نياول ازدواج و نيب يفاصله زمان

توان يم ول،جد جيبا توجه به نتا زن انيپاسخگو ياما برا
اشــتغال  تيسن ازدواج پاسخگو و وضــع يرهايگفت متغ
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 يمعنــادار ريخــانواده تــاث ياجتمــاع -ياقتصاد تيو موقع
بر نگرش زنان نسبت به فاصله ازدواج تا تولد اول دارنــد 

 انسيــوار راتييــز كل تغدرصد ا 9,7نشان داد كه  جينتا

 تولــدازدواج و  نيبــ يبــه فاصــله زمــاننگرش زنان نسبت 
  گردد.يم نييتب ريمتغ 8 نياول، بواسطه ا

  
  مستقل بر نگرش افراد نسبت به فاصله ازدواج تا تولد يرهايمستقل متغ ريجهت تاث رهيچندمتغ ونيرگرس ليتحل جينتا: 1جدول 

  جنس

  

  سطح معناداري t  استاندارد يبضرا  ضرايب استاندارد نشده  مدل

B Std.Error  Beta 

  0,003  - 2,511  - 0,190  0,188  - 0,472  محل سكونت  مرد

1,774F=                                                      0,084                 sig=  

0,030=2Adj. R             0,069=2R

  

  زن

  0,026  - 2,109  - 0,174  0,232  - 0,426  وضعيت اشتغال

  0,016  2,124  0,194  0,161  0,478  وضعيت خانواده

سن  ازدواج 
  پاسخگو

0,055 -  0,022  0,234 -  2,461 -  0,005  

F=    2,959                                           sig=   0,005 

0,0,97=Adj. R2                                         0,133  =2R                                                            0,406  =R 

  
نســبت بــه  ي، مــردان شــهر1جدول  هاافتهيبراساس 
 نيداشــتند كــه تولــد اولــ يترشيب ليتما ييمردان روستا

را  افتــهي نيــا نيشــي. مطالعــات پفتــديب ريفرزندشان به تاخ
كــه  ينــانز نيچنــ). هــميكننــد(رفرنس عــدديمــ دييــتا

كــه ازدواج  يانــد، نســبت بــه زنــانازدواج زودرس داشته
را  شيخــو يفرزنــدآور يترشيدارند با فاصله ب ررسيد

ــ ــد يشــروع م ــات پكنن ــيمطالع ــا نيش ــهي ني ــرا تا افت  ديي
نوشــته شــود).  يرفرنس به صــورت عــدد نجايكنند(ايم

هســتند كــه زنــان شــاغل  نيــگــر اهــا نشــانافتهي نيچنهم
دار خواهـــان بـــه خانـــه ايـــو  كـــاريب زنـــان از تـــرشيبـــ
فرزندشــان هســتند.  نيزمــان تولــد اولــ رانــداختنيتاخ
كردنــد(رفرنس  دييــرا تا افتــهي نيــا زيــن نيشــيپ لعــاتمطا
 تيكــه وضــع ينشــان داد زنــان نيچنــهــم جي). نتــايعدد

خواهــان بــه  زين شان بهتر استخانواده ياجتماع ياقتصاد
  .ان هستندفرزندش نياولزمان تولد  رانداختنيتاخ

 يافــراد نمونــه بــه لحــاظ نگرشــ يجا كه همــهآن از
ــدآور ــدگ 5در  يموافــق فرزن ــد  يســال نخســت زن بودن

 طيبــر بهبــود شــرا ديــگــذاران بااســتيتوجــه س نيبنــابرا
در  يبهداشــت يهامراقبت زيزنان شاغل و ن يمناسب كار
تواننــد بــا يها مــآن نيچنمتمركز شود. هم يزمان حاملگ

 20 نيجوانــان در ســن ياازدواج بــر طيافراهم كردن شــر
ــرا نيكــه بهتــر يســالگ 30تــا هــم  يفرزنــدآور يســن ب
 سطح ريز يكاهش بارور مسائل مربوط به"باشد توامايم

  .و سلامت مادر و كودك را حل كنند ينيجانش
  

  تيمحدود
جا كه در مطالعه حاضر جامعــه مــورد مطالعــه، از آن

 يو تجربــهكــه در شــرف ازدواج بودنــد  بودنــد يافــراد
ها نسبت به صرفا نگرش آن نينداشتند بنابرا يفرزندآور

قرار گرفــت لــذا  يفاصله ازدواج تا تولد اول مورد بررس
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گزارش كوتاه

افــراد  يرفتــار فرزنــدآور يمطالعه، امكــان بررســ نيدر ا
  وجود نداشت.

  

  سپاسگزاري

و  هيــلوياستان كهگ يپرسنل مراكز بهداشت ياز تمام
ــديبو ــار راحم ــا همك ــا م ــه ب ــگزاردا يك ــتند سپاس  يش
 زيــعز انيدان زحمــات پاســخگوقــدر نيچنــ. همميكنيم

  .ميهست
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