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Abstract 
 

Background and purpose: Oxidative stress is amongst the factors that change the parameters of 

sperm and embryo development. This study investigated the protective effects of vitamin E on sperm 

parameters and In Vitro Fertilization (IVF). 

Materials and methods: In the present study, male mice were divided into four groups to 

recieve physiological saline (control group), PHZ, vitamin E +PHZ, and vitamin E.  Female mice were 

used for In Vitro Fertilization. Thirty five days after treatments, the male mice were euthanized and their 

sperm parameters were studied. Stimulating ovule development was done. The animals were euthanized, 

and then the ova were fertilized. Data analysis was conducted in SPSS applying ANOVA. 

Results: Compared to the control group, the mean percentage of sperms with damaged DNA, 

lack of nuclear maturation, and abnormal morphology increased significantly in PHZ group, which was 

improved by antioxidants (P<0.05). In PHZ group, the mean percentage of fertility, blastocyst, and 

blocked embryos increased significantly compared to the control group (P<0.05). But considerable 

improvements were seen in these parameters after receiving vitamin E. 

Conclusion: Current study showed that vitamin E could improve sperm indicators and 

embryological development in vitro. Therefore, it is recommended in order to improve the 

aforementioned parameters. 
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 پژوهشي

 نياسپرم و روند رشد جن يبر پارامترها E نيتاميو يمحافظت ريتاث يابيارز
تحت درمان با  يسور ي) در موش هاIVF( يشگاهيحاصل از لقاح آزما يها

 نيدرازيه ليفن
  

       1ياكبرمظفر يعل

       2رسول شهروز

       3يعباس احمد

       4نژاد يحسن ملك

  5يمردان ميكر
  

  چكيده
 يمطالعــه اثــرات محــافظت نيــباشــد. ايمــ نياســپرم و رشــد جنــ يپارامترها رييعامل تغ و،يداتيترس اكساس و هدف: سابقه

  قرار داد. يرا مورد بررس يشگاهياسپرم و لقاح داخل آزما يهابر پارامتر E نيتاميو
گــروه  ن،يدرازيــه ليــگروه فن ،يولوژيزينر به چهار گروه كنترل سرم ف يسور يهامطالعه، موش نيدر ا ها:مواد و روش

روز  35. ديــمــاده اســتفاده گرد ي. جهت لقاح، موش سوردنديگرد ميتقس E نيتاميو گروه و نيدرازيه ليبه علاوه فن E نيتاميو
 يگــرفتن تخمــك از مــوش هــا ي. براديگرد ياسپرم بررس يترهاها استحصال و پارامها كشتار و اسپرم آنپس از درمان، موش

 يآمــار زيهــا لقــاح داده شــد. آنــالاســپرمهــا استحصــال و بــا كشتار و تخمك آن واناتينجام، حا يگذارتخمك كيماده، تحر
  قرار گرفت. ليتحل هيمورد تجز انسيوار زيو با آزمون آنال SPSSها توسط نرم افزار داده

 ليــگــروه فندر  ،يعــيطب ريغ يو مورفولوژ نيكرومات تيفيك ده،يد بيآس DNAبا  يدرصد اسپرم ها نيانگيم ها:يافته
 يداريها به طــور معنــشاخص نيا دانتياكسيآنت زينمود كه با تجو دايپ يداريمعن شينسبت به گروه كنترل افزا نيدرازيه

متوقف شده نسبت به گروه  يهانيو تعداد جن تيدرصد لقاح، بلاستوس نيانگيم ن،يدرازيه لينمودند. در گروه فن دايبهبود پ
  نمودند. دايبهبود پ ياپارامترها به طور قابل ملاحظه نيا E نيتاميو زينشان داد كه با تجو ياقابل ملاحظه شيكنترل افزا

 طيدر شــرا نياســپرم و رونــد رشــد جنــ يهــاشــاخص يباعث بهبــود E نيتاميمطالعه نشان داد كه استفاده از و نيا استنتاج:
  شود.يم هيتوص E نيتاميه از وفوق، استفاد يهايپارامترها يبهبود يشده است، لذا برا يشگاهيآزما

  
  يموش سور ،يشگاهياسپرم، لقاح داخل آزما تيفيك ن،يدرازيه لي، فنE نيتاميو واژه هاي كليدي:

  

  مقدمه
 بيــترك كيــ (Phenylhydrazine) نيدرازيه ليفن

قابل توجــه اســت  دانتياكس يهايژگيو يدارا ييايميش
 ،يــيدارو ،ييايميشــ عيدر صــنا ياكه بــه شــكل گســترده

. رديــگيمورد استفاده قــرار مــ يشگاهيو آزما يكشاورز

 يخـــونكـــم ريـــنظ ياز عـــوارض جـــانب يعيوســـ فيـــط
را به  بين تركيا ييكاربرد دارو ،يپوكسيو ه كيتيهمول

 ).1(كــاهش داده اســت يتميســ يدر درمان تب و پل ژهيو
تــب بــر  يبــار بــه عنــوان دارو نينخســت نيدرازيــه ليــفن

  
 :Mozafari_49@yahoo.com Email                                                              بيمارستان سينا ،كامياران ،دانشگاه علوم پزشكي كردستان - ظفريمعلي اكبر  مولف مسئول:

  ايران ،سنندجكردستان،  يدانشگاه علوم پزشك ،يا سهيمقا يبافت شناس يدكترا. 1
  ، ايرانهيدانشگاه اروم ،يدانشكده دامپزشك ،يشناس نيو جن يشناس بخش بافت هيگروه علوم پا اريدانش. 2
  ، ايرانهيدانشگاه اروم ،يدانشكده دامپزشك ،يشناس نيوجن يبخش آناتوم هيگروه علوم پا ،ارياستاد. 3
  ، ايرانهيدانشگاه اروم ،يدانشكده دامپزشك ،يوسم شناس يبخش فارماكولوژ هيگروه علوم پا يار،استاد. 4
  ، ايرانهيدانشگاه اروم ،يدانشكده دامپزشك ،يولوژيدميگروه اپ ،اريدانش. 5
 : 19/4/1396تاريخ تصويب :               11/11/1395 تاريخ ارجاع جهت اصلاحات :           12/10/1395 تاريخ دريافت  
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 پژوهشي

قرمــز  يهــاگلبــول يآن رو ياثــر ســم ياستفاده شد، ولــ
گلبــول  نيلــوببــه هموگ ويداتيباعث القــاء صــدمات اكســ

گونــه  ديــحاصله موجــب تول يپوكسيقرمز انسان شد و ه
. )2(ديــگرد (Reactive oxygen species) ژنيفعال اكس

 ديــمشــاهده گرد نيدرازيــه ليدر مطالعه انجام شده با فن
و  ديسوپراكس ونيآن كاليراد ديولت تيظرف نيدرازيكه ه
 ديــپيل ونيداسيرا دارد كه عامل پراكس دروژنيه ديپراكس
باشــد. يقرمــز مــ يهــادر گلبــول نــزياجســام ه ليو تشــك
و اســترس  تيباعــث القــاء ســم نيدرازيــه ليــفن نيبنــابرا
  از حد شيب دي. تول)3(گردديدر گلبول قرمز م ويداتياكس

 ROS ها به همــان انــدازه تيسلكو لهيبه وس يمن عيدر ما
توانــد يشود، مــيم ديتول يعيطب ريغ يهاكه توسط اسپرم

  .)4(شود يارورعامل ناب
ممكــن اســت بــه عنــوان  يكــوليفول عيدر مــا ROS زانيم

ـــــ ـــــرا يشاخص ـــــگويپ يب ـــــم ييش ـــــموفق زاني   تي
IVF (Intra vitro fertilization ) داخــل  يبــارور ايــ

 يدارا ويداتي. اســترس اكســ)5(استفاده شود يشگاهيآزما
ممكــن اســت  ROSاست،  نيتكامل جن ياثر مخرب رو

، نــه  ROSاز ياطراف ناشــ طياز مح اي نيجن سمياز متابول
شــود،  يســلول مــ يهــاتر مولكــول شيب رييتنها باعث تغ

 نيجنــ هيدر تكامل اول يكند ايبلكه باعث القاء توقف و 
 يهانيو آپوپتوز در جن ROS يسطح بالا). 6(شوديم زين

 دهيفراگمانته د ريغ يهانيبا جن سهيفراگمانته شده در مقا
 E نيتاميو رينظ ييهانتداياكس يشده است. افزودن آنت

در  تيبلاستوســ نيتكــو زانيــكشــت، م طيبــه محــ C و
بخشــند و موجــب بهبــود يمــوش را بهبــود مــ يهــانيجن

ــارور ــبت ب ــزا ينس ــه گز شيو اف ــيلان ــ ين ــوديم . )7(ش
توانند رشد يكشت م طيدر مح ژنيآزاد اكس يهاكاليرا
را تحــت  يو سطح بــارور يكينيكل يآبستن زانيم ،ينيجن
 يهــر دو برنامــه لقــاح خــارج رحمــ ررار دهنــد. دق ريتاث

(IVF) اســپرم يتوپلاســميداخــل س قيــو تزر(ICSI) ،
كشــت  طيدر مح ROS مشخص شد كه بالا بردن غلظت

ــا كــاهش م ــدر روز اول ب ــارور زاني ــاط دارد يب   . )8(ارتب
 Yoneda و ژنيغلظــت اكســ شيو همكاران اثرات افزا 

H2o2 شــان دادنــد گــزارش كــرده و ن نيجن تيفيرا بر ك
كشــت، موجــب  طيمحــ طيشــرا H2o2 كاهش سطح هك

  .)9(شوديم ستيدر مرحله بلاستوس نيجن تيفيبهبود ك
اســت كــه نقــش  يقــو دانتياكســ يآنتــ كيــE نيتاميو

در  ياســپرم، لقــاح و بــارور تيو كم تيفيدر ك يتيحما
در  ياديـــبـــه مقـــدار ز نيتـــاميو نيـــ. ا)10(انســـان دارد

تــن)  ي(در مرحله پــاك تياسپرماتوس ،يسرتول يهاسلول
. )11(گرد وجــود دارد يدهايتر در اسپرماتو به مقدار كم

 بيخــود از آســ يكننــدگلــهيآلك تيبــا خاصــ E نيتاميو
 يهــاكاليها در برابر راداشباع بافت ريچرب غ يدهاياس

 يداريــممانعــت كــرده و باعــث پا ونيداسيآزاد و پراكس
در  E نيمتــايو كيــولوژيشــود. نقــش بيها مغشاء سلول

 بــاتيترك گرياشباع و د ريچرب غ يدهايمحافظت از اس
ــوپروتئيو ل يغشــاء ســلول ــا نيپ ــ يه ــا دانس ــا تهيب از  نييپ

باشــد، يآزاد مــ يهــاكــاليراد لهيبــه وســ ون،يداســياكس
 اديــز يهايماريهمراه با ب دهايپيل ونيداسيبالارفتن پراكس
 چي. تــاكنون هــ)12(متعــدد اســت يكــينيو حــالات كل

 دانياكســ يبه عنوان آنت E نيتاميبر توان و يمبن يگزارش
 زياز تجــو يناشــ ويداتيها در كاهش اثرات اســترس اكســ

 نياســپرم و رشــد جنــ يپارامترها يبر رو نيدرازيه لينف
 دهيــارائــه نگرد يشــگاهيحاصل از لقاح داخل آزما يها

و  تيفيك شيفوق العاده افزا تياست. لذا با توجه به اهم
بــه  ريــمطالعــه اخ ،يشــگاهيآزما يهــا نيجن ديتول تيكم

بــه  و،يداتياســترس اكســ طيمطالعــه در شــرا نيعنوان اولــ
در مقابلــه بــا  E نيتــاميو يدانتياكســ يتــاثــرات آن يبررس

  پردازد.يم ويداتيتنش اكس
  

  مواد و روش ها
ــژاد يســر مــوش ســور 40مطالعــه، از  نيــدر ا   نــر ن

 NMRI  بــه چهــار  يهفته كه به طــور تصــادف 6-8با سن
 ليــفن يروز بــا دارو 35شــدند، بــه مــدت  ميگــروه تقســ

ــه ــد. ح نيدرازي ــان بودن ــاتيتحــت درم ــرا وان  طيدر ش
درصد و بــا  30-60، رطوبت C2±22° ياستاندارد با دما

 يكيتــار تســاع 10و  ييساعت روشــنا 14 ينور كليس
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شدند. آب و غذا به صورت آزاد در دســترس  ينگهدار
  ).13(بود

  
  :زاتيو تجه يبند گروه

شــدند كــه  ميتقســ يبه چهار گــروه مســاو واناتيح
  :عبارتند از

  يولـــــوژيزيگـــــروه كنتـــــرل كـــــه ســـــرم ف -1
 (ml/day, IP1/0) نمودند افتيدر.  

 phenylhydrazine نيدرازيه لي، فنPHZ گروه -2

(PHZ) ـــــ ـــــركت س ـــــاخت ش ـــــايامر يگمايس   ك
 (Sigma, USA) با دوز mg/100gr/b.w, IP8 بــار  يبرا

بار،  كيساعت  48، هر mg/100g b.w, IP6 اول و دوز
  .)14(شد قيروز تزر 35به مدت 

با دوز مشابه  نيدرازيه لي، فنPHZ+VITEگروه -3
ـــــــه همـــــــراه و PHZ گـــــــروه ـــــــاميب   نيت

 E (VitE) (100IU/Kg/Day, IP)  كه دو ساعت قبــل از
  ).15(نمودند افتيدر PHZ زيهر بار تجو

بــا دوز مشــابه  E نيتــاميفقط و :E نيتاميگروه و -4
  .شد زيوه سوم تجوگر

  
   :يشگاهيآزما لقاح

 هيــته يابتدا بــرا :IVF انجام ياول از كار برا مرحله
روز، بـــا روش  35نـــر پـــس از  ياســـپرم، مـــوش ســـور

شدند. سپس پوســت  يمهره گردن، آسان كش ييجاهجاب
 جــاديو پس از ا ليدرصد استر 70با اتانول  يشكم هيناح

 ،يهمبنــد يهــاشكم و جدا كــردن بافــت هيبرش در ناح
از كانال  يبا مقدار راههم ميديدياطراف دم اپ يبافت ها

 يحــاو cm 6شيــد يجــدا و داخــل پتــر ضــهيدفران از ب
 mg/ml BSAيدارا HTF(Sigma,USA) كشت طيمح

جهت دما در داخل انكوباتور قــرار شــده بــود، "كه قبلا4
و  ميديــديچنــد بــرش در دم اپ جــاديمنتقل شد و بعد از ا

ها شيد يها، پترخروج اسپرم يفران برافشار در كانال د
شــد. بعــد از گذشــت گذاشــته CO2 داخل انكوبــاتور در
پخش شــدند، از  طيها خارج و در محساعت، اسپرم 5/0

اسپرم اســتفاده شــد.  يپارامترها يبررس يها برااسپرم نيا
ها شستشو داده شــدند و بــا اســتفاده از روش سپس اسپرم
 تيــجــدا و جهــت ظرف متحرك يهااسپرم ،يشناورساز

 C°يبا دما CO2 در انكوباتور تساع كيبه مدت  ،يابي

  ).16(قرار داده شدند 37
 كيــنــر،  يهر گــروه درمــان يبرا IVF انجام جهت

گرفتن  يگروه ماده به همان تعداد در نظر گرفته شد. برا
 يهــامــوش يگذارتخمك كيها، به تحرتخمك از آن
 ح،يو تشــرIVF ل ازســاعت قبــ 72بود كه  ازيماده مورد ن

  واحــــد از هورمــــونIU5/7 مــــاده، يهــــابــــه مــــوش
 PMSG ساخت شركت Folligon1/0به حجــم  (، هلند 

واحــد از  IU5/7  قيــســاعت بعــد، تزر 48متــر و  يلــيم
ـــــــون ـــــــركت، ) HCG هورم ـــــــاخت ش   س

Folligon, Netherland) انجام شد.  
هر  يابيارز ياسپرم: برا DNA بيآس زانيم يابيارز

اســپرم مــوش هــا،  DNA يدر دو رشته  يگونه شكستگ
 ياورنج انجام گرفــت. در صــورت نيديآكر يزيآمرنگ

 ياســپرم دچــار شكســتگ DNA ،يزيآمكه متعاقب رنگ
ــد،  ــده باش ــيدر ط DNAش ــز  يف ــا قرم ــگ زرد ت از رن

 .شــوديمــ انيــنما ب،يآســ زانيــبه م يفلوئورسنت بستگ

DNA روش  نيــ. در اشــوديمــ دهيــسالم به رنگ ســبز د
و  PBS نمونــه اســپرم بــا بــافر يســه بــار شستشــوپــس از 
 عيو حــذف مــا قهيدق 5دور به مدت  3000در  فوژيسانتر
بــه غلظــت  PBS رسوب حاصــل بــه كمــك بــافر ،ييرو
كشــت  طيمورد نظر از محــ يرهايرسانده شد. اسم يينها

شــد و پــس از خشــك شــدن آن در  هيــاســپرم ته يحــاو
رف در داخــل ظــ قــهيدق 30بــه مــدت  شــگاهيآزما طيمح
 از پــس. گرفــت قــرار 1:1 نسبت به اتانل ‒استون  يحاو

فــوق بــه  هــاي لام هوا، مجاورت در ها لام شدن خشك
ــت  ــدت هف ــهيدقم ــاو ق ــرف ح ــگ  يدر ظ ــول رن محل

اورنــج قــرار گرفــت و پــس از خشــك شــدن  نيديــآكر
 يو عدســ مونوفلوئورسنتيا كروسكوپيمتوسط  يينها

100X  صــد حاصل بــه صــورت در جيو نتا بررسي شد و
  ).17(ديگرد انيب
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ــارز ــرا يابي ــوغ هســته اســپرم: ب ــا يبل منظــور از  ني
 نيــبــر ا زيبلو استفاده شد. اساس آنــال نيليآن يزيآمرنگ

  وژنزيمرحلــه اســپرم ينكتــه اســتوار اســت كــه در طــ
 (Spermiogenesis) در  ســتونيه يجــاهبــ نيپروتــام

در  ينيگزيجــا نيــكــه ا رديــگيهســته قــرار مــ نيكرومات
ــراكم و پا ــت ــ يداري ــپرم بس ــاهم ارياس ــت دارد. در اي  ني

بــه  اديــز ســتونيه ليــدلابــالغ بــهن يهااسپرم ،يزيآمرنگ
 يهــادر آمده و اســپرم يبه خاكستر ليما رهيت يرنگ آب

برخــوردار هســتند. هماننــد  يتــركــم يريپذبالغ از رنگ
نمونــه اســپرم در  تيــروش ذكر شده در فوق، پس از تثب

ك شدن در مجاورت هــوا، استون و خش -محلول اتانول
 نيليرنگ آن يدر محلول حاو قهيها به مدت هفت دقملا

بلو قرار گرفته و پس از خشك شدن در مجاورت هوا بــا 
 يبررســـ 40× ييو درشـــت نمـــا ينـــور كروســـكوپيم

  ).18(شدند
ـــارز ـــمورفولوژ يابي ـــرا كي ـــپرم: ب ـــارز ياس  يابي
 نينگروز -نيائوز يزيآمها از رنگاسپرم كيمورفولوژ

ظــاهر  يكه دارا ييهاشكل كه اسپرم نيتفاده شد. به ااس
ــغ ــيطب ري ــو بقا يع ــميس ياي ــوان  يتوپلاس ــه عن ــد، ب بودن

) در نظــر گرفتــه كينابالغ (از لحاظ مورفولوژ يهااسپرم
  .)19(شد انياساس درصد ب رب جيشده، شمارش و نتا

 10-12: يشــگاهيو لقاح داخــل آزما يريگتخمك
روز بعــد) و بعــد از  (صــبح HCG قيــساعت پــس از تزر

 يگــردن، لولــه هــا ييبه روش جابجا وانيح يآسان كش
ـــ ـــرده و در داخـــل محـــ يرحم   كشـــت طيرا جـــدا ك

 HTF (sigma,USA) يداراmg/ml BSA 4  و در
آمــاده شــده قــرار داده گراد از قبل يدرجه سانت 37 يدما

هــا از تخمــك ،يكيو مكــان يمــيآنز يهــاشد و بــا روش
ــلول ــاس ــ يه ــدگرانول ــو، وزا ج ــس از شستش ــده و پ ا ش
 يروغــن معــدن ريــلقــاح در ز طيها به قطرات محتخمك

منتقــل  mg/ml BSA4 يحاو HTF كشت طيمح يحاو
هــر  يبــه ازا ونيــليم كيــها به تعداد شده و سپس اسپرم

 5-6حدود  حكشت، اضافه شد. عمل لقا طيمح تريليليم

 نيساعت بعد از اضافه كردن اسپرم صورت گرفت و بــد
  .به دست آمد گوتيز بيترت

شستشــو داده شــده  يهــاگــوتيز ق،يــادامــه تحق در
 HTF كشــت طيدر محــ يشــگاهيحاصــل از لقــاح آزما

، بعــد از شستشــو در دو قطــره از mg/ml BSA4يحــاو
 lµ100 در داخل قطرات نيجن 20كشت به تعداد  طيمح

كشــت داده شــدند و در مراحــل  يروغــن معــدن ريــدر ز
 يهــاگــوتيگرفــت. زهــا صــورت نيجنــ يابيارز يبعد

بــه مــدت  HTF كشت طيها، در مححاصله از همه گروه
ــرا 120 ــ يســاعت كشــت داده شــدند و ب ــنش  يبررس ت
 يو اثــر آنتــ نيدرازيــه ليــفن زياز تجــو يناشــ ويداتياكس
فـــاز  كروســكوپيم ريــدر ز E نيتــاميو يدانتياكســ

 يمدت مورد بررس نيدر ا ينيكنتراست، مراحل رشد جن
هــا نيجنــ گروهموجود در هر  ياه گوتيقرار گرفت. ز

كــردن مراحــل رشــد  يطــ ون،يفراگمانتاســ زانيــاز نظر م
 ســهيمتوقــف شــده بــا هــم مقا يهــانيو تعداد جنــ ينيجن

متوقــف شــده بــا توجــه بــه  يهــانيجنــ يبنــدپيشدند. ت
 كيــهــا، نكروتنيشــدن جنــ زيل رينظ يمختلف يفاكتورها
ــودن آن ــب ــا، فراگمانتاس ــود وز ونيه ــوليو وج ــاك  يه

 I پيــت ب،يــترت نيــگرفت و به ا تصور كيتوپلاسميس

 ز،يبا ل يهانيجن II پيشدن، ت زوفراگمانتهيبا ل يهانيجن
ــتومرها، ت ــداد از بلاس ــدن در تع ــه ش ــفراگمانت  III پي

و فراگمانتــه و  زيــل يبلاستومرها يبا تعداد كم يهانيجن
  ).6(بود كيتوپلاسميس يهاكوليوز

 شيرايــو SPSS افــزار حاصل با استفاده از نرم جينتا
 زيها با آزمون آنالداده عيتوز يتيو پس از كنترل نرمال 16
 يقرار گرفت. برا ليتحل هيمورد تجز طرفهكي انسيوار
و متوقــف  تيبلاستوســ ،يدرصد لقــاح، دوســلول سهيمقا

ــــال ــــار زيشــــده از آن ــــزار يآم ــــرم اف   داده توســــط ن
 minitab  2روشproportion دار يو در ســـطح معنـــ

05/0>P ــا ــه صــورت تعــداد در  جيانجــام گرفــت و نت ب
  .جداول مربوطه آورده شده است
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  يافته ها
اورنــج  نيديــآكر يزيــآممطالعه اسپرم توسط رنگ

بســته بــه  دهيــد بيآســ DNA بــا يهــانشان داد كه اسپرم
بــه قرمــز  ليــهــا بــه رنــگ زرد ماســر آن ب،يشــدت آســ
ســالم بــه رنــگ  يهــاسر اســپرم يول د،يگرديمشاهده م

  .)1شماره  ري(تصو ديگرديبز مشاهده مس
 يهادرصد اسپرم نيانگينشان داد كه م جينتا يبررس

نســبت بــه گــروه  PHZدر گــروه  دهيــد بيآســ DNAبا 
ــزا ــرل اف ــ شيكنت ــپ يداريمعن ــود ( داي ). در P>05/0نم

 دهيــد بيآس DNAبا  يهادرصد اسپرم نيانگيكه ميحال
طــور بــه  PHZنســبت بــه گــروه  PHZ+VITEدر گــروه 

ـــ ـــاهش پيمعن ـــدار ك ـــود ( داي ـــوP>05/0نم  زي) و تج
مثل گــروه كنتــرل  بايتقر ييبه تنهاVITE دانتياكسيآنت

دار بودنــد (جــدول يبوده و با آن گروه فاقد اختلاف معن
  ).1شماره 
  

  
بــه  دهيــصــدمه د DNAبا  يدهاياسپرماتوزوئ: 1شماره  ريتصو

ــا  يدهايرنــگ قرمــز و اســپرماتوزوئ ــ DNAب گ ســبز ســالم بــه رن
  ).1000×اورنج، -نيديآكر يزيشوند (رنگ آميمشاهده م
  

مطالعــه نشــان داده شــد كــه ســر  نيــدر ا نيچنــهــم
) يبلو، پررنگ (آبــ نيليآن يزيآمنابالغ با رنگ يهااسپرم

 ريمشــاهده شــدند (تصــو دهيــسالم رنــگ پر يهاو اسپرم
  .)2شماره 
 PHZدر گروه  ،ياعدم بلوغ هسته زانيم يبررس در

) 75/2±62/0با گروه كنتــرل ( سهمقاي در) 32/1±5/30(

ــزاي ــ شاف ــپ يداريمعن ــو داي ــا تج ــه ب ــود ك ــوده ب  زينم
ـــ ـــيآنت ـــروه  دانتياكس ـــدار PHZ+ VITEدر گ ، مق
حــال هنــوز  نيــبــا ا ينابالغ كــم شــده بــود، ولــ يهاهسته
بــود  PHZكنترل و  يهادار با گروهياختلاف معن يدارا

)05/0<Pكه فقــط  يياوجود در گروه ه ني). با اVITE 
دار يشده بود، با گروه كنترل فاقــد اخــتلاف معنــ زيتجو

  ).1بودند (جدول شماره 
  

 
) 1كم رنــگ ( يبا هسته بالغ آب دياسپرماتوزوئ :2شماره  ريتصو

) مشخص شده اند 2پررنگ ( يبا هسته نابالغ آب يدهايو اسپرماتوزوئ
 ).400×بلو،  نيليآن يزي(رنگ آم
 
 ريــغ يرصــد اســپرم بــا مورفولــوژد نيانگيــم سهيمقا

ــاگروه  ســهمقاي در) PHZ )08/1±44در گــروه  يعــيطب ب
باشــد يدار مــيمعن شافزاي نشانگر) 5/24 ±04/1كنترل (

)05/0<P( تصوير شماره)زيكــه بــا تجــو يدر صــورت. )3 
 ايانــدازه تــا) PHZ+EP )47/1±32در گروه  E نيتاميو

 يشم دارا لبا گروه كنترل و كنتر يكاهش نشان داد، ول
ــ ــود (ياخــتلاف معن ــتي). در گــروه درP>05/0دار ب  اف

بــا  يهــادرصــد اســپرم نيانگيــم ،ييبه تنهــا VITEكننده 
بــا گــروه كنتــرل فاقــد اخــتلاف  يعــيطب ريــغ يموفولــوژ

 ).1دار بود (جدول شماره يمعن
 

 
) و اســپرم بــا 1( يعــيطب ياســپرم بــا مورفولــوژ :3شماره  ريتصو
 400×ن،ينگــروز-نيآئــوز يزي)، رنگ آم2(يعيطب ريغ يمورفولوژ

ss
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 نيدرازيه ليشده با فن ماريت ياسپرم موش ها يبر پارامترها E نيتامياثر و يبررس :1شماره  جدول
  مورفولوژي  اسپرم با درصد  عدم بلوغ هسته اسپرم با درصد  صدمه ديده DNAدرصد اسپرم با   گروه

  غير طبيعي  

Control  47/0±25/1  62/0±75/2  04/1±5/24  

PHZ  19/2± 43 a  32/1±5/30 a  08/1±44 a  

PHZ+ VITE  65/1±75/13 ab  49/1±75/12 ab  47/1±32b  

VITE  25/0±75/1 bc  28/0±5/2 bc  29/1±5/27bc 

)، P>05/0دار بــا گــروه كنتــرل شــم ( ينشان دهنــده اخــتلاف معنــ b)، حرف P>05/0دار با گروه كنترل ( ينشان دهنده اختلاف معن aحرف 
 .PHZ+ VITE (05/0>P)دار با گروه  ينشان دهنده اختلاف معن cحرف 

 
و رشــد  يشــگاهيآزما يمربوط به توان بــارور جينتا

ــ ــا در گــروهنيجن ــاه  2مختلــف در جــدول شــماره  يه
لقــاح در  زانيــالعــه حاضــر، مگزارش شــده اســت. در مط

به طور  )A(تصوير با گروه كنترل سهيدر مقا PHZ گروه
.يافتــه هــاي مطالعــه )P>05/0(نشــان داد كاهش داريمعن

 PHZ+VITE نشان داد كه درصد لقاح در گروه حاضر

ــه گــروه اخــتلاف  يدارا  )B(تصــوير  PHZ نســبت ب
 ييبه تنهــا VITE كه يدر گروه)P>05/0( دار بوديمعن

 نمــوده و بــا گــروه دايپ شياستفاده شد، درصد لقاح افزا

PHZ ــ يدارا ــود ياخــتلاف معن ول (جــد )P>05/0( ب
 PHZ در گــروه يدو ســلول يهــانيجنــ زاني). م2شماره 

 .نموده بود دايپ يارد ينسبت به گروه كنترل كاهش معن
)05/0<P( كه علاوه بــر يدر گروه PHZ از VITE زيــن 

 ياكــه كــاهش تــا انــدازه نيــاستفاده شده بود، با وجود ا
دار بــا ياخــتلاف معنــ يهنــوز دارا يجبران شده بود، ولــ

 بــا گــروه VITE كننــده افتي. گروه دربود PHZ گروه

PHZ 05/0(ددار بــو ياخــتلاف معنــ يدارا<P() جــدول
ها در گروه كنتــرل تيدرصد بلاستوس نيانگيم).2 مارهش

دار كاهش يبه طور معن PHZ در گروه يحداكثر بود ول
(تصــوير  PHZ+ VITE در گروه .)P>05/0() نمود دايپ

C( گــروه كنتــرل ها نسبت به تيدرصد بلاستوس نيانگيم
درصــد  نيانگيــم يباشــد، ولــيدار مياختلاف معن يدارا

 ييبه تنهــا VITE كننده افتيگروه در يهاستيبلاستوس
ــرل شــم دارا ــا گــروه كنت ــ يب ــود ياخــتلاف معن  دار ب

()05/0<P(  جدول شماره)يهانيدرصد جن نيانگيم). 2 

 ينسبت به گروه كنترل دارا PHZ متوقف شده در گروه
  كه در گــروه ي، در حال(P<05/0) دار بود يمعن شيافزا

 PHZ+ VITE پارامتر نسبت به گروه نيا PHZ  كــاهش
اخــتلاف  يبــا گــروه كنتــرل دارا يولــ افــت،ي يمختصر

درصــد  نيانگيــكــه م يدر حــال .(P<05/0) دار بود يمعن
 VITE كننــده افــتيمتوقف شده در گروه در يهانيجن

دار  يف معنــاخــتلا يبا گروه كنتــرل شــم دارا ييبه تنها
  .)2بود (جدول شماره 

در  كيــ پيمتوقف شده ت يهانيدرصد جن سهيمقا
 يداريمعن شيبا گروه كنترل افزا سهيدر مقا PHZ گروه

درصــد  PHZ+VITE در گــروه .(P<05/0) نمــود دايــپ
بــا گــروه  ســهيدر مقا كيــ پيــمتوقف شــده ت يهانيجن

 (P<05/0) نمــوده اســت دايــپ يداريمعن شيكنترل افزا

  ).2جدول شماره (
دو در  پيــمتوقــف شــده ت يهــانيدرصد جن سهيمقا

با گروه كنتــرل ندارنــد.  يداريها اختلاف معنتمام گروه
ســه در گــروه  پيمتوقف شده ت يهانيدرصد جن سهيمقا

PHZ نشــان  يداريمعن شيبا گروه كنترل افزا سهيدر مقا
، درصـــــد PHZ+ VITE). در گــــروه P>05/0داد (
 PHZبــا  ســهيمقاســه در  پيــف شــده تمتوقــ يهــانيجنــ

در گــروه  ي)، ولــP>05/0نشــان داد ( يكاهش مختصــر
VITEســه،  پيمتوقف شده ت يهانيدرصد جن نيانگي، م

 +PHZو  PHZ يهاتر از گروه كنترل بوده و با گروهكم

VITE 05/0دار نشــان داد ( ياختلاف معنــ<P جــدول) (
 ).2شماره 
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  مختلف مورد مطالعه يدر گروه ها ينيو روند رشد جن يشگاهيو لقاح داخل آزما تياووس تيفيك يررسحاصل از ب جينتا :2جدول شماره 

  تعداد كل   گروه ها
  اووسيت

  3 تيپ  2 تيپ  1تيپ   متوقف شده  بلاستوسيت  دوسلولي  لقاح

control 175  159 

86/90%  
134 

28/84% 

108 
92/67%  

51 
07/32%  

2 
25/1% 

6 
77/3%  

43 

04/27% 

PHZ  
  

132  a 
93 

45/70% 

a 
66 

97/70% 

a 
33 

48/35%  

a 
60 

52/64%  

a 
9 
67/9% 

6 
45/6% 

  a 
45 

39/48%  

PHZ+VITE  
 

126  b 
111 

09/88% 

b 
93 

78/83% 

a 
44 

63/39%  

a 
76  
36/60%  

a 
7 

3/6% 

b 
12 

9/10% 

a 
47 

34/42% 

VITE   122  ab 
121 

18/99% 

bc 
110 

91/90% 

bc 
78 

46/64%  

bc 
43 

54/35% 

b 
2 
65/1% 

de 
4 

3/3%  

bc  
37  

58/30%  

)، P>05/0دار بــا گــروه كنتــرل شــم ( ينشان دهنــده اخــتلاف معنــ b)، حرف P>05/0دار با گروه كنترل ( ينشان دهنده اختلاف معن aحرف 
  .PHZ+ VITE (05/0>P)دار با گروه  ينشان دهنده اختلاف معن cحرف 

  

  

  

  

هــا  نياز جنــ يدرصد زي) گروه كنترل، تماA(: 4شماره ريتصو
و  ونيســاعت انكوباســ 120مناســب بعــد از  تيفيبا ك ستيبه بلاتوس
ها كه در مراحل مختلــف رشــد متوقــف شــده انــد نياز جن يدرصد

×)400)،)B ــروه ــPHZ) گ ــد كم ــ ي، درص ــه نياز جن ــه مرحل ــا ب ه
از  يمناســب تيفيحاصله، ك يهاستيو بلاستوس دهيرس ستيبلاستوس

اند و ها متوقف شده نياز جن ييندارند و درصد بالا ينظر مورفولوژ
باشــند يمــ اديــز ونيزوفراگمانتاســيل يمتوقــف شــده دارا يهــانيجن
×)400)X ،((C ــا و ــاميگــروه درمــان شــده ب ــه عــلاوه فن E نيت ــب  لي
هــا بــه  نياز جنــ ي، درصــدPHZبــا گــروه  ســهيكه در مقا نيدرازيه

 تيــفيحاصــله ك يهــاســتيو بلاستوس دهيرســ ســتيمرحله بلاستوس
هــا متوقــف نياز جن يدرصد كم دارند و ياز نظر مورفولوژ يمناسب

 (.400(×شده اند 

  
  بحث

ــم ــرل ش ــروه كنت ــر در گ ــه حاض ، (PHZ)در مطالع
 شيافــزا يبه طور قابــل تــوجه دهيصدمه د DNA درصد

 DNA ، مقــدارE نيتــاميو زينموده بود كــه بــا تجــو دايپ

كــه در ينمــوده بــود، بــه طــور دايــكــاهش پ دهيصدمه د
در حــد  دهيــمه دصــد DNA ، تنها مقدارE نيتاميگروه و

ــه فن ــت ك ــده اس ــان داده ش ــود. نش ــرل ب ــروه كنت ــگ  لي
ـــه ـــر ا نيدرازي ـــلاوه ب ـــ جـــاديع ـــترس اكس و  ويداتياس

 بيــهــا و تخريچربــ ونيداســيآزاد، پراكس يهاكاليراد
موجب خواهد  ز،يرا ن يسلول يغشا نياسپكتر ويداتياكس
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 پژوهشي

 ليــفن زياز تجــو يناش ويداتياسترس اكس ني. بنابرا)20(شد
ها و بــالارفتن يچرب وسنتزيموجب اختلال در ب نيدرازيه
 DNA بــا ايــبــا هســته نابــالغ و  يهادرصد اسپرم نيانگيم

  .)21(است دهيشكسته گرد
 يمحلــول در چربــ دانتياكســ يآنتــ كيE نيتاميو

 ديآزاد(شــامل پروكســ يكالهــايبا راد "ماياست كه مستق
ــه ــ دروژني ــ) تولديوسوپراكس ــ دي ــده بوس ــترس  لهيش اس

 يشـــود وآنهـــا را خنثـــيوارد واكـــنش مـــ ويداتياكســـ
، Eنيتــاميو يدانياكسيآنت تيفعال سميمكان .)22(دينمايم

ــت ترك ــاتيمحافظ ــ ب ــيو پروتئ يچرب ــت،  ين ــلول اس س
عضــله را  يتوكندريم لهيشده به وس ديتول ROS نيچنهم
. اســترس )23(بــرديمــ نيهــا را از بــكــاهش داده و آن زين

  بيدر اســــــــپرم باعــــــــث آســــــــ ويداتياكســــــــ
 DNAــ، تغ ــت و  ريي ــتلال در حرك ــاء، اخ ــرد غش عملك

ـــپرم ـــاهش ظرف-اتصـــال اس ـــك، ك ـــتخم ـــ تي و  يابي
ــنش ــاواك ــ يه ــ يآكروزم ــاح م ــترس يو لق ــردد. اس گ

 )24( شــوديمــ DNA يدگيــد بيباعــث آســ ويداتياكســ
در موقع فراهم نمــودن  C ايو  E نيتاميو دانتياكس يآنت

. پــس )25(كنــديحفظ مــ DNA اسپرم آن را از صدمات
باعــث  نيدرازيــه ليفن زياز تجو يناش ويداتيرس اكساست

 دانتياكســ يآنتــ زياسپرم شده و با تجــو DNA صدمه به
اســپرم كــم  يرو ويداتي، اثر مضر استرس اكســE نيتاميو

حاضر در  قيتحق جيشود. نتاياسپرم بهتر م تيفيشده و ك
هســته در  راتييــباشــد. تغيمطالعات مرور شده م يراستا

بــه  نيپروتــام ينيگزيو جا نيكروماتجهت متراكم شدن 
افتــد كــه ياتفــاق مــ وژنزيدر مرحلــه اســپرم ستونيه يجا
 ييبــالا تيــاهم يمرحلــه دارا نيــهــا در ايچربــ وســنتزيب

ــابرا)26(اســت ــ ني. بن ــترس اكس ــ ويداتياس ــاز فن يناش  لي
ها و بالا رفتن يچرب وسنتزيموجب اختلال در ب نيدرازيه
 DNA بــا ايــه نابــالغ و بــا هســت يهادرصد اسپرم نيانگيم

در  ياعــدم بلــوغ هســته زاني. م)27(است دهيشكسته گرد
 يدارينســبت گــروه كنتــرل بــه طــور معنــ PHZ گــروه
 نيتاميكه در گروه مجموع ويحال درنمود،  دايپ شيافزا
E تر شــد، كم ياعدم بلوغ هسته زانيم ن،يدرازيه ليو فن

در حــد  انزيــم ني، تنها اE نيتاميكه در گروه ويبه طور
القــاء شــده  ويداتياسترس اكس جهيگروه كنترل بود. در نت

باعـــث آزاد شـــدن  نيدرازيـــه ليـــفن زياز تجـــو يناشـــ
موضوع باعث اثر مخرب  نيآزاد شده كه ا يهاكاليراد

بــا هســته  يهااسپرم ديمراحل تكامل اسپرم و تول يبر رو
، از E نيتــاميو دانتياكســ يآنتــ زيبا تجو ينابالغ شد، ول

 زيــن ينابالغ كاســته شــده و تــوان بــارور يهااد اسپرمتعد
  .ابدييم شيافزا

و بــه تبــع آن اخــتلال  يسرتول يهادر سلول اختلال
 ياضــاف توپلاســميحذف س سميمكان وژنز،يدر روند اسپرم

جــدا  يهاحالت اسپرم نيكند كه در اياسپرم را مختل م
بـــوده و از لحــــاظ  ياضـــاف توپلاســـميس يشـــده دارا
 زانيــم ني. بــ)28(و نابالغ هســتند يعيطب ريغ كيمورفولوژ

 يهــارماسپ ديتول زانيبا م (ROS) ژنيفعال اكس يهاگونه
وجود دارد. گزارشات نشــان  يميارتباط مستق يعيطب ريغ
 يباعث القاء اسپرم بــا مورفولــوژ ROS ديدهد كه توليم
ــغ ــيطب ري ــ يع ــوديم ــ. م)29(ش ــا  نيانگي ــپرم ب درصــد اس

بــا  ســهيدر مقا PHZ در گــروه يعــيطب ريــغ يمورفولــوژ
باشــد كــه بــا يدار مــيمعنــ شيگروه كنترل نشــانگر افــزا

و  E نيتــاميدر گــروه مجمــوع و دانتياكســيآنتــ زيتجو
 ريــغ يبــا مورفولــوژ يهــامقــدار اســپرم ن،يدرازيــه ليفن
  نيتــاميكه در گــروه وينمود، به طور دايكاهش پ يعيطب

 E باشــد. ينتــرل مــدر حد گروه ك بايمقدار تقر نيتنها، ا
ــزا ــا اف ــس ب ــم شيپ ــ زاني ــترس اكس ــرد  و،يداتياس عملك

ــرتول ــده و در نت يس ــل ش ــات  جــهيمخت جــدا شــدن قطع
اســپرم دچــار اخــتلال و مقــدار  ياضــاف يتوپلاســميس

  ).27، 28(شوديم اديز يعيطب ريغ يبا مورفولوژ يهااسپرم
ـــ ـــت ونيانكوباس ـــا درگام ـــث تول IVFه ـــباع  دي

در حــال  گــوتيز رامــونير پآزاد فــراوان د يهاكاليراد
زنــده  زانيــو موجــب بــه مخــاطره افتــادن م دهيرشد گرد
عامــل  كيــبــه عنــوان  نيشــود. ملاتــونيها منيماندن جن

آزاد را حــذف نمــوده و  يهــاكــاليراد يدانتياكســ يآنت
در حــال  يهــانينــموجب بالارفتن درصد زنده مانــدن ج

مشــخص  گــر،يمطالعه د كيدر  ).30(است دهيرشد گرد
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ـــدگر ـــ دي ـــه افزودن ـــا يك ـــذا يه ـــ ييغ ـــا خاص  تيب
اســپرم و بهبــود  تيــفيك شيموجب افــزا يدانتياكسيآنت
براساس مطالعات انجام  ن،ي). بنابرا31( ديگردIVF جينتا

 IVF جيبر نتا ياثرات منف يدارا ويداتيشده، استرس اكس

 يمــ جينتــا نيــها باعث بهبود ادانتياكس يآنتو  دهيگرد
عــلاوه بــر  نيدرازيــه ليكه فن شود. نشان داده شده است

ـــاديا ـــ ج ـــترس اكس ـــاليو راد ويداتياس ـــا ك آزاد،  يه
 نياســپكتر ويداتياكســ بيها و تخر يچرب ونيداسيپراكس
 كــه يوقتــ ).27(موجب خواهد شــد ز،يرا ن يسلول يغشا

ROS شــود،  ديــبــدن تول يدانتياكس يتر از توان آنت شيب
بــه  ويتدايتنش اكس نيشود، ايم جاديا ويداتياسترس اكس

تر  شيب رييغشاء و تغ يدهايپيفسفول ونيداسيپراكس لهيوس
 كيــنوكلئ يدهايها و اسنيپروتئ دها،يپيها مانند لمولكول
شــامل  يراتــييتغ نيچنــ جــهيرســاند، نتيصدمه مــ نيبه جن
 نيآدنــوز هيــتخل ،ينــيتوقف سلول جن ،يتوكندريم رييتغ
ســلول(  يزيــفســفات و آپوپتــوز (مــرگ برنامــه ر يتــر

مشــاهده شــده در  يدو ســلول يهاني. توقف جن)31(است
باشــد.  يمــ ROS زانيــهمراه با بالا رفــتن م يموش سور

 يهاكيتكن گريو د 1 (IVF)يشگاهيداخل آزما يبارور
 ييمزرعه كه توانــا واناتيدر ح ART 2))يبارور يكمك
شــود. يزاد و ولــد هســتند، انجــام مــ ياديــز ادتعــد ديتول

تمــام  ياســت كــه رو يزرگــفــاكتور ب ويداتياسترس اكس
. )32(گــذارديهــا اثــر مــنيقابل زنده مانــدن جنــ يهانسل
داخــل  ينــدهايفرآ لهيآزاد بــه وســ يهــاكــاليراد ديــتول

ــد متابول يســلول ــ ســميمانن ــا يســلول يداخل  يو فاكتوره
كشــت،  طيبــه محــ ييايميمانند افــزودن مــاده شــ يخارج

ل عامــ ره،يــدر معرض قرار گرفتن نور و غ ايو  يپوكسيه
 ســتميباشــد. سيمــ نيبه گامــت و جنــ ويداتيصدمات اكس

محافظــت  يبــرا نيدر جنــ يدانتياكســ يآنتــ يذات يدفاع
ــ ــالا نيجن ــطح ب ــل س ــ يدر مقاب ــترس اكس در  ويداتياس
وجود نــدارد.  يبه مقدار كاف يشگاهيداخل آزما يبارور

هــا و گونــه فعــال دانيپرواكســ لهيبه وس ويداتياكسصدمه 
 يدر طــول بــارور نيو جنــ بــه گامــت (ROS) ژنياكســ

                                                 
1 In vitro fertilization 
2 Asssisted reproductive technologies 

 دهيبــه اثبــات رســ) 33(گاو و خوك  يشگاهيداخل آزما
 نيجنـــ ديـــتول نـــديفرآ ،يگـــاو يهـــااســـت. در نمونـــه

ـــگاهيآزما ـــتين تبخشيرضـــا يش درصـــد  30-40و  س
فعــال  هگونــ ديــرسند. توليها به روز هفت نمتيبلاستوس

 نيجنــ ديــتول نييدرصــد پــا يعامل اصل (ROS) ژنياكس
 ژنياســت. گونــه فعــال اكســ (IVF) يهشگايداخل آزما

(ROS) توقــف  ت،ياووســ يوزيــم ماتيدر توقــف تقســ
 ROS. )34(و مرگ سلول دخالت دارد ينيجن يسلول ها

شــده و  يشــگاهيداخل آزما نيباعث نقص در تكامل جن
تكامــل  رييــممكن است باعــث تغ تيدر طول بلوغ اووس

گونــه  لهياســپرم بــه وســ DNA صــدمات ).35(بشود نيجن
  شــود. صــدمهيالقاء م IVF يدر ط (ROS) ژنيل اكسفعا

 DNA نيــاسپرم باعث نقص در تكامل اسپرم شده كــه ا 
ــ ينيگزيجــا يموضــوع باعــث اثــرات مضــر رو و  نيجن

وجــود دارد  ي. شــواهد قابــل تــوجه)36(شوديم يحاملگ
 طيبــه محــ دياســ نويو آم C و E نيتاميو ودنكه اضافه نم
و كــاهش  ROS باعث پــاك نمــودن IVF يكشت در ط
  عوامــل باعــث كــاهش نيــشده كــه ا ديسولف يعوامل د
 ROS زنــده مانــدن  يبــرا ديــباعث اثــرات مف جهيو در نت

. )37(شــوديمــ يوانيــدر مطالعــات ح تيو بلاستوس نيجن
 يدانتيكســا يتــر از تــوان آنتــشيبــ ROS ديكه تول يوقت

شــود كــه عامــل يمــ جــاديا ويداتيبدن است، استرس اكس
 يدهايپيفســفول ونيداســيپراكس لهيبــه وســ نيصدمه به جن
 د،يــپيماننــد ل يســلول يهــاتر مولكــول شيب رييغشاء و تغ

ــنوكلئ ديو اســ نيپــروتئ ــ كي ــ جــهيشــود. در نت يم  نيچن
ــشــامل تغ يصــدمات ــدريم راتيي  يتوقــف ســلول ،يتوكن

 E نيتــامي. و)31(شــوديمــ آپوپتوزو  ATP حذف ن،يجن

 يول هــادر ســل يغالب محلول در چربــ دانتياكس يآنت
آزاد در بــدن  يهــاكــاليسلول را در مقابــل راد ،يوانيح

ــ ــده و در مح ــود زن ــگاهيآزاد آزما طيموج محافظــت  ش
در تخمــدان و  E نيتــاميو يمقدار قابــل تــوجه د،ينمايم
 E نيتــاميو دناضافه نمو ).38(وجود دارد يكوليفول عيما

 تيتكامــل بلاستوســ زانيم شيكشت باعث افزا طيبه مح
  ).39(شود يم شگاهياآزم طيدر مح
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 پژوهشي

و لقــاح  تياووســ تيــفيك يحاصــل از بررســ جينتــا
 يهــادر گــروه ينــيو روند رشــد جن يشگاهيداخل آزما

لقاح، مرحله  زانيدهد كه ميمختلف مورد مطالعه نشان م
و متوقف شــده در گــروه كنتــرل  تيبلاستوس ،يدو سلول

 دايــنسبت به گروه كنترل كاهش پ يداريشم به طور معن
تــوام بــا  E نيتــاميو دانتيســاك يآنتــ زيكه با تجونموده 

نموده و بهتر شد،  دايپ شيافزا زانيم نيا ن،يدرازيه ليفن
ــ ــ يهنــوز دارا يول ــرل  ياخــتلاف معن ــا گــروه كنت دار ب
  نيتــاميكــه تنهــا از و يكه در گروه يباشد، در صورتيم

 E فــوق بهتــر شــد  يماركرهــا زانيــاستفاده شده است، م
ــ ــرل يول ــروه كنت ــا گ ــم دارا ب ــ يش ــتلاف معن دار  ياخ
  .باشديم

 دهيــ) د31-39بــالا ( قــاتيكــه در تمــام تحق يمطلب
 ديــتول و،يداتياســترس اكســ طيبــود كــه در شــرا نيشد، ا

كــه خــود  ابــدييمــ شيافــزا (ROS) ژنيگونه فعال اكســ
هــا و نيپــروتئ دها،يپيفســفول ونيداســيپراكس يعامل اصــل

رم و در و اســپ تياووســ يهــاســلول كيــنوكلئ يدهاياس
 تيبلاستوســ ،يدو سلول هلقاح، مرحل زانيكاهش م جهينت

در معرض آن بــوده  يهار گروهمتوقف شده د شيو افزا

 ROS اثــرات مخــرب دان،ياكســيآنت زياست كه با تجو

ــفــوق كاســته شــده و م يپارامترهــا يرو لقــاح، دو  زاني
متوقــف  زانينموده و م دايپ شيافزا تيو بلاستوس يسلول

 قــاتيحاصــل از تحق جينمود كه نتــا دايپ شده ها كاهش
  .كننديم دييرا تا قيتحق نيحاصل از ا افتهيبالا، 

حاصــل از  جينتــا توان نتيجه گرفت كــهدر پايان مي
 دانتياكســ يبه عنوان آنت E نيتامينشان داد كه و قيتحق
 بيرا از آســ يمثــل مــوش ســور ديــتواند دستگاه تول يم
 يقــا شــده توســط داروال ويداتياز استرس اكس يناش يها
. مطالعــه حاضــر نشــان داد ديمحافظت نما نيدرازيه ليفن

 زانيــاسپرم و م ييكارا شيتواند در افزايم E نيتاميكه و
در بهبود رونــد رشــد  يداشته باشد، ول يلقاح نقش موثر

و كــاهش توقــف در مراحــل  يشــگاهيآزما يهــانيجنــ
  بود. ياثر مختصر يدارا ينيمختلف رشد جن
  يسپاسگزار

ــا ســندگانينو ــه از همكــار ني بخــش بافــت  يمقال
فوق كمال تشكر  قيدر انجام تحق هيدانشگاه اروم يشناس

  را دارند. يو قدردان
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