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Abstract 

 

Background and purpose: Image quality together with low patient dose is two important goals 

in radiography procedures. Acquire radiographic images with inadequate quality give rise to uselessly 

patient dose, improper diagnosis, waste the cost and impose the biological effect to the patients. In this 

study image quality was evaluated for most common radiographic procedures based on indentified image 

quality criteria in Sari referral governmental hospitals. 

Materials and methods: In this cross-sectional study more than 1200 radiographic images were 

evaluated for adult patients in two referral hospitals in Sari. Image quality were assessed based on 

identified image criteria in the Commission of European Communities guidelines and Merrill's atlas. 

Image evaluation were done in two image criteria as anatomical visibility and radiographic indicators. 

Results: Mean radiographic images which met all quality criteria on anatomical visibility 

evaluation in Imam Khomeini and Bu-ali sina hospital were %71.9 ± 9.8. The Highest quality adherence 

was in image edge sharpness as a important radiographic criteria. Lumbar spine radiography had the best 

image quality in two hospital than the other radiographs. 

Conclusion: This study shown that radiographic images in referral governmental hospital in sari 

had good quality. Having the deep inspiration of patient in chest radiography and proper field size in skull 

radiography improves radiographic image quality criteria adherence in two hospitals, considerably. 
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  گزارش كوتاه     
  
  
  ـدرانــازنــكــــي مــزشـــوم پــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

  )176- 180(   1396سال    آذر    155بيست و هفتم   شماره دوره 

177  1396، آذر  155دوره بيست و هفتم، شماره                                                                 مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                       

 يارجاع يها مارستانيدر ب يوگرافيراد ريتصاو تيفيك زانيم يبررس
 96در سال  يشهرستان سار يدولت

  
        1يمحمدح غلامرضا فلا

        2يمحمد يعل
        2يزمان يعل دايآ

       2يومرثيك نسترن
  3يرانيشم نيحس

  

  چكيده
 رينامناسب تصــاو تيفيك. است يوگرافيراد نديدو هدف مهم انجام فرا حداقل،دز و  تيفيبا ك ريتصاو و هدف: سابقه

 مــارانيبــه ب ياوخطرات بالقوه هودهيباعث اعمال دز بمناسب،  صيها و منابع و عدم تشخنهيضمن هدر دادن هز يوگرافيراد
  .قرار گرفتند يابياستاندارد مورد ارز يهااز شاخص ادهبا استف ،جيرا يوگرافيراد ريتصاوكيفيت  ،در اين مطالعهگردد. يم

فــراد ا يبــرا جيــرا يهــااز آزمــون يوگرافيــراد ريتصــو 1200از  شيبــ تيــفيك يمطالعه مقطع نيدر ا ها:مواد و روش
 ونيســيكم يشده در راهنمــا فيتعر يفيك يبر اساس شاخصها يشهرستان سار يو دولت يارجاع مارستانيبزرگسال در دو ب

 يهاو شاخص كيآناتوم يشاخصها وبخشدر د يابيارز نيقرار گرفت. ا يابيمورد ارز ليو كتاب مرجع اطلس مر يياروپا
  انجام شد. كيوگرافيراد

 يزيــباشــد. تمــي % 9/71 ± 8/9 مارســتانيدر دو ب كيوگرافيو راد كيآناتوم يهادر شاخص يفيك انطباق نيانگيم ها:يافته
مــورد مطالعــه در شــهر  مارســتانيدر دو ب يوگرافيــراد ريتصاو ياز نقاط قوت تمام كيوگرافيشاخص مهم راد كيعنوان هها بلبه
 يكمــر يهــااز مهــره يوگرافيــشــاخص مربــوط بــه راددر هــر دو  و مارســتانيب در هــر دو يفــيانطبــاق ك نيتــرشياست. ب يسار
  ).يبوعل مارستانيب %4/74امام و  مارستانيب %3/74باشد.(يم

برخوردار اســت. دقــت در  يمطلوب تيفياز ك يشهرستان سار يدولت يارجاع مارستانيدر دو ب يوگرافيراد ريتصاو استنتاج:
 يوگرافيراد ريتصاو يفياز جمجمه انطباق ك يوگرافيتابش در راد دانيم حيو انتخاب صح هياز ر يوگرافيدر راد ماريب يفاز تنفس

  خواهد داد. شيافزا ياطور قابل ملاحظههاستاندارد را ب يهابا شاخص
  

  يابيارز ر،يتصو تيفيك ،يوگرافيرادواژه هاي كليدي: 
  

  مقدمه
ــه اطلاعــات تشخاخــذ هر ــبا مــارياز ب يصــيگون ــا  دي ب

 مــاريب يمنــيده و حفــظ اشــ هيــاطلاعات ته تيفيملاحظه ك
 زان،يونيــ يبــا توجــه بــه خطــرات پرتوهــا ).1(رديصورت گ
 مــار،يدز بــه ب نيتــربــا هــدف اعمــال كــم ياديــمطالعات ز

انجــام شــده  يوگرافيــراد ريمناســب تصــو تيــفيهمراه كهب
ــت ــفيك ).2(اس ــو تي ــه ريتص ــم ب ــت زاني ــات  يدرس اطلاع
 تيــفي. ك)3(شوديگفته م يوگرافيراد نديدر فرآ يكيآناتوم

مورد استفاده، شكل و  زاتيچون مشخصات تجه يبه عوامل
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  راني، ايمازندران، سار يدانشگاه علوم پزشك ،يراپزشكيده پكدانش ،يولوژيكارشناس راد. 2
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 يوگرافيــراد كيــتكن ر،يتصــو رنــدهينوع گ مار،ياندازه ب
و تجربــه پرســنل  ريمشــاهده تصــاو طياتخــاذ شــده، شــرا

در  مــارانيب يافتيدز در راموني. مطالعات پ)4(وابسته است
 قــاتيحقامــا ت )،5، 6(اســت اديــز يولــوژيراد يهــابخش
 تيفيمحدود است. ك اريبس ريتصاو تيفيك يابيارز يرو

 ي) و روش فــاعلobjective( يمفعــول بــهاز دو جن ريتصو
)subjective يبررســ ).7، 8(رديگيقرار م يابي) مورد ارز 

دســتگاهها  يفــيبــه كنتــرل ك تيــفيك يابيدر ارز يمفعول
 يفــاعل كــرديبــا رو ريتصــو تيفيشود اما در كيمربوط م

 ريدر تصــو كيــوگرافيو راد كيــاطلاعــات آناتوم زانيم
ــارز ــ يابي ــاشــود. در راهنيم  يكشــورها ونيســيكم يم

ــا ــتانداردها ،يياروپ ــيك ياس ــاو يف ــراد ريتص  يوگرافي
 )10( يفلاح محمــد قيدر تحق .)1، 7، 9(شده است نيتدو
ــــپ ــــز راد يروي ــــوژيمراك ــــدارن از  يول ــــتان مازن اس

 زانيد كه مش يبررس يوگرافيراد يكيتكن ياستانداردها
 نيــدرصــد ا )11( يديــجد قيــبــود. در تحق %43انطبــاق 

جا كــه اطلاعــات گزارش شده است. از آن % 9/2 اردمو
 تيــاز اهم يوگرافيــراد ريتصــو كيــموجــود در  ينيبــال

ــ يصــيتشخ ــالا اريبس برخــوردار اســت، لازم اســت  ييب
و نقــاط  يوگرافيراد ريتصاو تيفيموثر بر ك يهاشاخص

قــرار  يابيــمــورد ارز يبردارريتصو نديقوت و ضعف فرا
ضمن بــه  يوگرافيراد ريمناسب تصاو تيفي. عدم كرديگ

 يخطا ايمناسب  صيهدر دادن منابع موجود و عدم تشخ
بــه جامعــه  يتوانــد بــا اعمــال دز پرتــويمــ ص،يدر تشــخ

 . درديــنما ليــتحم مــارانيرا به عموم ب ياخطرات بالقوه
 رنــدهينــوع گ يفــاعل كــرديبــا رو ريتصــاو تيفيك يبررس
 فتــهصفحه) در نظــر گر-لميف اي تاليجيد ستمي( س ريتصاو

مــورد  يربرداريتصــو نــديفرا يينهــا جهيشود، بلكه نتينم
 ريتصو تيفي. مقالات منتشر شده كرديگيقرار م يابيارز
 نيــانــد. در اقــرار داده يارگان خاص را مورد بررس كي

در دو  جيـــرا يوگرافيـــراد ريتصـــاو ،يقـــاتيطـــرح تحق
 يشهرستان ســار نايس ي(ره) و بوعلينيامام خم مارستانيب

قــرار  يابيــاســتاندارد مــورد ارز يهااز شاخص ادهبا استف
  گرفتند.

  

  مواد و روش ها
  يوگرافيــراد ريتصــاو نيتــرجيــرا ،يمطالعه مقطع نيدر ا

)، در ســال14افــراد بزرگســال(بالاتر از  ي) برا1( جدول 
مازنــدران  يپزشــكدانشگاه علوم  يارجاع يهامارستانيب

در  يوگرافيــهر راد يشد. برا يبررس يدر شهرستان سار
 ايــصــفحه)  لميآنــالوگ (فــ ريتصــو 100 مارســتانيهــر ب

ــــاليجيد ــــ ت ــــا  يبررس ــــد( مجموع  ريتصــــو 1200ش
در دو بخــــش  يفــــيك ي). اســــتانداردهايوگرافيــــراد

 كيـــتكن يابيـــارز يهـــا(براســـاس مشخصـــهكيآناتوم
 تهي(دانســكيوگرافيو مــوارد مشــهود) و راد يوگرافيراد

هـــا و لبـــه يزيـــبافـــت نـــرم و اســـتخوان، كنتراســـت، ت
و كتــاب ) 1( يياروپــا ونيســيكم ياز راهنما )ونيماسيكل

 يدارا يمــارانياســتخراج شــد. ب )9(ل يــمرجــع اطلــس مر
ــورميد ــآناتوم يتيف ــات حــذف  ك،ي ــه اطلاع از مجموع

 يولــوژيها توسط كارشناســان راديوگرافي. راددنديگرد
بــر اســاس  ستيولوژيراد كيو به مشاوره  دهيآموزش د

 يبرخــ قرار گرفتنــد. يابيشده مورد ارز هيته ستيچك ل
 يو برخــ 1و  0در پرسشنامه با اعــداد  يفيك يرهاياز متغ

شــدند. مجمــوع  يبنــدطبقــه ريــخ اي يبا عبارات بل گريد
خــاص  يوگرافيــراد كيــ يكســب شــده بــرا ازاتيــامت

كســب  ازيــامت رايــو انحــراف مع نيانگيــمحاسبه شــده و م
. اطلاعــات بــر ديــگرد يمعرف تيفيك زانيعنوان مهشده ب

شــدند. در  زيآنــال EXELبا نــرم افــزار  يفيآمار توص هيپا
شــده و ســهم هــر  هيته ريتصاو تيفيدرصد ك همطالع نيا

  .آمديشاخص بدست م
  

  يافته ها و بحث
بــا  ريتصــو تيــفيانطبــاق ك اريو انحراف مع نيانگيم

 يبررســـ يشـــده در شاخصـــها فيـــتعر ياســـتانداردها
ـــآناتوم ـــتانيدر ب كي ـــامارس ـــام خم يه ـــيام (ره) و  ين

 9/67 ± 5/7 و % 4/66 ±5/6 ب،يبه ترت يبوعل مارستانيب
 يهـــادر بخـــش شــاخص يفــيانطبـــاق ك نيانگميــ و %
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 7/80 ± 1/13 بيــبه ترت مارستانيب در دو كيوگرافيراد
 يوگرافيــراد رتصــاوي. آمد دستهب % 9/72 ± 3/12 و %
بدســت آمــد. در  تــاليجيد يهــاســتمياز س مارســتانيو بد

 تيــفيدرصد انطباق ك اريو انحراف مع نيانگيم 1جدول 

ــاو ــراد ريتص ــايوگرافي ــرا يه ــتانيدر دو ب جي ــا  مارس ب
  .استاندارد، نشان داده شده است يهاشاخص
  

  
  استاندارد يهابا شاخص يهرستان سارش يهامارستانيدر ب جيرا يوگرافيراد ريتصاو تيفيدرصد انطباق ك :1جدول شماره 

 مهره كمري شاخص  بيمارستان
 (رخ)

 مهره كمري
 (نيمرخ)

 جمجمه
 (رخ )

 جمجمه
 (نيمرخ)

 ريه لگن

7/67 ± 8/5 آناتوميك امام خميني (ره) ساري  9/6  ± 5/79  4/6 ± 51  4/9 ± 6/61  5/5 ± 3/71  8/4 ± 2/67  
75 ± 2/17 راديوگرافيك  2/17 ± 75  5/11 ± 58  5/11 ± 85  4/12± 77  9/8 ± 87  

1/76 ± 7/6 آناتوميك بوعلي سينا ساري  8/3 ± 4/82  9/8 ± 7/57  7/9 ± 4/59  7/7 ± 7/69  8 ± 62  
6/73 ± 4/14 راديوگرافيك  4/14 ± 6/73  11 ± 67  11 ± 67  3/10 ± 1/81  11 ± 75  

  
ــر دو ب ــتانيدر ه ــفيك مارس ــاو تي در بخــش  ريتص
) مارســتانيدر دو ب % 1/67 نيانگي( م كياطلاعات آناتوم

 كيــوگرافيراد يهــانســبت بــه شــاخص يتــرانطباق كم
اســت  ينــيبشيتفاوت قابل پ ني). ا% 7/76 نيانگيدارد( م

اطلاعــات  يدرســت يمناســب كــه رو يدهــتيوضــع رايز
بــه دانــش و  تمامــاگذار اســت  رياخذ شده تاث كيآناتوم

وابســته اســت و  يولوژيمهارت و عملكرد كارشناس راد
بخــش مــورد انتظــار اســت.  نيــدر ا يتــرشيب يلذا خطا

در  اريــبــالاتر بــودن حــد انحــراف مع 1مطــابق بــا جــدول
 كيــنســبت بــه شــاخص آناتوم كيــوگرافيشــاخص راد

كارشناســان  يبصــر يهــاتواند به تفاوت در قضــاوتيم
مطلوب  تهيكنتراست و دانس نييتع در ريكننده تصاوزيآنال

ــد. در تحق ــباش ــاران  chand قي ــاو) 8(و همك ــه تص  ريك
 % 3/52شد،  يابيارز يروش فاعل هيبر پا هير يوگرافيراد
مناسب برخــوردار بــوده اســت.  تيفيها از كيوگرافيراد
 مــاريمربوط به دم نامناســب ب تيفيسهم عدم ك نيترشيب

انطبــاق  نيتــركــم مارستاني). در دو ب % 8/34بوده است( 
دم  يمربــوط بــه فــاز تنفســ هيــاز ر يوگرافيــدر راد يفيك
)  % 22 يبــوعل مارستانيو در ب %24امام  مارستاني(بقيعم
تــابش مناســب،  طياتخاذ شرا ليدلهانطباق، ب نيترشيبو 

اســت(  اكيــرتروكارد يفضــا يبررســ تيمربوط به قابل
ــــتانيب 96% ــــام و  مارس ــــتانيب % 80ام ــــوعل مارس ). يب
 يوگرافيــدرا يآزمونها يتمام نيدر ب هياز ر يوگرافيراد

، لــذا اصــلاح )6(تعداد را دارد نيترشيب مارستانيدر دو ب

 ريتصاو يفيانطباق ك ماريب يو دقت در فاز تنفس كيتكن
 يزيــدهد. تيم شيافزا يريبا استانداردها را بطور چشمگ

از نقــاط  كيــوگرافيشــاخص مهــم راد كيــها بعنوان لبه
. اســت مارستانيدر دو ب يوگرافيراد ريتصاو يتمام تقو

 تــابش دانيم حياز جمجمه، انتخاب صح يوگرافيدر راد
شــاخص در  نيــبرخــوردار اســت. ا يتــراز درصــد كــم

 مارســتانيهــا و در بيوگرافيــراد % 70امــام در  مارستانيب
 نيتــرشيبــ مشــهود اســت. يوگرافيــراد % 50در  يبــوعل

در هــر دو شــاخص مارســتان يب در هــر دو يفــيانطبــاق ك
از  يوگرافيــربــوط بــه رادم كيــوگرافيو راد كيــآناتوم
 %4/74امام و  مارستانيب %3/74باشد(يم يكمر يهامهره

مربــوط بــه  يفــيانطبــاق ك نيتــر)، و كميبوعل مارستانيب
ــراد ــا يوگرافي ــه در نم ــ ياز جمجم ــد(يرخ م  %68باش
مطالعــه  نيــ). در ايبوعل مارستانيب %62امام و  مارستانيب
قــرار  يمــورد بررســ جيــرا يوگرافيــراد ريتصــاو تيفيك

 هيــته ريگرفته است لازم است در طــرح جداگانــه تصــاو
. رديــقــرار گ يفــيك يابيــمــورد ارز زيــهــا نانــدامشــده از 

ــهي ــاافت ــا يه ــ ني ــان م ــه نش ــاويمطالع ــه تص ــد ك  ريده
 يدولتــ يارجــاع مارســتانيشده در دو ب هيته يوگرافيراد

برخوردار است. دقت  يمطلوب تيفيكاز  يشهرستان سار
و انتخــاب  هيــاز ر يوگرافيــدر راد مــاريب يدر فــاز تنفســ

از جمجمــه انطبــاق  يوگرافيــتــابش در راد دانيم حيصح
اســتاندارد را  يهــابا شــاخص يوگرافيراد ريتصاو يفيك
  خواهد داد. شيافزا ياطور قابل ملاحظههب
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  سپاسگزاري
نويـسندگان مقالـه از مـــسئولين محتـــرم بخـشهـــاي 

ورد مطالعــه،همكــاران راديولـوژي بيمارســتانهــاي مــ

و پرتوكــاران محتــرم بخشهـــاي راديولـــوژي كـــه در 
اجـراي اين پژوهش كمال همكاري را بـــا پژوهـــشگران 

  نمودنـد، تشكر و  قدرداني مي نمايند.
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