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نقش زن در زندگي پيامبران الهي

علي اكبر افراسياب پور*
            فلور ولي پور چهارده چريك**

چيكده
كيي از نقش هاي جهاني و معنوي زنان، حضور مؤثر در زندگي پيامبران الهي 
است كه از اين طريق بر گسترش توحيد و پيشبرد اديان آسماني نقش با ارزش 
ايفا نموده‌اند. نه تنها در پرورش و حمايت هاي مادي از اين رسولان تلاش نموده 
اند كه با طهارت و پاكدامني زمينه‌ي مناسب جهت پيدايش اين رحمت هاي الهي 
را فراهم كرده اند. در مطالعه ي تاريخ پيامبران از آدم )ع( تا خاتم اين امر مشاهده 
می شود. حضرت حوّا، مادر، خواهر حضرت موسي )ع(، آسيه همسر فرعون، 
مادرحضرت مريم، مادر حضرت يحيي و حضرت مريم تا حضرت خديجه و 

حضرت زهرا )ع( نمونه هايي از اين زنان سرنوشت ساز در اديان الهي هستند.

 ،) )ع  موسي  مادر  مريم،  انبايي، حضرت  نبوت  رسالت،  واژگان:  کلید 
حضرت خديجه، حضرت زهراء )ع(.
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مقدمه 
كيي از نقش هاي معنوي و الهي زنان، حضور مؤثر آنان در زندگی پيامبران الهي است كه از اين طريق 
به زمینه سازی،همراهی و گسترش دينداري و معنويت در جوامع بشري ياري رسانده اند. زنان همواره 
در كنار مردان و همسران خود زندگي خانوادگي و اجتماعي را اداره نموده و باعث آرامش یکدیگر 
بوده اند. در مطالعه ي دين و دينداري، جايگاه زنان در پايه ريزي اديان الهي نيز قابل مطالعه است، يعني 
در تاريخ اديان از حضرت آدم تا حضرت خاتم نقش زنان بسيار برجسته و تأثير گذار می باشد.بي 
ترديد در طول تاريخ سنت هاي ناروايی چون مرد سالاري باعث گرديده است تا ظلم هاي متعددي در 
حق زنان روا داشته شود، اما اين رفتار ناشايست، در ميان همه ي جوامع، ارتباطي با دين و عقاید دینی 
نداشته و از سنت هاي نادرست مايه گرفته است. اديان الهي بخشي از رسالت خود را احياي حقوق زنان 
قرارداده و  بسياري از سنت هاي جاهلی را نابود كرده اند، اما با معيارهاي امروزي نمی توان در باره ي 
محدودیت های  جوامع كهن قضاوت نمود.در تمدن هاي گذشته، حتي يونان و روم و چين و هند و 
مصر براي زن منزلتي قائل نشده و آنان را چون حيوانات و بلكه مخلوقی شيطاني در نظر گرفته اند. چون 
كالايي تجاري در بازارها خريد و فروش مي‌شد و حتی اگر زنده بگور نمی شد، پس از مرگ شوهر با 
او دفن می گرديد. در غرب حتي » تا حدود سال 1900، زن كمتر داراي حقي بود كه مرد ناگزير بود از 
روي قانون آن را محترم بدارد. در قرن نوزدهم زنان آفريقا هنوز مانند بردگان و آلات كشاورزي خريد 

و فروش می شدند.« )دورانت1، ترجمه زریاب خویی، 1998: 150 (.
 در اديان يهوديت و مسيحيت نيز عليرغم آموزه‌هاي پيامبرانشان، با تيكه بر سنت‌هاي كهن، زنان را در 
مرتبه ي كنيز و برده در نظر گرفته بودند. در اغلب مناطق جهان وضعيت بهتر از آن نبوده است ودر 
تاريخ هاي تمدن شرح آن آمده است. در اين مقاله نشان داده می شود كه پيامبران الهي عليرغم فرهنگ 
عصر خود و به مقتضاي فرمان الهي براي زن ارزش و احترام فوق العاده قائل بوده و در زندگي شخص 
خود همواره به زناني تيكه كرده اند كه بسيار برتر از مردان عصر خود بوده اند. » در آيين مقدس اسلام، 
زن پيش از آن كه همسر باشد، بنده‌ي خداوند است و اطاعت از پروردگار را بايد سرلوحه ي برنامه هاي 
زندگي اش قراردهد. در باره پيروي زن از مرد و حدّ و مرز آن بايد گفت: آنچه مورد نظر اسلام است، 
تبعيت در امور پسنديده و معروف است. از اين رو قرآن كريم، آسيه همسر فرعون را به دليل مخالفت 
با طغيان و كفر همسرش، تكريم و ستايش میك ند. « )فتاحي زاده،1387: 45( در دين اسلام بسياري از 

حقوق زنان كه تا آن عصر ناديده گرفته می شد، براي آنها در نظر گرفته شد.
شايد مهمترين تحولي كه اسلام در تغيير سرنوشت زنان ايجاد نمود، حق انتخاب همسر باشد كه تا 
آن زمان در جوامع مختلف ديده نمی شد. ابتدا در قرآن كريم ) بقره، 234( اين اختيار به زنان داده شد. 
از طرفي اين امر در سيره ي پيامبر اسلام )ص( نيز مورد توجه بوده است. چنانكه ايشان در امر ازدواج از 
دختر خود حضرت فاطمه )ع ( نظرخواهي و در حضور ديگران اعلام می فرمايند كه: » من به اين ازدواج 
تن دادم، ولي قصدم آن بود كه زنان بدانند، پدران را در اين كار، اختيار نيست. « )ابن ماجه، 1975، ج 
1. Durant
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1: 602( همچنين از ابن عباس نقل شده: دختري نزد پيامبر )ص( آمد و گفت: پدرش او را به ازدواجي 
ناخواسته مجبور نموده است، پيامبر )ص( اختيار را به دختر داد)ابن ماجه، 1975، ج 1: 603(.

مي‌توان ادعا نمود، عمده‌ي حقوق زنان در جوامع ديني از كتاب‌هاي آسماني و زندگي پيامبران بزرگ 
سرچشمه گرفته است و به همين دليل مطالعه‌ي تأثير زنان در زندگي پيامبران الهي بخش هاي مهمی از 
 وضعيت زنان را در نظر اديان روشن مي‌سازد و در عين حال مي‌توان الگويي براي جوامع انساني باشد كه 
آموزه هاي الهي برگرداند. از امام حسین)ع(نقل شده است:»من أخَلاقِ الانبياء حُبُّ النساء« )حر عاملي، 
1391، ج 14: 9(يعني از خُلق و خوي پيامبران، محبت به زنان است. از اين روايت به طور ضمني دريافت 

مي‌شود كه در اطراف پيامبران الهي زنان برگزيده و مؤمن نيز حضور داشته است. 

حضرت ابراهيم )ع( و زن
در زندگي پر فراز و نشيب حضرت ابراهيم)ع( سه زن نقش اساسي بر عهده داشته اند. در دوران 
پراختناق نمرود و دستور كشتن نوزادان پسر از سوي او، مادر فداكار حضرت ابراهيم )ع (، »بونا « براي 
حفظ و حراست از جان فرزند خويش با مشكلات زيادي ايشان را در كي غار و دور از انظار به دنيا 
می آورد و نوشته اند: » اين مادر خستگي ناپذير تا سيزده سال دور از چشم جاسوسان نمرود، گاهي در 
نيمه هاي شب و گاه صبح زود، خود را به غار می رساند و با فرزند صالحش ديدار میك رد « ) شيرازي، 

 .)89 :1377
نخستين فردي كه به حضرت ابراهيم ) ع( ايمان آورد، همسرش ساره بود كه با هم از بابل هجرت 
نمودند و به حرّان رفتند. اين زن با وفا در طول دعوت توحيدي حضرت همواره يار و ياور ايشان بود. در 
تورات و قرآن از اين زن ياد شده است.در دو سوره‌ي هود و ذاريات مطالبي آمده كه اين زن را از ياوران 
پيامبر خدا نشان می دهد كه به خداي كيتا ايمان داشته و در حوادث اصلي نبوت در كنار او بوده  است. 
هنگامیك ه فرشتگان به ابراهيم )ع( بشارت مي‌دهند كه خداوند غلامی عليم به آنها عطا خواهد نمود، 
ساره نيز حضور داشته و اين سخن فرشتگان را می شنود و در واقع پيام الهي به هردو اعلام می شود، » 
وَ امرأتهُُ قائم‍هُ فضََحَكَت « )هود، 71 (. يعني اين مژده سار ه را نيز شادمان ساخته و به عبارتي يه تعجب 
واداشته و او به اين خبر می خندد. كه چگونه ممكن است همسرش درصد سالگي و ايشان در نود سالگي 

و نازايي صاحب فرزند شود. 
» تعبير پر اهميت اهل البيت در قرآن تنها دوبار، كي بار از لسان خداوند و خطاب مستقيم او در باره ي 
اهل بيت رسول اكرم ) ص( و بار ديگر در باره ي حضرت ابراهيم )ع ( و اززبان فرشتگان و خطاب به‌ 
ساره و در پي همان بشارت آمده است:» قاَلوُاْ أتَعَْجَبيِنَ منِْ أمَرِْ اللّهِ رَحْمَتُ اللّهِ وَبرََكَاتهُُ عَليَكُْمْ أهَْلَ البْيَتِْ 
َّهُ حَمِيدٌ مَّجِيدٌ«)هود73(. همچنين نام فرزند ساره را نيز فرشتگان به حضرت بشارت می دهند كه » تو نام  إنِ

او را اسحاق يعني خنده خواهي گذاشت « )كتاب مقدس، پيدايش، باب 17، بند 20-1 ( 
 قرآن نيز در رأس بركت هاي داده شده به حضرت ابراهيم دوازده امير از نسل اسحاق را به ايشان خبر

 می دهد. ) صافات، 113-112 (.
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زن ديگري كه در زندگي حضرت ابراهيم نقش ويژه اي داراست، هاجر می باشد. هاجر ابتدا كنيز ساره 
بود و چون ساره نازا بود، هاجر را به ابراهيم بخشيد تا از او صاحب فرزند ي گردد و باعث شادي دل حضرت 
 شود. وقتي هاجر حضرت اسماعيل )ع( را به دنيا آورد، به دستور خداوند آنها را در وادي بي آب و علف نزد 
بيت الحرام نهاد تا نماز بپادارند... )ابراهيم، 37(. چون اسماعيل از تشنگي بي تاب شد، هاجر هفت مرتب 
ميان دو كوه صفا و مروه شتابان به دنبال يافتن جرعه اي آب دويد و هر بار فرياد می زد: آيا در اين بيابان 
همدم و انيسي هست؟ولي پاسخي نمی شنيد در برخي روايات آمده كه چون هاجر هفت بار فاصله صفا و 
مروه را طي كرد، بار هفتم جبرئيل نزد وي آمدو به او گفت تو يكستي؟ گفت من كنيز ابراهيم خليلم كه 
خدا از وي فرزندي به من داده است. جبرئيل پرسيد ابراهيم شما را به كه سپرده است؟ هاجر گفت او ما 
را به خدا ي عزوجل سپرد ورفت. جبرئيل در پاسخ می گويد شما را به سرپرستي كافي سپرده است. در 
اين هنگام هاجر نگاهي به اسماعيل انداخت و ديد آب از زير پايش ظاهر شد و چشمه اي پديدار گشت. 
) رسولي محلاتي، 1378: 188 ( هاجر دراين سرزمين مشهورترين واقعه كيتاپرستي را آفريد كه بخش 
مهمی از مناسك حج و آداب اين سفر معنوي است. برخي از مورخان نوشته اند ابراهيم پس از مرگ 
ساره، با زني به نام قطورا دختر يقظان ازدواج كرد كه از او شش فرزند يافت و همچنين از همسر ديگري 
به نام حجور دختر ارهير نيز خداوند پنج پسر به او عنايت كرد. )مولوي نيا،1381: 136( چنانكه خداوند 

در سن پيري به ايشان وعده ذريهّ‌اي را داد كه همانند ستارگان آسمان به شمارش نيايد. 

حضرت موسي )ع( و زن 
حضرت موسي )ع( بيش از ديگر پيامبران از ياري زنان بهره گرفته است و از فداكاري هاي مادر 
تا همسرش اين رسالت به نتيجه می رسد. در زندگي و رسالت حضرت موسي )ع( نيز سه زن نقش 
محوري ايفا میك نند به جز مادر وهمسرش، همسر فرعون، آسيه، او را در كودكي از مرگ نجات 
می دهد. گفته اند: » همسر فرعون اساسي ترين نقش را براي استقرار موسي )ع( در دربار فرعون ايفا 
نمود كه سرانجام به نابودي حكومت فرعون واقتدار بني اسرائيل ختم شد. رني كه خداوند او را جزئي 
از رسالت پيامبري موسي )ع( قرار داده است و آن حضرت در پرتو حمايت هاي اين بانوي بزرگوار 

توانست مراحل حساس نهضت خود را طي كند.« )فتاحي زاده، 1387: 302 (
در دوره حكومت فرعون نيز دستور كشتار نوزادان پسر از سوي او صادر شد زيرا پيش گويان 
و منجمان خبر تولد پسري را داده بودند كه بساط حكومت طاغوتي فرعون را بر می چيد. به قول 
ملاجلال الدين رومی به كوري چشم فرعون و دارودسته‌اش و در اوج سختگيري هاي فرعون مقدمات 

تولد موسي )ع( فراهم شد:
   چون زن عمران به عمران در خزيد                              تا كه شــد، ســتاره مـوسي پديد

		         كوري فرعون ومكر و چــاره اش     بر فلك پيدا شــد آن استــاره اش 
                                                                  )مولوی، مثنوي، دفتر سوم، 1388: 880-881 (

 با همه اين مراقبت ها و شدت عمل ها خواست خداوند عملي شد و نطفه موسي منعقد گرديد ولي گفته‌اند 
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 در دوران حاملگي آثار حمل در يوكابد، مادر موسي )ع( ظاهر نشد تا روزي كه ايشان به دنيا آمد.« 
) رسولي محلاتي، 1378: 445 ( مادر حضرت موسي )ع( وقتي اورا به دنيا آورد او را شير داد و بر اثر 
گريه طفل ترسيد مبادا مأموران و همسايه ها از وجود چنين نوزادي در خانه او مطلع گردند و او را به 
قتل برسانند. قرآن كريم ادامه اين ماجرا را در سوره قصص چنين می فرمايد: » ما به مادر موسي وحي 
كرديم كه او را شير بده و چون بيمناك شدي به دريايش بيفكن و اندوهناك مباش كه ما او را به تو باز 

می گردانيم و از پيغمبرانش خواهيم كرد.« )قصص، 6(
مادر حضرت موسي)ع( طبق فرمان الهي صندوقي تهيه نمود، ايشان را در آن قرار داد و هنگامیك ه 
صندوق حامل موسي را در نيل رها ساخت، با دلي مضطرب و چشمان بي‌فروغ آن منظره‌ي هولناك را 
مي‌گريست و چنان بي‌تاب شد كه خواست فرياد بزند، اماّ خداوند دلش را آرام كرد و خودداري نمود. 
)رسولي محلاتي، 1378: 447( صندوق وارد قصر فرعون مي‌شود و به دست او و همسرش مي‌رسد. 
ازاين زمان در كنار مادر موسي، نقش آسيه نيز رقم زده مي‌شود. خداوند محبت موسي را در دل آسيه 

قرار مي‌دهد.
آسيه به گفته خودش زماني كه موسي را از نيل مي‌گيرد به پيامبري او ايمان مي‌آورد. )مجلسي،ج13: 165(

اين مطلب نشان مي‌دهد كه آسيه قبل از مبعوث شدن موسي )ع( به پيامبري، به خداي يگانه و نبوت 
ايمان داشته است. خداوند نيز سرنوشت را به گونه اي رقم مي‌زند تا موسي دوران كودكي و نوجواني 
و جواني كه اساسي‌ترين مراحل تعليم و تربيت انسان است را در دامان زني مؤمنه و صالحه پرورش 
يايد. پس از نجات موسي به دست آسيه از رود نيل، ايشان به وساطت خواهرش به دامان پر مهر مادر 
بازگردانده مي‌شود و در دوران طفوليت و شيرخوارگي را در دامن پاك و پر مهر مادر پشت سر 
مي‌گذارد. اين قسمت نيز اعجاب انگيز است. موسي از سينه هيچ زني شيردهي، شير نمي‌خورد و همه 
چيز دست به دست هم مي‌دهد تا به آغوش مادرش بازگردد و باعث روشني چشم او شود. مادري كه 
خداوند او را برگزيده تا پرورش پيامبر بزرگي چون موسي )ع( را در آن شرايط سخت بر عهده گيرد. 
مادر موسي، خواهر موسي و زن فرعون با وضع سياسي آن روز مبارزه كردند تا اين مرد پرورش يابد، 
درآن روز هر زن شير دهي را تعقيب ميك‌ردند تا جنسيت نوزاد او را بدانند، زيرا فقط زني كه مادر 
مي‌شود، شيرده هم خواهد بود. در چنين وضعيتي پيشنهاد و معرفي كي زن شيرده به عنوان اجير كي 
امر عادي نيست، بلكه قدم نهادن در عرصه خط و روبرو شدن با مرگ و اعدام است. از سوي ديگر 
كار خواهر موسي يعني تعقيب كي كودك شيرخوار نيز جلب كننده همه‌ي خطرها به سوي اوست. 

)جوادی آملي، 1376:149(
اين زن كه نامش در تورات نيز آمده »ميريام يا مريم« نام داشته و هنگامیك ه قوم يهود از روي رود 
نيل عبور ميك‌ند او جلودار قوم بوده است.« )سفر خروج 4/2، سفر اعداد 15/12( مدت اقامت حضرت 
موسي)ع( در كاخ فرعون را چهل سال نوشته‌اند و در طول اين مدت همواره از محبت و لطف آسيه 
برخوردار بود. چنانكه گفته اند همسر جزبيل كه آرايشگر دختر فرعون بود به حضرت موسي ايمان آورد 
و همسرش را فرعون  به همين جهت به قتل رساند و همواره »احد « می گفت. ) ابن اثير، 1417، ج1 71( 
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همچنين بايد از همسر موسي)ع( در اينجا نام برد. صفورا دختر شعيب كه در قرآن از حيا و پاكدامني اين 
دختر ياد شده است، پس از هجرت موسي از مصر به مدين، او را حمايت كرده و به درخواست ايشان 
به مدت ده سال به استخدام شعيب درمي‌آيد. اين در زماني است كه حضرت موسي سخت نيازمند 
حامی و پشتيبان و خانه و كار مي‌باشد. پس از اين قرارداد كاري ميان موسي و شعيب )ع(، چون پدر 
از تمايل صفورا به موسي آگاه می شود به او مي‌گويد دخترم را به ازدواج تو در مي‌آورم. )عماد زاده، 

.)500 :1380
لازم به ذكر است كه در قوم يهود براي برخي زنان مقام رسالت قائل شده‌اند و در تلموذ نام هفت تن 
از اين بانوان ذكر شده است: ساره )همسر ابراهيم(، مريم )خواهر موسي(، بوره)به مقام قضاوت رسيد(، 
حناّ)مادر سموئيل(، اوي‌گائيل)همسرداود(، حلده )همسر شائوم( و استر )ملكه خشايارشاه(. )گنجينه‌ي 

تلمود، 1994: 141(.

حضرت عيسي )ع( و زن
مريم)س( دختر»حنهّ « و عمران بن مانان« است. خداوند در سن پيري مادرش،به آنان هديه كرد. حنهّ 
در روزهاي كهولتش بازاري از پروردگارش خواست تا فرزندي به او و همسرش عمران عطا فرمايد 
و وي در عوض آن فرزند را نذر بيت المقدس كند. خداوند خواسته ي او را اجابت كرد وزماني كه 
مريم متولد شد، مادر كه انتظار فرزند پسر را میك شيد تا او را نذر كند با تأثر گفت:» خدايا اينك‌ه دختر 
كَرُ كَالأنُثىَ« هرگز پسر نمی تواند نقش اين دختر  است!«)آل عمران،36 (خداوند به او فرمود: »وَليَسَْ الذَّ

را ايفا كند )آل عمران،36 (.
با اين سخن پروردگار به او اطمينان داد كه مقام مريم)س( از مردان بالاتر است و دل حنهّ به اين وحي 
آرام گرفت و نذر خود را ادا كرد. مريم به سرپرستي حضرت زكريا به بيت المقدس سپرده شد. زكريا 
)ع( جايگاهي بلند در گوشه اي از بيت المقدس و ملاقات با وي را براي مردم ممنوع ساخت. تا سن 
نه سالگي مريم در اين مكان پرورش يافت و در كودكي و نوجواني به عبادت، نماز و روزه پرداخت. 
هرگاه زكريا به ملاقات او می رفت، مائده ي آسماني را نزد او میي افت وقتي مريم بزرگتر شد به طرف 
شرق بيت المقدس رفت،از مردم دوري گزيد و در آن  مكان پرده اي كشيد تا بهتر به عبادت خدا 
بپردازد. تا اينكه خداوند فرشته الهي را فرستاد و به او بشارت تولد حضرت عيسي )ع( را داد. اين خبر 
الهي براي مريم تكان دهنده بود و مدتي در افسردگي توأم با سرور به سرمی برد و با خود می گفت: چه 

كسي از من قبول ميك‌ند كه زني بدون شوهر باردار شود؟.)شيرازي،230-1378:234 (
حضرت مريم همچون پيامبر الهي مورد عنايت حق قرارمی گيرد و در طول بارداري وبدنيا آوردن 
فرزندش از خداوند ياري می گيرد. تا آنجا كه در مسيحيت به مسيح » آدم ثاني «و به حضرت مريم» 

حّواي  نوين « می گويند.)کتاب مقدس انجیل(

نقش زن در زندگي پيامبران الهي
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در قرآن كريم هم بيست مرتبه نام مريم»س«آمده  كه به عنوان سمبل عفاف و پاك دامني معرفي 
می‌گردد و خداوند او را صفوةالله خوانده است )  آل عمران،42 (.

 بالاخره دوران حمل پايان يافت. حضرت مريم به  بيابان بي آب و علف پناه برد و ديگر بار معجزه ها و 
مائده هاي آسماني نصيب مريم گرديد، چشمه آب گوارا و خرماي تازه بر درخت خشيكده و چشم مريم به 
 ديدار عيسي روشن شد. مريم عيسي را در آغوش گرفت و به طرف قومش آمد. در حالي كه مردم او را سرزنش 
میك ردند او به فرزندش اشاره كرد.به اذن خداوند حضرت عيسي )ع( در گهواره زبان گشود و فرمود:» 
ًّا « )مريم،30 ( مقام معنوي مريم آن قدر بالابود كه فرزندش  ِ آتاَنيَِ الكِْتاَبَ وَجَعَلنَيِ نبَيِ ِّي عَبدُْ اللَّه قاَلَ إنِ
پس از مرگ مادر، ناله سرداد و گفت: ديگر چه كسي  مونس وحشت و غربت مناست و چه كسي مرا 

در اطاعت خداوند كمك میك ند؟)شيرازي،1378: 234 (

حضرت آدم و زن 
نخستين زني كه در كتاب هاي آسماني آمده است حوا همسر حضرت آدم است كه در آفرينش برابر 
به شمار آمده اند. در قرآن كريم آمده:»هُوَ الذّي خَلقََكُم منِ نفَسٍ واحده « )زمرء( و همين مضمون چند 
بار آمده كه حكايت از آفرينش كيسان زن و مرد دارد و چون براي هم مكمل و باعث آرامش هم بوده 
اند از ابتداداراي مهر و محبت نسبت به هم بوده اند. چنانكه از امام صادق )ع( نقل است:»هنگامیك ه حوا 
را آفريد. آدم گفت: پروردگارا ! اين موجود يكست كه قرب او و نگاه كردنش سبب انس است؟خداوند 
فرمود: اي آدم ! اين بنده من حوّاست. آيا دوست داري كه او انيس تو و هم سخنت باشد؟ آدم گفت: 

آري، پروردگارا ! تا زنده ام شكر و سپاس توبر من لازم است.«) حر عاملي، ج20:13 ( 
خداوند به آدم می گويد كه با همسرت حوا در بهشت زندگي كن. »وَقلُنا يا آدمُ اسكُن انًتَ وزَوجُكَ الجَنَّه«
 )بقره،35 ( كه حكايت از كمال اين زوج در زندگي با هم نيزدارد و نشان می دهد كه شركي اصلي همديگر

 بوده اند و در كنار هم كمبودي نداشته اند و نعمتهاي الهي براي آنها كامل بوده است.از طرفي خداوند 
انسان راخليفه وجانشين خود در زمين قرارمی دهد كه مفسران اين خليفه را نوع انساني اعم از زن و مرد 
دانسته اند. در قرآن كريم برخلاف آنچه در مسيحيت آمده است، حوّا عامل فريب آدم نبوده است 
وشيطان آن دو رابه طورمساوي وسوسه می نمايد. )اعراف، 19 (يعني تأيكد می شود كه آدم و حوّا هر 
دو فريب شيطان راخوردند و هنگامیك ه از ميوه ي درخت ممنوعه خوردند،از جايگاه برتر مقام قرب 
الهي دور شدند. در تفسيرالمنار آمده:» نزدكي شدن به درخت ممنوعه براي آدم و حوا به طور كيسان 
ممنوع شد و شيطان هر دوي آنان را باهم فريفت كه از ميوه ي آن بخورند. از اين رو هيچ گناه و تقصيري 

برگردن حوّا گذاشته نمی شود. )رشيد رضا،1412، ج 1: 276 (
چون پي يسـكن إليهاش آفريـد                            كـي توانـــد آدم از حـــوّا بـريـد 	
ظاهـرا بًر زن چـو آب ار غالـبي                             باطنــامًغلـــوب و زن را طــالبــي 	

پرتوحقسـت آن معشوق نيست                            خالق است آن گوييا مخلوق نيست 	
				                  )مولوی، مثنوي، دفتر اول: 2423-2435(  
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بنابر اين چون منظور از خلقت پر اهميت و با ارزش موجودي كه امتيازات خاصي به او داده شده 
تنها شخص آدم ابوالبشر و آن كي فرد به خصوص نبوده و خداوند می خواست تا از او نسل هاي ديگر 
و انسان هاي بيشتري بوجود آيد و ارزش واقعي و گوهر اصلي اين نوع خلقت راميان افراد با تقواو با 
اخلاص به فرشتگان بنماياند، بدين لحاظ خلقت فرد ديگري از اين نوع لازم بود تا زوج وي گردد 
و نسل آدم‌ ادامه يابد گذشته از اين حضرت آدم از تنايي رنج می برد و همدم و مونسي می خواست تا 
موجب آرامش دل و سكونت و آسايش جان او شود و از تنهايي برهد، بدين ترتيب خداوند » حوا «را 
از همان گلي كه آدم را آفريد،خلق كرد و جان و روح در كالبدش دميد و همانند آدم خلقتش را كامل 
كرد. ) رسولي محلاتي،1378: 16 (  در باره ي رابطه ي آدم و حوّا و عشق وعلاقه اي كه به هم داشته 
اند و ماجراي هابيل و لوزا  همچنين قابيل و اقليما كه همسران آنها باشند در قرآن كريم وديگر كتاب هاي 
آسماني مطالبي آمده است كه در منابع كهن موجود است. ) عماد زاده، 1380: 118 ( آنچه در همه ي 
آنها مشترك است نقش اساسي اين زنان در زندگي همسرانشان می باشد و اينكه از كي گوهر خلق شده 
اند و نه تنها مايه ي سكون و آرامش كيديگر بوده اند كه بناي خانواده و زندگي اجتماعي را نهاده اند. 
در باره ي علاقه آدم به  حوّا آمده كه مدتهاي طولاني آدم در فراق حوّا گريه كرد، تا خداوند دو باره 

آنها را به هم رساند. ) عماد زاده، 1380: 106 (

پيامبر اسلام ) ص ( و زن
دين اسلام بيش از ديگر اديان به حقوق زن پرداخته و بسياري از قوانين و سنت‌هاي ناروا در حق زنان 
را تغيير داده است. كيي از موضوعات آيات قرآني دفاع از  زنان و دلسوزي براي مظلوميت آنان است 
وبا احساس شديد وبطور مكرر بيان می دارد كه اين زنان به چه گناه كشته شده اند. سوره تكوير كه 
مكي است و در ابتداي ظهور اسلام نازل شده است تهديد می نمايد كه دربارهء دختران زنده بگور شده 
بازخواست خواهد شد. كه » بأِيَِّ ذَنبٍ قتُلِتَْ « )تكوير، 9 (. غير از اين موارد متعدد، سوره هايی با نام زنان 
) نساء ( در قرآن كريم آمده كه به طور عمده براي احترام به جايگاه زنان نازل شده است.مهمترين دستور 
وفرماني كه قرآن كريم براي همه مردان و به ويژه پيامبران اسلام ) ص ( صادر نموده است اين پيام می باشد 
كه: » وَعَاشِرُوهُنَّ باِلمَْعْرُوفِ « ) نساء، 19 ( يعني بايد با زنان به احترام و نكيي رفتار نماييد و آن پيامبر بزرگ 
خود نخستين الگويي بود كه اين فرمان الهي را به بهترين نحوي اجرا نمود  وبا همهء  زناني كه  در اطراف 
او بودند با احترام خاص رفتارمی نمود. چه بسا كيي از حكمت هاي ازدواج اين رسول گرامی همين باشد 
كه با همسر خود از هر مقام وجايگاه اجتماعي كه باشد بايد بسيار محترمانه رفتاركرد و به همين دليل به هيچ 
زني توهين وتحقير روا نداشته  وهرگز با زنان به درشتي سخن نگفته و حتي در برابر آزار آنان با مهرباني 

پاسخ داده است. 
 پيامبر اسلام ) ص ( بيش از ديگران خود را مديون زنان می دانست، مادر، دايه، همسر ودختر او

 نقش هاي بسيار بزرگي در رسالت او داشته اند. سه پسر رسول اللّه ) قاسم وطيب و طاهر در عهد جاهليت 
از دنيا می روند و ابراهيم، چهارمين پسر او پس از بعثت وفات میك ند و چهاردختر از حضرت باقي 

نقش زن در زندگي پيامبران الهي

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

65 ◊ فصلنامه علمی ـ پژوهشی زن و فرهنگ/ سال چهارم . شماره چهاردهم . زمستان1391

می مانند: رقيه، زينب، ام كلثوم و فاطمه ذريه و وصايت حضرت در نهايت از طريق همين كي دختر اخير 
كه از همه  خردسالتر است، تضمين می شود و استمرار میي ابد. « )خوش منش،1289: 108(

 ديدگاه اين رسول الهي نسبت به‌ زنان مثبت بود و به همين دليل براي زناني كه درزندگي او نقشي 
داشتند، احترام خاصي قائل بود و علاوه بر آن به ديگران نيز توصيه می نمود و دستور الهي را ابلاغ میك رد 
تا با زنان در خانوادهء خود بسيار محترمانه رفتار نمايند. كيي از روايات منقول از ايشان چنين است: » 
هَلي« ) حرعاملي، 1391، ج 14: 122 ( يعني بهترين شما كسي است  هلهِِ وَ أناَ خَيرُكُم ِأل خَيرُكُم، خَيرُكُم لِآ
كه براي خانواده خود بهترين باشد ومن براي خانواده ام بهترينم. زن هاي مؤمني كه در اطراف اين پيامبر 
بزرگ زندگي كرده اند از چنان جايگاهي برخوردار بوده اند كه ايشان می فرمايد:» حُبِّبَ إليََّ منِ دُنيا كُم 
هِ عيني في الصَلاه «)شيخ صدوق، 1402: 165 ( يعني از دنياي شما، زنان وبوي خوش  النِّساءُ و الطّيبُ وُ قرَُّ
براي من دوست داشتني است ونور چشم من در نماز است. اين روايات نوعي تربيت براي ديگران نيز به 
شمار می آيد واز همه‌ ي مردان خواسته می شود تا به همسران و زنان خود مهر بورزند. در زندگي پيامبر 
اسلام سه زن نقش مادري داشته و هر سه را ايشان به عنوان مادر خود نام برده است، آمنه، حليمه و فاطمه 
بنت اسد، كه از هشت سالگي تا ازدواج تحت پرورش فاطمه بنت اسد همسر ابوطالب بودند و پس از 
وفات اين بانو فرمود: » اليوم ماتت أميّ « يعني امروز مادرم وفات كرد و او را در پيراهن خود كفن كرد 
ودر قبرش فرود آمد و در لحد او خوابيد. وقتي به او گفته شد: اي رسول خدا براي فاطمه بنت اسد خيلي 
بي تابي؟ فرمود: او به راستي مادرم بود. چه كودكان خود را گرسنه می داشت و مرا سير میك رد و آنان را 

گرد آلود می گذاشت و مرا شسته و آراسته می نمود و راستي كه او مادرم بود. ) يعقوبي، 1343: 368 ( 
است:  آمده  روايتي  در  میك رد.  محبت  بسيار  بودند  همراه  او  با  كه  زنان  اين  به  اسلام   پيامبر 
 » رسول خدا ) ص ( لباسش را می دوخت و كفشش را وصله می زد و كارهايي را كه مردان در منزل انجام 
می دهند، انجام می داد.« ) الالباني 1408، ج 2: 4813( حضرت علي ) ع( می فرمايد: » رسول خدا )ص( 
بر ما وارد شد، در حالي كه فاطمه )ع( نزدكي ديگ نشسته بود و من عدس پاك میك ردم. فرمود: اي 
، فرمود: گوش  كن، چيزي نمی گويم مگر آنچه كه پروردگارم بدان امر  ابالحسن: گفتم بلي، يا رسول اللّه
كرده است، مردي نيست كه به زنش كمك كند، مگر آنكه خداوند به ازاي هر موي بدنش، عبادت كي 

سال قرار می دهد.«)حرعاملي،1391،ج12: 24 (
حضرت خديجه دختر خويلد بيش از هر زني در سرنوشت پيامبر اسلام نقش اساسي ايفا نمود. هنگامیك ه 
اين رسول الهي جوان بود به ياري خديجه به زندگي اقتصادي و اجتماعي وارد شد و نوشته اند كه در 
دعوت به تجاري به ايشان گفت: » چيزي كه مرا شيفيته ء تو كرده راستگويي، امانت داري و اخلاق 
پسنديده تو است و من حاضرم دو برابر آنچه به ديگران می دادم به تو بدهم و دو غلام خود را نيز همراه تو 
بفرستم كه در تمام مراحل فرمانبردار تو باشند.« ) ابن اثير، 1417:  72 ( اين زن و حمايت مادي و معنوي از 
اسلام و فداكاري‌ها و محيط خانوادگي وفرزنداني كه به پيامبر اسلام هديه داد خود حكايتي مفصل است. 
از همه مهمتر اينكه نخستين كسي بود كه به دين اسلام وارد شد. پس از حضرت خديجه بايد از حضرت 
فاطمه زهرا، دختر رسول خدا)ص( نام برد كه » مادرِپدر «، امُ ابيها، لقب گرفت و درباره نقش او در دين 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

66

اسلام كتاب ها نوشته اند و تأثير او بر زندگي پدرش در آثار متعدد ثبت شده است. پيامبر اسلام با ورود 
اواز جا برمي‌خاست و دستش را می بوسيد و در جاي خود قرار می داد و درباره او گفت: فاطمه پاره تن من 
است، هر كه او را به خشم آورد، مرا خشمگين كرده است. « )ابن حسام الدين، 1387، ج 6:220( حضرت 
فاطمه )ع( در ماجراي مباهله و درسوره كوثر به عنوان ادامه دهنده راه پيامبري شناخته می شود. زناني كه به 
ياري پيامبر اسلام آمدند و از ابتدا به وي ايمان آوردند فراون بودند. » اسماء دختر عُميس از نخستين زناني 
بود كه »  در ابتداي پيدايش اسلام، دعوت پيامبر گرامی اسلام را پذيرفت و در سال پنجم بعثت به همراه 
همسر خود جعفر بن ابي طالب و حدود هشتاد نفر از مردان و زنان با ايمان، براي حفظ دين خود از مكه به 
حبشه هجرت كرد. ) شيرازي، 1377:25 (از راويان حديث نيز بوده است. زناني چون »امُّ ابان «در جنگ 
با دشمنان اسلام شركت نموده و چند تن از آنها را نيز كشته است.)محلاتي، 1410، ج3:354 ( امُّ ايمن از 
طرف پيامبر اسلام لقب »مادر « گرفت و درجنگ هاي اوليه حضور فعال داشت و درجنگ احد به مداواي 

مجروحين پرداخت  و نقش او درجنگ خيبر بسيار چشمگير بود. )محلاتي، 1410، ج3: 326 (
برخي چون امُّ حبيبه كه دختر ابوسفيان، يعني سركرده ي مشريكن بود و با  اين حال به مخالفت با پدر 
پرداخت وبه ياري پيامبر اسلام آمد و به حبشه هجرت نمود و با آن رسول گرامی ازدواج نمود. حكاياتي 
از ايمان مستحكم او نقل است. )مجلسي، 1405،ج21:42( امُّ حيكم زني بود كه در جنگ چون سربازي 

فداكار جنگيد و شهيد شد.) ابن سعد، 1418، ج4:71(
زنان ديگري كه در زندگي پيامبر اسلام )ص ( نقش داشته اند عبارتند از حليمه ي سعديه كه دايه ي 
ايشان بود، امُّ در همسر ابوذر، عايشه،زينب امُّ سلمه همسران پيامبر اسلام. امُُ سليم همسر ابوطلحه ي انصاري 
و خواهرش رميصاء، امُّ سنان اسلمی ، امُّ فارسيد،امُّ هاني خواهرعلي بن ابيطالب )ع(،  اميمه دخترقيس، 
جميله همسر حنظله، سميهّ مادر عمار نخستين شهيده اسلام، فاطمه بنت اسد مادر علي بن ابيطالب )ع(، 
فضّه كنيز حضرت زهرا كه گفته اند بيست سال  جز به قرآن تكلم نمیك رد.)مجلسي، 1405،ج42: 86 ( 
كبيشه همسر معاذ كه دو فرزند در راه اسلام داد وپيامبر اسلام برايش دعا میك رد، نسيبه دختر كعب بن 
عمرو از شجاعان جنگ احد،  برخي براي زنان نبوت انبايي قائل شده اند، اگرچه رسالت ونبوت تشريحي 
را براي آنان نپذيرفته اند. و بيش ازهمه درباره ي حضرت مريم و حتي براي حنهّ، مادر حضرت مريم و 
مادرحضرت موسي وآسيه همسرفرعون و ساره وهاجر همسران حضرت ابراهيم نيزهمين ادعا رانموده اند.

)ابن حجر،411،ج6:515( همچنين آمده:»دركتب عقايد نوشته اند كه چهار كساز زنان پيغمبر بوده اند: 
زوجه آدم، حوا؛ زوجه فرعون، آسيه؛ مادر موسي، سيده؛ مادر عيسي، مريم، اين چهار زن وليه بوده اند نه 
نبيه.«)عمادزاده، 1380:494 ( دركنار پيامبران زناني بوده اند كه اغلب از مقام هاي بالايي در جامعه ي عصر 
خود برخوردار بوده اند مانند زليخا در كنار حضرت يوسف و بلقيس در سلطنت حضرت سليمان كه نفوذ 

اجتماعي داشته اند. 
رحمت صد تو برآن بلقيس باد                         كه خدايش عقل صد مرده بداد 	
                                                                  )مولوی، مثنوي، دفتر دوم، 1388: 1601 (
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67 ◊ فصلنامه علمی ـ پژوهشی زن و فرهنگ/ سال چهارم . شماره چهاردهم . زمستان1391

نتيجه گيري 
انسان همواره نياز مند به مصلحان، هاديان و راهنمايان آسماني بوده و خواهد بود و سخن از پيام آوران 
الهي و مصلحان تاريخ يادآور سخت كوشي، رنجها و همت‌هاي متعالي و مجاهده‌اي طاقت فرساست 
كه نتيجه آن رهايي انسانها از اسارت ظالمان و يوغ طاغوتها بوده است.موفقيت و پيروزي پيامبران الهي 
مرهون عوامل متعددي است كه كيي از مهم ترين آنها نقش همسران، مادران و زناني است  كه همواره 
در كنار ايشان زمينه ساز دعوت بوده و يا حاميان و ياوراني بي‌بديل محسوب می گردند. در نگاه نخست 
به جايگاه زن بايد گفت او نيمی از پكيره جامعه انساني است و در خلقت و كمال با مردان قدر و منزلتي 
كيسان دارد. از سويي ديگر، موقعيت خاص زنان را در پرورش بزرگ مرداني چون انبياء الهي )ع( و 
ائمه اطهار )ع( نبايد از نظر دور داشت. زيرا اين بانوان گرانمايه با فطرت هايي پاك و زمينه هايي كه در 
خود ايجاد كرده بودند، مورد انتخاب حق تعالي واقع گرديده و وظيفه‌اي بس عظيم و در عين حال 
حساس و گاه خطرناك را بر عهده گرفتند. پرورش انسانهايي برجسته از هر لحاظ به ضمير و دامني 
پاك و مطهر نيازمند است و مطابق فرموده‌ي خداوند در قرآن، خداوند به خوبي می داند رسالت و نهال 
آن را در چه جايگاههاي پر بركت و ارزشمندي قرار دهد تا به ثمر برسد. بانوان گرانقدري چون ساره 
و هاجر با تحمل سختي ها و حفظ ايمان و توكل بر خدا و سربلندي در آزمايشهاي فراوان در كنار بت 
شكن تاريخ، ابراهيم )ع( همچنين انيس شركي و همراهي بي همتا چون حّوا در كنار حضرت آدم 

ابوالبشر)ع(، يادآور همرهان و ياوران دلسوز درروزهاي تنها و سختي است. 
وجود مادر و خواهر حضرت موسي )ع( فداكاري بي‌چشمداشت ياران صديق را در خاطره ها زنده 
می سازد. ماجراي شير زن كاخ فرعون،  آسيه )س(  براي هر كس كه بخواهد با گذشتن از تمتعات 
دنيايي در مقابل جور و ستم مبارزه اي جانانه نمايد الگويي كامل است. همو كه جايگاهش در مأوايي امن 
نزد مالك مقتدر كيتاست. نام مقدس مريم براي تصور هر چه پاكي و پاك دامني براي تمامی دختران و 
زنان عالم كفايت میك ند زماني كه بدانند او تنها زني است كه برگزيده گرديد تا در تمام تاريخ بشريت 
مثلي شود براي زني كه به اذن خداوند بدون آنكه نامی از مرد در ميان باشد، مرد آفرين گردد و سفره 
رحمت الهي را به زيور مسيح )ع( مزين نمايد. و بالاخره تاريخ درخشش كامل خود را با نام خديجه 
كبري )س( در همراهي با خورشيد حقيقت، حضرت ختمی مرتبت و گل سرسبد رسالت، حضرت 
محمد مصطفي )ص( به ميان می آيد و زماني كه نام فاطمه )س(، پاره تن رسول خدا )ص( سرور زنان 
دو عالم بر زبان ها جاري می گردد، هستي خود را وامدار وجود نازنين او می بيند، او كه براي آفرينشش 
زمين و آسمان پيوند ميي‌ابد، ملائك به تكاپو در می آيند تا دردانه حضرتش پا به عرصه هستي نهد و 

نور چشم پدر گردد و اميد و شفيع شيعيان در محشر كبري.
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