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بررسی تاريخي  نقش اسلام 
در تغییر سبک زندگی زنان  

امين‌رضا توحيدي*  
صادق شفیعی** 

چيكده
مقاله حاضر به بررسی جایگاه زن در دیدگاه اسلامی  و تشریح منزلت زن به 
صورتی عملی  وآنچه اتفاق افتاده و نه آرمانی  وخیال پردازانه است و در این راستا 
با تکیه بر آیات قرآن  ومصادیقی  از زنان برجسته  مسلمان  به این نتایج دست یافته 
است: قرآن کریم  وپیامبر )ص( زنان را با حقوق خود آشنا ساخته اند و به آنان این 
جرات و جسارت  داده شده  که حق خود را به  دست آورند  و این عمل  دقیقاً 
تکلیفی بود که خدای تعالی بر دوش پیامبر  نهاده بود، حجاب، قوانین حقوقی، 
سلامت اخلاقی حضور زنان، بخشی از تلاش الهی است برای احیاء حقوق زنان 
که توسط دین مبین اسلام به منصه ی ظهور رسیده و حاصل آن تحولی بی نظیر در 

مقام  و سبک زندگی  زنان بود.
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مقدمه
از آنجا که مبحث پایگاه اجتماعی زن بیش از هر چیز  در این مقاله مدنظر بوده است، همچنان که 
بحث روایی و نقل، در مرتبه ی نخست مورد توجه قرار نگرفته، با توجه به تاریخی بودن این نوشته منزلت 
اجتماعی زنان و نقش اسلام در تعالی آن مورد توجه قرار گرفته است و بررسی شده که اسلام از منظر 
قرآني و اقدامات عملي پيشواي بزرگش محمدبن‌عبدا...)ص( براي ارتقاء منزلت زن چه كرده است. 
همچنين تلاش شده بر اساس منابع كهن و پژوهشهاي جديد كه مورد اتقان و اتفاق نظر بيشتري نزد 
دانشمندان هستند جايگاه اسلام را در مقايسه با تمدنهاي ديگر سنجیده شود. تبیین جایگاه زنان در سیره 
رسول اکرم )ص( و در معارف قرآنی و تاثیرات این فرایند بر سبک زندگی بانوان ، بر اساس نگاهی 
تاریخی و البته در مقایسه با شواهدی از دیگر فرهنگ ها و تمدن ها ، بی آنکه با آلودگی و غلو و گزافه 
گویی های رایج از ارزش سخن کاسته شود و با تکیه بر اسناد و متون قابل قبول مجامع علمی ، محور 

اصلی پژوهش در این مقاله است.

پیشینه تاریخی
دوران باستان، وضعیت حقوقی و زندگی چندان محترمانه ای را برای زنان رقم نزده است. در يونان 
باستان حقوق سياسي به كساني داده مي‌شد كه به سني رسيده باشند كه بتوانند در پياده نظام شركت كنند 
و طبعاً آنها همه مرد بودند. )ارسطو1،ترجمه باستانی پاریزی، 1358: 14( در آتن زن حقوق سياسي‌نداشت: 
يعني اجازه‌ي شركت در مجامع و بدتر از آن احراز مسؤوليت اجتماعي نداشت. محروم از حق ماليكت 
بود، نمي‌توانست كسب قانوني داشته باشد، هر زني از لحظه‌ي تولد تا هنگام مرگ، مي‌بايست در زير بار 
به اصطلاح سرپرستي نزد‌كيترين خويشاوند مرد خود يا شوهر خود بماند، و از اين طريق مي‌توانست 

از حمايت قانون برخودار شود. )يكتو2.ترجمه عاقلی، 1370: 358(
در ديگر مناطق وضعيت از اين هم بدتر بوده است. در ايران باستاني هيچ نشانه‌اي از حضور قابل توجه 
زنان در امور اجتماعي قابل مشاهده نبود. موانع اجتماعي بسياري در راه ترقي زنان وجود داشت كه گاه 
عكس‌العمل شديد طبقات تحت ستم در برابر قدرت فائقه  را در برداشت. قيام مزدك از اين نمونه قابل 
ذكر است. مزدك عقيده داشت: دارايي غني بايد به فقير داده شود، و منظور از دارايي، هم اشياء مادي و 
هم زنان بوده است.) گيرشمن3،ترجمه معین 1366: 363( تعليم و تربيت عموماً مردانه بوده است و زنان 
بيشتر در زمينه‌ي خانه‌داري آموزشهايي ديده‌اند. )كريستن سن4،ترجمه یاسمی1368: 548.( اصل تعدد 
زوجات اساس تشيكل خانواده به شمار مي‌رفت. در عمل عده زناني كه مرد مي‌توانست داشته باشد، به 
نسبت استطاعت او بود. زنهاي او به اسامي زن سوگلي )زن‌پادشاهيها(، زن خدمتكار )زني چگاري‌ها(، 
زن كنيز و اسير )چاكر زن(شناخته مي‌شدند. زوجه‌هايي كه عنوان چاكر زن داشته‌اند، فقط اولاد ذكور 

1. Aristote
2. Kitto
3. Ghirshman
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آنان در خانواده پدري پذيرفته مي‌شده است. مردان مجاز بودند با مادر و دختر و خواهر خود مزاوجت 
كنند. اين نوع ازدواج را خويذوگس مي‌خواندند ازدواج با اقارب به هيچ وجه زنا محسوب نمي‌شده، 
بلكه عمل ثوابي بوده، كه از لحاظ ديني اجري عظيم داشته است. محتمل است كه قول هيون تسيانگ 
چيني در اوايل قرن هفتم ميلادي. كه گويد ازدواج ايرانيان عصر او بسيار آشفته است ناظر به همين رسم 
باشد. )كريستن سن،ترجمه یاسمی،1368: ص433-435.( لازم به یادآوری است مطالبی که بیان شد 
نشان دهنده وضعیت زنان تمامی طبقات جامعه ایران آن روز نمی باشد . به قول مرحوم رشید یاسمی در 
پاورقی کتاب کریستن سن ، آنچه که مورد توجه نویسنده دانمارکی بوده بیشتر شامل تعالیم زند اوستا 
می باشد که حداقل در دوره هخامنشی رایج نبوده و در دوره ساسانی هم عموم مردم به آن پایبند نبودند. 

اکنون هموطنان زرتشتیهان از این آفت ها بری هستند.

قرون وسطي، دوران رنسانس، قرون معاصر: 
دوران قرون وسطي و سيطره‌ي انديشه‌هاي حكماي مسيحي بر اروپا وضع ناهنجاري را براي زنان 
به همراه داشت، مارسيليوس از انديشمندان مسيحي مورد تأييد كليسا، زن و برده را در كي مرتبه قرار 
مي‌دهد و مي‌گويد: برده‌ها، مهاجرين و زنان نبايد حق دخالت در سياست را داشته باشند. )ليدمان1 

،ترجمه مقدم، 1379: 170(
در دوران رنسانس، زنان همچنان از حقوق اوليه خود محروم بودند و نگاه به آنها به عنوان شهروندان 
درجه‌ي دوم حتي در متون ادبي و رمان‌ها قابل مشاهده بود. در قرن نوزدهم و براي اولين بار زنان در اروپا 
به تحصيلات دانشگاهي و انجام خدماتي كه تا آن موقع مخصوص مردها بود پرداختند، از طرف ديگر 
از سال 1862، در سوئد، حق رأي به آنها داده شد و سپس در اتازوني )ايالات متحده آمركيا(، نروژ، 

استراليا زلاندجديد نيز زنان از اين حق برخوردار گشتند)دولاندلن2 ،ترجمه بهمنش 1370:  373( .

دوران جاهليت عرب :
نگاه عرب به زن ناشي از وضعيت خاص اجتماعي و واقعيتهاي فرهنگي و اقتصادي ناشي از اوضاع 
ناهنجار زمانه بوده است. آنها هنوز در مرحله‌ي تشيكل دولت قرار نداشته‌اند. آنچه كه از آن به عنوان 
نوعي قانون و مقررات بتوان ياد كرد، چيزي نبود جز مشتي از رسوم و خرافات قبيله‌اي كه گاه مي‌توانست 

تا حدي خشونت ناشي از فقر و پديده‌هايي از آن دست را مهار كند)فياض، 1369 ، 7(. 
خشونت و قدرت که ناشی از تعداد نفرات رزمندیهی هر قبیله بود شرط اصلی امنیت و آسایش 
در ان قبایل به شمار می آمد. لازم به ذكر است در بين طبقات اشرافي كه عامل گرسنگي و فقر نمود 
كمتري داشت، شاهد ظهور زنان برجسته‌اي بوده است، كه اسامي تعدادي پادشاه زن در برخي نواحي 
جزيره‌العرب مثل زبيبه، تيتعه، تلخونو و زنوبيا دليلي بر اين مدعاست. )فياض، 1369 ، 29، 35( و نيز 

1. Liedman
2. De.Landelyn
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وجود مقدس حضرت خديجه )س( به عنوان نخستين كسي كه مسلمان شد و از متنفذين جامعة خود 
به شمار مي‌آمد. در مورد او گفته‌اند: خديجه دختر خويلدبن اسد بن عبدالعزي ابن قصي، زني بازرگان 
بود و شرف و مال داشت و مردان را در مال خويش به كار مي‌گرفت و قرار مي‌نهاد كه چيزي از سود 
آن برگيرند. )طبري،ترجمه پاینده 1362: 832( اين زنان برجسته شامل تعدادي كاهنه‌ها كه در واقع نفوذ 
كلام زيادي داشتند هم مي‌شد. از جمله زني از اهل حجاز كه گفته‌اند كاهنه بود و سخن آن زن نزد 

عرب همچون سخن قرآن بود نزد ما كه مسلمانيم)ابن هشام،ترجمه همدانی1377: 136(.

دوران اسلامي و تلاش براي تعالي جايگاه زنان:
نگاه دين مبين اسلام به زن‌از همان آغاز توأم با تكريم و احياي ارزشهاي فرو خفته‌ي ايشان بوده است. 

اسلام دعوت خود را نه با زن محوري و مردمحوري و زرمداري و زورمداري و نه حتي با بسياري از 
آنچه كه در نزد بسياري كرامت بسيار دارد، مثل نخبه‌پروري و ... آغاز نمود. اسلام دين بود و نقطه‌ي 
آغاز كار خود را بر مبناي تسليم به ذات حق و پاسداشت كرامت انساني كه هسته‌ي آن چيزي جز 
عبوديت و بندگي پروردگار نيست قرار داد. آیه 35 از سوره مبارکه احزاب و با توصیف اوصاف زنان 
و مردان پرهیزکار دقیقا بیانگر این مفهوم و نفی جنسیت در مسئله عبودیت در پیشگاه الهی می باشند که 
مفسران قرآن پیرامون این آیه و دیگر آیات از این دست تفاسیر ارزشمندی ارائه نموده اند که مطالعه 

آنها توصیه می شود.
شرط تكامل و تعالي در اين مكتب رهايي‌بخش همانا عزت و آزادگي است كه از راه بندگي محض 
خداوند به دست مي‌آيد. از اين رو در مقام نفس بين انسانها اعم از زن و مرد هيچ تفاوتي وجود ندارد. 
چنانكه در باب صحيفة حضرت فاطمه )س( كه در وصيت‌نامه‌ي حضرت امام خميني )ره( هم به آن 
اشاره شده است، گفته‌اند مطالب آن توسط فرشته‌اي )بقولي جبرئيل( بر حضرت زهرا )س( نازل شده 

است. )شفيعي مازندارني، 1383: 26(
دين مبين اسلام و قرآن كريم از همان ابتدا و به عنوان هدفي اساسي احياي جايگاه زن و احياي مباني 
حقوق پايمال شده اين جماعت مهم را مد نظر قرار داده است. به همين دليل با طلوع نخستين اشعه‌هاي 
خورشيد نوراني اسلام شاهد به منصه‌ي ظهور رسيدن بسياري از قابليتهاي ايشان در عرصه جهاد عظيم 
گسترش فرهنگ تسليم به ذات حق )اسلام( توسط زنان بسياري هستيم. کمترین تعداد برای صحابی 
رسول خدا از زنان 1022 نفر می باشد که در کتب معتبر رجالی به آن اشاره شده است، لازم به یادآوری 
است منظور از صحابی تمامی معاصرین رسول خدا نیستند بلکه ناقلان حدیث و نام آوران عرصه های 
گوناگون را صحابی فرض نموده اند )نوری همدانی،1384: 215(. اسلام كوشيد تدريجاً و با بهره‌گيري 
از توانمندي‌هاي خود زنان اين مشكلات و ناهنجاري‌هاي ناشي از آن را كه شامل اين طبقه شده بود از 
بين ببرد. حضرت خديجه )س( نمونه‌ي بارز اين جريان است. او نخستين زن مسلمان بود خديجه زن 

خود‌ساخته‌اي بود که تمام زندگي خود را به همراه جانش در راه اسلام قرباني كرد. 
حضرت خديجه )س( حتي در زمان جاهليت با عناويني چون طاهره و سيده قريش شناخته مي‌شد. 
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)پيشوايي، 1382: 118( ازدواج با خديجه بدون شك كيي از مراتب كمال رسول گرامي )ص( است و 
اين خود نشان دهنده‌ي جنبه‌هاي خاص شخصيتي اين بانوي بزرگ است. چرا كه عامل تشيكل خانواده 
كه خود كي عامل اخلاقي است -  و اين، كيي از علل تقدس ازدواج در اسلام است -  عاملي است 

كه جانشين نمي‌پذيرد. )مطهري، 1387: 267(
پس از خديجه )س( زنان بسياري بودند كه كثرت و تعدد اسامي ايشان آن هم در نخستين روزهاي 
شكل‌گيري اين آئين عظيم نشاني از تحول بزرگي در زندگي بانوان دارد از جمله سميه همسر ياسر و 
مادر عمار. ابوجهل، سميه را با نيزه‌اي كه به پائين شكمش فرو برد، شهيد كرد و سميه اول كسي است 

كه در اسلام به شهادت رسيد. )يعقوبي،ترجمه آیتی 1374: 384(
و دخترش و كنيزكي از قبيله‌ي بني عدي و... كه همگي از  همچنين ام عبيس –  زنيره -  نهديه	
همان نخستين سالها و حتي ماههاي بعثت به اسلام گرويدند. سختي‌ها و شكنجه‌هاي روحي و جسمي و 
شماتتهاي قريش را تحمل كردند)ابن هشام، ترجمه همدانی، 1377: 308(. در کتاب ارزشمند الاصابه 
فی تمییز الصحابه تعداد 1552 نفر از صحابی رسول خدا بانوان بودند همین آمار در اثر ارزشمند دیگر 
یعنی الاستیعاب فی معرفه الصحابه نیز ذکر شده است همچنین در معارف شیعه و در کتاب معجم 
رجال آیت الله خویی تعداد 134 نفر زن راوی حدیث از معصومین )ع( قابل مشاهده هستند نیز حکیمه 
خاتون عمه بزرگوار امام زمان)عج( علاوه بر نواب خاص آن حضرت حامل پیام ها و احادیث ایشان 
بوده اند.)نوری همدانی1384 ، ص215( دانشمند شهیر مصری احمد الجدع از علمای اهل سنت در 
کتاب اسوه های راستین برای زن مسلمان شرح زندگانی 39 نفر از این بانوان نام آور را شرح داده است 

)الجدع،ترجمه مرتضوی ،1383(

شيوه‌هاي قرآني براي تكريم زنان: 
از جنبه‌هاي تلاش حضرت محمد )ص( و دين مبين اسلام براي تكريم و پاس داشت حقوق زنان، 
تأيكد بر شخصيت اجتماعي مستقل زن است كه در آيات متعدد قرآنك‌ريم به اين مسئله توجه شده 
است. چنانكه آيات 71 تا 72 سورة مباركه توبه كه با عبارت »والمؤمنون و المؤمنات« آغاز شده و در 
آنها وظايفي نظير امر به معروف و نهي از منكر، بپا داشتن نماز و دادن زكات را براي ايشان بر شمرده و 

در نهايت بهشت را وعده‌ي چنين كساني قرار داده، نمونه‌اي از اين دسته آيات است.
در پذيرش بسياري از مسئوليتهاي اجتماعي و صحنه‌هاي خطير تاريخ اسلام شاهد حضور زنان مسلمان 
بوده‌ايم. از جمله در ماجراي مهاجرت به حبشه بانواني مثل رقيه دختر پيامبر )ص(، سهله دختر سهيل و... 
حضور داشته‌اند. )ابن اثير،ترجمه روحانی 1370: 896( در بازگشت از اين سفر بود كه كيي از زنان 
شركتك‌ننده در هجرت )احتمالاً اسماء همسر جعفر( از اجر و پاداش و مرتبه‌ي معنوي زن مسلمان از 
رسول گرامي )ص( سؤال نمود و آنگاه آيه‌ي 35 سوره‌ي مباركه احزاب نازل شد و بر يگانگي مراتب 

زن و مرد در پيشگاه الهي تأيكد ورزيد. )طبرسي،ترجمه کرمی 1380: 482(
قرآن كريم حس احقاق حق و جرأت دادخواهي را در وجود زن تقويت نموده است چنانكه در 
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آيات 8 و 9 سورة مباركه‌ي تكوير در باب زنده به‌گور كردن دختران آورده است »و اذالمؤده سئلت 
بأي ذنب قتلت« و آن هنگام كه دختران زنده به گور شده از خاك برآيند خواهند پرسيد به كدامين 
گناه ما را كشتيد. علامه‌ي طباطبائي در ذيل اين آيه‌ي شريفه‌ مي‌نويسد: اين هم نوعي تعريض و توبيخي 
است از قاتل آن دختر و هم زمينه چيني است براي اينكه دختر جرأت كند و از خداي تعالي بخواهد كه 
انتقام خون او را بگيرد و آنگاه خداي تعالي از قاتل او سبب قتل او را بپرسد و سپس انتقامش را بگيرد. 

)طباطبايي،ترجمه موسوی همدانی 1387: 351(

بيعت جلوه‌ي مشاركت سياسي زنان:
اينكه امـر پـذيرش اسلام قبـل از هجرت صـرفاً از طريق اداي شهادتين عملي مي‌شده يا اينكه بيعت 
هم معمول بوده از اموري است كه در بين مورخان موجب مباحثاتي بوده و هست. اما بدون ترديد كيي 
از جلوه‌هاي پر رنگ پديده‌ي بيعت ماجراي پيمان عقبه است كه در آن بيش از 70 نفر از جمله دو زن 
ام‌عماره نسبيه خزرجي و ام منيع اسماء دختر عمروبن عدي سلمي حضور داشته‌اند. و رسول گرامي امي 
بيعت ايشان را پذيرفت اما از آنجا كه دست دادن‌با نامحرم حرمت‌ شرعي دارد، همان‌قول را كافي دانست 
كه اين خود در آينده در مباحث حقوقي مبناي بسياري از تصميمات فقهاي مسلمان قرار گرفته است 

وشايد بتوان آن را نخستين نشانه‌ي مشاركت سياسي قاعده‌مند زنان در تاريخ بشر به شمار آورد.1
اين جريان در آينده هم ادامه پيدا كرد. چنانكه در مدينه و پس از هجرت زنان بصورت دسته‌جمعي در 
حضور رسول گرامي )ص( حاضر شده و با ايشان بيعت نمودند. نخستين اين زنان ليلي دختر حظيم بود كه به 

همراه دو دخترش عمره و عميره با حضرتش بيعت كرده‌اند. ‌)ابن سعد، تحقیق محمد عبدالقادر، 1997: 94(

جهاد صحنه‌ي احياي قابليتهاي زن مسلمان: 
تفاوت اساسي بين زنان مسلمان و كافر را در جنگ احد شاهديم. فرق بين تربيت اسلامي و تربيت 
مشركانه در احد نشان مي‌دهد آموزه‌هاي اسلامي حاوي چه دستاوردهايي براي زنان مسلمان است. در 
صحنه‌ي‌احد‌ 14 زن از جمله فاطمه )س( وظايف تهيه خوراك براي رزمندگان و زخم‌بندي مجروحان 
را بر عهده داشته‌اند و ام‌ايمن پرستار روزگار كودكي حضرت محمد )ص( وظيفه‌اي آب دادن به 
مجروحان را بر عهده داشت. )واقدي،ترجمه مهدوی دامغانی، 1366 : 175 و 180( اين حضور زنان به 
همين جا ختم نمي‌شود، گويند نسبيه دختر كعب كه مادر عماره و همسر عزيز بن عمرو است همراه 
شوهر خود و پسر خود در جنگ حاضر شد وي از آغاز روز مشك آبي برداشته  مجروحان را آب 
مي‌داده، سپس ناچار به جنگ پرداخت و متحمل زحمات بسيار شد، دوازده زخم برداشت كه يا به 
ضرب شمشير بود و يا نيزه و... رسول گرامي در مورد حضور نسبيه در جنگ احد فرموده است: هر 
وقت به چپ و راست خود نگاه كردم، او را ديدم كه بر گرد من مي‌جنگد و از من دفاع ميك‌ند. 

1.  ابن سعد، طبقات الكبري، باب بايعت. همچنين برخي گفته‌اند علت آنكه بيعت عقبه‌ي نخست، بيعت‌النساء ناميده شد حضور زني به نام عفرا 
دختر عبيد‌بن ثعلبه در ميان پيمان‌گذاران بود. )ر.ك. حسن ابراهيم حسن. ترجمه‌ي پاينده1360، ص94(.
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)واقدي،ترجمه مهدوی دامغانی، 1366 : 196-194(
بدون شك اسلام به نگاه تحقيرآميز به زن به عنوان موجودي فاقد اراده و ارزش پايان داده است در اين‌بين 
وضع قاعده‌ي خردمندانه حجاب و تأيكد بر قداست و حرمت روابط زناشويي ولذت‌جويي‌هاي جنسي خود 

به كيي از مهمترين ظلم‌ها به زن يعني عرصه‌ي بردگي جنسي خاتمه داده است. )راوندی، بی تا:49(
حجاب، قوانين حقوقي، تضمين سلامت اخلاقي حضور زنان در جامعه و ... همه و همه بخشي از 
اين تلاش الهي است كه به مدد آيين محمدي )ص( براي احياي حقوق زنان توسط دين مبين اسلام به 

منصه‌ي ظهور رسيده و حاصل آن تحولي بي‌نظير در مقام و منزلت اجتماعي زنان است.

تلاشهاي اسلام براي احياي جايگاه الهي، مصاديق و پيامدها :
پيامد همين نگاه محترمانه به زن و حقوق او بود كه تحولي شگرف در وضعيت حيات اجتماعي زنان 
به وجود آورد. چنانكه محيط خانواده در تعاريف اسلامي به گونه‌اي تعريف شد كه تمامي حقوق قبل 
و بعد از ازدواج براي زنان در نظر گرفته شود. ازدواج بدون رضايت زن عملاً مردود و محكوم به ابطال 
بوده است. ماجراي خنساء دختر حذام‌بن‌خالد‌انصاري كه رسول خدا )ص( با توجه به عدم رضايت او 
در ازدواج، حتي عقد را باطل اعلام فرمود خود نشانه‌اي از اين نگاه ويژه به حق زن است. )سرخسي، 
1406: 2( در عرصه‌ي اجتماعي حضور زنان شاخص مسلمان باعث كمرنگ شدن عنصر جنسيت در 
تعيين پايگاه اجتماعي افراد شد. بي شك عبارات تمجيد گونه‌‌ي حضرت محمد)ص( در مورد بزرگاني 
نظير خديجه‌)س(، زهرا )س( و... علاوه بر بيان واقعيتي كه در وجود ايشان نهفته بود، نوعي بسترسازي 
براي حاكميت فرهنگي بود كه نفي نگاه تحقيرآميز نسبت به زنان اساس آن به شمار مي‌رفت. اين رويه 
خصوصاً توسط فرزندان و اهل بيت عصمت و طهارت )ع( به جِدّ ادامه يافته است. امام حسن عسكري 
)ع( در بیان شخصیت حضرت زهرا )س(  فرمود: حجه ا... علي‌الخلق و فاطمه حجت ا... علينا: ما حجت 

خدا بر خلق هستيم و فاطمه حجت خدا بر همه است.
اين تفكر عدالتخواه كار را بجايي رساند كه گروهي بزرگ از محدثان و دانشمندان زن در بين مسلمانان 
به وجود آمدند بدون آنكه جنسيت عامل تعيينك‌ننده در مرتبه‌ي اجتماعي ايشان به شمار آيد و نيز حاصل 
اين نگاه عدالت‌محور در عباراتي از شيخ فريدالدين عطار نيشابوري بعنوان كيي از بزرگترين متفكران 
اسلامي قابل مشاهده است آنجا كه گويد: بل معني حقيقت آن است كه اينجا كه اين قوم هستند همه 
نيستِ توحيدند. در توحيد، وجود من وما كِي ماند تا به مرد و زن چه رسد. )عطار نيشابوري. 1370: 65( 
در سطور گذشته در مورد آمار وسیع زنان برجسته عصر رسول خدا)ص( و برخی پژوهش هایی که 
در این زمینه صورت گرفته توضیحاتی داده شد، لازم به یادآوری است هرچند این سیر درخشان در 
سراسر قرون بعدی تداوم نداشت با این وجود مسلمانان نسبت به تمدن های هم عصر خود در حوزه زنان 
حرف بیشتری برای گفتن داشتند چنانکه ابن ندیم نویسنده الفهرست باب مجزایی را به معرفی کتب 
نوشته شده به وسیله زنان اختصاص داد. حتی بعضی از زنان مسلمان به مدارج بالای حکومتی رسیدند از جمله 
سیده خانون حاکم خردمند آل بویه و مادر مجدالدوله )اقبال، 1370،ص182( و نیز شجرالدور نخستین پادشاه 
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دولت اول ممالیک مصر و رضیه الدین سلطان دهلی در هند )شبارو، ترجمه بختیاری، 1380، ص19(.
همچنين گفته شده است: اهل حديث منعي در تعليم كتابت و سواد زنان نمي‌ديده‌اند. دختر مالك 
ابن انس مي‌توانست اشتباهات كساني را كه از كتاب موطا پدرش روايت ميك‌ردند اصلاح كند. 
بنت‌المرتضي دختر علم‌الهدي كتاب نهج‌البلاغه را از عم خويش سيد‌رضي روايت ميك‌رد، گويند شيخ 

عبدالرحيم بغدادي نيز از وي روايت دارد و... )زرينك‌وب، 1384: 129( 
تدريس‌زنان، الگو بودن زنان و... در بين‌مسلمانان امري شايع و پذيرفته بوده است، چنانكه درمقام رابعه عدويه 

)135- 187 هـ.ق( گفته شده كه او از شخصیت های مطرح در عرفان اسلامی است. )حلبي، 1365: 297(
در ساير رشته‌هاي علوم‌ نيزكثرت اسامي اين بزرگان آن هم در اوج قرون وسطي در اروپا شگفت‌انگيز 

مي‌نمايد. )غنيمه،ترجمه کسایی 1372: 369(

نتيجه گیری
چنانچه مشاهده مي‌شود در فرهنگ اسلامي موقعيت طبقاتي و اقتصادي و موقعيت خانوادگي افراد 
موجب تعالي و پيشرفت نبوده است. به اين ترتيب ترقي اجتماعي فقط خاص گروهي كه از موقعيت 
ممتاز اجتماعي برخوردارند نمي‌شد. دقت در احوال زنان مسلمان شاخص هم بيانگر كثرت ايشان 
)مصادیق آن در متن ذکر شد( از حيث تعداد است و هم بيانگر آن است كه اغلب كمترين وابستگي به 
طبقات اشرافي و حكومتي نداشته‌اند. و اين امتياز اساسي اسلام در توجه به جايگاه اصيل زنان است يعني 

زن به عنوان زن و نيمي از بدنه‌ي جامعه مورد توجه بود نه به دليل وابستگي‌هاي طبقاتي.
بخش قابل توجهي از آيات قرآن كريم و وقت رسول گرامي )ص( مصروف رفع مشكلات زناني 
مي‌شد كه نيمي از بدنه‌ي از هر جامعه‌ي انساني را به خود اختصاص داده‌اند. اين توجه نه چنانچه كه در 
اوايل قرون جديد در غرب شاهديم ناشي از مصالح مادي منفعت‌جوياني بود كه بخواهند از نيروي كار 
ارزان زنان استفاده كنند و نه امري تبليغاتي براي جلب نظر عده‌اي از مردم زيرا در شرايطي كه اغلب 
مردمان چه زن و چه مرد با حقوق خدادادي خود آشنا نبودند و به دليل همين جهل براي كسب حقوق 
خود تلاش هم نميك‌ردند، در واقع پيامبر اسلام )ص( و قرآن كريم بطوركيه  متذكر شديم راه دشوار 
آشنا كردن مردم و از جمله زنان با حقوق خود و جرأت بخشيدن به ايشان براي كسب حق را در پيش 
گرفتند به اين ترتيب آنچه حضرت محمد )ص( به آن مبادرت ورزيد دقيقاً عمل به تكليفي بود كه 
خداي تعالي بر دوش حضرت ختمي مرتبت )ص( نهاده بود. به طوری که مشاهده شد سیر روبه رشد 
ارتقاء جایگاه زنان در جوامع اسلامی پس از رحلت آن بزرگوار به دلیل انحرافاتی که پیش آمد دچار 
نقصان گردید با این وجود هرجا تلالو انوار دین مبین اسلام درخشیدن گرفت باز هم مسلمانان صاحب 

افتخارات مثال زدنی شدند از جمله در زمینه های علمی و حاکمیتی که مصادیقی بیان گردید.
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اول، صفي عليشاه، تهران.
-غنيمه، عبدالرحيم. تاريخ دانشگاه‌هاي بزرگ اسلامي، ترجمه نورا... كسائي)1372( چاپ دوم، انتشارات 

دانشگاه تهران.
-فياض،علي‌اكبر. )1369( تاريخ اسلام، چاپ چهارم، انتشارات دانشگاه تهران.

-يكتو. اچ. دي. اف. يونانيان، ترجمه سيامك عاقلي) 1370(چاپ اول، نشر گفتار، تهران.
-كريستن‌سن، آرتور. ايران در زمان ساسانيان. ترجمه رشيد ياسمي) 1368(چاپ ششم، دنياي كتاب، تهران.

-گيرشمن، رومن. ايران از آغاز تا اسلام، ترجمه‌ي محمد معين)1366( چاپ ششم، علمي و فرهنگي، تهران.
-ليدمان، سون‌اركي. تاريخ عقايد سياسي، ترجمه سعيدمقدم)1379( چاپ اول، نشر دانش ايران، تهران.
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-مطهري، مرتضي)1387(. تعليم و تربيت در اسلام، چاپ شصت و كيم، صدرا، قم.
-نوری همدانی، حسین)آیت الله(. ) 1384( جایگاه بانوان در اسلام ، انتشارات مهدی موعود )عج( چاپ 

چهارم، قم.
- واقدي، محمد بن عمر. مغازي، ترجمه محمد مهدوي دامغاني) 1366(چاپ اول، مركز نشر دانشگاهي، تهران.

- يعقوبي، احمد‌بن‌ابيي‌عقوب. تاريخ، ج1، ترجمه محمدابراهيم‌آيتي)1374( چاپ‌هفتم، انتشارات علمي و 
فرهنگي، تهران.
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