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  ي و تداوم عرفان اسلامي در ايرانبررسي تأثير آموزش در پوياي
  1محمدرضا كرمي پور

  زنجان، استاديار گروه علوم تربيتي، زنجان، ايراندانشگاه آزاد اسلامي، واحد 
  نقي كمالي 
  دانشگاه آزاد اسلامي، واحد زنجان، گروه علوم تربيتي، زنجان، ايران

  :چكيده
عرفان چه در مفهوم عام و چه در معناي خاص از ابتداي ظهـور در ايـران ابتـدا بـه شـيوه      

ريـد در مجـامع عمـومي و در    آموزش ضمني از پير بـه جـوان و شـيخ و مـراد بـه شـاب و م      
گفتگوهاي روزمره انتقال يافته و در ذهن و قلب مردم نفوذ نمـوده بـا پيـدايش ديـن اسـلام و      

خواجه نصيرالدين طوسي، سـعدي، حكـيم ابـوعلي سـينا، شـيخ       -تربيت عارفان بزرگي چون
 هاي رسمي به صورت مستقيم از لحاظ علمـي و  اشراق و صدرا در طول ادوار مختلف آموزش

عملي را ترويج نموده، شاگرداني را با اسـتفاده از مجموعـه رويكردهـاي تربيتـي رفتـارگرايي،      
ي و اجتماعي به محيط آموزشي آورده به سلاح علم و عمـل تجهيـز   يگرا شناخت گرايي، انسان

هاي تربيتي  پژوهشگران در اين مقاله ضمن بررسي نظريه. اند نموده و تحويل جامعه ايراني داده
ها را به كسب دانش و سير  ها در عرفان در جهت آموزش و پرورش جوانان، انسان برد آنو كار

اند تا عرفان نظـري را بـا    و سلوك با ابناي بشر و همنوعان خويش در كره خاكي تشويق نموده
  . باشند به عمل تبديل نمايند هاي تربيتي كه راهنماي عمل مي استفاده از نظريه

  :ها واژه كليد
  .اسلامي، دانش نظري، معرفت توحيديعرفان 

                                                 
1- Karamipour.Mohammad reza@yahoo.com 
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  پيشگفتار
و ي طبيعي و مفتـاح راز  ها ي الهي و مدخل بينشها آموزش به عنوان كليد ورودي به دانش

رمز كرات آسماني موجب دستيابي بشر به قلل رفيع آگـاهي و دريافـت اسـرار خلقـت شـده،      
ارتباط انسان را با خويشتن خويش، خالق بي همتا، طبيعت مرموز و بشر پيچيده برقرار، پيوسته 

كنـد كـه از    مي آري سالك حقيقت در جستجوي معرفت الهي راهي را دنبال. سازد مي و مستمر
 رفته و با نيتي خالص به قصد قُربه الـَي االله يعنـي نزديكـي بـه خـدائي كـه از      دل وي نشأت گ

از تنبلـي فـرار   . كنـد  مي حركت 2و كمال 1هاي گردن به انسان نزديكتر است در مسير رشد رگ
با  4شود؛ تسليم و توكل مي فعاليت كه يكي از اصول مهم تربيتي شناخته 3نموده با انتخاب اصل
، شـيخ  هـا  ، سـعدي هـا  ، حـافظ ها مسير سلوك را چون مولوي شي و عياريقلب سليم و تيز هو

كند تـا   مي كه دارد طي هايي  با صعوبت و دشواري ها و جامي ها ها، ابوسعيدها، ابن عربي اشراق
هيت كه با مدارج دنيـوي و مـادي بـه هـيچ وجـه قابـل       5با عشق و طلب به مقامات عاليه اولو

  .مقايسه نيست نائل شود
اين مسير از راهبردهاي همراه و انيس و جلـيس عارفـان در راه نيـل بـه مقصـود       توكل در

 عينـي و لمـس قـرب حـق تعـالي نائـل       6عارف رهرو را به يقين، مكاشـفه  شود كه مي شناخته
  .سازد مي

شود عرفان اسـلامي جـز حركـت پيوسـته      مي راهبردهاي آموزشي مستفاد آنچه از اصول و
به منظور نيل به هدف  ها دانش به قصد درك علوم و ارتباط ميان همراه با تفكر و انديشه ورزي

                                                 
1- development. 
2- evolution. 
3- activity principle. 
4- trust in God. 
5- divinity. 
6- revelation. 
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با اصول آموزش يعني فعاليت و آزادي انتخاب راه نيل بـه هـدف را   . واحد چيز ديگري نيست
ي آموزشي مناسب به طور عادي و راهبردهاي اثربخش جهـت  ها برگزيده و با استفاده از روش

ت و رضاي خاطر كشف اسرار حكمت و حقيقت را سرعت بخشيدن به زمان انجام كار، با رغب
در اين رهگذر از هدايت مربيان چون شيخ و مـراد بايـد اسـتفاده نمـوده، صـراط      . گيرد مي پي

  .مستقيم را در جهت نيل به مطلوب درنورديد
  

 قطع اين مرحله بي همرهي خضر مكـن
  

 ظلمات است بتـرس از خطـر گمراهـي    
 

  )ديوان حافظ(   

بيداري شاگرد كلاس در كشف رموز دانش و سازماندهي آن در يادگيري نقش هوشياري و 
  )46، 1375صدرالمتالهين، . (بسزائي دارد

شناسي، ابزار زيبـائي شناسـي، فراگـرد غـور و      1توان به عنوان فرآيند معرفت مي آموزش را
و  »دنيـاي معنـوي و جهـان اخـروي    « 2و متافيزيـك ) عالم مـاده و طبيعـت  (بررسي در فيزيك 

آموزش كه در دنياي . شناخت 3راهنماي طي منزل از عالم مادي ناسوت به عالم عرفاني لاهوت
از طلب آغاز شده و عارف با عشـق  . شگفت انگيز دانش و بارگاه ملكوتي عرفان مراحلي دارد

و با تزكيه كه جنبه اخلاقي دارد جايگـاه سـالكان را بـا رياضـت     . كند مي و صداقت آن را آغاز
و خطاهـاي   هـا  نمايد، آموزش سـالك حقيقـت را از لغـزش    مي با خضوع و خشوع طيهمراه 

 4آورد كه پرودگار چـون مربـي   مي خويش منزجر و تائب نموده به كسوت انسان بي گناهي در
 بنـده و مريـد خـود را    5دوستدار مترّبي، تائب را شامل لطف و رحمت خود قرار داده و غفلت

فَوجد عبداً من عبادنَا آتَيناه رحمـه مـن   «به موجب اين آيه شريفه در اين گام عرفاني . پذيرد مي
اين بنده با احساس نياز به حقّ تعالي و بي نيـازي از غيرخـدا و    6»عندنا و علَّمناه من لدَنا علماً

ي عاشـقان نـور و خصـائل مومنـان     ها خاطري آسوده و همراه با آرامش و متانت كه از ويژگي
                                                 

1- epistemology. 
2- meta physics. 
3- theology. 
4- educator. 
5- negligence. 

خود به او رحمتي عطا كـرده و از نـزد خـود بـدو دانشـي       اي از بندگان ما را يافتند كه از جانب تا بنده( -6
 ).65سوره الكهف، آيه . (آموخته بوديم
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در  1باشد به اكتشاف رمزهاي پنهان و درك اسرار نهان پرداختـه و بـا رضـا و تسـليم     مي ورصب
خلل ناپذير استقامت نموده و با راهبردهاي اي  غيبي با اراده 2برابر مشكلات با استعانت از امداد

براي درك ارتبـاط مبـاني نظـري    . نمايد مي افاضه و اشراق رموز مكتوم و اسرار پنهان را كشف
ي عملي را مـورد بحـث و بررسـي قـرار داده و بـا شـناور شـدن در        ها ها و جنبه بيتي، هدفتر
ي اقيانوس عرفان و عبور ازمراحل دشـوار آن بـا تـرك تعلقـات مـادي وتحمـل رنـج و        ها آب

، بيـنش  3باشد، به دانش شـهودي  مي ها كه خاص رهروان روشنگر و مريدان معرفت جو سختي
  .يابند مي عقلاني و مهارت عرفاني راه

  مباني نظري آموزش و پرورش
تعليم و تربيت كه پيدايش آن با خلقت انسان در روي كره خاكي زمين، آغاز شده، پيوسـته  

، ابزار رشـد و وسـيله گسـترش    4در طول تاريخ كليد آگاهي، مفتاح دانش و بازگشائي بصيرت
باشد با عرفان به مفهوم اعم يعني جستجو براي  مي ي عينيها ي ذهني بشر به سوي پنجرهها افق

  . معرفت و رمزگشائي و رازيابي معنوي همراه بوده است
ي ها معنويت زندگي رخدادها كه از زمان 5و درك ها عرفان به مفهوم شناخت الوهيت پديده

باستان در يونان، رم، مصر و هندوستان پا به عرصه هستي گذاشته و موجوديت خـود را ظـاهر   
وده، با استفاده از راهبردهاي آموزشي و نيل به سير و سلوك و مراتب عرفاني قادر به حفـظ  نم

و ابقاي فرآيند وسيع عرفاني يعني توحيد و يگانـه شناسـي پروردگـار يكتـا شـده، تـاكنون در       
سراسر جهان پايداري، رشد و اعتلاي بشر در عرفان اسلامي از لحاظ مبـاني نظـري و جهـات    

. ينـدهاي پرنشـيب و فـرازي را پيمـوده اسـت     6به سـوي رشـد و كمـال فـرآ     علمي با آموزش
ي عرفـاني پيشـينه تحـول آن را    ها پژوهشگران در اين مقاله ضمن معرفي مفاهيم و مباني نظريه

همراه با آموزش به عنوان راهبردي پايدار در مكتب اسلام مورد بحث و بررسي قرار داده و در 
تـوان بـه تلفيـق     مـي  كه براي نيل به فرآيند تعادل در نظر و عمـل پايان به اين نتيجه نائل شده 

كه در هر يـك از فرآينـدهاي مـذهبي و     هايي عرفان و مدرنيته اهتمام نمود تا از افراط و تفريط

                                                 
1- yield. 
2- divine assistance. 
3- intuitive. 
4- insight. 
5- perception. 
6- process. 
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و اوهـام و   1روشنفكري ممكن است منتهـي بـه بـي بنـد و بـاري، و يـا گـرايش بـه خرافـات         
 2ن شك زياده روي در تجـددطلبي و روشـنفكري  بدو. جادوگري گردد، جلوگيري به عمل آيد

كـه فـرد از لحـاظ فـردي و      هايي سبب بي ديني و لاابالي گري، و موجب عدم مسئوليت نقش
اجتماعي به عهده دارد شده موجبات زياده روي در آزادي و بي بند و باري و لجام گسـيختگي  

  .نمايد مي را براي انسان فراهم
ه را به سوي خرافات و اوهـام سـوق داده و رهـروان را، از    همانطور كه افراط در عرفان را

و اوهام انداخته، جامعه را دچـار تزلـزل فكـري و     ها منطق و استدلال خارج كرده، به دره خيال
  .سازد مي بي ارادگي

  ي آموزشيها نظريه
باشد كه راهنمـا و جهـت يـاب راه پرمخـاطره      مي علمي 3يها تعليم و تربيت داراي تئوري

 ندگان و مشوق معرفتجويان در فرآيند تعليم و تربيت و نيل به اهـداف مـادي و معنـوي   فراگير
دارند نيـز ملـزم بـه طـي      مي ي معرفت الوهيت رويدادها گام برها افرادي كه در زمينه. باشد مي

هاي يادگيري و الگوهاي فعال آموزشي و راهبردهاي تدريس در مراحل آموزشي و تلفيق سبك
ي آموزشي ها مسلم است كه فعال شدن شيوه. باشند مي ي معرفت و حقيقتها جهت نيل به قله

ي بشـر از قبيـل   ها اكتشافات و نوآوري. همواره با پيشرفت علم و تكنولوژي همگام بوده است
ي درسـي بـه   هـا  را در برنامـه اي  ي تازهها ، رشتهها ، و وسائل ارتباطي انسانها ، ماهوارهها رايانه

در تحقيقـاتي كـه بـه عمـل آمـده      . ي آموزشي موثر بـوده اسـت  ها كه در شيوه اند وجود آورده
  :توان به شرح زير خلاصه نمود مي ي آموزشي راها نظريه
  :4يينظريه رفتارگرا -1

. شـود  مـي  رفتار هر فرد نشانگر خلاقيت ذهني و آثار فكري، علائق و نيازهاي وي شـناخته 
ر آمـوزش بـا تحقيقـات روانشـناختي بـر روي      اين نظريه كه قبل از نظريـه شـناخت گرائـي د   

موجودات زنده مدتها در صحنه تعلـيم و تربيـت غالـب بـود يـادگيري را مشـروط بـه ايجـاد         
 ي مادي و معنـوي تلقـي نمـوده، دريافـت پاسـخ را در واقـع نتيجـه شـرطي شـدن         ها 5محرك

                                                 
1- superstition. 
2- intellectualism. 
3- scientific theories. 
4- Behaviorism. 
5- stimuli. 
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مثال فراگيرنـده  ي روزانه انسان جاري و ساري است، به عنوان ها دانست كه در كليه فعاليت مي
شود، دانش آموز بار  مي دهد، معلم در پاسخ علاوه بر جواب، حال او را جويا مي به معلم سلام

نمايـد،   مي كند، معلم بي اعتنائي مي دانش آموز درس را به خوبي بيان. دهد مي دوم زودتر سلام
ده، يعنـي در  اين نظريه چنانچه به طـور مسـتمر در عمـل پيـاده ش ـ    . شود مي دانش آموز دلسرد

آيـد   مي در 1دبستان با پيگيري معلم و دانش آموز دنبال شود براي دانش آموز به صورت عادت
در عرفـان ايـن نظريـه بـه     . تحصيلي رسمي بسيار مطلوب خواهـد بـود   2به ويژه در دوره اول

ق ي متالّه، مرشد و طلايه دار راه حيصورت مريد و مراد، سالك و شيخ از عارف به عنوان الگو
تزكيه و سلوك به خصائل توحيدي عـادت نمـوده و    3استفاده نمود، پس از پيمودن مدتي مسير

  )28، 1390باقري، . (به درك و عمل صفات عرفاني در اسلام نائل خواهد شد
عرفان در اين جنبه نظري انسان را از محدوده خودي رهانيده و بـه وجـود مـاوراي دنيـاي     

روي از عرفا در مسير نيل بـه كمـال مراحـل عرفـاني را طـي      خود سوق داده با الگوگيري و پي
نموده، چون اقدامات خداگونه با رضايت و قدرشناسـي مـراد تأثيرگـذار همـراه اسـت شـاد و       

كـه بـراي انسـان     6دارد تـا بـه حقيقـت    مـي  گام بر 5به جهان طريقت 4اميدوار از عالم شريعت
  .جاوداني است نائل شود

است كـه عملكـرد    هايي يقيادگيري محصول تشو -فرآيند آموزشكليه رفتارهاي انسان در 
) 94، 1990اسـكينر،   -بـي اف . (آدمي را افزايش داده در بهبود و اصلاح رفتـار اثرگـذار اسـت   

شوند كه از  متوسلّ هايي بنابراين نقش مربيان اين است كه شرائط موجود را شناخته و به شگرد
  .دان كلاس را در ابراز رفتار يادگيري تقويت نمايندي اخلاقي و اجتماعي شاگرها لحاظ ارزش

هــاي اجتمــاعي و ارتباطــات ميــان فــردي و  فرهنگــي، مهــارت 7تــوان ســنن از جملــه مــي
ي مـادي يـا معنـوي كـه     هـا  ي عرفاني و خداشناسي را با توجه بـه تقويـت محـرك   ها آموزش
كـانون آمـوزش و    هاي صحيح در بردارد آموخته و با طراحي و برنامه ريزي درسـي كـه   پاسخ

                                                 
1- habit. 
2- primary school. 
3- purification. 

 .دانش -4
 .عمل -5
  .وجود خدا -6

7- cultural traditions. 
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شود و انتخـاب الگوهـاي تـدريس مناسـب رفتـار را تقويـت نمـوده تـا          مي پرورش محسوب
  .دگرگوني در رفتار آشكار شده و پس از مدتي رفتارها به صورت عادي و طبيعي ادامه يابند

  1:ييگرا شناخت -2
رفتارگرائي كه  نظريه شناخت گرائي كه با انتقاد از نظريه رفتارگرائي به وجود آمد، برخلاف

شـناخت  . شـوند  مـي  ي رفتـاري را سـبب  ها محيط و شرائط در رفتارآدميان نقش دارند، تفاوت
در شناخت گرائي فراگيرنده با يـاري  . گرائي به ذهن انسان كه فرايندي دروني است توجه دارد

طريـق  ، ذخيره، و بازيافت اطلاعات و دانش از 3، پردازش2ادراك و راهبردهاي لازم به اكتساب
  )93، 1374پارسا، . (پردازد مي ذهن مشتاق و پويا

به موجب نظريه فوق انسان به كمـك فرآينـدهاي شـناختي كـه شـامل تفكـر، يادسـپاري،        
شود مطالب علمـي را فـرا گرفتـه، مسـائل      مي پيچيدهاي  يادآوري و استدلال به شكل مجموعه

تجربه قادر خواهد بود آينده را رياضي، اجتماعي و عرفاني را حل نموده و با كسب بصيرت و 
در عرفان اسلامي نيز به تفكر و انديشه ورزي به حدي اهميت داده شـده كـه   . پيش بيني نمايد

بـه عـلاوه داسـتاني كـه از پيـامبر گرامـي       . داند مي سال عبادت 70يك ساعت تفكر را برابر با 
ر بزرگوار به مسجد مشـرف  كنند مهر تأئيد بر راهبرد شناختي است روزي پيامب مي اسلامي نقل

. هـاي علمـي بودنـد   4گروهي از مومنان مشغول خواندن نماز، و تعدادي سـرگرم بحـث  . شدند
هـر  : فردي از رسول اكرم سوال كرد، عمل كدام يك از اين دو گروه برتري دارد؟ پيامبر فرمود

  .است كند نيكوتر مي اما آن گروهي كه بحث علمي را دنبال. دهند مي دو كار خوب انجام
آيد، كه تمام ملتهاي روي زمين به طـور كلـي از    مي ي مكاتب عرفاني چنين برها از بررسي

تواند بيـانگر حقيقـت باشـد، ممكـن      مي كه ها منتهي تفسيرات آن. و خرد برخوردار بوده 5عقل
حقيقت در تمام مذاهب و مكاتب يكـي اسـت خـواه دركتـاب بـه چـاپ       . است متفاوت باشد
يس ارائه شده و يا به طور شفاهي از نسل سابق به نسل لاحـق انتقـال يافتـه    رسيده و يا دستنو

ي مختلف بيان ها عرفاء مذهب جديدي را به وجود نياوردند، بلكه يك حقيقت را به زبان. باشد
  . كردند

                                                 
1- cognitivism. 
2- acquire. 
3- process. 
4- Academic discussions. 
5- wisdom. 
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. ما نه تنها كليد آن را گم كرده ايم بلكه هدف اصلي مقصد عمده آن را فراموش كـرده ايـم  
زيـرا  . يكي است ولي بيان الوهيت اشياء و معنويت رويدادها مختلف است حقيقت در همه جا
انفـرادي شـان نظريـه خـود را      1ي متفاوت و آگاهيها ي مختلف با بينشها ابناي بشر در مكان

توان عرفائي بار آورد كه مجهز به ابـزار سـعه صـدر،     مي براي رفع اين ايراد. نمايند مي منعكس
يري و ژرف انديشي بـوده در قـرن انفجـار اطلاعـات از يكسـويه      جامعيت انديشه، انعطاف پذ

  .نگري، و جزم انديشي به دور باشند
تفكر در اسلام براساس معرفت توحيدي، بشر، جهان و طبيعت به عنوان يك نظام مرتبط به 

چرخد كه با عشق، طلب و كوشش از درون انسان نشأت گرفته، در رونـد تكـاملي    مي يكديگر
رسـد اعتقـاد بـه     مي به نظر. كند مي ي پرپيچ و خم نيل به معبود را با اميدواري طيها عرفان راه
د نه تنها مخالف با روشنفكري نيست، بلكه مدرنيته در فرآيند جنبش و اسـتمرار آن  2اين رويكر

. تـوان شـناخت   مي كه بعضي از عرفا، از آن به عنوان عقل مستقل ياد كرده و پروردگار را با آن
چون دانـش و يـادگيري ميـان روشـنفكران و مـردم      ) 25، 1371جان لاك، . (ينه شودبايد نهاد

روشنفكري . شوند مي ن از دانش و بينش بالا برخوردار3عادي از هم فاصله داشته و فقط نخبگا
دينه نخواهـد شـد، مگـر اينكـه قدرتمنـدان سياسـي بعضـي از عقائـد         4در زندگي اجتماعي نها

به اكثريت مردم تلقين نمايند و فاصله فرهنگي ميان عالمان رباني  مطلوبشان را از طريق تحقيق
ي مناسب كم نموده، طبقه عامي را حداقل به متوسـط  ها و مردم عادي را با راهبردها و آموزش

البته مداخله در اين امرنبايد گروهي را به طرفداري از خدا در مقابـل گـروه ديگـر    . نائل سازند
 م مردم به نخبگان و عام يعني مردم عالم و جاهل اصل سلطه را بيادانديشه تقسي. تقويت نمايد

آورد با وجودي كه شناخت در آموزش و پرورش بايد براي همه باز و آزاد باشد كه با اصل  مي
ره اسـتفاده شـده كـه مفهـوم     5در اسـلام از نـور بـه عنـوان اسـتعا     . منافـات دارد  ها حقوق توده

شود اين است كـه   مي رائي را در برداشته، سوالي كه مطرحآزادمنشي، منطق محوري و انسان گ
جواب، اسلام خود مبتكر نور و روشنفكري . ما نياز به روشنفكري خارج از فرهنگ خود داريم

 بوده كه پانزده قرن پيش آن را به تمام دنيا ابلاغ كرده است در حالي كه جهان در تاريكي بسـر 

                                                 
1- personal awareness. 
2- approach. 
3- elite. 
4- institutional. 
5- metaphor. 
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غـرب متفـاوت اسـت زيـرا روشـنفكري در غـرب از        برد، استعاره روشنفكري در اسلام و مي
گيرد كه مبناي اقتدار آن قانون  مي شود و در اسلام از شورا نشأت مي حكومت دموكراسي ناشي

  .باشد مي خدا
  :يگراي1نظريه انسان -3

انسان به طور كلي از فطرتي پويا و ماهيتيّ تلاشگر برخوردار بوده، در تمام مراحل آموزشي 
دو به دور از تحجـر و واپسـگرائي بـا تمايـل بـه      و خواه معنوي و يا تركيبي از هر  خواه مادي

-ي قابل استفاده در تمام زمينهها پديد آوردن فرصت. سازد مي خلاقيت، استعداد خود را شكوفا
شكوفائي و نقطه اوج خودسـازي و تزكيـه نفـس، از    2ها به ويژه عرفان و تصوف كه مهد خود

مريدان و  ها باشد كه با بكارگيري بهينه فرصت مي ان و عارفان خداجويهاي برجسته مربي نقش
نماينـد تـا آزادانـه فراينـد يـادگيري را       مـي  ي صعب العبور ياريها تلامذه را در جهت طي راه

. چگونه آموختن مهم است زيرا بين تـدريس و آمـوختن تفـاوت دارد   . تسريع و تسهيل نمايند
ي يراگ بلكه خوب بياموزد تا نظريه انسانوب تدريس نمايد، هنر مربي در اين نيست كه فقط خ

دانـد كـه در    مـي  ف و تحـول پـذير  3كه در عرفان جايگاه والائي دارد و انسـان را، قابـل انعطـا   
 جستجوي اسرار طبيعت و مـاوراي آن نيازمنـد آمـوزش در جهـت يـادگيري و انسـان گرائـي       

ي انسان كه اعتلا و بالنـدگي دنيـاي بشـر را    ايو با توجه به نياز خود شكوفآبراهام مزل. باشد مي
ملـي  4بموجب اين نظريه رابطه تعـا . سازد مي شود نظريه انسان گرائي راجرز را تكميل مي سبب

معلم و شاگرد كه با صداقت و اطمينان همراه اسـت فراگيرنـده يـادگيري را دنبـال نمـوده، در      
توانـد   مـي  و اعتلاء را داشته پيشرفت كند كه شايستگي يادگيري، مي دانش آموز احساسي ايجاد

خود ابتكاري در فرآيند يادگيري مشاركت فعـال داشـته بجـاي راه حـل تجـويزي، راه حـل       5با
  )35، 1960مزلو، . (منطقي و بهينه مشكل را خود بيابد

                                                 
1- Humanism. 
2- self-actualization. 
3- flexible. 
4- interactive. 
5- self initiation. 
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شخصي و  1داند كه مريد با درك دانش يا تجربه مي ي حقيقت را شهوديعارف وسيله شناسا
مراحـل خودشناسـي و    هايي ها و سختي يا الهام از مراد به آن نائل شده و در نتيجه طي رياضت

  )61، 1385الهي قمشه اي، . (كند مي طي) مريد و مراد(خداشناسي را چون موسي و خضر 
در صورتي كه شيخ، مرشد و يا مراد ميدان خود ابتكاري مريـدان را فـراهم ننماينـد، خـود     

  .در آنان رشد ننموده، پيشرفت مراد آسيب خواهد ديد ارزشيابي
  :2نظريه آموزشي اجتماعي -4
ي است به تعامل ميان شخص، محـيط و  يگرا و شناخت ين نظريه كه تركيبي از رفتارگراييا

رفتار اهميت داده، تقليد و مشاهده را كه با پردازش اطلاعات همراه اسـت از عوامـل اثـربخش    
گـذارد، رفتـار    مـي  محيط به طور مسـلم در رفتـار تـأثير   ) 12، 1982دورا، بن. (داند مي يادگيري

فراگيرنده بر جبرگرائي دو سويه قرار دارد كه با تعامل ميان شاگرد، يـادگيري، معلـم و شـرائط    
خورد به همراه دارد بـا   3مربي با انتظار از دانش آموز كه باز. شود مي آموزشي و پرورشي انجام

سب به ادراك فرا گيرنده كمك نموده، اگر لازم باشد به تعامل بيشتري در ي تدريس مناها شيوه
تقليـد و  . دهد تا دانش آموز به موفقيت خـود مطمـئن شـود    مي يادگيري ادامه -فرايند آموزش

هـايي    الگوگيري از معلم به اجتماعي كردن دانش آموز مسـاعدت نمـوده سـبب ايجـاد انگيـزه     
  .كنند مي تقويت شود كه رفتارهاي يادگيري را مي

در جهان عرفان نيز به نظريه آموزشي اجتماعي كه هم از تشويق و تقويت برخوردار باشـد  
و هم تعامل مربي، سالك و محيط آموزشي به ادراك و درايت فراگيرنـده بيفزايـد توجـه شـده     

  .شعر حافظ در زير مويد اين نظريه است. است
  

 بنــده پيرمغــانم كــه زجهلــم برهانــد
  

 هر چـه كنـد عـين عنايـت باشـد     پير ما 
 

مربي و شيخ در تعليم و تربيت عرفاني به حدي در آموزش نقش دارد كـه برخـي از    4تأثير
عرفا و تصوف گرايان وجود چهار نوع مرشد و معلم را در ميان اقوام خـويش جهـت هـدايت    

  )121، 1384انصاري، . (دانند مي لازم

                                                 
1- individual experience. 
2- socialism. 
3- feed back. 
4- educator's influence. 
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اسـتدلال   سازد تا با اعتماد و مي اوليه سير و سلوك آشناكه تلميذ را با شرائط : پير دليل -1
ي پر پيچ و خم عرفان را طي كند يعني دانش و منطق سازگاري و طي طريق توحيـدي را  ها راه

  .دارا شود
ي رفتاري را با تقويت رفتـار كـه همـان    ها علاوه بر دانش و آگاهي مهارت: پير طريقت -2

  .مايدن مي باشد تمرين مي شرطي شدن آموزش
، بـه شـاگردان   هـا  و ابهـام  هـا  با تأئيد بازخوردهاي صحيح و رفع پيچيدگي: پير صحبت -3

  .دهد مي پندها و نصايح واضح ارائه
مريد را به كسوت مرشد و مراد درآورده، از تعلقات دنيوي رهـا شـده چـون    : پير خرقه -4
نـده و شـادي بخـش قلـه رفيـع      ي اميدواركنها با انگيزه. گسلد مي ي ماديها كه از علقهاي  آزاده

  .نمايد تا لذت عمل اخلاقي و عرفاني را درك كند مي يادگيري را طي

  اهداف آموزش و عرفان
هدف رسالت يا آرماني است كه رهنمون فراگيرنده در جهـات طـي طريـق بـا آغـاز اصـل       

 اهـداف آموزشـي و عرفـاني در   . باشـد  مـي  مناسب و استفاده بهينه از راهبرد در مسـير مقصـد  
  .باشند مي ي داراي وجوه مشتركها بسياري از ويژگي

  .كنند مي جهت و روند مسيرها را معين* 
  .باشند مي و الگوهاي عمل ها راهنماي روش* 
  .دهند مي ارائه ها راهبردهاي پايدار در راستاي تسريع و تسهيل نيل به هدف* 
  .كنند مي معرفي ها راهكارهاي كوتاه مدت در مسير پايانه* 
  .باشند مي عمل و راهگشاي اقدامات در تئوري و تمرين 1راهنماي* 
  .كنند مي ايجاد 2بين نظريه و عمل هماهنگي* 
ــا اهــداف آموزشــي در بســياري از نظــام *  ــانگر ه ــه 3ي آموزشــي جهــان مقاصــد آرم ايان
 عرفان از لحاظ مفهوم معرفت قلبـي انسـان تلقـي   . كنند مي را دنبال شناسي و خداجويي معرفت

و عارف فـردي اسـت كـه همـه جـا در پـي       . د كه از طريق كشف و شهود حاصل گرددشو مي

                                                 
1- practical guide. 
2- coordination. 
3- aspirations. 
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ينش كسب معرفت و شناخت راز 1باشد، هدف از آفر مي ي شناخت خداها كسب معرفت و راه
است كـه  اي  باشد آنچه داراي ماهيت متافيزيكي است عامل ارتباط دهنده مي و رمز عالم خلقت

ايجاد دگرگوني روحاني، اخلاقـي  . يكديگر وصل كرده است تمام عناصر جهان را زنجيروار به
وفـاق جمعـي پـرورش داده بـه     2و معنوي عقل انسان را براي زمينه سازي يك صلح پايـدار و 

با يكـديگر هماننـد اعضـاي يـك بـدن       ها ت وجود در بشريت و همبستگي انسان3هدف وحد
  .همكاري خواهد كرد

يا تفرقه آميز بدون داشتن آرمـان كلـي قـادر بـه     بشر در دنياي امروز به صورت جداگانه و 
بدون ما شدن نفرات و وفاق جمعـي آحـاد انسـان در    . ادامه زندگي و بقاي حيات نخواهد بود

خواهيم در عمل وحدت وجودمان را حفـظ نمـوده و خـود را بـا      مي ي آدميان چگونهها آرمان
دگاه فرا ذهني خويش لازم است براي حصول دي) 179، 1384وين دائر، . (ديگران يگانه بدانيم

را كنار گذاشته، به سعد صدر، جامع نگري و انعطاف پذيري تمسك  ها و كم بيني ها تنگ نظري
اي  به چگونگي عمل متعادل سيسـتم بـدن كـه تعامـل بـا يكـديگر اسـت بـراي لحظـه         . جوئيم

وحـدت وجـودي   پندار و رفتارمان را همسو و همراه و همكار با يكديگر قـرار داده  . بينديشيم
فكر كنيم و وحدت وجودي عمل نمائيم زيرا همه ابناي بشر از خرد و كلان، زن و مرد، سياه و 
سفيد، بومي و غيربومي، مسلمان و مسيحي، فارسي زبان و بيگانه زبـان بخشـي از يـك پيكـره     

 به تأئيد شاعر نيكومنش و عـارف راهبـردي  . آيند مي شود به شمار مي بزرگ كه بشريت خوانده
قرن ششم سعدي شيرازي بني آدم را از تـار و پـود بافـت اصـلي انسـانيت گـوهر و وجـودي        
منسجم معرفي نموده كه در نظريه عرفاني وحدت وجود با همه تضادهاي موجـود ميـان آنهـا،    

چـون همـدلي،    هـايي   تواننـد ايفـاگر نقـش    مـي  همگان جزئي از كل بوده و در دنيـاي متحـول  
  .گر باشندهمدردي و همبستگي با يكدي

  
ــد ــاي يكديگرنـــ ــي آدم اعضـــ  بنـــ

  
 كــــه در آفــــرينش زيــــك پيكرنــــد 

 
ــار ــدرد آورد روزگـ ــوي بـ ــو عضـ  چـ

  
ــرار    ــد قــ ــوها را نمانــ ــر عضــ  دگــ

 

                                                 
1- creation. 
2- social consensus. 
3- unity of being. 
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 173/ ي و تداوم عرفان اسلامي در ايرانيدر پويا بررسي تأثير آموزش

 

  آموزش مفتاح جاودان سازي عرفان اسلامي در عمل
تـوان اسـتعدادهاي    مـي  با آموزش نظري معرفت شناسـي و راهكارهـاي عرفـان و تصـوف    

ي داراي روش و يي صـاحب مـنش، علمـاي   تبـديل نمـوده، عرفـا   عرفاني بـه قـوه را بـه فعـل     
انديشمنداني روشنفكر بار آورد كه انديشه ناب عرفاني را در سراسر جهان گسترانده، با سـلاح  
دانش، بينش و عمل عرفاني دنياي پرآشـوب مـادي را كـه ارمغـان آن جـز كشـتار، آوارگـي و        

آميـز و همسـاز تبـديل    1اني آرام، صـلح باشد به جه نمي دربدري اشرف مخلوقات، چيز ديگري
  .نمايند

كت نسل جوان و عدم نفوذ سيره و رفتار بزرگسالان 2پيمودن چنين راه دشواري بدون مشار
عارف در نو نهالان معرفت گرا و فقدان نظارت هدايتگر در مراحل سير و سلوك و عـدم طـي   

  .دوران شاگردي و كارورزي ممكن نيست
باشـند از جمـع    مـي  دي كه هر يك از آنها موجود منحصر به فرديبا وجو ها در ميان انسان

ن 3گيرد كه نظريه وحدت وجود را در آثـار عرفـا   مي آنها مجموعه واحد و نظام منسجمي شكل
سـازد كـه تمـام     مـي  اصل وحدت وجود اين انديشه را به ذهن متبادر. نمايد مي اسلامي ترويج

خـواه واجـب   . شـود  مـي  ناميـده 4تند كه وجودموجودات عالم داراي اصل و منشاء واحدي هس
ابـن عربـي،   . (الوجود، ممكن الوجود و خواه موجودات ذهنـي و يـا موجـودات عينـي باشـند     

  )18وحدت وجود، 
فان عملي و اخلاقي در 5در جهان بي انتها چنانچه به اين اصل ايمان و اعتقاد يافته و در عر

از دنياي داخـل بـه سـوي جهـان     اي  دد، پنجرهي سير و سلوك آن را به كار بنها هنگام طي راه
  .گردد كه تمام جهان اطراف را منور و با صفا خواهد كرد مي خارج باز

  رابطه عشق با عرفان و تعليم و تربيت
تـوان   مـي  كه 6را در برداشته و عرفا از طريق شهود» شهودي و حضوري علم«عرفان مفهوم 

ي نوراني عوالم حيات سير نموده، ها برده، در افق از آن به عنوان معرفت احساسي و عاطفي نام

                                                 
1- peaceful. 
2- participation. 
3- Islamic Gnosticism. 
4- existence. 
5- applied & moral theosophy. 
6- intuition. 
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 92پاييز * 37هشمار* همد سال* اسلامي عرفانفصلنامه تخصصي / 174

  

صانع عالم را به وضـوح درك نمـوده خويشـتن را بخشـي از جهـان       1صفات ثبوتيه وحدانيت
  :صفات. شناسند مي هستي و ذات برتر حق تعالي

  
 عالم و قادر وحي است و مريد و مدرك

  
 هم سميع است و بصير و متكلمّ، صادق 

 
ي و درسـتكاري را از خصـائل ذاتـي    يي، گويـا يي، بينـا يحيات، اراده، شنواي، يي، توانايدانا

را صـفات   هـا  كه آن ها يك سري از ويژگي. نامند مي را صفات ثبوتيه ها پروردگار دانسته كه آن
در ذات ربوبيـت كـه مالـك و     ها گويند نيز از خداي يكتا دور نموده كه هيچيك از آن مي سلبيه
  .باشد راهي ندارند مي كننده عالميان 2تربيت
  

 نه مركّب بود و جسم، نه مرئي نه محـل
  

 خالق دانشريك است و معاني تو غنيبي 
 

داراي مكـان و  . آيـد  نمي به رويت در. خداوند بي همتا تركيبي از اشياء نبوده، جسم نيست
هستي و  شناخت زواياي جهان. باشد مي بي نياز ها شريك و نظير نبوده و از همه اشياء و انسان

با يكديگر علاوه بر روش عقلانـي كـه    3توحيد وجود مطلق الهي و ارتباط خدا، جهان و انسان
در حيطه بينش فلسفي است به بصيرت عرفاني و عشق به خداشناسي نيازمند است كه عارفـان  

  .اند ي پيچيده با موفقيت عبور نمودهها رباني و شعراي عرفان دوست از آن گذرگاه
شناسي را در دانش پژوهـان   ني مغناطيس تربيت انگيزه عرفان فرآيند معرفتعشق به عناوي

سـازد، عشـق درس را جـذاب، بحـث را      مي تسهيل و آنان را به يكتاپرستي و تقرّب الهي نائل
  .بخشد مي فعال، آموزش را دلپذير و عرفان را معنا و جاودانگي

فاء و معلمـان جرقّـه آن را در   ي است كه در وجود كائنات نهاده شده، عرهديه خداي 4عشق
  .نمايند مي مستقيم هدايت 5كلاس هستي و درس روشن نموده شاگردان خود را به صراط

عارف، پير يا مرشد در كسوت مربي چون پدري مهربان و دلسوز به ارشـاد صـحيح تلميـذ    
ح و ي كـج و معـوج بـاز داشـته، راه صـحي     هـا  دهنده شاگرد را از راه 6پرداخته به عنوان هشدار

                                                 
1- unity. 
2- educator. 
3- human. 
4- love. 
5-the straight path. 
6- alarming. 
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عشق پايدار در تربيت متربيان نقش . دهد مي نوراني را در جهت نيل به هدف در اختيار او قرار
  .نمايد مي بخشي ايفاء1اثر

عشق ورزيدن يك نوع هنر است اما اين هنر به مثابه ديگر هنرها نيـاز بـه تعلـيم و تربيـت     
  ).152، 1356اريك فروم، . (دارد تا شكوفا شده و به بالندگي برسد
گيرد و در عرفـان   مي خالص و هدايتي خداگونه نشأت 2عشق راستين كه از دلي پاك، قلبي
عشق موجب تعامل در انديشه، گفتار و رفتـار  . شود مي اسلامي به عنوان منبع عرفان ديني تلقي

  .شود مي آدمي شده، در مدرسه، مسجد، خانقاه، محيط كار و خلوت و جلوت ظاهر
شناسي  فت4شناسي، معر3ي برخوردار بوده كه هستييجايگاه والاعشق در عرفان اسلامي از 

هم ارتباط داده و شناخت حقيقـي ذات حـق تعـالي را در منظـر توحيـد      ه شناسي را ب5و ارزش
  )6، 1391كربن، . (سازد مي شناسي براي انسان، محقق

ي عشق، طلب و احساس مثبت استوار است كيفيـت و حسـن   ها مرحله شهودي كه بر بنيان
از . گيـرد  مـي  انجام عمل را با هدايت در مسير صحيح در برداشته و از كميت و كثـرت فاصـله  

ي، اثربخشي و واژه عرفان استفاده شده كه پوياي اينرو در گزاره من عرَف نَفسه فَقد عرَف ربه از
ري و در اينجا علم به معرفت تبديل شده و در سراسر وجود انسان جـا . رضايت را در پي دارد

هم پيوسته با احتراز از شـك، تزويـر و ريـا    ه گردد، نيت، عشق، يقين و عمل صالح ب مي ساري
  .شود مي ي نيت خالص و عشق ناب مشهودها ارزش

ي ها توان اضافه نمود پيروي از مرشد يا مربي به عنوان الگو و استفاده از ظرفيت مي در واقع
ي تربيتي راستاي نيل بـه هـدف را تسـهيل و    ها ، اصول و روشها از نظريهاي  ذهني و مجموعه

لياقـت  . (دهد مي نمايد و انسان عارف، خداجوي و فهيم و رنجكش را تحويل جامعه مي تمهيد
  )19، 1396دار، 
  

 كه انسـان بـودن و مانـدن چـه دشـوار اسـت
  

 هشيار است كهكس مي كشدآن چه رنجيويابردل 
 

                                                 
1- effective role. 
2- pure heart. 
3- ontology. 
4-episternology . 
5- axiology. 
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  :نتيجه
د كه معرفـت عقلـي عملـي از معرفـت عقلـي نظـري در       ي پژوهش چنين بر ميĤيها از يافته

گيرد كه تنها از طريق آموزش اثربخش با تعامل مثلث تربيتي عـارف، مريـد و    مي عرفان نشأت
به علاوه آموزش با استفاده از راهبردهاي متنوع در جهـت نيـل   . شود مي موقعيت موجود انجام

و اصول عرفاني در جامعه و جهـان   اه به اهداف عاليه عرفاني و فلسفي موجب گسترش نظريه
ارائـه الگوهـاي عرفـاني از عارفـان كامـل معـرّف       . بخشـد  مي شده گيتي را استحكام و انسجام

باشد كه با اعتقاد راسخ به جهـان معنـوي پيشـرو     مي از آموزش و پرورش شاگرداني هايي نماد
مراحل دشوار زندگي را با عرفان اخلاقي و عملي بوده و با عشق و استقامت در راه عبور از آن 

  .اند توكل به عارف كل يعني خداي متعال پيموده
آموزش همواره به عنوان ابزاري كارساز، فرآيندي مشكل گشـا و سـائقي پيشـرفت گـرا در     

در . خدمات مكاتب عرفاني و اخلاقي راهنما و ياور رهپويان عرفان در نظر و عمل بوده اسـت 
ي معنـوي زيـادي قـرار گرفتـه فرآينـد      هـا  يرات و بحرانقرن اطلاعات كه جهان دستخوش تغي

تواند به عنوان راهبردي اثربخش و فراگير با آغازگري  مي يادگيري در عرفان و اخلاق -آموزش
اصول آموزش و پرورش نظير فعاليت، فرديت آزادي، سنديت و كمـال از هـر يـك بـه انـدازه      

تربيتـي رفتـارگرائي، شـناخت گرائـي،     مطلوب و دور از افراط و تفريط و ادامـه رويكردهـاي   
انسانگرائي و اجتماعي با طراحي و برنامه ريزي نخبگان خداجوي يعني اشرف مخلوقات را كه 

دانند سير مسالت آميز زندگي  ها مي نمود خدا بوده و پروردگار را كه مالك و مربّي وجود انسان
  .و روند سعادت قرين آخرت را طي نمايند
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