
��������	
���
�	��	��������	���������������������� �

� 
	� ���!"���#$�#�%&'())����*+,$(��*+,��-�($ 

� �

 

 

��

��������	
��
��������	������������������������
���������������
����

��� !Plantago major�"#��$�%���&����#�
#!'(�)�"*
�+,��!-� "� �

��������	
��
��
��	
���	�	�����������	
������

������	�����	�������	� !�"	�
#����	�$%�&'	�(�)	�*�+	��,%�	-		

�	�	$%�&'	�(�)	�*�+		��,%��.��'	�����	
��*		$�/%���)0		��������	
��1	 !�"	�
#����-		

2	�����	�����	�������	 !�"	�
#����	$%�&'	�(�)	�*�+	
'3�	4�&'3�5-R_dana@yahoo.com 

� �

�������

���������	
�����
����������������������������������������

����������������� �!"��#�����$�%��Hartwell����&$����'(��"�

�����������������)�"����*+,-
������.�/�������0$��1����������2�

��Podophyllotoxin�����������������������2���3
4����"�

����	��

�������������������������
��
������������
������
������������������������ ��������!����"#�
����#�
������#�$
%����!����&��'��(���

�������)%����(���*
+���
,�#�
+�- �./����0������1�������!��-����!�
������2��$���345���������2�
������$
�%���6�������
0

����$
%�#�������#�����7&���+���
�������������"� ��+�8��9��!���)%���� �9�:�1�
����;9 ��������+<Plantago 

major�=�����
�&+��������>��?�������"���9%�@$�����2��A����������#�	�2���������2� �)�B�������������C9*������
0<�D�������

���%��E�F*��=���G���H*�"���G�B��B:�"� ���G�9/
0�"� ����I���������� C����#���������������������2�� �J������"���%�/�2�� �2�������

�������������������)���K����7?!�#�����"����0�L��D0�!��)M�����"#�$
%�!��2
�+�-�/�"#�?�N�
+�"�(���+�2� �J�����"�&K90

� ���(������1���- �./�I���!��O� �%�
��2���&������
�����D�
���6�������P������$
�%���6������2�� �-�Q���B������

���D��!����D�������+����;9 ������(�����1���I�����
����2� ����P��!���%���2� �-Q���D����<��R
�������D������=����D���!��

<�I�S:�L+=����+�������"��T9�����!����(�2��:�8���������K�%��(�1���������������N���U��%��
����D�
����6�#���0�I���M0�#���!:

�����&*�
/�2��
9D�/V��������������J�������K�0�H���B�%���*���-
�����%�!�����K�%�����#����� ���W44TA����2�!�#�$
%�������

�����(���?�9(<���7��%���!:�=�)*
+�J�X��17 �I�9	��������������������� ����P������$
�%��6
���N�������J�!�
����#��V*����

���%��������1����#��!:�
 ���!���)�Y��� �(�E�<���7��%���!:�=�E������K9��� �(�<�
T���Z:=������(����K��%��1��������[�����

������:�)%�������\QD�����L+��B���������P�������������B���T9�����
 ����
����;9 ����R
���I�S:�������]��PA�����
^9

����_A`�S��#������`�S��������!��-�����
���a������b4�5��������������I�������
���a�������D����������#�D��2�,�-
���+�����!��cd�

���0b4��������#�D��e%������
���1��)%�����[������������
�����;�9 ��������)%��#:�!�����A�f��g0�I���!�����:<�-�Q���2�� 

���D��!����D����=���������6����D
���6�)�a�?�I�(��������������;9 �������P���&�������)%���(!����������������+"���$
%

���������������:������
0�)?�%�#�V�������T�g��e��
(�
��h0�"]��PA�����
^9B���T9���������������#�D������+�������#���&���

� �1��

�i�����C�j����5��!�$�
�������������6������$�%���
���7��8��9���&:;�
���7��8�/�9�����	���<$�(!���8�1� 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


                  ��� �������������������������� 
	� ���������
���#�!"����#�%&�))� �

 

����


��$�������	
������$�%�����
���=*�1>�����9�����?����@����.�����

���������������A�����������9���"������������$�8��:;�"����9�������%��

����$�;���������������
:���$��������7��"��
(���9"�����<)�
��"

������������B������
C�������D���;��������������&�"EF�G�%�1�����

����&�������"�����������#����%,-��
��������������
��H���

����������$�%���������(����������#�����$�%�������8�������I��������

J?�$����"�'���"��9�9��������B��
�����
��92=K8�L"�*1> �

�����������C�"��D<��BM����� ��N�J��������"O�C��"��G�5���"�/��

����������P��%�I���������&�Q�� 9������
�(���"�������#��"���

�������������R��3S����"���8������$����"�#��5
D���T$�������9�

������B�����'.2��9"������������$��������7�������1����"����

������������UM
Q��#���V������4:;�
��B�!�PC�&0���#���

#�
�����������	
������������������$������������.���!���W9�
$

�����X���
����1��Y"������'9��������#����V������&0����#���

#�
�����������&����:;��
����$�������Y"�������������8������

O(9�Ames)�>��B����1���������Z�������&$����'(��"�O�(9�*+[\�

����U��M
Q�������������$�%����
��"��4��:;
��B���!�PC


��$���������D���������������.�9��������Y"�� ��9������#����

�������������7���������9<$�(!����������� 9
�
?����O
�����
D��

�������B�������������	
���8
$���.�1�Y��� 9���������3�������

��%���������������
4�����&�:;�8 9
�
?���
D�C���S�������

����
����)� 9
�
?���O
���B:;���B.��=\�"�]�>1���Y"�����

�9�� O(9�&:; #����	�� <$�(!��� ��
C�9#���� /��9���

���������
?������%������4:;�
�����������9����.������	
�������

����.=,1>�������&�:;�#�����9��������#������9<$�(!������
C�9

&:;��9�V!�D����^��@�$�����=fram- shift�>����4$�;��9

��
�
?��#����B	;�1���9��TA100�������� �9������
�.����	
����

����#������B��	;����4��$�;�@���$����&��:;�#�����&�"E��F

B��=[�1>�9���&:;�#���������&�:;�B�M�����<$�(!����
C�9

����8�
.���09�������D�
�_���S���=��� 9
�
?����
�D�C�>���9��$���

��
$�
.��
.=��"O�G"���>�
�
?���	��� 9
�
?���"1�(�8�

��������49���"��49"��#���&Q��#=�����$���"��D��8�4�9�>�������

�������(M��/��$�����������6������Plantago major L. ����

����$�)��#Plantaginaceae���������9"����G��5��#�����8

������8�
��F�#���#��(���������8�M(;��#�����
_���$��8�?�	���

���������B�P$�(��8��%������#����&�F�8��)�Y����8�.����

�������������B��������`�"����B$�	��"�J)��������8��������'4����

=+�"�a�1>������������������
�$������������ 
.�����������6�����

���M�C=�
����b�cC�����3

4�>
�X�$"<C�8
�X�!�'!2�8���8��


�X��F������ ���
9"�"���C������9"����������8������d�?�S����(:���

��������.1�����$������#
���X�$""<C��M��H��V�������#����

Plantago8Luteolin 7-glucoside ���������B�����

������&��3$���%���������:��"�#������&���F=*-"�+�1>�#����


���X��F�����������
����������������/���������
��.��
��;�#����

Oleonolic acid , ursolic acid�B�������"�� �9������

�BC�4���F�������
�������:�����7������������
��:������������������


$���=+�1>�����������������6�����������
�����b�cC����MH��R
4�

Plantamajoside"�ActosideB������=**��1>�6��������

�
���X�!�'!2�#����������������������B��S�������B������9����

Indican  "��Plantagonin���
�$������($�#��e��/�$�=+�1>

���������������������$"�
'!��f�'�"�'���������	
����������9��

�Q��#"����������������4�$��
�.�/��0$����"�"�'���&��������
���

/"�"�'���������������PgD������?����������PgD�O��$�"��MX���"�J


������������
)����#E�M����h
���"�����"�G�H��(�<F"
$2��'�.

�
.�
)�9 �� " 
$��($ �
9� J!�� " �
$� #����'M� 
$�.

�
)�9��������)� (��!�!�8���?���"����"
$2��'�.�#��

�"���
?'.��(�<F��	_�B��������'�.��9�4`���PgD�

������������;����������"�"�'���#����
��$�"2�1�#�4��`���

/"�"�'��������������/"���
����/��$����� �c�"�F��(������$���]\-P�

��������;"�1����
)�9���� �c�"�F�(�� 9��������&���#
���#��

����
)�9��9�����������(��� (�����2���
��3��"����������;"�����

��������������^��8U��M
Q���9���3!�������������������$���;
�����1

/"���
�� ]\-P�������(���9��:
$����
�?����b�9����H����

��
�� "�����9��������"�B���
�������(��
��������

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


����������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������.-���������������� 
	� ��������#�!"��
������#�%&))��

 

�� 

�������������O��$�"������
�?����R9�%��������9"������������#��
P��"

�������������Z�PC���`�����<�?�"�
���������#
�X"�
���#��

����������=*L�1>������������������)����'�!�����
��B���!�PC

�5������i��_��&��:;�����:��B��:;����8����"�"�'�����

����B9�3���.�1�����������"�"�'������5��������	
��� 9������

�������5���$�%��
��B�!�PC���������T����������������#��

�����������J
?�����������9���"�F�J
?��� ���j������#���D���"��
�

B�����#�"��������9������9�1����������$�"��C���������;���������

6������"��2����Z"�

�����	
����4����8����_�&�"EF

����������G
��������?9�3����#�������5���4:;�
��k��)

�!�$�
�������������k���)��������lm���"�O(9��Y"�������	
������

�����������	
�������2��4:;�
��k��)�����.�$��$�%���
�

���������B����
.�/�0$�"� 9"
�����h49���2�Y���
������5�

1 � �N���������� �

���+�2���
����������2
�+����P���

���������
��B�!�PC���������T�����������6��������$�%���

�����������
����������@�$�"���O���#"������g�S���9��.���7n��"

�������&�Q��#�"2�I(;�8����������;����$�%������8�4�9��#���

�����"�o������p��5��_����3g���"����� ��9q2=r�����>�"

�"�h�!=�<���>�
.�/�0$��1�$�($������s��H���!"�������������

������
$
�.�#�"2�I�(;�O�9�F��5C�1��l�F�����8���!"��#�4�
?.���

�$�($����������������
��.��)�J�3
?������$�����"��"�t�����#�����������

���������������
�.�����F����D���d����2��M��"����"�b4)8��������lm��

�����������	
�������"��
.��9�
��������O�!�
���Y"��������	
��

��Z�$�
�a-u����5��8������� 9q2����"�o���8�49���!�$�
��#��


$
.���:�������6����������=*K1>� �

���2
����-���!:�����

��������	���<$�(!���#�
����8���	
��������#�
�����/��9���

*-- TA
.�BC�9���O(9����?C"�F����v�(�3
?�����B���1� �

#��!:N�%����h0�2� -���!:������<W44 TA=��

��Y���
�9n��#����������2����(����������B4�������9��#��


.����	
����$��.�����1� �

�-��
�rfaj�������B���?��_�#���������T$��������Y�����

��
��.�&9�����2����!�9"�Z�
?��9���1���b��9�����T��� ��9������

b?9�=�
M�C>����������!�9"�Z�
?�9�������
4`2��9�
���#e`��

���������	���<$�(!�����������
��.�B4����B���MF�sg����������

/�9���=TA100�>��������
P��8��������DL]��������!�����gD�B����


.��
�0���
.����:�1� �

��-
�uvrB�w��&:;uvrB�������B���?�_��������4�$����

���UV�Y������*-- TA
.�
�9n��&:;� 9�����_��1� �

������*Rj�Y���*-- TA�������;"�#����Z�(P����%

����m�2������B���"�3����
���C��������� �M������&9�����2������D

BC���1�����$�4�$��:���&9���2� 9��#���������V?���#�����V������

B���
�(�<F���;"����������@<%�1� �

������������L�+"��D�����B����������P����D�
��6�
���#��!:

���
����;9 ����R
���I�S:�����������K�0�H���B��%�!�����K�%������

J�������

�������������������������� 
�Q��2�����.�8�����2� �9��Z"���M_��

������&9���2\x-��M���������	���<$�(!����$��.������B4���
�!�

/�9���=*--TA>"*x- 9
�
?��� Z��MS� ��
�! ��M��y

���������B��������2�f���#�
S��&9���2��!�!���� ������1��lm��

���!�!� ��9������9�
S��������l��F�K7������������'������$�=���

shaker>����b�9���%����8��������������2����S��sg������B�)��$

����������������
�����������2��
.�B	�����
P��"�����
?���D�
_]a�

��#�������B���C��K[����������D�������=���������5�������#����

���&9���2�����K���������������
C�����T$����B��MF�����.�1>��
���.

�������������
���.�"�B�����9�
������g3��d2�"�#�
����#"�_��	��

�������.�O�$�B�z��������
9�2�J9
��"�#�
���
.���1������lF]a�

���M��8�������'$��B�������B�MF�����
C�9�B4����#���#��

�������Y��(.�
��.�
�$����1���������5��������2� �9������#���

�����!�$�
�����������������6��������������49��"�o���8 9q2

����D�&9���2�"��P!�g��������"�h�!"�p��5_��3g���"�

BC��1 

����D
���6�)�B�M*��#��!:����P����������!�����K��%�������� 

N�������J�!�
���<`�S=��

Archive of SIDArchive of SIDArchive of SIDArchive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


                  ��� �������������������������� 
	� ���������
���#�!"����#�%&�))� �

 

����

�����:��B��:;`S���
������������	
��������$��������.�1�����

��������������
�9�M�������"��9�
����Z��MS�����Y����
���#�4
?.

��J���
F*\x-���������Z��MS��8������{�	9�
$���"��|���`S������:�


��9���=]�1>������� 
��Q��2����V������O���$�������2� ��9��#

����49���2�#�
����Y���8�49���2������ 9
�
?����Z��MS��8y�

����j�MQ��"� �����+S����������2�f����#�
S��&9���2��!�!���

����������������
�.����
?����D�
�_�����2����S��sg���������8����

B���1�������������������T$������	���"�B��z��
���.�O��$������2� �9����

����
C����."����lF�]a��#����������������'$��B���� 

��������
$����;��K[���M�����B4�����#�������Y��(�.�8��
C�9

��
$�.1� �

� ����P��e%�0�-
���+�����!����a�����%�g�� �
��������	
����������&��:;������
��$�������
��H�����
��3�

�Z���C *--�×�S=(1 – T/ M )���������S������.=*]�1>

����Z���C� 9����S��������8&�:;������
$�������
H������
3���T�

���������������������i�_����B��MF��������
4����#�����M����
P�

&��:;�B��9�:$����"�����5����"���M��#���������M����
��P�

��������B���z��
����.�#�����B���MF����b��9����������
4�����


�.��=����������
���.����#��)������)��
4����#�����M����
P�

��.��
�����?��r�Q��"����H����
9����	��1>� �

2���:�L�Cg0��

��O�C� /��$ �� ���	
��� ��� &�"E�F  9� #���2 �����

SPSS�"����MS������M�����b�9�l$��9��"�=One -Way 

Anova�>�O�$�"�����OC��/�$�������	
����������($�J����Excel�


.�/�0$�1� �

� �

[������
2
�����N�%����h0� �

�/���9�����	��<$�(!�����Y�����}�����${�
���9n��W9���
$�

TA100�����������&�:;�v<����Y��� 9�����B����2�������_�

���������2�/�0$��B:;�"�������
C�9������5���4:;�
��#���

����B����V�����������#��=���Z"
�;*�1>���&�:;rfa���V����

���
��3CO;���X
9�����������MF����m�!���Sg����&��.�F�#����

����#�
������������������!�9"�Z�
?�9�������#�
�������0�
$����"���.

q�	$�����������V�������S������!�9"�Z�
?9�����i_�"��
.��9eF

�����#�
����o����.1��&:;uvrB����4$������&�:;��
����

��{������(P��#���
C�9�DNA�����V��2��7�����UV����
.���1

�����
�$�������UV����������$�($����������D�"������#�
�����8�'9�������

���������������4Q��"�����
���Q$��
9��V��2�&Q����(P��������D

�A�P����UV��#�
����8����������($�
.�����
����1��
�(��<F

R�����9������TA100���������m�2�����B�"�3���{�#������� �M���

����������m�2�b?�9����i�_����"�B���������
�.��#�
�����8 �M���

��
9�($1� �

�6�
����%�
���_A�����
����;9 �����D
��`�S�

�#�����`�S�K�0�H���B�%�!�����K�%������������J�����

]��PA�����
^9B���T9���

����5����7n������
�2�B������W9�
$��!�$�
��#��

��&:;�����49��"�o���8 9q2����
9�2�J9
���9��

�d��`+S���M����
P�����������4$�����
4����#��

���5����i_���#����49��"�o���8 9q2�=�����V���w�� �

��

��

��

�k���WlJ�������K�0�H���B�%�2� ����%��m�0��i���PQD��W44�TA��

-���!:����������%���-
�rfa -
�UvrB ����%H/R- Factor 

��

�J�������K�0�H���B�%*-- TA 

+��+��+��

��

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


K[\� 8[La� 8*\]a� >��M�� ��
P�� ��� �?9�3�� ���#��

B�z��
��.�B�MF�����
4���=L-[K>B����
(��8� 1�J�

���5��&:;���:��
H�������S�� ��N����	
�����������

�Z���COng(1986)��� ���5�� ���������4$��"� 9q2

� ��:�� 
H��� ���V����� ��� �49�aKx+,� "�LLx]-� 8�&��

 9��"� 9���J���:��
H����������5��"�
�
.���&:;�

� ��:��
H��� ���o��ax[+�#�
(��&:;���:��
H���

������B�?$������4$� 9q2=�Z"
;L�1>�V����� �(����

��� ���5�� &:;� ��:�� 
H�����P�� �"�	�� 8 9q2

��49�� "� o��� ���5�� &:;� ��:�� 
H��� ��� #���

����=--*x-�P>1���5��������W9�
$� ��i_���� ��+S�

�
P�� ��� 
$���� ��4$��M�� ����i_� ��� �
4���� #��

���#��� ���5��49�� "�o��� 8 9q2=V����� ��� wK[]�8

[K,�8*\*[�>��M����
P������?9�3���������
4����#��

� B�z�� 
��.=L-L]>���:�� 
H��� O�$� "� B��� �
(�� 8

���5��&:;���#������V���������49��"�o���8 9q2

 9���&��� ������.� 9��� J��K,x+\� 8,Kx[[� 8,\xK+�

��B=�Z"
;L� 1>�"��4:;�
��B�!�PC�#���2������

���4$��$�%���
�
������������	
���W9�
$� ������+S�

� ��� ���	
��� /
�� "+S� ���P�� �"�	�� 8���;"� #���

���
$=-\x-�P1>���5�� 9��������3g����
.����	
���#��

� d��`� ��� �"�h�!+S�� ��i_��"+S��
�� B�!�PC� 8

$�?'9��$�%���
��"��4:;��
$������

�������������������$
�%���6����D�
����6�
������%�
��[����

���P����L�+�2�� ��������������T9��#�� ��+��D������R
���"I��S�

�]��PA���

���5����7n������
�2�B������W9�
$����!�$�
��#�� 

&:;� ��� �49�� "� o��� 8 9q2���� 
9�2� J9
�� �9��

� d��`+S���M�� ��
P�� ��� ���� ��4$���� �
4���� #��

���5�� ��i_���#���o��� 8 9q2�49�� "=V����� ���w

KaK� 8]a*� 8*\+-� >� ����M�� ��
P�� ��� �?9�3��#��

�
4����B�MF�� B�z�� 
��.=L-[K>��
(�� 8

���=Z"
;K� 1>�&:;� ��:�� 
H��� ����S��  ��N� J�

���5�� Z���C� ��� ���	
��� ��� ��Ong(1986)����� ��4$�

��� ���5�� �����:�� 
H��� ���V����� ���o��� "� 9q2

�&:;K+x+,� "�,ax+*� 9���&���
H��� ��� �49�� "�

� &:;� ��:�*,xKa� 9��� J�&:;��:�� 
H�������


�
.��=Z"
;K� 1>&:;� ��:��
H������ ���5�� 9q2

��P� �"�	���:�
H�� �� #���&:;o�� ���5�

=-\x-�P�>��49��"=--*x-�P�>������4$�1�������W9�
$

���5�� ��7n���i_� ��� ��+S���4$����
P�� ��� 
$���

��M��i_� ��� �
4���� #� �����5�� ���� #���8 9q2

�49��"�o��=V�������� wKaL8\L-�8*,-+>�����?9�3����

��

�k���nl���P�����$
%��6����D
��6�
����%�
��[���������K�%�������
^9B���T9��#� ��+��D���"R
�"I�S:�L+�2� �!�

�K�0�H���B�%�J�����W44 TA"�`�S��<�#���`�S=��"+`�S�<���_A`�S1=��

J�������K�0�H���B�%��

W44 TA <`�-S=��

��

J�������K�0�H���B�%��

W44 TA <`�+S=��

���P��2� 

�B�������

�9C�����M0�I�^�����2� 

��D+
���

��
���a����

-
���

�9C�����M0�I�^�����2� 

��D+
���

��
���a����

-
���

�K9��� �(��

)�Y��� �(��

L+I�S:��

R
���

�D����

K-+� �

L-[K� �

K[\� �

[La� �

*\]a� �

y� �

y� �

aKx+,� �

a-x[+� �

LLx]-� �

L+,� �

L-L]� �

K[]� �

[K,� �

*\*[� �

y� �

y� �

K,x+\� �

,Kx[[� �

,\xK+� �

Archive of SID

www.SID.irwww.SID.irwww.SID.irwww.SID.ir

http://www.sid.ir


������M����
P������B�z��
��.�����
4����#��=L-L]>8�����
(��

������������5���&�:;����:��
H���O�$�"�B���������#�����8 �9q2

����������V���������49��"�o��� 9���&���������� 9����J��[,x+\�8

+Lxaa��8-axK\�B����1�������5����������B�?$�o���"� 9q2��

������
�$������4$�#�
4�����:��
H����49�=�Z"
�;K1>��������

�����������4$��$�%���
��"��4:;�
��B�!�PC�#���2��
�������

������������	
���W9�
$� �����+S������������	
���/
��"+S���"��	��8�

��P������
$���;"�#���=-\x-�P1>������3g���������� 9������

�������������d���`�����"��h�!���3g�����������
�$���O�$�p��5_+S�

���i��_��"+S���$�%�����
����"��4��:;�
����B���!�PC�8�

$�?'9��
$���1� �

����������P�����$
%��6����D
���6�)�B�M*��&�����2� 

L+�������������������
�����;�9 ����#�� ��+��D������R
��"I�S:

�]��PA�����
^9B���T9���

�B������W9�
$�����������4$�#���2�����������
�2��B������

����������5���$�%���
��"��4:;�
��B�!�PC����������#����

 9q2�����������5�������"�h�!��3g�����������49��"��������#����

������i�_���p��5�_���3g������������49��"� 9q2 +S��"

���"
�+S������
$�#������P���"�	��8��
$=-\x-�P�1>���� ������~��

��i_�����"�h�!��3g����������o������5� +S���"
��"

+S�������������:��
�H�������V�������ax[+���"�,Kx[[���������5�������8�

��5_��3g����������o����i_���p +S���"
��"+S����

����������:��
�H������V����,ax+*���"�+L�xaa��������P���"��	��8��

�����������;"�#���=-\x-�P>��#��%����8����o�������5����

��3g����������o�������?9�3�����p��5_��3g����������

�����4$�#�
4�����:��
H���8�"�h�!���
=����($*>����

� �

����?9�3���� �h$���Y����������*-- TA =���"
��+S�����"

����i_+S�>� 9���J��������M�� �h$��������B4�����#�������
C�9

������"���	���
��.����j������ 9����&��������M�� �h$�������#���

B4�������z��
��.����j������
C�9�����B
.���1�����lF����2�

���J�����V�������������� 9���� 9����&���w����8��	���
���.�������

����B�����z��
������.�"��4����9��8o�������8 ����9q2B�������

����

�k���cl���P�����$
%��6����D
��6�
����%�
��[��������T9��#� ��+��D���"R
�"I�S:�L+�2� ]��PA�!�����K�%�����

�K�0�H���B�%�J�����W44TA"�`�S��<�#���`�S=��"+`�S�<���_A`�S1=��

J�������K�0�H���B�%��

W44 TA <`�-S=��

��

J�������K�0�H���B�%�

W44 TA <`�+S=��

���P��2� 

�B�������

�9C�����M0�I�^�����2� 

��D+
���

��
���a����

-
���

�9C�����M0�I�^�����2� 

��D+
���

��
���a����

-
���

�K9��� �(��

)�Y��� �(��

L+I�S:��

R
���

���D��

K-+� �

L-[K� �

KaK� �

]a*� �

*\+-� �

� �

y� �

y� �

K+x+,� �

,ax+*� �

*,xKa� �

L+,� �

L-L]� �

KaL� �

\L-� �

*,-+� �

y� �

y� �

[,x+\� �

+Lxaa� �

-axK\� �

��

��

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


����������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������.-���������������� 
	� ��������#�!"��
������#�%&))��

 

�� 

��

��

��

��

��

��

og���

&:;&�"EF  9� ��<$�(!�� �h
C�9/��9��� ��	��

*-- TA�������Z����������O�(9����?�C"�F�Z"
�;�����*+aK�����

��� 9�)2��������������������
�.��9����=]>��J���������4�$��9���

�����Y���"�*-- TA��
��9n���
�9���1����
���B��!�PC�Y"�

����&:;���
P��&��������4:;�����������?9�3������
4����#��

��������W9���B�z��
��.��h49���2���������	
�������$��������#��

����.=*\�1>����������4�$�W9��
$�Z"
;�����������
�P��
���

��M����������5����i_�����
4����&:;����������?9�3�������

����B����
C�9�&����B�z��
��.��������4�$�������B��!�PC��
����

�����5���4:;�
�������
.���1����������������������������4�$�

�����������	�������������$����������9"��"�������&�����������


���$���
�!���&9�OC��������������;�������2��E�?����#����8
$��.

���������������$���
��!���&9�O�C��V����O��$����$��
.�&9�OC���#���

�����Z�M������
�?���V��2�"����2��E�?����������.�1��o���

��������������������#�����8��9����$��
.�����M��3��#����R%���� 9�

���������&�9"��������������B�?$�#�
4�����
�?����
$2��
C�9������

���
�
?��@�	����J��R%���=*,1>��������2�������;������� 9�����������

������������
4�����"��h�!����p��5_��3g���#�9���sg�����@�	���

���������������W9���
$�8
��.��#�������������Ren$�����'(��"&��

�������������
$2����������&9�OC��#�����������R%���������$�
�?���

������B���3��g��8�
4������@����	���1����$����U���M
Q��#�����

Plantago�������������������%�����������������:;�UM
Q��R%�

�������	
��
$�.�1Hartwell�������9���������������������&

���	
����������������������4$���%������������������������?$��#

���$�������U�M
Q��#���Plantago����M(;��� Plantago 

major �������	
���
���=*[>�1���Y��O���O��$��v����)���#���

������$���������	
������������$�"��C����#Plantago��V�%����

�����4������%�����M��8�
�����������M(;�������:;�UM
Q��#��

���B������
��.��4��
��� ���
$�{�2�"�b��9O'�=*�1>Galvez�

��

��

����������	
���
�����

0

20

40

60

80

100

120

In
flo

re
sc

en
ce

(-S
9)

In
flo

re
sc

en
ce

(+
S9)

Le
af

(-S
9)

Le
af

(+
S9)

R
oo

t(-
S9)

R
oo

t(+
S
9)

Plant organ(P.major )

P
e
rc

e
n

ta
g

e
 o

f 
in

h
ib

it
io

n

Langrood

Hessarak

��

�������Wl-Q��-
����
���a����&�����]��PA�����
^9B���T9��������
����;9 ����pC�Q��2�  

Archive of SIDArchive of SIDArchive of SIDArchive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


                  ��� �������������������������� 
	� ���������
���#�!"����#�%&�))� �

 

	
��

&$���'(�" ��������������������������)�#���P.major�

�������$�F�"�<X"O��$"�8�M���.8#���D����9�O;���������������4��$

��P.major ���������	
�����������������������.=*-1>���

���_�&�"EF�������������"��4�:;�
���B��!�PC����������
��4���8�

��&Q���$�%���
���������������6������UM
Q��#�����
��4��

#�������Samuelsen�"�Hartwell��
����������	
����������

�������B�3��g����%������������������6�����=*["�+>�1 

Kanda�8&$�������'(��"�
�����X�$"<C�#������a���������$���

Plantago����������
��$������4��$�"�
��$��($����P!�g������ 

Luteolin- 7-O- ß-glucoside���M���H��V�������

������$����
4������#
�X�$"<C���#���Plantago��B����=*a�1>

������W9�
$�#��Galves �$����'(��"�&�������������4�$�

Luteolin- 7-O- ß-glucoside�
��Z�'!������������

���������������
?�F�#�����������$�2���:�����#�D���%���
�.���1

����#���:��B��!�PC�R��D��/O�$��'� �Luteolin- 7-O- ß-

glucoside���$������#����Plantago���R���D������%������

��B����
4$��
)��.�1�������T$�����~������V��2���:��
��DNA�

��������"O9���F����M��"���������������B%���"��������
�9
$������.

�����'M(���M��H�Luteolin- 7-O- ß-glucoside����

��
.�����%�����:�=*-1>Galves����������'(��"�����#���:����7�

�����!�$�
�����5�&Q��9����#��=����o���"� 9q2�>�����

�����9|�������������6�������#������Z�M�������$�%�����#����

��?$� #����������$�2=MCF-7>| "#�� �9Z�M�#��

��?����$��#�������$<���$�%������=UACC-62>������4����$�


$���1������������W9�
$��������5����$�%���
��B�!�PC�#��#���

�&Q���!�$�
�
����������6�����������UM
Q��#���������	

�����W9�
$����O(9��Y"�Galves������'(��"�=L--K�>�����������

�����9������&��Q���!�$���
�����5�����$�%�����
����B���!�PC

���9|���������6��������#����Z�M���������8������/��$��$�%����#���

J������9��B.=+>1���������������;���
�����b��cC�����3
4��

�4�.����6�����=In vitro�>���
.����$�
�?����
$2�&3$

������9���&��:;����7�"��%�����"����
���$�����������������9��

������
��9�($�������:����� ��2�"�
�$=**1>��#�������������������

�&:;���:��J9
���9���������5��������	
������
9�2����!�$��
��

&Q�����������������6�������49���"��49"��#����#����������

Olthof��������'(��"�=L---�>������9���&���:;������:����

�&:;�V��������
4���M��"���� ��2�"�
�$�#����b�cC�����3

�����������B3��g��8�����6�����������;���
���1������������

.�����������
�$�������;"�O��$��M�C���������8�����6�������9��(�1

�����
��X�$"<C��E9"�����M�C�����������������
$2�k���)�#��������

�������~���8
�
?���$�
�?���������2����(����&�:;�#�������������9���

��&:;��������������������3!���������($�8
$��.�����:��
��$�����


�9�($�1�����������������������������M�C���������������������4�$���

�����P4P4����M�UV��������	
���
$�.�1�� �9�������8"��������2�

���������
�����$��h9������$�;��
�������)��4:;
���(��#���

������
�
?����'�!����
��Z��PC��������=,1>����������B�M�� ��(�����

����������5���$�%���
��B�!�PC�������#����O(9��Y"���#���

��5�����������������
$�
?�F�
������"�"�'������=�����9�Y���

��?$�>�� ���	
����.=*+1>������� �4:; 
� B�!�PC

����
$2�B�!�PC�����M�C���$�
�?�������2��������(���������9��8���.

���V����2�����:��V��������M�C����������DNA���i��_����

Z�'9���������2�#��
$�.=,1>� �

��

� �

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


����������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������.-���������������� 
	� ��������#�!"��
������#�%&))��

 

	� 

8��9���

�
1.Srivastava V , Negi A S , Kuma J K R, �

Gupta M  M  and Khanuja S P S.(2005)Plant-

based anticancer molecules: A chemical and 

biological profile of some important leads. 

Bioorganic & Medicinal Chemistry. 13:5892–

590.

2. Moller P,Wallin H,Knudsen LE. 

(1996)Oxidative stress associated psychological �
stress and life-style factor.Chem Bio 

Interact.102:1-36. 

3.NamikiM.( 

1990)Antioxidants/antimutagenes in foods.Crit 

Rev.Food Technol.29:273-300. 

4. Ames B N(1983)Directary carcinogens 

and anticarcinogens.Science. 221(1983): 1256-

1263. 

5. Ames B N.( 1976) Method for detecting 

carcinogens and mutagens with the Salmonella / 

mammalin microsome mutagenicity 

test.Mutat.Res. 31(1973) : 347-349. 

6.The´riault M A, Caillet S A, Kermasha S 

A, Lacroix M.(2006)Antioxidant, antiradical 

and antimutagenic activities of phenolic 

compounds present in maple products. Food 

Chemistry. 98: 490–501. 

7. Gee P, Maron D P and Ames BN.(1994)  

Detection and classification of mutagens: A sof 

base-specific Salmonella tester strains. Proc. 

Nad. Acad. Sci. 91: 11606-11610. 

8. Chiang LC , Chiang W, Chang MY , Lin 

LT.(2002)Antiviral activity of Plantago major 

extracts and related compounds in 

vitro.Antiviral Research .55: 53–62. 

 9. Samuelsen A B(2000)The traditional 

uses, chemical constituents and biological 

activities of Plantago major L. A review.

Journal of Ethnopharmacology. 71:1–21. 

10.Galvez M,Cordero M C,Cortes F and 

Ayus MY.(2003)Cytotixic effect of Plantago 

spp.oncanceralllins.J.Ethopharmacology.88:125

-130. 

11. Olthof mR, Hollman P C H and Katan M 

B(2000)Chlorogenic Acid and caffeic acid are 

absorbed in humans.American Society for 

Nutritional Sciences

*Ly��������M��
(S��
���8�����BP9�.�"�
(_��8
0�=*Ka]�>�

E�92�����4
$��8�!�'!����!�M��B?9�1 
13. Motalleb G , Hanachi P. (2005) 

Evaluation of Phenolic contentand total 

antioxidant activity in Berberis vulgaris fruit 

extracts. J.Biol.Sci:648-653. 

14. Ong T, ong W Z W, Stwart J D and 

Brockman H E(1986)Chlorophllin.A potent 

antimutagen against environmental and dietary 

complex mixture.Mutate Res.173:111-115. 

15. Shamon L A & Pezzuto J 

M.(1997)Assesment of antimutagenic activity 

with Salmonella typhimurium strain 

TM677.Methods in science.19 [Abstract]. 

16. Ren H X , Wang Z L , Chen X , Zhu Y 

L.(1999)Antioxidative responses to different 

altitudes in Plantago major.Environmental and 

Experimental Botany.42 : 51–59.

17.Hartwell J L.(1982)Plants used a gainst 

cancer :Asurvey.Quterman publications, 

Lawerce,MA. 

18.Kanda S,Wani C,Middletion 

E.(1994)Free scavenging and antioxidant 

activity of plant flavonoids .Advanses in 

Experimental.Medicine andBiology.366:354-

376. 

19. Thepouyporn A, Kwanbunjan K, 

Pooudong S and Changbumrung S .(2006) 

Mutagenicity of study weeds and common. 

plants used in traditional medicine and for 

animal feed.Mahidol University. 37.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�
 

 

Archive of SIDArchive of SIDArchive of SIDArchive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


                  ��� �������������������������� 
	� ���������
���#�!"����#�%&�))� �

 

	���

Abstract 

Along with increasing cancer all over the world and also in Iran the need for 

anticarcinogenic medicines with more effects and less side effects seems to attract 

researchers’ attention day by day. Nowadays, however, more than 60% of 

anticarcinogenic compounds are derived from herbal, marine and micro-

organisms resources. Plantago major L. with its expanded medical property in 

traditional medicine has got several secondary metabolites such as: Fenolice 

compounds (Coffeic acid derivatives) Felavonoids, Alkaloids, Terpenoids and 

Vitamin C, which can be used in the dermal disease healing, and respiratory, 

digestive and blood circulation problems therapies. It also can prevent cancer and 

tumor and infectious wounds. The aim of this study was to compare the 

anticarcinogenic and antimoutagenic effect of the metanolic extract of vegetative 

(leaves, roots) and generative (inflorescences) parts of the plant in two different 

regions: Hesarak and Langerood. The antimoutagenic potential determination 

experiment was done using Professor Ames and et al. Method on mutagened 

Salmonella typhimurium TA100 and in the presence of a carcinogenic compound, 

Sodium Azid. Furthermore, by adding rat liver microsome, the anticarcinogenic 

effect of the extracts was proved. Each experiment included positive control 

(Sodium Azid+ bacteria) and negative experiment (water + bacteria). The results 

revealed that the methanolic extracts of the florescences and the leaves of P.major 

in both Langerood and Hesarak region with and without S9 and inhibition 

percentage of more than 40% showed strong antimutagenicity and 

anticarcinogenicity efficiency. However, the root extracts, by less than 40% 

inhibitory percentage revealed decrease in antimutagenicity and 

anticarcinogenicity efficiency. It is concluded that the P.major by having 

anticarcinogenic and antimoutagenic properties is a valuable medical plant and 

finally, comparing the extracts of the plants in both regions showed the effect of 

environmental conditions in antioxidant production in the plants. 

Key words: Plantago major, Salmonella typhimurium, antimutagenicity, anticarcinogenicity, Ames 

test. 
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