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) روي سمیت القا شده با Capparis spinosa(کبربررسی اثر عصاره آبی میوه 
  استامینوفن در موش صحرایی

  2فرح فرخی ،1معصومه اسلامی

 masumeeslami@yahoo.com پایه، دانشگاه ارومیه، ارومیه. ایران.شناسی، دانشکده علومارشد فیزیولوژي، گروه زیست کارشناس-1

  پایه، دانشگاه ارومیه، ارومیه، ایران.شناسی، دانشکده علومشناسی، گروه زیستدانشیار بافت-2
 17/9/93تاریخ پذیرش:      19/8/93تاریخ دریافت: 

  چکیده
شود. در مقادیر بر استفاده میدرد و تبعنوان داروي ضداي بهطور گسترده) بهAPAP(پاراستامول، استامینوفن مقدمه و هدف:

تواند سبب آسیب کبدي گردد. مسمومیت کبدي ناشی از وجود مقادیر سمی آن میاینخطر است. بادرمانی استامینوفن دارویی بی
در درمان بسیاري از  )Capparis spinosa(گیاه کبر باشد.متابولیت استامینوفن می اکسیداتیو القا شده بااستامینوفن عمدتاً نتیجه استرس

بیماري ها مورداستفاده قرار می گیرد. این مطالعه با هدف بررسی اثرات حفاظت کبدي عصاره آبی میوه روي مدل آسیب کبدي القا 
    گرفت.شده با استامینوفن در موش صحرایی انجام

(سالم هاي کنترلموش در هر گروه) تقسیم شدند. گروه 6(گروه 5تصادفی به صورت لعه تجربی حیوانات بهدر این مطا روش کار:
گرم بر کیلوگرم به میلی 200و  100، 50ها عصاره آبی میوه کبر را با دوزهاي و مسموم شده با استامینوفن) نرمال سالین و سایر گروه
جز گروه کنترل سالم، ت کبدي در انتهاي دوره تیمار به همه حیوانات بهصورت خوراکی دریافت نمودند. جهت القاي سمی

  شد.) خوراندهmg/kg 500استامینوفن(
-هاي آلانینکننده عصاره در مقایسه با گروه مسموم شده با استامینوفن میزان آنزیمهاي دریافتدر گروه یافته ها:

داري کاهش نشان طور معنیروبین تام سرم به) و بیلیALPفسفاتاز(آلکالین )،ASTآمینوترانسفراز()، آسپارتاتALTآمینوترانسفراز(
-علاوه مطالعات هیستوپاتولوژي بافت کبد نشان داد که عصاره، سمیت کبدي القا شده با استامینوفن را کاهش دادهه ). ب> p 05/0داد(

  است.
اکسیدانی از سمیت کبدي القا شده هاي آنتیواسطه ویژگینتایج این تحقیق نشان داد که عصاره میوه کبر احتمالاً به گیري:نتیجه

  کند.با استامینوفن جلوگیري می
  ، کاپاریس اسپینوزا، هپاتوکسیتیسی.استامینوفن واژه هاي کلیدي:

  مقدمه
استامینوفن جزء دسته دارویی ضددرد و از مشتقات 

آسپرین در  باشد که جانشین مناسبی برايپاراآمینوفنل می
درمان سردرد، دردهاي عضلانی خفیف تا متوسط، درد 

زایمان  مفاصل، تب، درد بعد از جراحی، دردهاي بعد از
طور وسیع و . این دارو بهو دردهاي ناشی از سرطان است

گیرد که در اثر اي مورد استفاده عموم قرار میگسترده
مدت و در دوز بالا باعث سمیت کبدي مصرف طولانی

). متابولیسم در سمیت استامینوفن 16، 23، 26(شودمی
بسیار مهم است. استامینوفن به لحاظ متابولیکی توسط 

) فعال شده و تشکیل P-450)cytP-450سیتوکروم 
را می دهد که براي ایجاد  NAPQIمتابولیت سمی 

سمیت ضروري است. بعد از مصرف دوزهاي درمانی 
مؤثري با گلوتاتیون  طوربه NAPQIاستامینوفن، متابولیت 

صورت گردد. اما درزدایی میکونژوگه شده و سم
% 90حدود بیش از مصرف بیش از حد، گلوتاتیون به

کاهش می یابد و با پایان یافتن منابع گلوتاتیونی، 
NAPQI هاي هاي سلولی از جمله پروتئینبه پروتئین

- استرس ).11، 22، 24شود(میتوکندري متصل می
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رسد در سمیت نظر میکانیسمی است که بهاکسیداتیو م
توسط  NAPQIاستامینوفن دخیل باشد. طی تشکیل 

cytP-450شود که همراه ، آنیون سوپراکسید تشکیل می
) H2O2(پراکسیدبا دیسموتاسیون سبب تشکیل هیدروژن

پراکسید نیز به نوبه خود سبب می شود و هیدروژن
 خواهداکسیداتیو پراکسیداسیون لیپید و استرس

دهند که به چنین مطالعات نشان می هم ).15،22(شد
دنبال مصرف دوزهاي سمی استامینوفن، رزیدوهاي 

هاي نکروتیک کبد دیده دار تیروزین در سلولنیترات
- حقیقت، طی سمیت استامینوفن سنتز نیتریکشود. درمی

اکسید در یک واکنش لذا نیتریک، یابداکسید افزایش می
دهد. نیتریت را تشکیل میسوپراکسید، پراکسیسریع با 

 / نیتریت توسط گلوتاتیوندر شرایط عادي پراکسی
شود، ولی در نبود زدایی میپراکسیداز سم گلوتاتیون

شود بلکه تنها سبب نیتراسیون تیروزین میگلوتاتیون نه
اکسیدان محدوده وسیعی از  عنوان یک عاملتواند بهمی

دهد و در را مورد حمله قرارهاي بیولوژیکی هدف
اکسیدان کاهش یافته باشد، بسیار شرایطی که عوامل آنتی

  ). 22سمی است(
متعلق  .Capparis spinosa Lگیاه کبر با نام علمی 

شمار ، بومی منطقه مدیترانه به Capparidaceaeبه خانواده
هاي متنوع ولی تقریباً در بیشتر نقاط دنیا و با نام رود،می
 غیره کوهی ومار، هندوانهکمر، علفجمله کور، گلاز 
ساله یا اي یکتوان آن را مشاهده کرد. گیاه بوتهمی

ها و ساله است که اغلب روي زمین پهن شده و شاخهچند
پوشانند. ها را میهاي آن سطح خاك و یا صخرهبرگ

زمان با دوره  دوره رشد آن از اردیبهشت تا مهر، یعنی هم
شکل گرد یا تخم مرغی  ها بهان است. برگخشک تابست

هاي ها به رنگ سفید با پرچمبراق، گلو به رنگ سبز
رنگ و میوه گیاه سته و شبیه هندوانه با فراوان و بنفش

متر سانتی 7- 8ابعاد کوچک است. طول میوه ندرتاً به 
- 3هاي گیاه در درون میوه، کوچک به قطررسد. دانهمی

هاي نارس به رنگ شکل هستند. دانه متر و کلیويمیلی 2
اي تیره هاي رسیده قهوهاي روشن بوده ولی دانهقهوه
- سانتی 1-2). ریشه گیاه نازك به قطر  1، 10 ،31(است

اي متر، نزدیک به سطح خاك به رنگ نارنجی یا قهوه
هاي مولد هاي هوایی گیاه شامل جوانه). بخش6(است

هاي آن پس از یوهعنوان چاشنی در غذاها و مگل به
عنوان ترشی ماه بهخواباندن در سرکه یا نمک به مدت سه

مورد ). اولین گزارشات در1، 10رسد(به مصرف می
ها استفاده دارویی کاپاریس اسپینوزا توسط سومري

ها و میلاد است. یونانی از سال قبل 2000مربوط به 
هاي باستان نیز از گیاه براي اهداف دارویی رومانی

). میوه و ریشه گیاه در درمان نقرس 32کردند(استفاده می
عنوان قابض، کاربرد دارد و در طب سنتی ایران به

توجه به ). با1است(کننده معرفی شدهدیورتیک و تقویت
ث روتین و ویتامین شناسایی ترکیبات فنولی، فلاونوئید

) و نیز شناسایی ترکیبات 36در ریشه، برگ و میوه(
، هیپوگزانتین و ها، آدنوزینین، ایزوتیوسیاناتاستاچیدر

تواند در می ) کاپاریس اسپینوزا3، 14،4(یوراسیل در میوه
درمان بسیاري از بیماري ها نقش مهمی ایفا کند. این 
مطالعه با هدف بررسی اثرات عصاره آبی میوه کاپاریس 
اسپینوزا روي مدل آسیب کبدي القا شده با استامینوفن 

   گرفت.رایی انجامدر موش صح
  هامواد و روش

آوري از هاي رسیده و نارس کبر پس از جمعمیوه
ارتفاعات شهرستان ارومیه، ابتدا مورد بازبینی قرار گرفت 

- هایی در آن وجود داشته باشد، جداتا احیاناً اگر خرابی

ها در دماي اتاق خشک و به قطعات گردد. سپس میوه
شده و بعد توسط دستگاه برقی آسیاب شد. ریزي تبدیل

شناسی دانشگاه ارومیه با کد قبلاً گیاه در گروه زیست
بود. براي تهیه شدهتأیید )045، 005، 002(هرباریوم

عصاره آبی میوه کبر، از روش سوکسله استفاده شد. 
ها در داخل کاغذ صافی ریخته میوهبدین منظور پودر 
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شده و پس از محکم کردن آن، در جایگاه 
شد. به ازاي دادهگیري قرارمخصوص دستگاه عصاره

- میلی لیتر آب مقطر استفاده 100گرم پودر میوه،  10هر

ساعت و پایان یافتن عمل  12گذشت حدود گردید. با
دست آمده جهت حذف حلال، گیري، عصاره بهعصاره

شده و بلافاصله به درون آون با ه ظروف استریل منتقلب
نهایت با وزن شد. درگراد منتقلدرجه سانتی 40دماي 

اي روشن بود، درصد عصاره حاصل که به رنگ قهوه
گردید. در تمام مراحل % تعیین71/2جرمی آن به میزان 

به کمک  شد.داري میتحقیق عصاره در یخچال نگه
گرم از میلی 200و  100، 50غلظتترازوي دیجیتال سه 

شد و عصاره به ازاي هر کیلوگرم وزن بدن حیوان آماده
شد. این سالین حللیتر محلول نرمالمیلی 4/0هر کدام در 

  .)37(عمل درست قبل از تجویز و روزانه انجام گرفت
 سر موش صحرایی نر بالغ 30در این مطالعه تجربی از 

داري حیوانات ز نگهشده از مرک (تهیهنژاد ویستار
 300تا  250آزمایشگاهی دانشگاه ارومیه) با وزن تقریبی 

 22±2شد. حیوانات در اتاقی با حرارت گرم استفاده
 12ساعت روشنایی و  12گراد، شرایط نوري درجه سانتی

داري درصد نگه 45تا  40ساعت تاریکی و رطوبت نسبی 
  شدند و دسترسی آزاد به آب و غذا داشتند.می

- براي بررسی اثر عصاره آبی میوه کبر، حیوانات به

  تایی تقسیم شدند: 6گروه  5طور تصادفی به 
سالین روز نرمال 17مدت گروه کنترل سالم که به - 1
(در این گروه سمیت کردندطریق گاواژ دریافت را از

  کبدي با استامینوفن القا نشد).
روز  17مدت گروه کنترل استامینوفن که به - 2

  کردند.طریق گاواژ دریافت سالین را ازمالنر
مدت استامینوفن که به+عصاره mg/kg50گروه  - 3

 را از mg/kg50روز عصاره آبی میوه کبر با غلظت  17
  کردند.طریق گاواژ دریافت

مدت استامینوفن که به+عصاره mg/kg100گروه  - 4
- را از mg/kg100روز عصاره آبی میوه کبر با غلظت  17

  کردند.طریق گاواژ دریافت
مدت استامینوفن که به+عصاره mg/kg200گروه  - 5

- را از mg/kg200روز عصاره آبی میوه کبر با غلظت  17

  کردند. طریق گاواژ دریافت
الذکر، ساعت بعد از تیمارهاي فوق 2در روز هفدهم، 

شده از شرکت (تهیه)mg/kg500(دوز سمی استامینوفن
صورت سالین بهدر محلول نرمال سیگما، آلمان) که

آمد، براي ایجاد آسیب کبدي به همه سوسپانسیون در
- طریق گاواژ تجویزجز گروه کنترل سالم ازگروه ها به

 ساعت پس از تجویز استامینوفن، حیوانات با 24 شد.
شده و خون شده از شرکت مرك، آلمان) بیهوش(تهیهاتر

آوري و به درون مستقیماً از قلب توسط سرنگ جمع
دقیقه با  15مدت ها بهشد. لولههاي آزمایش منتقللوله

- دور در دقیقه سانتریفوژ شدند. سپس سرم 3500سرعت 

داري سرم انتقال داده شدند. ها جدا و به ظروف نگه
آمیناز ترانس)، آلانینAST(آمینازترانسآسپارتات

)ALTفسفاتاز ()، آلکالینALPسرم با  روبین تام) و بیلی
- شده از شرکت زیست هاي تجاري(تهیهاستفاده از کیت

شناسی، گیري شدند. جهت مطالعات بافتشیمی) اندازه
(فرمالین فیکساتوربافت کبد بلافاصله خارج و در محلول 

گرفت. پس  شده از شرکت مرك، آلمان) قرار % تهیه10
- ترتیب وارد روند آبگیري، شفاف ها بهاز تثبیت، نمونه

گیري شدند. نهایت قالب پارافین و در با ، آغشتگیسازي
 Anglia(توسط دستگاه میکروتوم گیري،پس از قالب

scientific, England( هایی به ضخامت پنج برش
) H&E(ائوزین-روش هماتوکسیلین میکرومتر تهیه و به

ها با استفاده از آمیزي شدند. سپس برشرنگ
 ,BX50F-3, Olympus, Tokyo(نوريمیکروسکوپ 

Japanگرفت. برداري قراربررسی و عکس ) مورد  
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 SPSSافزار ها از نرمبراي تجزیه و تحلیل داده
- استفاده Excelافزار و رسم نمودارها از نرم 15 یشویرا

معیار و محاسبات انحراف ± صورت میانگینشد. نتایج به
طرفه و سپس آزمون یک ANOVAآماري با استفاده از 

Tukey 05/0گردید. اختلاف در سطح آماري ارائهP< 
  شد. گرفته نظر دار درمعنی

  نتایج
کننده عصاره که در حیوانات دریافت این توجه به با

میري اتفاق نیفتاد، وساعت مرگ 48آبی میوه کبر، بعد از 
 شده صفر بود.این عصاره در تحقیق انجام LD50بنابراین 

هاي کبدي گیري آنزیمنتایج بیوشیمیایی حاصل از اندازه
- آمینوترانسفراز، آلکالینآمینوترانسفراز، آسپارتاتآلانین

ها داد که میزان آنروبین تام در سرم نشانفسفاتاز و بیلی

است و این  یافته در گروه کنترل استامینوفن افزایش
(بدون القاي یش در مقایسه با گروه کنترل سالمافزا

طرفی مقایسه ). از>05/0Pدار بود(سمیت کبدي) معنی
کننده عصاره هاي دریافتآمده در گروه دستنتایج به

یت لنمود که میزان فعا با گروه کنترل استامینوفن آشکار
- آمینوترانسفراز، آسپارتاتهاي آلانینآنزیم

روبین تام سرم در فسفاتاز و بیلیآمینوترانسفراز، آلکالین
- داري داشتهکننده عصاره کاهش معنیهاي دریافتگروه

طوري ). این کاهش وابسته به دوز نبود، به>05/0Pاست(
اثر حفاظتی بیشتري را نسبت  عصاره mg/kg100که دوز 

 1(نمودارهاي شماره داد به سایر دوزهاي عصاره نشان
  ).2و

    

  
  هاي کبدي در سرم.میزان آنزیم عصاره آبی میوه کبر براثر -1نمودار 

دار با گروه فسفاتاز، * تفاوت معنی: آلکالینALPآمینوترانسفراز، : آلانینALTآمینو ترانسفراز، : آسپارتاتAST(معیارانحراف±صورت میانگینهها بداده
   .درصد) 5دار با گروه کنترل استامینوفن در سطح تفاوت معنی #کنترل سالم و 

  
  روبین تام سرم.اثر عصاره آبی میوه کبر بر میزان بیلی -2نمودار 

  درصد) 5دار با گروه کنترل استامینوفن در سطح تفاوت معنی #دار با گروه کنترل سالم و معیار(* تفاوت معنیانحراف±صورت میانگینهها بداده
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دادند که در گروه هیستوپاتولوژیک نشانمطالعات 
باشد. در کنترل سالم بافت کبد طبیعی و بدون نکروز می

نکروز  گروه کنترل استامینوفن اتساع ورید مرکزي و
هادر اطراف ورید مرکزي به صورت واکوئل  هپاتوسیت

ها  هاي کبدي وتحلیل هسته هپاتوسیت دار شدن سلول
دیده می شود. اما در  Bکه نشانه نکروزاست در تصویر 

استامینوفن میزان  + کننده عصارههاي دریافتگروه
و  کنترل هاي نکروز و پرخونی در مقایسه با گروه

گیر کاهش یافته  میزان به طور چشم استامینوفن
  ).1(شکلاست
  

  

  
: C: کنترل استامینوفن، B: کنترل سالم، Aهاي در گروه H&Eآمیزي و رنگ � 400مقاطع عرضی از بافت کبد با بزرگنمایی  - 1شکل 

mg/kg50 استامینوفن، +عصارهD :mg/kg100 استامینوفن و +عصارهE :mg/kg200 استامینوفن. در گروه کنترل سالم+عصاره  
 )Aدر گروه کنترل استامینوفن(هستندطبیعی  هاو هپاتوسیت ) لوبول کبدي .B (بولیولمرکز ورید اتساع)cv( ،  نکروز هپاتوسیت ها که با فلش نشان داده شـده

) در مقایسه بـا گـروه کنتـرل    D() دیده می شود. در گروه nهپاتوسیت ها( نکروز mg/kg50 با دوز کننده عصارهدریافت )C(در گروه است، دیده می شود.
) که با دوز بالا تیمار شده بودند آسیب ناشی از مصرف استامینوفن کاهش یافته ولی در Eدر گروه( یافته است. علائم آسیب بافت کبد کاهش )Bاستامینوفن (

  )دیده شد.sآسیب بیشتر بود چون نکروز هپاتوسیت ها واتساع سینوزوئید( Dمقایسه با گروه 
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  بحث و نتیجه گیري
میزان آسیب و سمیت کبدي ناشی از استامینوفن با 

هاي سیتوپلاسمی آزاد گیري میزان فعالیت آنزیماندازه
)، ALT(آمینازترانسشده به جریان خون یعنی آلانین

) ALP(فسفاتاز) و آلکالینAST(آمینازترانسآسپارتات
روبین تام نیز به دلیل میزان بیلی ).28(شودمشخص می

آسیب یا التهاب ایجاد شده توسط استامینوفن در کبد و 
یابد و به دنبال آن میزان بروز یرقان انسدادي افزایش می

ALP نتایج این تحقیق  ).12(گذاردهم رو به افزایش می
و  ALPو  AST ،ALTهاي داد که فعالیت آنزیمنشان

هایی که دوز سمی رم در موشروبین تام سمقدار بیلی
(کنترل استامینوفن) در بودندکردهاستامینوفن را دریافت

یافت. این مشاهدات مقایسه با گروه کنترل سالم، افزایش
در این گروه  هاي کبدو نکروز سلول يبا آسیب کبد

همراه بود. نکروز سلول هاي کبدي و افزایش در فعالیت 
روبین که با صدمه یو بیل AST ،ALT ،ALPهاي آنزیم

از دهد، در انسان و برخی غشاي پلاسمایی رخ می
-حیوانات پس از مصرف بیش از حد استامینوفن مشاهده

تیمار با عصاره آبی ی طرفاز ).25 ، 34، 35(است شده
گرم بر میلی 200و  100، 50میوه کبر در سه غلظت 

، AST ،ALTهاي کیلوگرم وزن بدن، میزان سرمی آنزیم
ALP داد که  کاهشداري طور معنیهروبین را بو بیلی

ها از تثبیت غشاي پلاسمایی هپاتوسیت علامتیتواند می
-کارهب دوزهايچنین مقایسه اثر  ها باشد. همدر این گروه

، mg/kg100داد که عصاره آبی با غلظت رفته نشان
داري مؤثرترین بوده و داراي اثرات حفاظتی بسیار معنی

هاي مهم غیر اکسیداناتیون یکی از آنتیگلوت است.
هاي آزاد و آنزیمی موجود در کبد، در برداشت رادیکال

-هاي غشا دخالت دارد و بهها و پروتئینحفاظت تیول

) GPX(براي آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز عنوان سوبسترا
-کند. کمبود گلوتاتیون در موجودات زنده میعمل می

ی گردد. از طرف دیگر، سیستم تواند منجر به آسیب بافت

هاي اکسیدان یعنی آنزیمدفاعی آنزیمی آنتی
) و CAT()، کاتالازSOD(دیسموتازاکسیدرسوپ

) از عوامل حفاظتی طبیعی در GPX(گلوتاتیون پراکسیداز
-ها از زبالهباشد. این آنزیممقابل پراکسیداسیون لیپید می

هستند هیدروژن گردهاي مهم یون سوپراکسید و پراکسید
هاي هیدروکسیل از و با جلوگیري از تولید رادیکال

اجزاي مهم سلولی در برابر آسیب اکسیداتیو محافظت 
عنوان به Geriforte دهندمطالعات نشان می ).7(کنندمی

است،  کاپاریس اسپینوزایک داروي گیاهی که شامل 
اکسیدان و میزان هاي آنتیدار آنزیمسبب افزایش معنی

و  Gupta ).29(شودمی اهن در کبد موشگلوتاتیو
کردند که عصاره گزارش 2004همکارانش در سال 

هایی در رت  Bauhinia racemosaمتانولی پوست ساقه 
با آسیب کبدي ناشی از دوز سمی استامینوفن، فعالیت 

SOD ،CAT ،GPX  و نیز میزان گلوتاتیون را افزایش
 که مصرف هممطالعه دیگري نشان داد  .)16( دهدمی

زمان عصاره اتانولی پوست ریشه کبر و تتراکلریدکربن از 
کند. تتراکلریدکربن ها جلوگیري میآسیب هپاتوسیت

هاي کبدي را افزایش اثر منفی روي کبد داشته و آنزیم
زمان عصاره و  دهد. با این وجود تجویز هممی

تتراکلریدکربن از آسیب کبدي القا شده با 
رحمانی و ). 5(کندلوگیري میتتراکلریدکربن ج

-همکارانش با بررسی اثر عصاره میوه کبر بر روي رت

نمودند که عصاره سبب کاهش قند هاي دیابتی اعلام
در  ).30(شودها میخون و تري گلیسیرید در این موش

-اثر عصاره دانهبررسی زایمر، لیک مدل موشی بیماري آ

-استرسهاي کاپاریس اسپینوزا روي عیوب تشخیصی و 

که کاپاریس اسپینوزا با دوزهاي  دهدمیداتیو نشان یاکس
گرم بر کیلوگرم عیوب تشخیصی میلی 200،  100،  50
هاي سوري تعدیل گالاکتوز را در موش ا شده با ديالق
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هاي آنتی اکسیدان در کند و میزان فعالیت آنزیممی
 ). 37(یابدمی کننده عصاره افزایشهاي دریافتگروه

Feng  نمودند که مشخص 2011و همکاران در
آبی میوه کبر و استاچیدرین، یکی از - عصاره اتانولی

شده ترکیبات شیمیایی عصاره، آرتریت روماتوئید ایجاد
-داري کاهش میطور معنیهاي صحرایی را بهدر موش

 ).13(استدهد و داراي اثرات ضدالتهابی و ضددردي 

لف گیاه کبر شامل هاي مختعصاره آبی از بخش چنینهم
ها منبعی از ترکیبات فعال زیستی ها، میوه و دانهبرگ

. در )8(باشداست که داراي ویژگی ضدآلرژیک می
واسطه آن عصاره آبی همکانیسمی را که بتحقیق حاضر، 

-میوه کبر از هپاتوتوکسیسیتی استامینوفن جلوگیري می

چون آلکالوئید توان به حضور ترکیباتی همکند، می
ها و آدنوزین استاچیدرین، فلاونوئیدها، گلوکوزینولات

). روتین یک بیوفلاونوئید با 4، 3، 9، 14(دادنسبت
اکسیدانی بسیار قوي است که به میزان ویژگی آنتی

ترین شود و از فراوانفراوانی در گیاهان دیده می
ضیایی و همکارانش در  ).27(باشدفلاونوئیدها در کبر می

دادند که روتین از آسیب کبدي القا شده با نشان  2011
نموده و میزان تتراکلریدکربن و استامینوفن جلوگیري

را کاهش داده است. روتین با  ASTو  ALTهاي آنزیم
هاي آزاد اثر اکسیدانی و حذف رادیکالخاصیت آنتی

عنوان یکی از چنین آدنوزین به). هم2محافظتی دارد(
تواند از دیگر می کبرهاي یوهترکیبات شناسایی شده در م

ترکیباتی باشد که در اثر حفاظتی عصاره آبی میوه کبر 
. آدنوزین در جلوگیري از پراکسیداسیون )14دارد(نقش

هاي لیپید ناشی از تتراکلریدکربن و افزایش میزان آنزیم
و نیز تسریع  )19(هاي تحت تیماراکسیدان در رتآنتی

لائم استرس اکسیداتیو در ها و کاهش عتکثیر هپاتوسیت
 دخالت دارد ي صحراییهاموشیک کبد سیروزي در 

رسد ترکیبات موجود در بنابراین به نظر می ).20، 21(
عنوان عوامل آنتی اکسیدان، عصاره آبی میوه کبر به

ها جبران کرده و با کمبود گلوتاتیون را در هپاتوسیت
ناشی از  کاهش استرس اکسیداتیو و پراکسیداسیون لیپید

مصرف بیش از حد استامینوفن، علائم آسیب کبدي را به 
  اند.حداقل رسانده
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