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  چكيده
در . استروس، متااستروس، دي استروس و پرواستروس: سيكل استروس در گاو به چهار مرحله تقسيم مي شود

از نظر خصوصيات سيتولوژيكي و تحت تاثير تغييرات هورموني موكوس واژينال  و مراحل مختلف سيكل استروس
و درصد سلولهاي اپيتليال واژن در مراحل مختلف سيكل تناسلي  مطالعه انواعدر اين . ميزان ترشح تغيير مي كندهمچنين 

  .مورد بررسي قرار گرفته استدر گاو شيري نژاد هلشتاين 
گاو نژاد هلشتاين كه در مراحل مختلف سيكل استروس قرار داشتند گسترش  6از موكوس واژينال  :مواد و روشها

پس نمونه ها توسط بررسي ميكروسكوپي مورد تجزيه و س. سلولي تهيه و توسط تكنيك پاپ اسمير رنگ آميزي شد
  .بار نمونه برداري شد 10و در مجموع روز يكبار  6از هر گاو به طور متوسط هر . تحليل سلولي قرار گرفت

كاملا مشهود تغييرات بارز در انواع و درصد سلولهاي اپيتليالي واژن در مراحل مختلف سيكل تناسلي گاو  :نتايج
در متا  .بودبا هسته هاي بزرگ صورتي رنگ بيشتر  superficial اساس در فاز استروس شمار سلولهاي اينبر . بود

در فاز دي . شدمشاهده  superficialبا هسته درشت همراه تعداد معدودي سلول   intermediatاستروس سلولهاي
در فاز پرواستروس فراواني  كم ديده شد وبه تعداد به ميزان فراوان و سلول پارابازال  intermediatاستروس سلولهاي 

  .بود سلولهاي پارابازال به صورت سلولهاي كوچك با هسته درشت بيشتر از ساير سلولها
 به احتمال زياد سيكل استروس هدور طي درگاو تغييرات سيتولوژيك مشاهده شده در مخاط واژن  :بحث و بررسي

از آنجا كه اندازه گيري سطح هورمونهاي جنسي خون . استي ترشحات هورموني غدد جنس ناشي از تغيير در سطح
سيتولوژيك مخاط واژن مي توان زمان وقوع مراحل بررسي بنابراين با  امري تخصصي، پرهزينه و وقت گير است

  . مختلف سيكل استروس و نيز لحظه تخمك گذاري را تعيين نمود
  

  .روس، گاو هلشتاينسيتوفيزيولوژي، مخاط واژن، سيكل است :كليدي ه هايواژ
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 قدمهم

در پستانداران، سيكل توليد مثل شامل وقايعي پي در 
پي است كه وقوع آنها در زماني معين در دوره سيكل 

 (estrus cycle)استروس چرخه. مي گيرد صورت استروس
پيش : مرحله بصورت زير است 4در پستانداران شامل 

، (estrus)، پذيرش جنسي (proestrus)استروس 
پس استروس  ،)metaestrus(  تخمك گذاري

(diestrus) )1 .( در گاو، دوره سيكل استروس به طور
در طي اين . روز طول مي كشد) 17-24(روز  21متوسط 

دوره دستگاه توليد مثل براي استروس يا پذيرش جنسي و 
مرحله پرواستروس ). 2(تخمك گذاري آماده مي شود 

وتئوم مربوط به سيكل دوره اي است بين تحليل كورپوس ل
قبل و استروس دوره جديد كه طي اين مرحله فوليكول 

  ساعت طول  30الي  8مرحله استروس . تكامل مي يابد
همچنين در اين . مي كشد و دوره پذيرش جنسي است

دوره بلوغ نهائي تخمك و فوليكول رخ مي دهد و با ورود 
 اين. به مرحله متااستروس تخمك گذاري انجام مي شود

مرحله دي ).  3و 2(روز به طول مي انجامد  3مرحله 
روز طول مي كشد و در طي آن ترشح  15تا  13استروس 

  ).3(پروژسترون از كورپوس لوتئوم ادامه مي يابد 
در طي مراحل مختلف سيكل استروس وقايع درون 
ريز و تغييرات تخمداني و همچنين ميزان ترشح موكوس 

علاوه بر اين در طي اين دوره ). 4(واژينال تغيير مي كند 
اپتيليوم واژن و مورفولوژي سلولي آن در لايه هاي اپيتليوم 

تحقيقات گذشته . در طي سيكل استروس تغيير مي كند
در اين زمينه نشان مي دهند كه در اسمير واژينال تهيه 
شده از افراد نرمال انواعي از سلولها شامل سلولهاي 

superficial وفيل، سلولهاي اسيدوفيل و باز
intermediate سلولهاي پارابازال و نوتروفيل ها قابل ،

صورت اسيدوفيل به  superficial سلولهاي . رويت است
 65الي  35با قطري در حدود صاف و تا حدي بي شكل 

ميكرومتر، با هسته كوچك و شامل سيتوپلاسم فراوان به 
صورت غالب مشخصه وقوع فاز استروس يا همان فاز 

علاوه بر اين تعداد كمي سلول  .يكولار استفول
superficial  بازوفيل و intermediate نيز در اين

اين مرحله توسط تحريك استروژني . مرحله حضور دارند
كنترل مي شود بطوري كه با افزايش سطح استروژن 

بالغ و اسيدوفيل مي شوند و از superficial سلولهاي 

رحله اسمير فوليكولار اينرو اسمير تهيه شده از اين م
نوع ديگر از سلولهاي قابل مشاهده ).  5(ناميده مي شود 

. است intermediateدر اسمير واژينال سلولهاي 
 20به شكل صاف و با اندازه  intermediateسلولهاي 

اين سلولها داراي . ميكرومتر مشاهده مي شوند 40الي 
تا  سيتوپلاسم بازوفيل و رنگ پذير مي باشند و هسته

. است superficialحدي بزرگتر از هسته سلولهاي 
بررسي هاي سيتولوژيك انجام شده نشان مي دهند كه 

نوع غالب سلول در فاز لوتئال  intermediateسلولهاي 
يا فاز پروژستروني اند و وقوع اين مرحله با ) دي استروس(

. افزايش سطح پروژسترون سرم قابل تشخيص است
در اين مرحله به صورت متراكم   intermediateسلولهاي

و با حاشيه چين خورده به همراه تعداد كمي سلولهاي 
superficial  اسيدوفيل و بازوفيل و همچنين تعداد

  ).  5-8( اندكي از لوكوسيتها قابل مشاهده اند 
سلولهاي پارابازال داراي سيتوپلاسم بازوفيل بوده و 

و هسته بزرگ  ميكرومتر 15الي  12سلولها با قطر حدود 
حضور غالب اين سلولها نشان . قابل تشخيص مي باشند

پس از آن همزمان با . دهنده مرحله پرواستروس است
ورود به فاز متااستروس افزايش قابل ملاحظه در تعداد 

در اين مرحله از چرخه . نوتروفيل ها مشاهده مي شود
مي استروس، نوتروفيل ها با تعداد فراوان به همراه تعداد ك

حضور دارند  superficial و  intermediateاز سلولهاي
)5.(  

هدف از مطالعه حاضر بررسي تغييرات سيتولوژيكي و 
انواع و درصد انواع سلولهاي اپي تليال واژن در مراحل 
مختلف سيكل تناسلي در گاو شيري نژاد هلشتاين بوده 

  .است
  

  مواد و روشها
تاين استفاده گاو شيري نژاد هلش 6در اين تحقيق از 

 60نمونه برداري از موكوس واژينال طي دوره اي . شد
در طي . روز يكبار انجام گرفت 6نوبت و هر  10روزه و در 

هر نوبت نمونه برداري، حيوانات مورد بررسي در مراحل 
پس از آن گسترش . مختلف سيكل استروس قرار داشتند

سط هاي سلولي نمونه برداري شده از موكوس واژينال تو
تكنيك پاپ اسمير و بر اساس تكنيك ارائه شده در 

 . رنگ آميزي شدند) 9(رفرانس 
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پس از رنگ آميزي، گسترش هاي سلولي توسط 
  .ميكروسكوپ نوري مورد بررسي سيتولوژيكي قرار گرفتند

  
  نتايج
نتايج حاصل از اين تحقيق تغييرات بارز در انواع و  

درصد سلولهاي اپيتليال واژن در مراحل مختلف سيكل 
 1همان طور كه در شكلهاي . تناسلي گاو را نشان مي دهد

 نشان داده شده است در فاز استروس شمار سلولهاي 2و

superficial  با هسته هاي بزرگ صورتي رنگ بيشتر
با هسته   intermediat وس سلولهاي است، در متا استر

قابل  superficialدرشت همراه تعداد معدودي سلول 
مشاهده است، در فاز دي استروس سلولهاي 

intermediat  به ميزان فراوان و نيز تعداد كمي سلول
پارابازال مشاهده مي شود و در فاز پرواستروس فراواني 

ا هسته سلولهاي پارابازال به صورت سلولهاي كوچك ب
  .درشت بيشتر از ساير سلولهاست

  

  
  

در اسمير واژينال  neutrophil) د ( و   parabasal) ج (، intermediate) ب ( ، superficial) الف(نمايش انواع سلولهاي : 1شكل 
  .نژاد هلشتاين طي سيكل استروس در گاو
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در اسمير واژينال  neutrophil) د ( و   parabasal) ج (، iIntermediate)ب ( ، superficial) الف(ميانگين درصد سلولهاي : 2شكل 

  .نژاد هلشتاين طي سيكل استروس در گاو
  

  بحث
نتايج حاصل ار تحقيقات قبلي حاكي از آنست كه با 
  بررسي ويژگي هاي سيتولوژيك مخاط واژن نه تنها 
مي توان زمان وقوع مراحل مختلف سيكل استروس و نيز 

ي را تعيين كرد بلكه بررسي لحظه تخمك گذار
مورفولوژيك سيستم توليد مثلي مي تواند در رابطه با 
ارزيابي باروري گاو و ساير پستانداران نيز مورد استفاده 

  ).  10-13(قرار گيرد 
با توجه به نتايج حاصل از اين تحقيق و بر اساس نتايج 

بررسي ) 4-8(بدست آمده از تحقيقات گذشته 
  اي تهيه شده از اسمير گاو نشان سيتولوژيك گسترشه

مي دهند كه در حيوانات مورد بررسي، در طي يك دوره 
روزه نمونه برداري از موكوس واژينال، به طور متوسط  60
در اسمير . سيكل استروس به وقوع پيوسته است 3تا  2

 60تهيه شده از موكوس واژينال در فاز استروس حدود 
 superficialسلولهاي درصد كل سلولها از نوع  65الي 
با ورود به مرحله متااستروس تعداد اين سلولها . است

در اين مرحله . درصد كاهش مي يابد 35تا  30حدود 
اسمير فاقد سلول نوتروفيل است اما داراي تعداد كمي 

در مرحله متا ). الف 2و  1شكل (اريتروسيت است 
استروس افزايش تعداد نوتروفيل ها چشمگير است و در 
اسمير تعدادي سلول اپيتليال نابالغ و لنفوسيت نيز ديده 

برعكس اسمير تهيه شده از ساير ). ب 1شكل (مي شود 
مراحل سيكل كه فاقد نوتروفيل است در اين مرحله از 

درصد كل سلولها نوتروفيل  35چرخه استروس حدود 
در فاز دي استروس كاهش ). ب 2و  1شكل (است 

ي اپيتليال و نيز افزايش قابل ناگهاني در تعداد سلولها
بروز مي كند intermediate ملاحظه در شمار سلولهاي 

درصد كل  60تا  55بطوري كه تعداد اين سلولها به حدود 
بعلاوه تعدادي نوتروفيل در ابتداي اين . سلولها مي رسد

  روز ناپديد  2تا  1مرحله وجود دارد كه با گذشت 
ر تهيه شده از مرحله در اسمي). ج 2و  1شكل (مي شوند 

و   superficialپرواستروس تعداد سلولهاي
intermediate ازالـلولهاي پارابــبه همراه درصدي از س  
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  ).د  2و  1شكل (حضور دارند 

نتايج حاصل از بررسي هاي انجام شده توسط ساير 
محققان نيز نشان مي دهند كه در طي سيكل استروس در 

يرات سيتولوژيك قابل پستانداران در مخاط واژن تغي
در اين رابطه گزارش شده است كه ). 5(مشاهده است 

همزمان با دوره  superficialاگرچه سلولهاي 
پرواستروس و استروس پديدار مي شوند ولي در اوايل دوره 
متااستروس تعداد آنها كاهش مي يابد و بدين ترتيب اين 
چنين تغييرات سيتولوژيك تحت كنترل ترشحات 

علاوه بر اين، در اسمير، ). 10(ني مي باشد استروژ
در فاز دي  parabasalو  intermediatسلولهاي 

استروس مشاهده مي شوند كه اين فاز در ارتباط با فاز 
لوتئال تخمداني و تحت كنترل ترشحات پروژستروني است 

اين چنين ارتباط چرخه اي بين تغيير در ترشحات ).  5( 
ب سلولي مخاط واژن كه در تخمداني و تغيير در تركي

پستانداران و ساير گونه ها به وضوح قابل مشاهده است 
از نتايج . با نتايج حاصل از اين تحقيق مطابقت دارد) 11(

حاصل از اين بررسي و تحقيقات مشابه مي توان در 
دستيابي به اطلاعات فيزيولوژيك و پاتولوژيك دستگاه 

  . توليد مثل استفاده كرد
  

  شكرتقدير و ت
بدينوسيله نويسندگان مقاله از مساعدتهاي كارشناس 

كارشناسان محترم گروه زيست  و نيزمحترم دامداري 
شناسي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد صميمانه تشكر و 
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