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 علمي پژوهشيفصلنامه

 دانش ميكروب شناسي

 1388 پاييز،4، شماره اولسال

 بررسي آلودگي سالمونلايي سبزيجات آبياري شده با آبهاي آلوده وتعيين الگوي مقاومت
 آنتي بيوتيكي در استان تهران

2 احمد علي پورباباييو3، محمد حسن شاه حسيني2، سميرا سادات طهراني1صديقه مهرابيان

گروه بيولوژي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قيام.3 واحد تهران شمال اه آزاد اسلامي دانشگگروه ميكروبيولوژي،.2 گروه بيولوژي، دانشگاه تربيت معلم،.1
قم.4،)شهر قدس(دشت   گروه ميكروبيولوژي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد

 چكيده
و غذاهاي آلوده از جمله سبزيجات است . سالمونلوزيس يكي از شايعترين بيماريهاي مرتبط با مصرف آب

 نمونه شامل سبزي50در اين بررسي.اي آلوده براي آبياري مزارع در استان تهران معمول استآبه استفاده از
و كاهو(خوردن،سبزيجاتي با برگهاي پيچيده و با استفاده از روشهاي رايج) كلم از مزارع جمع آوري شد

و–ميكروبيولوژي ،كشت در محيطهاي غني كننده  با استفاده از آنتي انتخابي، افتراقي سالمونلا جدا سازي
و به روش ديسك گذاري الگوي مقاومت آنها  و فلاژله ،سروتيپ هاي مختلف آن شناسايي سرمهاي سوماتيك

كه.تحليل داده ها با مجذور كاي صورت گرفت.تعيين شد  نمونه ها آلوده به سالمونلا%28نتايج نشان داد
و به14بودند .S سروار مختلف7 سالمونلاي جدا شده متعلق enterica ssp. entrica- S. dublin, 

S.entritidis, S. weltevreden, S. typhymurium, S. infantis, S. montevideo, S. derby, 
S.typhimurium الگوي مقاومت ايزوله ها متفاوت بود. سروتايپ غالب بود%)43( سالمونلا انتريتيديس.بود

و كمترين مقاومت به طوري كه بيشترين مقاومت نسبت به اريت و ناليديكسيك اسيد رومايسين، تتراسايكلين
و كلرامفنيكل بود  به).P<0/01(نسبت به آموكسي سيلين، سفوكسيتين  آنتي13در يك مورد مقاومت

و مقاومت به در برخي. آنتي بيوتيك كمترين الگوي مقاومت ديده شده بود5بيوتيك مختلف مشاهده شد
از زي، ايالات متحده،كشورها مانند هند،مال و تحقيقات آلودگي سالمونلايي را در سبزيجات نشان مي دهد

آنجا كه اين مواد معمولاخام مصرف مي شوند به ويژه در بيمارستانها مي تواند از نظر سلامت وبهداشت 
.عمومي مشكلاتي را ايجاد كند

. آب آلوده،آبياري، مقاومت آنتي بيوتيكي، سبزي،سالمونلا: كليديواژگان

 قدمهم
 سالمونلاها باسيل هاي گرم منفي از خانواده

 سروتيپ آن 2400انتروباكترياسه اند كه تا كنون بيش از
بيشتر اين سروتيپ ها پاتوژنهاي بالقوه.شناسايي شده است

از انساني بوده هاي آنها عامل عفونت ولي تنها تعداد كمي
تب تيفوئيد:ي مانندسالمونلا عامل بيماريهاي).1(انساني اند

و گاسترو ).2(انتريت است-و پاراتيفوئيد، باكتريمي
و معمولترين بيماريهاي سالمونلوزيس يكي از شايعترين

مصرف آب وغذاي آلوده در كشورهاي درحال مرتبط با
و غذاهاي)3(توسعه مي باشد وعمدتا طي مصرف آب

-رغم–گوشت(آلوده بخصوص، غذاهايي با منشاء حيواني 
 ساير مواد از جمله ميوه ها وسبزيجاتو) شير- تخم مرغ

،. ايجاد مي گردد و ميوه ها آلودگي محصولات كشاورزي
ممكن است طي مراحل قبل از برداشت يا بعد از برداشت 

از. صورت گيرد از مهمترين عوامل آلوده كننده قبل
 هوا- آبهاي زراعي-برداشت، مي توان به كودهاي حيواني 
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و از عوامل- خاكو و حشرات، و حيوانات وحشي  دامها

و مي توان كننده بعد از برداشت، آلوده مصرف به كارگران
و حمل ونقل- كنندگان   تجهيزات- تجهيزات برداشت
و،نگهداري و-پردازش بسته بندي و يخ  اشاره كرد... آب

منظوربه طي سه دهه اخير، استفاده از فاضلاب).4(
به در نواحي خشككشاورزي  كشورهاي در حال توسعه،

و كمبود ساير منابع آبي، دليل هزينه بالاي تصفيه آن
).5-8( افزايش چشمگيري يافته است

- حضور ميكروارگانيسمهاي پاتوژن از جمله باكتريها
و انگلها دراين آبها از مهمترين عوامل- ويروسها  پروتوزئرها

و اين مشكل زماني هاي ناشي ازآن بوده ايجاد عفونت
پيچيده تر مي شود، كه باكتريهاي مقاوم به آنتي بيوتيك

مصرف خام).7( نيز در بين آنها حضور داشته باشند
و بهداشت عمومي  سبزيجات، اهميت بالايي از نظرسلامت

امروزه گزارشات متعددي مبني بر وجود).9(انسان دارد 
ا ز آبهاي زراعي ارتباط نزديك، بين سالمونلا هاي جدا شده

-11(و سبزيجات آبياري شده با آنها، منتشر شده است
).8و10

و روش ها  مواد
و50 سبزيجاتي با برگهاي نمونه، شامل سبزي خوردن

و كاهو( پيچيده   الي شهريور 1385، از دي ماه)كلم
شد1386 به. از برخي مزارع استان تهران جمع آوري

به گرم25منظور پيش غني سازي،  225از هر نمونه،
و براي  ساعت16-20ميلي ليتر محيط لاكتوز براث تلقيح

شد37در دماي براي).1شكل( درجه سانتي گراد انكوبه
به1غني سازي،به صورت مجزا  ميلي ليتر ازاين محيط،

و براي 10  تيونات24F ميلي ليترمحيط تترا براث تلقيح
و سلنيت شد درجه انك37ساعت در دماي براث شكل( وبه

دو براي).2 و شناسايي سالمونلا ها از اين جدا سازي
محيط غني كننده، بر روي محيط هاي سالمونلا شيگلا 

و و بيسموت سولفيت آگار كشت خطي داده شد به آگار
در24مدت  درجه انكوباسيون صورت37دماي ساعت
به منظور بدست آوردن سوش هاي).3شكل(گرفت

3از پليت هاي حاوي محيط انتخابي، خالص از هر يك 
و و روي محيط نوترينت آگار كشت داده شد كلني انتخاب

و كشت در  به منظور تائيد، از تستهاي بيوشيميايي
– سيمون سيترات- تشخيص افتراقي اوره آگار محيطهاي

شد–ليزين دكربوكسيلاسيون براث  -SIM تريپل استفاده
MRVP و (4شكل( شوگر ايرون آگار محيط هاي).12)

مورد استفاده در اين تحقيق، از محصولات دو شركت 
و مرك بودند با.هايمديا شناسايي سروتيپ هاي سالمونلا

استفاده از آنتي سرمهاي سوماتيك وفلاژله، در موسسه 
.تحقيقاتي سرم سازي رازي صورت گرفت

20الگوي مقاومت سالمونلاهاي جدا شده نسبت به
تلف به روش ديسك گذاري در محيط آنتي بيوتيك مخ

:كشت مولر هينتون آگار تعيين شد
(20µ /Am) آموكسي سيلين-  (10µ /A)آمپي سيلين 
-(10µ /E) اريترومايسين -  (10µ /S)استرپتومايسين 

سولفامتوكسازول/تري متوپريم- (30µ/T)تتراسايكلين 
10µ) سفالكسين- /G) 25µ) جنتامايسين-  /SXT) 
(30µ/CH) سفترياگزون-  (30µ/CP) سفالوتين - 

/CE) سفوتاكسيم- (30µ/CPM)  -سفپيم (30µ/CI) 
-سيپروفلوكسازين (30µ/CN) /30µ) سفوكسيتين- 

(30µ/C) ناليديكسيك- 5µ) كلرامفنيكل- /CF) 
-(10µ/NF)  اسيد (30µ/NA) نورفلوكسازين- 
(30µ/NX)  -نيتروفورانتوئين (30µ/N)نئومايسين 
.(10) (5µ /TR) پريم تري متو  

.تحليل داده ها با مجذور كاي صورت گرفت

و بحث  نتايج
از14نتايج نشان داد كه  نمونه سبزي جمع50 مورد

14از اين.، آلوده به سالمونلا بودند%)28(آوري شده
 مورد آلودگي، مربوط به سبزي خوردن،4نمونه جدا شده،

و5  جدول( مورد مربوط به كاهو بود5 مورد مربوط به كلم
<P)نتايج نشان داد بين ميزان آلودگي).1  كه (0/05

تفاوت معني داري سالمونلايي در سبزيجات مختلف وجود
و در واقع سبزيجات مختلف به يك نسبت آلوده  ندارد

. شده اند
سالمونلاي جدا14آزمايشات سرولوژيكي نشان داد كه

:انتريكا سروتيپهاي سالمونلا واريته سرولوژيكي7به شده،
S. dublin - S. derby - S. entritidis - S. 

infantis- S. montevideo- S. typhimurium- S. 
weltevreden 

به).2جدول(متعلق بودند  تعلق گروه4اين سروتيپها
B بر اساس. داشتند , C (C1) , D , E (E1) نتايج
در حاصله، و فراواني نسبي سروتيپهاي جدا شده مشابه
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كه گروههاي آنتي ژنيE,C%29/14با برابر بود در حالي
و42/21D،50%فراواني نسبي سروتيپهاي جدا شده در 

جدول( بوده است%3 گروه آنتي ژنيBگروه آنتي ژني
).3شماره 

 جداپ سروتي گرچه سالمونلا تيفي موريوم بيشترين
از،%)85/42( بود هاي سبزي نمونه شده از آماري نظر ولي

ري بين سروتيپهاي آلوده كننده، وجود تفاوت معني دا
با در واقع ميزان آلودگي سبزيجات مختلف، نداشت

 چهار (P>0/05).يكسان بوده است سروتيپهاي متفاوت،
كدام تنها از يك نوع نمونه سروتيپ مختلف سالمونلا، هر
:سبزي جدا شدند كه عبارتند از

S. dublin - S. derby - S. infantis - S. 
montevideo 

بررسي تستهاي حساسيت به آنتي بيوتيكها نشان داد 
چه الگوي مقاومت آنتي بيوتيكي ايزوله ها متفاوتگر كه،
به بود، به طوري كه بيشترين مقاومت نسبت

و- اريترومايسين  %)100(ناليديكسيك اسيد تتراسايكلين
و سفوكسيتين و كمترين مقاومت نسبت به كلرامفنيكل

ديده شده است%)7/35(ي سيلينآموكسو%)5/28(
 وجود نداردولي از نظر آماري تفاوت معني داري 

( P> .)1نمودار شماره( (0/05
 هيچ مقاومتي نسبت به آنتي بيوتيكهاي سفوتاكسيم

 نورفلوكسازين– جنتامايسين- سفترياگزون- نئومايسين
 بيشترين مقاومت. سفپيم مشاهده نشدوسيپروفلوكسازين

كهجدا شده .S از كلم ديده شد dublin  در يك سويه 
 داراي الگوي مقاومت سيزده گانه بوده وهم زمان به

 آمپي سيلين- تتراسايكلين- اريترومايسينبيوتيكهاي آنتي
- تري متوپريم- استرپتومايسين- ناليديكسيك اسيد-

/ تري متوپريم- سفالكسين- سفالوتين- نيتروفورانتوئين
آموكسيو كلرامفنيكل-سفوكسيتين-ول سولفامتوكساز

از مت نشان داد وحساس سيلين مقاو  كاهو بود جدا شده
.Sكه entritidis نها به آنتي بيوتيك هايت ترين سويه

و-تتراسليكلين- استرپتومايسين  ناليديكسيك اسيد
.4شماره جدول(نيتروفرانتوئين مقاوم بود (9/42%

 آنتي بيوتيكها داشته كه سويه ها مقاومت ده گانه به
بيشترين فراواني را در بر دارد، سپس مقاومت دوازده گانه

در%3/14و%5/21و هشت گانه به ترتيب با فراواني  ،
).2نمودار(مرتبه بعدي قرار داشتند

بالا( كلم سفيد-پيش غني سازي نمونه ههاي كلم قرمز.1شكل
و-) از سمت راست به چپ پائين از سمت( سبزي خوردن كاهو

) راست به چپ 

از( غني سازي در محيط مايع انتخابي تتراتيونات براث.2شكل
و سلنيتF) سمت راست به چپ  براث

كلني هاي مشكوك به سالمونلا در محيط جامد.3شكل
به(انتخابي سالمونلا شيگلا آگار بيسموت سولفيت آگار  از بالا

)پائين
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به.4 شكل نتايج آزمايشات بيوشيميايي يك نمونه مشكوك
 سالمونلا

به.1جدول ، توزيع فراواني آلودگي سبزيجات مختلف
 سالمونلا

 درصد نمونه هاي مثبت منبع

4 سبزي خوردن 28/58% 

5 كلم 35/71% 

5 كاهو 35/71% 

 %100 14 جمع

 شده فراواني سروتيپهاي مختلف سالمونلاهاي جدا.2جدول
 ازسبزيجات مختلف

 نوع سبزي
 سروتيپ

 كلم كاهو
 سبزي
 خوردن

 جمع

S. dublin - 1 - 1
S. derby - 1 - 1
S. entritidis 1 1 - 2
S. infantis 1 - - 1
S. montevideo 1 - - 1
S. typhimurium 2 2 2 6
S. weltevreden - - 2 2

5 جمع 5 4 14 

هاي مختلف سالمونلاهاي جدا شده فراواني سروتيپ.3جدول
 ازسبزيجات

 درصد گروه تعداد سروتيپ
S. dublin 1 D
S. entritidis 2 D

21/42% 

S. infantis 1 C1 
S. montevideo 1 C1 14/28% 

S. typhimurium 6 B
S. derby 1 B 50% 

S. weltevreden 2 E1 14/28% 
 %100 - 14 جمع

ت سالمونلاهاي جدا شده از سبزيجاتالگوي مقاوم.4جدول

 الگوي مقاومت آنتي بيوتيكي سروتيپ منبع غذايي

S. weltevreden E/CP/SXT/T/A/NA/C/NF/CH/AM/CN/TR
S. typhimurium E/CP/SXT/T/A/NA/NF/CH/S/TR 
S. typhimurium E/CP/SXT/T/A/NA/NF/CH/S/TR 

 سبزي

S. weltevreden خوردن E/CP/SXT/T/A/NA/NF/CH/S/TR 
S. infantis E/CP/SXT/T/A/NA/NF/CH/AM/S/CN/TR
S. typhimurium E/CP/SXT/T/A/NA/NF/CH/S/TR 
S. montevideo E/CP/SXT/T/NA/NF/CH/S/TR
S. typhimurium E/SXT/T/A/NA/C/CH/AM/S/TR كاهو 

S. entritidis E/T/NA/NF/S
S. dublin E/CP/SXT/T/A/NA/C/NF/CH/AM/S/CN/TR
S. typhimurium E/CP/SXT/T/A/NA/C/CH/AM/S/CN/TR
S. derby E/CP/T/NA/NF/CH/S/TR
S. entritidis E/CP/SXT/T/A/NA/NF/CH/S/TR كلم 

S. typhimurium E/CP/T/A/NA/NF/CH/S
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آن.1نمودار  تي بيوتيك ها درسبزيجاتمقايسه ميزان الگوي مقاومت انواع

E اريترومايسين NA ناليديسكيك اسيد AM آموكسي سيلين

S استرپتومايسين SXT سولفامتوكسازول/ تري متوپريم C كلرامفنيكل
T تتراسايكاين CH سفالوتين TR تري متوپريم
G جنتامايسين  CP سفالكسين CN سفوكسيتين
N نئومايسين  NF نورفلوكسازين CI سفترياگزون
A آمپي سيلين CF سيپروفلوكسازين CN سفوكسيتين

 نمودار ستوني فراواني نسبي مقاومتهاي چند گانه در سويه هاي جدا شده.2نمودار

شايعترين علت مسموميت امروزه سالمونلا يكي از
ميليون4/1در ايالات متحده سالانه. جهان است غذايي در

مورد عفونت سالمونلايي غيرتيفوئيدي گزارش مي شود كه 
و 15000 مورد مراجعه به پزشك،168000  مورد بستري

ا.)13( مورد مرگ به همراه دارد580 شايع عللز يكي
. سبزيجات آلوده است غذايي سالمونلايي مصرف مسموميت

 دهد كه سبزيجات مورد نتايج اين تحقيق نشان مي
گزارشات متعددي مبني.وده به سالمونلا بودنداستفاده، آل

 بر وجود سالمونلا در سبزيجات مختلف منتشر شده است
)17-14.(

در دهه هاي اخير، اپيدمي عفونتهاي انساني، ناشي از
و بنا به  و سبزيجات خام افزايش يافته است مصرف ميوه

و كنترل بيماري، تعداد اين گزارش مركز پيشگيري
ط وها(CDC) 1973-1987ي سالهاي اپيدمي ها

).6و18( دو برابر افزايش يافته است1988- 1992سالهاي
آبهاي زراعي مورد استفاده، نقش مهمي در اين زمينه

ها- دارند، فاضلابها   تخليه غير- آبهاي جاري از دامپروري
و از مهمترين عوامل آلوده كننده آبهاي ... قانوني زباله ها

و زير زميني  مورد استفاده در كشاورزي اندسطحي
).4و19(
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انو همكار صديقه مهرابيان/....بررسي آلودگي سالمونلايي سبزيجات آبياري شده با آبهاي آلوده 56
و محققين بسياري نشان دادند كه آبهاي زراعي
 سبزيجات با سروتيپ هاي مشابهي از سالمونلا آلوده

نمونه هاي%28در اين بررسي،)8و20-22( شده اند
و ميزان آلودگي انواع  سبزي، آلوده به سالمونلا بودند

ت كه نشان مي دهد مختلف آنها، به يك ميزان بوده اس
اين سبزيجات به نسبت يكساني تحت تاثير عامل يا عوامل

با انجام آزمايشات سرولوژيكي.آلوده كننده قرار گرفته اند 
.Sيكيمشخص شد كه typhimuriumاز  يكي

جدول(%)85/42( استبودهبيشترين سروتيپ جدا شده
سه)2شماره  جهاني كه شيوع است سروتيپي كه يكي از

و.دارد هاي كشوريا نوع سروتيپ هاي جدا شده در نواحي
و  مختلف، متفاوت است كه بستگي به نوع مخزن آن

).3(پراكندگي عفونتهاي سالمونلايي دارد
جدا شده اين بررسي نشان مي دهد كه سالمونلاهاي

و ها داشتند هاي بالايي به آنتي بيوتيك غالبا مقاومت

2نمودار(است شايع آنهادر نيز هاي چند دارويي مقاومت
 كنترلو از علتهاي افزايش مقاومتها، مصرف بي رويه).1و

كه است دامپزشكيوها در پزشكي آنتي بيوتيك نشده
و بين رفتن باعث از انتخاب سويه هاي باكتريهاي حساس

ها.مقاوم مي شود يا از طريق غذا مستقيما اين سويه
د ژنهاي مقاومت را به مي تواننو انسان را آلوده كرده

مهمترين نقطه.)23( فلوراي اندوژن انسان انتقال دهند
و سبزيجات، كنترل پسابها  - كنترل آلودگي ميوه ها

و يكي از و زباله هاست از فاضلابها راههاي جلوگيري
آلودگي، شستشوي مناسب اين محصولات است كه باعث 

و جلوگ يري از پاك شدن سطح آنها از ميكروارگانيسم ها
مي شود، استفاده آنهابا تماس آلودگي ساير مواد از طريق

در دي اكسيد كلر-از تركيبات واجد كلر و اسيد هاي آلي
).23(شستشو، مي تواند مفيد باشد
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