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اثر ضد ميكروبي نانوذرات نقره و نگهدارنده بنزوات سديم در فرآورده  بررسي مقايسه اي
 )دهان شويه(بهداشتي 

  
  3و مريم ابراهيمي تاج آبادي *2، مرضيه فتاحي دولت آبادي1صديقه مهرابيان

  وه بيولوژي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران مركزگر. 3دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران شمال . 2 گروه بيولوژي، دانشگاه تربيت معلم . ١
  

  چكيده
نگهدارنده ها براي جلوگيري از آلودگي در طول توليد مواد بهداشتي و همچنين در زمان مصرف مورد 

و نانو ذرات نقره با غلظت % 1/0در اين مطالعه توان ضد ميكروبي نگهدارنده شيميايي بنزوات سديم . نيازند
ppm 4/0 اثر ضد ميكروبي اين دو با انجام روش مواجهه بر . شويه مورد بررسي قرار گرفته است در دهان

و باكتري  Streptococcus mutants, Staphylococcus aureusروي باكتري هاي گرم مثبت از قبيل 
 Candida albicansو مخمر  Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosaهاي گرم منفي شامل 

  نتايج بدست آمده از روش مواجهه تفاوت معني داري را بين اثر ضدميكروبي نانوذرات نقره .انجام شد
)ppm 4/0 ( بر روي ميكروارگانيسم هاي مورد بررسي نشان داد، به غير از % 1/0و سديم بنزوات به غلظت

S.aureus  وS.mutans  كه تفاوت معني داري وجود نداشت(p>0/05) . داد كه بررسي كلي نتايج نشان
نانوذرات نقره داراي خاصيت آنتي ميكروبيال بالايي در غلظت هاي بسيار كم مي باشند و فعاليت آنتي 
ميكروبيال آن بيشتر يا برابر با بنزوات سديم است همچنين در صورت استفاده ي همزمان آن با بنزوات 

  .سديم در دهان شويه اثر آنتي ميكروبيال افزايش مي يابد
  

  .دهان شويه، نانوذرات نقره، نگهدارنده، بنزوات سديم :يكليد واژگان
  

  قدمهم
نگراني در مورد كارايي و اثر ضدميكروبي نگهدارنده ها 

  ي اكثر مواد آرايشي و بهداشتي ضروريكه در تهيه
از نگاهدارنده هاي مواد و . باشند، در حال افزايش استمي

ها، پارابن ،توان تركيباتي مانند فنوكسي اتانولبهداشتي مي
تركيبات چهارتايي آمونيوم و بنزوات ها را نام برد، كه 
مستقيماً از خود اين مواد يا مشتقات آنها در محصولات 

بنزوئيك اسيد ). 1( شودآرايشي و بهداشتي استفاده مي
اي است كه اثر ضدميكروبي خود را با ورود به نگهدارنده

 95كاهش  يا كمتر باعث 5به  pHداخل سلول و تغيير 
درصدي تخمير بي هوازي گلوكز به واسطه فسفو فروكتو 

همچنين، اسيدهاي آلي ضعيف در ). 2( شودكيناز مي

 غلظت مهاركنندگي باعث استرس اكسيداتيوكمتر ازمقادير
شوند كه اين عامل، باعث اختلال در هوموستازي غشا و مي

). 3( شودنظمي در فيزيولوژي ميتوكندريايي ميامكان بي
اختلال در سازماندهي و هومئوستازي غشا ممكن است در 
شكلهاي متنوع ظاهر شود كه محتمل ترين آنها اختلال 
غيراختصاصي در قابليت نفوذ پذيري انتخابي غشا است كه 

). 4( كندبه موجبات مرگ سلول باكتري را فراهم مي
هاي همچنين تغيير در سياليت غشا و سازماندهي بخش

به اختلال در مسيرهاي تبادلي غشاهاي  كوچكتر منجر
 ).5( داخل سلولي مانند ماكرواتوفاژي مي شود

از زمانهاي بسيار دور فلز نقره به عنوان عامل ضد 
و به  )6(ميكروب در پزشكي سنتي كاربرد داشته است 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


  انو همكار2فتاحي دولت آبادي /....اثر ضد ميكروبي نانوذرات نقره بررسي مقايسه اي

 

62
دنبال آن نانو ذرات نقره از نظر داشتن خواص ضد 

به طور كلي  ).7( ميكروبي مورد مطالعه قرار گرفته اند
مشخص شده است كه نانو ذرات نقره امكان اتصال به 
ديواره سلولي را دارند، بنابراين در نفوذ پذيري و تنفس 

نانو ذرات همچنين امكان . كنندسلولي اختلال ايجاد مي
نفوذ به داخل سلول را دارند و به واسطه واكنش با 

 و پروتئين DNAتركيبات محتوي فسفر و سولفور مانند 
از ديگر علل خواص باكتريسيدالي نانو .باعث آسيب ميشوند
). 8( باشدهاي نقره از اين ذرات ميذرات، رهاسازي يون

البته اين تنها علت نيست چرا كه نانو ذرات با داشتن 
نسبت سطح به حجم بالا قادر به واكنش نزديك با 

 ). 9( غشاهاي ميكروبي مي باشند
ميكروبي نانوذرات ان ضدهدف از اين مطالعه مقايسه تو

به عنوان ) نمك اسيد بنزوئيك( نقره و بنزوات سديم
نگهدارنده در دهان شويه با استفاده از روش مواجهه 

(Challeng test) مي باشد.  
  

  مواد و روش ها
  محلول نانوذرات

كه از شركت نانو  LSمحلول كلوئيد نانوذرات نقره 
 4000ppmغلظت نقره در محلول . نصب پارس تهيه شد

 nm40-10و ذرات داراي شكل حلقوي و قطري مابين 
همچنين بنزوات سديم به صورت محلول در . بودند

  .دهانشويه مورد استفاده قرار گرفت
  

  ميكروارگانيسم هاي مورد استفاده
Escherichia coli ATCC 8739, 

Pseudomonas aeruginosa ATCC 9027 به ،
 Staphylococcusهاي گرم منفي وعنوان باكتري

aureus ATCC 6538, Streptococcus mutans 
ATCC 25175  به عنوان باكتري هاي گرم مثبت و

Candida albicans ATCC 10231  به عنوان
هر كدام از سويه هاي باكتريايي روي . مخمر استفاده شد

سطح اسلنت مولر آگار كشت داده شدند و براي رشد 
محيط. ر استفاده شدمخمر از اسلنت سابرو دكستروز آگا

درجه  37ساعت در دماي  24هاي كشت به مدت 
گرماگزاري شدند، سپس ميكروارگانيسم ها با استفاده از 

% 9/0لوپ استريل در شرايط آسپتيك به سرم فيزيولوژي 
كلريد سديم انتقال داده مي شوند تا كدورت سوسپانسيون 

 به nm600حاصل در دستگاه اسپكتوفتومتر با طول موج 
  CFU/mlتنظيم شود، كه اين مقدار معادل 1/0ميزان 

ميلي ليتر برداشته  1از سوسپانسيون حاصل . باشدمي 108
از  داده شد وميلي ليتر سرم فيزيولوژي انتقال  9و به 

 . سوسپانسيون آخر براي تلقيح استفاده مي شود
  

مقايسه ي فعاليت ضدميكروبي و اثر نگهدارندگي 
  رات نقره و بنزوات سديمنانو ذ

براي مقايسه اثر نگهدارندگي نانوذرات نقره و بنزوات 
در اين ). 10،11و12(سديم از روش مواجهه استفاده شد

نمونه كه به ترتيب حاوي  4روش براي هر ميكروارگانيسم، 
ml100 هاي دهان شويه بدون نگهدارنده، دهان شويه

نانوذرات  بنزوات سديم، دهان شويه حاوي% 1/0حاوي 
و دهان شويه حاوي هر دو  ppm4/0نقره با غلظت 

 ml1/0سپس به هركدام از نمونه ها . نگهدارنده تهيه شد
 CFUاز سوسپانسيون ميكروبي كه اين حجم محتوي 

سپس در . ميكروارگانيسم مي باشد، تلقيح شد 1×106
از نمونه را  ml1دقيقه مقدار  10و  5، 2فواصل زماني، 
از رقيق سازي مناسب به محيط مولر آگار  برداشته و پس

ساعت در  24محيط هاي كشت به مدت . انتقال مي دهيم
درجه سانتي گراد گرماگزاري شدند و بعد از آن تعداد  37

براي داده هاي . هاي تشكيل شده شمارش شدندكلني
بدست آمده با استفاده از روش آناليز واريانس يك طرفه، 

P value  محاسبه شد وP value  به  05/0كمتر از
عنوان وجود اختلاف معني دار بين اثر ضد ميكروبي نانو 

 .ذرات نقره و بنزوات سديم در نظر گرفته شد
  

  و بحث ايجنت
روش مواجهه با دو بار تكرار انجام شد و با شمارش 

با استفاده  spssها به نرم افزار تعداد كلني ها و انتقال داده
يك طرفه محاسبات آماري صورت از روش آناليز واريانس 

  . گرفت
و حداقل زمان لازم براي مهار كامل  P valueمقادير 

  .آورده شده است) 1(رشد ميكروارگانيسم در جدول 
P value<0.05 ي وجود تفاوت معني دار نشان دهنده

 P valueي با مقايسه. بين دو تيمار مورد بررسي است
بين اثر  رسيم كهمحاسبه شده به اين نتيجه مي

نگهدارندگي نانوذرات نقره و بنزوات سديم در دهان شويه 
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براي تمام ميكروارگانيسم هاي مورد بررسي اختلاف معني 

 S. mutansو  S. aureusداري وجود داشت، به غير از 
كه اثر نگهدارندگي هر دو براي اين دو باكتري يكسان بود 

)P>0.05 (اي مهار با اين تفاوت كه حداقل زمان لازم بر
دقيقه  S. mutansدقيقه و براي S. aureus 10كامل 

دار به ترتيب مربوط به باكتري بيشترين اختلاف معني. بود
E. coli (P=0.0046) ،C. albicans (P=0.014)  و

روند . باشدمي P. aeruginosa (P=0.021)در آخر 
كاهش تعداد ميكروارگانيسم ها در دهان شويه محتوي 

و دهان شويه حاوي نانودرات نقره در فواصل سديم بنزوات 

قابل  1-5دقيقه بر روي نمودارهاي ) 0-10(زماني 
با توجه به داده هاي جدول و نمودارها، . مشاهده است

مدت زمان لازم براي مهار كامل رشد ميكروارگانيسم ها 
كمتر از بنزوات سديم ) ppm4/0(توسط نانوذرات نقره 

كه زمان لازم  S. mutansو S. aureusبه غير از . است
با استفاده هم زمان . براي مهار رشد هر دو برابر است

نانوذرات نقره و بنزوات سديم در دهان شويه، براي تمام 
هاي مورد بررسي زمان مهار كامل رشد به ميكروارگانيسم

  .صفر كاهش مي يابد

 

  ميكروارگانيسم و حداقل زمان لازم براي مهار كامل رشد p-valueمقدار  .1جدول 
   حداقل زمان لازم براي مهار كامل رشد ميكروارگانيسم

 P-value %1/0بنزوات سديم ppm4/0 نانو ذرات نقره نانوذرات نقره و بنزوات سديم ميكروارگانيسم
0 2 10 0.0046 E. coli 
0 2 5 0.021 P. aeruginosa 
0 10 10 0.05P> S. aureus 
0 0 0 0.05P> S. mutans 
0 0 10 0.014 C. albicans 

  

  
  

  
  

  

 1 نمودار

 3 نمودار

 2 نمودار
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 E. coli . 1دقيقه، ) 0-10(در فواصل زماني % 0.1و بنزوات سديم  (0.4ppm)مقايسه ي توان ضدميكروبي نانوذرات نقره . 1-5نمودارهاي 

2 . C. albicns  3 .P. aeruginosa   4 .S. aureus   5 .S. mutans  
  

شد رشد دو باكتري گرم منفي در مطالعه اي كه انجام 
شوند، در حالي كه دقيقه به طور كامل مهار مي2مذكور در 

  دقيقه S. aureus ،10اين مدت زمان براي باكتري 
باشد، اين نتايج مشابه مطالعه اي است كه در سال مي

، )13( و همكارانش انجام شده است Jainتوسط  2009
ي هاي گرم ، باكترppm 6.25نانوذرات نقره در غلظت 

را سريعتر از  P. aeruginosaو  E. coliمنفي از قبيل 
 12.5در غلظتي برابر با  S. aureusباكتري گرم مثبت 

ppm نتايج مشابهي نيز توسط  .از بين مي برندCho  و
كه در ) 14( گزارش شده است 2005همكارانش در سال 

  و ppm10 اين مطالعه نيز نانو ذرات نقره در غلظت 
ppm 20  باكتري گرم منفيE. coli  را سريعتر از

تفاوت در . از بين مي برند S. aureusباكتري گرم مثبت 
غلظت نانو ذرات نقره در بررسيهاي مذكور ممكن است به 

يا نوع ) 15( خاطر تفاوت در شكل واندازه نانو ذرات نقره
با توجه به ). 16( سويه هاي باكتريايي به كار رفته باشد

خص مي شود كه كاربرد دو نگهدارنده با مش) 1(جدول 
. شودهم در دهان شويه باعث افزايش سرعت كشندگي مي

افراد ديگري نيز اثر ضدميكروبي نانوذرات نقره را به همراه 
در . اندميكروب مورد بررسي قرار دادهساير عوامل ضد

  هاي گوناگونمطالعه اي افزايش فعاليت آنتي بيوتيك
در ...) سي سيلين، اريترومايسين و ، آموكGپني سيلين (

اي در مطالعه). 17( حضور نانوذرات نقره گزارش شده است
ديگر، محققان اثر سينرژيستي امواج اولتراسونيك و 

مشاهده كرده اند  E. coliنانوذرات نقره را بر روي باكتري 
كه با استفاده از نانوذرات نقره مدت زمان تيمار با امواج 

 ).18( ش مي يابداولتراسوند كاه
بررسي كلي نتايج نشان داد كه نانوذرات نقره داراي 
خاصيت آنتي ميكروبيال و اثرات نگهدارندگي بالايي در 
غلظت بسيار كم مي باشند و مي توان آن را جايگزين 
بنزوات سديم و يا همراه با آن در دهان شويه استفاده كرد، 

بر روي بدن  البته بايد اثرات بيولوژيكي نانوذرات نقره
 .انسان و محيط زيست مورد بررسي بيشتري قرار بگيرد

  
  
  
  
  

 4نمودار

 5 نمودار
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