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 مقذمٍ . 1

ٞب اعتفبدٜ اس ٌیبٞبٖ دارٚئی در لبِت ىت عٙتی ثزای درٔبٖ ثیٕبری

 ٚ ٔقبرف دیٍز در فٙبیغ غذایی، آرایؾی ٚ ثٟذاؽتی اس دیز ثبس 

 در چٙذ عبِٝ اخیز ٌزایؼ ٔزدْ ثٝ اعتفبدٜ اس اعت. ٔٛرد تٛجٝ ثٛدٜ

 
وٕتز افشایؼ یبفتٝ دارٚٞبیی ثب ٔٙؾب ٌیبٞی ثٝ دِیُ ػٛارك جب٘جی 

ویذ عبسٔبٖ أ. اس عٛی دیٍز، ت(Ghasemi Pirbalouti, 2010اعت )

ثٟذاؽت جٟب٘ی در جبیٍشیٙی تذریجی ٔٛاد ىجیؼی ثٝ جبی ٔٛاد 

 

 وبمٍ داريَبي گيبَيفػل
journal homepage: www.jhd.iaushk.ac.ir  

 

 

 يثزگ مًرد ، کزمبويآيیطه سزضبخٍ گلذار تجشیٍ فيتًضيمي اسبوس

 )کزسًم(یب کًَستبوي  ثزفي ميًٌ گلپز
 

 2مًلًي ًَمبن ،4ي3، عجذالله قبسمي پيزثلًطي2، محمذ حجت الاسلامي*2ي1ليلا غذاقت ثزيجىي
 

 داوطگبٌ آساد اسلامي ياحذ ضُزکزد، ضُزکزد، ایزان؛ ،عضً ثبضگبٌ پضيَطگزان جًان .1

 (leila.sedaghat65@yahoo.com mail:-E) مسئًل مکبتجبت  *

 ؛داوطکذٌ کطبيرسي، داوطگبٌ آساد اسلامي ياحذ ضُزکزد، ضُزکزد، ایزان ،گزيٌ علًم ي غىبیع غذایي .2

 ؛، داوطگبٌ آساد اسلامي ياحذ ضُزکزد، ضُزکزد، ایزانپشضکي سىتيمزکش پضيَص َبي گيبَبن داريیي ي دام .3

 مبسبچًست،  آمزیکب؛ ایبلتي کبلج علًم طجيعي، داوطگبٌ، استبکجزیج کطبيرسي داوطکذٌ، ت گيبَبن داريیيثخص تحقيقب .4
 

 

 ذٌيچک                                        ضىبسٍ مقبلٍ

 20/02/1392 تبریخ دریبفت مقبلٍ:

 29/04/1392تبریخ پذیزش مقبلٍ: 

 پضٚٞؾی -ػّٕی : وًع مقبلٍ

 فيتًضيمي مًضًع:

َب ي مػبرف دیگز در ي در قبلت طت سىتي ثزاي درمبن ثيمبريیگيبَبن دارياستفبدٌ اس : مقدمه و هدف 

 گلپز ثزفي ثب تًجٍ ثٍ خًاظ درمبوي .استغىبیع غذایي، آرایطي ي ثُذاضتي اس دیز ثبس مًرد تًجٍ ثًدٌ

.(Heracleum lasiopetalum Boiss( مًرد ،)Myrtus communis L.ي آيیطه )کزمبوي (Thymus 

carmanicus Jalas)  اوجبم گزفت. َبآني تزکيجبت ضيميبیي اسبوس  عملکزدثزرسي  ثب َذفایه تحقيق 

َبي ، ثزگجمع آيري ضذٌ اس ارتفبعبت کزمبن آيیطه کزمبوي سزضبخٍ گلذارَبي اسبوس :روش تحقيق

 ثٍ ريش تقطيز ثب آة)کزسًم( جمع آيري ضذٌ اس  استبن چُبرمحبل ي ثختيبري مًرد ي ميًٌ گلپز ثزفي 

 .وذضذ تجشیٍ (GC/MSثٍ ريش گبس کزيمبتًگزافي متػل ثٍ طيف سىج جزمي )وذ ي سپس استخزاج ضذ

، آيیطه گزم مبدٌ خطک 100ميلي ليتز در  56/0معبدل  مًردثزگ اسبوس حبغل اسعملکزد  :و بحثنتایج 

گزم مبدٌ  100ليتز در ميلي  35/0ثٍ ميشان  ي گلپز ثزفي  گزم مبدٌ خطک 100ميلي ليتز در  60/1 ثب کزمبوي 

اکسيضوٍ، در اسبوس اوذام ًَایي ي  وذ. در اسبوس ثزگ مًرد تزکيجبت مًوًتزپه َبي َيذريکزثىٍثًد خطک

آيیطه تزکيجبت مًوًتزپه َبي اکسيضوٍ )تزکيجبت فىلي( ي  در اسبوس ميًٌ گلپز ثزفي ان آلکبن َب  عمذٌ 

 . ضيميبیي ضىبسبیي ضذٌ ثًدوذ تزیه تزکيجبت

يجًد تزکيجبت مًوًتزپه ثٍ يیضٌ در اسبوس َبي مًرد ي آيیطه ثب تًجٍ ثٍ : كاربردي/ صنعتيتوصيه 

َب ثٍ عىًان مًاد طجيعي ضًد تحقيقبت ثيطتزي در خػًظ خًاظ درمبوي ي کبرثزد آنکزمبوي تًغيٍ مي

 .ضذميکزيثي ي آوتي اکسيذاوي در غىبیع غذایي اوجبم ضًد

 : ياصگبنذ يکل

 اعب٘ظ 

 Heracleum lasiopetalum 

 Thymus carmanicus 

 Myrtus communis 

 GC/MS 

http://www.jhd.iaushk.ac.ir/
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-ؽیٕیبیی ٔٛجت ؽذٜ تب وؾٛرٞبی ٔختّف جٟبٖ ٘غجت ثٝ عزٔبیٝ

ریشی وؾت ٚ تِٛیذ ا٘جٜٛ ٌیبٞبٖ دارٚئی در عيٛح ٌذاری، ثز٘بٔٝ

دارٚئی، ثٟذاؽتی ٚ غذایی الذاْ  فٙؼتی ٚ اعتفبدٜ اس آٖ در فٙبیغ

 . (Judd et al., 2007) وٙٙذ

 ٚ ٘بْ ػّٕی ْوٛٞغتب٘ی ثب ٘بْ ٔحّی وزعٛ ٌّپز ثزفی یب

Heracleum lasiopetalum Boiss.  ٖوٝ در سثبٖ تزوی ثٝ آ

، یىی اس ٌٛ٘ٝ ٞبی جٙظ (Musavi, 2004)ثبِذرغبٖ ٌٛیٙذ 

Heracleum ٜثبؽذی چتزیبٖ ٔیاس خب٘ٛاد (Mozafarian, 

وؼ لٛی اعت، در وٙٙذٜ ٚ ٔیىزٚةػفٛ٘ی. جٙظ ٌّپز مذ(1998

ٕ٘بیذ. عْٕٛ ثذٖ را ٞنٓ غذا ٔؤثز ثٛدٜ ٚ تزؽحبت ٔؼذٜ را سیبد ٔی

چٙیٗ ؽیز ٚ ػزق را سیبد وٙذ ٚ اؽتٟب را سیبد ٔی ٕ٘بیذ، ٞٓدفغ ٔی

ٌٛیٙذ وٛثیذٜ . فبحت تمٛیٓ الاثذاٖ ٔی(Khezri, 2003)وٙذ ٔی

ؽٛد. أب ثبیذ پبؽیذٖ ثز رٚی غذا ثبػث رفغ ٘فخ ؽىٓ ٔی ٌّپز ٚ

تٛجٝ داؽت وٝ ثٝ ٔمذار سیبد ٔقزف ٍ٘زدد، سیزا ثٝ ىٛری وٝ 

. (Amini, 1999)ؽٛد ثزرعی ٌزدیذٜ، ثبػث ایجبد تپؼ لّت ٔی

ٔیٜٛ ٌّپز ثٝ ىٛر ٔتذاَٚ در وؾٛر ثٝ ٔٙشِٝ چبؽٙی در تٟیٝ 

-ٔیٜٛوٙذ. جٌّٛیزی ٔی ٞبرٚد ٚ اس فغبد آٖٝ وبر ٔیجبت ثتزؽی

ٞبی ٌّپز را ٘یش عبثیذٜ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ادٚیٝ در غذاٞب ٔقزف ٔی وٙٙذ. 

ٕٞچٙیٗ ثزای ٔؼيز عبختٗ ٔٛاد غذایی اس جّٕٝ ِجٙیبت ٘یش ثٝ وبر 

ٔی رٚد. ٘تبیج اتٙٛثٛتب٘ی تٛعو لبعٕی پیزثّٛىی ٘ؾبٖ ٔی دٞذ وٝ 

اس ٔیٜٛ الٛاْ ثختیبری ثزای ٍٟ٘ذاری ٌٛؽت ٌٛعفٙذ در دراس ٔذت 

٘تبیج یه  (.Ghasemi Pirbaluti, 2009وٙٙذ )ٌّپز اعتفبدٜ ٔی

 Ghasemi Pirbaluti)وبراٖ ٔيبِؼٝ تٛعو لبعٕی پیزثّٛىی ٚ ٞٓ

et al., 2010 َوٕپیّٛ( ٘ؾبٖ داد وٝ اعب٘ظ ٌّپز ثزفی در وٙتز 

 ثٛدٜ اعت.جذاعبسی ؽذٜ اس ٌٛؽت ٔٛثز  صصٚ٘ی ٚثبوتز وٛلای 

ٝ ث ٌیبٞبٖ دارٚیی ثٝ ػٙٛاٖ ثٝ خٛثی آٚیؾٗٔختّف  ٞبیٌٛ٘ٝ

ا٘ذ وٝ دار٘ذ ؽٙبختٝ ؽذٜ دارٚیی ٚ خقٛفیبت ثیِٛٛصیىی دِیُ

(Hamideh et al., 2013.) ٗػّٕی ٘بْ ثب وزٔب٘ی آٚیؾThymus 

carmanicus Jalas  ٌٝ٘ٛثٝ ایزاٖ اعت وٝ ثٝ ؽذت  ا٘حقبری

-پش ٌغتزدٜ آٖ ٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٔیٚپخت ٚ خٛاؿ دارٚیی دِیُ

 اعب٘ظثٝ ىٛر وّی  (.Ghasemi Pirbaluti et al., 2013a)ٌیزد 

 ٚ مذ٘فخ آٚر، خّو مذاعپبعٓ، ی ٘ظیزخٛافدارای  آٚیؾٗ

 تیَٕٛ ٚ ثٝ ٔزثٛهٕٔىٗ اعت  اثزات ایٗ وٝ ٔی ثبؽذ مذٔیىزٚثی

 Ghasemi Pirbalouti et) ٔٛجٛد در اعب٘ظ آٖ ثبؽذ وبرٚاوزَٚ

al., 2013b). ٞب،در خٕیزد٘ذاٖ ىٛرٌغتزدٜ ثٝ آٚیؾٗ اعب٘ظ 

 ثزای غذایی در فٙبیغ ٚ ٞبفبثٖٛ ٚ ٞبؽٛیٙذٜ ٞب،ِٛعیٖٛ ٞب،وزْ

 & Leung) ٌیزدلزار ٔی اعتفبدٜ ٔٛرد غذایی ٞبیفزآٚردٜ تٟیٝ

Foster, 1996). 

( ٔتؼّك ثٝ .Myrtuscommunis Lٌیبٜ ٔٛرد یب ٔٛرت )

 جٙظ 100حذٚد  وٝ ؽبُٔ( اعت Myrtaceaeخب٘ٛادٜ ٔیزتبعٝ )

 ٚ ٌزٔغیزی، آة ٚ ٞٛای ٔؼتذَ در حبَ رؽذ در ٌٛ٘ٝ 3000ٚ 

 Genkler Ozkan & Genkler) اعت ٌزٔغیزی٘یٕٝ ٔٙبىك

Guray, 2009.)  ٟٕٔتزیٗ خٛاؿ دارٚیی ثزي ٔٛرد ػجبرت اس

تمٛیت  مذ درد، ّٔیٗ،، لٙذ خٖٛ ٜوبٞٙذ، مذػفٛ٘ی وٙٙذٜ، لبثل

ثیٕبری  درٔبٖ ٔی ثبؽذ. ٞٓ چٙیٗ در ٔٛٚ ٔحزن رؽذ وٙٙذٜ 

ٞبی ، ثیٕبریٞبمٕٝعٛء، ٔؼذٜ ٞبیثیٕبری، فزعٞبیی ٘ظیز 

، ریٛی اختلالات، درٔبٖ ٘براحتی ٞبی پٛعتیٔبتیغٓ، ٚوجذی، ر

، خٛ٘زیشی، پزٚلاپظ رحٓ، ػٕیك ٞبی، عیٙٛطدٞبٖآفت سخٓ، 

 ٚ ثزٚ٘ؾیت ٔشٔٗ، تپؼ لّت، تجخبَعٛختٍی،  اعٟبَ، اِتٟبة،

ٞبی . ثخؼ(Zargari, 1989-1992ٌشارػ ؽذٜ ا٘ذ )آثغٝ ٔفیذ 

ثزای  ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ٔٛادغذایی فٙؼت در ایٗ ٌیبٜ اس ٔختّف

 ثٟذاؽتی ٚ آرایؾی ِٛاسْ عبخت در ،ٞبعظ ٚ چبؽٙی ٌٛؽت

مذ ػفٛ٘ی  ػٙٛاٖ ثٝ فزا٘غٝدر  ثزياعب٘ظ  .ٛدؽٔی  اعتفبدٜ

 ٚ ٔثب٘ٝ خبؿ تٙفغی ٞبیثیٕبری در پبریظ ثیٕبرعتبٖ در وٙٙذٜ ٚ

در  ٔٛمؼی دارٚیثٝ ػٙٛاٖ یه چٙیٗ ٞٓٚ  ؽٛدٔی اعتفبدٜ

 (. Sumbul, 2011)ؽٛد تٛفیٝ ٔی رٚٔبتیغٓ ثیٕبری

ثب تٛجٝ ثٝ خٛاؿ درٔب٘ی ثغیبری وٝ ٌّپز ثزفی، ٔٛرد ٚ آٚیؾٗ 

ثزرعی ٔمذار اعب٘ظ ٚ ٘ی دار٘ذ ِذا ایٗ تحمیك ثٝ ٔٙظٛر وزٔب

 اعتخزاجی اس ایٗ ٌیبٞبٖ ا٘جبْ ٌزفت.تزویجبت ؽیٕیبیی اعب٘ظ 
 

 مًاد ي ريش َب   .2

 ومًوٍ گيبَي .2-1

اس ؽٟزعتبٖ وٛٞزً٘، رٚعتبی ؽیخ ػّی خبٖ  ٔیٜٛ ٌّپز ثزفی

ٞبی ثزي، ٔٙيمٝ چّٟخیؼ ٚالغ در اعتبٖ چٟبرٔحبَ ٚ ثختیبری

ٚ  ٌیبٜ ٔٛرد اس ٔٙيمٝ ٔؼذٖ ٚالغ در اعتبٖ چٟبرٔحبَ ٚ ثختیبری

ٔيبثك ثب ٕ٘ٛ٘ٝ جٕغ آٚری ٚ  وزٔبٖارتفبػبت آٚیؾٗ وزٔب٘ی اس 

ٞبی ٌیبٞبٖ دارٚیی دا٘ؾٍبٜ آساد ٞزثبریٛٔی ٔٛجٛد در ٔزوش پضٚٞؼ
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ٞب ثٝ ٔذت یه ٕ٘ٛ٘ٝ. ٘ذٚ تأییذ ؽذؽٙبعبیی اعلأی ٚاحذ ؽٟزوزد 

ٞفتٝ در ؽزایو عبیٝ ٚ تٟٛیٝ ٔٙبعت در دٔبی آسٔبیؾٍبٜ خؾه 

 ؽذ٘ذ.

 . تُيٍ اسبوس2-2

ٌیبٜ خؾه ؽذٜ ثٝ ٚعیّٝ آعیبة ثزلی  ی اعب٘ظ،جٟت تٟیٝ

عب٘تی ٔتز خزد  1تب  5/0ثٝ ليؼبت Moulinex Type 320 ٔذَ 

اعب٘ظ ٌیزی ثب اعتفبدٜ ٌزْ اس ٌیبٜ ٚسٖ ؽذ.  100ؽذ. عپظ ٔمذار 

ثٝ  ٙجز عبخت وؾٛر ایزاٖیدعتٍبٜ وّٛرٚػ تميیز ثب آة تٛعو اس 

ا٘جبْ  درجٝ عب٘تی ٌزاد 100تب  95در دٔبی ثیٗ  عبػت 3ٔذت 

دعت آٔذٜ ٔحبعجٝ ٝ ٌیزی ٔمذار اعب٘ظ ثؽذ. پظ اس ػُٕ اعب٘ظ

ای تیزٜ در ؽزایو یخچبَ دٔبی ٞب در ظزٚف ؽیؾٌٝزدیذ ٚ اعب٘ظ

 .٘ذٌزاد ٍٟ٘ذاری ؽذدرجٝ عب٘تی 5تب  4

 َب اسبوسیي سبي ضىب. تجشیٍ 2-3

ثٝ ٔٙظٛر ؽٙبعبیی تزویجبت ٔٛجٛد در اعب٘ظ ثزي ٌّپز ثزفی،  

ا٘ذاْ ٞٛایی آٚیؾٗ وزٔب٘ی ٚ ثزي ٔٛرد اس دعتٍبٜ ٌبسوزٚٔبتٌٛزافی 

ٔتقُ ثٝ ىیف عٙج Agilent Technologies-7890A ٔذَ 

عتٖٛ  ٔؾخقبتثب  AgilentTechnologies-5975Cجزٔی ٔذَ 

HP-5MS َٛٔتز ٚ ليز داخّی ٔیّی  25/0ٔتز، ليز ثیزٚ٘ی  30، ى

ٔیىزٚٔتز اعتفبدٜ ؽذ. ثز٘بٔٝ دٔبیی عتٖٛ ثٝ ایٗ ٘حٛ تٙظیٓ  25/0

درجٝ عب٘تی ٌزاد ٚ تٛلف در ایٗ  60ٌزدیذ وٝ دٔبی اثتذایی آٖٚ 

درجٝ عب٘تی ٌزاد در ٞز  4دلیمٝ، ٌزادیبٖ حزارتی  2دٔب ثٝ ٔذت 

درجٝ در  4درجٝ عب٘تی ٌزاد ثب عزػت  280دلیمٝ، افشایؼ دٔب تب 

دلیمٝ ثٛد. اس ٌبس ّٞیْٛ ثٝ ػٙٛاٖ ٌبس حبُٔ ثب عزػت جزیبٖ  ٞز

ٔیّی ِیتز در دلیمٝ اعتفبدٜ ٌزدیذ. اعب٘ظ ٌیبٞبٖ ٔٛرد  2)فّٛ( 

 1/0ثٝ ٔیشاٖ  GC/MS٘ظز پظ اس آٔبدٜ عبسی، ثٝ دعتٍبٜ 

 ؽبخـ ثبسداریؽٙبعبیی تزویجبت، ٔیىزِٚیتز تشریك ٌزدیذ. جٟت 

 ,Adams) ٔمبیغٝ ؽذ٘ذؽبخـ وٛاتظ  تزویجبت ٔحبعجٝ ٚ ثب

2007.) 

 

 وتبیج ي ثحث. 3

 . تزکيجبت ضيميبیي ي مقذار اسبوس ميًٌ گلپز ثزفي3-1

ٔمذار اعب٘ظ ٔیٜٛ ٌّپز ثزفی حبفُ اس رٚػ تميیز ثب آة ثب 

درفذ ثزاعبط ٚسٖ خؾه ثٛد.  35/0اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ وّٛیٙجز 

 وزٚٔبتٌٛزاف،دعتٍبٜ ٌبس  تٛعو آٔذٜ دعت ثٝ ٞبیپیه ثبؽٙبعبیی

 در ٔٛجٛد اىلاػبت اعتفبدٜ اس ثب ٘یش ٚ ثبسداری ؽبخـ وٕه ثٝ

تزویت در ٌّپز ثزفی ؽٙبعبئی ؽذ  GC/MS ،40ی رایب٘ٝ وتبثخب٘ٝ

تزویت  40اس . (1)جذَٚ  درفذ تزویجبت ثٛد 48/68ٕ٘بیٙذٜ  وٝ

 octanol acetateاعب٘ظ  ایٗ افّی تزویت چٟبر ؽٙبعبئی ؽذٜ

(48/34 ،)n-octanol (50/6 ،)Hexanol (12/5 ،)α-pinene 

درفذ اس وُ تزویجبت ٌّپز  92/50 وٝ ایٗ تزویجبت( ٞغتٙذ 82/4)

٘ؾبٖ  1ثزفی را تؾىیُ ٔی دٞٙذ. وزٚٔبتٌٛزاْ ٌّپز ثزفی در ؽىُ 

دادٜ ؽذٜ اعت. ٞیذرٚوزثٗ ٞبی عشوٛیی تزپٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٌزٜٚ افّی 

وبراٖ تزویجبت در ٌّپز ثزفی ؽٙبعبئی ؽذ٘ذ. ٘تبیج عٙجّی ٚ ٞٓ

ٝ ٔمذار ٘ؾبٖ داد وٝ و Tetrataenium lasiopetalumثز  (2007)

درفذ  03/0اعب٘ظ ا٘ذاْ ٞٛایی ایٗ ٌیبٜ جٕغ آٚری ؽذٜ در ایزاٖ 

تزویت ؽٙبعبیی ؽذٜ وٝ ثیبٍ٘ز  40ثزاعبط ٚسٖ خؾه ثٛد. اس 

-αدرفذgermacrene-D(27  ،) درفذ اس وُ اعب٘ظ اعت  3/94

zingiberene (8/8  ،)درفذβ-bisabolene (7/4  ،)درفذβ-

sesquiphellandrene (4  ٚ )درفذZ-α-bergamotene (8/3 

ٞبی ٞیذرٚوزثٗدرفذ( ثٝ ػٙٛاٖ تزویجبت ٟٔٓ ؽٙبعبیی ؽذ٘ذ. 

عشوٛیی تزپٗ ٚ اعتزٞبی آِیفبتیه ثٝ ػٙٛاٖ ٌزٜٚ افّی تزویجبت 

 (. Sonboli et al., 2007) ؽٙبعبئی ؽذ٘ذ

 تزکيجبت ضيميبیي ي مقذار اسبوس ثزگ گيبٌ مًرد  .3-2

تميیز ثب آة ثب اعتفبدٜ ٔمذار اعب٘ظ ثزي ٔٛرد حبفُ اس رٚػ 

درفذ ثزاعبط ٚسٖ خؾه ثٛد. ثز اعبط  56/0اس دعتٍبٜ وّٛیٙجز 

(، در 2٘تبیج ثٝ دعت آٔذٜ اس وزٚٔبتٌٛزاْ حبفُ اس دعتٍبٜ )ؽىُ 

 97تزویت ؽٙبعبئی ؽذ وٝ ٕ٘بیٙذٜ  26اعب٘ظ ثزي ٌیبٜ ٔٛرد 

ٞب در درفذ تؾىیُ دٞٙذٜ آٖ ٚ ٘بْ تزویجبت. درفذ تزویجبت ثٛد

 آٚردٜ ؽذٜ اعت. 2در جذَٚ  ٔٛرد اعب٘ظ

-α ترکیب  5تزویت ؽٙبعبئی ؽذٜ،  26اس  2ثب تٛجٝ ثٝ جذَٚ 

Pinene (55/14  ،)1,8درصد-Cineol  یاEucalyptol (41/24 ،)

Linalool (42/7  ،)درصدTerpineol-α (71/1  و )درصدLinalyl 

acetate (41/2  )درفذ اس وُ تزویجبت ٔٛرد را  85/88 کهدرصد

تؾىیُ ٔی دٞٙذ ثٝ ػٙٛاٖ ٟٕٔتزیٗ ؽٙبختٝ ؽذ٘ذ. ایٗ ٘تبیج ٔؾبثٝ 

         ٞب( ثٛد، در تحمیك آ2011ٖوبراٖ )٘تبیج تحمیك لبعٕی ٚ ٞٓ

) α-Pinene8/31  ،)1,8درفذ-Cineol (6/24 ،) limonene(8/14 

درفذTerpineol-α (8/4  )درفذLinalool (3/8  ٚ )درفذ(، 
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تزویجبت افّی اعب٘ظ ٔٛرد ثٛد٘ذ ٚ ٔمذار اعب٘ظ حبفُ اس تميیز 

(. Ghasemi et al., 2011) درفذ ٚس٘ی ثز حجٕی ثٛد 47/0ثب آة 

درفذ( ثٝ ػٙٛاٖ  13/50) Eucalyptolوبراٖ، در ٘تبیج آویٗ ٚ ٞٓ

تزویت افّی اعب٘ظ ٔٛرد ؽٙبعبیی ؽذ، تزویجبت ٟٔٓ دیٍز 

Linalool (65/12 درف،)ذTerpineol -α (57/7  ،)درفذ

limonene (26/4( ٔؼزفی ؽذ )Akin et al., 2010  .) 

 

 
 وزٚٔبتٌٛزافی ٌّپز ثزفی. 1 ضکل

 

 تزکيجبت ضيميبیي ي مقذار اسبوس آيیطه کزمبوي  .3-2

ٕٞب٘يٛر وٝ وزٚٔبتٌٛزاْ حبفُ اس دعتٍبٜ ٘ؾبٖ ٔی دٞذ در 

درفذ  91تزویت ؽٙبعبئی ؽذ وٝ ٕ٘بیٙذٜ  16آٚیؾٗ وزٔب٘ی 

( ٚ 3تزویجبت ثٛد. ثب تٛجٝ ثٝ وزٚٔبتٌٛزاْ حبفُ اس دعتٍبٜ )ؽىُ

 Linalool(02/54  تزویت 2تزویت ؽٙبعبئی ؽذٜ،  16، اس 3جذَٚ 

ٟٕٔتزیٗ ؽٙبختٝ ؽذ٘ذ  ثٝ ػٙٛاٖ Carvacrol (93/19)درفذ( ٚ 

درفذ اس وُ تزویجبت آٚیؾٗ وزٔب٘ی را تؾىیُ ٔی  95/73وٝ 

دٞٙذ. ٔمذار اعب٘ظ ا٘ذاْ ٞٛایی آٚیؾٗ وزٔب٘ی حبفُ اس رٚػ 

درفذ ثزاعبط ٚسٖ  6/1تميیز ثب آة ثب اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ وّٛیٙجز 

 خؾه ثٛد.

( در ثزرعی اعب٘ظ ٚ تزویجبت 2009وبراٖ )٘تبیج افتخبر ٚ ٞٓ

افّی آٚیؾٗ وزٔب٘ی در ٔزحّٝ ٌُ دٞی، ٔیشاٖ اعب٘ظ ا٘ذاْ ٞٛایی 

 9/68درفذ ٚ تزویجبت افّی آٖ، وبرٚاوزَٚ ) 5/2خؾه ٌیبٜ 

درفذ(، تیَٕٛ ٚ ٌبٔبتزپیٙٗ ٚ ثٛر٘ئَٛ ثٛد  6درفذ(، پبراعیٕٗ )

(Eftekhar et al., 2009.) 

 

 

 
 وزٚٔبتٌٛزافی ٔٛرد .2ضکل 

 
 

 ٘یوزٚٔبتٌٛزافی آٚیؾٗ وزٔب .3ضکل
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 ٘تبیج ٔزثٛه ثٝ وزٚٔبتٌٛزاْ ٌّپز ثزفی .1 جذيل

 ضبخع درغذ

 ثبسداري

 ردیف تزکيت

11/0 76/929 α-Thujan 1 

82/4 8/938 α-Pinene 2 

56/0 49/981 Sabinene 3 

48/0 52/984 β- Pinene 4 

22/0 12/995 β-Myrcene 5 

57/0 33/1008 α-Phellandrene 6 

09/0 23/1012 ∆-3-Carene 7 

22/0 02/1025 p-Cymene 8 

89/0 43/1030 β-Phellandrene 9 

18/2 43/1030 1,8-Cineole 10 

10/2 03/1041 β-Ocimene-Z 11 

25/0 18/1048 E-β-Ocimene 12 

08/0 72/1057 γ-Terpinene 13 

50/6 57/1071 n-Octanol 14 

26/0 59/1087 Terpinolene 15 

33/1 02/1104 Linalool 16 

09/0 49/1126 Alloocimene 17 

03/1 46/1187 α-Terpineol 18 

12/5 91/1196 Hexanol 19 

48/34 84/1215 Octanol acetate 20 

45/0 27/1250 Geraniol 21 

34/0 21/1286 Thymol 22 

6/0 45/1295 Carvacrol 23 

31/0 67/1343 Terpinyl acetate-α 24 

22/0 09/1369 Neryl acetate 25 

21/0 35/1369 α.-Copaene 26 

38/0 31/1412 Caryophyllene-<(E)-> 27 

29/0 12/1446 α.-Humulene 28 

08/0 13/1452 Z-β-Farnesen 29 

52/0 84/1473 Germacrene-D 30 

39/0 51/1476 α-Curcumene 31 

7/0 15/1489 α-Zingibirene 32 

11/0 02/1498 Cuparene 33 

47/0 62/1501 β-Bisabolene 34 

21/0 41/1508 E-γ-Bisabolene 35 

53/0 13/1516 β.-Sesquiphellandrene 36 

11/0 89/1523 Z-γ-Bisabolene 37 

17/0 18/1573 Caryophyllene oxide 38 

01/1 04/1662 Z-3 Butylidenephthalide 39 

45/2 66/1726 Ligustilide trans 40 

 وتيجٍ گيزي . 4

اعب٘ظ ٔٛرد، آٚیؾٗ وزٔب٘ی ٚ ٌّپز ثزفی دارای ٔٛاد فزاری 

ٞب، آِذئیذٞب، ٞب ٞیذرٚوزثٗدٞٙذٜ آٖثٛد٘ذ ٚ ٔبدٜ افّی تؾىیُ

ٞب، اعتزٞب ثب ٔٙؾب فِٙٛیه ٚ تزپٙیه ٞغتٙذ ٞب، فَٙٛٞب، اِىُوتٖٛ

ٞب ؽٛد. اوغیذا٘ی ایٗ اعب٘ظوٝ ٔی تٛا٘ذ ػبُٔ ایجبد خبفیت آ٘تی

ٞب را ٞب در اعب٘ظتفبٚت ٔٛجٛد در ٘ٛع تزویجبت افّی ٚ درفذ آٖ

 تٛاٖ ثٝ تفبٚت در ؽزایو الّیٕی ٚ رؽذ ٌیبٜ، سٔبٖ ثزداؽت،ٔی

ٌیزی اس آٖ ٚ در ٟ٘بیت تفبٚت ٔذت سٔبٖ ٍٟ٘ذاری، ٘حٜٛ اعب٘ظ

 ص٘تیىی ٌیبٜ ٘غجت داد.

 

 ٞب در اعب٘ظ ٔٛرد.درفذ تؾىیُ دٞٙذٜ آٖ ٚ ٘بْ تزویجبت .2 جذيل

 ضبخع درغذ

 ثبسداري

 ردیف تزکيت

66/0 929 α-Thujan 1 

55/41 939 α-Pinene 2 

11/0 950 Camphene 3 

83/0 978 β- Pinene 4 

27/0 991 β-Myrcene 5 

21/0 1006 α-Phellandrene 6 

38/0 1011 ∆-3-Caren 7 

14/0 1017 α.-Terpinene 8 

24/32 1034 1,8-Cineole 9 

18/0 1036 Ocimene Y 10 

4/0 1046 β-Ocimene Y 11 

65/0 1056 γ-Terpinene 12 

66/0 1086 Terpinolene 13 

13/7 1088 Linalool 14 

27/0 1135 Z- Pinocarvone 15 

32/0 1173 Terpine- 4- ol 16 

74/4 1188 α- Terpineol 17 

4/0 1194 Methyl chavicol 18 

14/0 1223 Nerol 19 

19/3 1252 Linalyl acetate 20 

44/1 1343 Terpinylaccetat 21 

19/0 1359 Neryl acetate 22 

46/0 1379 Geranyl acetate 23 

16/0 1412 β-Caryophyllene 24 

12/0 1446 α-Humulene 25 

14/0 1571 Caryophyllene oxide 26 

 

 

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 108تب  101، ففحٝ 2، ؽٕبرٜ چٟبرْعبَ  ،داريَبي گيبَي

106 

 

 ٘تبیج ٔزثٛه ثٝ وزٚٔبتٌٛزاْ آٚیؾٗ وزٔب٘ی .3جذيل 

 ضبخع درغذ

 ثبسداري

 ردیف تزکيت

51/0  454/929  α-Thujan 1 

31/1  192/936  α-Pinene 2 

11/0  74/950  Camphene 3 

32/0  816/978  Carvacrol methyl ether 4 

31/0  22/1017  α-Terpinene 5 

61/0  15/1024  p-Cymene 6 

5/0  24/1028  Limonene 7 

49/2  16/1071  E-Linalool oxide 8 

65/2  62/1087  Z-Linalool oxide 9 

02/54  16/1100  Linalool 10 

69/1  41/1186  α-Terpineol 11 

01/2  83/1250  Carvacrol methyl ether 12 

67/2  63/1285  Thymol 13 

93/19  07/1295  Carvacrol 14 

81/1  94/1411  β-Caryophyllene 15 

21/0 25/1574 Caryophyllene oxide 16 

 مىبثع. 5

Adams, R. P. 2007. Identification of essential oil 

components by Gas chromatography/mass 

spectroscopy. Illinois, USA. 

Akin, M., Aktumsek, A. and Nostro, A. 2010. 

Antibacterial activity and composition of the 

essential oils of Eucalyptus camaldulensis Dehn. 

and Myrtus communis L. growing in Northern 

Cyprus. African Journal of Biotechnology., 9: 531-

532. 

Amini, A. 1999. Medicinal Plant Culture. Taghebostan 

publisher, Kermanshah, Iran. 

Eftekhar, F., Nariman, F., Yousefzadi, M., Hadian, J. 

and Ebrahimi, S. N. 2009. Anti-Helicobacter pylori 

activity and essential oil composition of Thymus 

caramanicus from Iran. Natural Product 

Communications., 4: 1139 - 1142. 

Genkler Ozkan, A. M. and Genkler Guray, C. 2009. A 

Mediterranean: Myrtus communis L. (Myrtle). In: 

Plants and Culture: seeds of the cultural heritage of 

Europe. Edited by Morel, J. P. and Mercuri, A. M 

159. 

Ghasemi, E., Raofie, F. and Najafi, N. M. 2011. 

Application of response surface methodology and 

central composite design for the optimisation of 

supercritical fluid extraction of essential oils from 

Myrtuscommunis L. leaves. Food Chemistry., 126: 

1449–1453. 

Ghasemi Pirbalouti, A. 2009. Medicinal plants used in 

Chaharmahal and Bakhtyari districts, 

Iran. Herba Polonica.., 55: 69-75. 

Ghasemi Pirbaluti, A., Barani, M., Hamedi, B., Ataei-

Kachouei, M. and Karimi, A. 2013a. Environment 

effect on diversity in quality and quantity of 

essential oil of different wild populations of 

Kerman thyme. Genetika., 45: 442. 

Ghasemi Pirbalouti, A., Hashemi, M. and Taherian 

Ghahfarokhi, F. 2013b. Essential oil and chemical 

compositions of wild and cultivated Thymus 

daenensis Celak and Thymus vulgaris L. Industrial 

Crops and Products., 48: 43-48. 

Hamideh, J., Hesamzadeh Hejazi, M. and Sh. Babayev, 

M. 2013.Comparison of karyotypictriats of Thymus 

species in Iran. Annals of Biological Research., 4: 

199-208. 

Judd, W. S., Campbell, C. S., Kellogg, E. A., Stevens, 

P. F. and Donoghue, M. J. 2007. Plant Systematics: 

A Phylogenetic Approach. Third Edition, Sinauer 

Associates. 

Khezri, Sh. 2003. Medicinal Plant Cultur. 

Rostamkhani, Tehran Rostamkhani, Tehran, pp. 

471-472. 

Leung, A. Y. and Foster, S. 1996. Encyclopedia of 

common natural ingredients used in food, drugs, 

and cosmetics. A Wiley Interscience Publication - 

John Wiley & Sons, Inc., 40: 492 – 495. 

Mozaffarian, V. 2008. A Dictionary of Iranian Plant 

Names. Farhang Moaser, Tehran, pp. 110-231. 

Musavi, A. 2004. Medicinal plants of Zanjan province. 

Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants 

Research., 3: 345-368. 

Rahimmalek, M., Mirzakhani, M., and Ghasemi 

Pirbalouti, A. 2013. Essential oil variation among 

21 wild myrtle (Myrtus communis L.) populations 

collected from different geographical regions 

inIran. Industrial Crops and Products., 51: 328-

333. 

Sonboli, A., Azizian, D., Yousefzadi, M., Kanani, M. 

R. and Mehrabian, A. R. 2007. Volatile constituents 

and antimicrobial activity of the essential oil of 

Tetrataenium lasiopetalum (Apiaceae) from Iran. 

Flavour and Fragrance Journal., 22: 119–122. 

Stahl-Biskup, E. and Saez, F. 2002. Thyme, The genus 

Thymus.Taylor and Francis. 331pp. 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 108تب  101، ففحٝ 2، ؽٕبرٜ چٟبرْعبَ  ،داريَبي گيبَي

107 

 

Sumbul, S., Ahmad, M. A., Asif, M. and Akhtar, M. 

2011. Myrtus communis Linn. - A review. Indian 

Journal of Natural Products and Resources., 2: 

395-402. 

www.SID.ir

