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  مقدمه
هايي كه به  و براي آن باشند ميها داراي مشكل ناباروري  درصد زوج 15الي  10حدود 
اجتناب ناپذير  هاي كمك باروري، دهند استفاده از روش هاي دارويي پاسخ نمي درمان
  .شود هايي است كه باعث بهبود كيفيت اسپرم مي يكي از روش   Swim up.است

   

 

غلظت و مورفولوژي اسپرم  بر حركت،Swim up ثيرااين مطالعه با هدف بررسي ت  هدف
  .انجام  پذيرفت

   

  
  

  ها روشو مواد 

 مرد  345هاي مايع مني  بر روي نمونه ،شگاهيآزماي - تحليلي ي اين مطالعه
. انجام شد (IUI)مراجعه كننده به مركز ناباروري نوين مشهد كانديد لقاح داخل رحمي 

ها ثبت  حركت و مورفولوژي اسپرم اطلاعات لازم شامل تعداد،  Swim upقبل و بعد از 
هاي تي تست  و آزمون 11 ي نسخه SPSSاطلاعات توسط نرم افزار آماري . گرديد
  .آناليز شد  ANOVAاي مستقل و  تي تست دو نمونه زوج،

   

  
  

  نتايج

 داري كمتر از قبل از طور معنيه ب) Swim up )106×14/84ها بعد از  ميانگين تعداد اسپرم
Swim up )106×92/55( ميانگين حركت اسپرم قبل از . بودSwim up  6/55 و درصد 

  aمنجر به بهبود حركت اسپرم در گريد  Swim up. بود درصد Swim up 3/92بعد از 
   .شده بودواحد   11/22 ±40/7 به ميزان

   

 

حركت و  ميزان مورفولوژي طبيعي، ،Swim upي به روش ساز بعد از آماده  گيري نتيجه
  .يابد گريدينگ اسپرم به نحو مطلوبي افزايش مي

   

   Swim upGrading, Motion Morphology, sperm count, Swim Up  يكليد هاي واژه
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  احمدپور و همكاران حمود عرفانيانم                                                 بر پارامترهاي اسپرم Swim Upتاثير روش 

  مقدمه
سال مقاربت  ناباروري به عدم ايجاد حاملگي پس از يك

 بر. شود لوگيري گفته ميبدون استفاده از هر گونه روش ج
ها داراي  درصد زوج 15الي  10اساس آمار جهاني حدود 

اخير استفاده از  ي طي دو دهه). 1(باشند  مي مشكل ناباروري
ه هاي كمك باروري تحولي شگرف در اين زمينه ب فناوري

تخمداني همراه با تلقيح داخل  تحريك. وجود آورده است
ي و تزريق داخل رحم خارج  يا لقاح 1(IUI)رحمي 

اميد به حاملگي را در  2(IVF-ICSI) سيتوپلاسمي اسپرم
به منظور انجام  .)2( هاي نابارور افزايش داده است زوج

سازي مناسب  آماده هاي فوق، روش تماميآميز  موفقيت
سازي دقيق و مناسب  آماده. رسد ها ضروري به نظر مي اسپرم

تا بهترين  اردستگي داسپرم، به انتخاب يك روش مناسب ب
حركت و ديگر پارامترهاي  نتيجه را در زنده ماندن اسپرم،

مرتبط با ظرفيت پذيري و توانايي لازم در بارور ساختن 
  ).3( دست دهده ها را ب اووسيت

ت اسپرم در حال پيشرف سازي آمادههاي  از اين رو روش
هاي متحرك با نماي  هستند تا بتوانند به نحو مطلوبي اسپرم

هاي  ها و اسپرم باكتري ها، لوژي طبيعي را از لكوسيتمورفو
هاي آزاد اكسيژن شده و بر  مرده كه باعث آزاد شدن راديكال

ثير منفي دارند، اپذيري تخمك ت توانايي اسپرم در لقاح
  ).4( جداسازند

 (gradient filtration) (percoll) از بين چهار روش
(swim up) و)sucrose washing( سازي  آمادهكه براي و

هاي  گرچه درصد اسپرم گيرد، مي مورد استفاده قراراسپرم 
ها افزايش  طبيعي و متحرك پس از شستشو در تمام اين روش

 Swim upيابد ولي بيشترين ميزان آن مربوط به روش  مي
هاي آپوپتيك نسبت به  مخصوصا كاهش تعداد اسپرم . است
). 5( باشد ين روش مياز جمله موارد قابل توجه ا ،اوليه ي نمونه
 ي دورهچنين اين روش براي افزايش قابليت باروري در  هم

                                                 
 
1.Intrauterine insemination 
2.In vitro fertilization-Intracytoplasmic sperm injection 

هايي كه از بلوغ كمتري برخوردار بوده  درماني و حذف اسپرم
  ). 6(باشد  مناسب مي برند آناپلوئيدي به سر مي ي و يا در مرحله

بررسي مطالعات انجام شده نشان داد كه مورفولوژي اسپرم 
هاي  يار سازمان جهاني بهداشت و تعداد اسپرمبا استفاده از مع

در  موثر عواملترين  مهم از سازي اسپرم متحرك پس از آماده
  .مي باشد IUIنتايج 
حركت  ،)WHO( اساس معيار سازمان بهداشت جهاني بر

   :بندي كرد درجهتوان به صورت زير  ها را مي اسپرم
ن معني كه به اي( اسپرم داراي حركت سريع رو به جلو:  aگريد

ميكرومتر در  25داراي سرعت بيشتر از گراد  سانتي 37 در دماي
سر اسپرم يا نصف طول دم اسپرم  5برابر با طول احدود( ثانيه

ميكرومتر  25بيشتر از  داراي سرعت  20و در دماي  )مي باشد
  .)باشد  در ثانيه
  .ستهاسپرم داراي حركت رو به جلوي آه :bگريد
 حركت رو به جلوي ( اسپرم فاقد حركت رو به جلو: cگريد

  .)ميكرومتر در ثانيه  5 كمتر از 
  .اسپرم بدون تحرك: dگريد

هاي مختلفي براي جداسازي اسپرم  كه روش اين با وجود
  و  روش شستشو ه چنان ب اما بسياري هم ،)7( وجود دارد
swim up آن را براي دستيابي به كيد داشته و امايع سيمن ت

 دانند مناسب مي رونده، هاي با حركت بيشتر و پيش اسپرم
گرچه اين روش توسط مراكز مختلف باروري و ). 5،8،9(

ولي ممكن  گيرد، آزمايش قرار مي ي ناباروري دائما در بوته
  . است چگونگي اجراي آن متفاوت باشد

سازي  آماده ثيرااز اين رو اين مطالعه با هدف بررسي ميزان ت
غلظت  در بهبود پارامترهاي حركت، swim upاسپرم به روش 

  .و مورفولوژي اسپرم انجام پذيرفت
  كار روش

مرد  345آزمايشگاهي بر روي -اين مطالعه به صورت تحليلي
مراجعه كننده به مركـز نابـاروري نـوين مشـهد جهـت ورود بـه       

واسـته  از تمـامي بيمـاران خ  . انجام پـذيرفت  IUIسيكل درماني 
نزديكي نداشته  ،مايع مني ي شد كه سه روز قبل از گرفتن نمونه

گيـري از نظـر تهيـه نمونـه در محـيط       ضمنا شرايط نمونـه . باشند
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  195-202 صفحه، )19ي پياپ( 3، شماره پنجم، سال1388پاييز      دانشگاه آزاد اسلامي مشهدپزشكي   علومي مجله

ناباروري بلافاصـله بعـد از    آزمايشگاه و انتقال آن به آزمايشگاه
سپس . مدنظر قرار گرفت  كاملا قرارگرفتن در ظروف استريل،

آنــاليز  .درجــه منتقــل شــدند 37تور هــا بــه داخــل انكوبــا نمونــه
  .انجام گرفت هاي اسپرم در دو مرحله پارامتر

از مـايع منـي بـر     رميكروليت ـ 15دقيقه انكوباسيون،  30بعد از  -1
ميكروســـكوپ نـــوري، كمـــك روي لام كشـــيده شـــد و بـــا 

ــداد،  ــپرم مثـــل تعـ ــاي اسـ ــدينگ و  پارامترهـ حركـــت و گريـ
  .مورفولوژي مورد ارزيابي قرار گرفت

ــدازه  -2 ــه ان ــي 1-2ي  ب ــه   ميل ــي در داخــل لول ــايع من ــر م  ي ليت
 5ســپس بــا اضــافه كــردن حــدود  آزمايشــگاهي قــرار گرفــت،

چندبار پيپتـاژ شـد    به آن، Ham's F 10ليتر محيط كشت ميلي
سپس محتويات داخل . تا كاملا محلول يكنواخت حاصل گردد

 2-3دور در دقيقـه و بـه مـدت     3000( فيوژ گرديـد يسانتر ،لوله
ها به صـورت   شدن اسپرم فيوژ و جمعيبعد از انجام سانتر). دقيقه

مايع بالاي آن دور ريختـه شـد و    آزمايش، ي رسوب در ته لوله
ليتـر محـيط كشـت در بـالاي      ميلي 5/0با باقي گذاشتن كمتر از 

ــوب، ــدت  رس ــه م ــا 30ب ــاي   45 ت ــه و در دم ــه،  37دقيق درج
اي شــكل هــايي كــه دار انكوباســيون صــورت گرفــت تــا اســپرم

 وارد ه ورسـوب جـدا شـد   از طبيعي و حركت مناسـبي هسـتند،   
ميكروليتـر   15 پـس از آن . محيط كشت بالاي خود وارد شـوند 

بـا ميكروسـكوپ    شده،از مايع بالاي رسوب روي لام قرارداده 
پارامترهــاي اســپرم ثبــت يــد و گرد واقــعنــوري مــورد ارزيــابي 

ربزرگ، در ايــن بررســي، تمــام مــواردي كــه شــامل ســ .شــدند
سركوچك، سرشلاقي، سرسوزني، سرگلابي شـكل، سـردراز،   

كوتاه  يا كوتاه، دم پيچ خورده،گردن سرگرد، دو سر، دم بلند و
يا بدون گردن بودند، جزء اشكال غيرطبيعي در نظـر   و يا بلند و

اســپرم در هــر نمونــه،   200گرفتــه شــدند و بــا شــمارش قريــب 
  .ها محاسبه گرديد درصد طبيعي آن

  

از انجام مراحـل فـوق، بيمـاران بـا توجـه بـه پارامترهـاي        پس 
جهــاني  گيــري شــده و برابــر بــا معيــار ســازمان بهداشــت انــدازه
 اوليگو اسـپرمي،  آستنو اسپرمي، شامل نرمال،(بندي شدند  دسته

   هـــــا  نمونـــــه تمـــــامي   در ســـــپس ...) تراتواســـــپرمي و
 RY (Relative Yield) محاسبه گرديد.  

RY=m.c.pm/M.C.PM  اين محاسبه كه درm=  حركت
حركت اسپرم ها بعد  =Swim up ،M انجام ها قبل از اسپرم
  ،Swim up ها قبل ازانجام تعداد اسپرم =Swim up ،c ازانجام

C= ها بعد ازانجام تعداد اسپرم Swim up ،PM=  درصد
  ،Swim upانجام  هاي با مورفولوژي طبيعي قبل از اسپرم
PM= هاي با مورفولوژي طبيعي بعد از انجام پرمدرصد اس 

Swim up باشد مي.  
در خاتمــه تمــامي اطلاعــات بــه دســت آمــده وارد نــرم افــزار 

و با اسـتفاده از آزمـون تـي      گرديد 11ي  نسخه SPSS  آماري
ها آناليز شدند و مقـادير كمتـر از    داده ANOVA تست زوج و

  .دار تلقي گرديد معني 05/0
  

  نتايج
برابـر بـا    مـرد مـورد مطالعـه،    345جم مايع مني در ميانگين ح

هـاي شـمارش    ميانگين تعـداد اسـپرم  . ليتر بود ميلي 29/1±04/4
 92/55±87/17برابـر    Swim upقبـل از   ليتر، ميلي هر شده در
دسـت  ه ب ـ 14/48±1/19برابـر بـا    ، Swim upو بعـد از  ميليون 

 .)P>001/0( دار بود آمد كه اين اختلاف از نظر آماري معني

هــاي  در بررســي مورفولــوژي اســپرم، ميــانگين درصــد اســپرم
 Swim upدرصد قبـل از   89/32±34/7 داراي شكل طبيعي از

 رسيد و اين افزايش  Swim upدرصد بعد از  92/42 ±98/7 به
  ).P>001/0( دار بود از نظر آماري معني

 ي بـا محاسـبه   هـا نيـز   چنـين حركـت اسـپرم    ما هم ي در مطالعه
درصـد قبـل از    6/55 ± 53/7 برابر بـا  نفر،  345 ن آن بينميانگي

Swim up  بعد از  3/92  ±04/8وSwim up  و  به دست آمـد
انحراف معيار از نظـر آمـاري    ي اين اختلاف با توجه به محاسبه

  .)P>001/0( دار بود معني
  

  Swim upمقايسه ميانگين پارامتر هاي اصلي اسپرم در قبل و بعد از : 1جدول 
غير هامت  قبل از انجام 

Swim up 
 بعد از انجام
 Swim up 

تعداد اسپرم
)ميليون در ميلي ليتر(  

87/17±92/55  1/19±14/48  

درصد اسپرم هاي داراي 
 مورفولوژي طبيعي

34/7±89/32  98/7±92/42  

6/55±53/7 حركت كلي اسپرم  04/8±3/92  
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  احمدپور و همكاران حمود عرفانيانم                                                 بر پارامترهاي اسپرم Swim Upتاثير روش 

در نظر  WHO در بررسي گريدينگ حركت اسپرم معيار
 Swim up دست آمده قبل و بعد ازه شد و اطلاعات ب گرفته

ه اختلاف مقادير ب. شود ديده مي)2( به تفكيك در جدول
براي تمامي گريدها از Swim up  دست آمده در قبل و بعد از

  .)P>001/0( دار بود نظر آماري معني
  

  مقايسه ميانگين حركت گريد هاي مختلف اسپرم  در :2جدول
  swim upقبل و بعد از 

  

  گريد حركت اسپرم
 قبل از انجام
Swim up 

بعد از انجام
Swim up

Gd 32/44 ± 33/7  21/8 ± 79/7  
Gc 38/5±17/14  86/5±42/7  
Gb 22/8±85/30  56/9±82/49
Ga 15/3 ± 41/1  55/10±52/33  

  
و  cگريد توان نتيجه گرفت كه  دست آمده ميه از مقادير ب

دو گريد  .اشته استدكاهش  Swim upاسپرم، بعد از  dگريد 
b  و گريدa    پس از انجام Swim up  اند پيدا كردهافزايش.        

 
  مختلف مايع مني در افراد مورد مطالعه اشكالفراواني  :3جدول 

 جامعه آماري  انواع وضعيت هاي مايع مني

  196  نرمال
 132  آستنو اسپرمي
  4  اوليگو اسپرمي

 8  اوليگو اسپرمي-آستنو
 2  و اسپرميترات-آستنو
 1  تراتو اسپرمي-اوليگو-آستنو

  1  تراتو اسپرمي
  

  مختلف مايع مني فراد با وضعيت هايادر  RYنمايش   :4جدول
)درصد(انواع وضعيت ها  RY 

47/56طبيعي  

45/64طبيعيغير
  

و ) نفر 196( طبيعيها در دوگروه  نمونه: بندي بالا در دسته
 قرار گرفتند) نفر 13( و ساير) نفر 130آستنواسپرمي( طبيعيغير

اين دوگروه   RYمقادير  ي سپس به منظور مقايسه .)4جدول(

 RYداري بين  اما اختلاف معني. از آزمون تي تست استفاده شد
از عدم وجود اختلاف  .)P=088/0( داين دوگروه به دست نيام

شود كه  گروه اين گونه برداشت مي دار بين اين دو معني
خصوصيات هر دوگروه را به يك اندازه  Swim upتكنيك 
  .بخشد بهبود مي

  
  بحث 

هايي است  سازي مايع مني، دستيابي به اسپرم هدف از آماده
. كه از حركت و مورفولوژي بهتري برخوردار باشند

هاي متحرك و طبيعي در يك مرحله از  وري تمام اسپرمآ جمع
هاي كمك  گيري، جزء اهداف اصلي انجام درمان نمونه

در ). 11( روري است تا بتوان شانس باروري را افزايش دادبا
مشاهده گرديد كه اين ميزان  اين مطالعه با ارزيابي تعداد اسپرم،

ميليون  14/48به Swim upليتر قبل از  ميليون در ميلي 92/55از
  اي كه اما در مطالعه ليتر بعد از آن رسيد در ميلي

Jameel Tahir   ها  تعداد اسپرم رساند،به انجام   2008در سال
  ).12( داري يافت افزايش معني Swim up  پس از

Michael به نتايج مشابهي در مورد بهبود  و همكاران نيز
به طوري  .دست يافتند Swim upپارامترهاي اسپرم در روش 

وري شده هم از نظر تعداد و هم از نظر آ هاي جمع كه اسپرم
هاي ديگر  ن بيشتري نسبت به روشمورفولوژي طبيعي از ميزا

 1387زهرا بصيرت در سال ي مطالعهاما در . )13( برخوردار بود
 ها بعد از ميانگين تعداد اسپرم حاضر، ي چون مطالعه نيز هم

Swim up  داري كمتر از قبل از  به طور معنيSwim up بود. 
كاهش احتمال حركت در بخش كوچكي  اين امرشايد علت 

ها تراكم بيشتري پيدا  در زماني كه اسپرم فيوژينترسا ي از لوله
  .اند باشد كرده

 ي واسطهه ها ب حركت اسپرم تواند كاهش علت اين امر مي
  .سانتريفوژ باشد ي متراكم شدن در لوله

ميزان مورفولوژي  يكي ديگر ازپارامترهاي اصلي اسپرم،
. اي در باروري افراد دارد طبيعي آن است كه نقش تعيين كننده

 89/32 ، ميزان مورفولوژي طبيعي اسپرم ازحاضر ي در مطالعه
بعد از آن افزايش   درصد 92/42به Swim upقبل از  درصد
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هاي طبيعي بعد از  يافت كه با توجه به افزايش تعداد اسپرم
Swim up  توان نتيجه گرفت كه اين روش كمك زيادي  مي
است نمايد و ممكن  هاي طبيعي مي آوري اسپرم به جمع
 ي هايي جدا شوند كه با داشتن سربيضي شكل و ناحيه  اسپرم

موثرتر باشند  آكروزومي وسيع در افزايش ميزان موفقيت لقاح،
اين است كه باعث  ،Swim upهاي مهم  از ويژگي). 14(

هايي كه داراي اشكال طبيعي هستند  گردد تا اكثر اسپرم مي
اسپرمي و آستنو هاي اوليگو اسپرمي، مخصوصا در نمونه

در  اسپرمي از رسوب تشكيل شده در ته لوله جدا شده و تراتو
اي نيز بر اين باورند  عده). 15( مايع بالاي رسوب شناور شوند

نيز به  DNAميزان فراگمانتاسيون  Swim upكه در روش 
  ).16( يابد داري كاهش مي صورت معني

حركت  .حركت آن است يكي ديگر از پارامترهاي اسپرم،
مسلما با  باشد، bو   aگريد  ي رم مخصوصا اگر در مرحلهاسپ

لذا شستشوي مايع مني و خارج . نتايج بهتري همراه خواهد بود
باعث افزايش حركت آن خواهد  ساختن اسپرم از محيط مني،

قبل از  درصد 6/55در اين مطالعه، حركت اسپرم از حدود. شد
Swim up بعد از  درصد 3/92 بهSwim up ذا درصد ل. رسيد

هايي كه در محيط مني قادر به حركت  قابل توجهي از اسپرم
نبوده و يا احتمالا در محيط ويسكوزيته خود مهار شده بودند، 

البته  .توانستند در داخل محيط كشت آزادانه حركت نمايند
حركت اسپرم به گريدينگ آن كاملا وابسته است و هر چه 

از حركت بيشتري باشد اسپرم تر  نزديك a بهگريد حركت 
چنين مشاهده شد كه  هم حاضر ي در مطالعه. برخوردار است

  گيري يافته افزايش چشم  Swim upبعد از   a و  b گريد
بعضي از مطالعات گرچه افزايش حركت اسپرم را در  .است
بيشتر دانستند ولي بر اين باورند  Swim upهاي غير از  روش

بيشتر  Swim up كه حركت خطي و منحني اسپرم در روش
را يك روش استاندارد براي  Swim upخواهد بود و 

اي  عده ).17( دانند سازي مايع مني و جداسازي اسپرم مي آماده
توليد اكسيد نيتريك در اين روش را باعث حركت  كاهش

 ي و همكاران نيز با مقايسه Shee-uanch. دانند سريع اسپرم مي
به اين نتيجه  Percoll Gradientو swim upدو روش 

به صورت  Percollرسيدند كه اگر چه تعداد اسپرم در روش 
ولي درصد  باشد مي Swim upداري بيشتر از روش  معني

يا همان ( III, IV رونده كه مربوط به گريد حركت پيش
 بيشتر است Swim upدر روش ، باشد اسپرم مي )a, bگريد

اين  در گردد، حاضر مشاهده مي ي كه در مطالعه چنان هم .)18(
ها از  روش گرچه به علت شستشوي مايع مني بخشي از اسپرم

اما به طور  ها شده، اند و باعث كاهش غلظت اسپرم دست رفته
متحرك زنده و  زوئيدهايداري موجب افزايش اسپرماتو معني

به لحاظ مورفولوژيك طبيعي شده است و مطالعات ديگران نيز 
درصد  هاي غيرطبيعي، اسپرمدهد كه در ميان جمعيت  نشان مي
طور ه ص دمي و ذرات سيتوپلاسميك بيها با نقا اسپرم
  ).19( داري كاهش خواهد يافت معني

  ثيرااي كه بين ميزان ت حاضر در مقايسه ي در مطالعه
Swim up هاي مختلف بيماران  بر پارامترهاي مايع مني گروه

  امد،داري به دست ني با اين كه اختلاف معني انجام گرفت،
  داري بود اما اين اختلاف بسيار نزديك به سطح معني 
)088/0 ،075/0=P(. 

 كارانش در سالو هم  Vijatrasilدر مطالعاتي مشابه نيز،
شايد كمك  Swim upدريافتند كه اگرچه روش  1995

هاي طبيعي ننمايد و حتي ممكن است در اين  چنداني به نمونه
بهتر از آن   Percoll Gradientهايي مثل  خصوص روش

در   Kumarو Adiga ولي بر طبق مطالعات  ،)20( عمل نمايد
 هاي اوليگو اسپرمي، اين روش در نمونه ،2001سال 

ثير خود را نشان داده و اآستنواسپرمي و تراتواسپرمي كاملا ت
هاي طبيعي بيشتري جدا شوند و درمان  گردد تا اسپرم باعث مي

  ).21،22( ار باشدناباروري از نتايج بهتري برخورد
دار نشدن در اين بررسي را اين گونه  شايد بتوان علت معني

توجيه كرد كه تعداد افراد قرار گرفته در هر گروه ناهمگون 
و همكارانش   Adigaتوجه به مطالعات كه با و يا اين. اند بوده

مبتلا به در افراد نرمال و  RYكه اظهار داشتند ميزان 
كه در  ييجا از آن ،ها كمتر است روهاز بقيه گ آستنواسپرمي

 يكمورد اوليگو اسپرمي  چهار(مورد  5بندي ما به جز  دسته
بقيه موارد واقع شده در گروه سايرين، ) مورد تراتواسپرمي
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داراي  علاوه بر ناهنجاري در يكي از پارامترهاي اسپرم،
اين علت باعث نزديك شدن ، اند ناهنجاري آستنو نيز بوده

 ها از نظر دار نشدن اختلاف ها به هم و معني روههاي گ داده
  .ماري شده استآ

  گيري  نتيجه
آن با برخي از مطالعات  ي مقايسهو  حاضر ي نتايج مطالعه

هاي جديد و مختلفي  دهد كه با وجود تمامي روش نشان مي
 ن اشاره شده استآكه در گزارشات و مقالات گوناگون به 

)5،23،24(، Swim up هاي  ر صدر روشچنان د هم
ثير در مورد اسازي مايع سمن قرار داشته و اگرچه اين ت مادهآ

  دار  هاي طبيعي مايع مني اندك است اما اثر مثبت و معني نمونه

آن بر روي افزايش حركت و مورفولوژي اسپرم خصوصا در 
پارامترهاي اسپرم دچار اختلال  ها آن هايي كه در نمونه
ما نيز  ي مطالعه. باشد ري از افراد ميمورد توجه بسيا باشند، مي

سازي مايع سيمن به ويژه در  را براي آماده Swim upروش 
توصيه  IUIدر سيكل  ناباروري با علل مردانه و خصوصا

  .مايدن مي
  

   دانيقدرتشكر و 
محترم مركز ناباروري نوين مشهد  كاركنان تماميبا تشكر از 

كه ما را در اين دانشور  به ويژه سركار خانم راحله آرام و مريم
  .تحقيق ياري كردند
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