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هاي انسولين خوراکي با فرمولاسيوني جديد و  تهيه نانوليپوزوم

  in vitroکارايي آن در شرايط  بررسي

 امير قريب
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 بشٍجشدع گشٍُ ؾلَم  صهييـآيّ 

 زاده زهره فائسي
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 مقدمه

ُ هلشف اًؼيَنيي اص رشييد دّييى بْتي     تيشيي سٍؽ تويَيض اييي َّسهيَى      شيي ٍ ػييد

داس ؿذُ بي هيدُ کيتيَصاى   ّيی اًؼَنيي پَؿؾ بيؿذ. دس ايي هطينؿِ ابتذا ًيًَنيپَصٍم ه 

بي فشهَلاػيًَ  جذيذ تْيِ ؿذ ٍ ػيپغ کييساي   ى جْيت حوين ٍ ًآْيذاسی اييي       

 هَسد بشسػ  قشاس گشفت. in vitroَّسهَى دس ؿشايط 

 

 هدف
ّيی اًؼَنيي خَساک  بي فشهَلاػييًَ  جذييذ ٍ    تْيِ ًيًَنيپَصٍم ّذف اص ايي هطينؿِ

 بَدُ اػت. in vitroبشسػ  کيساي   ى دس ؿشايط 

 

 

 

 ها مواد وروش
 

ّييی حييٍی اًؼيَنيي بيي بييس ػيطح  هٌفي  بيِ سٍؽ ت خييش فييص            هحلَل ًييًَنيپَصٍم 

يػييکلَ  هؿکَع بي اػتفيدُ اص هيَاد ًػييش نيؼيتييع کلؼيتشٍلع ػيتين دی فؼيفي  ٍ بت      

ّيي بيي    ّيی هتفيٍ  تْيِ گشديذ ٍ ػطح خيسج  ًييًَنيپَصٍم  دکؼتشيي بي فشهَلاػيَى

ّييی تْييِ ؿيذُ     داس ؿذ. ػپغ ضشيب هحلَسکٌٌذگ  ًييًَنيپَصٍم  کيتَصاى پَؿؾ

ّي بِ سٍؽ اػپکتشٍفتَهتشی اًذاصُ گييشی گشدييذ ٍ    پغ اص تخشيب غـيء ًيًَنيپَصٍم

جلَگيشی اص ّ ين ٍ تخشييب اًؼيَنيي تَػيط      ّيی تْيِ ؿذُ دس کيساي  ًيًَنيپَصٍم

 ّيی پپؼيي ٍ تشيپؼيي هَسد هطينؿِ قشاس گشفت.   ًضين

 

 
 

 نتايج

ّييی تْييِ    تحقيقي  ًـيى داد کِ ضشيب هحلَسؿيًَذگ  اًؼيَنيي دس ًييًَنيپَصٍم   

ؿييذُ بييي فشهَلاػيييَى جذيييذ بييِ کيييس سفتييِ بييِ رييَس قيبيين تَجييِ ًؼيي ت بييِ ػييييش     

بيؿذ. دس تويم ؿشايط هَسد  ه  79±16/5ش بَدُ ٍ هؿيدل ّيی ديآش بيـت فشهَلاػيَى

ّيی فيقذ پَؿؾ کيتَصاى ٍ ًيض اًؼَنيي بيِ فيشم    هطينؿِ بش خ ف ؾولکشد ًيًَنيپَصٍم

داسؿذُ بي کيتَصاى اص ّ ن ٍ تخشييب اًؼيَنيي تَػيط     ّيی پَؿؾ  صادع ًيًَنيپَصٍم

 ّيی پپؼيي ٍ تشيپؼيي جلَگيشی ًوَدًذ.   ًضين

 

 يگير نتيجه
 

ّيی حيٍی اًؼَنيي  بي تَجِ بِ ضشيب هحلَس ؿًَذگ  بيلا ٍ کيسا بَدى ًيًَکپؼَل

تيَاى اص اييي فشهَلاػييَى جذييذ جْيت تْييِ        تْيِ ؿذُ دس ؿشايط  صهييـآيّ  هي  

 اًؼَنيي خَساک  اػتفيدُ ًوَد. 

 

 يکليد هاي واشه
   

Chitosan, Insulin,Entrpment Efficacy, Nanoliposome 
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  مقدمه 
ّيي  کِ دس ؾلن داسٍسػيً  بِ  اهشٍصُ بي تَجِ بِ تويم پيـشفت

ؾون  هذُ اػت ٌَّص بـش ًتَاًؼتِ اػت دس هَسد ػيؼتن اًتقين  

غيشتضسيق  بشای َّسهَى اًؼَنيي بِ يک سٍؽ قطؿي  ٍ کيهين   

َّسهَى اًؼَنييع ًيَؼ   ی (. بيويساى هلشف کٌٌذ1ُ) دػت ييبذ

يض اييي َّسهيَى تيشجيح    ّيی توَ خَساک   ى سا بِ ػييش سٍؽ

دٌّييذع صيييشا ايييي سٍؽ بؼييييس ساحييت ٍ بييذٍى دسد بييَدُ ٍ  هيي 

تيشيي هـيک ت     (. اص هْن3گشدد) تشيي سٍؽ هحؼَب ه  ػيدُ

ّييی ًػييش    کِ بش ػيش ساُ هليشف خيَساک  پپتييذّي ٍ پيشٍت يي     

ّيييی هختلييو پشٍت يييص دس   اًؼييَنيي ٍجييَد داسد ٍجييَد  ًييضين 

تشکي يي  هيزکَس سا    بيؿيذ کيِ بيِ ػيشؾت     دػتآيُ گَاسؽ ه 

ّييی   چٌييي اتلييلا  بييي ػيلَل     دٌّذ. ّن هَسد توضيِ قشاس ه 

تلييل هخيي  سٍدُ ييک ػيذ هکييًيک  سا دس هقيبين جيزب        اپ 

ًوييذ. جْت تْيِ اًؼَنيي خَساک  بيييذ دٍ   ّي ايويد ه  پشٍت يي

 (.8هيًؽ هزکَس اص پيؾ سٍ بشداؿتِ ؿًَذ)

  اًوييم گشدييذُ   دس ايي هيَسد تييکٌَى تحقيقيي  بؼيييس ٍػييؿ     

ّيی هختلف   اػت. هث  بشای اص بيي بشدى هيًؽ اٍل تيکٌَى سٍؽ

ٍيييظُ ِ ًػيييش هحلييَس ًوييَدى اًؼييَنيي دس حيييهليي داسٍييي  بيي  

کيييس گشفتييِ ؿييذُ اػييت. اص جولييِ ايييي     ِ ّييي بيي  ًيًَپيستيکيين

ّيييع ًيًَػييفشّي ٍ   تييَاى بييِ ًيييًَنيپَصٍم   ّييي هيي   ًيًَپيستيکيين

ّيي قيدسًيذ داسٍّييی     يًَنيپَصٍم(. ًي 1) ّي اؿيسُ ًويَد  ًيًَکپؼَل

ّي سا دس خَد هحلَس ًوييٌذ   ب دٍػت ًػيش پپتيذّي ٍ پشٍت يي

ّي ايي اػت کِ توضيِ پيزيش بيَدُ دس    تشيي ٍيظگ   ى ٍ اص هْن

ّي  چٌيي ًيًَنيپَصٍم ًوييٌذ. ّن ّيی صًذُ ػويت ايويد ًو  هحيط

قيدسًييذ تشکي ييي  هحلييَس دس خييَد سا اص حويي    ًضيويي  ٍ  

(. تحقيقيي   5) تَػيط ػيؼيتن ايوٌي  دس اهييى داسًيذ      تـخيق

ّي بي کوتش  دّذ کِ هحلَسؿذى اًؼَنيي دس ًيًَنيپَصٍم ًـيى ه 

ّيی گَاسؿ  بش سٍی ايي َّسهَى ٍ  ؿذى اثشا  تخشي    ًضين

(. اهيشٍصُ دس اييي   6) ًيض جزب بيـتش  ى دس سٍدُ ّويشاُ اػيت  

ی حييٍی  ّيي  هَاسد جْت تقَييت ٍ کييساي  بيـيتش ًييًَنيپَصٍم    

ّييی جذييذ دس تْييِع     ؾ ٍُ بش اػتفيدُ اص فشهَلاػييَى  اًؼَنيي

 ّي  ى ػطح

 (. 7ًوييٌذ) داس ه  هشّيی هختلف  پَؿؾ سا ًيض بي پل 

ای بِ ًييم کيتيَصاى    بْتشيي پليوش ؿٌيختِ ؿذُ دس ايي هَسد هيدُ

(chitosan هيي )   بيؿييذ. ايييي هيييدُ غيشػييو  پليوييشی اص قٌييذ 

 N-اػتينع بتي- D-  ض  هييي اػيت ٍ اص دی  ػي ػييَى    گليَک

ؾلت ٍجَد گيشٍُ  هييي اييي هييدُ     ِ گشدد ٍ ب کيتيي حيكن ه 

(. بٌيبشايي ٍجيَد  8بيؿذ) دس هحيط اػيذی هؿذُ بؼييس پييذاس ه 

ّي حيٍی اًؼَنيي هيًؽ  پليوشی اص ايي هيدُ دس ارشاف ًيًَنيپَصٍم

ّيييی  ّيييی گَاسؿيي  هؿييذُ ٍ ػييييش قؼييوت اص دػتشػيي   ًييضين

ّيييی اًؼييَنيي ؿييذُ ٍ دس ًتيوييِ  َاسؽ بييِ هَنکييَلدػييتآيُ گيي

(. اص ريشف  7هيًٌيذ)  ّيی اًؼَنيي اص تخشيب دس اهيى ه  هَنکَل

تيَاى اص هييَادی ًػيييش   ديآيش جْييت اص بيييي بيشدى هيييًؽ دٍم هيي   

ّييييع کليييشا  ػيييذين ٍ بتيييي ػيکلَدکؼيييتشيي دس   ػينيؼيييي  

فشهَلاػيَى تْييِ اًؼيَنيي خيَساک  اػيتفيدُ ًويَد. اييي هيَاد        

ّييی هخيير     گشدًذ کِ ػيينيت نيپيذّيی غـيء ػلَل ه بيؾث 

ّييي افييضايؾ   ًتيوييِ ًفَرپييزيشی  ى  سٍدُ افييضايؾ ييفتييِ ٍ دس 

(. دس ايي کيس تحقيقيت  بي اػتفيدُ اص فشهَلاػيًَ  جذييذ  9ييبذ)

 ُ ای اص اًؼيَنيي خيَساک  تْييِ ؿيذ. دس فشهَلاػييَى       ؿکن تييص

ٌيَاى هيييدُ  بييس اص ػيتين دی فؼييفي  )بيِ ؾ    هيزکَس بيشای اٍنيييي  

ّي( اػتفيدُ گشديذ بي  ايويدکٌٌذُ بيسػطح  هٌف  دس ًيًَنيپَصٍم

ّيی کيتَصاى بيس هث ت داسًذ تؿيذاد   ايي فشم کِ چَى هَنکَل

گشدد  ّي هتلن ه  ّي بِ ػطح ًيًَنيپَصٍم بيـتشی اص ايي هَنکَل
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ٍ دس ًتيوِ کيساي  ٍ ؾولکشد فشم جذيذ اًؼَنيي خَساک  تْييِ  

ريَس   اًَاؼ ق ل  بْتش خَاّذ بيَدع صييشا ّوييى    ؿذُ دس هقييؼِ بي

ّييی کيتيَصاى هَجيَد دس     کِ هـخق گشديذُ تؿيذاد هَنکيَل  

هؼتقين بي  ی ّيی حيٍی اًؼَنيي سابطِ ػطح خيسج  ًيًَنيپَصٍم

هقذاس جزب اًؼَنيي اص رشيد سٍدُ ٍ ًيض هقيٍهيت  ى دس بشابيش   

 (.  15) ّيذسٍنيض اػيذی ٍ  ًضيو  داسد

شهَلاػيَى بتيي ػييکلَ دکؼيتشيي بيي هَلاسيتيِ      چٌيي دس ايي ف ّن

ٍ    هـخق ّوشاُ بي اًؼَنيي دس ًييًَنيپَصٍم   ّيي هحليَس گشدييذ 

هيَسد   تيثيش  ى دس پييذاسی ٍ ضشيب هحلَسؿًَذگ  اًؼيَنيي 

 بشسػ  قشاس گشفت. 

 کار روش

بشخ  اص هَاد هلشف  ًػيش اًؼيَنييع کلؼيتشٍلع    هَاد ؿيوييي :

يع کيتَصاى )بيي ٍصى هَنکيَن    ک   ػذينع پپؼييع نيؼتيي ػَي

کيلَ دانتَى( ٍ ػيتين دی فؼيفي  اص ؿيشکت ػييآوي ٍ      1555

 تشيپؼيي اص ؿشکت ديفکَ تْيِ گشديذًذ.  

ّيييی  دس ايييي تحقيييد اص دػييتآيُ :ّيييی هييَسد اػييتفيدُ دػييتآيُ

هختلفييي  ًػييييش سٍتييييسی اٍاپَساتيييَس )ؿيييشکت ّيييييذٍنوع   

هيذل  (ع حويم اٍنتشاػًَيک )ؿيشکت بيًيذنييع   ZQF- 85هذل

(ع 5355(ع پويييلا خييي ء )ؿيييشکت اهشػيييَىع هيييذل     135

هيٍساءبٌفؾ)ؿييييشکت ؿيييييويذصٍ   -اػييييپکتشٍفتَهتش هش يييي  

پيَسع هيذل    (ع دػتآيُ اٍنتشافيلتشاػيَى )ؿشکت هيل 3355هذل

355G- ٍ )pH   ( اػييتفيدُ 835هتش)ؿيشکت تَنييذٍهتلشع هييذل

 ؿذ.

ٍ  wuّيييی حيييٍی اًؼييَنيي اص سٍؽ  جْييت تْيييِ ًيييًَنيپَصٍم

(ع بييي ايييي تفيييٍ  کييِ دس   11) تفيدُ گشديييذّوکيييساًؾ اػيي 

فشهَلاػيييَى جذيييذ اص دٍ هيييدُ ػييتين دی فؼييفي  ٍ بتيػيييکلَ 

 دکؼتشيي ًيض اػتفيدُ ؿذ. 

دس ايييي : سٍؽ تْيييِ هحلييَل ًيييًَنيپَصٍم ّيييی حيييٍی اًؼييَنيي

سٍؽ ابتذا نيؼتيي ػَييع کلؼتشٍل ٍ ػتين دی فؼفي  بِ تشتيب 

گيشم نيؼيتيي    585/5( ؿييهن  1:1:1بي ًؼ ت ّييی هَلاسيتيِ )  

گييشم ػييتين دی  هيليي  7/51گييشم کلؼييتشٍل ٍ  587/5ػييَييع 

نيتش اتش حن ؿذ ٍ هحليَل هيزکَس بيِ ييک      هيل  15فؼفي  دس 

داس هٌتقين گشدييذ. ػيپغ دس     غشف پ ػتيک  اػتشين دسپيَؽ 

گشم هييدُ بتيي    هيل  1گشم اًؼَنيي ٍ  هيل  55يک نَنِ  صهييؾ 

هيَلاس   5/1فشفؼفي  ػينيي ) نيتش بي هيل  8ػيکلَ دکؼتشيي دس 

( حين گشدييذ ٍ هحليَل ايوييد ؿيذُ ًييض بيِ        1/7هؿيدل  pHبي 

بؿذ هحلَل هيزکَس بيِ هيذ      ی غشف بيلا هٌتقن ؿذ. دس هشحلِ

ثيش اهييَاف فييشا  يدقيقييِ دس حويييم اٍنتشاػييًَيک تحييت تيي    15

قشاس دادُ ؿذ. دس ايي حينت دٍ فييص هيزکَس کييه      6كَ 

ؿذُ ٍ يک اهَنؼيَى خيف اص  ى تـکين گشدييذ کيِ   هخلَ  

دقيقِ پييذاس بَد. اييي هحليَل بيِ دػيتآيُ سٍتييسی       85تي هذ  

اٍاپَساتَس هٌتقن گشديذ ٍ تحت فـيس کن )ًيؿ  اص اتليل پولا 

گيشاد بيي    دسجيِ ػييًت    35خ ء بِ دػيتآيُ هيزکَس( دس دهييی    

يييي كييَس   ِ ادٍس دس دقيقييِ ت خيييش ؿييذ ٍ بيي    55چييشخؾ

ّيي دس  ب تـيکين گشدييذ.     يَى يکٌَاخت ًيًَنيپَصٍمػَػپيًؼ

بؿذ جْت حيزف اًؼيَنيي هحليَس ًـيذُ ٍ ػيييش       ی دس هشحلِ

ّيی تْيِ ؿذُع هحلَل هزکَس بِ  تشکي ي  اص هحلَل ًيًَنيپَصٍم

دٍس دس دقيقِ اٍنتشاػيًتشيفَط  13555دقيقِ بي ػشؾت  85هذ 

گشدييييذ. دس ًْيييييت جْيييت يکٌَاخيييت ًويييَدى قطيييش رسا   

دػت  هذُ اص بيلا بي اػتفيدُ اص دػتآيُ ِ ّيع هحلَل ب يپَصٍمًيًَن

ًييًَهتش   55کشبٌيي  بيي قطيش هٌيفيز      اٍنتشافيلتشاػيَى ٍ فيلتش پلي  

ّييی هختليو    ثيش غلػيت ياٍنتشافيلتشُ گشدييذ. جْيت بشسػي  تي    

ػتين دی فؼفي  ٍ بتيي ػييکلَ دکؼيتشيي دس ضيشيب هحليَس      

سهَى دس بشابش ّ ن ؿًَذگ  اًؼَنيي ٍ ًيض پييذاس کشدى ايي َّ

ّييی ًييًَنيپَصٍه      ًضيو  تَػط پشٍت يصّيع  ؾون تْيِ هحلَل

ِ ّيی هختلو تشکي ي  هيزکَس اًوييم ؿيذ. بي     دس ح َس غلػت

يي كَس  کِ تْيِ هحلَل ًيًَنيپَصٍه  بي اػتفيدُ اص ػتين دی ا

 ِ  8ٍ  3ع  5ٍ ًيييض هقيييديش  8ٍ  3ع  5ّيييی  فؼييفي  بييي هَلاسيتيي

 دکؼتشيي تکشاس گشديذ.گشم بتي ػيکلَ  هيل 

جْت : ّيی حيٍی اًؼَنيي داس کشدى ًيًَنيپَصٍم سٍؽ پَؿؾ

ّيی تْيِ ؿذُ  داس ًوَدى ػطح خيسج  غـيء ًيًَنيپَصٍم پَؿؾ

ٍ ّوکيساًؾ اػتفيدُ  Werleکيتَصاى اص سٍؽ  ی بي هيدُ
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 ی دػت  هذُ اص هشحلِِ (. دس ايي بخؾ هحلَل ب13) گشديذ

دسجِ  15ِ ؿذُ ٍ دس دهيی ديينيض سيخت ی بيلا دس کيؼِ

صى بشق  دس  گشاد بِ هذ  يک ػيؾت بش سٍی ّن ػيًت 

يي ِ ادسكذ اًکَبِ گشديذ ٍ ب 3/5هويٍس  هحلَل کيتَصاى 

 داس حيٍی اًؼَنيي تْيِ ؿذ. ّيی پَؿؾ كَس  ًيًَنيپَصٍم

ّيييی  سٍؽ تؿييييي دسكييذ کيييساي  هحلَسػيييصی ًيييًَنيپَصٍم 

هحليَس ؿيذُ دس هحليَل     تؿييي هقذاس اًؼَنيي: حيٍی اًؼَنيي

ّوکييساًؾ   Jainًيًَنيپَصٍه  تْييِ ؿيذُ بيي اػيتفيدُ اص سٍؽ     

نيتش اص هحليَل   (. بِ ايي تشتيب کِ بِ يک هيل 18اًويم گشديذ)

گيشم بيش نيتيش(ع     15نيتش هحلَل ک   ػذين ) هيل  5/5هزکَس 

( 1/7هؿيدل  pHهَلاس بي  5/1نيتش بيفشفؼفي  ػينيي ) هيل  8/3

ّييی هيزکَس بيؾيث     ش کلشٍفشم اضييفِ ؿيذ. هحليَل   نيت هيل  1ٍ 

ّيي ٍ  صادػييصی اًؼيَنيي هحليَس دس      اًح ل غـيء ًيًَنيپَصٍم

ّي گشديذ. ػپغ بيي اػيتفيدُ اص سٍؽ نيَسی )هؿيشف فيَنيي        ى

ػييييَکينتَ( هقيييذاس اًؼيييَنيي هَجيييَد دس هحليييَل هيييزکَس    

ِ     اًييذاصُ  صيييش  ی گيييشی ؿييذ. دس ًْييييت بييي اػييتفيدُ اص هؿيدنيي

 ّيييی تْيييِ ؿييذُ     هحلَسػيييصی ًيييًَنيپَصٍم دسكييذ کيييساي 

 هحيػ ِ گشديذ:

: سٍؽ تؿييييي اثييشا  پشٍت يييصی  ًييضين ّيييی پپؼيييي ٍ تشيپؼيييي

جْت بشسػ  ٍ هقييؼِ اثيشا  پشٍت َنيتييک پپؼييي ٍ تشيپؼييي     

 ى بييي  ی ّييي ٍ ًيييض هقييؼييِ بييش اًؼييَنيي هحلييَس دس ًيييًَنيپَصٍم

 تفيدُ گشدييذ ٍ ّوکيساًؾ اػ Wuاًؼَنيي بِ فشم  صاد اص سٍؽ 

   HCl-(. دس ايييي سٍؽ ابتييذا بييي اػييتفيدُ اص بيييفشتشيغ   11)

(ع هحلييَل  ًضيويي  پپؼيييي 3هؿيييدل  pHهيليي  هييَلاس بييي  15)

نيتيش اص هحليَل    گشم دس نيتش( تْيِ ؿذ. ػپغ ييک هيلي    55/5)

ّيی تْيِ ؿذُ بِ کيؼِ ديينيض هٌتقن ؿذُ ٍ بيِ هيذ     ًيًَنيپَصٍم

گيشاد ّويشاُ بيي ؾوين      دسجيِ ػييًت    87ػييؾت دس دهييی    يک

صدى تَػط ّوضى بشق  دس هويٍس  هحلَل  ًضيو  هزکَس  ّن

اًکَبِ ؿذ. بؿذ کيؼِ ديينيض اص هحلَل  ًضيو  خييسف گشدييذ ٍ   

حون بيفش فؼفي  ػينيي هويذدا بيِ هيذ      1555دس هويٍس  

 گييشاد ديييينيض ؿييذ.   دسجييِ ػيييًت   87ػيييؾت دس دهيييی   يييک

ض خيسف گشديذ ٍ هقيذاس  دس ًْييت هحلَل هزکَس اص کيؼِ دييني

ّيي )کيِ اص دػيتشع     هيًيذُ دس ًييًَنيپَصٍم   اًؼَنيي هحلَس بيق 

  ُ گييشی ؿيذ ٍ ػيشاًويم بيي اػيتفيدُ اص       پپؼيي بذٍس هيًيذُ( اًيذاص

ّيي   هيًيذُ دس ًييًَنيپَصٍم   هؿيدنِ صيش هقذاس دسكذ اًؼيَنيي بييق   

 هحيػ ِ گشديذ:

َ     يجْت بشسػ  تي  نيي ثيش پشٍت َنيتييک  ًيضين تشيپؼييي بيش اًؼي

ّي ًيض دقيقي ّويًٌذ بيلا ؾون ؿذُ بيي اييي    هحلَس دس ًيًَنيپَصٍم

گيشم دس نيتيش( تْييِ     6/8تفيٍ  کِ هحلَل  ًضيوي  تشيپؼييي )  

( 1/7هؿييدل   pHهيلي  هيَلاس ٍ    15)  HCl -ؿذُ بي بيفشتشيغ

بِ جيی هحلَل  ًضيو  پپؼييي هيَسد اػيتفيدُ قيشاس گشفيت. دس      

گشم اًؼَنيي دس يک  هيل  1اس هَسد اًؼَنيي بِ فشم  صاد ًيض هقذ

نيتش بيفش فؼفي  ػيينيي حين گشدييذ ٍ هحليَل هيزکَس بيِ        هيل 

دسٍى کيؼِ ديينيض سيختِ ؿذ ٍ دقيقي هطيبد سٍؽ کيس رکش ؿذُ 

ّيی پپؼيي ٍ تشيپؼيي بش سٍی  ى  دس بيلا اثشا  پشٍت يصی  ًضين

 هَسد هطينؿِ قشاس گشفت. 

 

 نتايج

 ±ُ بييِ كييَس  هييييًآييدس ايييي تحقيييد ًتييييس بييِ دػييت  هييذ 

ُ  اًحشاف هؿييس گضاسؽ گشديذ. ّين  ّيي بيي اػيتفيدُ اص     چٌييي داد

 ANOVAٍ بيي کويک تؼيت  هييسی      SPSS هيسی  ی بشًيهِ

بييِ ؾٌييَاى  >55/5Pتوضيييِ ٍ تحلييين گشديييذ. دس ايييي هطينؿييِ 

 ّي دس ًػش گشفتِ ؿذ.  داس اخت ف ػطح هؿٌ 

 
نيپَصٍم هقذاس اًؼَنيي هحلَسؿذُ دس يک هيل  :1جدول   *ّيی هتفيٍ  داس ؿذُ بي کيتَصاى حيٍی اًؼَنيي بي فشهَلاػيَى ّيی پَؿؾ نيتش هحلَل ًيًَ
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 اًحشاف هؿييس گضاسؽ گشديذ ±بيس تکشاس ٍ هقيديش بِ كَس  هييًآيي 15ّش  صهييؾ  *
 ( بي ػييش دادُ ّي ه  بيؿذ.>55/5Pهقذاس رکش ؿذُ داسای اخت ف هؿٌ  داس )**

ّيی  ؼَنيي هحلَس دس تويم فشهَلاػيَىبييًآش هقذاس اً( 1جذٍل )

رَس کِ هـيخق اػيت حيذاکثش هقيذاس      بيؿذ. ّويى تْيِ ؿذُ ه 

 بيؿذ.  گشم ه  هيل  89 ±58/5هحلَس ؿًَذگ  هؿيدل 

ّييی حييٍی    ّيی تْييِ ؿيذُ ًييًَنيپَصٍم    بشای تويم فشهَلاػيَى

اًؼيييَنيي دسكيييذ کييييساي  هحلَسػييييصی هحيػييي ِ گشدييييذ  

ّييی فيقيذ پَؿيؾ     س ًييًَنيپَصٍم اًؼَنيي هحلَس د (.3جذٍل)

ّييی   کيتَصاى ٍ ًيض اًؼَنيي بِ فشم  صاد بِ ؿيذ  تَػيط  ًيضين   

هذ  صهيى بؼييس کَتييّ  ّ ين گشدييذُ اػيت      پپؼيي دس ر 

 (.8)جذٍل

 

 *ّيی هتفيٍ  داس ؿذُ بي کيتَصاى حيٍی اًؼَنيي بي فشهَلاػيَى ّيی پَؿؾ دسكذ کيساي  هحلَسػيصی ًيًَنيپَصٍم :2جدول 

 گرم( قدار بتا سيکلو دکسترين )ميليم 

5 1 3 8 

هقذاس ػتين 

فؼفي   دی

 )هَلاسيتِ(

5 85/5± 15  11/5± 53  13/5± 5/61  81/5± 56  

1 11/5± 55  85/5± 58  15/5± 66  35/5± 65  

3 18/5± 68  83/5± 67  *16/5± 79  11/5± 75  

8 13/5± 56  18/5± 56  11/5± 71  76/5± 58  

 اًحشاف هؿييس گضاسؽ گشديذ ±بيس تکشاس ٍ هقيديش بِ كَس  هييًآيي 15ّش  صهييؾ  *

 ( بي ػييش دادُ ّي ه  بيؿذ.>55/5Pهقذاس رکش ؿذُ داسای اخت ف هؿٌ  داس ) **

 

نَيپَصٍم :3جدول  نَيي بيق  هيًذُ دس ًيً ؼ ؿؾ کتيَصاى ٍ ّن هقييؼِ دسكذ اً نَيي بِ فش ّيی حيٍی ٍ فيقذ پَ ؼ  م  صاد پغ اص فؿينيت پشٍت يصی پپؼييچٌيي اً

 

 

 

 مانده  درصد انسولين باقي

  ًيًَنيپَصٍم پَؿؾ داس ًيًَنيپَصٍم فيقذ پَؿؾ اًؼَنيي بِ فشم  صاد

 صهيى)دقيقِ(

5 155 155 155 
5/5  1/8 6/75  1/3 1/97  1/1 1/98  

1 9/1 5/75  3/8 9/85  8/3 3/95  

5 1/8 9/11  7/8 8/58  5/5 8/75  

15 1/89/6  3/38/19  6/38/61  

85 5/89/3  3/58/6  8/13/17  

اًحشاف هؿييس بييى ؿذُ اػت. ±بيس تکشاس گشديذُ ٍ هقيديش بِ كَس  هييًآيي 8ّش  صهييؾ  ٭  

 3هيل  گشم بتي ػيکلَ دکؼتشيي ٍ ػتين دی فؼفي   3ّي حيٍی  فشهَلاػيَى هزکَس ايي ًيًَنيپَصٍم ٭٭

 

 

 گرم( مقدار بتا سيکلودکسترين )ميلي

0 1 2 3 

هقذاس ػتين 

دی فؼفي  

 )هَلاسيتِ(

0 15/5± 5/33  15/5± 36  53/5± 5/85  81/5± 38  

1 81/5± 35  18/5± 39  85/5± 88  11/5± 85  

3 59/5± 5/81  11/5± 5/88  **58/5± 89  61/5± 3/85  

8 1/5± 38  13/5± 38  15/5± 83  31/5± 39  
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دقيقِ تحت اثيش  ًيضين    85يي كَس  کِ بؿذ اص هذ  صهيى ِ اب

هيًذُ دس هحلَل ًييًَنيپَصٍه    بيق پپؼيي هقذاس دسكذ اًؼَنيي 

دسكذ ٍ هقيذاس اًؼيَنيي بييق      8/6±1/5فيقذ پَؿؾ کيتَصاى 

کيِ دس   بيؿيذع دس حيين    دسكذ ه  9/3±5/8هيًذُ بِ فشم  صاد 

ّويي هذ  صهيى اخيت ف هقيذاس دسكيذ اًؼيَنيي بييق  هيًيذُ       

بييشای اًؼييَنيي خييَساک  تْيييِ ؿييذُ بييي بْتييشيي فشهَلاػيييَى   

 3بتي ػيکلَ دکؼتشيي ٍ ػتين دی فؼيفي    هيل  گشم 3)حيٍی 

( ٍ هؿييدل  >55/5Pهَلاس( بي هَاسد رکش ؿذُ هؿٌي  داس بيَدُ )  

بيؿييذ. اثييش پشٍت يييصی تشيپؼيييي ًيييض دس  دسكييذ هيي  8/1±3/17

ريَس کيِ هـيخق اػيت      گيشدد. ّوييى   هـيّذُ ه ( 1جذٍل )

ػييؾت   5هقذاس دسكذ اًؼَنيي بيق  هيًذُ بؿيذ اص هيذ  صهييى    

هوييييٍس   ًيييضين تشيپؼييييي بيييشای هحليييَل  اًکَبيػييييَى دس 

ٍ بشای اًؼَنيي  1/31±1/6ًيًَنيپَصٍه  فيقذ پَؿؾ کيتَصاى 

بيؿذ. دس حين  کِ دس ّوييي هيذ     ه  6/18±8/3بِ فشم  صاد 

ّييی   صهيى هقذاس دسكذ اًؼيَنيي بييق  هيًيذُ بيشای ًييًَنيپَصٍم     

داس ؿذُ بي کيتَصاى حيٍی اًؼَنيي بي بْتشيي فشهَلاػيَى  پَؿؾ

 3گشم بتي ػيکلَ دکؼتشيي ٍ ػيتين دی فؼيفي     هيل  3يٍی )ح

دسكذ اػت ٍ اخت ف  ى بي هيَاسد   1/77±7/3هَلاس( هؿيدل 

 (.>55/5Pداس اػت ) رکش ؿذُ دس بيلا هؿٌ 

 

ن: 4جدول   ٍّ صاى  ؿؾ کتيَ ٍ فيقذ پَ يی حيٍی  صٍمّ  نَيپَ يًً ُ دس  نَيي بيق  هيًذ ؼ ِ دسكذ اً ِ فشم  صاد هقييؼ نَيي ب ؼ يٌي اً تٍ يصی تشيپؼيي چ  پغ اص فؿينيت پش

 

 

 مانده  درصد انسولين باقي

 ًيًَنيپَصٍم پَؿؾ داس ًيًَنيپَصٍم فيقذ پَؿؾ اًؼَنيي بِ فشم  صاد

 صهيى )ػيؾت(

5 155 155 155 

35/5  8/3± 5/96  9/1± 8/97  3/1± 1/98  

5/5  5/5± 7/86  9/58± 8/98  7/8± 8/96  

3 6/1± 5/61  1/8± 3/85  8/1± 5/98  

1 3/5±6/39  9/1±3/15  1/5±5/81  

5 3/8±6/18  1/6±1/31  7/3±1/77  

 اًحشاف هؿييس بييى ؿذُ اػت.  ±بيس تکشاس گشديذُ ٍ هقيديش بِ كَس  هييًآيي 8ّش  صهييؾ  
 بيؿذ. هَلاس ه  3هيل  گشم بتي ػيکلَ دکؼتشيي ٍ ػتين دی فؼفي   3ّي حيٍی  فشهَلاػيَى ايي ًيًَنيپَصٍم 

 
 گيري   حث و نتيجهب

ّيی تحقيق  هَسد اّويت دس دًيييی اهيشٍص ايوييد     يک  اص جٌ ِ

ّيييی هٌيػييب ٍ کيييس  بييشای توييَيض خييَساک  پپتيييذّي ٍ  حيهيين

بيـتشيي تحقيقيي  دس اييي صهيٌيِ بيش      .(8ع1بيؿذ ) ّي ه  پشٍت يي

سٍی حيهليي خَساک  اًؼَنيي كَس  گشفتِ اػيت. صييشا اييي    

فيضيَنَطيک ػيصگيستش هحؼَب  سٍؽ توَيض اًؼَنيي اص نحيظ

ؿذُ ٍ اًؼَنيي بيِ ريَس هؼيتقين اص رشييد سٍدُ بيِ ک يذ هٌتقين        

چٌييي اثيشا  افيضايؾ اًؼيَنيي هحيطي  سا ّين        گشدد ٍ ّين  ه 

 (.11ًذاسد)

ّييی فيقيذ پَؿيؾ بيِ ؾٌيَاى       ؾذم کيساي  هٌيػيب ًييًَنيپَصٍم  

بيؿيذ   حيهليي خَساک  اًؼَنيي کيه  هـخق ٍ اث ي  ؿذُ ه 

ّييی فيقيذ پَؿيؾ     شا ر  تحقيقي  اًويم ؿذُ نيپَصٍم(ع صي15)
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ّييی پشٍت ييص ٍ اتلييلا      تَاًٌذ بي دٍ هيًؽ رکش ؿذُ ) ًضين ًو 

ّي( بِ رَس کيهن هقيبلِ ًوييٌذ. اييي هيَسد    هحکن بيي  ًتشٍػيت

ٍ ّوکيييساًؾ هييٌؿکغ گشديييذُ اػييت   Kiselّيييی  دس ييفتييِ

(16.) 

ّيی فيقذ پَؿؾ  َصٍمّي ًـيى داد کِ ًيًَنيپ ًتييس تحقيقي   ى 

تْيِ ؿذُ بي فؼفيتيذين ايٌَصيتَل دس بشابيش اثيش پشٍت ييصی  ًيضين     

پپؼيي بِ ؿذ  حؼيع بَدُ ٍ اًؼَنيي هحليَس ؿيذُ دس  ى اص   

سٍد کِ ؾلت ايي اهش سا اتليل انکتشٍاػتيتيک قَی بييي   بيي ه 

رکيش   3هؿيدل  pHّيی رکش ؿذُ بي  ًضين پپؼيي دس  ًيًَنيپَصٍم

دس تحقيقيي  ديآيش ًييض هـيخق ؿيذُ کيِ حتي  دس        اًذ.  ًوَدُ

  ُ ای اًؼيَنيي هحليَس    بْتشيي فشهَلاػيَى حيذاکثش جيزب سٍد

بيؿيذ   دسكذ ه  5ّيی فيقذ پَؿؾ کوتش اص  ؿذُ دس ًيًَنيپَصٍم

ّييی   ّييی جيزب ًييًَنيپَصٍم    (. تيکٌَى دس هَسد هکيًيؼين 17)

حيٍی اًؼَنيي دس سٍدُ بِ ػِ هيَسد اؿييسُ گشدييذُ کيِ ؿييهن      

اص رشيد بيي ػلَن ع جزب اص رشيد  ًذٍػيتَص ٍ جزب جزب 

 اص رشييييد نٌيييو بيييِ ٍييييظُ دسًيحييييِ ايلييييَم سٍدُ کَچيييک   

 (.18بيؿٌذ ) ه 

تحقيقييي  هختلييو ًـيييى دادُ کييِ کتيييَصاى ٍ هـييتقي   ى     

ّي سا دس سٍدُ بِ ػِ رشييد فيَب بيِ     تَاًٌذ جزب ًيًَنيپَصٍم ه 

ّيی پَؿيؾ   ٍمرَس هثيل ًيًَنيپَصِ (. ب19ؿذ  افضايؾ دٌّذ )

داس ؿذُ بي کيتَصاى قيدسًيذ بيِ هخيي  سٍدُ هتلين گشدًيذ کيِ       

ّيي دسٍى   خَد بيؾث افضايؾ هذ  صهيى هيًيذگيسی ًييًَنيپَصٍم  

سٍدُ ؿذُ ٍ دس ًتيوِ ًفَرپيزيشی اييي حييهليي بيِ داخين لاييِ       

چٌييي کيتيَصاى ػيطح      (. ّين 7ييبذ ) هخير  سٍدُ افضايؾ ه 

ّيی جيرب سٍدُ سا بِ ريَس   تَاًذ اتليلا  هحکن بيي ػلَل ه 

(. 8ّي ًفَرپيزيش ًويييذ)   ای ٍ بشگـت ًيپزيش بِ ًيًَنيپَصٍم نحػِ

داس بي کيتَصاى دس  ّي پَؿؾ اًؼَنيي هحلَس ؿذُ دس ًيًَنيپَصٍم

هقييؼِ بي اًؼَنيي بِ فيشم  صاد ٍ ًييض اًؼيَنيي هحليَس ؿيذُ دس      

ثشی دس بشابييش اثييش َّيييی فيقييذ پَؿييؾ بييِ رييَس هيي  ًيييًَنيپَصٍم

ّيی پپؼيي ٍ تشيپؼيي هحيفػيت گشدييذ. ر يد تحقيقيي       ن ًضي

پپؼيي بيس انکتشيک  هث ت ٍ نيؼتيي  3هؿيدل  pHاًويم ؿذُ دس 

ّيی فيقذ پَؿؾ بيس انکتشيک  هٌفي  داسد. دس   ػطح ًيًَنيپَصٍم

ّييی فيقيذ    ًتيوِ افضايؾ ّن بش کٌؾ بييي  ًيضين ٍ ًييًَنيپَصٍم   

نيي هحلَس دس اييي  پَؿؾ اثش پشٍت يصی پپؼيي سا بش سٍی اًؼَ

دّييذع ٍنيي  دس  ّييي سا بييِ ؿييذ  افييضايؾ هيي   ًييَؼ ًيييًَنيپَصٍم

کيِ   داس ؿذُ بِ دنين اييي  ّيی حيٍی اًؼَنيي پَؿؾ ًيًَنيپَصٍم

کيتيَصاى بييس هث يت داسد  ًيضين پپؼييي سا بييِ       3هؿييدل   pHدس 

ؿذ  دفؽ ًوَدُ ٍ ػطح تويع اًؼيَنيي هحليَس دس اييي ًيَؼ     

گيشدد. اييي هيَسد دس     َس حذاقن هي  ّي بي  ًضين هزک ًيًَنيپَصٍم

 .(11-18) تحقيقي  هـيبِ اًويم ؿذُ اث ي  گشديذُ اػت

داس  ّييی پَؿيؾ   ؾلت پييذاسی اًؼَنيي هحلَس دس ًييًَنيپَصٍم 

ؿذُ بي کيتَصاى دس بشابش  ًضين تشيپؼيي بي ؿشايط رکيش ؿيذُ دس   

 pHبيؿذ. تحقيقي  ًـييى دادُ کيِ دس    هَسد پپؼيي هتفيٍ  ه 

ّيی  ايضٍانکتشيک تشيپؼيي اػت( هَنکَل pH)کِ  1/7هؿيدل 

ييبٌيذ کيِ ػي ب ايوييد      کيتَصاى ؿکن ف يي  هيسپيچ هيًٌيذ هي   

گشدًيذ ٍ   ّيي هي    يک ػطح پَؿـ  هحيفع بش سٍی ًيًَنيپَصٍم

بٌيبشايي دػتشػ   ًضين تشيپؼيي )کِ بييس انکتشيکي  هث يت ًييض     

دد گيش  ّيي حيذاقن هي     داسد( بِ اًؼَنيي هحلَس دس ًييًَنيپَصٍم 

(. بتي ػيکلَدکؼتشيي جضء تشکي ي  ػيکلَدکؼتشيٌ  اػت ٍ 8)

بيؾييث افييضايؾ ح نيييتع ًفَرپييزيشی ٍ ًيييض هْيييس فؿينيييت       

پشٍت يصّيييی خيييف بييش سٍی داسٍّيييی پپتيييذی ٍ پشٍت يٌيي       

ٍ ّوکييساًؾ ًـييى داد    Krauland(. تحقيقيي   9گشدد ) ه 

ی ّيي  کِ بِ کيسگيشی بتي ػيکلَدکؼيتشيي دس تْييِ ًيًَپيستيکين   

حييييٍی اًؼيييَنيي اص چٌيييذ رشييييد ػييي ب افيييضايؾ ضيييشيب    

ّيييی هييزکَس ؿييذُ ٍ  هحلَسػيييصی ٍ پييييذاسی ًيييًَ پيستيکيين

دّييذ  افييضايؾ هيي  in vitroّيييی  کيييساي   ى سا دس  صهييييؾ

(. اػتفيدُ اص اييي تشکييب دس فشهَلاػييَى جذييذ بيِ کييس       35)

گشفتِ ؿيذُ دس اييي تحقييد هيَاسد رکيش ؿيذُ سا اث يي  ًويَد.         

ثش َّي هي  ّي دس ضشيب هحلَسػيصی  ى يذی نيپَصٍمتشکيب نيپ

فؼييفي  داسای بيييس هٌفيي  دس   (. اػييتفيدُ اص ػييتين دی 1اػييت)

فشهَلاػيييَى بييِ کيييس گشفتييِ ؿييذُ بيؾييث افييضايؾ ضييشيب      

ّي گشديذُ اػيت کيِ ر يد تحقيقيي       هحلَسػيصی ًيًَنيپَصٍم
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ُ    اًويم ؿذُ ه  ّييی   تَاًذ ًيؿ  اص ّن بش کٌؾ قيَی بييي گيشٍ

(ع بيِ  16دس اًؼَنيي بيي ػيتين دی فؼيفي  بيؿيذ )     هيي هَجَد 

ّويييي دنييين ٍجييَد ايييي هيييدُ دس فشهَلاػيييَى ػيي ب افييضايؾ  

ّيی هـيبِ گشدييذُ اػيت.    کيساي  هحلَسػيصی ًؼ ت بِ ييفتِ

هيَلاس( ٍ هقيذاس بتيي     8ان تِ افضايؾ غلػت ػيتين دی فؼيفي  )  

 ػيکلَدکؼييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييتشيي 

 داس گيييشم( دس فشهَلاػييييَى ػييي ب کييييّؾ هؿٌييي    هيلييي  8)

(55/5P< هقذاس کيساي  گشديذُ اػت کِ ه )    تَاًيذ ًيؿي  اص

اثش دفؽ انکتشٍاػتيتيک  ػتين دی فؼفي  ٍ بتي ػيکلَدکؼيتشيي  

 (. 35ّيی بيلا بيؿذ ) دس غلػت

ّي  چٌيي ٍجَد ػتين دی فؼفي  هَجَد دس غـيء ًيًَنيپَصٍم ّن

بي پيًَذ يًَ  بِ کيتيَصاى هتلين ؿيذُ ٍ بيؾيث افيضايؾ هقيذاس       

تَاًذ تَجيْ  بيشای   ػطح  گشديذُ اػت کِ خَد ه  کيتَصاى

کيس گشفتِ ؿذُ دس هقييؼيِ بيي هيَاسد    ِ هَثش بَدى فشهَلاػيَى ب

 .(16ع13ع1گضاسؽ ؿذُ بيؿذ)

  هحلَسػييصی بييلا ٍ جليَگيشی اص اثيشا      يبي تَجِ بيِ کييسا  

پشٍت يصی پپؼيي ٍ تشيپؼيي بيش سٍی اًؼيَنيي هحليَس ؿيذُ دس     

کيِ فشهَلاػييَى جذييذ بيِ کييس       تَاى ًتيوِ گشفت هووَؼ ه 

گشفتِ ؿذُ کيساي  لاصم سا بيشای هؿشفي  ؿيذى بيِ ؾٌيَاى ييک       

بيِ ّيش    گضيٌِ جْت حون اًؼَنيي بيِ ؿيکن خيَساک  سا داسد.   

تَاًيذ   حيل هطينؿي  بيـتش بش سٍی ايي فشهَلاػييَى جذييذ هي    

ًَيذ بخؾ سٍؿ  ًَيي دس توَيض اًؼَنيي بيشای بيوييساى ه يت     

بيويساى سا اص سًس تحون تضسيد هکشس اًؼَنيي دييبت بيؿذ ٍ ايي 

 ّيی گضاف  ى سّيي  بخـذ. ٍ ًيض ّضيٌِ

 

 تشکر و قدرداني

ايي رشح تحقيقيت  بي حوييت هين  هؿيًٍت هحتشم پظٍّـ  

داًـآيُ  صاد اػ ه  ٍاحذ بشٍجشد اًويم گشديذُ اػت. بذيي 

  يذ. ٍػيلِ اص صحوي  ايي هؿيًٍت تـکش ٍ قذسداً  بِ ؾون ه 

 

 

 

 کاربرد باليني ي نوين يافته

ّيی تْيِ ؿذُ دس ؿشايط  صهييـآيّ   اثشا  ضذ قيسچ  ًيًَکپؼَل

ّيی اػتيًذاسد قيسچ کيًذيذا  ن يکٌغ ًـيى اص کيساي   بش سٍی ػَؽ

 بيلای  ى دس هقييؼِ بي فشم اصاد داسٍ داسد. 

 

بي تَجِ بِ ضشيب هحلَس ؿًَذگ  بيلا ٍ کيسا بَدى 

حيٍی اًؼَنيي تْيِ ؿذُ دس ؿشايط  صهييـآيّ  ّيی  ًيًَکپؼَل

تَاى اص ايي فشهَلاػيَى جذيذ جْت تْيِ اًؼَنيي خَساک   ه 

 اػتفيدُ ًوَد.
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