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 مقذمٍ

اظ  .قسهی ثبتوبیل هبزضاى ثِ قجَل ظایوبى عجیؼی  ی ثطزضز ظایوبى عجیؼی هبًؼ

تعضیق زاذل فضبی ًربػی هرسضّب ضٍـ ّبی ترفیف زضز ظایوبى، هَثطتطیي 

 اؾت.ثطاثط هَضفیي  125 - 75ثب قسضتی هؼبزل  لیپَفیل یفٌتبًیل هرسض اؾت.
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 وتایج

 

َلس قسُ ؾیط ظایوبى ٍ ًَظاز هت ثط ثی زضزی،اثط فٌتبًیل  ایي هغبلؼِ تؼییي اظّسف 

ثَزُ کبًسیس ظایوبى عجیؼی ّبی حبهلِ  ذبًن زضًربػی فضبی زاذل ثِ پؽ اظ تعضیق 

 اؾت.
 

 

ذبًن  133کبضآظهبیی ثبلیٌی یك ؾَکَض ثط ضٍی ی ایي تحقیق یك هغبلؼِ 

1ثبضزاضگطاٍیس
ّبی  جْت ظایوبى عجیؼی ثِ ثیوبضؾتبى 1389ثَزُ کِ زض ؾبل  1ٍ2

پؽ اظ تَضیح زض س هكْس هطاجؼِ ًوَزًس. هطتجظ ثب زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاح

 53ذهَل ضٍـ ّبی ثی زضزی ثطای ثیوبض ٍ ّوؿط ٍی، ثیوبضاى زض زٍ گطٍُ 

 6یب  5گطٍُ هَضز پؽ اظ ضؾیسى ثِ زیلاتبؾیَى ًفطی هَضز ٍ قبّس قطاض گطفتٌس. 

اظ ضٍـ گطٍُ زٍم  فٌتبًیل قطاض گطفتٌس. gµ 75 ًربػی ثب ثی زضزیتحت ؾبًتی هتط 

 یؾیط ظایوبً ًس.ًجَزًیع تحت ّیچ زاضٍی ثی زضزی ًربػی ثْطُ ًجطزُ ٍ  ثی زضزی

فكبض ذَى ؾیؿتَل ٍ زیبؾتَل، تؼساز ضطثبى  آًْب ثغَض هؼوَل زًجبل هی گطزیس.

ثطضؾی قسًس.  هبزضاىٍ هیعاى زضز زض  هیعاى زیلاتبؾیَى ٍ افبؾوبى ،SPO2 قلت،

 .سگطزی ظیبثیًیع اض 5ٍ  1ٍ آپگبض زقیقِ  تؼساز ضطثبى قلت جٌیي
 

زٍ هبزضاى زض SPO2 هیعاى  ٍ ، تؼساز ضطثبى قلتفكبض ذَى ؾیؿتَل، زیبؾتَلثیي 

ًیع زض زٍ گطٍُ جٌیي هیعاى ضطثبى قلت  .زاضی زیسُ ًكسگطٍُ اذتلاف هؼٌی

زیسُ زاضی  یاذتلاف هؼٌ زٍ گطٍُزض ًوطُ زضز ثیوبضاى زاضی ًساقت. اذتلاف هؼٌی

 ثِ عَضی کِ زض .(=P 3;df2 19/23 Pearson Chi-square;3331/3) قس

زضز زضنس  2زضز هتَؾظ ٍ زضنس  16 ،زضز ذفیفزضنس ذبًن ّب  82طٍُ هَضز گ

زضنس ذبًن ّبی گطٍُ قبّس کِ اظ ضٍـ  4تٌْب  زض هقبثلی ضا اظْبض زاقتٌس. قسیس

زضنس زضز  22ثی زضزی ًربػی ثْطُ ًجطزُ ثَزًس، زضزقبى ضا ذفیف هی زاًؿتٌس. 

زض هٌجط ثِ ؾعاضیي  تؼساز هَاضز ضنس زضز قسیسی ضا اػلام ًوَزًس.ز 74هتَؾظ ٍ 

 ًساقت. زاضیثیي زٍ گطٍُ اذتلاف هؼٌی
 

 

 گیری وتیجٍ
 

 کلیذی اَی ياشٌ

ّبی  ثطای ذبًنضا زضزی هٌبؾجی  ثی زاذل فضبی ًربػیثِ  فٌتبًیلهیکطٍگطم  75تعضیق 

 زیسُ قَز.جبًجی قبثل تَجْی  یِ ػبضض فطاّن ذَاّس کطز ثسٍى آى کِکبًسیس ظایوبى عجیؼی 
 

Fentanyl, Spinal analgesia, Painless labor, Vaginal Delivery 
 

                                                 
1 gravid  
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 مقذمٍ

ّبی ػهجی حؿی ضقتِ تَؾظ یزضز حبنل اظ اًقجبضبت ضحو

ی  ّبی پبضاؾطٍیکبل ٍ ّبیپَگبؾتطیك تحتبًی ثِ ظًجیطُقجکِ

 (.7) پیًَسز هی L2 ٍ L3کوطی زض ؾوپبتیك 

َّقی ثِ قبخ ذلفی  تئَضی زضز ًگبُ هترههیي ثیی  ثب اضائِ

زٍضال  ب اپییتعضیق زاذل ًربػی  ثب ًربع هؼغَف گطزیس.

  یًربػ یّباًتقبل زضز اظ ّوبى اٍلیي ؾیٌبپؽهرسضّب 

 .(3گطزز ) ثلَک هی

 ،ًربع 1ّبی هرسضی زض هبزُ غلاتیٌیگیطًسُثب تَجِ ثِ ٍجَز 

ّبی  ضاُ ثِ فضبی زاذل ًربػی ؾجت ثلَکهرسض  تعضیق

 (.8)ذَاّس قس ّبی هرتلف ػهجی زض هکبى

ی ایجبز ثْتط زضزی زٍضال ثی اپیثب تعضیق هرسض ثِ نَضت 

هَضتبلیتی ٍ هرسضّب ؾیؿتویك تجَیع زض هقبیؿِ ثب قَز کِ  هی

 (.4) کوتطی ذَاّس زاقتهَضثیسیتی 

زض تعضیق  هرسضّبی لیپَفیلیك )فٌتبًیل ٍ ؾَفٌتبًیل(قطٍع اثط 

اظ هبیغ هغعی اؾت ٍ ثِ ؾطػت ًیع  ؾطیغ بػیزاذل فضبی ًر

 اؾتهحسٍز  ًیع تٌفؿی یَىزپطؾ س.گطزً حصف هیًربػی 

ثطاثط هَضفیي ؾجت  739تب  19(. فٌتبًیل ثب قسضتی هؼبزل 9)

 2/2تب  7/8ػوط آى  ی قس. ًیوِذَاّس زضزی هَثطی  ثی

 زگطز ٍ اظ ازضاض زفغ هیقسُ زض کجس هتبثَلیعُ  .ؾبػت اؾت

(2.) 

ِ هٌظَض زٍضال ث اپی زض فضبی فٌتبًیل ٍ ؾَفٌتبًیلاظ بزُ اؾتف

افعایف  زضزی ظایوبى عجیؼی ثیپؽ اظ ػول ٍ  زضزی ایجبز ثی

پیسا کطزُ اؾت. فٌتبًیل ٍ ؾَفٌتبًیل آگًَیؿت اًتربثی گیطًسُ 

 ّب  ىآ ّؿتٌس ٍ احتوبل ایجبز ًبپبیساضی ّوَزیٌبهیك ثب هَ 

 .(1کن اؾت )

ثِ فضبی ّبی هَضؼی حؽ کٌٌسُ ثیتعضیق هرسض ّوطاُ ثب 

ذَاّس کطز عَضی کِ ضضبیت ثركی ایجبز  زضزی ثی ًربػی

ًیع ی ایوي ثطای هبزض ٍ ًَظاز ّبزٍظثب  هرسضؾیؿتویك  تجَیع

ای ّبی ًبحیِ زضزی حبنل اظ ضٍـ تَاًس جبیگعیي ثیًوی

زضزی  تَاًس ثیهی ثِ فضبی زاذل ًربػیهرسض  تعضیق. گطزز

ی زض تغییطات فبحكآى کِ ثسٍى  کٌسز ای ػویقی ایجبًبحیِ

 (.8)ایجبز قَز  ػولکطز هَتَض یب حؿی

                                                 
1 Substantia Gelatinosa 

ای احتوبلا هٌغقِ زضزی ثیگطایف ثِ ؾوت اؾتفبزُ اظ 

 حیيکبّف هكکلات ثیَْقی ی  تطیي ػبهل زض ظهیٌِ هْن

 (.7) ظایوبى ثَزُ اؾت

ّسف اظ اًجبم ظایوبى ثسٍى زضز، تطغیت هبزضاى ثِ ظایوبى 

ثبقس تب ضوي کبّف  اى ؾعاضیي هیعجیؼی ٍ کبّف هیع

تط نَضت  هكکلات ثیَْقی زض ظایوبى، تطذیم ثیوبض ؾطیغ

 ّبی ثیوبضؾتبًی کبؾتِ گطزز. گطفتِ ٍ اظ ّعیٌِ

 

 کار ريش

ؾَ کَض  یكًگط  هَضز قبّسی آیٌسُ ی ایي هغبلؼِ یك هغبلؼِ

 کِ زض ؾبلثَز گطاٍیس یك یب زٍ  ذبًن 700ثط ضٍی 

زاًكگبُ آظاز  بث هطتجظّبی  ثِ ثیوبضؾتبى 7881 -7888

گیطی ثب ضٍـ  . ًوًَُِ ثَزًسکطز اؾلاهی ٍاحس هكْس هطاجؼِ

زض زؾتطؼ ٍ زض ًظط گطفتي هلاحظبت اذلاقی ٍ هؼیبضّبی 

ثیوبضاى کبًسیس ظایوبى عجیؼی ثَزًس  .ٍضٍز ٍ ذطٍج اًجبم قس

 ّب ٍجَز زاقت.  ًربػی ًیع زض آى زضزی ثیٍ اهکبى اًجبم 

ثب زضز  سٍىثعجیؼی هبیل ثِ اًجبم ظایوبى  هبزض حبهلِ کِ 90

 19قطاض گطفتِ ٍ  زضزی ثیثَزًس، تحت ضٍـ ًربػی 

 ًربػی تعضیق قس.زاذل فٌتبًیل زض فضبی هیکطٍگطم 

گطٍُ ًس زض زضزی ًجَز ای کِ هبیل ثِ اًجبم ثی هبزض حبهلِ 90

زضزی  گًَِ زاضٍی ثی ثِ ایي گطٍُ ّیچ .قطاض گطفتٌسزیگط 

اجبظُ زازُ قس تب ؾیط ظایوبى ثِ عَض هؼوَل تعضیق ًگطزیس ٍ 

 پیف ضٍز.

اًجبم ّبی  ٍجَز کٌتطااًسیکبؾیَى -7 :هؼیبضّبی ذطٍج

ًربػی قبهل ػفًَت زض هحل ٍضٍز ؾَظى، ٍجَز حؿی  ثی

ػسم ضضبیت ثیوبض ثِ اًجبم ٍ  ثبلا ICPاذتلالات اًؼقبزی، 

قکؿت زض اًجبم  -8 .تطٍ ثبلا ASA  8-3 .زضزی ًربػی ثی

لعٍم  -9 .تَقف زض ؾیط ظایوبى عجیؼی -4 .زی ًربػیزض ثی

 اًجبم ؾعاضیي.

فكبضذَى ؾیؿتَلیك ٍ زض اثتسای ٍضٍز ثیوبضاى ثِ عطح، 

توبم ثیوبضاى ػلاٍُ تؼساز ضطثبى قلت ِ زیبؾتَلیك ث

ثَز یي هٌظَض تْیِ قسُ ِ اای کِ ث ًبهِ زض پطؾف گیطی ٍ اًساظُ

. سُ ٍ ثجت گطزیسؾٌجی هتط پبلؽ اکؿی بث  SPO2.ثجت گطزیس
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زقیقب ثجت قس. هیعاى زضز ثیوبض  FHRزیلاتبؾیَى ٍ افبؾوبى ٍ 

 گیطی ٍ ثجت قس. اًساظُ VASثب ضٍـ 

هتط ثیوبضاى  ؾبًتی 2-9پؽ اظ ضؾیسى ثیوبضاى ثِ زیلاتبؾیَى 

قطاض  زض ٍضؼیت ًكؿتِگطٍُ هَضز  ٍاضز عطح قسًس. هبزضاى

 ،طزیسًستؼییي گ L2-L3ٍ یب  L3-L4، فضبّبی زازُ قسًس

ؾت ثبظ قس ٍ زض قطایظ کبهلا اؾتطیل پطح ٍ زضح پكت 

زاضٍی فٌتبًیل کكیسُ قس ٍ ثب هیکطٍگطم  19، اًجبمثیوبض 

ثب ضٍـ پبضاهسیبى  ،کَئیٌکِ هبضک زکتط جی 31ؾَظى  

پؽ اظ  تعضیقی اًجبم ًكس.گطٍُ قبّس زض  تعضیق اًجبم قس.

 گیطی اًساظُهجسزا  ن حیبتییزضاظ کكیسى ثیوبض ػلا

 ثجت گطزیس.ٍ گیطی  زضز ثیوبض اًساظُ ٍقس تؼییي   SPO2قس،

قس. پؽ اظ  زقیقِ ٍ تب ظهبى ظایوبى ثجت 79ّب ّط  گیطی ایي اًساظُ

 .گطزیستؼییي ٍ ثجت ًیع ثیوبض   9ٍ  7ذطٍج ًَظاز آپگبض زقیقِ 

کِ ثب تعضیق هرسض اًتظبض تَْع، اؾتفطاؽ، ذبضـ  ثب تَجِ ثِ ایي

ن لصا زض نَضت ثطٍظ ایي ػَاضو زض تٌفؿی زاضی یَىٍ زپطؾ

 قسًس. ًبهِ ثجت هی پطؾف

ذَضز ٍ  زضزی هكکل ذبنی ثِ چكن هی چِ زض عَل ثی چٌبى

زاز، ثب ًظط هترهم ظًبى ٍ  یب زض ؾیط ظایوبى اذتلالی ضخ هی

گطفت. لاظم ثِ شکط اؾت کِ  اقساهبت لاظم نَضت هی ظایوبى

زٍ گطٍُ عجق  لاظم زض ّطتَؾیي ٍ ؾبیط زاضٍّبی  تجَیع اکؿی

 .ًظط هترهم ظًبى ٍ ظایوبى ازاهِ زاقت

 اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض آهبضی زؾت آهسُ ثبِ ًْبیتب آهبضّبی ث

SPSS ّبی تی ٍ کب اؾکَض، زقیق فیكط ٍ هي ٍیتٌی  ٍ آظهَى

 گیطی قسًس.هقبیؿِ ٍ ًتیجِ
 

 وتایج

تَظیغ ٍظى  ٍ (P;882/0)تَظیغ ؾيثیوبضى زٍ گطٍُ اظ ًظط 

(131/0;P) اظ ًظط تَظیغ  قتٌس.زاضی ًسا هؼٌی تلافاذ

. (P;398/0) زیسُ ًكسزاضی تحهیلات ًیع اذتلاف هؼٌی

زقیقِ ٍ ثیكتطیي  20 هَضزکوتطیي هست ظهبى ظایوبى زض گطٍُ 

ثَز، زض  3/377هیبًگیي  ثبزقیقِ  820هست ظهبى ظایوبى 

زقیقِ ٍ ثیكتطیي  20گطٍُ قبّس کوتطیي هست ظهبى ظایوبى 

ثٌبثطایي ثَز.  3/787هیبًگیي  ثبزقیقِ  430وبى هست ظهبى ظای

  قس زیسُ   زاضی هؼٌی  ظهبى ظایوبى زٍ گطٍُ تفبٍت هست زض

 عَضی ثِ 

 ثَز تط عَلاًی هَضز هست ظهبى ظایوبى زض گطٍُ کِ

(083/0;P). 

زضزی قطاض  هبزضاًی کِ تحت ثیزضنس  70تَْع ٍ اؾتفطاؽ زض 

تفبٍت  طٍُ قبّسگثب  ٍ ایي هیعاى زیسُ قس گطفتِ ثَزًس

هبزضاى زضنس  88 زضذبضـ  .(P;0488/0)قت زاض زا هؼٌی

زاض  تفبٍت هؼٌی گطٍُ قبّسثب زضز زیسُ قس ٍ ایي هیعاى ًیع  ثی

گطٍّی زیسُ  ّیچزض تٌفؿی  ؾیَىزپط (.>007/0P)قت زا

 ثبزضزی  ثیجْت زاضی ثیي اؾتفبزُ اظ فٌتبًیل  یاضتجبط هؼٌ ًكس.

 (.P;7افعایف ؾعاضیي پیسا ًكس )

ی ًساقت زاض اذتلاف هؼٌی زٍ گطٍُ زض ثیوبضاى FHRتَظیغ 

(908/0;F  ،988/0;P). 

ی زاض اذتلاف هؼٌیزٍ گطٍُ زض ثیوبضاى  یكؾیؿتَلذَى فكبض

 (.7)ًوَزاض (F , 114/0;P;017/0)ًساقت 
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  ثیوبضاىزض  هیبًگیي فكبضذَى ؾیؿتَلیكتَظیغ : 1ومًدار 
 

گطٍُ اذتلاف  زٍ زض ثیوبضاىًیع  یكزیبؾتَلى ذَفكبض

 (.3)ًوَزاض (F  ,240/0;P;332/0)قت زاض ًسا هؼٌی

 
 ثیوبضاىزض  هیبًگیي فكبض ذَى زیبؾتَلیكتَظیغ  :2ومًدار
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 هَضز ثطضؾی قطاض گطفت کِ اظ ًظطزض زٍگطٍُ  SPO2هیعاى 

  F;881/0) ی زیسُ ًكسزاض آهبضی اذتلاف هؼٌی

,947/0;P) (.8)ًوَزاض 

 
 

 

 

اظ ًظط آهبضی  زیلاتبؾیَى ثیوبضاى ًیع زض زٍ گطٍُتغییطات 

 (F  ,712/0;P;412/3)ی ًساقتزاض اذتلاف هؼٌی

 (.4)ًوَزاض

 
 ثیوبضاىزض  هیبًگیي زیلاتبؾیَىتَظیغ  :4ومًدار

 

 9 زقیقِ ( Pٍ;780/0) 7زض زقیقِ هیعاى آپگبض ًَظازاى 

(292/0;P) زاضی ًساقتتَلس زض زٍ گطٍُ تفبٍت هؼٌی .

افعایف  زض ّط زٍ گطٍُ آپگبض زقیقِ پٌجن ی وطُاگطچِ ً

تغییطات آپگبض زض زٍ گطٍُ تفبٍت  ٍلی( P;000/0)زاقت 

 (.9)ًوَزاض  (F , 701/0;P;278/3)قت ظیبزی ًسا

 
 

 زضز ًوطُ )ثب ؾِ زؾتِ ذفیف ثِهیبًگیي هیعاى زضز ثیوبضاى 

-8زضز  ًوطُب )ث ٍ قسیس (1-9زضز  ًوطُ)ثب (، هتَؾظ 0-4

سی قس زؾتِ( 70 اظ  تطثیك یزاض هؼٌیقبّس ثِ عَض گطٍُ  ز زضزض .ثٌ

ز )گطٍُ  -P 3; df 19/21 Pearson Chi;0000/0هَضز ثَ

square=.) 

ضا اظْبض  یزضز قسیسزض گطٍُ قبّس هبزضاى  زضنس 14

زضز هتَؾظ  زضنس 33 زضز ذفیف ٍ زضنس 4 ،کطزًس هی

زضز قسیس  زضنس 3تٌْب  گطٍُ هَضز زض کِ . زض حبلیزاقتٌس

زضز هتَؾظ  زضنس 72زضز ذفیف ٍ  زضنس 83 زاقتٌس،

 (.7ٍ جسٍل  2)ًوَزاض 

 ثیوبضاىزض  زضز قستتَظیغ  :6ومًدار 

 

 قست زضزتَظیغ  :1جذي 

 هیعاى زضز

ظایوبى عجیؼی 

 هؼوَلی

 ظایوبى عجیؼی

 زضزی ثی
 هجوَع

 زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز

-4) ذفیف

3) 
2 4 41 82 43 43 
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 زقیقِ اٍلًَظازاى زض آپگبض تَظیغ  :5ومًدار
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 هیبًگیي زضنس اقجبع اکؿیػى ذَى قطیبًیتَظیغ  :3ومًدار
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 (5-7هتَؾظ)
11 22 8 16 19 19 

-13قسیس)

8) 
37 74 1 2 88 88 

 جوغ
53 133 53 133 133 133 

(0007/0;P 3 ;df 19/23 Pearson Chi-square=.) 

 
زض  ٍلی ثَز 8/1هَضز زضز زض گطٍُ  ی اثتسا هیبًگیي ًوطُ

ضا ًكبى  کِ کبّف چكوگیطیضؾیسُ ثَز  3/9 ثًِْبیی  ی هطحلِ

 ثَز 4/9 اٍل ی زض هطحلِزضز ض گطٍُ قبّس هیبًگیي ز زاز. هی

اذتلاف کِ  ضؾیس 7/1 ٍ ثِ یبفتًِْبیی افعایف  ی زض هطحلِ ٍلی

; P 3;0007/0) ثَززاض  اظ ًظط آهبضی هؼٌیزضز زض زٍ گطٍُ 

df 19/23 Pearson Chi-square= ) (.1)ًوَزاض 

 
 زض زٍ گطٍُ زضزهیبًگیي هقبیؿِ  :7ومًدار 

 

 بحث

ای  زضزی ًبحیِ تَاًس ثی اذل ًربػی هرسضّب هیتجَیع ز

ػویقی ضا فطاّن ًوبیس ثسٍى آى کِ تغییطات فبحف هَتَض یب 

 739 –19فٌتبًیل ثب قسضتی هؼبزل  ػولکطز حؿی ایجبز قَز.

زض ایي هغبلؼِ  .(7) قَززضزی هَثطی هی ثطاثط هَضفیي ؾجت ثی

بػی هیکطٍگطم فٌتبًیل زاذل ًر 19زضزی حبنل اظ تعضیق  ثی

 ّبی حبهلِ کبًسیس ظایوبى عجیؼی ثطضؾی قسُ اؾت. زض ذبًن

ٍ ّوکبضاى زض اؾتطالیب اًجبم ٍ زض  Tuckerای تَؾظ  هغبلؼِ

ثِ چبح ضؾیس ٍ اثط هیساظٍلام ٍ فٌتبًیل ایٌتطاتکبل  3004ؾبل 

گطم هیساظٍلام ٍ  هیلی 3ذبًن حبهلِ تحت  80ثطضؾی گطزیس. 

زضزی  هیساظٍلام اثط ثی هیکطٍگطم فٌتبًیل قطاض گطفتٌس. 70

 (.1کِ ػَاضو افعایف ًیبفت ) فٌتبًیل ضا افعایف زاز زض حبلی

ٍ ّوکبضاى  Nelson KEزیگطی زض آهطیکب تَؾظ  ی هغبلؼِ

ثِ چبح ضؾیس ٍ اثط فٌتبًیل ٍ ؾَفٌتبًیل  3003اًجبم ٍ زض ؾبل 

 زضز ثطضؾی گطزیس. ایٌتطاتکبل ثط ضٍی ظایوبى ثی

هیکطٍگطم  82پبض ٍاضز هغبلؼِ قسًس ٍ تحت  ذبًن ًَلی 19

ٍگطم ؾَفٌتبًیل ایٌتطاتکبل قطاض گطفتٌس. هست هیکط 8فٌتبًیل یب 

زقیقِ ثیكتط ثَز ٍلی ؾبیط  39زضزی زض گطٍُ ؾَفٌتبًیل  ثی

اًتكبض ثلَک، ظهبى ظایوبى، ذبضـ،  ی چَى ًحَُ پبضاهتطّب ّن

زضز، ثطازیکبضزی جٌیٌی ٍ آپگبض ًَظاز زض ّط  ی تَْع، ًوطُ

َ ٍ کی ی تَؾظ زکتط لیا هغبلؼِ (.70زٍگطٍُ هكبثِ ثَز )

 ثسٍى زضزپیبهسّبی ظایوبى اًجبم ٍ  3008ّوکبضاًف زض ؾبل 

تحت هبزض  702  ثطضؾی گطزیس.ظا  ذبًن اٍل 387ثط ضٍی 

لیتط(  هیکطٍگطم زض هیلی 7فٌتبًیل ) ثب  ( ّوطا79ُضٍپیَاکبئیي )

هست فبظ اٍل  .زاضٍیی زضیبفت ًکطزًسهبزض  719ٍ  قطاض گطفتٌس

ٍقَع  ذًَطیعی پؽ اظ ظایوبى، ،عَل ّط هطحلِ اظ ظایوبى ظایوبى،

ثجت ثطضؾی ٍ کؿی ًَظاز زض ّط زٍ گطٍُ یزیؿتطؼ جٌیٌی ٍ آؾف

ظایوبى ثیي زٍ اٍل ٍ ؾَم حل اثیي عَل هط زاضی هؼٌیتفبٍت  قس.

حؿی  زٍم زض گطٍّی کِ ثی ی ٍلی هطحلِ زیسُ ًكسگطٍُ 

کؿی یآؾف ثطٍظ هیعاى .تط قسُ ثَز زضیبفت کطزُ ثَزًس عَلاًی

 حؿی ثیكتط  ّبی حیي ظایوبى زض ثیوبضاى ثب ثی کوكًَظاز یب 

 (.77قسُ ثَز )

 زض ؾبلتَؾظ زکتط ؾؼیس ؾیسیك ٍ ّوکبضاًف ای کِ  زض هغبلؼِ

زض زاًكگبُ اهطیکبیی ثیطٍت اًجبم قس، ؾِ زٍظ هرتلف  3008

پیَاکبئیيفٌتبًیل ّوطاُ ثب   زض تعضیق اپیسٍضال هقبیؿِ قس. ثَ

تَْع ٍ اؾتفطاؽ زض  ،ذبضـ ذَاة آلَزگی، هیعاى زضز،

ؾپؽ فٌتبًیل ٍ اٍلیِ زقیقِ پؽ اظ تعضیق   80ٍ 70،30فَانل 

زض قطایظ یکؿبى تعضیق ّط ؾِ زٍظ  زقیقِ ثجت قس. 80ّط 

 .جبًجی ضا افعایف ًسازًس ػَاضوفٌتبًیل 

زضزی هٌبؾجی ثطای  هیکطٍگطم فٌتبًیل ثی700اؾتفبزُ اظ 

طٍگطم هیک 700ٍ 19ظایوبى فطاّن کطز. زض گطٍّی کِ 

زضزی ثِ ٍضَح ثیكتط اظ گطٍُ  فٌتبًیل زضیبفت کطزُ ثَزًس ثی

 (.73)هیکطٍگطهی ثَز  90

رد
 د
ن
سا
می
ه 
 ی
یاو
 م

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Nelson%20KE%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
www.SID.ir


 

 

 




































































































































حاهد
بيضايی
و
هوکاراى

 

 

 

 

ثِ  3001ای کِ زض تَضًتَ کبًبزا اًجبم ٍ زض ؾبل  زض هغبلؼِ

زضزی ظایوبى هقبیؿِ قس  چبح ضؾیس، فٌتبًیل ثب ؾَفٌتبًیل زض ثی

زضزی ذَة زض ّطزٍ ضٍـ ػَاضو هكبثِ  ٍ ضوي کؿت ثی

 (.78زیسُ قس ) زض زٍ گطٍُ

زض آهطیکب اًجبم قس کِ زض آى زٍظّبی  3003 ای زض ؾبل هغبلؼِ

 ED50هرتلفی اظ فٌتبًیل ثطای ثِ زؾت آٍضزى آًبلػی زض حس 

هیکطٍگطم فٌتبًیل زاذل فضبی ًربػی  3/78تجَیع قس. تعضیق 

کِ  زضزی هٌبؾت ثَز ضوي ایي ثطای ضؾیسى ثِ ایي هیعاى ثی

بى لیجط، ضٍـ ظایوبى، هیعاى ذبضـ، ّوَزیٌبهیك هبزض، هست ظه

 ی زضز، ثطازیکبضزی جٌیٌی ٍ ًوطُ ی تَْع، ؾغح حؿی، ًوطُ

ز ) آپگبض ثیي گطٍُ زیگط، تَؾظ  ی هغبلؼِ (.74ّب هكبثِ ثَ

Wong  ثِ  3004ٍ ّوکبضاى زض آهطیکب اًجبم قس ٍ زض ؾبل

چبح ضؾیس. زض ایي هغبلؼِ اثطثركی ٍ ػَاضو زٍظّبی هتفبٍت 

پجَاکبئیي هَضز ثطضؾی قطاض گطفت.فٌتبًیل ایٌ  تطاتکبل ّوطاُ ثب ثَ

  هیکطٍگطم فٌتبًیل ّوطاُ ثب 39ٍ  30، 79، 70، 9، 0هقبزیط 

هیکطٍگطم ثَپیَاکبئیي زض فضبی ًربػی تجَیع قس. هست  9/3

تط اظ ؾبیط  هیکطٍگطم کَتبُ 70ٍ  9، 0ّبی  زضزی زض گطٍُ ثی

 39ٍ  30، 79 ّبی زضزی گطٍُ ّب ثَز ٍلی ثیي هست ثی گطٍُ

هیکطٍگطم تفبٍتی زیسُ ًكس. زض هیعاى تَْع ٍ اؾتفطاؽ ٍ 

FHR   ًیع تفبٍتی زیسُ ًكس. هیعاى ذبضـ زض گطٍُ هَضز

ّوطاُ ثب  هیکطٍگطم فٌتبًیل 79ثیكتط اظ قبّس ثَز. ثِ ّط حبل 

زضزی هٌبؾجی ضا ایجبز کطز  گطم ثَپیَاکبئیي ثی هیلی 9/3

(79.) 

 ٍ ّوکبضاى زض فطاًؿِ Le Guenزیگطی تَؾظ  ی هغبلؼِ

 ثِ چبح ضؾیس. 3007اًجبم قس ٍ زض ؾبل 

زض ایي هغبلؼِ فٌتبًیل ٍ ؾَفٌتبًیل ّوطاُ ثب ثَپیَاکبئیي زض 

 ظایوبى ثی زضز هَضز ثطضؾی قطاض گطفت.

ّوطاُ ثب  زضنس  739/0ذبًن کِ ثِ ًیوی ثَپیَاکبئیي  332

یَاکبئیي لیتط ٍ ثِ ًین زیگط ثَپ هیکطٍگطم زض هیلی 3فٌتبًیل 

هیکطٍگطم زض  39/0ّوطاُ ثب ؾَفٌتبًیل  زضنس 739/0

 تجَیع قس. PCEAلیتط ثِ نَضت  هیلی

زضزی زض هجوَع هٌبؾت ثَز ٍ تفبٍتی زض زٍ گطٍُ زیسُ  ثی

ًكس. ذبضـ ٍ ثلَک حطکتی زض گطٍُ ؾَفٌتبًیل ثِ ٍضَح 

کوتط اظ گطٍُ فٌتبًیل ثَز. تَْع زیسُ ًكس.آپگبض زض زٍ گطٍُ 

. زض ػیي حبل ثِ زلیل ذبضـ ٍ ثلَک حطکتی کوتط هكبثِ ثَز

 .(72ؾَفٌتبًیل اضجح زاًؿتِ قس )

ٍ زض  3/377 زض گطٍُ هَضز هیبًگیي هست ظایوبىهب  ی زض هغبلؼِ

تفبٍت زض زٍ گطٍُ ثَز. هست ظهبى ظایوبى  3/787 گطٍُ قبّس

 هَضزهست ظهبى ظایوبى زض گطٍُ قت ثِ عَضی کِ زاضی زا هؼٌی

 ی ٍ ثطذلاف ؾبیط هغبلؼبت ًكبى زٌّسُ (P;083/0) ثَزثیكتط 

کَتبُ قسى ؾیط ظایوبى عجیؼی ًجَز کِ ًیبظهٌس ثطضؾی هطاحل 

تطی ثِ ّوطاُ زاقتِ  ظایوبًی ثِ تفکیك ثبقس تب ًتبیج زقیق

 اؾتفطاؽًفط زچبض  4زچبض تَْعٍ  (  70)ًفط  2 هَضزگطٍُ زضثبقس.

ً كسکِزض گطٍُ قبّس ػبضضِ ،قسًس ز زاض هؼٌیتفبٍت  ای زیسُ  ثَ

(0488/0;P). 

ثٍ ذبضـ ی ثب ػبضضِ قبّسگطٍُ زضنس  88 زض کِ  ضٍ قسًسِ ض

 (.>007/0P)قتزا ٍجَز زاض تفبٍت هؼٌیگطٍُ کٌتطل ثب هقبیؿِ 

زًربػی فٌتبًیل  ی تطیي ػبضضِ ذبضـ قبیغ  (.P;0/0) ثَ

اًس  کسام اظ کؿبًی کِ تحت ایي زٍ ًَع ظایوبى ثَزُ ّیچ

 F,;017/0)  یكؾیؿتَلذَى فكبض .اًس تٌفؿی ًساقتِ پطؾیَىز

114/0;P)  332/0) یكزیبؾتَلذَى فكبضٍ ًیع;,F 

240/0;P)  ی ًساقت.اذتلاف هؼٌی زاضزٍ گطٍُ زض ثیوبضاى 

FHR ،اذتلاف آهبضی ًساقتزٍ گطٍُ  زض ثیوبضاى.  

(908/0; F  ،988/0;P) . 7 زض زقیقِهیعاى آپگبض ًَظازاى         

(780/0;Pٍ )ِ9 زقیق (292/0;P تَلس زض زٍ گطٍُ تفبٍت )

 .زاضی ًساقتهؼٌی

 هیبًگیي هیعاى زضز ثیوبضاى زض حیي ظایوبى زض ؾِ زؾتِ ذفیف ًوطُ

سی قسُ  ( زؾت8ِ-70ًوطُ ) ٍ قسیس (9-1(، هتَؾظ ًوطُ )4-0) ثٌ

لَی ثِ هطاتت ثیف اظ  ز زضهیعاى زض .اؾت گطٍُ ظایوبى عجیؼی هؼو

 ثبقسزاض هی ًظطآهبضی هؼٌیزضزی اؾت ٍ ایي تفبٍت اظ  گطٍُ ثی

(00000/0;P df=2 19/21 Pearson Chi-square=.) 
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 کطزًس.  هبزضاى زضز قسیس ضا اظْبض هی زضنس 14 زض گطٍُ قبّس،

 حبلی زضز هتَؾظ زاقتٌس زض زضنس 33 زضز ذفیف ٍزضنس  4

زضز قسیس ضا اظْبض  زضنس 3کِ زض گطٍُ هَضز )فٌتبًیل( تٌْب 

 زضز هتَؾظ زاقتٌس. زضنس 72ذفیف ٍ زضز  زضنس 83ًوَزًس. 

هطحلِ تقؿین قسُ  1تَظیغ هیعاى زضز زض هطاحل ظایوبى کِ ثِ 

ز کِ زض هطحلِ 8/1 زضز هیبًگیي هَضز زض گطٍُ اؾت، ًْبیی  ی ثَ

 ی هطحلِ ز زضزض گطٍُ قبّس هیبًگیي زض ضؾیس. 3/9 گیيثِ هیبً

 ضؾیس 7/1 ًْبیی افعایف زاقتِ ٍ ثِ ی ثَزُ کِ زض هطحلِ 4/9اٍل 

 P;0007/0ی زیسُ قس )زاض هؼٌی اذتلاف اظ ًظط آهبضی کِ

df=2 19/23Pearson Chi-square=).  ثطای کبؾتي اظ ػَاهل

ِ هرسٍـ کٌٌسُ ؾؼی گطزیس ثیوبضاى اظ ًظط تؼساز گطاٍیسیتِ ث

 لاظم ثِ شکط اؾت کِ زٍظ نَضت یکٌَاذت تَظیغ گطزًس.

 هؿتٌسات پعقکی ثِ   جِتَ ثب  زضزی  ثی اًجبم   ثطای  اًتربة قسُ

 ؾبل زکتط ؾؼیس ؾیسیك زض ی هجتٌی ثط قَاّس ذهَنب هغبلؼِ

 .(73) زض زاًكگبُ آهطیکبیی ثیطٍت اًتربة قسُ اؾت 3008

 

 گیری وتیجٍ

هیکطٍگطم  19نَضت تعضیق زاذل ًربػی ثب زٍظ ِ فٌتبًیل ث

 آى بث .کٌسزضزی هٌبؾجی ضا ثطای ظایوبى عجیؼی فطاّن هی ثی

 ضٍز.  ًویضیؿك ؾعاضیي ثبلا  ٍلی یبثس هیفعایف اجط کِ عَل لی

. کٌس ن حیبتی هبزض ٍ جٌیي ّن هكکلی ایجبز ًوییزض ػلا

قَز ٍ زض زضز تَنیِ هی ثٌبثطایي جْت اًجبم ظایوبى ثی

ّبی ثبضزاض زض هَضز ایي نَضت اعلاع ضؾبًی کبفی ثِ ذبًن

بًیل، هیعاى اظ کبّف زضز زض ظایوبى عجیؼی ثب اؾتفبزُ اظ فٌت

تَاى اًتظبض زاقت تحَلی زض ًگبُ هبزضاى ثِ اًتربة ظایوبى  هی

 عجیؼی ایجبز قَز ٍ گطایف ثِ ؾوت اًتربة ؾعاضیي

  کبؾتِ گطزز.

 

 

 کاربرد بالیىی ی وًیه یافتٍ

هیکطٍگطم  57نَضت تعضیق زاذل ًربػی ثب زٍظ ِ فٌتبًیل ث

گطچِ عَل ا کٌس. زضزی هٌبؾجی ضا ثطای ظایوبى عجیؼی فطاّن هی ثی

 یبثس. یبثس ٍلی ذغط ؾعاضیي افعایف ًوی ظایوبى افعایف هی

 

ّبی ثبضزاض زض هَضز ایي  زض نَضت اعلاع ضؾبًی کبفی ثِ ذبًن

تَاى  هیعاى اظ کبّف زضز زض ظایوبى عجیؼی ثب اؾتفبزُ اظ فٌتبًیل، هی

اًتظبض زاقت تحَلی زض ًگبُ هبزضاى ثِ ظایوبى عجیؼی ایجبز قَز ٍ  

 .ثِ ؾوت اًتربة ؾعاضیي کبقتِ گطززاظ گطایف 
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