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  ۱۵/۱۱/۱۳۹۱ دريافت: تاريخ

  ۱۵/۲/۱۳۹۲ پذيرش: تاريخ

  فرهنگي مديريت مجله  

  ۱۳۹۲ تابستان /بيستم شماره /مهفت سال

  

  الگوي مصرف بر اصلاحسازي دبيران  بررسي نقش فرهنگ

  )آموزش و پرورش تهران ۱آموزشي منطقه هاي  مطالعه موردي: دبيران واحد(

  

  محمد باقر نوبخت 

 مدعو دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات يعلم ئتيهعضو 

nobakht@csr.ir  

  توران تقديمي 

زاد اسلامي، واحد آدانشگاه  يفرهنگ ريزي برنامهارشد مديريت و  يدانشجو کارشناس

  (مسئول مکاتبات) tooran1@yahoo.comقات يعلوم و تحق

  چكيده

اصلاح الگوي مصرف  بررسي رابطه دبيران واحدهاي آموزشي بر اين تحقيق، هدف کليمقدمه و هدف پژوهش: 

عامل اثرگذار بر القاء  عنوان بهاولين متولي آموزش و  عنوان بهپرورش  در اين راستا به نقش دبير و آموزش و است.

فرهنگ بهينه مصرف در منابع قابل دسترس واحدهاي آموزشي خواهيم پرداخت و نوع رابطه همبستگي مصرف 

  ها را بررسي خواهيم کرد.بهينه و آموزش

) در مصاحبهاي و ميداني، ابزار مورد استفاده (پرسشنامه و  اطلاعات به روش کتابخانه يآور جمع :روش پژوهش

جهت تجزيه تحليل اطلاعات  spss افزار نرمتحقيق از نوع توصيفي و استنباطي است و از  يشناس روش، تحقيق

تهران  ۱آموزشي راهنمايي منطقه هاي  استفاده خواهد شد. حجم جامعه آماري تحقيق دبيران و مديران واحد

  ضريب همبستگي از فرمول اسپيرمن استفاده شده است.  کردن دايپباشد. براي  مي

 . تفاوتدانند مي دبيران تاثيرش را کمتر کنند و مي ارزيابي مستقيم را موثر يها آموزشمديران ها:  يافته

؛ توزيع فراواني سنجش کنند مي همانند هم ارزيابي غيرمستقيم را يها آموزش مديران اثر معلمان و؛ استدار يمعن

مستقيم به تفکيک ميزان تحصيلات تفاوت معنا داري با هم ندارند و توزيع فراواني سنجش  يها آموزشتفاوت 

  .مستقيم به تفکيک سابقه کاري (تجربه) تفاوت معناداري هست يها آموزشتفاوت 

در مدارس را اصلاح کرد زيرا  آموزان دانشتوان مصرف براي الگوي مصرف، با رعايت معيارها مي: يريگ جهينت

ارتباط با خانواده و جامعه هستند در نتيجه با رعايت معيارهاي زير به اصلاح الگوي مصرف در سطح کل جامعه 

 نزديک شد. يرو انهيمگذار خواهد بود و به اعتدال و  ريتأث

توان گفت آموزش از  مي هستند بنابراين با قاطعيت تر مستقيم اثربخش يها آموزشغيرمستقيم نسبت به  يها آموزش

منبع در آموزش  نيتر يغنو  تر مهمفرهنگي و آموزش غيرمستقيم  يها آموزشديگر  به عبارت يساز فرهنگطريق 

  شود. مي محسوب

  ييجو صرفه ،اصلاح الگوي مصرف ،الگوي مصرف ،يساز فرهنگ واژگان كليدي:
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  مقدمه

مصرف چيزي است که بايد تحت کنترل قرار گيرد 

 قرار دادهچون منابعي که خداوند در اختيار بشر 

ميزان مصرف جامعه  که يآنجائباشد و از محدود مي

ما، در ابعاد مختلف فراتر از استانداردهاي جهاني است 

با توجه به امکانات  که يحال) در ۳۲ ،۱۳۸۲(کاظمي 

تواند مناسب مي يساز فرهنگموجود و با مديريت و 

اين ميزان مصرف تا حد قابل توجهي کاهش يافته و به 

استانداردها و معيارهاي جهاني الگوي مصرف نزديک 

شود. تداوم وضعيت موجود به حدي نابسامان است که 

تنها از ديد اقشار دانشگاهي و مسئولين بلکه آحاد نه

مردم اين روند پنهان نمانده و به يک بحران و پديده 

حاد اجتماعي تبديل شده است بطوريکه مسئولين 

جمهوري اسلامي به ويژه مقام معظم رهبري بارها در 

وضع موجود تاکيد داشته و  رهنمودهاي خود بر اصلاح

اصلاح  عنوان بههاي گذشته سالي را حتي در سال

اند. از طرف ديگر يکي از الگوي مصرف اعلام کرده

و  پنج سالههاي معضلات و موانع تحقق اهداف برنامه

ساله کشور وضعيت  ۲۰انداز به تبع آن سند چشم

 هدر رفتنامطلوب الگوي مصرف موجود و اتلاف و 

رسد که باشد. لذا به نظر مينرژي در کشور ما ميمنابع ا

اقدامات موثر براي بهبود وضعيت  نيتر مهميکي از 

فعلي در جهت اصلاح الگوي مصرف و استفاده بهينه و 

تواند انجام کار فرهنگي و بجا از منابع انرژي، مي

نسل  ژهيبه ومنطقي براي آحاد جامعه  يساز فرهنگ

اين  باشد محقق بر جوان و فرزندان اين جامعه

در کلي  به طور باوراست که جامعه آماري دبيران و

بهينه نبوده و الگوي  به صورتمدارس، مصرف  جامعه

بايست به اين مي نيندارد بنابراوجود  مصرف صحيح

 يساز فرهنگمسئله از طريق بررسي نقش دبيران در 

آموزان پرداخت بنابراين مسئله اساسي نقش دانش

دبيران در اصلاح الگوي مصرف است  يساز فرهنگ

آموزشي مستقيم و يا  يها روش رابطه گريد(به عبارت 

با اصلاح الگوي مصرف) چرا که وقتي  ميرمستقيغ

ها منتقل آموزان آموزش لازم را ببينند به خانوادهدانش

ها به جامعه و نهايتاً کل جامعه تحت کرده و خانواده

دبيران  يساز فرهنگت. همچنين قرار خواهد گرف ريتأث

متغير مستقل قرار است روي الگوي مصرفي  عنوان به

هاي مصرف بگذارد و در تبديل شيوه ريتأثآموزان دانش

آموزان در مدرسه و مطابق و به تناسب نياز دانش

متناسب با استانداردهاي منابع در دسترس مدرسه 

ان آموزبايست روي باورهاي دانشباشد، همچنين مي

 يسو بهرويه کار کند و گرايش آنها را از مصرف بي

هنجار  عنوان بهمصرف بهينه تغيير دهد که در نهايت 

اصلي اين  مسئلهمثبت نمود خواهد داشت. بنابراين 

در است که دبيران واحدهاي آموزشي چه نقشي 

الگوي مصرف دارند؟ آنچه در اينجا مهم است  اصلاح

توانند دبيران است يعني دبيران چگونه مي يساز فرهنگ

ها و رويکردهاي آموزش فرهنگي با استفاده از جنبه

غيرمستقيم به حل اين مسئله  و خواهخواه مستقيم 

جويي داشته و به کمک کنند تا در مصرف، صرفه

  الگوي بهينه مصرف دست يافت.

  

  مباني نظري تحقيق

به رهبر معظم انقلاب در پيام نوروزي خود 

با توجه به اهميت اساسي  ۱۳۸۸مناسبت آغاز سال 

را  ۱۳۸۸مصرف مدبرانه و عاقلانه منابع کشور، سال 

سال اصلاح الگوي مصرف اعلام کردند. (نقيبي منفرد 

اي عربي و از آن در زبان ). مصرف واژه۴۲۷ ،۱۳۸۹

شود و فارسي به هزينه کردن و خرج کردن تعبير مي

عبارتي ديگر بهينه کردن اصلاح الگوي مصرف يا به 

مصرف و جهت دادن مصرف در راستاي يک سري از 

هاي ديني، بينيهاي معنايي و جهانالگوها، نظام

سياسي، اقتصادي، فردي، فرهنگي و اجتماعي است که 

ها سمت و سوي الگوي بينيها و جهاناين نگرش

کنند و تاکنون نظريات و مطالعات مصرف را تعيين مي
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و چه در داخل در اين  از کشوره در خارج متفاوتي چ

باره به شرح ذيل در سه گروه مطالعاتي ارائه شده 

  :است

مطالعات  )٣مطالعات تجربي  )٢مطالعات نظري  )١

  موردي

  

  مطالعات نظري

اعتدال است) و بزرگان  ريتأثمصرف تحت اسلام (

و بجاست که  بايچقدر زع) علي ( مانند امامدين (

کليات ادب (بپرهيزد)، بزرگان  هيرو يب انسان از مصرف

نان خشک قناعت کنيم و جامه دلق)،  : بهسعدي

) (در سطح مطلوبيت ۱۸۴۸- ۱۹۲۳ويلفردپاره تو: (سال 

توان بهبود ايجاد کرد مگر آن که فرد ديگري فردي نمي

در مقابل متحمل کاهش در سطح مطلوبيت مصرف 

) (در ۱۹۲۶-۱۸۴۵: (فرانسيس اجورثخود شود). 

رود لت اشتغال کامل وضعيت رفاهي فرد بالاتر نميحا

مگر اينکه در مقابل فرد ديگري متضرر شود). 

 ) (رعايت اعتدال در مصرف).۱۹۴۰: (سال موديگاني

) (تغيير مستلزم سه فعاليت ۱۹۵۰(سال  :کرت لوين

خروج از انجماد، تغيير يا حرکت و انجماد مجدد است 

ويري مطلوب را ايجاد سکوي سوزان، تصهاي  و اهرم

ديدگاه ايجادمي کنند از آينده، ارتباط و...). 

نياز مصرفي انسان را  )۱۹۲۹( سال :ها مدرن پست

: نظريه سبک زندگيکنند.  مي و تبليغات ايجادها  رسانه

خرند تا سبک  مي )(افراد کالاهاي خاصي۱۳۸۳سال (

 مدرن پستاز فضاي  متأثررا نشان دهند که  شان يزندگ

ديدگاه تمايز اجتماعي و  .در جوامع غرب است)

از  متأثر(الگوي مصرف  سال) ۲۰۰۴: (مصرف تظاهري

تلاشي است که افراد براي ايجاد تمايز اجتماعي 

سال ( وبرماکس  يدار هيسرماديدگاه اخلاق کنند).  مي

نظريات ) مصرف تابعي از دين است. ۲۰۱۰

) (به طبقه اجتماعي افراد ۱۸۷۶(سال  يشناس جامعه

)(هدف نهايي ۲۰۱۱: (سال يدار هيسرماکند). مي توجه

سال : (بيژن بيد آبادمصرف، افزايش مطلوبيت است). 

به سمت  شود تا) (رفتار اقتصادي بايد درست ۱۳۸۹

) ۱۳۸۹سال : (سمانه قلي پوريوتيليتاريانسيم نرويم). 

مصرفي، آموزش از (موثرترين روش تغيير در نگرش 

سنين کودکي و از طريق نظام آموزشي است). محسن 

نياز به ابزار  کننده مصرف) (۱۳۸۸سال صادقي: (

حقوقي دارد يعني قانون مناسب و جامع با حقوق 

(دبيران بايد به  )۱۳۸۸سال : (سعادتمند. )بنيادين

وضعيت جهاني آگاه باشند و همچنين يادگيري در 

چارچوب نظري با . )ي داردمصرف بهينه نقش اساس

) (الگوي مصرف از ۱۳۸۸: (سال يشناخت جامعهرويکرد 

رفتارهاي اجتماعي جامعه است چون عموميت دارد، 

شود). ثابت مشاهده ميهاي  پايدار است و در قالب

رفتار پايدار نتيجه فرهنگ جامعه است و معتقدند 

غيرمادي، ساخته بشر،  :تعريف فرهنگ اين چنين است

  ي عموميت و تغييرات آن زمان بر است.دارا

  

  مطالعات تجربي 

با افزايش مصرف ((حدود يک قرن قبل)  :انگل

يابد). کل، درصد مخارج مربوط به اغذيه کاهش مي

داري، هدف سرمايه در اقتصاد( )۲۰۰۹سال شومپيتر (

نهايي از مصرف، افزايش مطلوبيت است). ميلتون 

درآمد دائمي ) (مصرف تابع ۱۹۵۷سال (فريدمن: 

) (حاکميت ۱۷۷۶: (سال آدام اسميت است)

: جان ميناردکينز .کنند) مي را مطرح کننده مصرف

) (تقسيم مناسب بين درآمد، مصرف و پس ۱۹۳۶(

) (توجه مستقيم به نقش ۱۹۴۰: (سال دوزنبري .انداز)

و هنجارهاي جامعه در مصرف). ها  فرهنگ، ارزش

مصرف طي  ) (متوسط ميل به۱۹۴۶کوزنتز: (سال 

طولاني ثابت است پس بايستي رابطه متناسبي هاي  دوره

ديدگاه خرد و باشد).  وجود داشتهبين درآمد و مصرف 

) ديدگاه خرد (تقاضاي کالا تابعي از ۱۹۴۶(سال  کلان

مانند ديدگاه کينز در آن کلان (قيمت و درآمد است) و 
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در آمد عامل اصلي تعيين کننده مخارج مصرفي 

يا مانند ديدگاه دوزنبري نظريه درآمد نسبي باشد و  مي

را مطرح کرد يعني درآمد نسبي عامل اساسي تعيين 

  مخارج مصرفي افراد است).

  

  مطالعات موردي 

) (الگوي مصرف از رفتارهاي ۱۳۸۸سال موسايي (

) (اراده ۱۹۷۳پايدار جامعه است)، طباطبايي (سال 

ابراهيمي )، هاست انسانرفتار  از عواملانسان خود يکي 

به الگوي صحيح مصرف  يابي دست) (۱۳۸۸(سال 

اقتصاد سالم شناخته هاي  زماني ممکن است که ملاک

) (ذکر مباني عقلي ديني ۱۳۸۸سال شود)، اسماعيلي (

) (مدل ۱۳۸۸در باره اصلاح مصرف)، منصوري (سال 

خطي اصلاح مصرف: مرحله اصلاح الگوي فکر، 

اصلاح الگوي رفتار، اصلاح الگوي عمل)، نوري 

 در خصوصمورد  ۱۲) (پيشنهاد ۱۳۸۸خياوي (سال 

اصلاح مصرف از جمله تهيه بروشورهاي تبليغاتي 

ديني و باورهاي ملي)، هاي  مصرف با تاکيد بر آموزه

) (مخارج مصرفي در درآمد ملي ۱۳۸۸تاجور (سال 

، گروه پژوهشي اقتصاد مرکز )داراي سهم بزرگي است

) (توسعه ارتباطات و ۱۳۸۸تحقيقات استراتژيک (سال 

) (تاجران بعد از ۱۳۸۸سال الشتر (آي تي)، مرادي 

 يسو بهاشباع بازارهاي داخلي، براي فروش کالاها 

رهاي خارجي روي آوردند)، آتش پور (سال کشو

عميق بر رفتار  يراتيتأث) (عوامل فرهنگي ۱۳۸۲

) (توزيع ۱۳۸۸گذارد)، ميلاني (سال مي کننده مصرف

) ۱۳۸۸مصرف و تابع درآمد)، چوپاني رستمي (سال 

(علم اقتصاد، توزيع و مصرف و توليد)، عاشوري (سال 

ادامه ) (مصرف ضروري مقداري است که براي ۱۳۸۸

) ۱۳۸۸، طالب تاش (سال )زندگي انساني واجب است

اجازه ها  برداري از نعمت هره(انسان درباره چگونگي ب

) (علم اقتصاد همواره ۱۳۷۹ندارد). توانايان فرد (سال 

 بخش اساسي توليد، توزيع و مصرف روبرو ۳با 

 ۳با يکي از اين  يا هر جامعهباشد که هر فردي در  مي

باشد که با توجه به رو به رو ميها  بخش يا همه بخش

نياز هر فردي، بشر در زندگي روزانه خود به يکي از 

اما بخشي که در اين متن بيشتر ؛ پردازد ها مي اين بخش

باشد، بخش مصرف است که تمام افراد يک مد نظر مي

براي ادامه حيات خود به اين بخش نياز  شک يبجامعه 

) (از ۱۳۸۸ال اساسي دارند. چوپاني رستمي (س

متعدد توسعه اقتصادي، اجتماعي و سياسي هاي  جريان

هاي  صد ساله اخير ايران؛ جمعيت کشور در پديده

مهمي چون توليد ملي، مصرف ملي، تجارت کشور و 

تحولات ساختاري چشمگيري تجربه  يگذار هيسرما

در بين  ييگرا مصرف) (۱۳۸۸(سال  . غلاميکرده است)

کشورهاي صنعتي و کشورهاي در حال توسعه عمدتاً 

و صاحبان  ها دولت. کرد دايپبعد از جنگ جهاني رواج 

صنايع ابتدا در کشورهاي صنعتي و سپس در 

يک ماشين  عنوان بهکشورهاي در حال توسعه، انسان را 

تا از اين رهگذر به  قراردادندمد نظر  کننده مصرف

همانا افزايش مداوم سود اهداف اقتصادي خود که 

 عنوان بهاست، نائل شوند. غافل از اينکه اين موضوع 

تمامي جوامع خواهد  ريگ بانيگرجهاني  يا دهيپد

اما وجود اختلافات قابل توجه ميان الگوي ؛ گشت

مصرف در ايران با استانداردهاي تعريف شده جهاني 

حاکي از آن است که اصلاح الگوي مصرف در جامعه 

نيازهاي کنوني است). نصر  نيتر مهماز جمله  ايراني

به مفهوم مصرف  ييجو صرفه) (۱۳۸۸اصفهاني (سال 

چيزي به شکل درست و مناسب آن است. اين مساله 

براي ايجاد تعادل ميان درآمد و هزينه بسيار مهم و 

) ۱۳۸۹اساسي است). گروه قرآن پژوهي (سال 

 در ارتباط با مصرف چيزي است که ييجو صرفه(

باشد و انسان در قبال آن کار و يا يت ميکداراي مال

) ۱۳۸۸شيراني (سال  ). اورکاي پرداخته هزينه

پس از انقلاب صنعتي رونق چشمگيري  ييگرا مصرف(

 توان ينمريشه در ساختار اجتماعي دارد و  ؛ وپيدا کرد
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صرفاً يکي از نهادهاي اجتماعي نظير خانواده، سياست، 

ا مسئول چنين وضعيتي تلقي کرد. اقتصاد و يا فرهنگ ر

توان به تحديد منابع، از جمله عوارض اين پديده مي

اجتماعي و تشديد  ي فاصلهو  ستيز طيمحهاي  آلودگي

 اشاره »اسراف« رفتارهاي غلط فردي و اجتماعي چون

نوين در اثر  ييگرا مصرف) (۱۳۸۶(سال  . ابطحيکرد)

براي اولين بار در کشورهاي  يدار هيسرماگسترش 

غربي به وجود آمد و سپس به جوامع ديگر بسط پيدا 

سود داراي يک هدف اصلي به نام  يدار هيسرماکرد. 

است و براي رسيدن به هدف توليد بيشتر،  يساز

بيشتر و چرخش اين  يگذار هيسرمافروش بالاتر، 

) و سعادتمند (سال ۱۳۷۴پروسه است). رزاقي (سال 

به تدريج با رشد آموزش و پرورش عمدتاً به ) (۱۳۸۸

شکل غربي و بي انطباق با فرهنگ و امکانات مادي و 

داخلي  آموختگان دانشمعنوي داخلي در کشور، 

آموزش و فرهنگ وارداتي  ريتأثبسياري که تحت 

اجتماعي رواج دهنده  يها گروهپرورش يافتند به 

 الگوي مصرف برون زا اضافه شدند). ملک محمدي:

اساسي زندگي بشر  يها مؤلفه) مصرف از ۱۳۸۱سال (

حيات از مصرف، کاري ناشدني به  جدا کردناست و 

مصرف را تنها غايت و « آدام اسميت« آيد). مي حساب

داند و بر اين باور است که سود  مقصد انواع توليد مي

توليد کننده بايد تنها تا آن درجه ملحوظ و مطمح نظر 

مصرف کننده، ضروري شمرده باشد که براي تشويق 

 يا جامعه) (در هيچ ۱۳۸۹.صادقي (سال »شودمي

فراواني مطلق وجود ندارد و عوامل توليد با محدوديت 

. الگوي مصرف حاکم باشند يمواجه مو کم يابي نسبي 

تواند به تخصيص بهينه منابع و نحوه بر جامعه مي

 که در يا گونهعوامل توليد کمک کند، به  يريکارگ به

برگيرنده نيازهاي ضروي و اساسي باشد و با 

و تشخيص ميزان اهميت هر يک، زمينه  يبند تياولو

لازم را براي استفاده منطقي از امکانات فراهم آورد. 

بنابراين، با توجه به اين که از يک سو، امکانات و 

زماني، با  هر مقطعجامعه در هاي  توانمندي

ديگر، ميزان  ياز سومواجه هستند و هايي  محدوديت

نياز، به سبب رشد جمعيت همواره در حال افزايش 

 ، چنين وضعيتي لزوماً افزايش توليد رارو نيازااست. 

، توليد ناچيز طلبد که در صورت عدم تحقق آن مي

گردد و  مي کالاها و خدمات بين جمعيتي زياد تقسيم

جز افزايش فقر و محروميت به دنبال  يا جهينتاين 

  ندارد)

يابيم که اقدامات، مرور پيشينه تحقيق در ميبا 

عملي  به صورت ييها يگذار استيسکارکردها و 

مربوط به هاي  صورت گرفته است که در انتقال آموزه

  اصلاح الگوي مصرف موثر است.

 به نظردر بين مطالب ارائه شده در مباني نظري 

محقق ديدگاه چارچوب نظري با رويکردي 

است و محقق ديدگاه اين گروه جامع تر يشناخت جامعه

مباني نظري پذيرفته و پايه و مدل و مبناي  عنوان بهرا 

نظري مطالعه تحقيقي خود قرار داده است که به شرح 

ذکر  يشناس جامعهباشد و پس از آن نظريات  مي ذيل

  .شده است

  

  يشناخت جامعهچارچوب نظري با رويکردي 

رويکرد به الگوي مصرف برخلاف  نجايدر ا

نظري مورد اشاره قرار  يدر مبانهاي مصرف که  تئوري

شناختي به الگوي مصرف گرفت رويکردي جامعه

است. علت اتخاذ اين روش، از ديد تئوريک اشکالاتي 

است که رويکرد اقتصادي صرف براي تبيين و 

هاي مصرف و ها به ريشهبيني دارد چرا که در آن پيش

توجهي شده و از ديد دهنده آن بيهاي تشکيلمؤلفه

کاربردي نيز اين است که اعمال تغيير در الگوي 

گذاري صرف اقتصادي، موفقيت مصرف، با سياست

ها را با مشکل مواجه کرده است. براي گونه سياستاين

صورت مختصر به روشن شدن اين رويکرد، ذيلاً به

  پردازيم:کرد ميبررسي و طرح ابعاد جديد اين روي
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هاي همه رفتارهاي اجتماعي که از ويژگي

 »پايداري«، »دايمي«بالايي برخوردار هستند » عموميت«

  آنهاست.» استمرار«و 

توان رفتارهاي انساني را به دو اين اساس مي بر

  دسته تقسيم کرد:

  رفتارهاي پايدار؛

  .داريپا ريغرفتارهاي 

هستند که تکرار رفتارهاي پايدار انساني، رفتارهايي 

هاي نسبتاً ثابتي برخوردار هستند. شوند و از قالبمي

گاهي اين رفتارها جنبه فردي دارند و گاهي اين 

رفتارها در ميان جمع بيشتري رواج دارند و اگر از يک 

» رفتار اجتماعي« عموميت بالايي برخوردار باشند يک

  گردد.محسوب مي

تارهاي الگوي مصرف در يک جامعه از جمله رف

هاي اجتماعي يک جامعه است، چرا که تمام ويژگي

آن اشاره » عموميت« توان بهرا دارد. هم مي الذکر فوق

در » کرد و هم پايدار هستند و به تبع آن نوعي"تکرار

» هاي نسبتاً"ثابتشود و در قالبآن ديده مي

  هستند. مشاهده قابل

رفتارهاي پايدار، نتيجه فرهنگ جامعه است در 

قع اگر فرهنگ را، محيط و بستري غيرمادي که وا

و  شده ساختهبشر در يک مدت طولاني  لهيوس به

 رديگ يقرار موسيله اکثريت جامعه مورد پذيرش  به

  ويژگي فرهنگ عبارت است از: آن صورتبدانيم در 

  غيرمادي است  )١

  ساخته بشراست )٢

  عموميت دارد )٣

  براست تغييرات آن زمان )٤

  شود:نتايج زير حاصل ميهاي بالا از ويژگي

  گيرد.تغيير فرهنگ به کندي صورت مي

به عامل محدود  آن راکندي سرعت تغيير فرهنگ، 

کند ها تبديل ميکننده سرعت تغييرات در ساير حوزه

براي تغيير رفتارهاي اجتماعي، بايد فرهنگ جامعه 

در نتيجه اگر پذيرفتيم که الگوي مصرف يک  کند رييتغ

بايد بپذيريم که  آن صورتاست در  رفتار اجتماعي

 است و» تغيير در فرهنگ« تغيير اصولي آن، نيازمند

هاي اقتصادي توان صرفاً با متغيرها و تعيين کنندهنمي

وضع « به» به تغيير الگوي مصرف از"وضع موجود

پرداخت. در واقع براي تغيير الگوي مصرف » مطلوب

اقتصادي موثر لازم است علاوه بر تغيير در متغيرهاي 

بر الگوي مصرف، به تغيير فرهنگ مصرفي نيز 

پرداخت. زيرا ايجاد رفتار پايدار جديد در حوزه 

مصرف (تغيير الگوي مصرف) بدون ايجاد فرهنگ 

ممکن نيست و براي ايجاد اين تغيير پايدار، صرفاً 

هاي اقتصادي کافي نيست. ايجاد تغيير در تعيين کننده

  )۳۵۹ ،۱۳۸۸(موسايي 

  

  شناسينظريات جامعه

آنچه در اين نظريه در رابطه با مصرف حائز اهميت 

باشد توجه به طبقه اجتماعي افراد است. در اين مي

 –ديدگاه افراد جامعه در طبقات مختلف اقتصادي 

. افرادي که در يک طبقه زندگي قرار دارنداجتماعي 

هاي مشترک زيادي با يکديگر دارند اين کنند ويژگيمي

هاي مشترک اقتصادي ها اگر چه اغلب، ويژگيگيويژ

هاي ها، مانند شباهتتوان به ديگر ويژگياست اما مي

» بورديو« فرهنگي و اجتماعي نيز اشاره داشت.

شناس فرانسوي، مصرف را در ارتباط مستقيم با  جامعه

طبقه اجتماعي و مقولاتي مانند درآمد، اعتبار اجتماعي، 

ميزان مصرف و نظاير آن تعريف نوع شغل و آموزش، 

کند بر اين اساس افرادي که در طبقات مختلف  مي

اي که در آن زندگي جامعه هستند با توجه به طبقه

کنند (طبقه پايين، متوسط، بالا) اقدام به خريد  مي

کنند بنابراين، سرمايه اجتماعي و کالاهاي خاصي مي

مصرف  منزلت خود در جامعه را با توجه به نوع کيفيت

توان با توجه به آراي خود تعيين خواهند نمود. پس مي

بورديو گفت: طبقات بالاي اجتماعي که سرمايه 
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اجتماعي بالاتري دارند، نوع خاصي از کالاها را استفاده 

کنند که کنند و طبقات پايين، کالاهايي را مصرف ميمي

تري هستند اين معرف سرمايه و منزلت اجتماعي پايين

ظريات، نظرياتي موسوم به نظريات مارکسيستي قبيل ن

  )۱۵۹، ۱۳۸۸ديگران  و هستند. (آقاجاني

  

  فرضيه اول 

 يها آموزشهمبستگي مستقيمي بين روش مستقيم 

وجود  آموزان دانشفرهنگي با اصلاح الگوي مصرف 

  دارد.

  فرضيه دوم

همبستگي مستقيمي بين روش غيرمستقيم 

مصرف  دبيران با اصلاح الگوي يساز فرهنگ

  وجود دارد. آموزان دانش

  

  روش تحقيق

اين تحقيق از نظر ماهيت کيفي، از نظر هدف 

کاربردي و از نظر روش آماري، توصيفي است و با 

توجه به اينکه نوع روش تحقيق توصيفي است لذا از 

مرکزي هاي  روش آماري توصيفي به ويژه شاخص

پراکندگي هاي  مانند ميانگين و همچنين از شاخص

 مانند انحراف معيار، واريانس و موارد مشابه استفاده

شود و براي نشان دادن و توصيف همبستگي از  مي

 اطلاعات استفاده ليوتحل هيتجزدر  spss افزار نرم

شود و انواع روابط ممکن است ميان دو يا چند  مي

متغير موجود باشد که در اين تحقيق رابطه از نوع 

اي نشان دادن رابطه باشد همچنين بر مي همبستگي

همبستگي و محاسبه ضريب همبستگي از فرمول 

هاي  داده که يآنجائاسپيرمن استفاده شده است. از 

 يبند رتبهمربوط به جامعه آماري مورد نظر به صورت 

(ordinal) اي بوده و با مقياس رتبه(ordinal scale)  

شده، از مقياس ترتيبي استفاده شده است.  يبند رتبه

جامعه آماري ما عبارت است از کليه دبيران و مديران 

تهران که  ۱زن مدارس راهنمايي دخترانه در منطقه 

 ۲۱۵آمده حجم اين جامعه آماري  دست بهطبق آمار 

  باشند. مي دبير نفر ۱۹۴نفر مدير و  ۲۱نفر که 

در اين پژوهش از ابزار پرسشنامه محقق ساخته 

است که  يا نهيگزنج پ سؤال ۲۱استفاده کرده که حاوي 

داخل و خارج  پردازان هينظرمطابق ديدگاه  سؤالات

کشور و همچنين از ديدگاه اسلام است. در مورد روش 

گردآوري اطلاعات، ضمن اخذ مجوز کتبي از سازمان 

آموزش و پرورش در مدارس حاضر شده و اهداف 

مورد نظر را توضيح داده و به توزيع پرسشنامه مبادرت 

  ماه به طول کشيد.  ۲ها  تکميل پرسشنامه .شده است

در اين پژوهش جهت رسيدن به روايي محتوايي 

نظر اساتيد محترم راهنما اخذ و با کارشناسان و 

که  سؤال ۲۱خبرگان مصاحبه صورت گرفت و 

نزديکي مفهومي با موضوع قابل سنجش را داشت 

انتخاب گرديد. براي بررسي اعتبار پايايي و همساني 

ز ضريب آلفاي کرونباخ استفاده شده که مقدار دروني ا

) سؤال ۱۰مستقيم ( يها آموزشآلفاي کرونباخ براي 

 ۷۲) سؤال ۱۱غير مستقيم ( يها آموزشو براي  ۷۰/۰

  باشد. مي بود که نشانگر اعتبار پرسشنامه ۰/

آيتم آموزشي  ۲۱مورد کارآمد و اثر بخش بودن  در

آموزشي  يها روشکه تقسيم شده به (فرهنگي  و

و نرمال بودن پرسشنامه از مستقيم و غيرمستقيم) 

اسميرنف استفاده شده است.  –آزمون کولموگرف 

نتايج حاكي از نرمال بودن توزيع نمرات تمامي 

متغيرهاي مورد بررسي بود و نتيجه حاصل توزيع 

دهد بطوريکه ارزيابي توزيع مستقيم  مي نرمال را نشان

  .دهد مي را نشان و غير مستقيم تصوير زنگوله
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  محققان درباره مصرف يها يبررس جينتا :۱جدول 

 ها افتهي محقق رديف سؤال

 استافراد  ، راه تغيير نگرشکودکي نياز سنآموزش  سمانه قلي پور ۱

 پرورش موفق، آگاهي معلمان نسبت به اوضاع جامعه است اساس آموزش و ديگران زهره سعادتمند و ۳و  ۲

۴ 
گروه تحقيقاتي قرآن 

 پژوهشي

 وجود ازيمورد نآب  توازن کافي ميان آب مصرفي ومطالعات نشانگر اين است که 

 ندارد

   )يمحقق هنديورداکو ( ۷و  ۵،۶
اولويت بالائي  از آموزان دانشانتخاب غذاي ميان وعده  والدين در معلمان و

 برخوردارند

 دهددست مي به دليل تباه شدن منابع از را مطلوبيت خود مصرف کننده بخشي از بيژن بيدآبادي ۸

 محسن صادقي ۹،۱۰
کننده با اعطاي حقوق بنياديني چون حق دسترسي به حمايت از حقوق مصرف

 اطلاعات در اصلاح الگوي مصرف نقش مستقيم و غيرمستقيم داشته باشد.

 يابدکاهش مي مخارج مربوط به اغذيه افزايش مصرف کل، درصد با انگل ۱۱،۱۲،۱۳

 آدام اسميت ۱۴

  کند:براي تحقق حاکميت مصرف کننده در بازار شرايطي را به شرح ذيل مطرح مي

  دقيق از خواست مصرف کننده ) اطلاع۱

  هاخواسته ) بيان۲

  کننده بر توليدمصرف خواست ريتأث) ۳

 عدم دخالت دولت در امور اقتصادي)تمام ( ) آزادي۴

 است عامل اصلي تعيين کننده مخارج مصرفي درآمد جان ميناردکينز ۱۵

 فرانسيس اجورث  ۱۶

در سطح مطلوبيت  توان ينمدر تعادل عمومي بين رضايتمندي افراد، در وضعيت بهينه 

فردي بهبود ايجاد کرد مگر آن که فرد ديگري در مقابل، متحمل کاهش در سطح 

 مطلوبيت خود شود.

 موديگلياني -اندو ۱۷
و پيري يا به عبارت ديگر،  يسال انيمدوران حيات افراد را به سه دوران نوجواني، 

 کند مي و بازنشستگي، تقسيم دوره قبل از سن اشتغال، حين اشتغال

 جامعه دارد. گرفته شکلها و هنجارهاي  مستقيم توجه به نقش فرهنگ و ارزش به طور تئوري دوزنبري ۱۸

 اعتدال است ريتأثمصرف تحت  اسلام ۱۹،۲۰،۲۱

  

آمده از  دست بههاي  در پژوهش حاضر داده

 افزار نرموارد رايانه شده و با استفاده از ها  پرسشنامه

SPSS  در سطح توصيفي مورد تجزيه و تحليل قرار

گرفته است. در سطح توصيفي با استفاده از 

(فراواني، درصد فراواني، درصد  فراوانيهاي  شاخص

گرايش مركزي، پراكندگي هاي  ، شاخص)...تراكمي و

اند و جهت بررسي رابطه بين شده توصيفها  داده

(مستقل  tاز آزمون ها  متغيرها و بررسي فرضيه

استفاده شده است زيرا  مثبت متغير) ريتأثمعناداري و 

در بررسي انجام شده نمرات، متغيرهاي مورد بررسي 

تحقيق دو  نيدر ا. اند بودهاز توزيع نرمال برخوردار 

تي تست  از آزمونشود بنابراين  مي دهيسنج ريمتغ

  .مستقل استفاده شده است
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  تحقيقهاي  يافته

کنند  مي ارزيابي مستقيم را موثر يها آموزشمديران 

تفاوت بنابراين  دانند مي را کمتر آن ريتأثدبيران  و

  است.دار يمعن

Sig =0/008 df=213 t=-2/697  
  

 ميمستق يآموزشها يبرا tآزمون   جينتا :۲جدول 

 انحراف استاندارد ميانگين تعداد گروه

 ۰/۴۹۸۲۹ ۳/۰۷۷۶ ۱۹۴ دبيران

 ۰/۳۷۱۶۷ ۳/۳۷۹۹ ۲۱ مديران

  

دهد که  مي نتايج حاصل از آزمون تي تست نشان

همانند  غيرمستقيم را يها آموزش مديران اثر معلمان و

  کنند.هم ارزيابي مي

Sig =0/22 df=213 t=1 /22   
  

  ميمستق ريغ يآموزشها يبرا tآزمون  جينتا :۳جدول 

 انحراف استاندارد ميانگين تعداد گروه

 ۰/۵ ۳/۳۱ ۱۹۴ دبيران

 ۰/۳۸ ۳/۴۵ ۲۱ مديران

  

 نشان سؤال ۲۱آمده از  دست بهترتيب و رتبه 

حائز رتبه  ۳/۸۲۰ميانگين با کسب  ۱۵ سؤالدهد  مي

 .اول است

دبيران  :توزيع فراواني برحسب درصد پاسخگويان

  ۹/۸و مديران  ۹۰/۲

کارشناس : برحسب ميزان تحصيلاتتوزيع فراواني 

 نفر ۱۵=  ارشد

 ۸۱/۹توزيع فراواني برحسب تجربه کاري و سابقه: 

 سال دارند ۱۵سابقه بالاي  انيدرصد پاسخگو

درصد مربوط  ۶۵/۲ :توزيع فراواني برحسب سن

 .سال است ۴۰تا  ۳۵به سن 

درصد  :سؤالاتتوزيع فراواني پاسخگويان به 

ط به پاسخ تا حدودي و زياد توزيع فراواني بيشتر مربو

  .است

مستقيم  يها آموزشتوزيع فراواني سنجش تفاوت 

به تفکيک ميزان تحصيلات دبيران و مديران: تفاوت 

 .با هم ندارند يمعنادار

مستقيم  يها آموزشتوزيع فراواني سنجش تفاوت 

به تفکيک سابقه کاري و تجربه تفاوت معناداري 

 .هست

فرمول اسپيرمن استفاده  ازجهت سنجش همبستگي 

 شد: 

 يها آموزشنتيجه اين همبستگي اين است که بين 

 ، مثبت ودار يمعنمستقيم و غير مستقيم همبستگي 

  r=  ۵۴۶/۰ .مستقيم است

 
  يريگ جهيو نتبحث 

با توجه به اينکه وضعيت مصرف در جامعه ما اعم 

از مصرف فردي و اجتماعي بهنجار نيست و نيازمند 

مصرف هستيم و با توجه به رو به  اصلاح الگوي

و ها  کاهش بودن منابع طبيعي، رشد جمعيت، نياز انسان

از طرفي لزوم برگزيدن الگو در تمام ابعاد زندگي از 

جمله مصرف، لذا بايستي ملاکي را براي مصرف 

  صحيح در زندگي در نظر گرفت.

با بحث و  نيو همچنآنچه دريافت شد  بنا بر

ر به اين نتيجه رسيديم و دريافتيم بررسي در اين نوشتا

  :که

توان ميمعيار  ۲۴۲براي الگوي مصرف، با رعايت 

مدارس را اصلاح کرد زيرا در  آموزان دانشمصرف 

ارتباط با خانواده و جامعه هستند در نتيجه با رعايت 

معيارهاي زير به اصلاح الگوي مصرف در سطح کل 

 يرو انهيمخواهد بود و به اعتدال و  رگذاريتأثجامعه 

 اند عبارتو معيارها ها  نزديک شد. برخي از آن ملاک

  :از
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شاخص  يدر زندگ يرو انهيو مرعايت اعتدال  )١

ديني و توجه به ويژگي جوامع برتر در هاي  ارزش

 ؛حوزه عقايد و رفتار

 ؛دوري از الگوهاي نادرست رفتاري و کرداري )٢

اصلاح الگوي  يساز فرهنگاز آنجا که معلمان در  )٣

مصرف در جامعه و مدارس نقش ممتازي دارند، 

هاي  شناخت معلمان از الگوي صحيح مصرف و راه

 ؛انتقال الگوها بسيار راهگشا خواهد بود

مطالعه و بازنگري نقش مديريت منابع انساني،  )٤

مديريت زمان، مديريت فرهنگي و اجتماعي، 

 ؛مديريت منابع جغرافيايي و اقتصادي

شناخت نقاط ضعف در زمينه فرهنگي و تقويت  )٥

اين نقاط و بهره جستن از نقاط قوت فرهنگي 

 ؛جامعه

  ؛و نهادهاها  هماهنگي بيشتر بين دستگاه )٦

توسعه فرهنگ امر به معروف و نهي از منکر  )٧

ساز و کاري در جهت اصلاح الگوي  عنوان به

 ؛مصرف

ارائه تعاريف و مصاديق اصلاح الگوي مصرف در  )٨

 ؛کلاس و مدرسهسطح 

وري و مديريت  بهره ارائه تجارب موفق در ارتقاي )٩

بهينه منابع مختلف انساني و اقتصادي در داخل و 

خارج از کشور، با تاکيد بر اصلاح الگوي مصرف 

جهت گام ها  افراد و سازمان و تشويق و ترغيب

 ؛وري نهادن در راستاي بهره

هاي  ارائه تجهيزات مناسب و استفاده از فناوري  )١٠

هاي  مدرن که خود عامل کاهش مصرف در زمينه

  .انرژي است ژهيبه ومختلف 

يکي از کارکردهاي عمومي آموزش و پرورش، 

تربيت کردن (آموزش دادن) کودکان و نوجوانان است. 

شود از کوشش مي يا جامعهبدين معني که در هر 

، ها نگرش، هنجارها، ها ارزش، تيو تربطريق تعليم 

انتظارات و الگوهاي فرهنگي به نسل آينده منتقل گردد. 

است که از نظر در هايي  جمله مقوله از ياجتماعتربيت 

آميختگي با نهادهاي آموزش و پرورش يک جامعه، آن 

چنان وحدت و يکپارچگي دارد که تفکيک و جدايي 

و  يرمنطقيغآن از ديگر مجامع و نهادهاي تربيتي امري 

  رسد.محال به نظر مي

به همين دليل هدف من اين بود که در وهله اول 

نقش آموزش را بر اصلاح الگوي مصرف بررسي  ريتأث

کنم و سپس نقش آموزش به روش مستقيم و روش 

غيرمستقيم و اثرات آن را در اصلاح بهينه مصرف در 

آموزش و  ۱مدارس راهنمايي دخترانه در منطقه 

ع پرسشنامه پرورش تهران بررسي کنم. نتيجه توزي

اين  مستقيم و غيرمستقيم يها آموزش سؤالاتحاوي 

توان دريافت که  مي در نگاهي دقيق و عميق :است

يادگيري فرايندي است که به صورت هدفمند و از 

مستقيم مانند ارائه مطالب در کتب  يها آموزشطريق 

هاي  درسي، مراسم صبح گاهي و يا برگزاري کارگاه

بسيار موثر و مفيد است و  آموزان دانشآموزشي براي 

غيرمستقيم و مستقيم  يها آموزشهمچنين بين ارزيابي 

يعني  .رابطه همبستگي مستقيم و مثبت وجود دارد

اينکه هر پاسخگويي که آموزش غيرمستقيم را موثر 

ارزيابي کرده آموزش مستقيم را نيز موثر ارزيابي کرده 

  نوع مستقيم است.  رابطه همبستگي بين آنها از ؛ واست

  

  نسبت به دو فرضيه يريگ جهينت

رسد همبستگي  مي فرضيه اول اين است که به نظر

دبيران با  يساز فرهنگمستقيمي بين روش غيرمستقيم 

  وجود داشته است. آموزان دانشاصلاح الگوي مصرف 

نتيجه محاسبه فوق اين است که دبيران و مديران 

همانند هم ارزيابي غيرمستقيم را  يها آموزشاثر 

  کنند. مي

رسد همبستگي فرضيه دوم اين است که به نظر مي

فرهنگي با  يها آموزشمستقيمي بين روش مستقيم 

  وجود داشته است. آموزان دانشاصلاح الگوي مصرف 
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  مصرف ياصلاح الگو يمحقق برا يشنهاديپ  يراهکارها :۴جدول 

 فرضيه رديف
ارزيابي و نتايج مبتني 

 تحقيقهاي  به فرضيه
 پيشنهادات

۱ 

مستقيم  يها آموزشبين 

بااصلاح الگوي مصرف 

 همبستگي وجود دارد

، همبستگي مثبت

 است دار يمعنو  مستقيم

درسي سازمان آموزش و  ريزي برنامهدرخواست از دفتر

پرورش جهت تغيير، بهبود محتواي دروس وتقويت موضوع 

در اين زمينه در کتب عربي، حرفه و فن، علوم، ورزش، 

 فعاليتهاي پرورشي (بدليل ماهيت دروس و تاثيرگذاري)

   
استفاده از امکانات و تکنولوژي روز مثلا بهره گيري از نرم 

 دادن اسلايد در خصوص مصرفافزارپاور پوينت و يا نشان 

   
 تنبيهي –اجراي سياست تشويقي 

   
 تذکر موضوع بصورت جدي

   
 تاکيد موضوع مبني بر اينکه نظررهبر و مسئولين است

   
با خانواده دانش آموز در جهت همسوئي  ريزي برنامه

 موضوع درخانه و مدرسه

   
 ذکرموضوع در برنامه صبحگاهي

   
 رعايت درج مورد انظباطيدر صورت عدم 

   
بصري در سلف سرويس و سرويس هاي  استفاده از جلوه

 بهداشتي

  
  

 
 طراحي ديوار مدرسه

   
 بصري نظير نصب تابلوهاي نمايشيهاي  استفاده از جلوه

 آموزان دانشتاکيد بر حس مسئوليت و تعهد  

 گنجاندن مطالبي در برنامه صبحگاهي 

۲ 

 يها آموزشبين 

غيرمستقيم با اصلاح 

الگوي مصرف همبستگي 

 وجود دارد

ــت   ــتگي، مثبــ همبســ

 است دار يمعنمستقيم و 
 و فرهنگهاها  با توجه به اختلاف قوميت يساز فرهنگ

 تقويت باورها و ارزشها 

   
که در بين خانواده پليس اين موضوع  آموزان دانشتشويق 

 باشند و عکس العمل نشان دهند

 فيلم، تئاترنمايش  

   
تجهيز کتابخانه مدرسه به امکانات نرم افزاري و سخت 

افزاري نظيرتهيه کتاب، جزوه، بروشور، لوح فشرده، درج 
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 فرضيه رديف
ارزيابي و نتايج مبتني 

 تحقيقهاي  به فرضيه
 پيشنهادات

 احاديث مرتبط از ائمه

   
برگزاري مسابقه مقاله نويسي، همايش، کنفرانس و نشست 

 پرسش و پاسخ

 مشتاق بودن دبيران جهت آموزش 

   
هنري و کارهاي دستي در هاي  و جشنوارهبرگزاري نمايشگاه 

 مدرسه مبني بر موضوع

   
بلحاظ پوشش باشند (دبيران به رفتارهاي خود عنايت داشته 

  لباس، رفتارها و کردارها)

  

نتيجه محاسبه فوق اين است که دبيران و مديران 

 کنند ينم يابيارزمستقيم را همانند هم  يها آموزشاثر 

يعني اينکه در ارزيابي آموزش مستقيم بين دبيران و 

داري پيدا شده است. مديران مديران تفاوت معني

مستقيم را موثرتر ارزيابي کردند و دبيران  يها آموزش

  را کمتر دانستند. آن ريتأث

  

   ها شنهاديپو  ارائه راهکارها

 يها آموزشاين مقاله به دنبال بررسي رابطه نقش 

مستقيم و غيرمستقيم با اصلاح الگوي مصرف 

ها باشد و بررسي مي راهنمايي در مقطع آموزان دانش

نشان داد که موارد زير بسياري از مشکلات مصرف 

  بخشد. مي را بهبود نهيبه ريغ

آمده اگر آموزش مستقيم و  دست به  بر اساس نتايج

هاي آموزشي غيرمستقيم بهينه مصرف کردن در محيط

پرورش رويکرد اجرايي داشته باشد ووزارت آموزش

کنند  مي انجام وظيفه افراد در مدارس در کار خود بهتر

رود و جامعه هم به اهداف از  مي و راندمان کار بالا

  پيش تعيين شده نزديک تر خواهد شد. 

  

  ها دشنهايپ

ايجاد شرايط تحصيل هم با همت خود دبيران هم  )١

  ؛همکاري مدرسه و سازمان آموزش و پرورش

تدريس موارد مختلف آموزشي به دانشجويان  )٢

  ؛ها دانشگاهتربيت معلم در 

آموزشي دبيران تا به هاي  در برنامه دنظريتجد )٣

اي از کمال دست يابند تا بتوانند انديشه و درجه

محيط آموزشي بسط و  خيال خود را نسبت به

  ؛گسترش دهند

  امکان استقرار واحد الگوي مصرف جهت نظارت )٤

آموزشي دبيران در جهت  يها روشتغيير و تحول  )٥

براي برقراري ارتباط  آموزان دانشنزديک سازي با 

  ؛آموزشي موثرتر

شغلي دبيران در جهت افزايش مديريت  ريزي برنامه )٦

  .دانش خود در ارتباط با موضوع

  

  خذآو م منابع

نکته در  ٣٠). ١٣٨٨گران، (ي، ا. و ديميابراه )١

ل يدگاه قرآن و تحليمصرف از د ياصلاح الگو

مجموعه دگاه مقام معظم، يانات و ديب يمحتوا

اصلاح  يفرهنگ يحرکت مل يش مليمقالات هما

  ، اسلامشهر.مصرف يالگو

، موسسه يت منابع انسانيريمد). ١٣٨٦، ح.(يابطح )٢

  ت تهران.يريقات و آموزش مديتحق

نو به اصلاح  ينگاهگران، ي، ر. و ديلياسماع )٣

ر يز يگروه پژوهش يمصرف و راهکارها يالگو
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 يهادر دانشگاه يمقام معظم رهبر يندگينهاد نما

  ، اصفهان.يآزاد اسلام

 يب شناسي). آس١٣٨٩، ر.، (يرانياورک ش )٤

 يموجود، فرهنگ الگو يدر الگوها ييگرامصرف

ش يمقالات هما مجموعه– يمصرف و الگوساز

امام (ره) دانشگاه  يهاشهياند يامنطقه

  ، اسلامشهريآزاداسلام

در  يراني) . نقش زن ا١٣٨٩گران. (يتاجور، آ. و د )٥

مجموعه  ،مصرف و ارائه راهکار ياصلاح الگو

اصلاح  يفرهنگ يحرکت مل يش مليمقالات هما

  ، اسلامشهر.مصرف يالگو

انداز، پس( ييجوصرفه). ۱۳۷۹ان فرد، ح. (يتوانا )۶

)، انتشارات ياقتصاد يو توانگر يگذارهيسرما

  مولف، تهران.

- ). مفهوم١٣٨٨گران .( ي، م. و ديرستم يچوپان )٧

مصرف مقام  يمانه اصلاح الگويشعار حک يشناس

به  ي(بانگاه مورد يدر جامعه اسلام يمعظم رهبر

ش يمجموعه مقالات هماران)، يا ياسلام يجمهور

، مصرف از نگاه  قرآن و سنت ياصلاح الگو يمل

  تهران.

، يرنان يدوست ، ن. سهرابسعادتمند، ز.و سلطان )۸

 ي). نقش معلمان در اصلاح الگو۱۳۸۸م.( 

حرکت  يش مليمجموعه مقالات همامصرف، 

  ، اسلامشهر.مصرف ياصلاح الگو يفرهنگيمل

ل يخ تحليتار). ١٣٧٥تر، جوزف آ.(يشومپ )٩

اول،  ، چاپيدون فاطمي، ترجمه فرياقتصاد

  نشرمرکز، تهران.

 ي). بررس۱۳۸۹گران.( يو د ي، مهديعاشور )۱۰

 يو اخلاق ينيد يهامصرف از منظر ارزش يالگو

 يسازفرهنگ يبرا ييم وارائه راهکارهايقرآن کر

مجموعه ن اسلام،ين مبيد يآن بر اساس نظام ارزش

اصلاح  يفرهنگ يحرکت مل يش مليمقالات هما

واحد  يمصرف دانشگاه آزاد اسلام يالگو

  ، تهران.اسلامشهر

 يشناس). نوع١٣٨٨گران(ي، ر. و ديغلام )١١

مجموعه مصرف،  ياصلاح الگو يراهکارها

اصلاح  يفرهنگ يحرکت مل يش مليمقالات هما

  ، اسلامشهر.مصرف يالگو

ت از حقوق ين حماي). نقش قوان۱۳۸۹، م.(يصادق )۱۲

 يمصرف: با نگاه يکننده در اصلاح الگومصرف

مجموعه مقالات ران، يبه حقوق ا يليتحل

  ، تهران.مصرف يشاصلاح الگويهما

شمند و اقتصاددان يزده اندي). س١٣٧٥، ح.(يصادق )١٣

، يدر اقتصاد خرد، نگرش اسلام يمسلمان، مباحث

ت يدانشگاه ترب يقات اقتصاديتهران موسسه تحق

 يحرکت مل يش مليمجموعه مقالات همامدرس، 

  ، اسلامشهر.مصرف ياصلاح الگو يفرهنگ

- مصرف در آموزه ي). الگو١٣٨٨طالب تاش، ع.(  )١٤

حرکت  يش مليمجموعه مقالات هما، قرآن يها

  ، اسلامشهر.مصرف ياصلاح الگو يفرهنگ يمل

ر يالتفس يزان فيالم). ١٩٧٣، م. علامه.( ييطباطبا )١٥

 يروت مؤسسه الاعلمي، چاپ اول، بالقران

  للمطبوعات.

ع درآمد و يتوز ي). بررس۱۳۸۸، م.(يلانيعبدا... م )۱۶

ش اصلاح يمجموعه مقالات هما ،مصرف يالگو

 يهامصرف مؤسسه مطالعات و پژوهش يالگو

  ، تهران.يبازرگان

 ي) .مجله اقتصاد١٣٨٨اقتصاد.( يگروه پژوهش )١٧

ص يک مجمع تشخيقات استراتژيمرکز تحق

  مصلحت نظام.

نو به  ي). نگاه١٣٨٨گران.(يالشتر، ح. و د يمراد )١٨

 يگروه پژوهشمصرف و راهکارها.  ياصلاح الگو

در  يمقام معظم رهبر يندگير نظر نهاد نمايز

  ، اصفهان.يآزاداسلام يهادانشگاه
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- و مصرف ينيد ي). الگوها١٣٨٨.(ي، عليمنصور )١٩

ش يمجموعه مقالات هماران، يدر جامعه ا يزدگ

، مصرف از نگاه قرآن سنت ياصلاح الگو يمل

  ، تهران.يواحد تهران مرکز يدانشگاه آزاد اسلام

 يالگو يفرهنگ يهاشهي). ر١٣٨٨، م.(ييموسا )٢٠

مجموعه ، ينيد يهاد بر ارزشيمصرف با تأک

  ، تهران.مصرف يش اصلاح الگويمقالات هما

-بر لبه پرتگاه مصرف). ١٣٨١، ح.(يمحمدملک )٢١

، ي، انتشارات مرکز اسناد انقلاب اسلامييگرا

  تهران.

مطلوب  ينقش حکمران). ۱۳۸۹منفرد، ح.( يبينق )۲۲

مجموعه مقالات ، مصرف يدر اصلاح الگو

 ، تهران.مصرف يش اصلاح الگويهما

ها و دولت ). نقش رسانه١٣٨٨، ل.(ياويخ ينور )٢٣

ش يمجموعه مقالات همامصرف،  ير الگوييدر تغ

، مصرف ياصلاح الگو يفرهنگ يحرکت مل يمل

  اسلامشهر.
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