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مجل��ه‌ی زبان و ادبیات فارس��ی
دانش��گاه آزاد اسلامی، واحد فسا

 1389 به��ار    - ش1  س1- 

زن در شعر پروین اعتصامی، سیمین بهبهانی و فروغ فرخزاد

تاریخ دریافت مقاله: 88/8/1
تاریخ پذیرش مقاله: 89/2/13

چكيده

يك��ي از ره‌آوردهاي انقلاب مش��روطه توجه به مس��ائل وحقوق زنان بود 
ك��ه در قرن اخير به طور چش��مگير در ادبيات اع��م از نظم و نثر نمود يافته 
است.  بنابراين ادبيات معاصر يك منبع مطالعاتي غني درباره‌ی موضوع  زن 
به حس��اب مي‌آيد و طبيعتا اشعاري كه زنان در اين حوزه سروده‌اند مستلزم 
توجه و تعمق بيشتري است. اين مقاله درنظر دارد موضوع ” زن” را در اشعار 
س��ه شاعر زن برجس��ته‌ی معاصر يعني پروين اعتصامي، سيمين بهبهاني و 
فروغ فرخزاد مورد مطالعه قرار دهد و ذهنيت ش��اعران مذكور را در اين باب 

تبيين نمايد.

واژگان كليدي:‌پروين اعتصامي، سيمين بهبهاني، فروغ فرخزاد، زن، جامعه. 
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1- مقدّمه

 تنها تاريخ نيست كه حوادث، رويدادها و جريان‌هاي مختلف جوامع بشري را ثبت و منتقل 
مي‌كند، ادبيات نيز با انعكاس هنري مسايل فردي و اجتماعي مددكار تاريخ است و چه بسا 
راستگو‌تر و ريز‌بين‌تر. بنا‌براين يك راه مطمئن براي شناخت مسايل اجتماعي هر دوره رجوع 
به ادبيات آن زمان است. در جریان انقلاب مشروطه و پس از آن، موضوع زن و حقوق و مسائل  
او در ایران مورد توجه قرارگرفت و در‌ شعر شاعرانی چون میرزاده‌ی عشقی، ایرج میرزا، نسیم 
ش��مال و دیگران انعکاس یافت. پس از آن به موازات تحول در قالب و محتوای شعر، جایگاه 
زن و نگرش به او نیز تغییرات بنیادی داش��ته اس��ت. در اين ميان طبیعی است شاعران زن 
به اقتضای زن بودنش��ان نسبت به موضوع حساس‌تر بوده باشند، زیرا آنان تماشاگر نبوده‌اند 
بلکه در متن ماجرا حضور داشته و با تمام وجود نیازها، مشکلات، دغدغه‌ها و رویاهای زنان 
را لمس کرده‌اند.  از این‌رو آن‌چه از مس��ائل زنان در‌ش��عر آنان منعکس شده حاصل دریافت 
مس��تقیم، بی‌واس��طه و در نتیجه واقعی‌تر اس��ت. اين مقاله در نظر دارد شعر سه شاعر زن 
برجسته‌ی معاصر یعنی، پروین‌اعتصامی، س��یمین‌بهبهانی و فروغ‌فرخزاد را از منظر زنانه‌ها 
بررسی‌کند. شاعران مذكور با وجود تفاوت‌های زیادی‌که در سبک شعر و زبانشان وجود دارد، 
حداقل در کی نقطه مش��ترکند و آن این‌که موضوع زن دغدغه‌ی آنان بوده و اندیشه‌شان را 
به خود معطوف داشته است. به‌ویژه که هر‌سه‌ نفر در زندگی خانوادگی خود طلاق را تجربه 

کرده‌‌اند و هر‌کی به فراخور زندگی خود با نظام مردسالار‌جامعه برخورد داشته‌اند .

2- بحث و بررسی
2 -1- پروین اعتصامی:

رخش��نده‌ی اعتصامی، متخلص به پروین در س��ال 1285 ش . در تبریز متولد ش��د. در 
کودکی به تهران آمد و تا پایان عمر کوتاهش درآن‌جا زیست.  پدرش یوسف اعتصامی مردی 
روشنفکر و نویسنده بود که با انتشار کتاب تربیت نسوان آگاهی و علاقه خود را به مسائل 

زنان نشان داده بود . 
وی اهتمام ویژه‌ای به تعلیم و تربیت و پرورش استعداد شعری دخترش داشت و مقدمات 
ادبی��ات فارس��ی و عربی را خود به او آموخ��ت. پس از‌آن پروین وارد مدرس��ه‌ی دخترانه‌ی 
آمرکیایی شد و دوران تحصیل را درآن‌جا گذراند. درسال1312 با پسر عموی پدرش ازدواج 
کرد و به کرمانش��اه رفت، اما این وصلت مناس��ب نبود و ش��اعر پس از دو ماه و نیم زندگی 
مشترک از همسرش جدا شد و به تهران بازگشت و در فروردین1320 در سن 35 سالگی به 
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بیماری حصبه درگذشت. دیوان او نخستین بار در‌سال1314 چاپ شد كه شامل 248 قطعه 
ش��عر در قالب‌هاي مختلف اس��ت كه از اين مقدار65 قطعه به‌مناظره اختصاص يافته است. 
تبحر پروین در فن  مناظره ش��هرت زیادی برایش فراهم آورده اس��ت. )ر.ک . دیوان پروین 

اعتصامی، مقدمه: 1384( 
در م��ورد زبان و محتواي ش��عر پروين قضاوت‌هاي بس��يار كرده‌اند. ام��ا دو نظر متفاوت 
وجود دارد‌كه افراد بس��ياري را گرد خود جمع كرده است. دسته‌ی اول نظر كساني است كه 
پروين را نابغه‌اي در عرصه شعر مي‌دانند و او را بزرگترين شاعر زن ايران به حساب مي‌آورند. 
مقدمه ملك‌الشعراي‌بهار بر ديوان پروين شاهد‌گويايي براي اين‌نوع تحسين و ستايش‌ها‌ست. 
 دس��ته‌ی دوم منتقدان پروينند كه سنت‌گرايي وي را درقلمرو زبان و انديشه و احساس نفي 
مي‌كنند و او را مقلد ناصر‌خسرو  و  سنايي مي‌نامند  و شعرش را ملال آور‏‏، ‌يكنواخت،  بي روح و 
 فاقد معيار‌هاي شاعرانگي معرفي مي‌كنند و از اين‌كه به شعر‌نو بي‌اعتنا بوده مستحق سرزنشش 
مي‌دانند. دراين‌جا ابتدا نظر پروين را درباره جايگاه زن بيان مي‌كنيم و س��پس به بررس��ي 
نظر محققان خواهيم پرداخت. ش��اعر در خطابه‌ای که در س��ال 1313 به‌مناس��بت جشن 
فارغ‌التحصیلی خود از مدرس��ه ایراد کرده از س��تم مرد به زن س��خن به ‌میان آورده است و 
 ریش��ه‌ی بسیاری از تباهی‌ها و نابسامانی‌های اجتماعی را عدم توجه به زنان و نا‌آگاهی آنان 
می‌داند: » مرد، هنگام انتقال از دوره‌ی وحش��یت به دوره‌ی مدنیت در‌حق زن‌که سهیم رنج 
و الم و ش��رکی اوقات غم و ش��ادی او بود ظلم کرده اس��ت. وقتی که از مرحله‌ی محنت به 
منزل امن و راحت شتافته، زن را موجودی مهمل و آلتی بی‌اراده قرار داده است. در طی این 
ایام، روزگار مردم مش��رق زمین همه‌جا تارکی و اندوه خیز، همه‌جا آکنده از رنج و مش��قت، 
همه‌جا پر از اس��ارت و مذلت بود. کیی از علمای اجتماعی می‌گوید : در میان امواج بلیات و 
طوفان‌های حوادث وارده برشرق، قسمتی از عجز و عدم موفقیت شرقیان به این سبب است 
که به تربیت زنان التفات نکردند. آن‌ها را عضو عاطل بش��ریت پنداش��ته، نصف قوای خود را 
ضایع نمودند. مادران نومید نادان، اولاد خودشان را به بی‌دانشی بزرگ کردند. اطفال شرق در 
داخل از تربیت خانوادگی و در خارج از تادیب و تهذیب محروم ماندند. لاجرم اسباب تباهی 
و تیره روزی دس��ت به هم داده، هش��تصد میلیون جمعیت آسیا را به تدنیّ و تنزل محکوم 
کردند. ) مجموعه مقالات به‌مناس��بت درگذش��ت پروین اعتصامی، بی تا : 23 تا 26 ( برخي 
اين سخنراني را يكي از فصيح‌ترين اعلاميه‌هاي حقوق زنان در تاريخ معاصر ايران لقب داده‌اند 
كه نش��ان وقوف و آگاهي‌كامل پروين از وضع زنان آن روزگار است. ) دهباشي،1383:110( 
 ع�الوه ب��ر اي��ن در دیوان پروی��ن دو قطع��ه ) زن در اي��ران و نه��ال آرزو ( و کی قصیده 
) فرش��ته‌انس(  وجود دارد‌که در بردارنده نگرانی‌ها و توصیه‌های ش��اعر در مورد زن ایرانی 
اس��ت و البته این بیان مس��تقیم است و آن‌چه که با دلالات غیر‌مستقیم و از میان تصاویر و 
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گفتگوهای شعر او بر می‌آید بیش‌از این‌هاست که تا حد امکان بدان‌خواهیم پرداخت. پروين 
در قطعه‌ی» زن در ایران« که به‌مناس��بت کش��ف حجاب س��روده، عهد‌پیش��ین را که پر از 

نادیده‌گرفتن و انزوای زنان بود نکوهش‌کرده است:
زن در ایران پیش از این گویی که ایرانی نبود                پیش��ه اش جز تیره روزی و پریش��انی نبود
زندگی و مرگش اندر کنج عزلت می گذشت                         زن چه بود آن روزها گر زانکه زندانی نبود
کس چو زن اندر سیاهی قرن‌ها منزل نکرد                   کس چو زن در معبد سالوس قربانی نبود
در عدالت‌خانه‌ی انصاف زن شاهد نداشت                  در دبـستان فضیلت زن دبستانی نبود
دادخواهی‌های زن می‌ماند عمری بی جواب                     آشکـارا بود این بیداد ، پنهانی نبود 

        ) اعتصامی، 130: 1372( 
   پروين در اين ش��عر با افعال ماضي از ناكامي‌هاي زن س��خن مي‌گويد؛ يعني اين‌كه از 
 نظر او اين دوره تمام ش��ده است. در لايه‌هاي شعرپروين احساس رضایت‌ و خرسندي ديده

مي‌شود و ظاهرا آن‌را پايان نابرابري‌ها و آغاز حضور‌ زنان در عرصه اجتماع مي‌داند و زنان را 
به حفظ گوهر‌ سادگي و پاكي و پرهيز توصيه مي‌كند:

سادگي و پاكي و پرهيز يك يك گوهرند                     گوهر ارزنده تنها گوهر كاني نبود 
)همان، 130(

 و از تقليد بر حذر مي دارد: بهر زن ، تقلید تیه فتنه و چاه بلاست )همان (
البته پروين جامعه را درمحروميت علمي زنان مقصر مي داند و معتقد است كه نور علم 
را به عمد از چش��م زن دور داش��ته اند و ابزار دانش آموزي را در اختيارش نگذاشته اند و زن 

در موقعيت فعلي خود مقصر نيست:
نور دانش را  ز چشم زن نهان می داشتند                         این ندانستن زپستی و گرانجانی نبود

يكي از توصيه‌هاي موكد پروين به‌ زنان تلاش براي كس��ب دانش و آگاهي اس��ت چون 
معتقد است وقتي زن از حليه دانش بي‌بهره باشد هيچ زيوري پوشاننده عيب ناداني او نخواهد 
ب��ود. با وجود‌ تایکد بر‌ عفت، پاکی و تقوا، پروین پوش��ش ظاه��ری را برای حفظ ارزش‌های 

انساني زن‌کافی نمی‌داند و در جاي ديگر می‌گوید:
چشم و دل را پرده می بایست اما از عفاف                      چادر پوسیده بنیاد مسلمانی نبود 
)همان، 131 (

در شعر » نهال آرزو« كه آن‌را به هنگام فارغ التحصيلي از مدرسه سروده است پروين زنان 
را به‌كوشش براي‌آگاهي و دانايي و كسب دانش توصيه مي‌كند. او ريشه‌ی محروميت زنان را 

در نا آگاهي و جهل آنان و عامل برتري مرد و زن را بر يكديگر دانايي مي‌داند‌:
غنچه  اي  زين شا خه ما  را  زيب  دست  و دا من  ا ست                                                                      همتي اي خواهران تا فرصت كوشيدن است
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به كه هر دختر بداند قدر علم آموختن                     تا نگويد‌كس پسر هشيار و دختر كودن است
 )همان، 300(

او حقوق زنان را مطالبه مي‌كند:
از چه نسوان از حقوق خويشتن بي بهره اند                                            نام اين قوم از چه دور افتاده از هر دفتري
 )همان(

ب��ا در نظرگرفتن تمام حقوقی که پروین برای زن مطالبه می‌کند، زن در ش��عر او هنوز 
جنس دوم اس��ت اما جنس دوم آگاه و توانمند. اما س��الاری در ش��عر پروین هنوز از آن مرد 
اس��ت. آن‌چه از نظر پروين ضرورت آموزش دختران را مضاعف مي‌كند نقش��ي است كه در 

آينده به عهده خواهند گرفت: يعني مادري:
دامن مادر نخست آموزگار كودك است                    طفل دانـشور كجا پـرورده نادان مادري
)همان(

 در ش��عر» فرشته‌ی انس« نيز ش��اعر به تمجيد از زن مي‌پردازد و بر اهميت نقش مادري 
تاكيد مي‌كند:

هميش��ه دخت��ر ام��روز م��ادر فرداس��ت                       ز م��ادر اس��ت ميس��ر بزرگي پس��ران 
)همان، 186(
اگر فلاطن و سقراط بـوده اند بـزرگ                                         بزرگ بـوده پرسـتار خــردي ايـشان

نكته‌اي‌ كه قابل توجه اس��ت اين‌كه پروين دانش را به‌عنوان مقدمه و لازمه مادرش��دن 
ض��روري مي‌داند. به نظرمي‌رس��د پروين زنان را غالبا به اعتب��ار نقش‌هايي كه در اجتماع به 
عهده مي‌گيرند ارج مي‌نهد نه به دليل ارزش وجوديشان. از نظر او زن مهم و بزرگ است چون 
روزي مادر مي‌شود و پسران بزرگ را مي‌پرورد و نه دختران و زنان بزرگ را. در اين ابيات زن 
نقشي ابزاري مي‌يابد ابزاري مهم درخدمت اهدافي‌كه جامعه مردسالار براي آن اهداف اهميت 

قائل است و با توجه به اهميت اين ابزار بايد آن را تكريم كرد و ارج نهاد.
اما پروين به قلب و روح اين ابزار پراحساس كاري ندارد مهم اين است‌ كه زن وظيفه‌اش 
را خ��وب انجام دهد و براي خوب انجام وظيف��ه كردن نياز به دانش و آگاهي دارد. پس بايد 
آموزش‌هاي لازم را به او داد، اما خود اين وسيله چه نيازها و روياها و مطالباتي دارد موضوعي 

است كه شاعر درباره‌ی آن سكوت مي‌كند.  
با این‌که پروین در زندگیش مادرش��دن را تجربه نکرده اس��ت، اما زنان شعر او اغلب در 
نقش مادر به صحنه می‌آیند. » عش��ق به کودکان و کودکی و س��ادگی و بی‌پیرایگی آن‌ها 
 در ش��عر پروی��ن موج می‌زند. در ش��عرپروین 28 بار واژه » طف��ل «  و 36 بار » کودک « و

» کودکی« به‌کار رفته است. توجه به‌کودکان به‌خصوص کودکان یتیم در شعر پروین نمایان‌گر 
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کیی از ویژگی‌های رمانتیسم است و پروین را باید از پیشروان شعر رمانتکی اجتماعی ایران 
دانست. )اکبری ،1386:131( مادران شعر پروین اعم از واقعی یا نمادین، زنانی‌کدبانو، ‌مهربان 
بی‌نهایت دلسوز، مسولیت‌پذیر، گرم و سرد روزگار چشیده، آگاه، فداکار، نصیحت‌گر و اغلب 
چون» مادر موس��ی )ع(« نگرانند. تقریبا تمام مادران شعرپروین خوی نصیحت‌گری دارند و 

آن را وظیفه خود می‌دانند. از زبان‌کبوتر مادری به جوجه اش می‌خوانیم :
رن��ج  م��را  بای��د  آس��ودگی  را  م��ن ا ینج��ا چ��و ن نگهب��ا ن��م ت��و چ��ون گن��ج               ت��و 
نگ��ردد ش��اخک ب��ی ب��ن برومن��د                        ز ت��و س��عی و عم��ل بای��د زم��ن پند

 )اعتصامی، 1372:11( 
اندرز موش به فرزند نیز شنیدنی است : 

موش��کی را ب��ه مه��ر، م��ادر گف��ت                    ک��ه بس��ی گی��ر و دار در ره ماس��ت 
است سـت                                     دهر بی باک و چرخ بی پرو ر ا م و بـند بسیـا ا تـله و د

سـت                               ا ی بسا  رنگ خوش که جان فرسا ست  هـزن ا ا ی بسا رهنـما ـکه ر ا
هرنش��یمن ن��ه ج��ای ه��ر ش��خصی اس��ت             ه��ر گذرگ��ه ن��ه در خ��ور ه��ر پاس��ت
)همان، 209(

بی‌مادری و فقر بزرگترین دردی است که قهرمانان اشعار او از آن رنج می‌برند و  بيش‌ترين 
شکایتشان هم از همین هاست:

گـز                            چشم طـفل یتـیم روشـن نـیست  م هـر ه ا ـید ر نـد د ی مـا و ر
دا م��ن م��ا د ران خ��وش اس��ت چ��ه ش��د                    ک��ه س��ر م��ن ب��ه هی��چ دام��ن نیس��ت 
خوان��دم از ش��وق ه��ر ک��ه را م��ادر                     گف��ت ب��ا م��ن ک��ه مادر من نیس��ت 
د                 چون که او نیست گل به گلشن نیست  بـو مـن  ر  د مـا د  بو گـر  ا گل 

 یا
دخت��ری خ��رد ب��ه مهمان��ی رف��ت                در ص��ف دخترک��ی چن��د خزی��د
ه                      وین کـیی جـامه به کی سوی کشید ی گـر و بـر فکـند بر ا ن کـی ا آ
ای��ن کی��ی وصل��ه‌ی زان��وش نم��ود                 وان ب��ه پیراه��ن تنگ��ش خندی��د
گ��ر چ��ه آهس��ته س��خن م��ی گفتن��د                     هم��ه را گ��وش ف��را داد و ش��نید

گف��ت خندی��د ب��ه افت��اده س��پهر                       زان ش��ما نی��ز به م��ن می خندید 
درزی منع��م و مفل��س ن��ه کی��ی اس��ت                     فق��ر از به��ر م��ن ای��ن جام��ه بری��د
مادرم دس��ت بشس��ت از هس��تی                        دس��ت ش��فقت به س��ر من نکش��ید

ش��انه‌ی م��وی م��ن ا نگش��ت م��ن اس��ت                     هی��چ ک��س ش��انه برای��م نخری��د 
م��ادری بوس��ه‌ی ب��ه دخت��ر م��ی داد                        کاش ای��ن درد ب��ه دل م��ی گنجی��د
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سید  یم بو و نکه ز ر د آ شک بو در دـیدم                                 ا مـن کجـا بـوسـه‌ی مـا
 خ��رّم آن طف��ل ک��ه ب��ودش م��ادر                     روش��ن آن دی��ده ک��ه روی��ش می دید
م��ادرم گـوه��ر م��ن ب��ود ز ده��ر                       زاغ گیـتی گه��رم را دزدید )همان، 56(

مادرشدن از نظر پروین بسیار شیرین و ارزشمند است :
ش��یرین  نش��د چ��و  زحم��ت  م��ا   د ر   و  ظیف��ه   ا ی                           فرخن��ده ت��ر ندیدم از ای��ن هیچ دفتری
 )همان، 78(

و بزرگ‌ترین مال و ثروت زن مهرمادری اوست :
تو ان و توش ره مرد چیست ؟ یاری زن                                   حطام و ثروت زن چیست؟مهرفرزندان
)همان، 186(

 گاه قهرمانانش آرزو و رویای مادرشدن دارند. از زبان پرنده‌ای می‌خوانیم :
بسی جـستم به شـوق از حـلقه و بند                       که خواهم داشت روزی مرغکی چند 
هن��وز آن س��اعت فرخن��ده دور اس��ت                 هن��وز ای��ن لانه بی بانگ و س��رور اس��ت

  تنه��ا کی‌بار زن در چهره نامادری نامهربان و بد طینت ظاهر می‌ش��ود که دل دخترک 
بی‌مادر را خون‌کرده است.  

دخت��ری خ��رد ش��کایت س��ر ک��رد                        ک��ه م��را حادث��ه ب��ی م��ادر ک��رد 
دیگ��ری آم��د و در خان��ه نشس��ت              صحب��ت از رس��م و ره دیگ��ر ک��رد 
ی��اره و ط��وق زر م��ن بـفروخ��ت                     خ��ود گلوبن��د ز س��یم و زر ک��رد
س��وخت انگش��ت م��ن از آت��ش و آب                 او ب��ه انگش��ت خ��ود انگش��تر ک��رد
دخـتر خوـیش بـه مـکـتب بـسپـرد                                              نام من کودن و بی مشعر کرد ... )همان، 62(

 زن در ش��عر پروین مقام معش��وقی ندارد. زن نه عاش��ق مي‌ش��ود و نه كس��ي عاشق او 
مي‌گردد. عشق در شعر پروين شامل عشق مادر و فرزندي و عشق به اخلاقيات و كمال است 
و رسم نيست كه انسان‌ها - زن يا  مرد -  عاشق باشند. زن تنها از منظر انسانی نگریسته شده 
اس��ت انس��انی‌که حق آموختن و حضور در جامعه را دارد و شایسته‌ی رسیدن به‌کمال است 
 اما پروين مراقب اس��ت كه اين آگاهي زنان به چارچوب‌هاي جامعه لطمه نزند. تنها در شعر

» عهد خونین « اس��ت که بازی ش��کاری به مایکانی ابراز عشق می‌کند که این عشق هم با 
هدف تشیکل خانواده و در راستای همان هدف مشترک یعنی تربیت فرزند است :

ب��ه ب��ام قلـع��ه‌ای ب��از ش��ـکاری                      نـم��ود از مـایکان��ی خواس��تگـاری
ـکم هـنـا و نـد ـیی بـسـی ا تـنها ــکم                                  ز م پـا ــیا ــیش ا لا آ که مـن ز
ز بالاصبـحگاه��ی دـیدم��ت روی                      پس��ـند آم��د م��را آن خلـقت و خوی

چ��ه زیبای��ی ب��ه هن��گام چمی��دن                       چ��ه دانای��ی ب��ه وق��ت چین��ه چیدن 
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پذی��ره گ��ر ش��وی خدمتـگزاری��م                    ه��وای صحب��ت و پیون��د داری��م
بی��ا ه��م عه��د و ه��م س��وگند ب��ا ش��یم                    اگ��ر آزاد اگ��ر در بن��د باش��یم
ت��و از ج��وی آوری روزی م��ن از ج��ر                   ت��و آگ��ه باش��ی از ب��ام و م��ن از در
ت��و فرزن��دان ب��ه زی��ر پ��ر نش��انی                     م��را چ��ون پاس��بان ب��ر در نش��انـی
بـه روز عـجـز دسـت هـم بگـیـرـیم                              چــو گـاه مـرگ شـد با هـم بمیریم
 )همان، 178(

جالب اس��ت که در این‌جا هم زیبایی درکنار دانایی مایکان، نظر باز را جلب کرده اس��ت 
ن��ه عش��ق و دلبری یا زیبایی به تنهایی. البته این ابراز عش��ق نیز مقب��ول نمی‌افتد. روحیه 
تعقل، وقار و تدبیر و س��نجیدگی پروین را در این ش��عر می‌توان دید. مایکان با خونسردی و 
بدون این‌که ابراز عش��ق باز ذره‌ای احساس��ات او را تحرکی‌کند پاسخ منفی می‌دهد. پروين 
غالبا زنان را مادر و دختران را بالقوه مادرمي‌بيند. مادر در بدو امر يك زن اس��ت، اما پروين 
نقش او را مي‌بيند نه خود او را. » توجه و تاكيد بسيار اغراق‌آميز و پرمبالغه بر نقش مادري 
و تربيت و پرورش‌كودك توس��ط مادر از اصول قطعي و ش��گردهاي مطلق وكاراي نظام مرد 
 س��الارانه اس��ت؛ شگردي كه به حاشيه س��كوت و انزوا درنش��اندن زن را تضمين مي‌كند.«

 )بهفر، 1381:152(  به‌نظر مي‌رس��د پروين عميقا رويا و آرزوي مادرش��دن داشته اما چون 
خود اين حس را تجربه نكرده در شعر خود به اين رويا جامه واقعيت پوشانده است. پروین در 
شعر» فرشته‌ی انس« حد و مرز رابطه زن و مرد را نيز ترسیم می‌کند. از نظر او زن و مرد دو 
شرکیند که باید برای حفظ سرمایه‌شان‌که زندگی و فرزندان آن‌هاست با کیدیگر همک‌اری و 
هم‌دلی داشته باشند. در‌حقیقت اشتراک در هدف است که زن و مرد را به هم پیوند می‌دهد 
و آن هدف، حفظ زندگی مشترک و تربیت فرزندان است. زن و مرد در آن کیسان هستند و 

کسی بر دیگری برتری ندارد، اما از عشق به زن سخنی نمی‌بینیم :
به هیچ مبحث و دیباچه ای قضا ننوشت                        بـرای مردکمال و برای زن نقصان
وظیفه‌ی زن و مرد ای حیکم دانی چیست                 کیی است کشتی و آن دیگری ‌است کشتیبان
چو ناخداست خردمند و کشتیش محکم                    دگر چه باک ز امواج و ورطه و طوفان
بـه روزحـادثه انـدرـیم حـوادث دهـر                                     امید سعی و عمل‌هاست هم از این هم از آن
به روزگار سـلامت رفیـق و یار شفـیق                           به روز سانحه تیمار خوار و پشتیبان

سمند عمـر چـو آغاز بد عـنانی کرد                         گهـیش مرد و زمانـیش زن گرفـت عنان 
)اعتصامی، 176: 1372(

درشعر» دو محضر« پروین سعی دارد با برجسته کردن نقش زن و توانایی‌ها و هنر او در 
اداره‌ی خانه و خانواده با نگرش‌هایی که زن را حقیر و ناتوان می‌بینند یا نقش او را کم اهمیت 
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جلوه می‌دهند مبارزه‌ کند، به‌ویژه که » قاضی کش��مر« با وجود تجربه بسیار محضر‌داری از 
رت��ق و فتق امور منزل باز می‌ماند و بدین وس��یله اهمی��ت زن در خانه و نقش او در زندگی 
روش��ن می‌گردد. اصولا پروین برای کانون خانواده قداست خاصی قائل است و زن را نقطه‌ی 

اتکای این بنیان مقدس می‌بیند.
   کی��ی از نقد‌های��ی ک��ه ب��ه پروین وارد ش��ده،  فقدان زبان زنانه در ش��عر اوس��ت. » 
واقعی��ت این اس��ت ک��ه اگر‌چه پروین ش��اعری اندیش��مند و ب��ه نوعی درگیر با مس��ائل 
اجتماع��ی بوده اس��ت، اما ش��یوه‌ی زب��ان و قوالبی را در بیان ش��عری خود ب��ه کار گرفته 
ک��ه ما ام��روز می‌توانیم آن را محافظه کارانه، ایمن و پرده‌پوش��انه تلقی کنیم. ش��اید کیی 
از دلای��ل پذی��رش عام ش��عر پروین در جامع��ه و مخالفت نش��دن با آن هم‌س��ویی کامل 
 پروی��ن با س��نت تاریخ��ی –  ادبی نه��اد مردان��ه‌ی ادبیات به وی��ژه ادبیات کلاس��کی در 
ایران باشد. هم‌زیستی مسالمت‌آمیز او با این سنت و تلاش برای حفظ، تقلید و باز‌آفرینی آن 
نه تنها خللی به این پیش��ینه وارد نکرد، بلکه کی آقای پروین‌اعتصامی را نیز به این جامعه 
افزود. « ) احمدی،1384:21 ( نكته‌ی قابل توجه این‌جاست که حتی در زمان حیات پروین 

مساله‌ی مرد بودن او طرح شده و شاعر ناچار برای رفع اتهام از خود چنین سروده است:
از غبار فکر باطل پاک باید داشت دل                    تا بداند دیو کاین آیینه جای گرد نیست 
مرد پندارند پروین را چه برخی زاهل فضل                                               این معما گفته نکیوتر که پروین مرد نیست 
) اعتصامی، 423 : 1372(

این س��خن در مورد قصاید پروین پذیرفتنی است. در قصاید او کم‌ترین نشانی از زنانگی 
نمی بینیم. اما به نظر مي‌رسد زبان پروين درسایر اشعار به‌ویژه مناظراتش، کی نگاه زنانه و 
عاطفی است. چیزهایی که او بر می‌گزیند و دو طرف مناظراتش قرار می‌دهد و از زبان آن‌ها 
سخن می‌گوید، نشانی آشکار از کی سلیقه‌ی زنانه دارد. در شعر او طبیعت بی‌جان که اغلب 
زن خانه‌دار را احاطه کرده است مکرر به چشم می‌خورد. به‌نظر می‌رسد برخی از این مضامین 
برای نخستین بار در آشپزخانه‌ی در ذهن شاعر جرقه زده است. به عنوان مثال: سیر و پیاز، 
عدس، ماش، نخود، لوبیا، دیگ، تابه، نخ و سوزن و ... . اما ظاهرا اين نشانه‌ها براي زنانه شدن 
شعر پروين كفايت نمي‌كند: » پروين با رعايت همه چارچوب‌ها و قراردادهاي ادبيات رسمي 
مردانه و زبان مردانه ش��عر سروده است. اگر‌چه گروهي در ماش و بنشن و ديگ و سوزن و... 
خصلت‌هاي زنانه يافته‌اند و به همين علت ش��عر پروي��ن را زنانه و زن‌نگر تعبير كرده‌اند، اما 
نگرش پند‌آميز پروين در قطعه، قصيده و به‌ويژه در غزل، نگاه ادبيات مردانه، كلاسيك و غير 
زنانه اس��ت. از ياد نرود كه همين زنانه پنداشتن شعر پروين به دليل در سخن بودن ماش و 

بنشن و ديگ و قابلمه بخش‌بندي از گونه‌ی مردانه است. البته در‌اندك اشعار پروين مانند:
ای گل تو زجمعیت گلزار چه دیدی                          جـز سـرزنش و بـد سری خار چه دیدی
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ای لـعل دل افـروز تو با این همه پرتو                                 جز مشتری سفله به بازار چه دیدی
رفتی به چمن لکی قفس گشت نصیبت                       غیر از قفس ای مرغ گرفتار چه دیدی ؟ 
)همان، 424(

 و اش��عاركم ش��مار ديگ��ري از وي آواي محجوبانه و آهس��ته‌ی زنانه‌اي را مي‌توان ش��نود .« 
)‌بهفر، 1381:151( درش��عرپروین با زنانی نجیب و‌ س��ازگار و مطی��ع روبه‌روییم که رضا به 
تقدی��ر داده‌اند و همّ و غم آن‌ها خانواده‌ی آن‌هاس��ت. اغلب دخترکان��ی فقیرند یا پیرزنانی 
خس��ته و مظل��وم یا مادران��ی نگ��ران و نصیحت‌گر. » زنانی‌ک��ه در‌ش��عر‌پروین می‌آیند‌گاه 
اش��خاص‌حقیقی‌اند گاه فرض��ی. درضمن او نمادهای��ی هم برای زن دارد ک��ه به کمک آن 
می‌ت��وان ب��ه نظر پروین درب��اره‌ی زن پی‌برد. زن��ان حقیقی زیاد یاد نش��ده‌اند مثل مریم و 
مادر‌عیس��ی. ولی زنان فرضی پروین نامهای فراوان دارند: دختر‌یتیم، پیر‌زن گوژپشت، مادر، 
بیوه زن، همس��ر قاضی، پیرزن، عروس، زیبا صنم، دختر بی‌مادر، دختر فقیر، بانوی خیاط و 
... . از میان این زنان مادر‌و دختر یتیم بارها تکرار می‌ش��وند. مادر همان صفات همیش��گی، 
شناخته‌ش��ده و پذیرفته ش��ده‌ی س��نت و اخلاق ما را دارد و یتیم همان صفت‌های وارد در 
ذهنی��ت عامه وش��عر را. درج��ه‌ی دوم فضای ش��عر او را پیر‌زن پر می‌کن��د. عروس و صنم 
 که از جلوه‌های نادر هس��تند در برجس��ته س��ازی فقر، نابرابری و تن پروری یاد می‌شوند.« 
) اکب��ری، 1386:373 (  در نهاي��تْ ايده‌آل پروين بهبود يافتن وضع زنان اس��ت اما او مايل 
نيس��ت ارزش‌ها و چارچوب‌هاي جامعه كه غالبا مرد مدارانه اس��ت از هم بپاشد. آن‌چنان‌كه 
زبان و لحن شعرش يكنواخت و غمگنانه است تصويرو الگوي يكنواخت، كم‌تنوع و ايستايي 
هم از زن ارائه مي‌دهد. صبوري، متانت و وقار كه از ويژگي‌هاي شخصيت پروين است در شعر 
او و زنان شعرش نيز نمود دارد. در شعر‌پروين از عشق مرد به زن سخني نيست تا چه رسد 

به عشق زن به مرد‌كه مطرح شدنش در شرايط آن روزگار فاجعه بار بوده است. 
2 -2- سیمین بهبهانی:

 س��یمین‌برخلیلی مشهور به سیمین بهبهانی در سال1306در‌تهران به دنیا آمد. پدرش 
عب��اس خلیلی نویس��نده و روزنامه‌نگار و مادرش فخر عظمی زنی تحصیل کرده و آش��نا به 
زبان‌های فرانس��ه و انگلیس��ی و از فعالان عرصه‌ی اجتماع به‌وِیژه جریان‌های دفاع از حقوق 
زن بود. هر‌چند پیوند پدر و مادرش به‌جدایی انجامیده بود، اما سیمین در محیطی فرهنگی 
و مانوس با ش��عر و ادب رش��د کرد. در سال 1341 از دانشگاه تهران لیسانس حقوق گرفت. 
ازدواج نخست او با حسن بهبهانی که نام شعریش را هم از او گرفته دوام نداشت و با وجود سه 
فرزند از هم گسست. سالها بعد با منوچهر کوشیار ازدواج کرد. این بار به دلیل مرگ همسرش 
به جدایی بالاجبار تن داد  نخس��تین اثر وی س�ه تار شکس�ته در سال1330 منتشر شد. 
پس از آن تاکنون س��یمین همچنان به سرودن سرگرم است. جای پا، مرمر، دشت ارژن، 
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رستاخیز، خطی ز س�رعت و از آتش، چلچراغ، یک دریچه آزادی نام دفتر شعرهای 
بعدی اوست. » ابتکار سیمین در کشف وزن‌های تازه عروضی و کاربرد آن‌ها، او را از نام آوران 
غزل فارسی ساخته است. تا جایی‌که او را نیمای غزل نامیده اند.« ) ابو محبوب، 57 : 1382( 
علاوه بر نوآوري س��يمين،‌كميت اشعار او نيز درخور توجه است. او تا كنون بيش از ششصد 

قطعه شعر منتشر كرده است. 
بهبهاني برخلاف پروين در اشعارش يك سيرصعودي را طي كرده است. مجموعه اشعار 
اوليه‌ی او مانند جاي پا ، چلچراغ و مرمر به لحاظ زبان و جوهره‌ی شعري در سطح است 
و شاعر در آن نگاهي اجتماعي اما سطحي و شعاري دارد، اما اندك اندك راه خود را مي‌يابد.

سيمين شرایط اجتماعی را درموقعیت نامناسب زنان موثر و مقصرمی داند. » برابری زن 
و مرد ایرانی نیازمند آگاهی ذهنی و تعدیل پاره‌ای قوانین و تدوین پاره‌ای قوانین تازه است 
و این امر چنانچه حس��ن نیت وجود داش��ته باشد دور از دس��ترس نیست. اگر در جامعه‌ای 
ش��رایط نامس��اعدی حکم‌فرما باش��د، گمان می‌کنم که زن و مرد هر دو به کیسان و به کی 
اندازه گرفتار رنج باش��ند. دلیلی نیس��ت که زنان را مظلوم‌تر و ستم کشیده‌تر قلمداد کنیم. 
به هر صورت من مردان را محکوم نمیک‌نم. گناهی اگر هس��ت از جهت قوانین و س��نت‌ها 
 و ط��رز تربیت افراد اس��ت و گم��ان ندارم که مردان ذاتا بدخواه یا دش��من زنان باش��ند. «

) بهبهانی، نقل از: همان، 61 ( در جاي ديگر مي‌گويد: » من معتقدم زن مي‌تواند كشتي شكسته 
را به نجات برساند و معتقدم كه مظلوم نيست‏‏‎، در هم شكسته و خرد نيست. به همان اندازه كه 
از ظالم نفرت دارم از مظلوم هم نفرت دارم. من چون زن هستم، هر نوع قبول ستم را از سوي 
 زن گناه نابخش��ودني او مي‌دانم و هر‌گونه دلس��وزي و ترحم را بر او توهين مستقيم به شمار
 مي‌آورم. مردي كه به زن ستم روا دارد بيمار است و زني كه اين ستم را تاب بياورد بيمارتر. «

) بهبهانی، نقل از: بهفر،1381:157( زن در شعر سيمين چهره‌هاي متعدد و جلوه‌هاي متنوع 
دارد. زنان خوب و بد وجود دارند، حسادت هست. زنی که تحمل هوویش را ندارد زهر در آب 
می‌ریزد تا یا هوویش بمیرد یا شوهرش و در نهایت بد شانسی، کودک نوزادش آن را می‌نوشد 
و زن ناله کنان به دنبال چاره می‌گردد. این سرانجام، حاصل بي وفايي و بي‌رحمي هم هست:
گفتم��ت زن لیـ��ک ت��و زن نـیس��تی                       رو س��وی م��ار س��ـیاه آورده ام
)بهبهانی، 41 : 1385(

 و در جای دیگر مادری برای فرار از ننگ، کودک نامشروعش را برسر راه می‌گذارد و طفل خوراک سگ 
می‌گردد. زنان ساده و فریب خورده و خوش باور نيز هستند:

نه پری گفتم غلط گفـتم زنی س��وداییم                     د ر من آش��فته ،  س��ود ا پروری را می ش��نا س
کی زنم کز سادگی آسـان به دام افتاده ام                                   خوش خیا لی را نگر خوش باوری را می شنا س
 )همان، 292(
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در اشعارس��يمين ب��راي زن��ان فقیر و بد‌ن��ام و مط��رود جامعه هم جايي هس��ت. مثل 
روسپی،واسطه و رقاصه. این زنان بیش از آن‌که نفرت برانگیز باشند ترحم برانگیزند. در شعر 

نغمه‌ی روسپی حس مادر نبودن دردی در دل کی زن است:
لین��ی                ک��ه کش��د دس��ت وف��ا بر س��ر من  ا هـمـس��ر و هـم‌با ن��ه م��ر
لبـن��دی                 ک��ه ب��رد زن��گ غ��م از خاط��ر م��ن   د و  ـکودک��ی  ا  م��ر ن��ه 
)هم��ان، 22 (

زن فقير و مادري‌كه قادر به بر‌آوردن توقعات كودكانه فرزندش نيست، در اشعار سيمين 
چهره آشنايي است: 

د                 نـ��ق ن��ق کن��ان ک��ه م��ن پـس��ته ب��و پ��ی  ز  ا نـ��ه  ا و ر ک  د ک��و
پ��ول از ـــکج��ا بـــیـ��ارم مــ��ن                       زن نـــالــ��ه ــک��رد آهــس��ـتـه
م س��ـا ســر بس��ـتنی  به  ش��ا ی��ک س��یر پـس��ته ص��د تــوم��ان             نــو
خــس��ـته گ��ی  نـد ز نـ��ج  ر ز  ا د                       ن ب��ا خـو د ز نـدـیش��ـه ـک��ر ا

ه                     دیدس��ـت و چش��م پوشیدس��ت  ز ت��ا ی  و د گـ��ر ز  و ـی��ر د
س��ته  پـیـو پـی��ش  ز  و ر هـ��ر روز چــش��م پـوش��ی هـ��اش                      ب��ا
فکن��د ا ه  ن��گا و  ا ی  س��ـو ن  ــک��ودک روانــ��ه از پــ��ی بـ��ود                      ز
ب��ا دـی��ده ای ک��ه خــش��مش را                   بــ��اران اش��کـــ‌هــا شــس��ـتـه
نــاگـــ��اه جـیــ��ب ـــک��ودک را                   پــــ��ر دـــــید وای دزدـــــیدی
ــکودک چــو پـسـتـه‌مـیخـندید                                  با کـی دهان پر از پسته )همان، 888(

فقر تنها درد زنان ش��عر سيمين نيست گاه زنان اشراف نیز از این‌که عروسک باشند و 
وسیله‌ی کالایی تجملی  دلگیرند:

ـید  با ز  ممتا ن  ا یگـر د ن  میـا نــگر           ا خ تــو ــکب و کا نه تنها مر
بای��د طن��از  و  دلکـ��ش  و  ظــری��ف  ز ن ا ش��را ف ه��م مل��ک  ا س��ت و ا ی��ن  مل��ک          

مـ��را خــواه��د اگ��ر هـم‌بس��ـتر مـ��ن                   دمـــ��ادم بـا تـجــمـــل آش��ـنـاتــر 
مپــن��دار ای زن عــامـ��ی مپــنـ��دار                   مـرا از مــرـک��ب او پـــر بــهـاتــــر 
م��را حس��رت ب��ه بخ��ت آن زن آی��د               ک��ه مـ��ردی رنجب��ر هم‌بس��تر اوس��ت

چنین زن زرخـرید ش��وی خود نیس��ت                       که هـم کار و ش��ـرکی و هـم‌س��ر اوست 
)همان، 91(

علاوه بر فقر اختلافات خانوادگي و خش��ونت مردان نيز دل زنان را به درد آورده اس��ت. 
شعر» فعل مجهول« كه شاعر آن را از از زبان شاگردش نقل كرده است چنين مضموني دارد: 
ن��ه بی��رون ک��رد خواه��رم را ب��ه مش��ت و س��یلی کوف��ت                  م��ادرم را زخا
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لی��د نا م��ن  ر  ا ش��یرخو ه��ر  ا ش��ب دوش از گرس��نگی ت��ا صب��ح               خو
لــید ر مــن نـا ر ـکنا در مـن                           تا ســحر د سـوخـت در تـاب تـب بـرا
در غ��م آن دو ت��ن دو دی��ده‌ی م��ن                        ای��ن کیی اش��ک ب��ود و آن خـون بود

مـــادرم را دگـــــر نــمـی‌دانــــم                                           ـــکه کجـــا رفت و حـال او چون بود 
)همان، 485(

سيمين نيز هم‌چون پروين به نقش مادر توجه دارد. او خود  صاحب سه فرزند است و 
علاوه بر آن به اقتضای شغل معلمیش نسبت به شاگردانش نیز این حس مادرانه را داشته 

است، اما اين حس در مقايسه با مادرانه‌هاي پروين كم رنگتر است: 
بـا مکـــتــــب و دخـــتــرانـــم                   بــود الــفــتــی مـــــادرانـــــه
ن��ان س��بق خ��وان                       گوی��ی نه من اوس��تادم )هم��ان ، 1006( گوی��ی ن��ه آ

همس��ر و مادر شهید نیز در شعر او حضور دارند که شجاعت و صبر آن‌ها را می‌ستاید. 
این اش��عار را سیمین در جریان جنگ تحمیلی سروده که درآن زنان حماسه‌ها آفریدند و 

فروغ و پروین در آن ایام در قید حیات نبوده‌اند تا بدانیم واکنش آن‌ها چه می‌بود:  
ـید با ن  ـیم��ا ا نـ��د  ز فر ش��ک، ن��ه! م��ادر ایمـ��ان داش��ت                ب��ا 
خـد خد سـر مـی چـر نــت                 مـی چــر مـا ا د ر  د مـــا  ، ر د مـا
بـای��د دامـ��ان  در  س��ـر  ای��ن  چــرخــ��ش       از  آرامــ��د  تـــ��ا 
ا د فـــر تـ��ا  ـیگـر  د ن  کنــو ـیبــا                ا ز ی  ا ، خـتـ��ر د خـتـ��ر  د
پل                         دیداری زین سان باید )همان، 723(  ، ن  ا میز  ، محشر   ، ا  صحر

سیمین در ستایش از زنان شهدا لحنی حماسی دارد: 
غرور و شرف بـیـن ـکه بــیوه‌ی او را                  نـه مـقنعـه نیلی نه جامه کبود است 
)هم��ان، 633(

برخی دیگر از زنان شعر سیمین عبارتند از : 
دختر‌طناز، دختر رقاص، زن‌خس��ته، داغدیده مادر، شوخ چشم، دخترگل‌پکیر، زن عامی  
زن جوینده‌ی راه، مادر‌خجس��ته‌ی فرخ پی، زنی‌خامش و س��نگین‌دل، دختر نارنج و پریزاد، 
دخترک  زهره دختری زاد نام دخترش غم، مامک پر مهر، بیوه، زن اس��یر، س��ارا، دختران 
پریس��ا، خاتون  مادر، زن آش��وبگر، دخترک افسونکار، دختر فقیر س��یه چرده‌ی ملیح، زن 
سودایی، کی زن کزسادگی آسان به دام افتاده، زنی گنگ، زن کامجو، زنی لحظه وار، کنیزک 
مطبخ زاد، ژاله س��نگی در نقش زنی، هم‌بستر‌نازا، دوشیزه‌ای که او را حاجت به رنگ و بوی 
نباشد. گذشته از اين‌ها در شعر سيمين اشعاري با عنوان »‌ كولي واره « وجود دارد. قهرمان 
اين اشعار‌كولي است كه نماد زن است. كولي واره‌ها هرکی جلوه‌ای زیبا و متفاوت از زن است. 
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در فرهنگ ايراني كلمه‌كولي مفاهيمي چون بي‌پروايي، بي‌قيدي، آزادي، پيوس��ته در‌حركت 
بودن و‌گريز از س��كون و س��كوت را درخود دارد. دهخدا واژه‌کولي را » زن بي ش��رم، بسيار 
سخن و دشنام، پرداد و فرياد و ... « معنا كرده است و کولی‌گري در زبان فارسي باري منفي 
دارد و لغت‌نامه‌ها آن را مترادف با » غرشمالي، ارقگي و داد و فرياد بيهوده‌کردن« مي‌دانند. 
اما س��يمين ازكلمه‌كولي آشنايي‌زدايي‌كرده و بار معنايي خاصي به آن بخشيده یعنی همان 
كاري‌كه حافظ در مورد » پير مغان « و » رند « انجام داده اس��ت. با اين بار ارزش��ي جديد 
 كولي نماد زن ايراني یا خود شاعر است: » کولي منم، آه! آري/ اين‌جا به جز من کسي نيست؛ 
/ تصوير کولي است پيدا/ رويم در آيينه تا هست « كولي سيمين انساني آگاه است كه آزادي 
را حق خود مي‌داند. بي‌قيد نيس��ت اما عواطف و عش��ق خود را سانسور نمي‌كند. مرز شكن 
اس��ت، در پستو نمي‌نشيند و تاب مس��توري ندارد. اطاعت كوركورانه و اسارت را بر‌نمي‌تابد.

كولي انساني مقتدر، پويا و توانمند است. هرچند كه تنها و دلتنگ و خسته است :
ت��و ب��ی  ر  ن��گا ز و  م��ه  س��ـت              ب��ا  تـنهــا ه  ر ا و آ ل��ی  ـــکو
ت��و ب��ی  ر  چ��ا نا ب��ه  ه  ن��د ه            ما و ن��د ا و  م  بــه��ا ا ز  خس��ته 
 )همان، 645(

بي‌وفايي و خيانت ديده است اما باز اسارت را نمي‌پذيرد: 
د  بــــو ن  ز کــی  ی  ا صــــد ش          گــ��و ر  د بـــ��ر  د  نـــهـ��ا
د بــو هـــن  آ ز نـــه  لـــش  د لــی         ـــکو بــــر  فــت  ر چـ��ه 
شکــ ر ز  ا لــــب  ــــید  گــز چــــشــــم          ر  د بـر  د  نـهـــا  
د بــو ن  ید گـــــز ل  د ــــکه  ی          ر آ لـــــب  ی  جـــا چــــه 
س ا ـــــی��و ر قه‌ی  س��ـــــا و  د بــس��ــتـر        س��ــبــزه‌ی  بــــ��ه 
د بـو تـن  کـی  ـکه  ن  چـــــنا هــــ��م         ب��ا  ن  گـــ��ا تنـــیـــد
س��نگینـــــی س��ــت  د چــــو  شک          ر و  صــــبر  و  ت  ســــکو
ا                   ب��ه تی��غ ش��یون ب��ود )همان، 651( ر ــــی��ش  نـــا ه  د فـــش��ــر

اما باز اس��ارت را نمی‌پذیرد و آزادی را تنه��ا و بی یار و یاور حتی درغربت، برغزال خانگی 
خواجگان بودن ترجیح می‌دهد:

نیس��ـت ر  گــا ز و ر غم  جــــز  بتـــت         غــر ز  ا و آ  ! لـ��ی ـــــکو
ر نیست  ین غم‌گسا ن           ــکه جــز ا ا ن بــخـو ا مـــا بــخــو ا ز  بـا
نــیس��تی   جه  ا خـــــو ی  بــنـد نـگی          خـــا ن  لا ا غــ��ز ن‌  چـــ��و
ا                  الـفتی با حصـار نیست )همان، 655( ر شـــت  د ی  هـــو آ ن  جـــــا

و تنها در برابر عش��ق تسليم مي‌ش��ود. اين كوليِ چند چهره‌ی بي‌سامانِ تسليم ناپذيركه 
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در برابر س��تم و س��يم و زرتس��ليم نمي‌ش��ود، دركنار درخ��ت هم‌چون درخ��ت به‌گونه‌اي 
تس��ليم مطلق عشق است‌كه آن‌سوي‌گونه‌ی كبودش را به دس��ت سيلي سوار مي‌سپارد:
ت��و س��يـــــلي  ز  نيــــــل��ي  او         آن س��ــــوي چـــــــه��ره‌ی 

ست  ن كه به جا ز              يـــــعني بــــز ا فتــــــه فر يـــــن ســو گر و
گـــ��م ي  ر ا س��ــــتو ا بــ��ا  تــ��و      خنـــجــ��ر  بــ��رق  در 
س��ـت ا و ر بـــكـش كـه  يــعني  پــيـش            بـــه  ه س��يـنـــه  د ر و آ

)بهبهانی، نقل از: دهباشي، 466 : 1383(
و در نهايت براي اثبات حضور و به حرمت بودن خود ترانه مي‌خواند تا سكوت درد‌مندانه‌ی 
زنان سرزمينش را به صدايي ماندگار‌ بدل‌كند »كه تنها صداست كه مي‌ماند.« )فروغ فرخزاد(:
نی    ا بـــخــــو نه  ا تــــر ید  بـــا بــودن          مــــت  حـر بــه  لـی  كـو
نی  س��ــا بـر گــــوش‌هــا  بــــه  ی          ر حـــضو م  پــــیـا ـــید  ش��ـا
ا    ر تنت  ه  د فشر د  خـو ر  ـین            د ــیر ه‌ی د ر تــــیـر عـصــا ا
نــی   ه نـــــمـا ر ا ر ســـنگـــو ا که چــو نـــــقشی            د بـیـرون گـر
ـــکولـ��ی بــــ��رای نــــمـ��ردن            بـــــای��د هــــ�الک خـــموش��ی
نی ا بــخو ن��ه  ا تـــر ــی��د  بـــا م��ت ‌بـ��ودن            ــیعن��ی‌ ب��ه‌ حــر
 )هم��ان، 633(

در مجموع نگاه سیمین نسبت به مسائل زنان، واقعی و وسیع است. نمونه‌های زنان شعر او 
دراجتماع فراوانند. او سعی دارد درون این زنان و عواطفشان را به نمایش بگذارد. در رابطه با 
مردان سيمين رابطه‌ای مبتني بر تفاهم را مي‌پسندد. هنگامیک‌ه درباره‌ی مرد‌سالاری و نحوه‌ی 
انعکاس آن درآثارس��یمین از او پرس��یده می‌شود، می‌گوید: » من هیچ سالاری را قبول ندارم 
خواه زن خواه مرد. سالار‌من عشق است. انسانیت است. روابط زن و مرد در نوشته‌های من به 
همان اندازه نقش دارد که روابط انسان با انسان و روابط انسان با جهان پیرامون. اگر در موردی 
از روابط زن و مرد لازم باشد که تحلیلی خاص داشته باشم این کار را میک‌نم. همان‌طور که 
در رواب��ط دو م��رد با هم یا دو زن با هم. برای من روابط زن و مرد بیش از س��ایر روابط قابل 
تامل نیست.« )بهبهانی، نقل از ابو محبوب، 62 :1382( سیمین ازهمدلی و همراهی زن و مرد 

سخن می‌گوید. و خود را یار مبارزه‌ی مرد می‌داند. درشعر» ای مرد‌« می‌گوید: 
هم دوش نیز هس��تم و هم‌گام و هم‌طریق                  تنها گمان مدار که هم‌بس��ترت ش��دم

کی  دس��ت  بوده  ای تو و کی  دس��ت بی صد اس��ت                  دس��ت دگر به پکیر نام آورت ش��دم 
دیگرت��و در مب��ارزه ب��ی ی��ار نیس��تی                        ی��ار ظریف و یاور س��یمین برت ش��دم

 ) بهبهانی، 378 : 1385( 
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برعكسِ، پروين سيمين بارها از زندگي خصوصي خودش سخن مي‌گويد . درشعر» عروسک 
 فروشی« که درنگی بر زندگی خصوصیش است از هر دو مرد زندگیش یاد میک‌ند:  زندگی اولش را 
» بستر بی‌تمنا « می‌نامد و همسردومش را » هم‌گام و هم‌راه همسر« که یادش فراموش شدنی 

نیست : 
در بـــستـــــری بـی تــــــمنــا                          بـیـــــگـــانــه وار اوفــــتــــادم 
مـــد                       زـــیباتـــر از هـــر عــــروسکـــ نــــم بــــر آ تــا ـــکودـکا
بــ��ا تــل��خ و ش��ــیرین هــس��تی                  امـــضـ��ا بــــه تس��ــلــیم دادم
وان عـش��ـــق و آغــ��وش دیگــ��ر                هـ��م گـ��ام و ه��م راه و ه��م س��ر
گــیرم ش��ــدش خــاک بــس��ـتـر                بیرون ز خاطر مبادم )همان، 1005(

در جای دیگر نیز از مردان زندگیش می‌گوید:
آزمـــــــون نــخـــســــــــتیــن                           نــقطــــه‌ی دـــید مــن شــــــد
عـــشـــــق را پــــــــوچ می دـید                     چـــــــشـــــم بـــی اختــــیارم
دومــــــیـــــن آن وفــــــــــادار                          راســــــتی راســـــتـــیـن ـــیار
مـ��رد و مـردان��ه م��ی خـواس��ــت            دل بـــ��ه دس��ــتش س��ـــپــارم
چــــــشـم تـــــرســـیده امـــــا                      هــــیچ رخـــصـــــت نـــمی داد
تــــا بـــــه امکـــــان عشــــقـی                      دســــــتـــــــی از دل بــــر آرم
ســـتـگـی‌هـــا               از هـــــــراس گـــســــســتــن پـــــیـو قـــت  و
ابــر می‌شـــد بـــه چـــــشمــــم                 جــــســــم پــــرشــــور ـــیارم
ــــــیار، آن ــــــیار، آن ــــــــیار                       پـــــاک ، عـاشــــق ، وفــــــادار
مـانــ��د چـن��دان ــک��ه مــرگ��ش                 در رب��ود از کن��ارم )هم��ان، 1086(

سیمینک‌تابی نیز دارد با‌عنوان » آن مرد، مرد همراهم « که در آن از همسر دومش سخن 
گفته و خاطراتی بیان کرده اس��ت. در‌نهايت بايد گفت سیمین همه‌ی مردان را با کی چوب 

نمی‌راند؛ برخی را ظاهربین وکام‌جو معرفی میک‌ند اما استثنا هم قائل می‌شود:
این گـدایان به تمنای جوی سیم تنم                     چون چنار از سر خواهش همه دستند و تو نه

از تنم فرش هوس بافته خواهند و به عهد                                    رشته صد مرحله بستند و گسستند و تو نه 
)همان، 330(

او طالب هم‌دلي و هم‌راهي اس��ت و عش��ق را نمي‌پس��ندد، زيرا عشق حداقل در فضاي 
فرهنگي و ادبي‌كلاس��يك ما رابطه‌اي عمودي اس��ت نه رابطه‌اي مستقيم و مبتني بر درك 
حضور ديگري. سیمین شعری خطاب به زنان دارد با عنوان » ای زن« كه لحن پروین را فرا 

یاد می‌آورد:  
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ا ز جس��م و ج��ان و راح��ت خ��ود کا ه��ی                 ت��ا ب��ر کس��ان نش��اط بیفزای��ی
ت��ا ج��ان کودـک��ان ت��و آس��ـاید                      خود لـــحظه ای ز رنـج نیاس��ایی
چ��ون چن��گ نغم��ه س��از ف��رو خوان��دی                        در گــــ��وش مرد نــغم��ه‌ی هم‌تایی
گفت��ی ک��ه جف��ت و ی��ار ت��وام ام��ا                      ن��ی به��ر عاش��قـی و ن��ه ش��یداـیی
م��ا ه��ر دو ای��م ره��رو ی��ک مقص��د                 بگ��ذر ز خودپرس��تی و خ��ود رای��ی
دستـــم بـــگیر از ســر هـــم‌راهـی                  جورم بکش به خاطر هم‌پایی )همان، 94(

دراین شعر ضمن تاكيد بر ايثار و گذشت زن، صورت مطلوب زن و مرد را هم بيان مي‌كند 
. جالب است که از مرد عاشقی و شیدایی نمی‌خواهد و خواهان هم‌دلی و هم‌پایی و هم‌راهي 

است. شاعر‌آینده او را به‌شرط اینک‌ه جهل و نفاق را کنار بگذارد روشن می‌بیند:
ش��ورایی خان��ه‌ی  نش��ین  كـرس��ی  ا ین‌س��ا ن ک��ه در جبی��ن ت��و م��ی بین��م          
ب��ر ســرنوش��ت خوی��ش خـداون��دی                  در ـــک��ار خوی��ش آگ��ه و دانــای��ی
ای زن ب��ه اتف��اق کن��ون م��ی ک��وش             ک��ز تنــگن��ای جه��ل ب��رون آی��ی
بنـ��د نفــ��اق پ��ای ت��و مـ��ی بن��دد                      ای��ن بنـ��د را بـک��وش ک��ه بگش��ایی
ی��ی لا نیا نن��گ  ب��ه  نک��و  م  نن��گ ا س��ت د ر ص��ف ت��و ج��دا ی��ی ه��ا ن                     ن��ا
ندیش��ی               تـا خود به پاس��خم چ��ه بـفرمایی ت��ا خود ز خواهش��م چه ا
)همان، 95(

درمجموع س��يمين ویژگی‌ها و خصايل انساني را در انحصار يک جنس يا گروهی خاص 
از مردمان نمی‌داند. هرچندگرايش‌هاي فمنيس��تي دارد و مدافع حقوق زن است، اما نگرش 
او به فمنیس��م لیبرال نزديك اس��ت . » فمنیس��م لیبرال فقدان حقوق مدنی و فرصت‌های 
برابرآموزش��ی را دلیل س��تم بر زنان می‌داند و س��عی دارد با انجام اصلاحاتی در این زمینه 
موقعیت زنان را بهبود بخش��د.« )س��جادی، 1384:13(  او می‌خواهد زن و مرد را بیرون از 
قفس تنگ تعاريف زنانگي و مردانگي ببیند و بشناسد. از همین روست که نيک و بد، زشتي 
و زيبايي، داد و بي داد، دوس��تي و دش��مني، وفا و پيمان‌شکني زن و مرد را درک‌نار يکديگر 

گنجانده است.
 و با وجود آن‌كه سیمین نگاهی زنانه دارد، » زنانگي« ذهنيّت وی را اسیر خود نکرده و 

در همه حال بشر را فارغ از جنسیت مد نظر قرار داده است.
 » سيمين فمنيست است و مدافع حقوق زن اما فمنيستي آگاه از تاريخ و دانا به چرايي 
مرد‌سالاري درتاريخ ايران و منصف در قضاوت‌هاي خود. در شعر او زهره )‌نماد تسليم و رضا ( 
و كولي ) نماد حركت و فرياد و اعتراض ( دو نماد گوناگون از زن و ايلخان نماد مرد‌سالاري يا 
سرور‌ي مرد است. تلاش بزرگ بشري در قرن اخير در راه دستيابي به گوهر آزادي و برابري نوع 
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 انسان بوده است و هست بي‌توجه به جنس و نژاد و زبان و مذهب و ديگر تفاوت‌هاي عرضي. «
 )دهباش��ي، 268 :1383( ظاه��را س��یمین اعتقاد چندانی به زبان و نگاه خ��اص زنانه ندارد

» در س��ال‌58 درباره‌ی ش��اعر زن می‌گوید:‌"‌ من از یدک کش��یدن لفظ زن به‌دنبال کلمه‌ی 
شاعر سخت بیزارم. یعنی چه؟ آدم یا شاعر هست یا نیست. اگر هست که مرد و زن بودنش 
نمی‌تواند در شخصیت او یا در وظایف و مسولیت‌های او تاثیری بگذارد." اما بعد‌ها آن را کاملا 
ه��م نفی نمیک‌ند و تفاوت در ‌هن��ر زن و مرد را می‌پذیرد گویا عقیده او با گذر زمان تعدیل 
ش��ده اس��ت، وی نظر خود را درباره تساوی شعر زن و مرد چنین تکرار میک‌ند: روشن است 
که بیان زن، مادرانه و زنانه و دید او مهربان‌تر و احساسی‌تر است. با این همه این مساله کی 
قاعده کلی نمی‌تواند بود اما به روی هم من از این زنجیری که میان ش��اعر زن و ش��اعر مرد 
میک‌ش��ند در رنجم.« ) ابومحبوب، 57 :1382( با وجود گرایش به اندیش��ه‌های فمنیستی، 
رگه‌های مرد‌سالاری را در شعر او نیز می‌توان دید. در ژرف ساخت اندیشه‌ی او باز مرد بر زن 
برتری‌هایی دارد وگرنه لزومی نداشت مرد بودن را افتخاری برای خود محسوب کند و مقاوم 

بودن را صفتی مردانه به‌شمار آورد: 
مـــردانــــ��ه بـ��اش و مـــقـــ��اوم                       مــ��ن نــی��ز بـ��ا تـ��و چنـیــنـ��م 
ن                          مـــرد اســـت اگر چــه نه مــرد اسـت  فـا صـه‌ی تــو سیمیـــن به عر
)بهبهانی، 903‌:‌903(

او حت��ی ای��ن باور رایج میان عوام را که زن از دنده‌ی چپ مرد آفریده ش��ده و ظاهرا در 
تورات نیز بیان شده به تصویر کشیده است. این‌جا هم باز زن زایده‌ای بر وجود مرد است که 

تصویر او از اشاره‌ای به»مشی و مشیانه« نیز خالی نیست: 
از پـــهـــلــــــ��وی چـــــ��پ آدم                       چـــ��ون س��ـــاق نـ��ازک رــیواس
ســــر بــرـکشیـــــد  هــــم زادی                   غم‌خوار و یار و هم‌دم شد )همان، 746(

جالب این‌جاست که این خلقت حوا پس از سجده‌ی فرشتگان به آدم صورت گرفته پس 
حوا مسجود فرشتگان نبوده و ملاکی تنها بر آدم سجده کرده‌اند. 

س��یمین از احساس��ات زنانه نيز سخن می‌گوید؛ احساس��اتی که گاه تلاش برای پنهان 
کردنش داش��ته اما نمی‌توانسته است. ش��عر زیر نمونه‌ای از تعارض درونی اوست که او را به 

دوره‌ی اول شعر فروغ نزدکی میک‌ند: وی پس از‌ توصیفاتی اروتکی چنین می‌گوید: 
باغـــی پــــر از نوازش��ــــم مـــن               س��ـــر تا به پــای خواهش��ــم من 
ی��ک دش��ت بوس��ه غنچ��ه غنچ��ه               س��ــر مــ��ی زن��د ز گلش��ن م��ن
انــــگار بــــاغ مــــهرگـــانـــــی                                    آغـــــوش پــــــربــــــهــار دارد

هـنــگام را نـــمــی شــــنـاســــد                              هـنــگـامــــه‌ی شکـــفـــتن مـن 
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گـــوـیی نهــفـتــه در ســرشـــتم                      مــــســت از طلــب زنـــی پـرـیرو
می رانـــــمــش ز در بـه تـنـــدی                   ســـر مـــی ـــکشد ز روزن مـــن 
زن بــا جــســــارتـــی زنـــانــــه                               مـــــن با حـــــیای ـــکودـــکانه

اـی��ن اوی اوی اوس��ــت عــرـی��ان                  در پـــوش��ـــش مـ��ن مـ��ن مـن 
من هر زمــــــان به پــارســـاـــیی                      خـــواهـــم بــه راه بــــــازش آرم
او هر نفـس به شـــــوخ چــشمــی                   نــنــگـــی نــهــــد بـه دامن من
ای دوس��ت مان��ده‌ای ب��ه حــی��رت                  از اــــی��ن دوگانـــ��ه بـ��ازی م��ا

بـ��س شـرم‌روس��ــت ای��ن م��ن او               بــ��س ب��ی حیاس��ـت آن زن م��ن 
)همان، 859(

و درجاهاي ديگر احساسات خود را نسبت به معشوق مرد بدون پرده‌پوشي بيان مي‌كند 
آن‌هم با زبان و لحني زنانه‌كه تا قبل از او و فروغ بسياركم‌سابقه بوده‌است:

چون‌درخت‌فروردي��ن پرش��كوفه ش��د ج��ا ن��م                        دامن��ي ز گل دارم ب��ر چه كس بيفش��انم
اي نسيم جان پرور امشب از بـرم بگذر                        ورنه اينــچنين پـر گل تا سحر نمي مانم
لاله وار خورش��يدي در دلم ش��كوفـــا ش��د                   صد بهار گرمي زا س��ر زد از زمـس��تانم
)همان، 296(

2 -3- فروغ فرخزاد: 
فروغ‌فرخزاد در سال1313درتهران متولد شد. پدرش مردی نظامی و مقرراتی اما علاقمند 
به ش��عر و ادب بود. همین علاقه‌ی پدر سبب شد فروغ از کودکی به‌خواندن کتاب‌های شعر 
بپردازد و با شعر انس‌گیرد؛ انسیک‌ه در سال‌های بعد به حد عشق رسید. فروغ پس از پایان 
دوره‌ی متوسطه به هنرستان بانوان رفت. در‌ شانزده‌سالگی با پرویز‌شاپور ازدواج کرد و صاحب 
پسری شد اما او نیز به زودی طعم تلخ طلاق را چشید. اسیر اولین دفتر شعر اوست که در 
1331 به‌چاپ رس��ید. پس از آن دیوار‌ و ‌عصیان  را چاپ کرد. چاپ تولدی‌دیگر در‌س��ال 

1342 نقطه عطفی در زندگی وی به‌حساب می‌آید. 
 فروغ در سال 1345 بر اثر تصادف جان خود را  از دست داد.  ایمان بیاوریم به آغاز فصل سرد 
 آخرین دفتر شعر اوست. فروغ از بحث برانگیزترین چهره‌های ادبیات معاصر ایران است ک‌ه 
هواداران و منتقدان بسیارداش��ته اس��ت. )ر.ک. فروغ فرخزاد، مقدمه: 1378( وي با سرودن 
128ش��عر بديع در طول 15س��ال جايگاه ويژه‌اي در ادبيات معاصر ايران يافته است. دوره‌ی 
شاعري فروغ را به دو دوره مي‌توان تقسيم‌كرد: دوره‌ی اول قبل از تولدي ديگركه در واقع 
تمرين شاعري اوست دراين دوره تنها موفقيت فروغ در ابراز شجاعانه‌ی عقايد اوست. دوره‌ی 
دوم با تولدي‌ديگر آغاز مي‌ش��ود كه ش��اعر ماندگاريش را مديون اين اشعار است. فروغ در 
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اشعارش با نگرش و زبان ويژه‌ی خود سخن خود مي‌گويد و سنت ستيز و شالوده شكن است. 
ش��عر فروغ فرياد اعتراض زن معاصر بر سر‌تمام س��نت‌ها و قرار‌دادهاي محدود‌كننده‌ی زن 
است. فروغ در بیست سالگی می‌گوید: » آرزوی من آزادی زنان ایران و تساوی حقوق آن‌ها با 
مردان است. من به رنجهایی که خواهرانم در این مملکت در اثر بی‌عدالتی‌های مردان می‌برند 
کاملا واقف هستم و نیمی از هنرم را برای تجسم دردها و‌ آلام آن‌ها بهک‌ار می‌برم. آرزوی من 
ایجاد کی محیط مساعد برای فعالیت‌های علمی و هنری و اجتماعی بانوان است. آرزوی من 
این اس��تک‌ه مردان ایرانی از‌ خودپرستی دست بکشند و به زن‌ها اجازه بدهندکه استعداد و 
ذوق خودش��ان را ظاهر سازند.« )فرخزاد، نقل از: جلالی،59 : 1377( فروغ در زندگی، شعر 
و انديش��ه‌اش تحولی عمیق داش��ته است. »‌در این سیر تحول است ک‌ه نخست با جسارت او 
درشکس��تن س��د و بند اخلاق و ضابطه‌های مرد ستاینده و مرد‌پسندانه و مرد‌پذیرانه جامعه 
رو به روییم. س��د و بندها و ضابطه‌هایی که نیمی از انس��ان‌ها را به سبب زن بودن نه تنها به 
جنس دوم که به آدم دست‌دوم با سمتی مضاعف یا محرومیتی عظیم‌تر از محرومیت عمومی 

و عادی دست به گریبان کرده است .
کمک‌م درمیی‌ابیم که ش��اعر با شجاعتی بیش‌تر و آگاهی افزایش یابنده‌ای این پوسته را 
می‌ترکاند و از عروسک لوکس و کالای اندرونی مردان به انسانی درگیر با همه‌ی حیات بدل 
می‌شود. تولد‌ دیگر او را از زنی به تعبیر خودش ساده و احمق به کی انسان و عاشق پرشور 
زندگی تبدیل میک‌ند که می‌خواهد به عصیان برضد مناسبات غیر‌بشری بپردازد و بخروشد.« 
)مختاری، 628 : 1378( فروغ در اش��عار اوليه غالبا به‌بيان مسائل خصوصي مي‌پرداخت، اما 
اندك اندك دنياي خود را وسعت بخشيد و نگاهش رنگ فلسفي گرفت آن‌چنان كه به عمق 

مسائل حيات و اجتماع توجه كرد. 
 فروغ آگاهانه زبان زنانه را در شعر خود بهک‌ار می‌برد و در برجسته کردن آن تعمد دارد: 
» ش��عر من کی مقدار حالت زنانه دارد، خب این خیلی طبیعی اس��ت که به علت زن بودنم 
است. من خوشبختانه کی زنم اما اگر پای سنجش ارزش‌های هنری پیش بیاید فکر میک‌نم 
دیگر جنس��یت نمی‌تواند مطرح باش��د. طبیعی اس��ت که کی زن به علت شرایط جسمانی، 
حسی و روحیش به مسائلی‌ توجه کند که شاید مورد توجه کی مرد نباشد و کی دید زنانه 
نسبت به مسائلی بدهد که با مال مرد فرق میک‌ند.« )فرخزاد، نقل از: جلالی، 174: 1377( 
در جای دیگر می‌گوید: » من کی زن هس��تم و تصمیم دارم که در شعرم هم‌چنان زن باقی 
بمانم و به هیچ وجه خیال بازگشت ندارم. « )فرخزاد، نقل از: لنگرودی ، 115: 1370( يكي 
از نمودهاي زنانگي شعر فروغ توجه به حس مادري است آن‌چنانكه پروين و سيمين نيز هر 
يك متناسب با بافت كلام و انديشه‌ی خود به آن توجه‌كرده بودند. موضوع مادر در شعر فروغ 
از دو دیدگاه قابل بررسی است اول از دیدگاه حس مادر به فرزند و بعد مادر از دیدگاه فرزند. 
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در ش��عر‌های دوره‌ی اول حس اول مشهودتر است. احساس رنج کی مادر به هنگام بیماری 
کودکش در شعر زیر پیداست تا حدیک‌ه دعا میک‌ند بمیرد اما کودکش رنج نکشد:

طفل��ی غن��وده در بـ��ر م��ن بیمـ��ار              ب��ا گون��ه ه��ای س��رخ ت��ب آل��وده
بـ��ا گـیس��وان در هـ��م آش��ــفــــته                    ت��ا نـــیم��ه ش��ــب ز درد نیاس��وده
هـ��ر دم مـی��ان پنج��ه‌ی م��ن لـ��رزد             انــگش��ت ه��ای لاغ��ر و ت��ب‌دارش

آزارش   ب��ده  بگیـ��ر و ک��م  نال��ه می‌ـکن��م ک��ه خداونـ��دا           جــان��م  م��ن 
)فرخزاد ،74 :1376(

در شعردیگر که فروغ در آن از فرزندش» کامیار« یاد میک‌ند و سرشار از احساسات لطیف 
مادرانه است، احساس گناه و نا امیدی او پیداست. این شعر مربوط به دورانی است که فروغ 
با همسرش اختلاف داشته و از نظر روحی در فشار بوده است. به هر حال این احساس گناه 

در شعر فروغ بسیار قابل تامل است:  
لای لای ای پس��ــر کوچــــ��ک م��ن                      دی��ده ب��ر بن��د که ش��ب آمده اس��ت 
س��ر ب��ه دام��ان م��ن خس��ته گـ��ذار                  گ��وش ک��ن بــان��گ قـدمهای��ش را 
نه بـرو دور شـــو ای بــد ســیـــــرت                            دور شــــــو از رخ تـــــو بــــیـزارم
ــکی توانــی بــربـائــیــش از مــــن                            تـــا ـکه مــــن در بـــر او بـــــیدارم
ناگه��ان خامش��ی خان��ه شکـــس��ت                   دـی��و ش��ــب بان��گ ب��رآورد ک��ه آه
ب��س ک��ن ای زن ک��ه نتـرس��م از ت��و                    دامن��ت رن��گ گــن��اه اس��ت گـن��اه
دــیوم امـــا تــو ز مـــــن دـیوتـــری                            مــــادر و دامــــن نــنـــگ آلـــوده
آه بـــــــردار ســـــــرش از دامـــــن                                         طفـــلک پـــاک کجـــــا آســــوده

بانـ��گ م��ی مـی��رد و در آتــ��ش درد                  مــ��ی گ��دازد دل چ��ون آه��ن م��ن 
مـــی کنــم نالــه ـــکه کامـی کامـی                           وای بردار سر از دامــن من )همان، 54(

 این حس مادرانه بعد ها کمال میی‌ابد و از عشق ورزیدن به فرزند خویش به همه چیز تسری 
میی‌ابد: »من خوشه‌های نارس‌گندم را به زیر پستانهایم می‌گیرم و شیر می‌دهم.«

 فروغ نیز در مرحله‌ای به مادر شدن نگاهی رویایی و آرزومندانه دارد به طوری که جنبش 
جنین برای او یکف آوراس��ت در‌حالیک‌ه به نظر می‌رس��د دردناک باشد: » مرا پناه دهید‌ ای 
زنان س��اده‌ی کامل / که از ورای پوس��ت، سرانگش��ت‌های نازکتان / مسیر جنبش یکف‌آور 
جنینی را دنبال میک‌ند / و در شکاف گریبانتان / همیشه هوا به بوی شیر تازه در می‌آمیزد.« 

)همان، 281(
 اما فروغ آن‌جا که از منظر فرزند به مادر می‌نگرد سخنش لحنی فیلسوفانه و انتقادی به خود 
می‌نگرد و گاه از طنز نیز بهره‌ای دارد. فروغ با مقابل قراردادن مادر با خواهر و برادر در شعر 
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» دلم برای باغچه می س��وزد « تفاوت نگرش دو نس��ل را به تصویر میک‌شد که در آن مادر 
س��مبل سنت است و سادگی و تعبد‌ نا اندیش��یده و عامیانه و‌گاه خرافه‌گرایی از ویژگی‌های 

اوست. تعارض بین سنت و مدرنیسم در این شعر جالب قابل تامل است. 
مادر تمام زندگیش سجاده‌ای است گسترده 

درآستان وحشت دوزخ 
مادر همیشه در ته هر چیزی

به‌دنبال جای پای معصیتی می‌گردد. 
و فکر میک‌ند‌ که باغچه را کفر کی گیاه آلوده کرده است 

مادر گناهک‌ار طبیعی است
مادر تمام روز دعا می‌خواند 

و فوت میک‌ند به تمام گل‌ها 
و فوت میک‌ند به تمام ماهی‌ها

و فوت میک‌ند به خودش
مادر در انتظار ظهور است. )همان، 340(

 به نظر مي‌رس��د هم‌گام با تكامل زبان فروغ، نگاه او نس��بت به مرد نيز تغيير يافته و از 
حالت احساس��ي صرف و قضاوت‌هاي ش��خصي به نوعي شناخت مناس��بات و روابط انسانی 
رسيده است. در اشعار اوليه فروغ، زني شعر مي‌گويد‌ كه عاشق و وصف كننده‌ی مرد است. او 
احساس خود را بدون سانسور بيان مي‌كند. هرچند زبانش پخته نيست، اما چهره معشوق او 
واقعي است نه كليشه‌اي و بدلي. تصوير مرد در ذهن او منفي است. مرد و مردان 15 بار در 

دیوان‌فروغ بهک‌ار رفته است. 
صفاتی که برای مرد می آورد: مرد پرغرور )2( مرد ای موجود خودخواه )2( مرد هوسران، 
مردک‌��ور. علاوه بر ای��ن مضامینی هم که درباره‌ی مردان هس��ت منفی اس��ت: بی وفایی و 

هوس‌جویی از این ویژگی‌هاست:
در دل م��ردا ن کدامی��ن مه��ر جاوی��د ا س��ت                    ن��ه دگ��ر هرگ��ز نم��ی آید ب��ه دیدارم  

و خود را سرزنش میک‌ندکه: 
چ��را امی��د ب��ر عش��قی عب��ث بس��ت            چ��را در بس��تر آغ��وش او خف��ت

چــــــرا راز دل دـــــــیوانــه اش را                     بـــه گـوش عاشـقی بـیگانه خو گفت 
)همان، 50(

در جای دیگر از نگرش مرد نسبت به خود شکوه میک‌ند:
هر جـــا که نشـست بـی تامل گفـت                                                   او کی زن ساده لوح عادی بود )همان، 70(
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اما درجاهایی هم لحن فروغ متفاوت می‌شود مثلا:
خلــ��وت خالـ��ی و خـامـ��وش مـ��را                   تـ��و پ��ر از خاطـ��ره ک��ردی ای م��رد
شعر من شعله‌ی احســاس مـــن است                        تـو مرا شاعره کردی ای مرد  )همان، 62(

و گاه محدودیت‌هایی را که ازآن‌ها گریخته است آرزو میک‌ند:
پـای مرا دوبـــاره به زنجیــرها ببــند                                                   تا فتنه و فریب ز جایم نیفکند )همان، 73(

و از خاطراتش با مرد مورد علاقه‌اش با حسرت یاد میک‌ند:
بــ��از تصـــوی��ری غبـــ��ار آلـ��ود              زا ن ش��ــب کوچ��ک ش��ـب میــعـ��اد
زان اتــــاق ـکوچکــــ ســرشـــار                     از سـعادت های بی بنیاد )همان، 96(

 اما بعد‌ها نگاهش نسبت به مرد نیز تغییر میک‌ند. درشعر» معشوق من« دیدگاه جدید او را 
می‌توان دید. خوب كه در چهره او دقيق ش��ويم همان معيار‌هاي جامعه‌ی مرد س��الار را دارا 
س��ت. قدرت، خشونت و وحش��يانه آزاد بودن از ويژگي‌هاي اوست و عشق او عشقي بدوي و 
غريزي است. مردی با ویژگی‌های پارادوکسکیال و تلفیقی از خشونت و مهر وزیبایی و زشتی 

کی انسان ساده نه بتی منزه و مبرا : 
معشوق من با آن تن برهنه بی‌شرم بر ساقهای نیرومندش چون مرگ ایستاد

گوییک‌ه بربری در برق پرطراوت دندان‌هایش مجذوب خون‌گرم شکاری‌ است 
او مردی است از قرون گذشته یادآور اصالت زیبایی 

او با خلوص دوست می‌دارد،
 ذرات زندگی را، ذرات خاک را، غم‌های آدمی را، غم‌های پاک را

معشوق من انسان ساده‌ای است 
انسان ساده‌ای که من او را در سرزمین شوم عجایب

چون آخرین نشانه‌ی کی مذهب شگفت یافته‌ام )همان، 252(
اي��ن تح��ول را در ديدگاه فروغ نس��بت به زن ني��ز مي‌توان ديد.  او در اش��عار اوليه  زني 
معت��رض و عصيانگ��ر اس��ت و برهم��ه س��نت‌ها مي‌تازد  و جس��ارت ف��وق الع��اده‌اي دارد.‌ 
» ‌ ش��عر ف��روغ فرخ��زاد از هم��ان آغ��از یعن��ی حتی در ف��رم تولل��ی‌وارش هم ب��ا نوع بی 
س��ابقه ای از جس��ارت ه��ای بیان��ی عرضه ش��د. جس��ارت ف��روغ  ک��ه هم��راه نوعی بی 
 آلایش��ی در بی��ان هس��تی زنانه پنهان ش��ده ، پیش��ینه ش��عر زن در ایران را بر ه��م زد . « 

)احمدی، 1384:25(
صفت‌هایی که در ش��عر فروغ برای زن و دختر بهک‌ار رفته، گاه از زبان شاعر وگاه از زبان 
دیگران، عبارتند از: دختر‌خوشبخت، عروس خیالات دیر پا، زنان ساده کامل، دختر کوچکیه 
شاه پریون، ننه قمر خانم، کولی خانم، لچک به سر، خاله خانباجی، زن ساق و باسن و پستان  
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زن کوچک، مادربزرگ، خواهر، مادر، دختر سید‌جواد، زن ساده لوح عادی، زن افسونگر، زنی 
دامنک‌ش��ان، زن بدبخت دل افسرده، زن افسرده‌ی مرموز، زنی ‌دیوانه‌خو، زنی تنها، زن‌های 
بار‌دار  دختران نابالغ، دختران عاشق، زن افسرده، زنیک‌ه درک‌فن انتظار و عصمت خود خاک 

شد. او درباره‌ی زن می‌گوید:
 ش��اید اـی��ن را ش��نیده ای ک��ه زن��ان                        در دل آری و نـ��ه ب��ه لـب دارنـد  
ضع��ف خ��ود را عی��ان نم��ی س��ــازند                  راز دار و خمــ��وش و مــکـــارنــ��د

آه م��ن ه��م زن��م زن��ی ک��ه دلـ��ش                   در هـ��وای ت��و م��ی زن��د پ��ر و ب��ال 
)فرخزاد ، 1386:133(

گاه از اینک‌ه زن است افسوس می‌خورد‌:
گفتم که بانگ هســتی خــود باشم                                    اما دریغ و درد که زن بودم )همان، 170(

و از اینک‌ه زن تنها وسیله‌ای برای کام‌جویی مرد قلم‌داد شده دلگیر است: 
ب��ه او ج��ز از ه��وس چی��زی نگفتنـ��د                        در او ج��ز جل��وه‌‌ی ظـاهــ��ر نـدیدن��د 
به هر جـا رفـت در گـوشــش ســـرودند                               که زن را بــهر عشرت آفریدند )همان، 51(

ام��ا در دو دفت��ر آخر اين خوي عصيان فروكش كرده اس��ت. او ديگر زني تنها و غمگين 
است كه ديگر به ويران كردن و گسستن علاقمند نيست و به پيوستن مي‌انديشد. نهايت همه 
نيروها پيوس��تن است پيوس��تن. و از معلول به علت رسيده است. » اما این خواص فرهنگی 
سنتی و خصلت‌های بازدارنده در آغاز شعر فروغ، نمودی غالبا فردی پیدا میک‌ند. شکایت و 
عصیان او از یافتن کسی که بتواند به تمامی بی واسطه با ذات او در آمیزد. اما کمک‌م عصیان 
عش��ق او برای شکستن موانع فرهنگی اس��ت که نمی‌گذارد رابطه‌ای پالوده و بی‌غش و آزاد 
و شایس��ته آدمی تحقق یابد. « )مختاری،589 : ‌1378( در دوره‌های بعد نگاه او عمیق‌تر و 
سرشار از یاسی شکوهمند می‌گردد. او ديگر زني تنهاست كه تنهاييش ناشي از آگاهي اوست. 
در شعر » ایمان بیاوریم به آغاز فصل سرد« که با بیان تنهایی او آغاز می‌شود، نوعي بازگشت 
و تس��ليم مي‌بينيم ديگر نه روحيه‌ی س��تيز دارد و نه گريز. او موقعيت خود را به‌خوبي يافته 

و شناخته است:
» در س��اختار معنایی همین عبارت نوعی انفعال و اعتراف را می‌توان تش��خیص داد این 
تایکد بر جنسیت درآثار شاعران مرد به ندرت دیده می‌شود و یا سویه‌ای کاملا سلطه‌گرانه و 
مقتدرانه دارد. انگار مرد به مثابه ابر انسان، پیشاپیش تعریف و معرفی شده و این زن است که 
لاجرم نیاز به دیده ش��دن به شمارآمدن و تشریح خود دارد. « ) احمدی، 25 : 1384( شعر 
» وهم س��بز« فروغ نیز از این منظر بس��یار قابل تامل است. » این شعر با بیان اندوه، غبن و 
تحسرآغاز می‌شود و در ادامه تجربه‌ی شکست و ناکامی را مدام در خود تکرار میک‌ند و نهایتا 
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بر بازگشت به بنیان‌های زندگی سنتی زن ایرانی صحه می‌گذارد و شاعر را در پی سرخوردگی 
 از تجربه‌ی مدرنیسم  و آوانگاردیسم فکری و رفتاری خود به شماتت خویش و نوعی استغاثه وا 
می‌دارد. جالب توجه است که فروغ نخستین زن شاعری است که با جسارتی ویژه از فکرهای 
خانگی بیرون زد و جهان وسیع‌تری را در اندیشه‌اش به خدمت گرفت و دقیقا آسیب‌پذیری 
معصومانه‌ی او نسبت به همین جهان خود خواسته است که او را دچار حس ترس، یاس و رجعت 
می کند. آیا فروغ در جدال با جامعه‌اش کم می‌آورد؟ به هر صورت شعر » وهم سبز « ذهنیتی 
 را بازتاب می‌دهد که متمایل به کی فضای خانگی و نیازمند حس آرامش و امنیت آن است « 
) هم��ان، 27 (  در ج��ای دیگ��ر می‌گوی��د: » من به ی��ک خانه می اندیش��م / با نفس‌های 
 پیچ‌کهای��ش رخوتناک/ و به نوزادی ب��ا لبخندی نامحدود. « فروغ در مصاحبه‌ای می‌گوید: 
» شاید شعر نتواند ظاهرا مرا خوشبخت کند اما من خوشبختی را برای خودم به طرز دیگری 
معنی میک‌نم. خوش��بختی برای من لباس خوب، زندگی خوب یا غذای خوب نیس��ت. من 
وقتی خوش��بخت هس��تم که روح من راضی است و شعر روح مرا راضی میک‌ند. « )فرخزاد،   
نق��ل از: عاب��دی، 22 : 1377 ( اما گاهی عدول از این روحی��ه را در او می بینیم : » زندگی 
همین اس��ت یا باید خودت را با س��عادت‌های زودیاب و معمول مثل بچه و شوهر و خانواده 
گول بزنی یا با سعادت‌های دیریاب و غیر معقول مثل شعر و سینما و هنر و از این مزخرفات 
! اما به هر حال همیشه تنها هستی و تنهایی تو را می‌خورد و خرد میک‌ند. « )فرخزاد، نقل 

از: جلالی، 1377:126(  

3- نتیجه‌گیری

سه ش��اعری که نام بردیم برجس��ته‌ترین زنان شاعر روزگار ما محس��وب می‌شوند. اگر 
بخواهیم فهرس��تی از ش��اعران زن معاصر تهیه کنیم بی شک نام آنان در صدر این فهرست 
خواهد بود. این س��ه اغلب کیدیگر را تداعی میک‌نند: » این طور نیست که زن بودن هر سه 
شاعر مذکور، علت  این تداعی باشد بلکه بیش‌تر یکفیت تعامل آن‌ها با سنت فرهنگی روزگار 
خودشان است که نامشان را در کنار کیدیگر می‌نشاند. پروین شاعری است که در دل سنت 
ایس��تاده و اش��عارش غالبا یاد آور باورهای زن سنتی ایرانی است. فروغ درست مقابل اوست 
یعنی او بر عکس پروین در برابر سنت فرهنگی قیام کرده است. او تبری به دست گرفته و بی 
محابا – گاه با چشمانی بسته – ضربات ویرانگری را بر دیوارهای بتونی سنت فرهنگی وارد 
می‌آورد و به چیزی کم‌تر از خراب کردن این خانه نیز رضایت نمی‌دهد. س��یمین درست در 
میان این دو قرار می‌گیرد . یعنی از دل س��نت فرهنگی مرد س��الار بیرون خزیده و آرام آرام 
و از س��ر حوصله به جدال با این س��نت می‌پردازد، اما نه ش��تاب فروغ را دارد و نه می‌خواهد 
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آن‌چنان عصیان‌گرانه همه چیز را ویران کند.‌« ) زرقانی،1383 : 381 ( پروين شخصيت زن 
س��نتي ايران را ترس��يم مي‌كند؛ زني مطيع و مظلوم و درون‌گرا. فروغ چهره‌ی زن مدرن را 
نقاشي مي‌كند كه زني است معترض و خواهان استقلال و آزادي. زن در شعر پروين نه عاشق 
مي‌شود نه معشوق و هر چه را كه جامعه براي او رقم زد مي‌پذيرد، اما زني كه فروغ معرفي 
مي‌كند گاه عاشق است گاه معشوق و سعي دارد روياهاي خود را تحقق بخشد. سيمين زني 
را معرفي مي‌كندكه نه كاملا سنتي است و نه تماما مدرن و بنا‌بر مقتضيات به هر دو جانب 

گرايش دارد.       
شعر زن نادیده گرفته شدن‌ها و تنهایی‌های او را در طول تاریخ فریاد می‌زند. پروین، سیمین 
و فروغ در دوره‌ی ما از این فریادگرانند. صدای آرام پروین در شعر سیمین رساتر می‌گردد و در 

شعر فروغ به فریاد  تبدیل می‌شود. 

منابع 

1-  ابو محبوب، احمد. )1382(. گهواره سبز افرا، چاپ اول، تهران: ثالث. 
2- احمدی، پگاه. ) 1377(. شعر زن از آغازتا امروز، چاپ اول، تهران: چشمه. 

3 - اعتصامی، پروین. )1384(. دیوان پروین اعتصامی، به کوشش منوچهر مظفریان، چاپ 
اول، تهران: نقش اندیش.

4- اکبری، منوچهر. )1386(. مجموعه مقالات نكو داشت پروین اعتصامی، تهران: خانه 
کتاب. 

5 -  بهبهانی، سیمین. )1385(. مجموعه اشعار، چاپ سوم، تهران: نگاه. 
6 -  بهفر، مهري. )1381(. عشق درگذرگاه‌هاي شب زده، چاپ اول، تهران: هيرمند. 

7 -  جلالی، بهروز. )1377(. جاودانه زیستن در اوج ماندن، چاپ سوم، تهران: مروارید.
8- دهباشي، علي. )1383(. زني با دامني از شعر، چاپ اول، تهران: نگاه.

9- زرقاني، سيد مهدي. )1385(. چشم انداز شعر نو فارسي، تهران: ثالث.
10-  س��جادی، سید مهدی. )1384(. فمنیسم در اندیشه‌ی پست مدرنیسم، فصلنامه 

شورای فرهنگی اجتماعی زنان، شماره 29. 
11 - عابدی، کامیار. )1377(. تنهاتر از یک برگ، تهران: جام، چاپ اول. 

12 - فرخزاد، فروغ. )1376(. دیوان فروغ فرخزاد، چاپ پنجم، تهران: اهورا. 
13 -  لنگرودی، شمس. )1370(. تاریخ تحلیلی شعر نو، تهران: مرکز، جلد 3.  

14- مجموعه مقالات به مناسبت درگذشت پروین اعتصامی، تهران: بیتا . 
15 - مختاری، محمد. )1378(. انسان در شعر معاصر، چاپ دوم، تهران: انتشارات توس.

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 Woman in Parvin Etesami, Simin Behbahani and
Forough Farrokhzads` Poetry

Abstract

A consequence of the constitutional revolution was attention to 
the problems and rights of women. It is well manifested in literature 
including both prose and poetry. This contemporary literature, 
therefore, is considered as a rich source of information on women 
and naturally the poems compose by women are worthy of close 
attention. The present paper studies WOMAN in the poems of 
three outstanding contemporary poets: Parvin Etesami, Simin 
Behbahani and Forough Farrokhzad and is an attempt to explain 
the mentality of these poets in this regard.

Key words: Parvin Etesami, Simin Behbahani,  Forough Farrokhzad, 
Society, Woman.
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