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مجل��ه ی زبان و ادبیات فارس��ی
دانش��گاه آزاد اسلامی، واحد فسا
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بررسي وزن در شعر سیمین بهبهاني

تاریخ دریافت مقاله: 89/8/25
تاریخ پذیرش مقاله: 90/2/7

چکیده

نوگرایی و دگرگونی در شعر که به پیدایش شیوه های  نو در سرودن 
شعر معاصر منجرگردید، شاعران کلاسیك را هم در جست وجوی شیوه هایی 
برای نوگرایی در شعر کهن به تكاپو انداخت. در این میان سیمین بهبهانی 
در سرودن غزل نو، با مشخصه ی کشف و بهره گیری از وزن های جدید در 
شعر شناخته می شود. این نوشتار، با نگاهی نقادانه به شعر و نظریات او، 
تلاش دارد چگونگی کشف و بهره گیری او از وزن های تازه را در مجموعه ی 
پژوهش،  این   نتایج  براساس  کند.  بررسی  آتش  از  و  سرعت  ز  خطي 
از  بهره گیري  با  هنجارگریزي،  و  آشنایي زدایي  هدف  با  بهبهاني،  سیمین 
رابطه ی آهنگین و تناسب میان واژگان در زبان فارسي، ناخودآگاه، هم سوي 
آفرینش وزن هاي تازه، بسیاري از وزن هاي ثقیل و کم کاربرد شعر فارسي را 

جاني دوباره بخشیده است.
 

نوگرایی،  بهبهانی،  سیمین  غزل،  المعجم،  وزنشعر،  کلیدی:  واژگان 
آشنایي زدایي.

Email: smoradik@yahoo.com
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1- مقدّمه

غزل سرایان  به ترین  از  یكی  عنوان  به  بهبهانی  سیمین  معاصر،  ادبیات  گستره ی  در 
در سرودن غزل نو مطرح است. علاوه بر توجه به تصویرسازی و استفاده از تشبیهات و 
برخلاف غزل های پیشینیان و  ارتباط عمودی بین بیت های غزل –  نو، رعایت  استعارات 
به خصوص سبك هندی – از لحاظ فرم نیز شعر وی دارای ویژگی های خاصی است که آن 
را از دیگر اشعار متمایز ساخته است. ویژگی هایی چون توجه به وزن دوری و سجع در شعر 
و به کار بردن وزن هایی متفاوت با جریان متداول در شعر سنتی؛ به طوری که ویژگی اخیر 
به شاخص ترین خصیصه ی شعری او بدل شده است. او این شیوه ی نو در وزن را به نقل 

خود با شعر “از پونه ی خوش بوی گلپر” در مجموعه ی رستاخیز با این مطلع:
من دیده ام رنگین کمان را، خندیده در ذرات باران                    من خوانده ام رازی نهان را، در دفتر سبز بهاران

بهبهاني،  است.)ر.ک.  فشرده  پای  خود  شیوه ی  این  بر  تاکنون  و  است  کرده  آغاز 
505 :1382( او مدعی است که درمجموعه ی خطی ز سرعت و از آتش به عنوان اولین 
مجموعه ی شعری که با این ویژگی سروده، 38 شعر دارای وزنه ای بی سابقه و یا کم سابقه 
هستند. شاعر در پایان کتاب فهرستی از این اشعار ترتیب داده  است و هر کدام از آن ها 
این  از  است.)بهبهاني، 1370:139(  کرده  بودن مشخص  و کم سابقه  بی سابقه  نظر  از  را 
رو، برای دست یابی به هدف این نوشتار، با وجود در دست رس بودن مجموعه ی اشعار او، 
تنها به بررسی مجموعه ی خطی ز سرعت و از آتش به جهت وجود نظر شاعر درباره ی 

سابقه ی وزن های کاربردی اش اکتفا شده است. 

2- بحث و بررسی
 

2-1 - وزن: 
توجه انسان به صداهای موجود در طبیعت و تقلید و تكرار آن، جذابیت ریتم و آهنگ 
برای انسان را به خوبی نمایان می کند. بر پایه ی این جذابیت است که آهنگ و ریتم به 
برای  و  می شود  هم راه  فارسی  کلاسیك  شعر  با  ساختاری  پایه های  اساسی ترین  عنوان 

سنجش این توازن و هماهنگی، قواعد علم عروض مبنا قرار می گیرد.
خواجه نصیر طوسي در معیارالاشعار مي گوید: »اما وزن هیأتي است تابع نظام ترتیب 
لذتي  هیأت،  آن  ادراک  از  نفس  که  مقدار  و  عدد  در  آن  تناسب  و  سكنات  و  حرکات 
مخصوص مي یابد که آن را در این موضع وزن خوانند.«)طوسي، 1369:22( به بیان دیگر 
ترکیب  یا  و  مصوت ها  بلندي  و  کوتاه  لحاظ  به  ما  بحث  مورد  آوایي  مجموعه ی  »وقتي 
صامت ها و مصوت ها از نظام خاصي برخوردار باشد، نوعي موسیقي به وجود مي آید که آن 

را وزن مي نامیم.«)شفیعي کدکني، 1358:16(
پس از تحولات و نوآوری در ادب فارسی و رواج شعر نو، برخی از اصول شعر کلاسیك نیز 
دست خوش تغییراتی مي گردد. شاعران سنتي سرا نیز براي هنجارگریزي و آشنایي زدایي، 
کاربرد  یا کم کاربرد روي مي آورند.  بي سابقه  اوزان  از  بهره گیري  به  ناخودآگاه  یا  آگاهانه 
وزن هاي تازه که از دوره ی بازگشت ادبي آغاز شده بود، در دوره ي معاصر رواج بیش تري 
مي یابد. »اوزان جدید در زمان هاي متأخرتر در آثار صفاي فراهاني و مهدي الهي قمشه اي 
نیز به چشم مي خورند. در زمان ما نیز کساني مانند سایه و سیمین بهبهاني و حسین 

منزوي وچند تن دیگر غزلیاتي به اوزان تازه دارند.«)شمیسا، 1362:196(
از  بیش  هنجارگریز،   و  سنتي  کاروان  این  با  هم راه  بهبهاني،  سیمین  میان  این  در 
تازه در شعر  از کاربرد دیگر عناصر  او جداي  امر توجه نشان داده است.  این  دیگران به 
با جریان شعر متداول، فرضیه ی کشف وزن های  متفاوت  به کاربردن وزن هایي  با  خود، 
به  تازه اي  وزن هاي  »...من  او مي گوید:  را مطرح می کند.  در حوزه ی شعر سنتی  جدید 
دست مي آورم که هیچ گونه آشنایي با واژگان خاص ندارند و مي توانند پذیراي فكرهاي 
تازه باشند. چون وزن هاي قدیم به خصوص وزن هاي خاص غزل با واژگان و تصویرهاي 
خاص خود چنان ذهن ها را آموخته کرده که تخطي از آن واژگان و تصویرها تقریبا غیر 
ممكن مي شود.«)حسن لي، 1383:468( او معتقد است که در سرودن اشعارش وزنی از 
پیش تعیین شده را مد نظر نداشته است. به عبارت دیگر کار خود را تغییر آگاهانه در 
ارکان افاعیل عروضی نمی داند. او درمورد چگونگی این روش گفته است: »لازم می دانم 
یادآور شوم که هرگز با قصد قبلی، وزنی ترتیب نداده ام تا بر مبنای آن کاری انجام دهم، 
بلكه در عالم بی خودی و ناخودآگاه، کاری صورت پذیرفته که مرا از آن گزیری نبوده است؛ 
در بسیاری از موارد بوده، و هست، که نخستین پاره از عاطفه و خیالی که در قالب جمله 
یا الفاظ کوتاه به ذهنم متبادر شده، خود، دارای نوعی وزن است که من حالا به خوبی و 
آسانی عادت کرده ام که همان وزن را در حال و هوای بر انگیختگی خویش، دنبال کنم. به 
عنوان مثال این خیال به ذهنم می رسد که به مخاطب خود شگفت زده بگویم: " چه دروغ 
می گویی" اگر دقت کنید، اگر تكرار کنید متوجه مي شوید که این جمله ی کوچك دارای 
وزن است، وزنی که به حساب عروض با »فعلات مفعولن« سنجیده می شود. تكرار دو بار 
این پاره ی وزنی، یك مصراع و تكرار دو مصراع، یك بیت می سازد که اصطلاحا چهارپاره 

نامیده می شود. به این صورت:     
چه دروغ می گویی به شگفت می مانم                                چه فریب می سازی چه کنم؟ نمی دانم

.«)بهبهانی،  نداشته است، پدید می آید...  با وزنی که سابقه  به همین سادگی، غزلی 
1382:505( به عبارت دیگر، اساس کار سیمین در دو نكته ی گرفتن پاره ای موزون از 
کلام و تكرار دوباره ی وزن همان پاره نهفته است.)ابومحبوب، 1382:109( این دو ویژگی، 

چرایی استفاده ی سیمین از وزن دوری و سجع در اشعارش را به خوبی بیان می کند.
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2-2- وزن دوری: 
سیمین بهبهانی ضمن بهره گیری از غزل به عنوان قالب اصلی شعرش، قالب های دیگر 
او  اما ویژگی شعری  نیز تجربه کرده است.  را  و...  ترانه، مثنوی  پاره،  شعری چون چهار 
استفاده از وزن های دوری و هم قافیه بودن میانه ی مصرع هاست. به طوری که هر سه یا 
دو میانه از مصرع های یك بیت هم قافیه هستند. به بیان دیگر اشعار او قافیه ی درونی 
دارند. به صورتی که اگر هر نیم مصرع به صورت یك بیت نوشته شود ، هر بیت قطعه ای 
را تشكیل می دهد. چنان که او خود نیز به این ساختار در شعرهایش اشاره کرده و آن را 

چهار پاره می نامد.)بهبهانی، 1382:505(
در لجه ی سرگردانی، چون گوی شناور بودم                         با آن همه نافرمانی، محكوم مقدر بودم
نی غرقه شدم، نی رستم، نی هیچ کران دانستم                                             نی هیچ فراتر جستم، نی هیچ فروتر بودم
بی نو شدن و فرسودن، بی کاستن و افزودن                               در بودن و در نابودن، پیوسته برابر بودم
با این نفس پاییزی، با صنعت رنگ آمیزی                                       از تهمت گردانگیزی، مطرود ز هر در بودم
                                                                            )بهبهاني، 1370:71(

ابیات بالا بخش آغازین شعری با عنوان »در لجه ی سرگردانی است« که اگر هر بیت آن 
به صورت چهار پاره ی جدا از هم نوشته شود، این ویژگی به روشنی درآن دیده می شود:

ب��ودم       ش��ناور  گ��وی  چ��ون  نی         ا د گ�ر س��ر ل�ج��ه ی  ر  د
ب���ودم مق���در  محك����وم  نافرمان��ی    هم��ه  آن  ب��ا 

نستم                   ا د ن  ا کر هیچ  نی  رستم     نی  شدم،   غرقه  نی 
ب��ودم  ت��ر  فرا هی��چ  ن���ی  جس��تم      فرات����ر  هی��چ  ن��ی 
ف��زودن                       ا و  کاس��ت�ن  ب��ی  ف�رس��ودن       و  ش��دن  ن��و  ب��ی 
م      د ب��و ب��ر  ا بر س��ته  پی�و ناب���ودن     در  و  ب��ودن  در 
رنگ آمی��زی                            صنع��ت  ب��ا  پایی����زی     نف��س  ای���ن  ب��ا 
ب��ودم در  ه��ر  ز  مط��رود  ی     نگی��ز ا د گ�ر تهم��ت  ز  ا

اشعار رودکی و مولوی هم  از جمله در  از شاعران  اشعار بسیاری  این ویژگی که در 
نمونه هایی دارد، با نام شعر مسجع یا مسمط چهارخانه و مسمط قدیم مشهور است.)ر.ک. 

شمیسا، 1378:292 و وطواط، 1362:61(
نی��اری ا  چ��ر ری،  ا د نبی��د  تت����اری         ب��ت  به�����اری،  گل 
نبی��د روش��ن ،چ��و اب��ر بهم��ن              ب��ه ن��زد گلش��ن، چ��را نب��اری
)رودکی، نقل از: نفیسي، 1382:512(

دیده ی سیر است مرا ،جان دلیر است مرا                       زه�ره ی شیر است مرا، زهره ی تابنده شدم 
شكر کند عارف حق، کز همه بردیم سبق                             بر زبر هفت طبق، اختر رخشنده شدم
)مولوي، 1374:539(

در بررسی مجموعه ی خطی ز سرعت و از آتش، با کمی اغماض نسبت به بیت اول 
  " آیا"، "در کبود بی انتها تا بمانم"، "پرواز توانی  غزل هاي "در لجه ی سرگردانی"، "بروید 
کاملًا غزل–ترجیع هستند. بیست و دو غزل زیر را نیز با چشم پوشی نسبت به قافیه ی 

متفاوت در تك بیت هایی می توان شعر مسجع نامید:
12. صورت گر چیره دست1. در خانه نشستیم

13. شعله نگفته با تو اگر2. ای پرده برگرفته ز رخ
14. چه سكوت سرد سیاهی3. جامی گناه خواهم

15. در من نشسته به نرمی4. چون سایه ی زلف سیاه
16. بر سفره ی چرمین امشب5. سرو سبز شكیب آموز

17. در خواب هول رفتم6. آه، این چه پیوند است
18. سازش مپسندید7. من روح می فروشم
19. او قلب تاریخ است8. هنوز موی بسته را

20. ای کودک امروزین9. ز  شب خستگان یاد کن
21. مرگت زوال شتاب است10. در دیده تصویر کن

22. بنویس بنویس بنویس11. سر در نشیب حضیضم
قواعد  اساس  بر  اوزان  نام گذاری  در  بتوان  که  می شود  باعث  او  شعر  در  ویژگی  این 
عروض، یك بیت شعر را به صورت مثمن یا مربع و یا مسدس تقطیع و نام گذاری کرد. 
برای نمونه شعر »من دیده ام رنگین کمان را« هم می توان به صورت شش رکنی»مستفعلن 
مستفعلن فاع«، سریع مسدس مجدوع نامید و هم به صورت»مستفعلن مستفعلاتان«، رجز 

مربع یا مثمن مطول)صدر سالم( نام گذاری کرد:
من دیده ام رنگین کمان را خندیده در ذرات باران                                      من خوان��دهام رازي نه�ان را در دفت�ر سبز بهاران 
تغییر فصل بي ب�ري را سرسبزي و ب�ادآوري را                                                          حس کرده انگشتان سردم در برگ جوش شاخ ساران 
)بهبهاني، 1382:478(  

افزون بر این، این ویژگي باعث خوش آهنگي اوزان شعر و یكي از عوامل موفقیت سیمین 
در کشف  وزن هاي جدید و دل نشین ساختن آن  است. »اوزان دوري، خوش آهنگ ترین 
اوزان شعري هستند و نیز قسمت اعظم زایایي عروض فارسي بر عهده ي اوزان دوري است؛ 

زیرا با ترکیب ارکان مختلف مي توان اوزان تازه ساخت.«)شمیسا، 1373:62(   
از ویژگي هاي دیگر شعر بهبهاني، تعداد ارکان یك بیت شعر است که با روند متداول 
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متفاوت است. براي نمونه شعر »خطي ز سرعت و از آتش« با مطلع:
خطي ز سرعت و از آتش در آبگینه سرا بشكن                                             بانگ بنفش یكي تندر در خواب آبي ما بشكن 
                                                                                            )بهبهاني، 1370:143(

وزن »مستفعلن فعلاتن فع مستفعلن فعلاتن فع«، داراي دوازده رکن است. هر چند 
این هنجارگریزي را در شعر شاعران معاصر هم چون علي معلم، حسین منزوي و علیرضا 

قزوه نیز مي توان یافت.)حسن لي، 1383:468(        
2-3- اوزان جدید؛ وزن عروضی یا الهامی: 

بر اساس گفته های سیمین بهبهانی، در ابداع و کشف اوزان تازه، شیوه ي او برگزینش 
وزن براساس آهنگ موجود در کلام و محیط پیرامونش قراردارد و او بدون در نظر داشتن 
وزن های عروضی، اوزانی تازه کشف کرده است. او در توضیح شیوه ي سرودن شعرش به 
وزنی از این نمونه نیز اشاره مي کند: »من شعری دارم که گویا در دشت ارژن چاپ شده 
به نام "هی ها هی ها ره بگشا" که دقیقا می شود: »فع فع فع فع فع فع فع.« من الهام آن 

را از زنگ و چراغ چرخان آمبولانس های زمان جنگ گرفته ام.«)ابومحبوب، 104 :1382 (
در بررسی نظر سیمین، تامل در پرسش های زیر می تواند راه گشا باشد: آیا این شیوه 
سرایش تنها منحصر به سیمین است و سیاق سرایش دیگران تنها بر وزنی از پیش تعیین 
شده بوده  است؟ آیا حوزه ی کاربردی علم عروض سنجشی برای یافتن هماهنگی هجای 
ابیات و مصراعهاست یا دستوری مدون برای سرایش شعر؟ و آیا همه ی اوزان مورد نظر او 
بی سابقه اند یا تكرار اوزان متروک گذشتگان؟ سیمین خود اذعان دارد که اساس کار او یك 
کشف است نه یك آفرینش؛ چیزی وجود دارد، اما ناشناخته مانده است.)ر.ک. بهبهانی، 

)1382:506
فع لن(  فع لن  فع لن  )فع لن  مقطوع  مثمن  متدارک  وزن  درباره ی  عروضی  منابع  در 
از روایتی یاد می کنند از قول جابر بن عبدا... انصاری که: »گفت در راه شام با حضرت 
امیرالمومنین و امام المتقین علی بن ابی طالب)ع( می رفتم. بر دیری گذر افتاد و ترسایی 
ناقوس  ناقوس را شنید، فرمود که  ناقوس می نواخت. چون آن جناب صدای  در آن دیر 
چنین می گوید و چند بیت در این بحر مشتمل بر بی اعتباری و فنای دنیا خواند. اول آن 

ابیات این بود:
صدق��ا صدق��ا  صدق��ا  صدق��ا  حقّ��ا       حقّ��ا  حقّ��ا  حقّ��ا 

است.«)مدرسی،  گشته  الناقوس "معروف  "صوت  نام  به  بحر،  این  مناسبت  همین  به 
171 : 1384( این وزن، همان وزنی است که سیمین بهبهانی نیز در خلق آن از صدای آژیر 
آمبولانس ها الهام گرفته است. وزنی که در واقع باید آن را به صورت»فع لن فع لن فع لن 
فع« در نظر داشت نه آن گونه که سیمین گفته »فع فع فع فع فع فع فع.«   داستان کشف 
وزن رباعی که بر الهام رودکی از بازی کودکان حكایت دارد، نیز از همین گونه است.)ر.ک. 
رازی، 1360:112( چنان که در مورد ابتكار مولانا در ساخت اوزان عروضی و هم راهی با 

موسیقی مجالس رقص و سماع نیز آمده است: »یك جنبه مهم غزلیات او این است که به 
مقتضای مجالس رقص و سماع سروده شده  است و از این رو سرشار از عناصر موسیقیایی 
است، از طرف دیگر خود مولانا با موسیقی و ساز آشنا بوده  است. از این رو، بیش از هر 
شاعر دیگر از عروض سود جسته است )48 وزن دارد ( و برخی از اوزان جالب عروضی را 
مبتكراً ساخته است. در تعدادی از غزل های خود خطاب به مطرب می گوید که آهنگ بقیه 

شعر را بر همین وزن و منوال بزن یا بخوان و بساز:
باقی این غزل را ای مطرب ظریف                          زین سان همی شمار که زین سانم آرزوست«

)شمیسا، 1362:97(         
در  که  بی سابقه ای  وزنی  پاره های  به  دست یابی  و  کشف  می رسد،  نظر  به  رو  این  از 
موقعیت هایی خاص به ذهن متبادر می شود، تنها، ویژگی سیمین بهبهانی نیست. هرچند 
توجه و تداوم مستمر در این شیوه در دوره ی معاصر و چه بسا همه ي دوران ادب فارسی 
را می توان مختص سیمین بهبهانی دانست. از سوي دیگر »وزن یك شعر از نظرگاه شاعر، 
انتخابي و اختیاري نیست و شاعر وزن را به طور طبیعي از نفس موضوع الهام مي گیرد 
و هنگامي که موضوعي به خاطرش مي رسد وزن نیز هم راه آن هست.«)شفیعي کدکني، 

)1358:38
که  بوده اند  این  بر  عروضی  افاعیل  ارکان  در  تغییر  با  نیز  دیگر  برخی  این،  بر  افزون 
پیشینیان  افزون کنند؛ چنان که درباره تلاش های  فارسی  اوزان  به گنجینه ي  تازه  وزنی 
از نوگرایان هم عصرخود سخن  با نگاهی منتقدانه،  این عرصه، شمس قیس هرچند  در 
تصور  عروض  علم  در  را  خود  که  مهارتی  خیال  به  متأخران  »جماعتی  می آورد:  پیش 
کرده اند، در آن سعی های باطل نموده اند و بحرهایی تخریج کرده که تا این غایت هیچ 
صاحب طبع بر آن اوزان شعر نگفته است و بعد از آن نیز نخواهد گفت و بیش تر آن ها را 
از بحور قدیم بیرون می توان آورد لكن به سبب کثرت از احیف و دوری از طبع، مهمل 
مانده است و آن جماعت در تقطیع آن غلط کرد ه اند و آن را بحری مستبدع پنداشته اند... 
و همانا پنداشته اند که هر ترکیب که از افاعیل عروضی ممكن گردد شعر باشد... .«)رازی، 
1360:93( با این همه شكی نیست که از ره گذر این تكاپو برای یافتن وزن های جدید، 
خواه با بهره گیری از آهنگ ها و خواه تغییر پایه ها و ارکان عروضی وزن های جدیدی به  
وجود آمده است؛ اما بسیاری از آن ها به سبب آهنگ ثقیل، طبع آهنگین پسند ایرانیان را 
ارضا نكرده و در ادبیات جای گاهی نیافتند. چنان که در کتب عروضی به وزن هایی اشاره 
از  نیز  بهبهانی  سیمین  در شعر  است.  نسروده  آن ها  از  نمونه ای  تاکنون  که کسی  شده 
اوزانی ثقیل بهره گرفته شده است، با این همه خلاقیت او در تلفیق این اوزان با بیان گیرا، 

خیال انگیز و روانش، سنگینی این اوزان را تحت الشعاع خود قرار داده است.
2-4- اوزان تازه؛ با سابقه یا بی سابقه:

این  بر اساس آن چه ذکر شد، ویژگی عمده ی سیمین بهبهانی در توجه ویژه اش به 
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شیوه سرودن نهفته است؛ اما او بر این ادعا تاکید دارد که با این شیوه وزن های تازه ای نیز 
کشف کرده است. او در مجموعه ی اشعارش این وزن ها را مشخص کرده و درمجموعه ی 
خطی ز سرعت و از آتش، سابقه و یا بی سابقه بودن وزن های مورد نظرش را با قواعد 
علم عروض سنجیده و تلاش کرده برای اشعار خود نمونه هایی نیز بیابد.)ر.ک. بهبهاني، 
1370:139( بررسی این مطلب که وزنهای تازه ی سیمین تا چه حد قابلیت تطبیق با 
افاعیل و بحور عروضی را دارد، نیز کشف درستی نظر سیمین در باب تازگی وزن های به 
دست آمده، مستلزم بررسی و ارزیابی این اشعار بر اساس قواعد و بحرهای عروض و نیز  
بررسی تازگی وزن این اشعار با جست  وجو در دیوان های شعرگذشتگان است. برای این 
منظور، تمامی اشعار مجموعه ی خطی ز سرعت و از آتش، تقطیع و با توجه به ارکان و 

بحور عروضی ارزیابی شده است.
مجموعه ی خطی ز سرعت و از آتش، مجموعاً 60 شعر را شامل می شود که بنا بر 
این پژوهش، در  یافته های  براساس  نظر شاعر 22 شعر دارای وزن های متداول هستند. 
میان این اشعار، بحر رمل 6 بار ، بحر مضارع 5 بار، بحر هزج 4 بار، بحرهای مجتث و خفیف 
هر کدام 2 بار، بحرهای سریع و منسرح و رجز هر کدام 1 بار به کار برده شده اند. 38 شعر 
دیگر این مجموعه که بنا به نظر شاعر دارای وزن های بی سابقه و یا کم سابقه هستند با 
علامت ستاره مشخص شده و شاعر در پایان کتاب فهرستی از موارد  بی سابقه و کم سابقه 
ارائه کرده است. باتوجه به هدف پژوهش، این اشعار نیز بر پایه ی قواعد عروض تقطیع و 

نام گذاری شده است.
در بررسی این اشعار مواردی دیده می شود که وزن به دست آمده با وزن مورد نظر 
شاعر اختلاف دارد هرچند در نام گذاری اوزان می توان برابر موازین عروض پایه ها را در دو 
یا سه بحر مختلف یا بیش تر تنظیم و نام گذاری کرد؛ اما عمل کرد شاعر در نام گذاری اوزان 
برخی اشعار باعث سردرگمی و ایجاد فرض تازگی وزن شده است. برای نمونه شاعر وزن 
»مستفعل مفعولاتن« را برای سه شعر در نظر داشته است. حال آن که می توان آن را به 
صورت »مفعول مفاعیلاتن« نام گذاری کرد که در عروض با نام هزج مثمن اخرب موسع 
منطبق است. نمونه های دیگری نیز از این گونه عمل کرد در مجموعه  اشعار شاعر یافت 
می شود. اوزانی چون »مفعول مفعولن فاع« در شعری با عنوان »تختی سحر شد برخیز« 
از این گونه است. این وزن همان وزن »مستفعلن مفعولات« است که به نام  بحر منسرح 

مثمن موقوف در ادب گذشته وجود دارد.
هم چنین در برخی از اشعار وزن هایی به  کار برده شده که نمونه هایی در گنجینه ی 
است که  ذکر  به  البته لازم  است.  دانسته  بی سابقه  را  آن ها  اما شاعر  دارند  فارسی  شعر 
اشعار  این  همه ی  برای  نمونه ای  فارسی، جست وجوی  شعر  وسیع  گستره ی  به  توجه  با 
از این محدودیت بر کنار نبود. وزن  به سادگی ممكن نیست، چنان که این پژوهش نیز 
»مستفعلن مستفعلن فاع«، اولین وزنی است که شاعر ادعای نو بودن آن را در مجموعه ی 

رستاخیز مطرح کرده است. در شعری با این مطلع :
من دیده ام رنگین کمان را خندیده در ذرات باران                                                                                                  من خوانده ام رازی نهان را در دفتر سبز بهاران
)بهبهاني، 1382:478(

در حالی که این وزن به صورت »مستفعلن مستفعلاتن«، به عنوان بحر رجز مثمن 
مرفل وجود دارد و درشعر گذشتگان نیز سابقه دارد. اشعار زیر بر این وزن سروده شده اند:

ای رویت از فردوس بابی وز سنبلت بر گل نقابی                                                   هر حلقه ای زان پیچ و تابی در حلق جان من طنابی
)خواجوی کرمانی، نقل از: کرمي، 1384:80(                                                                                                                

اگر هجای کوتاه پایان مصراع نیز به شمار آورده شود، در آن صورت نیز وزن »مستفعلن 
مستفعلاتان«، رجز مربع یا مثمن مطول )صدر سالم( در المعجم نمونهای دارد:

بی��داد                                                                       ب��ه  ب��ر کش��تن عاش��ق  پ��ری زاد           ای  چندی��ن  مش��تاب 
)رازي، 1360:131( 

با این حال بر اساس فهرست شاعر در مجموعه ی خطی ز سرعت و از آتش،20 شعر 
دارای وزن بی سابقه هستند. از این رو، با توجه به هدف این نوشتار، در ادامه ي این مبحث 
به یافته هایی اشاره مي شود که در بررسی ها پیرامون اوزان بی سابقه ی مورد نظر شاعر به 
دست آمده اند. لازم به ذکر است که وزن هاي ذکر شده، براساس فهرست شاعر درپایان 

کتاب آمده است.
فاعلات فاع 

U -/ U – U –
یك مورد

• خارهای زشت : 
رهای پیر                چون خطوط هیچ رس��ته در کویر رهای زش��ت، خا خا
)بهبهاني، 1370:11(

این وزن برخلاف نظر سیمین بهبهانی نمونه  هایی درگذشته دارد و می توان آن را به 
صورت بحر رمل مثمن مكفوف مسبغ نامید. از آن جا که هجای کوتاه پایانی در وزن شعر 
با حذف هجای کوتاه، بحر رمل مثمن مكفوف مجحوف است که  ندارد،  تاثیری  فارسی 
می شود آن را در حالت مسدس به صورت »فاعلات مفعول فاعلن« نیز تقطیع کرد که در 

بحر مشاکل به نام مشاکل مسدس مكفوف اخرب اشتر نامیده شده است.
نمونه ها:

له گو                               شوخ و دل ربا خوب و خوش سرشت        ند و بذ ست ر ا رکی مر یا
)قاآنی، نقل از: کرمی، 1384:48( 
لش��كر حب��ش ب��ر خت��ن م��زن                 س��نبل س��یه ب��ر س��من مزن 
)خواجوي کرماني، 1369:47(
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مفعول مفاعیل مفعول مفاعیل 
U - - U/ U - -  

دو مورد:
• در خانه نشستیم :

در خانه نشستیم با روی پری وار                همسایه ی ابلیس دیوار به دیوار
                                                                         )بهبهاني، 1370:21(

•  سازش مپسندید :
س��ازش مپس��ندید با هیچ بهانه                 کز خون شهیدان رودی است روانه
)همان، 95(

شاعر این وزن را براي این هر دو شعر در نظر گرفته  است. این وزن در عروض به صورت 
به صورت  را  نام گذاری شده  است. هم چنین می توان آن  بحر هزج مثمن اخرب مقصور 
»مفعول فعولان« تقطیع کرد و بحر مقتضب مثمن مرفوع مخلع مسبغ نامید، اما می توان 
گفت که وزن شعر»سازش مپسندید«، با »مفعول مفاعیل مفعول فعولن« منطبق باشد. 
یافت نشد؛ هر چند در فرهنگ عروضي، ذیل هزج مربع اخرب  این وزن نمونه ای  برای 

مقصور )مفعول مفاعیل( بیت زیر آمده است:
همي خند ر  و د ز  ا تو  زار    چنین  تو  بي  من 

)شمیسا، 1370:158(                            
مستفعلن مفعول مستفعلن مفعول   

U - -/ - U - -
 سه مورد:

• ای بسته تو در تو:
 ای بسته تو در تو  بر گرد من دیوار                                      یك روز خواهم رست از این پیازین وار
)بهبهاني، 1370:25(

• آه این چه پیوند است:
آه این چه پیوند است؟ ضرب رقم در هیچ                             حاصل چه خواهم داشت؟ یك هیچ و دیگر هیچ 
)همان، 41(

• او قلب تاریخ است:
 او قلب تاریخ است محتاج دفتر نیست                                     او روح ایمان است جز عین باور نیست 
)همان،  99(

سیمین بهبهانی وزن شعر »ای بسته تو در تو« را مستفعلن مفعول و وزن دو شعر 
دیگر را در مجموعه ی اشعارش »مفعول مفعولات« دانسته است. هر چند رکن مفعول در 
بحر رجز به کار می رود؛ اما می شود آن را به صورت »مستفعلن فع لان« نیز نام گذاری کرد. 

در این صورت وزن شعر رجز مثمن احذ خواهد بود. جز این که در مصراع اول شعر »اي 
بسته تو در تو« وزن بر »مستفعلن فع لن مستفعلن مفعول« منطبق است. درکتاب هاي 
عروضي نمونه اي براي این وزن دیده نشد. درشعر معاصر وزن »مستفعلن فع لن مستفعلن 

فع لن« به کار مي رود: 
اي دل زمستان رفت آمد بهار من               دشت و دمن پر شد از انتظار من 
آیینه ها آن روز یك سر مك�در ب�ود                در اشك مي لغزی�د تصویر ت�ار من 
)ایزدي نقل از: کرمي، 1384:80(

مستفعلن مفاعلتن 
- U U – U – U - -  

یك مورد: 
• ای پرده برگرفته ز رخ:

ای پرده بر گرفته ز رخ می بینمت به پرده دری                                        دیوی سیه که جسته برون از جامه ی سپید پری
)بهبهاني، 1370:39( 

این وزن با این شكل نام گذاری در المعجم و دیگر کتب عروضی آورده نشده است. در 
بحر وافر که با تكرار مفاعلتن به وجود می آید، رکن مستفعلن کاربردی ندارد و در بحر رجز 
از رکن مفاعلتن نامی نیامده است. دکتر شمیسا، ذیل مضارع مسدس اخرب ازل عروض و 

ضرب »مفعول فاعلات فعول« بیت زیر را براي نمونه آورده است:
م��اه  چه��ارده  ش��ب  تاب��د  ن��گار     خ��وب  روي  مانن��د 

ایشان در یادداشت خود درباره ی این وزن نوشته اند: »رکن بندي صحیح: مستفعلن 
مفاعلتن.«)شمیسا، 1370:171( وزن این بیت شعر با وزن شعر سیمین، یك سان به نظر 

مي آید.
مستفعل مفتعلن 

-U U – U U - -
یك مورد: 

• چون سایه زلف سیاه :
چون سایه زلف سیاه بنشسته برابر من                     صد حلقه نشان سوال بر صفحه دفتر من 
                                                                                                        )بهبهاني،  1370:37(

تفاوت این وزن با وزن قبل در هجای چهارم است که هجای بلندی کمتر از وزن قبل 
دارد. می توان با هجابندی مانند وزن قبل آن را به صورت »مفعول مفاعلتن« نام گذاری 
کرد. در بحر وافر که از تكرار مفاعلتن به دست می آید، زحاف مفعول به نام خزم کاربرد 

دارد. البته برای این وزن، درکتب عروضی نمونه ای یافت نشد.  
فاعلات مفاعیلان
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U - - - U U – U – 
یك مورد:

• سرو سبز شكیب آموز:
سرو سبز شكیب آموز غم گسار تو خواهد شد                                         برگ سبزی اگر دارد هم نثار تو خواهد شد

)همان، 1370:39( 
پایان  کوتاه  هجای  گرفتن  نادیده  با  داد.  قرار  مشاکل  بحر  در  می توان  را  وزن  این 
نیم مصراع، وزن فاعلات مفاعیلن به دست می آید که بحر مشاکل مثمن مكفوف نامیده 
مبحث  در  نیز  دکتر شمیسا  نشد.  دیده  شعری  نمونه  هم  وزن  این  برای  البته  می شود. 
وزن هاي تازه، این شعر را با وزن »فاعلات مفاعیلن« از اوزان تازه به شمار آورده است.

)ر.ک. شمیسا، 1362:197(  
مستفعلن فاعلات )فاعلان( مستفعلن فاعلات )فاعلان(

U - U - /- U - -
دو مورد:

• صورت گر چیره دست :
صورت گرچیره دست نقشی پدیدار کرد                             وین هرچه هستی که هست وارونه انگار کرد

)بهبهاني، 1370:59(  
• در دیده تصویر کن:

در دیده تصویر کن سیمای مرداب را            با اشك تطهیر کن آلایش آب را  
)همان، 79(

شاعر برای هر دو شعر بالا این وزن را ذکر کرده است. اما با توجه به تقطیع آن ها تنها 
وزن شعر صورت گر چیره دست را می توان با »مستفعلن فاعلات« سنجید که  در عروض، 

منسرح مثمن )مربع( سالم صدر مطوی موقوف نام گذاری شده است.
آن  وزن  بنابراین  دارد.  قرار  بلند  تصویر کن«، هجای  پایان مصرع شعر »دردیده  در 
در  صورت،  هر  در  است.  شده  نامیده  سالم  مثمن  بسیط  که  است.  فاعلن«  »مستفعلن 
شعر بهبهانی، این دو وزن، از جمله وزن هایی است که می توان به صورت مربع یا مثمن 

نام گذاری کرد و نمونه هایی نیز در گذشته دارد. 
نمونه ی مستفعلن فاعلات: 

آن روشنایی که بود گشته نهان در زمین                              آنك به مشرق رسید وز طرف او بردمید 
)شمس قیس، نقل از:  مدرسی، 1384:290(   
ای دوستان در رهش، افتاد ه ام خوار و زار                                          باشد که بر حال من رحم آورد آن نگار
                                                                                  )رساله بابر، نقل از:  همان، 290(

نمونه ي مستفعلن فاعلن: 

- U -/ - U - -
گر عاشقی نقد جان در راه جانان دهد                               شاید که یك بوسه اش آن لعل خندان دهد
یارم اگر ب�وسه را از لط�ف ارزان کن�د                     مشكل به بازار عشق ارزان تر از جان کند

)الهی قمشه ای، نقل از:  کرمی، 1384:28( 
چون خار و خس روز و شب، افتاده ام در رهت                                                      باشد که بر حال من، افتد نظر ناگهت   
)جامی، نقل از:  مدرسی، 1384:590(

مفتعلن مفاعلت�ن
- U U – U – U U -

یك مورد: 
• شعله نگفته با تو اگر:

شعله نگفته با تو اگر سرکشی نهان مرا                              فاش نگر به مجمر تن رقص جنون جان مرا
)بهبهاني، 1370:69( 

به نظر مي رسد این وزن در ادب فارسي به  کار برده نشده  است.
مستفعل مفعولاتن 

- - - - U U - - 
 سه مورد: 

• در لجه ی سرگردانی:
در لجه ی سرگردانی چون گوی شناور بودم                     با آن همه نافرمانی محكوم مقدر بودم

)بهبهاني، 1370:71(  
• پرواز توانی آیا:

 پرواز توانی آیا ای طایر  بندآمخت�ه؟                                       پیكار پسندی آیا ای شیر کمندآمخته؟                   
                                                                                                  )همان، 91(

• بر سفره ي چرمین امشب:
برسفره ی چرمین امشب یك نامه و یك دفتر کو                                     یك سطر به تنهایی، نه یك واژه ی تنهاتر کو     
)همان، 89(      

با این تقطیع، در عروض سنتی نمونه  ای برای این وزن نیز یافت نمی شود. اما با تغییری 
در جدا کردن ارکان، وزن »مفعول مفاعیلاتن«، با نام هزج مثمن اخرب موسع به دست 
می آید. در فرهنگ عروضي، این وزن به صورت شش رکني ذیل هزج مسدس مسكن، 
»مفعول مفاعیلن فاع، مفعول مفاعیلن فع« آمده است. براي این وزن، این بیت نمونه آورده 

شده است:
م��ه روی��ت  ز  ا زده  خجل��ت  مش��ك         زلف��ت  از  س��وخته  دل 
)شمیسا، 1370:138(
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مفاعیلن  تقطیع »مفعول  با  یا  و  بالا  وزن  در  دارد  نیز شعری  محمد حسین شهریار 
مفعول مفاعیلاتن« که وزن این شعر به مقدار یك هجا افزون تر از وزن سنتی است:

گیرم که پریدم من ای شاخه ی شمشاد از تو                          تو سروی و من سایه مشكل شوم آزاد از تو 
)شهریار، 1385:368(

مفاعیل مفاعیلن 
- - - U U - - U

یك مورد: 
• شكیب از که طلب داری:

شكیب از که طلب داری؟ مگر شیشه ی آب است این                                                                        به رقص آمده ذراتم شراب است و شراب است این   
)بهبهاني، 1370:77(  

این وزن در عروض، هزج مثمن مكفوف نام گذاری شده است. نمونه ی شعری خاصی 
برای این وزن به دست نیامد.

متفاعلن فعلاتن 
- - U U – U – U U 

یك مورد: 
• چه سكوت سرد سیاهی:

چه سكوت سرد سیاهی چه سكوت سرد سیاهی                               نه فراغ ریزش اشكی نه فروغ شعله ی آهی 
)همان، 87(

این وزن بحر کامل مثمن مقطوع است و برای آن نمونه هایی در گذشته دیده می شود:
چه شود بتا که زمانی ز رقیب خویش نهانی                         گذری دمی به سوی من ،دل من ز غم برهانی 
)بابر، نقل از:  مدرسي، 1384:159(

مفعول مفاعیل فعول 
U – U U - - U U - - 

یك مورد:
• بر صفحه ی ژرفای کبود:

بر صفحه ی ژرفای کبود خط گذری باید و نیست                             پرواز مگو آه مگو ما را که پری باید و نیست
)بهبهاني، 1370:139( 

این وزن نیز به نام هزج مسدس اخرب مكفوف اهتم نام گذاری می شود. این شعر از 
دوازده رکن تشكیل مي شود که خود نوآوري دیگري در حوزه ی سنت به شمار مي آید. 

برای این وزن نمونه ای در کتب عروضی ذکر نشده است.
مستفعلن فعلاتن فع 
- - - U U – U - - 

یك مورد: 
• خطی ز سرعت و از آتش :

خطی ز سرعت و از آتش در آبگینه  سرا بشكن                                   بانگ بنفش یكی تندر در خواب آبی ما بشكن
)همان، 143(  

این وزن را می توان در حوزه ی بحر مجتث با وزن اصلی »مستفعلن فاعلاتن مستفعلن 
فاعلاتن«  قرار داد. در این بحر بر وزن »مستفعلن فعلاتن مستفعلن فعلاتن« با نام مجتث 
آمده  به دست  اشعاری سروده شده است. وزن  مثمن مخبون )مخبون حشو و عروض( 
هجای بلندی در میانه ی مصراع اضافه دارد. در بحر مجتث، رکن »فعلاتن فع« به صورت 
یك رکن مستقل کاربرد ندارد. بنابراین در نام گذاری آن نمی توان آن را مثمن دانست. 
از این رو با توجه به وزن دوری شعر می توان هر نیم مصراع را بیتی فرض کرد و وزن را 
مسدس دانست. اما در بحر مجتث شعر فارسی، رکن فع از مستفعلن به دست نمی آید و 
نمی توان آن را نام گذاری کرد؛ اما وزن بحر مجتث در عربی با ارکان »مستفعلن فاعلاتن 
فاعلاتن « آمده است. در این صورت می توان، با در نظرداشتن مصرع به عنوان واحد وزن، 
آن را مجتث مسدس صدر سالم مخبون مجحوف نام گذاری کرد. البته باید درنظر داشت 
هر بیت این شعر نیز از دوازده رکن تشكیل مي شود. این وزن نیز نمونه اي درگذشته ندارد.

فعول فعولان 
U - - UU - U

یك مورد: 
• نگاره ی گل گون:

نگاره ی گل گون به متن کبود است            شكفتن آتش به شاخه ي دود است 
)همان، 145(                                

از حیث نام گذاری، وزن این بیت را می توان متقارب مثمن مقبوض مسبغ به شمار 
نام گذاري  نیز  موقوف  مخبون  مقبوض  مثمن  منسرح  صورت  به  را  شعر  این  وزن  آورد. 
نیامده  این وزن  برای  ابومحبوب، 1382:152( در کتب عروضی نمونه ای  کرده اند.)ر.ک. 

است.

3- نتیجه گیری

این پژوهش، تنها نگاهی اجمالی به اوزان تازه در شعر سیمین بهبهانی دارد. باید گفت 
هرچند در بدو خواندن شعر او، اوزان آن ثقیل می نماید؛ اما تداوم این اوزان ثقیل در کل 
شعر و هم سویی آن با بیانی هنری و پر از استعاره و تصویر، این اوزان را زیبا و دل نشین 

می سازد. 
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با این همه بر اساس آن چه که بررسی اوزان تازه ی شعر سیمین بهبهانی نشان می دهد، 
از سویی، سلیقه ی شاعر در نام گذاری اوزان، باعث فرض تازگی برخی از آن ها شده و از 
سوی دیگر گستره ی وسیع شعر فارسی، امكان جست وجوی نمونه برای همه ی اوزان به 
کار برده شده را دشوار می سازد. افزون بر این، کتاب شمس قیس رازی که مأخذ همه ی 
کتب عروضی پس از خود قرار گرفته، تنها به اوزانی پرداخته است که تا قرن هفتم متداول 
بوده اند و با در نظر داشتن این نكته که او نیز به همه ی اشعار دست رسی نداشته است، 

تكیه به این کتاب نتیجه ی لازم را دربر ندارد.
بر پایه ی نتایج این پژوهش، در میان 20 شعری که سیمین بهبهانی در مجموعه ی 
خطی ز سرعت و از آتش بی سابقه می داند، 12 مورد دارای سابقه ای در ادب گذشته 
هستند و برای 8 وزن باقی مانده نیز با توجه به محدودیت در جست وجو نمونه ای یافت 
نشد که بعید نیست در گذشته به کار نرفته باشند و بتوان آن ها را از اوزان تازه و بی نظیر 

به شمار آورد.
برده شده در شعر  به کار  اوزان سابقه دار  به قرارگرفتن  باتوجه  این که،  پایان سخن 
بهبهانی، در زمره ی اوزان کم کاربرد و متروک گذشتگان، می توان گفت هنجارگریزي در 
شعر سیمین بهبهانی، بسیاری از اوزان مهجور و متروک گذشتگان را جانی دوباره بخشیده 

است.
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