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چکیده
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1- مقدمه

پرسشاساسيدربارهیمفهومزهددراندیشههایعرفانيایناستکهوجهتمایزاین
نوعوانواعدیگرنگرشهايعرفانيمانندنگرشعاشقانهونگرشصوفیانهدرچیست؟
دراینمقالهبهدنبالیافتنپاسخيدرخوراعتمادواتكا،برخيازعناصراصلينگرش
زاهدانهعرفانيموردتحقیققرارگرفتهاست.بههمینمنظور،ازمیانعناصرمتعددچند
عنصرمهموبنیادینهمچوندنیا،فقر،محبتوابلیسهمراهباذکرشواهدگوناگوندر

متوناصلينثرعرفانيبهعنوانمباحثاساسيمطرحگردیدهاست.
برخلافتصوف-کهدرمنشأظهور،وجهاشتقاق،بنیانهايفكريوخاستگاهنظري
آنبینمحققاناختلافنظرهايعمیقيوجوددارد-ميتوانگفتکهبنیانهاياصلي
زهدعمدتاقرآنيوروایياست،وليمتاسفانهدرموضوعاختصاصيزهددرعرفاناسلامی
هیچگونهتحقیققابلتوجهيانجامنگرفتهاست.بهعبارترساتر،محورغالبتحقیقات
عرفانيحولتصوفبودهوهنوزهماینسنتادامهدارد.بنابراینباتوجهبهخطمشي
وهدفبنیادیناینپژوهش،ميتوانبهایننتیجهرسیدکهاولازهد،موجودیتمجزاو
نظریههایسازمانیافتهومنسجمیداردکهدرتحقیقاتيازایندستآشكارميگردد.
ثانیاآنچنانکهبرخيپنداشتهاند،مفهومزهددرهمهجاوهمهزمینههانكوهیدهنیست.
نهایتآناستکههرکسبرطبقدریافتهايدرونيوتجربههايشخصيخوددرتقبیح
یاتحسینآنسخنيگفتهاست.اماازآنجاکهمبانياساسيزهدمثلنكوهشدنیاو
زیبوزینتآنوستایشفقرودرویشيدرقرآن کریمواحادیثنبويوسخناناولیای
نمایان بیشتر زهد ستودهی جنبه گرفته، قرار بسیار تاکید مورد دین بزرگان و الهي

ميگردد.
مبانيدیگرينیزبرپایهتقیدوالتزامبهآموزههايشرعدرموضوعاتمختلفمانند
نفرینوتقبیحابلیس)شیطان(وتعهدبهالفاظموردتصریحدرقرآنکریم؛مثلالفظ
محبتودرمقابلآنبياعتناییبهلفظموضوعهیعشقدرعرفانزاهدانهوجودداردکه

دراینپژوهشبدانهاپرداختهشدهاست.
بنابراینمطالب،نگارندهخودرامكلفدیدکهچهرهیواقعيزهدراازمیانغبار
شبهههاوتردیدهايحاصلازقلتمنابعتحقیقدراینحوزهنشانداده،حساسیتاین
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اینتحقیقدرآناستکهبهمنظور برانگیزد.حسن موضوعرادراذهاناهلتحقیق
پيگیريمنطقيومطالعهیتطبیقي،درکناراندیشههایزاهدانه،اندیشههایمتفاوتبا
آن-بهویژهعاشقانه-نیزمورداشارهقرارگرفتهاست.لازمبهذکراستکهدرارجاعبه
آیاتقرآنی،عددسمتراستنشان گرشمارهیسورهوعددسمتچپنشان گرشمارهی

آیهمیباشد.

2- بحث و بررسی

2-1- معناي لغوي و اصطلاحي زهد: 
»"زهد")بهضمّاولوسكوندوم(درزبانعربي،مصدرازریشهی"زهد")بهتثلیث
ها(،"یزهد"بهمعنايرهاکردنورويگرداندنازچیزياست.«)معلوف،307،1383(
و»"زهید")فعیلبهمعنيمفعول(بهمعنايچیزکمواندک،وزاهدبهمعنايکسيکه
ازچیزيرويگردانوبهآنبيمیلباشدوبهاندکآنخشنود،ازهمینریشهاست.«
)راغباصفهانی،156،1383-157(زهددرقرآنکریمتنهایکباردرمعنايلغويودر
رَوهُبثَِمِنٍبخَسٍدَراهِمَ صیغهفاعليجمعآنبهصورت"زاهدین"بهکاررفتهاست:»وَشََ
مَعدُودَهٍوَکانوُافیهِمِنَالزّاهِدین:واو"یوسف"رابهبهاياندکودرمهایچندفروختند،

درحاليکهازآنرويگردانبودند.«)20/12(
امامعناياصطلاحيزهدبسیارگستردهترازآناستکهبتواندراینمختصربهآن
پرداخت.بزرگانعرفانوصوفیه،هریکازدیدگاهيخاصبهموضوعنگریستهوآنرا
تعریفکردهاند:سفیانثوري)م161ه(گفت:»زهدکوتاهيامل)آرزو(است.«)خانقاهي،
222،1374(همینتعریف،ازقولابوعبدالرحمنسلمی)م412ه()سلمی،1369،ج1،
480(وابوحامدمحمدغزالي)م505ه()غزالي،444،1386(نیزنقلشدهاست.ازجنید
بغدادي)م297ه(دربارهیزهدپرسیدند،گفت:»زهد،تهيدستبودنازملکوخالي
کردندلازمشغلهآناست.«)قشیري،178،1385(کههمینعبارتباتفاوتمختصر
ابومحمدرویم)عطار، و ازجملهبشرحافي)سراجطوسي،45،2007( نیز، بهدیگران
424،1385(وابوعبداللهخفیفشیرازي)م371ه()قشیري،176،1385(نیزمنسوب
است.محمدبنکثیرصنعانيگفت:»زهدیعنيچسبیدنبهسنتپیغمبر)ص(وهمانندي
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جستنبهاصحاباو.«)ابنجوزي،212،1381(
درجامعترینتعاریفيکهاززهدارائهشده،مفهومرويگرداندنازدنیاومالومتاع
آنورويآوردنبهآخرتوجوددارد.ابوعثمانحیريگفت:»زهد،دستداشتنازدنیا
استوباکناداشتندردستهرکهبود.«)عطار،419،1385(وفضیلعیاضگفت:
»خدايهمهشرهادرخانهاینهاد،وقفلبروينهادوکلیداودوستيدنیاکردوهمه
خیرهااندرخانهاینهادوزهدکلیداوکرد.«)قشیري،180،1385(محمدبنمحمد
بناشعثالبیكنديگفت:»هرکهاندرزهدسخنگویدومردمانراپنددهدواندرمال
ایشانطمعکند،خدايتعاليدوستيآخرتازدلويبیرونکند.«)همان،179(و
اماممحمدغزاليگفت:»پنجخوياستکهازعلاماتعلمايآخرتاست؛ترسکاريو
فروتنيوتواضعوخوشخوییوگزیدنآخرتبهدنیاوآنزهداست.«)غزالي،1386،

ج178،1(
امابرخيازعرفاکهگرایشبهعشقوشوردراندیشههاواعمالایشانبیشاززهد
وپارسایياست،ازمنظريدیگربهمسالهنگریستهاند.معروفتریناینهاابوبكرشبليو
بایزیدبسطامیاستکهدرردسخنکسانيکهزهدرارويگرداندنازدنیادانستهاند،
ميگویندکهاساسادنیاقدرومرتبهاینداردکهبتواندرآنزهدورزید:»وقتيصحبت
بابيسخن پرسیدکهويدرچه آمد، میان بایزیددر پیش بسطام علمای از نفر یک
میراند؟گفتند:دربابزهدورزیدننسبتبهدنیا.بایزیدگفت:دنیاراچهقدرياست
کهبیرزددربابزهدورزیدننسبتبهآنسخنراند؟«)زرینکوب،41،1362(وبه
عبارتدیگر:"هرکهازدنیازهدپیشهکند،قدردنیارادردلخویشنشاندادهاست."
)شفیعيکدکني،232،1385(وشبليگفت:»کسيکهدردنیازاهدشد،بازنمودحضرت
حقراکهآنبهنزدمنقیمتداشت،اگردنیاراپیشحضرتهیچقیمتبودي،به
واحد ومضامین باعبارتهایمختلف ندادي.«)جامي،70،1382(که دشمنانخود
دربسیاريازمتونصوفیهنیزازاونقلشدهاست.درحقیقتهمیننگرشعاشقانهبه
مفهومزهداستکهبهجایيمیرسدکهزهدحقیقيرانهزهدوترکدنیادرظاهر،بلكه
زهدقلبيمیداند.ازسفیانثورينقلاستکهگفت:»زهددردنیانهپلاسپوشیدنو
نهنانجوینخوردن،لكندلدردنیانبستناستواملکوتاهکردن.«)عطار،1385،
197(وحارثمحاسبيگفت:»زهددورکردنقیمتدنیاازقلباستواینکهچیزياز
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مالدنیابهنزدتقدروارزشنداشتهباشد.«)مكي،534،2007(
 2-2- مفهوم دنیا در مباني اصلي شریعت )قرآن کریم، احادیث نبوي و سخنان 

امیرمومنان علي)ع((:
الهي اولیاي امامانو ازمنظرآموزههایقرآنيواحادیثنبوي)ص(وسخنان اگر
بهموضوعمهمدنیابنگریم،میبینیمکههمدرقرآن کریموهمدراحادیثمنقولاز
پیامبراکرم)ص(هیچترجیحوتفضیليبیننفسموضوعدنیاوآخرتوجودنداردبلكه
آنچهمهماستعملانساندردنیاستکهسرنوشتاورامشخصمیکند.اینکهلفظ
دنیاوآخرتهرکدامبهطوریكسان115مرتبهدرقرآنکریمآمده،خودمیتواندشروع
معناداريبرايتحقیقدراینمقولهباشد.دریکنگاهکليتربایداذعانکردکهدین
اسلامدینمیانهرويواعتدالورعایتجانبحداوسطدرتمامیامورمیباشد.قرآن
کریمدریکموضوعبهاینمسالهتصریحداردوامتاسلامراامتوسطمعرفيمیکند:
)143/2(ودردوموضوعدیگربهصورتتلویحيوتمثیليدرخطاببهپیغمبر)ص(
بدینمطلباشارهمیکندوآنحضرترابهاعتدالدرراهرفتن)19/31(وپرهیزازافراط

وتفریطدرسخاوتوبخل)29/17(توصیهمیفرماید.
درسیرهیپیامبرگرامیاسلام)ص(همایناعتدالدرروشومنشموردتوجهبسیار
بودهاست.چنانچهروایتاستکهپیامبر)ص(حتيدرنمازخواندنوایرادخطبهجانب
باپیامبر)ص(نمازمیخواندمو میانهرويرارعایتمیفرمود:»جابربنسمرهمیگوید:
ایشاندرنمازوایرادخطبهجانباعتدالرارعایتمیفرمود.«)مسلمنیشابوري،2007،
310(مولايمتقیانعلي)ع(همدربخشيازنامهایکهبهمحمدبنابوبكر-هنگامی
»آگاه میفرماید: مضمون همین در زیبا بیانی به نوشته، داشت- را مصر حكومت که
باشیدایبندگانخدا!پرهیزکارانازدنیايزودگذربهسلامتگذشتندوآخرتجاودانه
راگرفتند.بامردمدردنیاشانشریکگشتند،امامردمدنیادرآخرتشانشرکتنكردند.
پرهیزکاراندربهترینخانههایدنیاسكونتکردندوبهترینخوراکيهایدنیاراخوردند
وهمانلذتهايراچشیدندکهدنیادارانچشیدهبودندوازدنیابهرهبرگرفتند،آنگونه
کهسرکشانومتكبراندنیابهرهمندبودند.سپسازاینجهانبازادوتوشهفراوانو

تجارتيپرسودبهسويآخرتشتافتند.«)نهجالبلاغه،نامه362،27(
امابااینهمه،درقرآنکریمدرمواردمتعدديدنیامذموموپستمعرفيشدهوبه
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انسانهاسفارششدهکهازآندوريگزینندوبهآخرترويآورند.درقرآن کریماز
دنیابااوصافلهوولعب)32/6(وفریبنده)70/6(و)35/45و5/35و33/31(یادشده
ومالومتاعآناندکدانستهشدهاست)38/9و77/4(کهدرمقابلآخرتکهخیر
محض)77/4و30/16و16/87(استارزشيندارد.دراحادیثمرويازرسولمكرم
اسلام)ص(هممضامینمتعدديدراینبارهنقلگردیدهاست.ازجملهاینکه:»اللهم
اعوذبکمنفتنهالدنیا؛پروردگاراازفتنهیدنیابهتوپناهميبرم.«)بخاري،210،2008(
و»ربّکاسیهفيالدّنیاعاریهفيالآخره؛ايبساپوشیدهایدردنیاکهدرآخرتبرهنه
باشد.«)همان،49(و»مناشتغلبالدنیاأضربآخرتهومناشتغلبالآخرهأضربدنیاه؛
هرکسبهدنیارويآورد،آخرتشرازیانداردوهرکسبهآخرترويآوردبهدنیایش
زیاندارد.«)رجایی،252،1386(ازامیرمومنانهمنقلاستکهفرمود:»دنیامرداري
است،هرکهآنرابخواهدبایدبرمزاحمتسگانصبرکند.«)مكي،488،2007(و»شما
راازدنیاپرستيمیترسانم،زیرامنزلگاهياستبرايکوچکردن،نهمنزليبرايهمیشه
ماندن،دنیاخودراباغرورزینتدادهاستوبازینتوزیبایيمیفریبد.خانهایاستکه
نزدخداوندبيمقداراست.خداوندآنرابرايدوستانشانتخابنكردودربخشیدنآن
بهدشمنانشدریغنفرمود.خیردنیااندکوشرّآنآماده،فراهمآمدهاشپراکندهوملک
آنغارتشدهوآبادانيآنروبهویرانينهادهاست.«)نهجالبلاغه،خطبه152،113(

بنابراین،مسالهاینجاستکهباوجودآنکهدرقرآن کریمودراحادیثنبوي)ص(
وکلامبزرگاندین،احتمالهیچگونهتناقضگوییوخلطمباحثوجودندارد،پسچرا
دریکجاحكمبهپستيونفيدنیادادهشدهودرجايدیگردرکنارآخرت،دارايارزش
ومرتبهایدانستهشدهاست؟پاسخاینپرسشاساسيهماناستکهقبلاهمبهطور
اجمالبیانگردید.یعنيعملانساندردنیاستکهبهمفهومدنیادرکنارآخرتارزش
وارجمیبخشدوبهعبارتدیگرنفسدنیامذمومونكوهیدهنیست،بلكهحالاتانسان
وبرخوردبادنیاستکهبهآنمعناومفهومپسندیدهیاناپسندمیدهد.ازهمینرودر
ذیلمواردمورداشارهدرقرآن کریمکهقولبهنكوهشوستایشدربابدنیارامقید

بهنحوهعملانساندانسته،ذکرمیگردد.
2-3- علل نکوهش و ستایش دنیا در قرآن کریم با تاکید بر نحوه عمل انسان:

2-3-1- علل نکوهش دنیا:
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الف-بي ارزشي مال دنیوي:
مالومتاعدنیااندکوبيارزشاستونبایدآنهارابهبهايملکابديآخرت

خرید.)86/2(
ب- اراده و خواست مادي داشتن از دنیا:

ارادهوخواستماديازدنیاوزینتهایآنباعثبطلانعملدردنیامیگردد.
)16/11-15و152/3و67/8و18/28و28/33و79/28(

پ- فریبندگي زندگي دنیوي:
زندگيدنیافریبندهاست.)70/6(و)33/31(

 ت- فرجام بد خشنودي و اعتماد به حیات دنیا:
خشنوديواعتمادبهحیاتدنیاموجبغفلتانسانازآیاتالهيمیگردد.)7/10-

8و26/13(
ث- فرجام بد، حب دنیا:

حبدنیافرجامیجزضلالتوگمراهيندارد.)3/14و107/16(
2-3-2- علل ستایش دنیا:

الف- دنیا محل استغفار و توبه است:
دنیاجايگاهاستغفارازگناهانوبازگشتبهسويخداست.)147-148/3( 

ب-دنیا محل کسب  ایمان و تقوي است:
ایمانوتقوادرزندگانيدنیاموجبارزشیافتنحیاتماديودنیويمیگردد.

)32/7و64/10-63و98/10و27/14و51/40(   
پ- عمل نیک در دنیا عاقبت  نیکویي دارد:

کردارنیکدردنیاباعثجلبحسناتوخیراتالهياست.)30/16(
ت- پاداش مهاجرت در راه خدا در همین دنیا به انسان داده می شود:

کسانيکهدرراهخداازدیارخودمهاجرتمیکنند،خداونددرایندنیابهآنان
جايگاهنیكويعطامیکند.)41/16(

 ث- انبیاي الهي در همین دنیا جزاي نیک یافته اند:
خداوندپیامبرانخودرادرهمیندنیاعطاينیكوبخشیدهاست.)122/16و45/3(
امابااینوصف،درعرفانزاهدانهکهمبانياندیشههایآنبرترکدنیاوالتزاموتقیدبه
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فقرودرویشياستواراست،بهجنبهمنفيونكوهشآمیزدنیابیشترتاکیدشدهاست.
ایننگرشعمدتادرقروناولودومهجريشیوعداردوازقرنسومبهاینسودرکنار
ایناندیشهها،برتمتعازدنیاومالومتاعآننیزتاکیدشدهوحتيبرخيدرمدحو
ستایشتوانگريونكوهشدرویشيدادسخندادهاند.ذیلابهترسیممختصرخطسیر
فكريدربابدنیاوفقروغنادرآرایمشایخبزرگعرفانازقرندومتاقرنششمهجري
پرداختهمیگرددتاازاینمیاناندیشههایاصیلزاهدانهمبتنيبرفضیلتوستایشفقر

روشنترگردد.
2-4- سیري در  اندیشه های مربوط به دنیا )از قرن دوم تا قرن ششم هجري(:

پیداستکهازنظرعرفانزاهدانه -کهترکونكوهشدنیاازمضامیناصليآناست-
نكوهشدنیابرجستگيخاصيدارد.اینمضموندرقرندومهجريکهدرواقعقرن
رواجاندیشههاواعمالزاهدانهاست،بیشازسدههایمتأخرشیوعوشمولدارد؛حسن
بصري)م110ه(گفت:»بهخداکهزروسیمراکسدوستنداردکهنهخداي-عزوجل-او
راخوارگرداند.«)عطار،31،1385(ومالکدینار-کهشاگردحسنبصرينیزهست-
گفت:»بپرهیزیدازسحاره)جادوگر؛یعنيدنیا(زیراآندلهايعالمانراسحرمیکند.«
)غزالي،141،1386(وفضیلعیاضگفت:»اگرهمهدنیابهمندهندحلال،ننگدارم
ازويچنانکهشماازمردارننگدارید.«)همان(احمدبنابوالحواريگفت:»دنیاچون
مزبلهایاستوجايگاهجمعگشتنسگان.وکمترازسگباشدآنکهبرسرمعلوم)مال
ومتاع(دنیابایستد؛ازآنچهسگازمزبلهحاجتخودرواکندوبرودودوستدارنده

دنیاازجمعکردنآنبرنگردد.«)هجویري،180،1383(
امادرقرنسومهجريباوجودآنکههنوزمضامینمبتنيبرترکومذمتدنیادیده
میشود،وليباظهورعرفاییکهاندیشهعشقواتحادباخالقیكتارابهاوجمیرسانند،
نگرشبهدنیاومافیهاازموضوعزاهدانهخارجمیگرددودرهمینراستاخودمفهومزهد
نیزموردانتقادواعتراضقرارمیگیرد.پیشازاینبهمضمونبيارزشيزهددردنیادر
اقوالشبليوبایزیدوهمچنینتغییرنگرشبرخيازصوفیانهمچونسفیانثوريو
حارثمحاسبيازمفهومزهدظاهريوجسمیبهزهدقلبياشارهگردید.دراینجادر
مضموننكوهشزهددراندیشههایبرخيازصوفیانواینکهمقامصوفيوعارفبرتراز

مقامزاهداست،عبارتهاییچندذکرمیگردد:
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اومشّاطهیاوستو یحیيبنمعاذرازيگفت:»دنیاچونعروسياست،جویندهی
زاهداندراو،چونکسيبودکهرويويسیاهکندومويويبكندوجامهیويبدردو
عارفبهخدايمشغولبودوباسويويننگرد.«)قشیري،180،1385(وسريسقطي
گفت:»عیشزاهدخوشنبود،کهويبهخودمشغولاستوعیشعارفخوشبود،
چونازخویشتنمشغولبود.«)عطار،295،1385(ذوالنونمصريگفت:»زاهدمیگوید
چهبكنمبراياو،عارفمیگویداوبرايمنچهمیکند.پسگفت:اینقوم)صوفیه(در
ابوعبداللهتروغبذيپرسیدند از جمالوجلالاوحیرانند.«)نوربخش،221،1383(و
به "یعنيصوفي بنفسه الزاهد و بربه الصوفي که؟گفت: زاهد و بود که که:»"صوفي

پروردگارشقایماستوزاهدبهنفسش."«)انصاريهروي،491،1386(
درقرنچهارموپنجمهجريتنهاکسيکهاحوالواقوالاودربارهدنیاومسائل
پیرامونيآنهمچونفقروغناوعزلتومعاشرتقابلتوجهوبررسيعمیقاست،شیخ
ابوسعیدابوالخیرمیهني)م440ه(میباشد.اودرادامهاندیشهیزهدستیزيونكوهش
اعمالزاهدانهموافقنظرامثالبایزیدبسطامیوشبليوذوالنونمصريویحیيبنمعاذ
رازيدرقرنسومهجرياستوسختمعتقداستکهزهددردنیاوترکومذمتآن
حاصلينداردوتنهاراهوصولبهحقیقتترکخوديووجودفانيبشرياست؛»شیخ
گفت:ایناستوبس.واینبرناخنيتواننبشتکه:اذبحالنّفسوالافلاتشتغلبترّهات
الصّوفیه«)محمدبنمنور،285،1385(ابوسعیدبهمفهومزهدوقرّایيسختمیتازدو
درطيسخنانيکهازاونقلشدهاینامرروشنمیگردد:»وقتيشیخ-قه-ازمیهنه
بهنیشابورمیرفتودرراهکهبهنوقانرسید،زاهديبودکهشیخچندانتوجهيبهاو
نكردودرجوابسیدابوطالب-دوستشیخ-کهعلتبيتفاوتياورابهزاهدجویاشد،
گفت:"نبایدزاهد،نبایدزاهد،نبایدزاهد."پسگفت:"یاسید!باقرّایان1صحبتمكن
کهایشانغمّازانباشندبردرگاهحق.بهگفتایشانخلقرابگیرد،امابهگفتایشانرها
نكند.وبازاینقومزحمتيباشندبرخلق.«)همان،166(وهمچنینایندوبیتکهدر

همینمعنيبرزبانشیخرفتهاست:
مارابهجزاینجهان،جهانيدگراستجزدوزخوفردوسمكانيدگراست
قلّاشيوعاشقياستسرمایهیماقرّایيوزاهديجهانيدگراست
)همان،329(
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درارتباطباهمیننگرشزهدستیزانهیابوسعیدابوالخیر،قولاواستدرفضیلتغنا
برفقر_فقریكيازمضامیناصلياندیشههایزاهدانهاست_کهتازگينداردوبهقول
ابوالحسنهجویري،دیگراننیزازمشایخقرنسومهجريهمچونیحیيبنمعاذرازي
واحمدبنابيالحواريوحارثمحاسبيوابوالعباسبنعطاورویمبناحمدوابوالحسن
شمعوننیزبااوهمعقیدهاند.)ر.ک.هجویري،24،1383(شیخدرواقعموافقنظرکساني
بودهکهزهدحقیقيدردنیارازهدقلبيدانستهاندنهزهددرظاهروترکآشكارمالو
متاعدنیوي.اوبهرهگیريازمالومتاعدنیويرامنافياصلزهدنمیدانستهاست.در
احوالاونقلاستکه:»سلطانطریقت،برهانحقیقت،سالکعالمتوحید،شیخابوسعید
)قه(،دینودنیاهردوباهمجمعداشت،تاغایتيکهمیخهایطویلهاسباناززرکرده
...شیخاین دنیامنعمیکندوخودجمع از را ما اعتراضکردکه:شیخ بود.منكري
اعتراضازويبدید،دستويبگرفتوبهطویلهبردوگفت:اینمیخکهمیبینيمارا

درگلاستنهدردل....«)مایر،132،1378(
آرای از دفاع و تحقیقتصوف بزرگترینکسيکهدرحوزه پنجمهجري قرن در
تحقیق در که است غزاليطوسي اماممحمد برداشت، بلندي گام زاهدانه اندیشههای
مفصلخوددربابدنیابراساسآموزههایاستوارقرآنوسنتپیامبر)ص(بهرهگیري
ازمالومتاعدنیويرادرسهسطح:حدتنعموحدحاجتوحدضرورتموردبررسي
علمیودقیققرارمیدهدودرنهایتبهایننتیجهمیرسدکهتنهاسطحارزشمندحد
ضرورتدرتمتعازدنیاست.تنعمدربهرهگیريازدنیاسختمذموموناپسنداستو
بهدنیاگراییوفرورفتندرشهواتآنمنجرمیگردد.اقتصاربهحدحاجتنیز-اگرچه
درارجومرتبهبهقسمسومیعنيحدضرورتنمیرسد-امانیكوستوبرايحالعوام
الناسکهتواناکتفابهحدضرورتدربیشترآنهانیست،مفیدمیباشد.امااکتفابه
حدضرورتسیرهانبیاواولیايالهياست.)ر.ک.غزالي،1386،ج464،3-465(ایننظر
غزاليکاملامنطبقباسیرهیانبیايالهيوبزرگانصحابهواولیامیباشدکهبهجهت
رعایتجانباختصار،ازانبیاپیامبراسلام)ص(وازبزرگاندیناویسقرني-کهمویدنظر
غزالياستوغزاليازاوسخنبهمیانآورده-یادمیگردد.دربخشيازسخنانعلي
)ع(درتوصیفویژگياکتفابهضروراتوحداقلهادرسیرهعمليحیاتپیامبراسلام
)ص(آمدهاستکه:»پیامبر)ص(بادلازدنیارويگرداند،ویادشراازجانخودریشه
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کنکردوهموارهدوستداشتتاجاذبههایدنیاازدیدگانشپنهانماندوازآنلباس
زیبایيتهیهنكند...اوباشكمیگرسنهازدنیارفتوباسلامتجسموجانواردآخرت
شدوکاخهايمجللنساختتاجهانراترکگفت....«)نهجالبلاغه،خطبه214،160(
وغزاليهمدربارهیاویسقرنيمینویسد:»طعاماوآنبوديکهخستهی)هسته(خرما
چیديوهرگاهکهخرمايبدیافتي،برايافطارنگاهداشتي،پساگرمقدارقوتازخرماي
بدبهدستآمدي،خستهیخرمابهصدقهداديواگربهدستنیامدي،خستهیخرما
رابفروختيودربهايقوتآورديولباساوآنبودکهدرمزبلهگشتي،خرقههاچیدي،
پسآنرادرفراتشستيوبرهمدوختيوبپوشیدي...وبراياین،پیغمبر)ع(کاراورا
تعظیمفرمودهاستوگفته:منهرآینهنفسرحمانراازجانبیمنمییابم"برسبیل

اشارتبدو.«)غزالي،1386،ج465،2(2
همانگونهکهذکرشد،اصليترینمبحثعرفانزاهدانه،مبحثدنیاوآخرتاستو
مفهومزهدنیزباتوجهبهایندومقولهموردبررسيقرارمیگیرد.اماغیرازاینمساله،
بهصورت آنها از برخي ذیلا که است نیزمطرح دیگري مقولههای زاهدانه عرفان در
فهرستواروضمناشارهبهتفاوتدیدگاههادردومقولهعرفانعاشقانهوعرفانصوفیانه
بیانمیگردد.اماقبلازورودبهاینمطلب،لازماستاشارهایهرچندگذرابهمفهوم

دومقولهعرفانعاشقانهوعرفانصوفیانهشود.
آموزههای جوهره و اصل که است نگرشي و بینش نوع عاشقانه، عرفان از منظور
خودرابرپایهفرارفتنازظواهراصولومبانيشرع)یعنيقرآنوسنت(قرارمیدهد
واندیشههایخودرادربسترتوجهبهباطنومعانيتاویليآیاتقرآنيواحادیثنبوي
)ص(عرضهمیدارد.البتهبایدتوجهداشتکهدرونمایهورسالتعرفانعبورازظواهر
تعالیمشرعيوورودبهدنیاياسراردرونيآناستوازاینمنظرهیچتفاوتيمیانانواع
نگرشهايعرفانيچونزاهدانهوعاشقانهوصوفیانهوجودندارد.اینمدعاوقتياثبات
میگرددکهبهبرخيازانتقادهاواعتراضهاییکهفقه هاومتشرعانواهلحدیثو...بر
موضوعتصوفوعرفانواردکردهاند،نگریستهشود.مثلایكيازاینفقهاومتشرعان،با
استنادبهدعاییازپیغمبر)ص(کهفرمود:"اللّهمإنيّاسألکالجنّهواعوذبکمنالنّار:
پروردگارابهشتازتومیخواهموپناهمیگیرمبهتوازآتشدوزخ."بهشدتبرصوفیه
میتازدکهچرامیگویند:»طاعت،نهازبهرطمعبهشتبایدکردنونهازخوفدوزخ.«
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)زرینکوب،289،1362-290(درحاليکهازامیرمومنانعلي)ع(-کهبهاذعانتمامی
فرقوسلاسلصوفیه،سرسلسلهدارطریقتاست-کلامینقلشدهکهفرمود:»گروهي
او گروهي و است بازرگانان پرستش کهاین میکنند پرستش بخشش امید به را خدا
ازروي را بردگاناستوگروهيخدا ازرويترسعبادتمیکنندکهاینعبادت را
سپاسگزاريمیپرستندواینپرستشآزادگاناست.«)نهجالبلاغه،خطبه484،237(
کهدرحقیقتایننوعيفرارفتنازاصولظواهرشرعاستکهمستوجبهیچنوعردو
انكارينمیتواندباشد،زیرااماممعصوم)ع(نیزهمینگونهمياندیشید،درحاليکههیچ
خطایيبرسخناومتصورنیست.پسدرحقیقتمنظورازاینکههدفعرفانعاشقانه
گذاروفرارفتنازظواهرامرشرعيوورودبهباطنومعنايآنمیباشد،ایننوعگذار
واینقسمفرارفتننمیباشد،چهتقریباهیچزاهدوعارفوصوفياینمیتوانیافت
کهغیرازاینبرزبانآوردهوجزایناندیشیدهباشد،لكنمنظورازاینگذاروفرارفتن،
مواردياستکهبرخلافنصّصریحقرآنکریمواحادیثنبوي،آراواندیشههاییمطرح
شدهکهدربینشمعروفبهعرفانعاشقانهتبلوریافتهاست.مثلاتبرئهیابلیسوتعظیم
مقاماووسخنازعشقوشوقوشوروادعايوحدتوجودواتحادبندهباخالقیكتا،
کهدرعرفانزاهدانه-کهبنايآنبرتعالیمظاهريشرعوسنتاست-هیچیکازاین
موضوعاتمورداشارهقرارنگرفتهاست.دردنبالهاینمقال،کمیمفصلتربهاینمبحث
پرداختهخواهدشد.اماعرفانصوفیانه-بهزعمنگارندهاینسطور-نوعيازبینشمعرفتي
استکهآراونظریههایشبرپایهنقلونقدنظریههایگوناگونعرفانزاهدانهوعرفان
عاشقانهمطرحگردیدهاست.وبهسبباینکهاینطرزبینشونگرشبیشتردرمتون
تحقیقيصوفیهوازقولمولفاناینمنابعبیانشده،میتوانبهآنعرفانتحقیقيیا
محققانهنیزاطلاقکرد.ابوالحسنهجویريیكيازعرفايصوفياستکهدرجايجاي
کتابارزشمندکشف المحجوب،نظریههایخودرابدینطریقیعنينخستنقل،سپس
نقدوپسازآناستنتاجواظهارنظرشخصيبیاننمودهاست.مثلادربابتوبه،ضمن
نقلدونوعنظریهکهیكيفراموشنكردنگناه)نظریهسهلتستري(ودیگريفراموش
کردنگناهاست)نظریهجنیدبغدادي(،درنقدآنهاونهایتااستنتاجواظهارنظرشخصي
مینویسدکه:اگرتوبهکنندهدرحالتوبهبهخودقایموبرايخودقائلبهوجوديباشد،
نبایدگناهرافراموشکندواگربهحققایمباشدوازخودفاني،نبایدکهازگناهیادکند،
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زیرااودرمرحلهفناقرارداردودراینمرحلهحتينبایدازوجودخودنیزآگاهبودواز
آنیادکرد،حالچهرسدبهاینکهازگناهیادشود.)ر.ک.هجویري،433-432،1383(

2-5- برخي از عناصر اصلي عرفان زاهدانه:
2-5-1-فضیلتدادنبهمفاهیمیچونزهدوورعوفقروصبروتوکلوعزلتوتجرد
وجوع)گرسنگي(وسهر)شبزندهداري(-کهپیونديتنگاتنگبامضامینيچونقهر
وسرکوبنفسوترکدنیاومالومتاعآندارند-ومذمتبرخيازمضامینتقابلي
اینها؛یعنيغناومالاندوزيدرمقابلفقروزهدوورعوشُكردرمقابلصبرواعتماد
بهاسبابولوازمماديدرمقابلتوکلومصاحبتومعاشرتباجمعدرمقابلعزلتو
ازدواجدرمقابلتجردوبهرهگیريازطعامدرمقابلتحملجوعوخوابدرمقابلسهر

وشبزندهداريکهازعناصربنیادینعرفانزاهدانهاست.
مثلاشیخابوطالبمكيبهعنوانیكيازمحققانعرفاکهگرایشزاهدانهدرآرایو
نظریههایاوبسیاراست،دربحثازمفهومصبروفضیلتآنبردیگرمضامینطریقت
همچونشكر،ضمناستنادبهچندینآیهازقرآنکریممثلا:)54/28و10/3و177/2
و186/3و43/42(،درنهایتصبرراکهمفهومخوفوزهدوسختگیريبرنفسدر
آنمندرجاست،برشكرترجیحمینهدوبدیندلیلکهدرشكر،نعمتوغناوتوانگري
مضموناست،مقامآنرافروترازصبرذکرمیکند.)ر.ک.مكي،428،2007(اوبراي
اثباتمدعايخودروایتيازپیامبر)ص(نیزنقلمیکندکهمفهومآنبزرگداشتجانب
فقرودرویشيبرغناوتوانگرياست.روایتایناستکهپیامبر)ص(فرمود:»آخرین
کسيکهدرروزقیامتواردبهشتمیشودازپیامبرانالهيسلیمانبنداوود)ع(-به
سببملكتوپادشاهي-وازصحابهعبدالرحمنبنعوف-بهسببغناوتوانگرياش-
میباشد.«)همان،409(پسهمانگونهکهملاحظهمیگردددرتوضیحبرخيازمضامین
عرفانيموردبحث،مضامیندیگرينیزذکرميگرددوارتباطآنهابایکدیگرنشانداده
میشود.مثلهمینموردکهازشیخمكيدرمفهومصبربیانگردیدواززباناوگفته
شدکه:صبربافقرودرویشيمرتبطاستوشكربانعمتوتوانگريوچوندرعرفان
زاهدانه،فقرودرویشيبرنعمتوتوانگريفضیلتدارد،پسصبرهمبرشكربرتري
خواهدداشت.بهنظرنگارندهایننوعتحقیقدرعرفاننشاندهندهاوجنبوغآکادمیکدر
طرحموضوعاتموردتحقیقاستودرکتبعرفانيدیگرنیزهمچونکشف المحجوب
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هجویرينظایردیگريهمداردکهدراینجاورودبهآنمقدورنیست.
درمضمونبرتريفقربهغنا،ازمشایخصوفیه،عمدتامشایخقرندوموسومهجري،
اقوالمتعددينقلشدهکهمیتوانبهاینموارداشارهکرد:»بشربنحارثحافيگفت:
ومثل است مزبله مانندگلدر توانگر، نیست.مثلعبادت توانگري عبادتشایسته
عبادتدرویش،مانندگردنبندمرواریدبرگردنزنزیباروياست.«)همان،511-512(و
»یكيدههزاردرهمپیشابراهیمادهمآورد،ابراهیمازاونپذیرفت.پسازاصراربسیار،
ابراهیمگفت:میخواهيکهبدینمقدارنامخویشازجریدهدرویشانبیفكنم؟هرگزاین
نكنم.«)غزالي،424،1386(ودربارهیستایشسفیانثوريازفقرا،نقلاستکهیكي
گفت:»درهیچمجلسيتوانگرراخوارتروبيمقدارترودرویشراعزیزتروارجمندتر
ندیدمجزدرمجلسسفیانثوري.ودیگريگفت:وقتيدرمجلسسفیانثوريحاضر
میشدیمآرزوداشتیمکهازفقراباشیم،زیرااوبهفقرابسیارتوجهمیکردوآنانرابزرگ

میداشت.«)مكي،516،2007(
درقرنسومهجريهمکسانيچونشاهبنشجاعکرمانيوجنیدبغداديبودندکه
درفضیلتفقربرغنادادسخندادهاند.خواجهعبداللهانصاريمیگویدکه:»شاهشجاع
کرمانيکتابيدرردنظریحیيبنمعاذرازي_کهمعتقدبهفضیلتغنيبرفقربود_
تالیفکردهودرآنجادرفضیلتفقربرغناسخنگفتهاست.«)انصاريهروي،1386،
فقر بر را ابوالعباسبنعطاءآدمیغنا اینکه بهدلیل بغدادي 289(وهمچنینجنید

برتريدادهبود،اورانفرینکردوازنزدخودراند.)ر.ک.مكي،526،2007(
درقرنچهارموپنجمهجرينیزاغلبمشایخومحققاننامدارصوفیهازقبیلابو
عثمانمغربي)م373ه(وابوعبداللهبنخفیف)م371ه(وشیخابوالحسنهجویري،قائل
بهفضیلتفقربرغنابودند.ابوعثمانمغربيگفت:»هرکهصحبتتوانگرانبرصحبت
درویشانبرگزیند،الله-تعالي-ويرابهمرگدلمبتلاکند.«)انصاريهروي،1386،
ازپیغمبر)ص(روایتکردهکهفرمود: ابوعبداللهخفیفشیرازيهمحدیثي 293(و
»درویشانروزقیامتمحشرگاهيشناسندهمچونکبوتروازقبلحق-تعالي-بهایشان
خطابرودکه:ایشانرابداریدکهحساببازدهندوسیئاتخودعرضهدهند،ایشان
جوابدهندکه:ازماجرمیصادرنشدهاستکهازماواخواستيکنندیاعقوبتيفرمایند.
آنگهنداآیدکه:بندگانراستمیگویند،ایشانرابگذاریدتابهبهشتروند.«)دیلمی،
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بیتا،92-91(کهابنخفیفاینحدیثرادرمعارضهباحدیثيکهابوالعباسبنعطاروایت
کردهبود،میآوردکهدرآنحدیثبهفضیلتاغنیابرفقرااشارهشدهبود.واونظرابنعطا
راکهبهفضیلتغنيبرفقرمعتقدبودردمیکندوآنراخروجازنهجشریعتوقانون

سنتمیداند.)ر.ک.همان(
خود کشف المحجوب کتاب در هجویري ابوالحسن شیخ نیز صوفیه محققان از
ضمناینکهنظربرخيازمشایخهمچونحارثمحاسبيوابوالعباسبنعطاءوابوسعید
ابوالخیر-کهمعتقدبهفضیلتغنيبرفقربودند-ردمیکندوادعايبرخيازاینانکه
گفتهاند:چونخداوندغنياستوبندهفقیر،پساتصافبهاوصافخداوند-کهغنایكي
ازآناوصافاست-بهترازاتصافبهاوصافبنده،یعنيفقرمیباشد،مورداعتراضوایراد
قرارمیدهدوبهدلایلمتعدديترجیحوتفضیلفقررابرغنااثباتمیگرداندازجمله

اینکه:
-که بشر وچون اوست با ومشاکلت مماثلت مقتضي اوصافخداوند در 1-مشارکت
حادثاست-باخداوند-کهقدیماست-هیچمماثلتيندارد،پساشتراکدروصفنیز

نمیتوانددرستباشد.
2-غناصفتحقیقيخداونداستوفقرصفتحقیقتيبندهواگرهمصفتغنادرمورد

خلقبهکاررودمجازيبیشنیستوبینمفهومدوغناتفاوتبسیاروجوددارد.
لأزیدنكم« شكرتم »لئن است: شده ذکر نعمت مزید موجب شكر کریم قرآن در -3
)7/14(وصبرموجبمزیدقربت:»إناللهمعالصابرین«)153/2(وپیداستکهمقام

قربتبالاترازنعمتاست....)ر.ک.هجویري،34-31،1383(
2-5-2-ابلیسیاشیطاندرعرفانزاهدانهموردطردوتكفیرولعنقرارگرفتهوبارها
ازاوبهعنواندشمناصليانسانیادشدهاست.لفظابلیس11بارولفظشیطان70بار
درقرآنکریمآمدهکهدرتمامموارد،مفهومبديوزشتيازآنبرمیآید.در9مورداز
11مورديکهازاوبالفظابلیسیادشده،ماجرايسجدهنكردنبهآدممورداشارهقرار
گرفتهواینعملاوناشيازکبروغروردانستهشدهوشدیداتقبیحشدهاست.بهعنوان
نمونهاینماجرابهصورتفشردهوبلیغدرآیات71تا74ازسورهمبارکه)ص(نقل
شدهاست:»ايرسولیادکنهنگامیراکهخدابهفرشتگانگفتکهمنبشرراازگل
میآفرینم.پسآنگاهاورابهخلقتکاملبیاراستموازروحخوددروبدمیدمهمهبهامر
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منبراوبهسجدهدرافتید.پسبهفرمانخداتمامفرشتگانبدوناستثناسجدهکردند.
مگرشیطانکه)برآدم(غروروتكبرورزیدواززمرهیکافرانگردید.«

درروایاتمتعدديهمکهازپیغمبر)ص(نقلشدهازشیطانبهبديیادگردیده
است،مثلااینکه:»مرديراکهشرابخوردهبودبهنزدپیامبر)ص(آوردند.پیامبر)ص(
دستوردادکهاوراحدبزنند.ابوهریرهمیگویدکهاورابادستوکفشولباسمیزدیم.
هنگامیکهاینحدتمامشد،یكياوراگفت:خداوندتوراخوارکند.پیامبر)ص(هم
)بخاري، دادهاید.« یاري او ضد بر را شیطان صورت این در که مگویید چنین فرمود:
1701،2008(وهمازآنحضرتروایتاستکهفرمود:»اگریكيازشماخواستکهبه
پیشزنشرود،ایندعارابخواندکه:خداونداماراازشیطاندوردار.اگردراینهنگام
فرزنديازآندومتولدشود،شیطانهرگزنمیتواندبهاوزیانيرساند.«)همان،1852(
درمیانفقهاومتشرعینوعرفايزاهدمشربهمقولبهانكارولعنابلیسازمضامین
موردتوجهاندیشههایایشانبودهاست.دراینبارهنقلاستکه»احمدبنحنبل-پیشواي
یكيازفرقاهلسنتبهنامحنبلیان-شخصيبهنامیحیيبنمعینراکهبهنوعيازشیطان
جانبداريکردهوگفتهبودکه:اگرشیطانچیزيبهمندهد،آنراازاومیپذیرم،ازنزد
خودطردکرد.«)مكي،342،2007(ازمشایخبزرگصوفیهکهاندیشههایزاهدانهدر
آرايایشانبسامدبالايدارد،میتوانازجنیدبغداديواماممحمدغزاليوشیخاحمد
جامنامقينامبردکههرسهابلیسرالعنونفرینکردهوبهزشتيازاویادنمودهاند.در
طيگفتگوییکهبینجنیدبغداديوابلیسرويداده،»جنیدازابلیسمیپرسدکه:
یاملعون!،چهچیزتوراازسجدهکردنبازداشتآدمرا؟وابلیسپاسخمیدهدکه:یا
جنید!توراچهصورتبنددکهمنغیروي)خدا(راسجدهکنم.جنیدمیگویدکهمن
ازپاسخاودچارحیرتشدم،بهسرمندادادندکه:ايجنید،بهاوبگوکه:دروغمیگویی
کهاگرتوبندهبودي،ازامر)فرمان(او)خدا(بیروننیامديوبهنهیشتقربنكردي.
ابلیسهمایننداراازسرّمنشنیدوبهمنگفتکه:ایجنیدمراسوختي،وازنزدمن
ناپدیدگردید.«)هجویري،199،1383(شیخاحمدجامهممیگوید:»ابلیسملعونمارا
دشمنبزرگاستودیرینهاستوباپدرما-آدم)ع(-همینکردهاستکهگفت:"إنيّ
لكمالمنالنّاصحینفدلیّهمابغرور")21/70-20(سوگندبهدروغمیخورد،تاآنگاهکه
او"آدم"رابفریفتوازبهشتبیفكندوازراهخدايعزوجلببرد.«)جامنامقي،1373،
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135(اماممحمدغزاليهمدرمقابلنیكوییونیكوخوییپیامبر)ص(کهدرقرآن کریم
نیزبدانموصوفشدهاستآنجاکهمیفرماید:»إنکّلعليخلقعظیم«)4/68(شیطان
رابدخوییمطلقودرغایتزشتيتوصیفمیکندودربارهیکسيکهدرنهایتدرجهی
بدخوییوزشتيباطناستمینویسد»...واجببودويراازمیانخلقبیرونکردنکه
وينزدیکبودبهصورتشیطان؛کهشیطانبهغایتزشتيبودوزشتيشیطان،زشتي

باطنوصفاتواخلاقاست،نهزشتيظاهروصورت.«)غزالي،9،1386(
امادرعرفانعاشقانهبهدلایلمتعدديکهذکرمفصلآنهادراینمختصرمقدور
نیست،ازابلیسدفاعشدهوباتوجیهاتمختلفازتمامیاتهاماتتبرئهگشتهاست.از
جملهایندلایلمیتوانبهایندواشارهکرد:الف:مسالهیغیرتدرعشقواینکهعمل
ابلیسدرسجدهنكردنبرآدم)ع(برخاستهازاندیشهتوحیدحقیقياوستکهپیشاز
ایندرطيگفتگوییکهبیناووجنیدرخداده،اززبانخودابلیسبداناشارهگردید
وگفتهشدکهابلیسدلیلاینعملخودرااینمیداندکهموحدحقیقيآناستکه
بینشوحدتوجودي نیاورد.ب: فرود تعظیم دیگريسر موجود بههیچ ازخدا، غیر
برخيازعرفاکهخداوندراتنهاموجوديمیدانندکهتجليصفاتاودرنمادهایخیرو
شربهصورترحمانیتوجباریتدروجودپیامبر)ص(وابلیسنمودارگشتهاست.این
مطلببراينخستینباردرسخناناحمدغزاليوعینالقضاتهمدانيآمدهاست.حال
بهصورتمختصرسخنانبرخيازعرفاکهدرمضموندفاعازابلیسبرزبانآنهارفته
نقلمیگردد.جالبآناستکهاندیشهیدفاعازابلیسسابقهطولانيداردودرقرن
دومهجريبهحسنبصرينیزمیرسد.عینالقضاتهمدانيازقولحسنبصريروایتي
ازپیامبر)ص(نقلکردهکهازآنمضموندفاعازابلیسبرمیآید:»ايدوست!فریاداز
دستحسنبصريکهاینمقامراشرحچگونهميدهد:"إنّنورابلیسمننارالعزّه"لقوله
تعالي:خلقتنيمننار«)12/7و76/38(»پسازاینگفت:"ولواظهرنورهللخلقلعب
دالها"گفت:اگرابلیسنورخودرابهخلقنماید،همهاورابهمعبوديوخداییبپرستند.«
درطيسخناني و قرنسوم در ابلیس، از دفاع اوجاندیشه )همداني،211،1341(3
مثلا میشوند. دیده داشتند وجودي وحدت و عاشقانه گرایشهای که عرفا برخي از
ابوالحسیننوري،ابوبكرواسطي،ابوبكرشبلي،بایزیدبسطامیومخصوصاحسینبنمنصور
حلاج.»نقلاستکهابوالحسیننوريبایكينشستهبودوهردوزارمیگریستند.چون
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آنکسبرفت،نوريرويبهیارانکردوگفت:"دانستیدکهاینشخصکهبود؟"گفتند:
"نه"گفت:ابلیسبودوحكایتخدماتخودمیکردوافسانهیروزگارخودمیگفتو
ازدردفراقمینالیدوچنینکهدیديمیگریستومننیزمیگریستم.«)عطار،1385،
409(ابوبكرواسطيهمگفت:»راهرفتنازاو)ابلیس(بیاموز،کهدرراهباطلسربیفكند
وملامتعالمازاو)خدا(درپذیرفتودرراهخودمردآمد....«)همان،643(ونقلاست
کهچونوفاتشبلينزدیکشد»چشمشتیرگيگرفتهبود.خاکسترخواستوبرسر
ریختوچندانبيقراريدرويپدیدآمدکهصفتنتوانکرد.گفتند:اینهمهاضطراب
چیست؟گفت:ازابلیسمرشکمیآیدوآتشغیرتجانمميسوزد،کهمناینجانشسته
الدین" یوم إلي لعنتي إنّعلیک "و بهدیگرکسدهد: ازآنخود او)خدا(چیزي و
اینکه ابلیسنمیتوانمدید....«)همان،555(وبالاخره به )78/38(آناضافتلعنت
زیباتریندفاعیاتکهدرقرنسومازابلیسشده،ازآنحلاجاست.اودر"طاسینالأزل
والإلتباس"ازمجموعهالطوسینخودسراسربهدفاعازابلیسپرداختهاست.مهمترین
قسمتاینطاسینآنجاستکهحلاج،موسيوابلیسرادرعقبهیطوربرابریکدیگر
مینهد:»موسيباابلیسدرعقبهیطوربههمرسیدند.موسيگفت:چهمنعکردتورااز
سجود؟گفت:دعويمنبهمعبودواحد،واگرسجودکردمیآدمرا،مثلتوبودمیکهتو
رانداکردندیکبار،گفتند: "انظراليالجبل" )143/7( بنگریدي،که درحاليکه مراندا 
کردندهزاربار که:"اسجدوالآدم")34/2و 11/7و 61/17و 50/18و 116/20(وسجود
نكردم.دعويمنمعنيمرا)یعنيدعويمنبامعنيبود(.موسيگفت:امربگذاشتي،
گفت:آنابتلابودنهامر.موسيگفت:لاجرمصورتتبگردید.گفت:ايموسي!آنتلبیس
بودواینابلیساست.حالرامعول)اعتماد(برآننیست،زیراکهبگردد.لیكنمعرفت
صحیحاست.چنانکهبودنگردیدواگرچهشخص)صورت(بگردید.موسيگفت:اکنون
یادکنياورا؟گفت:ايموسي!یادیادنكنند،منمذکورمواومذکوراست....«)حلاج،

نقلاز:نیكلسون،150-149،1382(
درقرونچهاموپنجمنیزدوتنازبزرگانعرفان،یعنيشیخابوالحسنخرقاني)م425ه(
وشیخابوالقاسمگرکانيبهآشكارترینوجهيازابلیسوعملاودفاعمیکنند.ابوالحسن
خرقانيمیگوید:»نگرتاازابلیسایمننباشيکهدرهفتصددرجهدرمعرفتسخن
لقب با را ابلیس گرکاني ابوالقاسم شیخ که است نقل و )608 ،1385 )عطار، گوید.«
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"خواجهیخواجگان"و"سرورمهجوران"یادمیکردهوازفرطاحترامنسبتبهابلیس،
هیچگاهناماورابرزباننمیآوردهاست!)ر.ک.نیكلسون،157،1382(درحقیقتازقرن
پنجمبدینسو،اندیشهدفاعازابلیسورفعاتهاماتازاو،محوراصليمباحثيراتشكیل
میدهدکهازآنبهعنوانعرفانعاشقانهتعبیرمیشود.ایناندیشههانیزازاحمدغزالي
وعینالقضاتهمداني-شاگرداحمدغزالي-چونانمضمونوتماصلينظریههاییازاین
نوعرواجمییابدوازسنایيبهمحیيالدینابنعربيومولاناجلالالدینبلخيمیرسدو
البتهدفاعازفرعونوبرائتاوازکفروشرکنیزبهآنهاافزودهمیگرددواندیشههای
ژرفوشگرفيدرادبیاتعرفانيبوجودمیآوردکهدراینجامجالپرداختنبهآنها

نیست.4
2-5-3-استفادهازلفظمحبتبرايبیانمعنايدوستيدرعرفانزاهدانهوبيتوجهي
بهمسالهیعشق)مخصوصانوعمجازيآن(وشاهدبازيو....عرفاییکهدراقوالخود
گرایشزاهدانهدارند،دربیانمعنايدوستي،ازلفظمحبتاستفادهمیکنند.نگاهيکوتاه
بهعناوینموردبحثدرکتباصليتصوفهمچون:قوت القلوبمكي،اللمعسراج،
التعرفکلاباذي،الرساله القشیریهامامقشیري،کشف المحجوبهجویريوشرح 
تعرفمستملينجاريثابتمیکندکهدرهیچیکازاینکتابهالفظعشقعنوانفصل
یابابمجزاییقرارنگرفتهاستوهمهجاسخنازمحبتمیباشد.سبباصلياینامر
همایناستکهبهلفظعشقدرقرآن کریمواحادیثنبوي)ص(تصریحنشدهاست.
ابوالفرجبنجوزيحنبلي،فقیهمتشرعضدصوفيکهدرکتابتلبیس ابلیس خود،بهرد
وانكارصوفیهواقوالایشانپرداخته،ازقولابوالحسننوريمیآوردکه:"أناأعشقالله
عزّوجلّوهویعشقني"ومیگویدکهنوريدراینجاعشقرادرمعنايحبدرآیهی
"یحبّهمویحبّونه")54/5(تفسیرکردهاست.ابنجوزيبهسهدلیلبهاینسخننوري
ایرادمیگیرد:اولاینکهلفظعشقدرلساناهللغت،درجاییبهکارمیرودکهطرف
موضوعنكاحباشد،دوماینکهصفاتخدانقليوتوقیفياستیعنينمیتوانصفتيبر
خدامنتسبداشتکهدر قرآن کریمبهآنتصریحنشدهاستچنانکهمیتواندربارهی
خداوند"یحب"گفتزیرادرقرآنآمدهاست.امانمیتوانیعشقگفت.سوماینکهاز
کجامیداندکهخداوندهمبهاوعشقمیورزد،درصورتيکهازپیامبر)ص(روایتاست
کههرکهمدعيشودکهازاهلبهشتاست،جايگاهاوجهنماست.)ر.ک.ابنجوزي،
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)141،1381
شیخابوالحسنهجویريهمبهچنددلیلبهاستعماللفظعشقدرمعنايمحبت

بندهنسبتبهخداوندانتقادمیکندکهبهطورخلاصهاینهاست:
1-عشقتجاوزازحداستوخداوندمحدودنیست،پسروانیستکهبندهراعاشق

خداوندبدانیم.
2-عشقمستلزمادراکذاتاستوذاتخداوندقابلادراکنیست،امامیتوانصفاتاو

رادرککردکهایندرکصفاتبهوسیلهمحبتصورتمیگیرد.
3-عشقبرچیزيصورتمیگیردکهقابلرویتباشد،درحاليکهخداوندرادراین

جهاننمیتوانرویتنمود.
بهعشقدرککرد.)ر.ک. را او بتوان تا ندارد 4-عشقراضدهستوخداوندضدي

هجویري،455-454،1383(
درحقیقتبهسببهمینمسالهیعدماستعمالعشق-بهمعنايآنچهبعدهااز
آنارادهمیشود-دراقوالوآثارمشایختاقرنپنجمهجرياستکهآنراازنظربینش
وطریقهیمعرفتيازقرونبازپسینمتمایزمیسازد.محققيدراینبارهمینویسد:»تا
قرنپنجمهجري،صوفیهبیشترازمحبتدممیزدندو"محبت"یكيازمقاماتدهگانه
آثارمنظومومنثور و بعد،عشقدرعرفان به ازقرنپنجم و ... آمده بهشمار تصوف
عرفانيواردشدهکهازآنجمله،آثارخواجهعبداللهانصاريواشعارمنسوببهابوسعید
ابوالخیراست.«)سجادي،282،1378(اودرادامهبهآثارمنظومومنثورعرفانيکهدر
سوانح  و سنایي)م525ه( عشق نامه همچون میکند، اشاره آمدهاند پدید قرنششم
العشاقاحمدغزالي)م520ه(وتمهیداتازعینالقضاتهمداني)م525ه(ورساله في 
حقیقه العشقازشیخشهابالدینسهروردي)شیخاشراق،م587ه(وعبهرالعاشقین
ازشیخروزبهانبقليشیرازي)م606ه(،کهدرآنها-چنانکهازنامبرخيازآنهانیز
پیداست،اختصاصادربابعشقوحالاتواطوارمختلفآنسخنرفتهکهپرداختن

بدانهادرحیطهیتحقیقاینمقالنمیباشد.5
ازعرفاي اینجاضروریست،ایناستکهدرسخنانبرخي نكتهایکهذکرآندر
قروندوموسومهجرينیزلفظعشقوتعریفوتوصیفآنبارهاآمدهاست.امانهبه
معنايآنچهدرقرونپنجموششمدراقوالوآثاربزرگانوعرفا-کهذکربرخيازآنها
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رفت-دیدهمیشود.بلكهدرنظرعرفايقرونمتقدم-مخصوصأقرندومهجري-از
گفت: که است نقل اصمّ حاتم از مثلا است. متشرعانهایشده و زاهدانه تفسیر عشق
»اصلطاعتسهچیزاست:خوفورجاوعشق.واصلمعصیتهمسهچیزاست:کبر
وحرصوحسد.«)گوهرین،133،1383(امادرقرنسومهجريمخصوصادرسخنان
ارائهگردیدهکههمینمفهومبعدها ازعشق بایزیدبسطامیوحلاج،مفهومعاليتري
دستمایهیخلقمضامینعاليدربابعشقگردیدهاست.بایزیدبسطامیگفت:»عشق
اوآمدوهرچهجزدوناوبودبرداشتوازمااثرينگذاشت،تایگانهماندچنانکهیگانه
بردار را است.«)همان،134(و»نقلاستکهدرویشي،درآنحالکهمنصورحلاج
کشیدهبودندومثلهاشمیکردند.ازاوپرسید:عشقچیست؟گفت:امروزبینيوفرداو
پسفردا،آنروزشبكشتندودیگرروزبسوختندوسیمروزبهبادبردادند؛یعنيعشق
ایناست.«)عطار،516،1385(وهمچنانکهدرایندوعبارتازبایزیدوحلاجدیده
میشود،عاليترینمفهومفناونابوديبشردرمقابلارادهوخواستالهيبهتصویرکشیده
شدهاست،چیزيکهدرقرندوموسومهجريدراحوالواقوالبسیاريازمشایخبزرگ

عرفاندیدهنمیشود.
ناگفتهنماندکهغیرازاینسهعنصرموردتاکیددرعرفانزاهدانه،عناصردیگرينیز
درایننگرهوجودداردکهفرصتپرداختنبهآنهادراینمجالمختصرفراهمنگردید؛
ماننداهمیتموضوعکراماتوخوارقعاداتودلالتلفظبرمعنيوپرهیزازکاربرد
مجازهاواستعاراتغریبوسمبلو...ودوريازتفاسیروتاویلشخصيدرموردآیات
قرآنيواحادیثنبوي)ص(کهدرعرفانعاشقانهوصوفیانهنظریههایدیگريارائهشده

ودراینجامجالپرداختنبدانهانیست.

3- نتیجه گیري

بر زهد بر مبتني اندیشههای تاریخي درسیر مشایخمختلف اقوال از همچنانکه
میآید،مفهومزهددرسدههایآغازیناسلامغالباترکومذمتدنیابودوبزرگانعرفان
اسلامیدرستایشفقرودرویشيونكوهشغناوتوانگري-باتوجهبهاصولاینآموزهها
درمنابعاصليعرفانزاهدانهیعنیقرآن کریموسنتنبوي)ص(-اندیشههایخود
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رارواجدادهاند.ستایشازفقرودرویشيوترکومذمتدنیاازعناصربنیادینعرفان
زاهدانهمیباشد.ازدیگرعناصرایننوعبینشعرفاني،تكفیرابلیسواحتیاطدرکاربردو
یاعدمکاربردلفظ"عشق"واهمیتدادنبهلفظ"محبت"استکهدراینمقالهبدانها

پرداختهشدهاست.
دیرينمیگذردکهایننوعاندیشههایزاهدانه،دربستروزمینهایدیگرجايخود
رابهلزومبهرهگیريازدنیاوتوجهبهغناوکثرتمالدنیويمیدهند.ایننوعنگرش
عمدتادربسترمفهومعشقبالیدهشدهوتحتعنوانعرفانعاشقانهظهورکردهاست
ودقیقابههمینسبباستکهبرخيازعرفايقرنسومهجريمانندبایزیدبسطامي،
ابوبكرشبليوحسینبنمنصورحلاجکهگرایشهايعاشقانهداشتهاند،اززهدوعناصر

آنهمچونترکدنیاوالتزامفقرودرویشيبهسختيانتقادنمودهاند.
میتوانگفتکهقرنسومهجرياوجاندیشههایعاشقانهاست.چهدرایندوران
ازبسیاريازمشایخدیگرنیزهمچونیحیيبنمعاذرازي،احمدبنابيالحواري،ابوعبدالله
حارثمحاسبي،ابوالعباسبنعطاءورویمبناحمدسراغداریمکهدرمضمونفضیلت
و وشبلي بایزید رغمکسانيچون اگرچه-به دادهاند. دادسخن درویشي بر توانگري
حلاج-بهصراحتدرردومذمتزهدسخنينگفتهاند.درقرنچهارموپنجمهجري-
صرفنظرازبرخيعرفاهمچونابوسعیدابوالخیر،ابوالحسنخرقانيوابوالقاسمگرکاني
تعظیم و تبرئه و ابلیس از دفاع و دنیوي نعمات از تمتع عاشقانهي مضامین در که
مقاماوسخنگفتهاند-اندیشهیغالبهماناندیشههایمبتنيبرعناصراصليعرفان
زاهدانهاستکهدرسدههایآغازیناسلامرواجداشت.گواهاثباتاینمدعاایناستکه
بزرگترینمولفانکتباصليتصوفهمچونابوطالبمكي،ابوالقاسمقشیري،ابوالحسن
هجویريواماممحمدغزاليهمهجابهدفاعازمبانياصليایننوعازاندیشههایزاهدانه
پرداختهاندوافزونبرآنکهدرمضمونستایشفقرودرویشيبهعاليترینعباراتسخن
گفتهاند،اینموضوعرابادلایلمختلفنقلي-آیاتقرآن کریمواحادیثپیامبر)ص(و
سخنانبزرگاندین-وعقلي،درحوزهتحقیقمسائلعرفانيبهاثباترساندهاند.واین
کارباعثغنايمفهومیآراواندیشههایزاهدانهدرتمامیدورههاگردیده،بهطوريکه
میتوانقرونچهارموپنجمرادورانطلایيعرفانزاهدانهدرطولتاریختفكراتعرفاني

دانست.
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پا نوشت ها:
1-قرّایي)بهضماولوتشدیدثاني(بهمعنايزهدخشکومتعصبانهدرادبیاتعرفاني

فارسياست.دراینبارهر.ک:محمدبنمنور؛اسرارالتوحید،ج2،ص536)تعلیقات
مصحح(وجامنامقي:مفتاح النجات،صص234-236)تعلیقاتمصحح(

2-ازاینحدیثدرکتباحادیثوصحاحنشانيیافتنشد.
3-درصفحهی267ازاینکتاب،اینسخنازپیامبر)ص(دانستهشدهاست.

4-جهتاطلاعبیشترر.ک.نیكلسون،تصوف اسلامي و رابطه انسان و خدا،
صص144-170)یادداشتهايمترجم(.

5-جهتاطلاعبیشترر.ک.سجادي؛مقدمه اي بر مباني عرفان و تصوف،
صص291-282.

منابع

1-قرآن کریم. )1384(.ترجمهیمحیيالدینالهيقمشهای،چاپسوم،قم:مطبوعات
دینی.

2-سیدرضی.)1384(.نهج البلاغه،ترجمهیسیدمحمد دشتي،چاپسيوچهارم،
قم:موسسهتحقیقاتيامیرالمومنین)ع(.

3-ابنجوزي،ابوالفرج.)1381(.تلبیس ابلیس،ترجمهیعليرضاذکاوتيقراگزلو،چاپ
دوم،تهران:مرکزنشردانشگاهي.

سرور محمد تصحیح الصوفیه، طبقات  .)1386( عبدالله. خواجه هروي، انصاري -4
مولایي،چاپدوم،تهران:توس.

5-بخاري،ابوعبداللهمحمدابناسماعیل.)2008(.الجامع المسند الصحیح،تخریجو 
ضبطو تنسیقالحواشي صدقيجمیلالعطار،الطبعهالاولي،بیروت:دارالفكرللطباعه.

تهران: دوم، چاپ فاضل، علي تصحیح مفتاح النجات، .)1373( احمد. جامنامقي، -6
پژوهشگاهعلومانسانيومطالعاتفرهنگي.

7-جامی،نورالدینعبدالرحمن.)1382(. نفحات الانس من حضرات القدس،مقدمه،
تصحیحوتعلیقاتمحمودعابدي،چاپچهارم،تهران:اطلاعات.
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8-رجایي،احمدعلي.)1386(.خلاصه  شرح تعرف،چاپدوم،تهران:پژوهشگاهعلوم
انسانيومطالعاتفرهنگي.

الخفیف  ابن  ابوعبدالله  الکبیر  الشیخ  سیرت  .)1363( ابوالحسن. دیلمي، -9
به طاري، شیمل- ا. تصحیح  یحیيبنجنیدشیرازي، رکنالدین ترجمهی الشیرازي،

کوششدکترتوفیقسبحانی،چاپاول،تهران:بابک.
10-راغباصفهاني،________.)1383(.کتاب المفردات في غریب القرآن،ترجمه

وتحقیق،غلامرضاخسرويحسیني،چاپسوم،تهران:مرتضوي.
تهران: پنجم، چاپ صوفیه، میراث  ارزش  .)1362( عبدالحسین. زرینکوب، -11

امیرکبیر.
12-سجادي،سیدضیاءالدین.)1378(.مقدمه ای برمباني عرفان وتصوف،چاپهفتم،

تهران:سمت.
13-سراجطوسي،ابونصرعبداللهبنعلي.)2007(.اللمع في تاریخ التصوف الاسلامي،

ضبطهوصححه،کاملمصطفيالهنداوي، الطبعهالثانیه،بیروت:دارالكتبالعلمیه.
بایزید  عرفاني  )ازمیراث  روشنایي  دفتر  .)1385( محمدرضا. شفیعيکدکني، -14

بسطامي(،چاپسوم،تهران:سخن.
محمد تصحیح به الاولیاء، تذکره  .)1385( محمد. فریدالدین نیشابوري، عطار -15

استعلامي،چاپهفدهم،تهران:زوار.
چاپ عسیران، عفیف  کوشش  به  تمهیدات،  .)1341( القضات. عین همداني، -16

سوم،تهران:دانشگاهتهران.
حسین مویدالدین ترجمهی الدین، احیاءعلوم  .)1386( ابوحامدمحمد. غزالي، -17

خوارزمي،بهکوششحسینخدیوجم،چاپپنجم،تهران:علمیوفرهنگي.
18-ــــــــــــــــــ.)1386(.کیمیاي سعادت،بهکوششحسینخدیوجم،چاپ

هفتم،تهران:علمیوفرهنگي.
19-قشیري،ابوالقاسمعبدالكریم.)1385(.الرساله القشیریه،باتصحیحاتواستدراکات

بدیعالزمانفروزانفر،ترجمهیابوعليعثماني،چاپنهم،تهران:علمیوفرهنگي.
20-گوهرین،سیدصادق.)1383(.شرح اصطلاحات تصوف،چاپاول،تهران:زوار.

21-مایر،فریتس.)1378(.ابوسعید ابوالخیر، حقیقت و افسانه،ترجمهیمهرآفاق
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بایبوردي،چاپاول،تهران:مرکزنشردانشگاهي.
22-محمدبنمنور.)1385(.اسرار التوحید في مقامات الشیخ ابي سعید،بهتصحیح

وتعلیقاتمحمدرضاشفیعيکدکني،چاپهفتم،تهران:آگاه.
لمذهب  التعرف  شرح  .)1373( محمد. اسماعیلبن ابوابراهیم بخاري، مستملي -23
التصوف)نورالمریدین و فضیحه المدعین(،بهتصحیحمحمدروشن،چاپدوم،تهران:

اساطیر.
24-نیشابوري،مسلمبنحجاج.)2007(.بی نام،صحیحمسلم،الطبعهالخامسهم،

بیروت:دارالكتبالعلمیه.
25-معلوف،لویس.)1383(.المنجدفي اللغه،چاپسوم،تهران:اسلام.

26-مكي،ابوطالب.)2007(.قوت القلوب في معامله المحبوب و وصف طریق المرید 
الي مقام التوحید،الطبعهالثالثه،راجعهسعیدنسیبمكارم،بیروت:دارصادر.

27-نوربخش،جواد.)1383(.ذوالنون مصري،تهران:یلداقلم.
ترجمهی و خدا، انسان  رابطه  و  تصوف اسلامی   .)1382( ا. رینولد. نیكلسون، -28

محمدرضاشفیعيکدکني،چاپسوم،تهران:سخن.
29-هجویري،ابوالحسنعليبنعثمان.)1383(.کشف المحجوب،بهتصحیحمحمود

عابدي،چاپاول،تهران:سروش.
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