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 نقش رسانه بر محیط زیست سالم

  )قیام دشت(دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شرق  بورسیه الهه علی عسگري، عضو هیات علمی
  E.asgari@gmail.com )نویسنده و مسئول مکاتبات (

 
  :چکیده

انسان و سایر موجودات ، هر یک به نحوي بر محیط اطراف خودتاثیر می گذارند ، البتـه انسـان اولیـه تاثیرگـذاري کمتـري بـر محـیط        
زیست داشته و عدم آلودگی محیط زیست ، شرایط زندگی را برایش امن تر می نمود ، ولی پیشرفت تکنولوژي آلاینده و عدم تناسب 
آن با محیط زیست و تغییر تمدن بشري در طی دورانهاي مختلف ، نادیده گرفتن روابط صحیح میان نیازهاي بشري و محیط زیسـت ،  
زندگی موجودات در کره زمین را روز به روز با مسایل پیچیده تري مواجـه سـاخته اسـت ، بطوریکـه انسـان بـا فعالیـت هـایی از قبیـل          

ي از منابع و امکاناتی که براي ادامه زندگی در این محیط انجام می دهد، ضمن ایجاد تغییرات مفیـد و  کشاورزي ، صنعتی و بهره بردار
مناسب ، سبب آلودگی آن نیز می شود که این آلودگی مجددا بر انسان و موجودات دیگر اثرات ناخوشایندي باقی خواهد گذاشـت و  

گسترش کویرها ، از میان رفتن جنگل ها ، آلودگی آب  . ع قرار خواهد دادزندگی ، پیشرفت ، رشد و نمو و سلامت او را تحت الشعا
وهوا ، تخریب لایه اوزن ، انقراض گونه هاي حیاتی ، تغییرات آب و هوا ، تمامی مشکلات محیطی ، آینـده ي تـاریکی را بـراي بشـر     

  .ترسیم می کند
  و پیچیـدگی   ، گستردگی  از تنوع  محیط که  هاي  دارد و آلاینده  کلیدي و  اساسی  نقش  انسان  سلامت  در ارتقاي  محیطی  عوامل  کنترل

لذا با توجه اینکه رسانه هـاي   سازند  را با خطر مواجه  انسان  سلامت  و اجتماعی  ، روانی  بعد جسمی  توانند هر سه  برخوردارند می  خاصی
ها می شـود    انسان  سلامت  که باعث ارتقاي  محیطی  عوامل  آموزش کنترلیکی از مهمترین ابزار ارتباطات جمعی هستند باید از آنها در 

  .استفاده کرد
1   

  محیط زیست، رسانه، آلودگی، سالم  :واژگان کلیدي

    

                                                        
   1390دي  18: تاریخ دریافت مقاله

 1390 اسفند 10: نهاییتاریخ پذیرش 
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   :مقدمه
آوري و ازدیاد روز افـزون   آلودگی محیط زیست از منابع گوناگون صورت می گیرد با پیشرفت تمدن بشري و توسعه فن

در سال حاضر دنیا با مشکلی به نام آلودگی در هوا و زمین روبرو شده است که زندگی ساکنان کره زمـین را  جمعیت ، 
تهدید می کند به طوري که در هر کشور حافظت محیط زیست مورد توجه جـدي دولتمـردان اسـت امـروزه وضـعیت      

در شهر یـا کشـور دیگـر در      آلودگیزیست محیطی به گونه اي شده است که مردم یک شهر یا حتی یک کشور از آثار 
  .امان نیستند و این باعث شده تا لزوم استفاده از رسانه ها پر رنگ تر گردد

برفی که در نروژ می بارد مواد آلاینده اي به همراه دارد که منشا آن از انگلستان و آلمان است یا باران اسیدي در کانادا 
ز ایالات متحده است در آتن گاهی مجبور می شوند به علت آلـودگی شـدید   نتیجه مواد آلاینده اي است که منشأ آنها ا

هوا کارخانجات را تعطیل و رفت و آمد اتومبیلها را محدود کنند شهرهاي دیگر دنیا ماننـد مکزیکوسـیتی ، رم و تهـران    
سها و جنگلهـا نیـز موضـوع    اقیانو  دریاها ، رودخانه ها ، دریاچه ها  نیز با مشکل آلودگی هوا دست به گریبانند آلودگی

  .بحث جدي می باشند
اي از عوامـل فیزیکـی    مجموعـه  )1( .شـود  ها زندگی جریان دارد گفته مـی  هایی که در آن به همه محیط محیط زیست

دهند و بر رشد و نمو و رفتار موجودات  خارجی و موجودات زنده که با هم در کنش هستند محیط زیست را تشکیل می
  ) 2(.گذارند تأثیر می

محیط زیست طبیعی عبارت ترکیبی از دانشهاي متفاوت در علم است از مجموعه عوامـل زیسـتی و محیطـی در غالـب     
. بیننـد  گذارند و از آن تأثیر مـی  که بر زندگی یک فرد یا گونه تأثیر می) فیزیکی، شیمیایی(محیط زیست و غیر زیستی 

اي از عوامل طبیعی  توان محیط زیست را مجموعه شود و می هاي او مرتبط می و فعایت انسانامروزه این تعریف غالباً به 
 .کنند خلاصه کرد همچون هوا، آب، اتمسفر، صخره، گیاهان و غیره، که انسان را احاطه می، زمین ٔکره

سـتی  در این است که تعریف طبیعت شامل مجموعه عوامل طبیعـی، زیسـتی و غیـر زی    طبیعت تفاوت محیط زیست با
هاي میان انسان و  کنش شوند، در حالی که عبارت محیط زیست با توجه به برهم شود که منحصراً در نظر گرفته می می

  )3(  .است طبیعت و از دیدگاه وي توصیف شده

  
 اکولوژي انسانی و حفاظت محیط زیست

موضوعی که میتوان به آن اشاره نمود مهمترین . بسیاري از عوامل میتواند حفاظت حیات وحش را تحت تاثیر قرار دهد
به . تاثیر فرهنگ جامعه روي حیات وحش را میتوان از جنبه هاي مختلف مورد بررسی قرار داد. فرهنگ جامعه میباشد

هر چه فرهنگ جامعه غنی تر باشد حیات وحشـی نیـز   . طور کلی فرهنگ جامعه رابطه مستقیمی با حیات وحش دارد
   .غنی تر است

... امعه رابطه مستقیم با بسیاري از فاکتورها از قبیـل مسـائل اقتصـادي، سیاسـی، مـذهبی، ناحیـه اي و       فرهنگ هر ج
هر کدام از فاکتورهاي بالا در کنش با همدیگر میباشد و میتوانند مسـیر همـدیگر را تعیـین یـا     . موجود در جامعه دارد

. سویی میکشاند که بر نسل آینده تاثیر گذار میباشـد  این مسیر بسیار سرنوشت ساز میباشد و جامعه را به. تغییر دهند
نتایج این برهم کنش هـا بـه طـور مسـتقیم و یـا غیـر مسـتقیم        . نتایج این برهم کنش ها میتواند مثبت یا منفی باشد

ایـن موضـوع را میتـوان بـه عنـوان      . حفاظت حیات وحش طبیعی و محیط زیست ایران را تحت تاثیر خود قرار میدهـد 
متاسـفانه   .هدف از بحث نیز بررسی اکواوژي انسانی و تاثیر آن روي حیات وحش میباشد. نسانی قلمداد نموداکولوژي ا

عوامل فوق حیات وحش ایران را در عصر حاضر به شدت تحت تاثیر قرار داده و نتایج سوء زیست محیطی آن را میتوان 
بسیاري از گونه هاي جانوري به خصوص پستانداران  از بین رفتن. به وضوح در طبیعت حاضر فلات ایران مشاهده نمود

واحـد حفاظـت حیـات وحـش جهـانی       Red List و خیلی وحشتناکتر قرار گرفتن بسیاري از گونه هـاي جـانوري در  
)IUCN 2007 (نتایج برخی تحقیقات روي گونه هاي جانوري ایـران   .را میتوان از نتایج سوء فاکتورهاي بالا ذکر نمود
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)Torki 2007a, b ( ،نشان داد که سه عامل اساسی)نبود برنامـه هـاي   ) 2(فقر فرهنگی در نتیجه نا آگاهی مردم، ) 1
نیـاز  امـا  . وضعیت اقتصادي در تهدید گونه هاي جانوري فلات ایران تاقیر به سزایی دارند) 3(پایستار و مدون دولتی، و 

  .است که به تشریح عوامل ذکر شده و دیگر عوامل پرداخت
  

   .در زیر به طور اجمالی به بررسی تاثیر و نقش برخی فاکتورها روي حیات وحش ایران میپردازیم
  
   :تاثیر خانواده )1

هـر خـانواده در   ) در سـنین پـایین  (سبک زندگی و رفتار فرزند یـا فرزنـدان   . خانواده بنیانگذار اکولوژي انسانی میباشد
هر خانواده اي بدون شک آداب و رسوم فرهنگی خود را به فرزنـد  . راستاي رفتار و سبک زندگی والدین خانواده میباشد

سوالی که در اینجا مطرح میگرد این موضوع است که والدین هر خـانواده تـا چـه انـدازه فرزنـد یـا       . خویش انتقال داده
ائل زیستی آگاه مینمایند؟ آیا اصولا برنامـه هـایی در ایـن راسـتا وجـود دارد؟      فرزندان خویش را از محیط زیست و مس

   .جواب این سوال را به خوانندگان محترم که همانا موضوع مورد بحث میباشند واگذار مینماییم
  
   :تاثیر آموزش و پرورش و آموزش عالی )2

این دومین گامی اسـت کـه بایسـتی بـراي     . یشوندفرزندان پس از خانواده از طریق مدرسه به طور رسمی وارد جامعه م
اهمیت آموزش و پرورش در یاد دان مسائل و مشکلات زیست محیطی بسیار .حفاظت از محیط زیست برنامه ریزي نمود

میـزان  ) 1: (دو سوال اساسی در اینجا طرح میگردد. نقش معلمین نیز در راستاي آموزش و پرورش میباشد. بالا میباشد
آیا معلمین به عنوان رکنی اساسی تا ) 2(آموزش و پرورش به خصوص در دوره دبستان چه اندازه میباشد؟  برنامه ریزي

چه اندازه دانش آموزان خویش را از مسائل و مشکلات زیست محیطـی آگـاه میکنـد؟ بـدون شـک داشـتن برنامـه اي        
   .بسیار مهم و تاثیر گذار میباشدکاربردي از سوي وزارت آموزش و پرورش و بحث معلمین در مورد زیست محیط 

  
   :تاثیر رسانه هاي جمعی )3

نقش ارزنده را پـس از موضـوعات بـالا میتواننـد ایفـا      ........ رسانه هاي عومی از قبیل صدا و سما، روزنامه ها، اینترنت و 
آن مسـائل زیسـت    تهیه برنامـه هـاي جـذاب کـه در    . نقش صدا و سیما در این زمینه بسیار پررنگ تر میباشد. نمایند

اما، رسانه هاي عمـومی تـا چـه انـدازه بـه      . محیطی را مورد بحث قرار دهد نقش مثبتی در حفاظت منابع طبیعی دارد
   محیطی میپردازند؟ و تا چه اندازه مردم را از وقایع زیست محیطی اطرف خوشان آگاه مینمایند؟-تحلیل مسائل زیست

  
   :فقر )4

مسلما در جامعه اي که فقر فرهنگی آن بالاست نمیتوان انتظـار  . با فقر فرهنگی میباشد فقر مالی به طور کلی متناسب
موضوع حفاظت محیط . به بیانی دیگر، فرهنگ ضعیف نمیتواند پشتوانه محیط زیستی غنی باشد. طبیعتی زیبا را داشت

اد میگـردد و از دیـدگاه اینچنـین    زیست براي جوامع یا افرادي از جامعه که فقر فرهنگی دارند موضوعی جداگانه قلمـد 
بـه خصـوص سـازمان    (حفاظت از حیات وحش محدود به فعالیت ادارت و یا سازمان هاي دولتی ) یا جامعه اي(افرادي 

توسط افراد سـود جـو موضـوع    ) به عنوان غذا و یا معامله(از طرفی دیگر شکار حیوانات وحشی . میگردد) محیط زیست
زه سازمان محیط زیست پیگیر این قضیه میباشد و افراد سود جو و خائن بـه طبیعـت را   بسیار حساسی میباشد که امرو

   .عکس العمل سازمان محیط زیست در این رابطه بسیار تحسین برانگیز میباشد. دستگیر، جریمه و حتی زندانی میکند
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   :باورهاي جامعه )5
متاسفانه در جامعه ما شایعت و خرافات فراوانی بـه چشـم   . باورهاي جامعه را میتوان به خرافات و شایعات محدود نمود

مثال خرافات را میتوان به کشتن مار و له کردن . میخورد که در ارتباط مستقیم و یا غیر مستقیم محیط زیست میباشد
عات را مثال شای. به طور فراوانی به چشم میخورد) ایران(مواردي شبیه این موضوع در کشور ما . سر جانور محدود نمود

براي اطلاات بیشتر میتوان عبارت زیر را در سایت آفتـاب  (میتوان به سمی بودن مارمولک هاي خانگی محدود مینمایم 
خرافات و شایعات موجـود در فرهنـگ جامعـه مـا     ). جستجو نمود "شایعه سمی بودن مارمولک هاي خانگی"یا گوگل 

   .خیلی از آنها را به مرحله انقراض کشانده متاسفانه برخی از گونه هاي جانوري را منقرض نموده و
  
   :برنامه هاي دولتی و پایستاري آن )6

اما متاسفانه مشکلی که . ادارات و یا سازمان هاي دولتی برنامه هاي بسیار جالبی را براي حفاظت محیط زیست میریزند
نمیباشد، پایستار نمیباشند، ممتد نمیباشـند و یـا   در این راستا وجود دارد این است که خیلی از این برنامه ها کاربردي 

البته آنچه که در جامعه دیده میشود برنامه هاي توسـه اي و اقتصـادي   . اینکه در اجراي آن مشکلاتی به وجود می آید
امـه  میباشد که برتر از برنامه هاي حفاظتی در نظر گرفته میشود و در خیلی از موارد برنامه هاي اقتصادي پیروز بـر برن 

براي مثال در مورد زدن سد در رودخانه هاموضوعی میباشد کـه جنبـه اقتصـادي آن بـر     . هاي زیست محیطی میگردد
هر چند که از طرف سازمان و یا ادرات مربوطه مخالفت هایی صورت میگیرد اما به . جنبه زیست محیطیش غلبه میکند

   .ددلیل منفعت بالاي اقتصادي طرح بایستی به مرحله اجرا برس
موارد بسیاري وجود دارد که حیات وحش را به طور اساسی تهدید میکند، اما در اینجا نیاز شد که به بررسی چند عامل 

   .پرداخت تا حداقل زنگ خطري براي طبیعت دوستان باشد
 نتیجه کلی که میتوان گرفت این است که فرهنگ هر جامعه با حفاظت حیات وحش رابطه مستقیمی دارد، و هـر چـه  

   .فرهنگ جامعه ضعیف باشد حیات وحش نیز وضعیت بسیار بدي پیدا خواهد نمود و در آیند بدتر خواهد شد
امید است که مسئولین محترم و به خصوص مردم عزیز ایران براي حفاظت حیات وحـش فـلات ایـران بـیش از پـیش      

  .و پایستار نمایندارزش قائل شوند و به طور مستقیم در حفاظت حیات وحش ایران شرکتی مستحکم 
  

  نقش بهداشت محیط در سلامت انسانها
انسان انرژي مورد نیاز خود را از طریق سوزاندن مواد آلی موجود در غذا با کمک آب و اکسیژن هوا کسب مـی نمایـد ،   

، آنچه مسلم است این فعل انفعال به صورت ساده صورت نگرفتـه  . که حاصل آن انرژي و یک سري مواد زاید می باشد
بلکه مستلزم یک سري مکانیزم هاي پیچیده است که در بدن صورت می گیرد ، لذا اولـین ارتبـاط و تمـاس انسـان بـا      

  . محیط خود از طریق هوا ، غذا و آب می باشد
-12 هوا لازم ترین ماده براي ادامه حیات است ، زندگی انسان و ابسته به ایـن مـاده مـی باشـد انسـان در هـر دقیقـه       

کیلوگرم هوا را تنفس می کند ، لذا  15 وا را به درون ریه هاي خود وارد می کند و در یک شبانه روز تقریبامرتبه ه 20
  . به سهولت به اهمیت حیاتی و بهداشتی آن می توان پی برد

هواي سالم نقش بسیار مهمی در سلامت انسان دارد و جلوگیري از آلودگی آن باید از سطح منزل مسـکونی تـا مراکـز    
  .رهاي بزرگ صنعتی مورد توجه قرار گیردشه

در محل سکونت گاز زغال ، دود سیگار ، سوخت ناقص وسایل گرمازا ،گرد و خاك موجب الودگی می گـردد کـه بایـد    
  . توسط ساکنین منزل از آلودگی آن جلوگیري شود

ی بدن انسان نقش اصلی و اساسی پس از ها انسان به آب بیش از هر ماده دیگر نیازمند است ، آب در اعمال فیزیولوژیک
بـدن انسـان روازنـه بـه طـور       . دارد ، زندگی بدون آب براي هیچ موجود زنده اي از جمله انسـان امکـان پـذیر نیسـت    
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با توجه به نقش بیماریهایی که توسط آب به انسان منتقل  . لیتر آب براي اعمال فیزیولوژیکی خود نیاز دارد 2.2متوسط
ت آب مورد مصرف توجه خاصی مبذول داشت و مشخصات آن می باید بـا اسـتانداردهاي توصـیه    می شود باید به کیفی

شده مطابقت داشته باشد ، باید دانست که تصور داشتن محیطی سالم بدون داشتن آب سالم غیر ممکـن اسـت ، ولـی    
نه مردم از این تسهیلات است لازم است بدانیم که آب یا محیط بهداشتی بیماري را طرد نمی کند ، بلکه استفاده آگاها

  . که می تواند بهبود بهداشت را موجب شده ، اثرات دیگر تلاشها را در حفظ جان و رشد انسانها تقویت کند
منبع تولید انرژي براي فعالیت انسان غذا می باشد ، آلودگی غذا می تواند مشکلات عظیم و غیر قابل جبرانـی را بـراي   

لیل است که ایجاد شرایط محیط بهداشتی و کنترل هاي لازم روي کیفیت مـود غـذایی در   بشر فراهم کند ، به همین د
کلیه مراحل تولید ، نگهداري ، توزیع و فروش مواد غذایی به منظور جلوگیري ار برابر تاثیر عوامل خـارجی مـورد نظـر    

  . است
مـی توانـد بزرگتـرین کـانون بـراي انتشـار        در این فعل و انفعالات مواد زایدي بصورت مدفوع و زباله بوجود می آید که

عوامل بیماریزا در محیط گردد و موجبات آلودگی آبهاي زیرزمینی، سطحی و هم چنین آلـودگی خـاك شـده ، زمینـه     
بناربراین جمع . مناسبی براي تخم گذاري ، رشد ، نمو ، انتقال بیماریها ، آلودگی توسط حشرات و ناقلین را فراهم نماید

  . صحیح و بهداشتی مواد زاید و کنترل ناقلین یکی از فعالیت هاي اصلی بهداشت محیط است آوري و دفع
انسان براي محافظت خود از شرایط آب و هواي نامساعد نیازمند به مسکن است که خود از نظر شرایط محیطی از قبیل 

  . را تامین و حفظ نمایدنور ، حرارت و تهویه و غیره باید داراي شرایط و خصوصیاتی باشدکه سلامت او 
با تغییرات سریع تکنولوژي ، صنعت ، تنوع محصولات گوناگون صنعتی و کشاورزي انسان در محـیط کـار خـود بطـور     

فیزیکی و بیولوژیکی خطرناك روبرو است که اگر تدابیر فنی بهداشتی بکار  - مستقیم و غیر مستقیم با عوامل شیمیایی
را تحت الشعاع قرار خواهند داد و پس از مدتی کار بجاي شادي و نشـاط ، بیمـاري را   گرفته نشود به راحتی سلامت او 

کشاورزي و پزشـکی و جلـوگیري از عواقـب     - کاربرد مواد رادیواکتیو و پرتوزا در صنعت . براي او به ارمغن خواهد آورد
  . وجه خاصی مبذول نمودوخیم آن از لحاظ استفاده از دیگر فعالیت هاي بهداشت محیط است که باید بدان ت

  
  :تعریف توسعه پایدار

اي که نیازهـاي کنـونی    توسعه“ : ترین تعریفی که از توسعه پایدار در اجلاس ریو از آن ارائه شده، به این قرار است مهم
توجـه  هاي فردا نیـز   هاي آینده، برآورده ساخته و در آن به محیط زیست و نسل بشر را بدون مخاطره افکندن نیاز نسل

  .“شود
هـاي بعـدي و نیـز     به طور کلی تاکنون تعاریف زیادي از توسعه پایدار ارائه شده است، ولی محور تمامی تعاریف، نسـل 

  .توجه به آینده بوده و در تمامی تعاریف، توجه به محیط زیست و حفاظت از محیط زیست جهانی، مدنظر بوده است
  :اصول توسعه پایدار -الف

  :طور خلاصه شامل موارد زیر است به  اصول توسعه پایدار
   .مثل انرژي خورشید و باد  توجه به استفاده از منابع تجدیدپذیر .1
   .هاي فسیلی کننده مثل سوخت هاي تجدیدناپذیر و آلوده تر از انرژي استفاده کم .2
 .هاي آینده توجه به نسل .3
  .... محیطی و هاي زیست چرخهتوجه به محیط زیست و کاهش آلودگی آن و نیز توجه به  .4

  :انرژي -ب
. کنـد  گونه کمبود جدي، منابع انـرژى را تهدیـد نمـى    ، هیچ2020المللى انرژى، بر این باور است که تا سال  شوراي بین

جوئى در مصرف شده  محیطى جایگزین مقولانى از قبیل امنیت انرژى و کارآیى و صرفه هاى زیست بلکه به عوض، نگرانى
از سوى دیگر، ضعف . ى به منزله موتور توسعه اقتصادي، اجتماعى و بهبود کیفیت زندگى انسان تلقى مىشودانرژ. است
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ي یـک   در کارآیى جریان تولید، انتقال، توزیع، مصرف و عدم وابستگى لازم به انرژىهـاى مطمـئن و سـالم کـه لازمـه     
ایدار و حفاظت از محـیط زیسـت در گـرو اسـتفاده     به عبارت دیگر توسعه پ. سیاست توسعه پایدار است، نیز وجود دارد

بدین ترتیب، استفاده از انرژىهـاى قابـل   . درست و بهینه از منابع انرژى بخصوص انرژىهاى تجدید شونده میسر است
احیاء، اهتمام در کارآیى مصرف انرژى و استفاده بهینه از آن، اعمال ملاحظات اقتصـادى و مـالى مناسـب، حفاظـت از     

ژى و جلوگیرى از ایجاد آلودگىهاى زیست محیطى و تغییر اقلیم باید در صدر سیاست انرژى در مقیاس کلان منابع انر
  .در نظر گرفته شود

  
 گی  دلوم آمفهو

مستقیم  مستقیم یا غیرر به طوژي نراد و امودن نمووارد : از ست رت ایایی عبادرگی دلوآکویت ن نسیواطبق تعریف کنو
د یجان، انساا به سلامتر ضره، ندزبه منابع ن یاز: مخربی مانند ر ثاآحتمالا موجب ا که منتج یایایی دریست زبه محیط 

ن نسااسایش آ کاهشو یا ده از درستفاظ الحاآب از صدمه به کیفیت ي و جمله ماهیگیراز بشر ي فعالیت هااي مانع بر
  .  دمی شو

 
  :آلودگی محیط زیست

تـرین عوامـل مـؤثر در ایجـاد آلـودگى محـیط زیسـت در         ي یکـى از اصـلى   منزلـه ي تولید و استفاده از انرژى بـه   نحوه
محیطى انرژى از جمله تولیـد گازهـایی ماننـد،     پیامدهاى زیست. شود المللى تلقى مى اي، و بین هاى ملی، ناحیه مقیاس

   :شرح زیر عنوان داشت توان به گازهاي گلخانه اي و دي اکسید کربن را مى
  اسیدى از طریق تولید گازهاى سولفور و نیتروژن هاى ایجاد باران -
  تغییرات آب و هوائى و گرم شدن کره زمین به جهت افزایش بی رویه در مصرف انرژي هاي فسیلی -
  تخریب لایه ازن -
  تهدید حیات گیاهان و جانوران -
  زا خطرات ناشى از حوادث مربوطه به نشت، انفجار و نفوذ مواد انرژى -
  المللی اى و بین هاى ناحیه ىایجاد درگیر -

سال گذشته نشان می دهد که در دهه  35گروهی از پژوهشگران آمریکایی معتقدند که بررسی تحولات جوي در خلال 
هاي اخیر بیش از پیش بر شدت و قوت بزرگترین انواع طوفان ها از جمله طوفان هاي اسـتوایی ماننـد کاترینـا افـزوده     

در خلال این دوره، . ان، گرمایش زمین را عامل پیدایش بی امان ترین طوفان ها دانسته انداین گروه از محقق. شده است
دانشمندان این طوفان ها را بر حسـب  . به شکلی چشمگیر افزوده شده است 5و  4بر تعداد طوفان هاي استوایی درجه 

کاترینـا هنگـام برخـورد بـا سـواحل      طبقه بندي می کنند، به طوري که تندباد  5تا  1شدت آنها به درجات مختلف از 
براساس مقاله منتشر شده در نشریه علوم، تحقیقات نشان می دهد که بر تعداد طوفان . بود 4آمریکا یک طوفان درجه 

طوفـان شـدید در جهـان روي     171در مجموع  1989تا  1975هاي شدید نیز افزوده شده به نحوي که بین سال هاي 
دانشمندان معتقدنـد طوفـان   . مورد افزایش یافته است 269به  2004تا  1990ي سال هاي داد، در حالیکه این رقم برا

مـی نامنـد    "حد بحـران "هاي استوایی هنگامی آغاز می شوند که گرماي سطح آب اقیانوس به درجه معینی که آن را 
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ن در اثـر اسـتفاده از سـوخت    به همین دلیل، دانشمندان روند تغییر اقلیم و گرمایش آب و هواي کره زمی. افزایش یابد
    .هاي فسیلی و تولید گازهاي گلخانه اي را در بروز طوفان هاي شدید موثر می دانند

همچنین محققین اقدام به انتشار نتایج دو مطالعه جدید کردند که در آنها ضمن اشاره به نـام اقیـانوس هـا بـه عنـوان      
میزان تأثیر دي اکسید کربن بر چرخه کـربن اقیـانوس هـا     بزرگترین ذخایر گاز دي اکسیدکربن در محیط، به سنجش

هستند کـه ایـن   » اسیدي تر شدن   «نتایج آن دو مطالعه نشان می دهند که اقیانوس ها در حال . پرداخته شده است
ه امر می تواند حیات آبزیان و به طور کلی چرخه حیات در اعماق دریاها و اقیانوس ها را با مخـاطرات گونـاگونی مواج ـ  

  .در عین حال، مدل هاي تغییرات آب و هوایی به تدریج در حال کشف آثار بالقوه اینگونه تغییرات هستند. سازد
در اتمسـفر محـیط، باعـث تشـدید الگوهـاي      ) در سـطح مقـادیر کنـونی   (انتشار مقـادیر فـراوان گـاز دي اکسـیدکربن     

این امر نیز به نوبه خود می تواند باعث هجوم  در مقیاس هاي بزرگ خواهد شد که) جریان عمومی هوا(سیرکولاسیون 
طبق پیش بینی محققین مرکز یاد شده، مناطق جنـوبی و غربـی ایـالات متحـده در زمـره      . بی رویه امواج گرمایی شود

  .مناطقی خواهند بود که بیشترین آسیب را در نتیجه هجوم این امواج حرارتی دامنه دار متحمل خواهند شد
وسازي اعم از قطعه سازي و یا مونتاژ سعی می کنند محصولات خود را طوري تولیـد کننـد کـه بـه     امروزه صنایع خودر

سرعت وارد بازار شوند و در عین حال استانداردهاي زیست محیطی را از نظر کیفیت و میـزان پـس مانـد خروجـی در     
را رعایـت کننـد و در واقـع    هنگام تولید و آلودگی زیست محیطی محصول پـس از تولیـد و در پایـان چرخـه عمـر آن      

   .خودروهایی سبز را به بازار عرضه نمایند
نخست روش چرخـه  . برمی گردد 1980تاریخچه روش هاي ارزیابی زیست محیطی کارخانجات اتومبیل سازي به دهه 

ز ا.حیات مصرف انرژي مطرح شد که براي مثال به مطالعه اثر کاهش وزن قطعات خودرو بر مصرف انرژي می پرداخـت 
با اضافه شدن مفهوم موازنه زیستی،هزینه هاي زیست محیطی هر قطعه در طول چرخـه عمـر آن بـا     1990اوایل دهه 

   .، نام گرفت بررسی می شود ( LCA )این روش جدید که ارزیابی چرخه عمر
LCA    آینـد و یـا   ابزار تصمیم گیري براي تعیین و ارزیابی هزینه ها و آثار زیست محیطی ناشـی از یـک محصـول ، فر

سرویس در طول دوره عمر آن است که تکیه این ارزیابی ها روي فاکتورهایی نظیر جریان پس ماندهاي تولید شـده در  
   .طی استفاده از مواد اولیه و بازیافت محصولات از کار افتاده می باشد

LCI یکی از تکنیکهاي زیر مجموعه LCA با این تکنیک نتایج حاصل از. است LCIA مقیاس مشترك ارایـه   در یک
در مرحلـه  . شده و به این ترتیب نتایج حاصل کاملاً قابل مقایسه خواهند شد و مدیریت آن هم بسیار سهل تر می شود

نرم افزار . تبدیل می شوند "تغییر آب و هوا"و  "گرم شدن جهانی"بعد جمع این مقادیر معادل، به امتیاز متناظر آن در 
ی وجود دارند که کاربران را قادر می سازند مسیر مواد، انرژي و یا آلودگی را در هر سیسـتم  و بانکهاي اطلاعاتی مختلف

یک ارزیاب می تواند با وارد کردن یک سري ورودي ،مجموعه اي اطلاعاتی از سیسـتم و محصـول   . صنعتی تعیین کنند
سیسـتم ، اعـم از مـاده اولیـه ، منبـع      در مرحله بعد عوارض زیست محیطی هر گونه تغییر در . را در کنار هم قرار دهد

به این ترتیب با یک مطالعه اولیه گلوگـاه هـاي چرخـه تولیـد یـک محصـول       . انرژي و یا فرآیند تولید بررسی می شود
  .در گام بعدي با بررسی عمیقتر می توان شناسنامه زیست محیطی محصول را تهیه نمود. شناسایی می شود
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درجه بندي کیفی واحد هاي تولیدي بر اساس میزان و نـوع  :یوه مدیریتی عبارتند ازمهمترین اهداف پیاده سازي این ش
آلاینده هایی که ایجاد می کنند،تعیین موقعیت هاي مناسب براي کاهش از مبدأ عوارض زیست محیطی محصولات در 

ریزي هاي استراتژیک طول چرخه عمر آنها،تصمیم سازي در صنعت، بخشهاي دولتی و غیر دولتی براي مثال در برنامه 
، اصلاح طراحی ، فرآیند و یا محصول،انتخاب تکنیکهاي اندازه گیري و یا دیگر نشانگر هاي مرتبط با مدیریت زیسـتی،  

  . بازاریابی و معرفی درجه زیست دوستی یک محصول
زیسـت محیطـی   در حال حاضر تعداد زیادي از شرکت هاي بزرگ خودرو سازي مثل ولوو و فورد برنامه هاي مـدیریت  

  )1385نوري سپهر،(. بنا نهاده اند  LCAخود را بر پایه
شغلی وغیره ساعات متفـاوتی  . خانه محل آسایش و مامن انسان ها است و افراد در هر جا معه اي بسته به شرایط سنی

یا حفـظ شـرایط   را درخانه هاي خود به سر می برند و فعالیت هایی را نیز در جهت رسیدن به سطح مطلوبتري از رفاه 
که این حضور د رخانه و فعالیت هاي صورت گرفته و نیز ابزار و لوازم مورد نیاز براي آن، افـراد را  . فعلی انجام می دهند

در معرض مواد و اشیایی قرار می دهد که در مواردي می توانند براي فرد یا محیط زیست انسان ایجاد خطر نموده و در 
از جمله این مـواد  .عدم پیشگیري، سبب آسیب به سلامتی فردي یا زیست محیطی گردند صورت فقدان تدابیر ایمنی و

یـک مـاده خطرنـاك خـانگی در     . می توان به موادي اشاره کرد که ازآنها با نام مواد زاید خطرناك خانگی یاد می شـود 
  . استفاده، ذخیره یا هنگام دفع، تهدیدي براي سلامتی انسان یا محیط زیست پیش می آورد

بدیهی است شناسایی هر چه بیشتر خصوصیات خطر زایی در مواد خانگی و همچنین مواد خطر زاي خانگی می توانـد  
  )1385،اسرافیل ،عسگري(. گامی در جهت پیشگیري یا کاهش میزان خطر این مواد و افزایش سطح ایمنی منازل باشد

می کند پسماندهاي بیمارستانی می باشد کـه بـه    یکی از معضلاتی که بهداشت عمومی و محیط زیست را تهدید جدي
علت دارا بودن عوامل خطرنـاك ، سـمی و بیمـاري زا از جملـه مـواد پاتولوژیـک ، دارویـی ، شـیمایی و رادیواکتیـو از          

نـوع   630بر اساس برآوردها حـدود  . حساسیت خاصی برخوردار است که مورد توجه خاص مسئولین و مردم می باشد 
کشور ما . نوع آنها خطرناك و سمی می باشند  300دارویی در بیمارستانها مصرف می شود که حدودا  ماده شیمیایی و

آزمایشـگاه مـی    3701خانه بهداشت و  16285واحد بهداشتی درمانی ،  7089بیمارستان ،  800حدودا داراي بیش از 
پسـماندهاي بیمارسـتانی نیازمنـد مـدیریت     دفـع  . تن پسماند بیمارستانی تولید می کنـد   285باشد که روزانه بالغ بر 

مـوارد از ایـن پسـماندها در زمـین     % 58/04صحیح و رعایت اصول بهداشتی و مهندسی می باشد در حالی که درایـران  
نیز به صورت تلنبار در می آیند که هیچ کدام از این روشها به دلیـل دارا بـودن   %  18/2سوزانده و % 30/64دفن شده ، 

از این رو به نظر می رسد کـه  . محیطی و بهداشتی مورد تایید مجامع علمی و بین المللی نمی باشد  عواقب سوء زیست
در ایـن  . کمبودهاي جدي در این زمینه وجود دارد که باید هرچه سریعتر نسبت به برطـرف نمـودن آنهـا اقـدام شـود      

ماندهاي بیمارسـتانی ، کمیـت ، نحـوه    مطالعه به بررسی مدیریت پسماندهاي بیمارستانی ، طبقه بندي و شناخت پس ـ
جداسازي ، شرایط و نحوه جمع آوري ، حمل و نقل ، دفع و قوانین بـین المللـی و ملـی در ارتبـاط بـا ایـن پسـماندها        

  )1385،علیرضا  ،عسگري(  .پرداخته خواهد شد
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  :جمع بندي و نتیجه گیري
جلوگیري از بروز معضلاتی مختصراً به آنها اشـاره شـد   طبق تحقیقی که توسط محققین انجام شده، هدف مذکور یعنی 

راهکار اعم از افزایش استفاده از رسانه  15می تواند در پنجاه سال آینده با کاربرد وسیع تر مجموعه اي لااقل متشکل از 
اصـل از  ها جهت استفاده بهینه از محیط زیست، افزایش استفاده از بازدهی انرژي، اسـتفاده از انـرژي هـاي طبیعـی ح    

تابش نور خورشید و وزش باد و همچنین گسترش کاربردهاي علمی و عملی انرژي هسته اي و حفظ یا تقویـت منـابع   
واقعی تولید دي اکسیدکربن در طبیعت، نظیر جنگـل هـاي بـارانی، یـا بهینـه سـازي روش هـاي معمـول زراعتـی در          

همچنین کاهش اثرات مخرب و منفى انرژى در جو . دکشتزارهاي سراسر جهان با هدف نیل به توسعه پایدار محقق گرد
هاى همگانى در جهـت دسـتیابى بـه     منظور بالا بردن سطح مشارکت هاى مناسب به  ها و برنامه از طریق ارتقاء سیاست

هـاى   گیـرى از انـرژى   محیط زیستى مطمئن و سـالم و تجدیـد نظـر پیرامـون سیسـتم تولیـد، انتقـال، توزیـع و بهـره         
  :رسد نظر مى منظور تحقق این هدف، اقدامات زیر جایز به به. شود ارا و با آلودگى کمتر ممکن مىتجدیدشونده ک

  
   :پیشنهادات

اى و بررسى شرایط امکانپذیرى استفاده از انواع رسانه ها در   اى و درون منطقه هاى در ابعاد منطقه انجام طرح -
 .پیشگیري از آلودگی محیط زیست

هاى  منظور نیل به حداکثر کارآیى در ارتباط با انرژى ریزى انرژى به  ان مدیریت در امر برنامهافزایش ظرفیت و تو -
 .قابل تجدید

 .هاى مناسب در خصوص کارآیى مصرف انرژى و همچنین نشر گازهاى آلوده در سطح ملی ارائه توصیه -
منظور افزایش آگاهى درباره کارآیى  به اى  اى و درون منطقه هاى آموزشى در سطوح محلی، منطقه برگزارى برنامه -

 .محیطی هاى زیست تولید و مصرف انرژى و همچنین آلودگى
 هاى تحقیق و توسعه افزایش زمینه -
هاى تجدیدشونده و استفاده درست از  منظور کاربرد انرژى  و تحقیق و توسعه به  آورى هاى علم و فن ایجاد پایگاه -

 .آنها
   .آورى وارداتى ى داخلى و انتقال بهینه فنآور اتکاء بیشتر به فن -
 .هاى تجدید شونده عملکرد بخش خصوصى در مورد کاربرد و گسترش انرژى -
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