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  چکیده

همسان همسري، با تعارضات  هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه فرهنگ مردسالاري،
جامعه آماري پژوهش .  نفر از دبیران و پرستاران متأهل زن شهر بندرعباس بود227زناشویی در بین 

روش نمونه گیري این پژوهش از .  شامل می شودکلیه دبیران و پرستاران متاهل شهر بندرعباس
ضریب همبستگی هاي آماري  براي تحلیل یافته هاي پژوهش از آزمون. اي استتصادفی طبقهنوع 

یافته هاي پژوهش نشان داد که از . استفاده شد) همزمان( چند متغیري خطی پیرسون، و  رگرسیون
بین متغیرهاي فرهنگ مردسالاري همسان همسري، متغیر همسان همسري پیش بینی کننده 

  و همسان همسري با نمره کل تعارضات زناشویی رابطه. براي تعارضات زناشویی استمعناداري 
تر باشد تعارضات آنها کمتر و هرچه   چه همسانی زوجین بیشیعنی هر ،معکوس و معناداري دارد

بین نمره کل متغیر همسان همسري با ابعاد . تر است همسانی زوجین کمتر باشد تعارضات آنها بیش
هاي هیجانی و کاهش رابطه با خویشاوندان  کاهش همکاري، کاهش رابطه جنسی، افزایش واکنش

توان گفت هرچه زوجین در زمینه هاي مختلف با هم می .دهمسر رابطه منفی و معنادار وجود دار
تري با همدیگر خواهند داشت که این درك و  شبیه و همسان باشند، قدرت درك و همدلی بیش

  . تواند از بروز تعارضات جلوگیري کندهمدلی می
  .فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، و تعارضات زناشویی :کلیدي هايهاژو
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  مقدمه
ترین رویداد زندگی دوره جوانی است و تا پایان   و تشکیل خانواده مهمهمسرگزینی

موفقیت در ازدواج حاصل عوامل . گذارد عمر بر جریان حیات و سعادت فرد اثر می
 سالگی 30-25 سالگی دختران و سنین25-20سنین ( ازدواج به موقع: گوناگونی است

گیري و  دیگر و تصمیم اط با یکهاي مناسب ارتب هاي شخصیتی، شیوه ، همانندي)پسران
حل اختلاف، وحدت نظر آرمانی و فکري و عملی، پافشاري بر تعهدات زندگی خانوادگی 

ترین این عوامل  توان از جمله مهم و برخورداري از امکانات مناسب شغلی و رفاهی را می
  ). 1383لطف آبادي، ( به حساب آورد
 از طرفین با اعمال طرف مقابل شود که اعمال یکی  هنگامی ایجاد می1تعارض
پتانسیل تعارض افرایش . شوند تر می چنان که دو فرد به هم نزدیک هم. تداخل کند

ها و موضوعات  تر شده و فعالیت درحقیقت وقتی تعاملات بین افراد بیش. یابد می
 ). 1994، 2تیلور، پیپلاو، سیرز( شود تر می تري را در برگیرد، فرصت مخالفت بیش متنوع

کند که براي دو نفري که محصول تجارب مختلفی هستند،  نظریه تعارض مطرح می
در حقیقت هر ازدواجی لحظه به لحظه . غیرممکن است تعارضی در رابطه نداشته باشند

، 3لاسول و لاسول( گیردتعارض را به همراه دارد که از منابع متعددي سرچشمه می
1991.(  

هاي ی براي تعارض زناشویی باشد، نگرشتواند منبعیکی از مواردي که می
شود، که از راه نهادهاي  به نظام و ساختاري اطلاق می 4مردسالاري. مردسالارنه است

میزان قدرت مردان نسبت به . اجتماعی، سیاسی و اقتصادي خود، زنان را زیر سلطه دارد
لار، مردان سهم با این حال در تمام جوامع مرد سا. زنان در جوامع مختلف، متفاوت است

، 5ابوت و والاس(چون قدرت، ثروت و احترام دارندتري از مزایاي اجتماعی هم بیش
جا که در جوامع مردسالار، زنان و فرزندان نقشی در  از آن). 1385ترجمه نجم عراقی، 

تصمیمات مهم و انتخاب همسر ندارند و تمام تصمیمات توسط پدر و بزرگان خانواده 

                                                           
1 - Conflict 
2 - Taylor, Peplaue & Sears 
3 - Lasswell & Lasswell 
4 - Patriarchy 
5 - Abowt & Valas 
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ها ممکن است پس از ازدواج و در زندگی مشترك خود دچار کشمکش نشود، آگرفته می
  . و تعارضاتی شوند

دهد چهار که چرا در خانواده تضاد رخ می براي پاسخ دادن به این) 1991( 1کالینز
حق مالکیت جنسی، فشارهاي اقتصادي، انتقال : کند عبارتند ازتبیین اصلی را عنوان می

به عقیده کالینز حق مالکیت جنسی یک نگرش . ل اجتماعیو تعارضات و کنتر بین نسلی
مردسالارنه است مبتنی بر این ایده که زنان ازدواج کرده از لحاظ اقتصادي، جنسی و 

دانند مردان حق طبیعی خود می. شونداحساسی جزء دارایی شوهران خود محسوب می
تر باشد، این ازه جامعه سنتیهر اند.  دهند که هر نوع رفتاري را خواستند با زن خود انجام

تر به ویژه در میان طبقات پایین جامعه بیشاین نگرش به. شودتر دیده مینوع تفکر بیش
براساس نظریه منابع، منابع بسیار ارزشمندي در خانواده و سایر نهادهاي  .خوردچشم می

و بنابراین   طور یکسان بین افراد توزیع نشده استاین منابع به. اجتماعی وجود دارد
بر اساس این نظریه افراد طبقات پایین جامعه . شودموجب بروز تعارض بین افراد می

تر مایل به استفاده از تضاد و خشونت خانوادگی به عنوان ابزاري براي ممکن است بیش
  ).2008منصوریان و فخرائی، (کسب قدرت در خانواده باشند 

 مؤثر است ناهمسانی در گزینش همسر عامل دیگر که در بروز تعارضات زناشویی
از ملاکهاي گزینش همسر که به آن زیاد توجه شده است همسویی و همسانی . باشدمی

باشد تا جایی در صورت نبود همسانی به خصوص در زمینه اعتقادي و اخلاقی   زوجین می
لهی زارعی و عبدال. (ازدواج صورت نمی پذیرد یا در صورت وقوع، صحیح تلقی نمی شود

به معناي گزینش همسر از بین آنانی است که تشابه یا  2واژه همسان همسري). 1387
انواع همسان همسري به ) 1389(به عقیده ساروخانی . تري با فرد دارند سنخیت بیش

  :  شکل موارد زیر قابل دسته بندي است
   همسان همسري اجتماعی-4  همسان همسري جغرافیایی-1
   همسان همسري بر مبناي منش ها و امور روانی-5  ی  همسان همسري جسمان-2
  . همسان همسري از نظر امور ذهنی و معنوي-6   همسان همسري تحصیلی-3

  

                                                           
1 - Collins 
2 - Homogeny  
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توان گفت همسان همسري به معناي وصلت کردن یک زن و طور خلاصه میبه
 نظام به نسبت همسران اگر. دیگرترین وجه تشابه به یکیک مرد است با بیش

 انتظارات و اعتقادات ها، درنگرش موجود هاي تفاوت باشند، متعصب و خشک شان ارزشی
 رابطه یک در نظرها اختلاف نوع  این.شود تصمیم گیري در تداخل باعث است ممکن
است،  ، معتقد)1998( 2لی گال). 2001 همکاران، و1مارکمن(شود باعث تعارض تواندمی

یابند و تنها زمانی که تعارضی را   را در نمیمعمولاً افراد در شرایط عادي، اهمیت همسانی
  . کنند ها اذعان می مشاهده کنند، نسبت به آن حساسیت نشان داده، به اهمیت مشابهت

معتقد است که افراد از بین حوزه واجدین شرایط، فردي را به عنوان ) 1955( 3وینچ
بر . دارا باشندشناختی مکمل خود را هاي روانکنند که ویژگیهمسر خود انتخاب می

هاي ذهنی از یک سو میان آنان اساس این نظریه، ناهمسانی دو فرد از لحاظ قابلیت
ایمان و (کند و از سوي دیگر کمکی در ارضاي زندگی زناشویی است پیوند ایجاد می

طور کلی وینچ از ناهمسانی به عنوان یک فرصت در بهبود وضعیت به). 1380اسکافی،
 4دیدگاه دیگري که در این حوزه مطرح است دیدگاه باورمن. کندمیزندگی زناشویی یاد 

باورمن، معتقد است، انسان دانسته یا ندانسته در پی گزینش همسري . است) 1937(
افراد در  گیرد که و آنگاه چنین نتیجه می. است که صفاتی همگون با او داشته باشد

واند بر آن کارگر شود با کسانی تر از آن که تصادف بت تمامی سنین، در میدانی فراخ
   .کنند که از نظر موقعیت زناشویی همانند خودشان باشند وصلت می

اي از تعدادي سلسله مراتب عمودي هر جامعه 5براساس نظریه منزلت اجتماعی
کسانی که . هاي خاصی استها مبتنی بر ارزشساخته شده است که مبناي هر یک از آن

تر از کسانی هستند که در قرار دارند داري منزلت اجتماعی بیشدر رده بالاي این مراتب 
ها و افراد در کجاي این  که خانوادهلذا بسته به این. پایین سلسله مراتب قرار گرفتند

فاتحی (هاي متفاوتی هستند ها و ارزشسلسه مراتب اجتماعی باشند داراي دیدگاه
  ).1389دهاقانی و نظري، 

                                                           
1-Markman et al  
2 -Lee Gall 
3 - Winch 
4 - Bowerman 
5 - Social Status Theory 
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وهشی به بررسی رابطه بین ساختار قدرت در خانواده با در پژ) 1382(سعیدیان 
نتایج پژوهش وي نشان داد که بین ساختار قدرت خانواده با . تعارضات زناشویی پرداخت

-نشان داد که ویژگی). 1385(پژوهش باقریان نژاد، . تعارضات زناشویی ارتباط وجود دارد
ادات مذهبی، سالهاي زندگی هاي شخصیتی متفاوت، داشتن انتظارات غیرمشابه، اعتق

هاي زناشویی  توانند در بروز تعارض مشترك، نگرش مردسالارانه و  دخالت اطرافیان نمی
نشان داد که بین رضایت زناشویی ) 1382( صداقت، چنین نتایج پژوهشهم. موثر باشند

و ) 2004(1برنت  پژوهش. با تشابه اعتقادي زنان و مردان همبستگی بالایی وجود دارد
مارشال  نشان داد که زوجینی که هر دو مذهبی هستند نسبت به زوجینی که فقط یکی 

  .تري دارند از آنها مذهبی هستند سازگاري زناشویی بیش
نشان داد که متغیرهایی از قبیل میزان ) 2008(نتایج پژوهش منصوریان و فخرائی

دت آشنایی قبل از تحصیلات زن و مرد، فرد تصمیم گیرنده اصلی در ازدواج زنان، م
ازدواج، رویدادهاي مثبت و منفی خانواده، چرخه زندگی خانواده، درآمد زن، چگونگی 
اعمال قدرت از سوي شوهر، فشارهاي اقتصادي، نوع رابطه عاطفی و زناشویی با 
یکدیگر و چگونگی ارتباط آنان با خویشاوندان و دوستان رابطه معناداري با میزان 

  .اند تعارضات داشته
ها در خصوص رابطه بین تعارضات زناشویی و فرهنگ مرد سالاري به پژوهش

، به نقل از بنی 1983 (2هاي اون و اورتنر براي مثال پژوهش. نتایج یکسانی دست نیافتند
، )1993 (5، بابکوك و همکاران)1986 (4،کلمن و اشتراس)1986 (3فین) 1375اسد، 

شویی کسانی هستند که در میان آنها، شوهران نشان داد که افراد ناراضی از زندگی زنا
علت ، زنان شاغل، بهبه عقیده محققان یاد شده. باشند سنتی، ولی زنان غیرسنتی می

هاي خانواده شرکت  دانند که در تصمیم گیري استقلال اقتصادي و روانی، حق خود می
ي مردسالاري علت هانشان داد که دیدگاه) 1994( 6اما نتایج پژوهش داتون. داشته باشند

چنین مشخص گردید که  هم. مستقیم خشونت علیه همسر و تعارضات زوجین نیست
میان قدرت و خشونت بین زوجین وجود ندارد از سوي دیگر ویسمن و رابطه مستقیمی 

                                                           
1  - Brandt 
2 - Oen & Orthner 
3 - Finn 
4 - Coleman & Straus 
5 - Babcock, & et al 
6 - Dutton 
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 در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند) 1380، به نقل از ذوالفقار پور، 1994(1جاکوبسن
از جمله اینکه . زناشویی با افسردگی در زنان رابطه وجود داردنابرابري قدرت  که میان

همسري که به لحاظ عاطفی دچار اختلال است، نسبت به همسري که افسرده نیست، 
  .گیري خانواده دارد قدرت کمتري در جریان تصمیم

جامعه، بسیاري  وجود آمده در سطح خانواده ها وبا توجه به تغییرات و تحولات به
 اي پیشین حاکم بر خانواده و جامعه جاي خود را به الگوهاي جدیدي داده استاز الگوه

گزینی، که دیگر انتخاب همسر محدود به ، به خصوص در زمینه همسر)1386اد،نوابی نژ(
روستا یا شهر محل زندگی فرد نیست،  انتخاب از بین اعضاي فامیل و منطقه جغرافیایی

گیرد هایی که از طریق رابطه تلفنی شکل میاجهاي دانشجویی و ازدوافزایش ازدواج
از طرف دیگر نوع رابطه و قدرت تصمیم گیري اعضاي . گر این تغییرات می باشدنشان

خانواده دچار تغییر شده است، با افزایش سطح سواد و اشتغال زنان دیگر الگوي مرد 
ها تا   خانوادهها نیست و توزیع قدرت در سالاري تنها الگوي حاکم بر تمام خانواده

وجود ها به هاي فراوانی را در خانوادهتر شده است، این تحولات چالش حدودي متعادل
جستجوهاي محقق مؤید . تواند روابط بین اعضا را تحت تاثیر قرار دهدآورده است که می

این مطلب است که احتمالاً تاکنون در کشور ایران پژوهش جامع و مبسوطی که به 
الاري با تعارض زناشویی  هاي همسان همسري و فرهنگ مرد س ؤلفهرابطه تمام م

شرایط فرهنگی شهر بندرعباس و مهاجرپذیر بودن و افزایش  . انجام نشده است،بپردازد
یکی از ). 1391 و حقیقی، زارعی و قادري، 1389حقیقی، (آمارهاي طلاق در این شهر 
ژوهش حاضر در پی یافتن پاسخ بنابراین پ. هش می باشددلایل اصلی انجام این پژو

مناسب براي این سؤال است که آیا بین فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، با 
  داري وجود دارد؟تعارضات زناشویی در میان دبیران و پرستاران زن متأهل رابطه معنا

  ابزار و روش 
در این .  همبستگی است-این پژوهش از نوع غیر آزمایشی و تحقیقات توصیفی 

از . گیرند تحقیق رابطۀ میان متغیرها براساس هدف تحقیق مورد تحلیل قرار مینوع
جا که مقصود این پژوهش بررسی رابطه فرهنگ مرد سالاري، همسان همسري و با  آن

جامعه آماري . تعارضات زناشویی در میان پرستاران و دبیران زن شهر بندرعباس بود
و ) هاي شهر بندرعباسل در بیمارستانشاغ(پژوهش حاضر شامل کلیه پرستاران زن 

                                                           
1 - Whisman & Jacobson 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

   ...بررسی رابطه فرهنگ مردسالاري، همسان همسري، با 
   

 

101

لذا نمونه گیري میان پرستاران و دبیران با . بود) شاغل در شهر بندرعباس(دبیران زن 
کار روش نمونه گیري به. تحصیلات مختلف و بدون محدودیت در سن صورت گرفت

به نحوي که نسبت . اي تصادفی بودگرفته شده در پژوهش روش نمونه گیري طبقه
 340کل جامعه آماري پژوهش شامل . ت افراد در جامعه در حجم نمونه رعایت شدطبقا

 بیمارستان شهر که 4 پرستار از 210دبیر زن مقطع متوسطه شهر بندرعباس و همچنین 
 61دادند، به عبارت دیگر  نفر جامعه آماري پژوهش حاضر  تشکیل می550در مجموع 

با مراجعه  .صد آن را پرستاران تشکیل می دادند در39درصد از جامعه آماري را دبیران و 
 نفر به عنوان حجم 225 نفري، 550براي جامعه آماري  1به جدول کرجسی و مورگان

ها، عدم عودت لذا با در نظر گرفتن افت آزمودنی. نمونه در نظر گرفته شده است
هندگان پرسشنامه از سوي پاسخ دهندگان و یا تکمیل ناقص پرسشنامه از سوي پاسخ د

 پرسشنامه به 227 پرسشنامه عودت داده شده 234از میان  . پرسشنامه توزیع گردید240
به . بوند  نفر پرستار87 نفر معلم و 140صورت صحیح تکمیل شده بودند که شامل

  . داند درصد را پرستاران تشکیل می39 درصد از حجم نمونه را معلمان و 61عبارت دیگر 
با هدف ) 1375(این پرسشنامه را براتی ): MCQ(2وییپرسشنامه تعارضات زناش

این پرسشنامه . سنجیدن تعارضهاي زن وشوهرها و برخی از ابعاد اصلی آن تهیه کردند
. شوهري ساخته شده است  سؤالی است که براي سنجیدن تعارضهاي زن و42یک ابزار 

 از کاهش عبارتند که سنجدمی این پرسشنامه هفت بعد از تعارضات زناشویی را
هاي هیجانی، افزایش جلب حمایت همکاري،کاهش رابطه جنسی، افزایش واکنش

 خویشاوندان فرزندان، افزایش رابطه فردي با خویشاوندان خود،کاهش رابطه فردي با
  ).1387ثنایی، (جدا کردن امور مالی از یکدیگر  ،همسر دوستان

 نفري 30روي یک گروه که بر )1380(در هنجاریابی این پرسشنامه توسط دهقانی
 و 71/0از مراجعه کنندگان به مرکز مشاوره انجام شد،آلفاي کرانباخ براي کل پرسشنامه

و 81/0، 65/0، 81/0، 74/0، 60/0، 73/0 خرده مقیاس آن به ترتیب فوق 7براي 
در پژوهش حاضر نیز میزان همسانی درونی پرسشنامه با استفاده از . به دست آمد69/0

اخ محاسبه شد که نتایج نشان داد میزان آلفاي کرونباخ براي خرده آلفاي کرونب
  .  قرار داشت85/0 تا 72/0در دامنه هاي پرسشنامه  مقیاس

                                                           
1 - Kerjcie & Morgan 
2 - Marital Conflict Questionnaire (MCQ) 
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هاي محقق ساخته این پرسشنامه از نوع پرسشنامه: پرسشنامه همسان همسري
 همسانی  زوجین در پنج بعداست که با هدف بررسی میزان همسانی و تشابه

همسانی  ، همسانی فرزندپروري، همسانی مذهبی، همسانی اجتماعی وشناختی روان
 سؤال براي پرسشنامه مذکور در نظر گرفته شد، و سپس 43ابتدا . جسمانی طراحی شد

 سؤال این 22 که در اجراي مقدماتی،. این پرسشنامه به صورت مقدماتی اجرا شد
 سؤال 21دند سپس هاي صورت گرفته ضعیف بودند حذف ش پرسشنامه که در تحلیل

شناختی، بعد فرزندپروري،  بعد روان: باقی مانده در پنج عامل خلاصه شدند که عبارتند از
) طیف(مقیاس . بعد همسان مذهبی، بعد همسانی اجتماعی، و بعد همسانی جسمانی

.  همسري از نوع مقیاس افتراق معنایی بود پرسشنامه همسانسنجش سؤال هاي 
یک طرف . ها به شکل زیر طراحی شدند  همسان همسري سوالبنابراین در پرسشنامه
گرفت و در طرف دیگر آن که شبیه نیستیم قرار داشت نمره یک  می آن که عنوان اصلاً

نمونه  )1( جدول .به آن تعلق می گرفت عنوان خیلی شبیه هستیم قرار داشت نمره هفت
  .دهد هاي پرسشنامه را نشان می  از سؤالاي 

  
  هاي پرسشنامه همسان همسري  سوال ل نمونه جدو-1جدول 

  اصلاً شبیه نیستیم  1  2  3  4  5  6  7  خیلی شبیهباورها واعتقاد به  نماز                 در
  

تر به معناي  نمره بیش.  است21 وحداقل آن 147حداکثر نمرة کل پرسشنامه 
محاسبه همسانی درونی با . تر استه معناي همسانی کمتر و نمره کمتر ب همسانی بیش

 ، همسانی فرزندپروري79/0شناختی، روش آلفاي کرونباخ نشان داد که همسانی روان
، و 70، همسانی در روابط اجتماعی 75/0، همسانی جسمانی، 77، همسانی مذهبی 73/0

کل  براي در مجموع همسانی درونی محاسبه شده. ، قرار دارد90/0 همسانی کل
  .باشد  رضایت بخش میهاي آن پرسشنامه و خرده مقیاس

اعتبار  ي مورد نظر، از روش هايدر این پژوهش براي بررسی روایی پرسشنامه
دهد   نشان می88/0گیري بارتلت با مقدار  اندازه آماره کفایت نمونه. عاملی، استفاده شد

با .  معنادار است01/0 در سطح که از ارزش قابل قبولی برخوردار است و آزمون بارتلت
ویژه و درصد واریانس تبیین شده پنچ عامل   هايتوجه به نمودار شیب دامنه کتل، ارزش

شناختی، بعد فرزندپروري، همسان مذهبی، همسانی اجتماعی و همسانی  بعد روان (
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هاي اصلی و چرخش واریماکس  ، به عنوان عوامل اصلی با روش مؤلفه)جسمانی
 درصد از واریانس کل را 65/60به طور کلی پنج عامل مذکور نزدیک به . نداستخراج شد
  . نمودند تبیین می

هاي پرسشنامه مرد سالاري از نوع پرسشنامه: پرسشنامه فرهنگ مردسالاري
محقق ساخته است که با هدف بررسی سنجش نگرش زوجین نسبت به عقاید 

هاي مختلف زندگی  پرسشنامه جنبههاي  سوال. مردسالارانه همسرشان تدوین شده است
قلانیت و تصمیم در کارهاي خانه، احساسات، ع (دهد زناشویی را مورد بررسی قرار می

 گویه براي این پرسشنامه در نظر گرفته شد پس از اجراي 31ابتدا ...). باره فرزندان
سایی ي ضعیف شنا ها یهها به عنوان گو  که در تحلیل این پرسشنامهمقدماتی هشت گویۀ

هاي پرسشنامه  سنجش سوال) طیف(مقیاس . شدند از پرسشنامه مذکور حذف شدند
العاده موافقم قرار   که در یک سمت آن فوقاي بود مردسالاري از نوع لیکرت شش درجه

گرفت و درسوي دیگر آن کاملاً مخالفم قرار داشت شش تعلق میداشت که به آن نمره 
 نمونه اي سؤال هاي پرسشنامه مذکور در جدول .که نمره اي یک به اختصاص داده شد

  . آمده است) 2(
  

   جدول نمونه پرسشهاي پرسشنامه مردسالاري- 2جدول
  مشاغل مهم را باید به مردان

  .اختصاص دهیم
  فوق العاده
  کمی  موافقم  موافقم

  موافقم
  کمی
  کاملاً  مخالفم  مخالفم

  مخالفم
  

 به دست آمد و همچنین 84/0نباخ پایایی این پرسشنامه با استفاده از آلفاي کرو
 به دست آمد که در مجموع 65/0پایایی این پرسشنامه با استفاده از روش دونیمه کردن 

در این پژوهش به منظوربررسی روایی سازه . براي این پرسشنامه رضایت بخش بود
 و هاي اصلی پرسشنامه مردسالاري، از شیوه تحلیل عامل اکتشافی با روش تحلیل مؤلفه

گیري  اندازه کفایت نمونه. روش چرخش متعامد از نوع واریماکس، استفاده شده است
دهد که از ارزش قابل قبولی برخوردار است و آزمون   نشان می75/0بارتلت با مقدار 
ایی  در مجموع یک عامل پرسشنامه، با ارزش ویژه.  معنادار است001/0بارتلت در سطح 

  .نمود  درصد واریانس را تبیین می73/21 به تنهایی 99/4برابر با 
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  هایافته
ابعاد تعارضات زناشویی رابطه  آیا بین فرهنگ مرد سالاري در خانواده و: سؤال اول

  وجود دارد؟
  
  
جدول خلاصه ضریب همبستگی پیرسون بین مردسالاري و ابعاد تعارضات زناشویی -3جدول 

  مرد سالاري
  مرد سالاري ابعاد تعارضات زناشویی

  10/0 ش همکاريکاه
  04/0 کاهش رابطه جنسی

 071/0  هاي هیجانی افزایش واکنش
14/0 جلب حمایت فرزند * 

  13/0 افزایش رابطه با خویشاوندان خود
  082/0 کاهش رابطه با خانواده همسر

- 14/0 جدا کردن مسائل مالی * 
  028/0  نمره کل تعارضات

P<0/05
*  

  
  

 از آزمون ضریب همبستگی پیرسون براي تجزیه و تحلیل سؤال اول پژوهش
نتایج تجزیه و تحلیل نشان داد که بین بعد حمایت فرزند از ابعاد تعارضات . استفاده شد

.  رابطه مثبت و معناداري وجود دارد05/0زناشویی و فرهنگ مردسالاري در سطح آلفاي 
گ مرد چنین بین بعد جدا کردن مسائل مالی، از ابعاد تعارضات زناشویی و فرهنهم

  .  وجود دارد05/0سالاري، رابطه منفی و معناداري در سطح آلفاي 
هاي همسان همسري و ابعاد تعارضات زناشویی رابطه آیا بین مؤلفه: سؤال دوم

  وجود دارد؟
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 ماتریس ضرایب همبستگی پیرسون بین ابعاد همسان همسري و ابعاد تعارضات -4جدول 
  زناشویی

 متغیرها

نی
سا
هم

  
ان
رو

 
اخت
شن

 ی

نی
سا
هم

ري  
رو
ندپ
رز
ف

 

نی
سا
هم

بی  
ذه
م

نی 
سا
هم

نی  
سما

ج
نی 

سا
هم

عی  
تما
 اج
بط
روا

 

کل
ره 
نم

  
ري
مس
ن ه
سا
هم

  

36/0 کاهش همکاري ** 28/0 ** 35/0 ** 14/0 - * 34/0 - ** 38/0 - ** 
- 29/0 کاهش رابطه جنسی ** 27/0 - ** 35/0 - ** 13/0 - * 36/0 - ** 36/0 - ** 

  افزایش
- 44/0  هاي هیجانی واکنش ** 31/0 - ** 39/0 - ** 16/0 - * 39/0 - ** 44/0 - ** 

- 20/0 جلب حمایت فرزند ** 03/0-  13/0 * 01/0-  21/0 - ** 15/0 * 
  افزایش رابطه

 با خویشاوندان خود
44/0 - ** 31/0 - ** 34/0 - ** 28/0 - ** 38/0 - ** 43/0 - ** 

  کاهش رابطه با
 خانواده همسر

35/0 - ** 32/0 - ** 30/0 - ** 22/0 - ** 32/0 ** 39/0 - ** 

-04/0 جداکردن مسائل مالی  005/0  01/0-  05/0-  01/0-  03/0  
  نمره کل

41/0  تعارضات زناشویی ** 28/0 - ** 35/0 ** 19/ 0 ** 37/0 ** 42/0 - ** 

P<0/05*              P<0/01* * 

  
نتایج تجزیه و تحلیل سؤال دوم پژوهش نشان داد که بین متغیر کاهش همکاري 

شناختی، همسانی فرزندپروري و همسانی مذهبی، رابطه مثبت  با متغیرهاي همسانی روان
داري بین متغیر  هم چنین رابطه منفی و معنا.  وجود دارد01/0و معناداري درسطح آلفاي 

 وجود دارد از طرفی 05/0کاهش همکاري با متغیر همسانی جسمانی در سطح آلفاي 
جتماعی در سطح آلفاي بین کاهش همکاري و همسانی روابط ا رابطه منفی معناداري

متغیر کاهش روابط جنسی رابطه منفی معناداري با متغیرهاي همسانی .  وجود دارد05/0
شناختی، همسانی فرزندپروري، همسانی مذهبی و همسانی روابط اجتماعی در  روان

جنین رابطه منفی معنا داري بین متغیر کاهش رابطه   وجود دارد و هم01/0سطح آلفاي 
هاي  متغیر افزایش واکنش.  وجود دارد05/0نی جسمانی در سطح آلفاي جنسی و همسا

شناختی، همسانی فرزندپروري،  داري با متغیرهاي همسانی رواناهیجانی رابطه منفی معن
چنین   وجود دارد و هم01/0همسانی مذهبی و همسانی روابط اجتماعی در سطح آلفاي 

 هیجانی و همسانی جسمانی در سطح رابطه منفی معناداري بین متغیر افزایش واکنش
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متغیر جلب حمایت فرزند رابطه منفی معناداري با همسانی روان .  وجود دارد05/0آلفاي 
 وجود دارد و هم چنین رابطه 01/0شناختی و همسانی روابط جسمانی در سطح آلفاي 

 05/0منفی معناداري بین متغیر جلب حمایت فرزند با همسانی مذهبی در سطح آلفاي 
  .وجود دارد

متغیر افزایش رابطه با خویشاوندان خود، رابطه منفی معناداري با متغیرهاي 
شناختی، همسانی فرزندپروري، همسانی مذهبی، همسانی جسمانی و  همسانی روان

متغیر کاهش رابطه با .  وجود دارد01/0همسانی روابط اجتماعی در سطح آلفاي 
شناختی،  داري با متغیرهاي همسانی روانای معنخویشاوندان و خانواده همسر رابطه منف

همسانی فرزندپروري، همسانی مذهبی، همسانی جسمانی و همسانی روابط اجتماعی در 
نمره کل متغیر همسان همسري با ابعاد کاهش همکاري، .  وجود دارد01/0سطح آلفاي 

ن همسر  هیجانی و کاهش رابطه با خویشاوندا هايکاهش رابطه جنسی، افزایش واکنش
یعنی با افزایش نمره کل .  وجود دارد05/0داري در سطح آلفاي ارابطه منفی و معن

بین متغیر حمایت فرزند از ابعاد . کند همسان همسري، نمره این متغیرها کاهش پیدا می
تعارضات زناشویی با متغیر همسان همسري رابطه مثبت و معناداري در سطح آلفاي 

 کل تعارضات زناشویی با نمره کل متغیر همسان همسري، بین نمره.  مشاهده شد05/0
بین نمره کل تعارضات .  مشاهده شد01/0همبستگی منفی و معناداري در سطح آلفاي 

مذهبی، همسانی جسمانی و  روانی، همسانی هاي همسانی زناشویی با خرده مولفه
هم . د دارد وجو01/0همسانی روابط اجتماعی، رابطه مثبت معناداري در سطح آلفاي 

چنین بین نمره کل متغیر تعارضات زناشویی و همسانی فرزند پروري، رابطه منفی 
  . وجود دارد01/0داري در سطح آلفاي امعن

کدام یک از متغیرهاي، فرهنگ مردسالاري، و همسان همسري پیش : سوال سوم
  شوند؟ بینی کننده براي تعارضات زناشویی محسوب می

  
  رگرسیونی براي پیش بینی تعارضات زناشویی  مشخصات معادله - 5جدول

  شاخصهاي آماري
  R  R2  B Beta t Sig متغیرهاي پیش بین

 001/0  85/6  -41/0  -73/1  همسان همسري
  مرد سالاري

42/0  
  

18/0  
26/0  04/0  70/0  47/0 
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شود رابطه چندگانه بین همسان  همان طور که در جدول فوق مشاهده می
می باشد و  42/0لاري و با شدت تعارضات زناشویی برابر با همسري، فرهنگ مرد سا
 می باشد  16/0 و ضریب تعیین تعدیل شده آن برابر با 18/0ضریب تعیین آن برابر با 
 درصد از واریانس متغیر تعارضات زناشویی به وسیله این دو 16این به آن معنی است که 
دهد از بین دو متغیر ان می همچنین مشاهدات جدول فوق نش.متغیر تبیین می شود

 سهم در پیش بینی متغیر وابسته  ترینهمسان همسري، فرهنگ مرد سالاري، بیش
متغیر همسان همسري . شدت تعارضات زناشویی را متغیر همسان همسري دارد) ملاك(

 پیش بینی کننده معناداري 001/0، در سطح آلفاي =t-85/6 و -41/0با مقدار بتاي 
دو متغیر و فرهنگ مرد سالاري . تعارضات زناشویی به حساب می آیدبراي متغیر شدت 

  .سهم تعیین کننده معناداري در پیش بینی تعارضات زناشویی ندارند
  

  گیري بحث و نتیجه
پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه بین فرهنگ مردسالاري و همسان همسري 

.  انجام شد هل شهر بندرعباسبا تعارضات زناشویی در میان فرهنگیان و پرستاران زن متا
 87 نفر معلم و 140دادند که شامل نفر حجم نمونه پژوهش تشکیل می227در مجموع 
 درصد را 39 درصد از حجم نمونه را معلمان و 61به عبارت دیگر . بود نفر پرستار

  . داندپرستاران تشکیل می
رضات زناشویی نتایج تجزیه و تحلیل رابطه بین فرهنگ مردسالاري و ابعاد تعا
) تعارضات زناشویی(نشان داد که بین فرهنگ مردسالاري با بعد جلب حمایت فرزند

رابطه منفی ) تعارضات زناشویی(دار و با بعد جدا کردن مسائل مالی رابطه مثبت معنا
که جامعه   باید گفت که با توجه به این پژوهشیدر تبیین این یافتۀ. داري وجود داردمعنا

ه در این پژوهش زنان شاغل  می باشد و اشتغال موجب استقلال اقتصادي مورد مطالع
که افراد مورد مطالعه داراي استقلال مالی هستند،  با توجه به این. ها شده استآن

تر کرده است، از سوي میزان ممکن است، مساله تقسیم قدرت در خانواده را متعادل
رود،  ها به شمار میاي توانمندي آنه قدرت تصمیم گیري زنان در خانواده از شاخص

ها در تصمیم تر آنافزایش تحصیلات زنان در چند سال اخیر موجب مشارکت فعال
. خوان استهم) 1991(این یافته با دیدگاه کالینز . هاي درون خانواده شده استگیري

مشکل هاي مردسالارانه در طبقات پایین جامعه همواره چرا که کالینز معتقد است نگرش
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 که در میان طبقه متوسط به دلیل داشتن تحصیلات دانشگاهی و رفاه ساز است، درحالی
 همچنین،. شوندتري موجب تعارضات زناشویی میها به میزان کماقتصادي این نگرش

 این بنیاد. است مبادله، یافت ره اساس بر منابع،که نظریه با همسو تحقیق این نتیجه
 در شوهر و زن از یک هر که است منابعی حسب بر خانواده در قدرت توزیع براي نظریه

 و شغل تحصیلات، شامل اخص طور به ارزشمند منابع این .اند آورده خانواده ازدواج به
 داراي منابع این از برخورداري میزان به توجه با هاآن که شوهر است، و زن مالی قدرت
این سوال پژوهشی با نتایج پژوهش هاي یافته. هستند خانواده در گیري تصمیم قدرت
خوانی دارد چرا که داتون در پژوهش خود دریافت که مردسالاري علت هم) 1994(داتون 

هاي نتایج این پژوهش با نتایج پژوهش. باشد مستقیم خشونت علیه همسر نمی
، ویسمن و جاکوبسن )1993(، بابکوك و دیگران )1986(،کلمن واشتراس )1986(فین

باشد، زیرا آنان در پژوهش خود به این نتیجه  خوان میناهم) 1382(سعیدیان و ) 1994(
میزان نزدیکی سیستم قدرت زناشویی  مندي زناشویی زوجین بارسیدند که میزان رضایت

  . هایشان ارتباط دارد آنان با ایده آل
هاي همسان همسري و ابعاد تعارضات نتایج تجزیه وتحلیل رابطه بین مؤلفه

هاي همسان همسري در زوجین با ابعاد تعارضات ی نشان داد که بین مؤلفهزناشوی
همسانی دو فرد، نه تنها آنان را به سوي یک دیگر . زناشویی رابطه معنادار وجود دارد

به سخن دیگر، ناهمسانی . سازدکند بلکه پیوند و وصلت ایشان را استوار میجذب می
معتقد است، ) 1937(باورمن . گی استهاي خانوادمیان دو همسر سرچشمه کشکش

گون با او داشته انسان دانسته یا ندانسته در پی گزینش همسري است که صفاتی هم
تر از آن که  گیرد که افراد در تمامی سنین، در میدانی فراخ گاه چنین نتیجه میو آن. باشد

عیت زناشویی کنند که از نظر موق تصادف بتواند بر آن کارگر شود با کسانی وصلت می
معتقد است که همسانی میان دو نفر نه تنها ) 1389(ساروخانی . همانند خودشان باشند

به . سازد کند، بلکه پیوند و وصلت ایشان را استوارتر می آنان را به سوي یکدیگر جذب می
سخن دیگر، هرچه افراد در حوزه هاي مختلف مذهبی، فرهنگی، اجتماعی و روانی با هم 

ها ممکن است دچار اختلاف و  ناهمسان باشند، در هریک از این زمینهمتفاوت و 
هاي خانوادگی  کشمکش شوند، بنابراین ناهمسانی میان دو همسر، سرچشمه کشمکش

هاي همسرگزینی، متمایل به توان گفت که تقریباً تمامی نظامدر مجموع می. است
 گري و مبادله  به معاملهتواند نتیجه تمایلازدواج همسان هستند، که این خود می
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نظریه همسان همسري، استحکام خانواده را . هایی مادي باشدهاي معنوي و داراییارزش
فاتحی دهاقانی و نظري، (داند هاي همسان میان زن و شوهر میناشی از وجود ویژگی

1389.(  
، )1976 (1هاي، پژوهش کتل و نسل رودنتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش

 منصوریان و فخرائی) 1382(، صداقت، )1375(، بنی اسدي )2004(و همکاران شرام
که نشان دادند رابطه معناداربین همسانی  ،)1383(و بنی جمالی و همکاران ) 2008(

هاي مختلف زوجین وسطح تعارضات زناشویی آنها وجود هاي زوجین در زمینهدیدگاه
  .  دارد،همسو با پژوهش حاضر است

ی در پژوهش حاضر نشان داد که از بین دو متغیر همسان همسري، مدل رگرسیون
و فرهنگ مرد سالاري، متغیر همسان همسري بیش ترین  سهم را در پیش بینی متغیر 

معتقد است ) 1955(هرچند وینچ . شدت تعارضات زناشویی را دارد) ملاك(وابسته 
زوجین از . دیگر استهاي یک ناهمسانی بین زوجین فرصتی براي بهبود و جبران ضعف

، نکته حائز با وجود  این. مکمل یکدیگر باشندتوانند شناختی میهاي روانلحاظ ویژگی
-ها گاه مخرب اهمیت این است که در روابط زناشویی به دلیل ماهیت ویژه آن، تفاوت

هاي سخت مبدل  ها و نزاع آورند و به آسانی به کشمکش ترین پیامدها را به بار می
گیري از ترین عوامل پیش د؛ بنابراین، همسانی دو همسر به عنوان یکی از مهمگردن می

هاي هرچه افراد در زمینه. اختلافات زناشویی یا رفع آنها باید مورد توجه خاص قرار گیرد
مختلف مذهبی، فرهنگی، اجتماعی و روانی با هم متفاوت و ناهمسان باشند، امکان بروز 

ها با منزلت اجتماعی ن براساس دیدگاه منزلت، خانوادهچنیهم. تر است تعارض بیش
نوایی و سازگاري اجتماعی، توان هم-هاي اقتصاديمتفاوت اجتماعی، به دلیل نابرابري

در چنین . شوندهنجارهاي اجتماعی میبا تغییرات و دگرگونی سریع را نداشته و دچار بی
این منزلت اجتماعی با تحت تاثیر بنابر. گیردهاي زناشویی شکل میشرایطی ناسازگاري
این یافته . گذاردهاي مختلف زندگی، بر تعارضات زناشویی نیز تاثیر میقرار دادن جنبه

تطابق دارد چرا که آنان در پژوهش ) 1380(هاي ایمان و اسکافی پژوهش حاضر با یافته
ند با همسان خود دریافتند که بین رضایت از زندگی، رضایت زناشویی و شیوه تربیت فرز

  . داري وجود داردهمسري رابطه معنا

                                                           
1 - Cattell, & Nesselroad 
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توان گفت هرچه زوجین در زمینه هاي مختلف با هم در یک نتیجه گیري کلی می
تري با همدیگر خواهند داشت که این  شبیه و همسان باشند، قدرت درك و همدلی بیش

ن نتایج چنیهم. ها جلوگیري کندتواند از بروز تعارضات و کشمکشدرك و همدلی می
پژوهش حاضر نشان داد که فرهنگ مردسالاري در میان افراد تحصیل کرده به اندازه 

هاي با توجه به یافته. همسان همسري پیش بینی کننده تعارضات زناشویی نیست
هاي پیش از ازدواج براي جوانان قبل از انتخاب پژوهش حاضر به نظر می رسد آموزش

تواند به نحو مؤثري از طلاق و هاي مختلف زندگی میهمسر در زمینه همسانی در جنبه
هاي پژوهش حاضر کمک شایانی از سوي دیگر یافته. تعارضات زناشویی جلوگیري کند

   به مشاوران و مدرسان آموزش خانواده خواهد کرد تا در راهنمایی زوجین جوان، 
  . هاي همسان همسري را مد نظر داشته باشندمؤلفه

هاي خاصی برخوردار بود که امکان عدم پاسخ صحیح ز محدویتاین پژوهش نیز ا
هاي جامعه پسند از سوي شرکت کنندگان در پژوهش به سولات پرسشنامه و دادن پاسخ

چنین محدود بودن جامعه آماري این پژوهش، به دبیران و پرستاران  زن و از سوي و هم
برد لذا هاي تحقیق نام دویتتوان از محدیگر  تحصیل کرده بودن نمونه پژوهش را می

  .ها باید محتاط بوددر تعمیم نتایج به سایر گروه
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  :منابع
 .ها و اصطلاحات جامعه شناسی زنان  فرهنگ واژه،)1385( والاس،کلر و آبوت،پاملا -

  .چاپ دوم: تهران .ترجمه  منیژه نجم عراقی
فراد متأهل نسبت  عوامل مؤثر بر نگرش ا،)1380(ایمان، محمد تقی و اسکافی، مریم  -

 37 شماره .جمعیتماهنامه ماهنامه ). مطالعه موردي شهر شیراز(به همسان همسري 
  . 48 تا 24 صص.  38و 

مردان متقاضی  و  بررسی ابعاد نارضایتی زناشویی زنان،)1385(هرا ز باقریان نژاد، -
  .دانشگاه تربیت معلم پایان نامه کارشناسی ارشد،. طلاق

 .تاثیر تعارضات زناشویی بر روابط متقابل زن و شوهر، )1375(طاهره  براتی باقرآباد، -
  .پایان نامه کارشناسی ارشد،دانشگاه ازاد رودهن

فردي و -بررسی و مقایسه عوامل موثر اجتماعی، )1375(ن بنی اسدي شهربابک،حس -
دانشگاه تربیت  پایان نامه کارشناسی ارشد، .ناسازگار شخصیتی در زوجهاي سازگار و

  .معلم
 ریشه ،)1383 (غلامرضا، نفیسی، و یزدي سیده منوره،  شکوه السادات،بنی جمالی -

 اجتماعی - هاي روانییابی علل از هم پاشیدگی خانواده ها در رابطه با ویژگی
مجله علوم تربیتی و روان شناسی دانشگاه شهید . دختران و پسران قبل از ازدواج

  .2و 1دوره سوم، سال یازدهم، شماره هاي . چمران اهواز
انتشارات : تهران .  مقیاس هاي سنجش در خانواده و ازدواج ،)1387(ثنائی ذاکر، باقر  -

  .بعثت،چاپ اول
هاي حل تعارضات زناشویی بین زوجین  مقایسه سبک،)1389(حقیقی، حمید  -

پایان نامه کارشناسی . مند، داراي تعارض و در شرف طلاق شهر بندرعباسرضایت
  . ارشد رشته مشاوره دانشگاه هرمزگان

 بررسی ساختار عاملی و ،)1391 (مید، زارعی، اقبال و قادري، فوادحقیقی، ح -
. تعارض رحیم در بین زوجین ایرانیهاي حل خصوصیات روانسجی پرسشنامه سبک

. 4سال اول، شماره . فصلنامه مشاوره و روان درمانی خانواده دانشگاه کردستان
  . 534-561.  صص

 بررسی رابطه بین ساختار قدرت در خانواده با رضایت ،)1380(ذوالفقارپور، محبوبه  -
  .پایان نامه کارشناسی ارشد ، دانشگاه الزهرا.مندي زناشویی

 مقایسه تعارضات زناشویی زنان متقاضی طلاق با زنان ،)1380 (، فاطمهیدهقان -
 پایان نامه کارشناسی ارشد .)متقاضی طلاقغیر(مراجعه کننده به مرکز مشاوره 

  .مشاوره دانشگاه تربیت معلم
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 جایگاه همسانی اخلاقی زوجین ،)1387(زارعی، محمد مهدي؛عبداللهی، عبدالکریم  -
فقه و اصول، : فصلنامه مطالعات اسلامی. قه و حقوق موضوعهدر تشکیل خانواده در ف

  .97-81،130شماره  سال چهلم،
 انتشارت سروش،: تهران. اي بر جامعه شناسی خانواده  مقدمه،)1389( ساروخانی، باقر -

  .چاپ سیزدهم
 بررسی رابطه بین ساختار قدرت در خانواده یا تعارضات ،)1382(سعیدیان،فاطمه  -

  .دانشگاه تربیت معلم. نامه کارشناسی ارشد پایان. زناشویی
 بررسی رابطه بین سن ازدواج، فامیلی و غیر فامیلی بودن ،)1382(صداقت، حسین  -

ازدواج، تعداد فرزندان و تشابه اعتقادي با رضایت زناشویی دبیران زن و مرد شهر 
  .پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه تربیت معلم. تهران

 تحلیل جامعه شناختی عوامل ،)1389(والقاسم و نظري، علی محمد فاتحی دهاقان، اب -
فصلنامه مطالعات امنیت . مؤثر بر گرایش زوجین به طلاق در استان اصفهان

  . 13-54صص . 25اجتماعی، شماره 
انتشارات سمت، چاپ : تهران). جلد دوم.( روانشناسی رشد،)1383(لطف آبادي، حسین -

  .پنجم
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