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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 281389

تحلیل مباني قرآني و عرفاني مقام رضا در شعر پارسي*

کتایون مرادي 
عضو هیأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تویسرکان

چکیده: 
تحلیل مباني قرآني و عرفاني مقام رضا در شعر پارسي، مسأله اي است که محقّق در این جستار بدان 
پرداخته است. پس از مطالعه و بررسي کتب عرفاني با تأکید بر آیات و احادیثي که درباره ي رضا ذکرشده 
اس��ت، این مسأله در اهمّ اشعار پارسي بررس��ي گردید. ضمن این بررسي آشکار شد که رضا در عرفان، از 
مقامات و احوال عالی س��لوك است و به تعبیری، آخرین مرحله ی تهذیب نفس است. سالک، زمانی که از 
دل و جان، موحّد ش��د و خداوند را منبع هر خیر و برکت دانس��ت، پیوس��ته غرق در لذّت، بهجت و سرور 
می گردد. در نزد او فقر، غنا، راحت، عنا ، بقا و فنا یکی اس��ت و هیچ یک بر دیگری برتری ندارد. پس هر 
چه در سرای وجود و در کارخانه ی هستی روی  دهد بر وفق خواهش اوست. مقاله ی حاضر، پس از بحث و 
بررسی درباره ی مفهوم و ماهیّت مقام رضا در عرفان به بحث درباره ی مفاهیم و مصادیق متعدد این مقام 

و درجات آن، همراه با ذکر نمونه ها و شواهد مستند و متناسب پرداخته است. 

 کلید واژه ها: 
رضا، مقام، حال، عرفان، شعر فارسی. 

* تاریخ دریافت مقاله: 89/2/2      تاریخ پذیرش نهایی مقاله: 89/3/27
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مقدّمه:
انسان برای رسیدن به معرفت حقیقی و شهود حقیقت، باید منازل و مقاماتی را طی کند؛ چرا که بدون عبور 
از این منازل، دست یابی به معرفت حقیقتی ناممکن است. طیّ مقامات یا به تعبیری صفات ثابت عبد، از مقوله ی 
معاملات و وابسته به تلاش و کوشش سالک است. امّا احوال از مقوله ی احساسات و انفعالات روحانی است که به 
واسطه ی وارده ی غیبی آشکار می گردد و ناپدید شدنش نیز همانند پدیدار شدنش، گذرا و لحظه ای است. وقتی 
که سالک از همه ی مقامات و احوال گذشت، به حقیقت متّصل می گردد؛ یعنی در ذات حق تعالی فانی می شود 
و با فنا در ذات پروردگار به بقای ابدی می رسد. در این جستار، نگارنده پس از مطالعه و مرور مباحثی که درباره ی 
مقامات و احوال نگاشته شده است، مقام رضا را محور کار خود قرار داده، بازتاب این مقام را در آیات، احادیث و 

اهمّ اشعار پارسی بررسی می کند. امید که این نوشتار، فرهیختگان اهل ذوق، ادب و عرفان را سودمند افتد. 

1ـ رضا در لفظ و اصطلاح 
»رضا« در قاموس عرب از ریشه ی »رَضِیَ« به معنای راضی، خشنود، مورد رضایت )بندر ریگی، 1370: 
194( و در اصطلاح س��الکان طریقت، به معنای خش��نود گش��تن در همه ی احوال به قضا و حکم خداوند 
تعالی است. این مرتبه زمانی حاصل می گردد که آدمی بر حقیقت تقدیر و قضا، مطّلع گردد و حقیقت قضا 
و قدر، آن هنگام میسّر می شود که نور توکّل به مدد و عنایت حق تعالی در دل، قرار گیرد و دل با آن منوّر 
و مزینّ گردد و تا آدمی، حاکم مطلق حقیقی را نشناسد، مصلحت تقدیر و حکم او را در نمی یابد. نکته ای 
که پاس��خ به آن قبل از ش��روع مباحث مربوط به رضا، بسیار ضروری به نظر می رسد این است که با توجّه 

به اختلاف  نظر صوفیان و عرفا، رضا در زمره ی مقامات محسوب می شود یا احوال؟ 
رضا که کمابیش مترادف با تسلیم و قریب المعنی با توکّل و تفویض است. در کتاب و سنّت از صفات و لوازم 
ایمان و در تصوّف از احوال یا مقامات عالی و نهایی سالک، شمرده شده است. قشیری گوید: »صوفیان خراسان، 
رضا را جزء مقامات و امور کسبی می دانند و مشایخ عراق، آن را از جمله ی احوال و به تعبیری همان موهبت الهی 
می شمارند«. )قشیری، 1374: 296( هجویری در این باره چنین می نویسد: »صوفیان عراق، رضا را از جمله ی 
مقامات و نهایت توکّل می دانند و صوفیان خراس��ان، آن را جزء احوال به ش��مار می آورند«. )هجویری، 1373: 
219(. امّا حقیقت آن است که اگر رضا بر اثر استغراق پدید آید و دوام نپذیرد، حال است و اگر در نتیجه ی یقین 

و معرفت تمام به حصول پیوندد و قلب، همواره ملازم آن باشد مقام است. 

2ـ رضا در عرفان 
رضا، افضل مقامات دین و اشرف حالات مقرّبین است. هنگامی که صوفی، در مقام رضا به سر می برد، 
خواس��ت خ��ود را از میانه برمی دارد، م��راد مطلوب را مراد خود می انگارد و هرگ��ز در کوی اختیار، منزل 
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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 301389

نمی گزیند. این معنی، مطابق قول جنید اس��ت که: »رضا، برگرفتن اختیار است و بدین تعریف، معنی آن 
نزدیک به تس��لیم و استس��لام است«. )ابی خزام، 1993: 90( این قول جنید به اصل مقام رضا اشاره دارد، 
زی��را رفع کراهت که اصل مقام یا حال رضا اس��ت در نتیج��ه ی رفع اختیار به وجود می آید؛ یعنی رضا آن 

است که انسان، اختیار خود را از میانه بردارد. 
شبلی گفت: »اگر مرا حق، مخیّر گرداند میان بهشت و دوزخ، دوزخ اختیار کنم از آن که دوزخ، مراد 
دوست است و بهشت، مراد من و هر که اختیار خود بر اختیار دوست بگزیند، محب نباشد. شیخ جنید را 
از این سخن، خبر دادند گفت: شبلی، کودکی می کند، اگر مرا مخیّر کند، من اختیار نکنم. گویم: بنده را 
اختیار نیس��ت، هر کجا ببری بروم و هرکجا بداری بباش��م، من که باشم که مرا اختیار باشد«. )خوارزمی، 

بی تا: 233(

اوفتادس��ت کارم  چ��ه  ت��ا  اوفت���ادس��تندان��م  بی ق���رارم  جان��ی  ک��ه 

نیفت��اد را  ک��س  آن  ک��ه  کاری  اوفت���ادس��تچن��ان  ه��زارم  س��اعت  ی��ک  ب��ه 

افت��اد ح��لاج  در  ک��ه  آت��ش  اوفت���ادس��تهم��ان  روزگارم  در  هم������ان 

می نبین�����م اختی�����اری  را  اوفت���ادس��تدل�����م  اختی�������ارم  در  خل��ل 

)دیوان عطّار، 1368: 40(

در مقام رضا، شخص به مرتبه ای می رسد که اراده ی خویش را در اراده ی حق، فانی می سازد، پس هر 
چه از عدم به وجود آید مراد او همان باشد، چه مراد او جز مراد حق نیست. مولانا ضمن بیان حکایتی به 

این امر، اشاره نموده است: 

را دروی��ش  یک��ی  آن  بهل��ول  م��راگف��ت  ک��ن  واق��ف  دروی��ش،  چون��ی  ای 

جه�����انگف��ت چ��ون باش��د کس��ی ک��ه ج��اودان کار  رود  او  م�����راد  ب��ر 

رون��د او  م��راد  ب��ر  جوه��ا  و  اخت��ران زان س��ان ک��ه خواه��د آن ش��وندس��یل 

تعزی��ت فرس��تد  خواه��د  کج��ا  تهنی��ته��ر  ببخش��د  خواه��د  ک��را  ه��ر 

او کام  ب��ر  ه��م  راه  اوس��الکان  دام  در  ه�����م  راه  مان�����دگان 

ای��نگف��ت ای ش��ه راس��ت گفت��ی این چنی��ن پیداس��ت  ت��و  س��یمای  و  ف��ر  در 

نیک نی��کای��ن و ص��د چندان��ی ای ص��ادق ولی��ک بی��ان  را  ای��ن  ک��ن  ش��رح 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

31

کلام ان��در  ک��ن  ش��رح  چنان��ش  ع��امآن  عق��ل  یاب��د  به��ره  ه��م  آن  از  ک��ه 

رامگف��ت ای��ن ب��اری یقی��ن ش��د ن��زد ع��ام اس��ت  ی��زدان  ام��ر  در  جه��ان  ک��ه 

درخ��ت از  می نیفت��د  برگ��ی  بخ��تهی��چ  س��لطان  آن  حک��م  و  قض��ا  ب��ی 

مس��لکیپ��س ب��ه ام��ر او چ��و راض��ی ش��د یک��ی واح��د  گش��ت  را  رض��ا  دو 

ش��دچ��ون رض��ای ح��ق، رض��ای بن��ده ش��د خواهن��ده  و  بن��ده  را  او  حک��م 

اس��ت مس��لکی  را  ق��دم  ام��ر  کج��ا  زندگ��ی و مردگ��ی پیش��ش یک��ی اس��ته��ر 

او کار  ب��رای  ایمانش��ان  ج��وهس��ت  و  اش��جار  و  جنّ��ت  ب��رای  ن��ه 

ب��ود ح��ق  ب��رای  ه��م  کف��رش  رودت��رك  آت��ش  در  ک��ه  آن  بی��م  ز  ن��ه 

رض��ا بین��د  او  ک��ه  خن��دد  قض��اآنگه��ان  را  او  ش��کر  حل��وای  همچ��و 

رودبن��ده ای ک��ش خ��وی و خلق��ت ای��ن بود فرمان��ش  ام��ر  ب��ر  جه��ان  ن��ه 

دع��ا در  او  کن��د  لاب��ه  چ��را  قض��اپ��س  ای��ن  بگ��ردان  خداون��دا  کای 

مگ��ر الا  دع��ا  گوی��د  چ��را  دادگ��رپ��س  رض��ای  بین��د  دع��ا  در 

بهره پذی��ر رض��ا  از  نب��ود  ک��ه  زحی��روان  ص��د  دارد  و  افت��اد  حس��د  در 

)کاشفی، 1362: 303-302(

خواجه عبدالله انصاری از رضا به عنوان مقام وقوف صادق یاد می کند؛ یعنی مقامی که س��الک در آن 
متوقّف اس��ت. طبیعی اس��ت که وقوف صادق، محل س��لب اراده و اختیار است؛ یعنی سالک در این مقام، 
هیچ تقاضایی ندارد، طلب مزید نمی نماید، رضای خود را بر رضای حقّ متعال ترجیح نمی دهد و به راستی 

در مقام بندگی گام نهاده است. 1

تمنّای��یفراق و وصل چه باش��د رضای دوس��ت طلب او  غی��ر  او  از  باش��د  ک��ه حی��ف 

)حافظ، 1361: 243(

مقام رضا در عرفان، مصادیق و مفاهیم متعدّدی را در برمی گیرد که به ترتیب عبارت است از: 
2-1- رضا به قضای الهی، ثمره ی محبّت کامل به خداوند

در اه��مّ متون عرفانی، رضا به قضای الهی را ثمره ی محبّ��ت کامل به خداوند می دانند، زیرا وقتی که 
محبّت در دل س��الک س��ایر نفوذ می کند او بر همه ی افعالی که از جانب حق تعالی صادر می ش��ود، عاشق 

تحلیل مباني قرآني و عرفاني مقام رضا در شعر پارسي
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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 321389

می گردد. نزد صاحب مرتبه ی رضا، فقر و غنا، رنج و راحت، بقا و فنا و. . . همه یکسان است و به آن چه که 
از حق تعالی بدو می رسد، راضی و خرسند است. 

»جابربن عب��دا. . . انصاری مریض ش��د. امام محمّد باقر)ع( ب��ه عیادتش رفت و فرمود: جابر چگونه ای؟ 
جابر عرض کرد: در نزد من، فقر بهتر از غنا، مرض بهتر از صحّت و موت، بهتر از حیات است. امام محمّد 
باقر)ع( فرمود: ما این طور نیستیم از موت، حیات، فقر، غنا، صحّت و مرض، هر چه برای ما پیش آید ما آن 

را می خواهیم و ما راضی هستیم به رضای حق  متعال عزّ اسمُهُ«. )بینا، 1374: 42(

ت��ر خ��وب  دول��ت  ز  ت��و  جف��ای  ت��رای  محب��وب  ج��ان  ز  ت��و  انتق��ام  و 

ب��ود ن��ورت چ��ون  اس��ت  ای��ن  ت��و  مات��م ای��ن تا خ��ود که س��ورت چ��ون بودن��ار 

ت��و ج��ور  دارد  ک��ه  حلاوت ه��ا  ت��واز  غ��ور  نیاب��د  ک��س  لطاف��ت،  وز 

کن��د ب��اور  او  ک��ه  ترس��م  و  کن��دنال��م  کمت��ر  را  ج��ور  آن  وزک��رم 

بوالعج��ب م��ن عاش��ق ای��ن ه��ر دو ض��دعاش��قم ب��ر قه��ر و ب��ر لطف��ش ب��ه ج��د

)مثنوی، دفتر اول، 1371: 77(

شایان ذکر است که سرور و لذّت از افعال محبوب، به دو وجه حاصل می گردد: زمانی، دوستی و محبّت 
به مرتبه ای می رسد که محب در دوستی مستغرق می گردد، چنان که اگر بلایی هم بر او وارد شود، مطلقاً 
الم آن را درك نمی کند. همواره مشاهده شده است که آدمی در حال شدّت غضب یا ترس، دچار جراحتی 
می گردد ولی آن را احساس نمی کند، پس استیلای محبّت بر قلب سالک عاشق، ادراك و احساس هر گونه 

المی را از جانب پروردگار، زایل می گرداند و او همه چیز را موافق طبع خود می بیند. 2 

ه��ر چه کش��ت افزاس��ت آتش چ��ون بود؟!ه��ر چه دلب��ر ک��رد ناخ��وش چون ب��ود؟!

از س��خط ه��ر لحظه  اخف��ش چ��ون بود؟!چ��ون گش��ادی یاف��ت چش��می در رض��ا

)دیوان شمس ، ج2، 1373: 163(

در حدیث معراج اس��ت که خداوند به پیامبرش فرمود: »هر کس به رضای من، عمل کند سه خصلت 
را ملازم او می گردانم: سپاس��ی که آمیخته با جهل نباش��د؛ ذکری که فراموشی نداشته باشد و محبّتی که 

بر عشق من، عشق هیچ کس نگزیند.« )حقیقی، 1375: 54(
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ش��اید را  عش��ق  ک��ه  ارادت  زای��ده��ر  موافق��ت  و  رض��ا  از 

)عراقی، 1372: 402(

وجه دوم آن اس��ت که اس��تغراق س��الک در محبّت به مرتبه ای می رس��د که اکثر بلاها را می فهمد و 
احس��اس الم می کند امّا به وجود این بلاها راضی و راغب اس��ت. همانند ش��خصی که هر دو چشم او کور 
ش��ده باش��د و طبیب، معالجه ی آن را حجامت می داند هر چند که در وقت حجامت، آن شخص، احساس 

الم می کند امّا به آن مشتاق است. 3

نیس��ت ب��لا  ب��ی  جان��ا  عش��ق  نیس��تطری��ق  روا  ب��ودن  بی ب��لا  زمان��ی 

س��رّ ای��ن  از  نمی دان��ی  موی��ی  را گ��ر در س��ر موی��ی رض��ا نیس��تس��ر  ت��و 

)دیوان عطّار، 1368: 81(

پس حال محبّت، لازم مقام رضاست و رضا و محبّت، هیچ گاه از یکدیگر جدا نمی گردند، بنابراین زمانی 
که سلطان عشق بر دل عاشق مستولی می گردد، کام و آرزوی او مغلوب اراده ی معشوق می شود و در آن 
هنگام از ناخوشی و ناکامی که معشوق بر او می راند بیشتر لذّت می برد، پس رضا از ارکان عشق و توحید 

است و حافظ چه زیبا سروده است که: 
تنگ چش��مم گر نظر در چشمه ی کوثر کنمعاشقان را گر در آتش می پسندد لطف دوست

)حافظ، 1361: 205(

2-2- رضا، محصول یقین و علم قطعی به قضای الهی 
وقتی صوفی در مقام رضا به سر می برد، باید پذیرای هرگونه قضای الهی باشد و این موافقت با قضای 
اله��ی، باعث پیدایش تحوّلی وس��یع در وجود او می گ��ردد. در این صورت، صوف��ی در زمره ی داناترین و 
توانگرترین مردمان محس��وب می ش��ود. »اعَْلمَُ النّاسِ باِللهِ ارَْضاهُمْ بقَِضائهِِ«. )خوانساری،1366: 425( پس 

ردّ قضا محال است و رفع قدر، خیال و چاره ی کار چیزی جز تسلیم و رضا نیست:

جس��ت تس��لیم  بای��دت  مس��لمان  تس��تای  تس��لیم  ازل،  مقص��ود  ک��ه  زان 

تی��ز و  تن��د  ای  م��زن  پنج��ه  قض��ا  س��تیزب��ا  ه��م  نگی��رد  ت��و  ب��ا  قض��ا  ت��ا 

ازل ان��در  رف��ت  ک��ه  قس��مت  آن  عم��لغی��ر  در  را  کس��ی  ننمای��د  روی 

تحلیل مباني قرآني و عرفاني مقام رضا در شعر پارسي
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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 341389

ک��رچ��ون قض��ا بی��رون کن��د از چ��رخ، س��ر و  ک��ور  جمل��ه  گردن��د  عاق��لان 

ب��رون دری��ا  از  افتن��د  زب��ونماهی��ان  را  پ��رّان  م��رغ  گی��رد  دام 

آفت��ابچ��ون قض��ا آی��د ش��ود دان��ش ب��ه خواب بگی��رد  گ��ردد،  س��یه  م��ه 

کن��د گم��ره  قض��ا  را  گ��ردان  کن��دچ��رخ  ابل��ه  قض��ا  را  عط��ارد  ص��د 

پوس��ت غی��ر  نبین��ی  آی��د  قض��ا  دوس��تچ��ون  ز  بازنشناس��ی  را  دش��منان 

مقت��رن آم��د  روح  ب��ا  ه��وا  عف��نای��ن  و  گش��ت  وب��ا  آم��د  قض��ا  چ��ون 

پ��وش خورش��ید  ب��ود  اب��ری  قض��ا  م��وشای��ن  زو همچ��و  اژدره��ا ش��ود  و  ش��یر 

قض��ا در  گری��زی  در  ک��ه  آن  ره��اغی��ر  وی  از  نده��دت  حیل��ه  هی��چ 

)کاشفی، 1362: 57(

پس رضا به قضای الهی، والاترین مقام است و هیچ مقامی، ورای آن نیست. سنایی در حدیقه الحقیقه 
و شریعه الطریقه، همین مطلب را پرورانده است، آن جا که گوید: 

اس��ت ح��ذر  ق��در،  از  ک��ه  را  آن ن��ه ز ایش��ان ک��ه آن ه��م از قدر اس��تبن��دگان 

چن��گ چ��و  نه��اد  او  تقدی��ر  و  نن��گق��در  ز  و  ن��ام  ز  هم��ی  شناس��د  ک��ه 

آه��ی او  قض��ای  ب��ا  کن��د  گمراه��یک��ه  و  فرومای��ه ای  ج��ز 

رض��ا نیس��ت  چ��و  را  ت��و  م��ر  قض��ا  خ��دایب��ا  ب��ه  را  خ��دای  نشناس��ی 

ک��ردن کردن��ی  راه  ای��ن  در  خ��وردنکاو  او  قض��ای  توان��د  ک��ه 

دوس��ت خ��وری دو دس��ت  ک��ز  خ��وریس��یلیی  پوس��ت  دو  ب��ی  ب��ادام  همچ��و 

خوش��ند خ��دای  ب��ا  ک��ه  بارکش��ندگردنان��ی  بختی��ان  را  حک��م 

بندن��د در  چ��ه  اگ��ر  چراغن��د  می خندن��دچ��ون  و  می کنن��د  ج��ان  ک��ه  زان 

او از  نمای��د  دل  ک��ه  بلای��ی  اوه��ر  از  ش��اید  ه��زار  ور  یک��ی  گ��ر 

نب��ود ب��لا  او  تقدی��ر  و  نب��ودحک��م  عط��ا  ج��ز  ب��ه  آی��د  چ��ه  ه��ر 

)حدیقه ی سنایی، 1374: 163-162(

رض��ا، محصول یقین و علم قطعی به قضای الهی اس��ت. هرگاه پرتو انوار چنین یقینی بر دل س��الک 
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بتابد، او باید حکم قضا را گردن نهد. بنابراین رضا و یقین ارتباطی تنگاتنگ با یکدیگر دارند. »الرّضا ثمََرَة 
الیَْقین.« )خوانساری، 1366: 90(

صاح��ب مقام رض��ا باید به این مرتبه از یقین برس��د ک��ه نارضایتی و اعت��راض در اموری که 
بر او وارد می ش��ود غایت جهل و نهایت نادانی اس��ت. او باید ترك جزع در هر حالی را، نش��انه ی 

احراز مقام رضا داند. 

س��ؤال م��ردی  را  دیوان��ه  آن  گف��ت هان چون��ی ت��و ای ش��وریده حال؟ک��رد 

راه ب��ه  گش��تم  پهلوی��ی  ه��ر  ب��ر  گاهگف��ت  و  بی��گاه  آم��دم  م��ن  بت��ر  ه��م 

جه��ان خلق��ان  ز  کمت��ر  من��م  انده��انچ��ون  ب��ا  س��اختم  در  زدم،  ت��ن 

ب��ود ان��دوه  در  ک��ه  چ��ون  م��ن  درودش��ادی  گفت��م  و  ان��دوه  ب��ا  س��اختم 

گن��ج عی��ن  راه��ش  ب��ه  دی��دم  را  کن��ج غ��م بنشس��ته خ��و ک��ردم ب��ه رنجرن��ج 

س��ود عی��ن  دی��دم  راه  زی��ان  رس��تم از س��ودا و س��ود و ه��ر چ��ه ب��ودچ��ون 

راه م��رد  ای  رض��ا  و  تس��لیم  ک��ه  آهج��ز  و  افغ��ان  بک��ن  ک��م  چ��اره  نیس��ت 

)مصیبت نامه  ، 1364: 284(

البتّه در بیشتر موارد، نارضایتی ها حاکی از عدم معرفت است. کسانی که به مرحله ی شناخت و معرفت 
کامل نمی رس��ند هیچ گاه به قس��م خویش راضی نمی ش��وند و این عدم رضایت، آن ها را در وادی کفر و 
ضلال��ت، هلاك می گرداند. امام صادق)ع( می فرماید: »بنده ی راضی، بر هر نیک و بدی که بر او می رس��د 
خشنود بود و این خشنودی، پرتوی از نور معرفت بود که بنده، کارش را به خدا واگذاشته و این بنده مورد 
رضایت خدا نیز بود. در حقیقت، تمام معنی عبودیتّ در رضا نهفته اس��ت و تفس��یر رضایت، شادمانی دل 

است.« )حقیقی، 1375: 57(

م��ن ک��ه  مس��وز  م��را  خدای��ا  س��ودابزرگ��وار  بس��ی  پخت��ه ام  درت  اش��تیاق  در 

به دس��ت پیک صبا هر س��حر، نس��یم رضاز درگه��ت ب��ه مش��ام دلم رس��ان ب��ه کرم

)دیوان عطار، 1368: 72(

پ��س س��الکی ک��ه در مقام رضا متوطّن گ��ردد، باید به این حقیقت برس��د که قض��ای الهی بر 
او و عالم هس��تی، جاری و روان اس��ت، امرِ خدا، ش��دنی اس��ت و کراهت در امور وارده از جانب 

پروردگار س��ودی ندارد. 
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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 361389

ب��س برتپیدند و نش��د درمان نب��ود الّا رضاپیش از تو خامان دگر در جوش این دیگ جهان

)دیوان شمس ، ج 5، 1373: 185(

پس اگر س��الک از آن چه که در س��رای وجود و کارخانه ی هستی روی می دهد خشنود باشد، سعادت 
دنیوی و اخروی را احراز کرده است. 

وز غضب کاو داش��ت دوزخ گش��ت راس��تاز رض��ای ج��ان، بهش��ت ع��دن خاس��ت

)مصیبت نامه  ، 1364: 359(

2-3- رضا؛ خشنودی متقابل خداوند از بنده و بنده از خداوند
ون��د متعال  ز خدا رف��ان، رضای بن��ده ا ق��وال مختلف عا ی��ات متع��دّد و ا ب��ا توجّ��ه به آ
 ، ین ب��اره چنین می نویس��د: »رضا ز بنده اس��ت. هجویری در ا وند ا موق��وف به رض��ای خدا
ون��د تعالی  ز خدا ز بنده و دیگری رض��ای بنده ا ون��د ا ب��ر دو گونه باش��د: یک��ی رضای خدا
رادت ث��واب و نعمت و کرامت بنده باش��د.  وند عزّوجل، ا مّ��ا حقیق��ت رضای خدا و تق��دّس ا
 » . ا قام��ت ب��ر فرمان ه��ای وی و گ��ردن نهادن مر اح��کام وی ر ، ا و حقیق��ت رض��ای بن��ده

)هجوی��ری، 1373: 219(
خداوند متعال در آیات متعدّدی به خش��نودی متقابل، یعنی خش��نودی خداوند از بنده و خش��نودی 
بنده از خداوند اشاره می فرماید و از آن جمله، آیه ی ذیل است: »قالَ الُلهَ هذا یوَْمُ ینَْفَعُ الصادِقینَ صِدقُهُم 
لهَُ��مْ جَنّ��اتٌ تجَری مِنْ تحَتِها الْانهْارُ خالدِی��نَ فیهآ ابَدَاً رَضِیَ الُله عَنْهُم وَ رَضُوا عَنْ��هُ ذلکَِ الفْوزُ العَْظیمُ.« 

)مائده/119(

م��ی دار ی��اد  را  خ��دا  کاری  ه��ر  مگ��ذارب��ه  ی��اد  از  توی��ی  ت��ا  را  خ��دا 

درگاهب��ه کاری گ��ر م��دد خواه��ی از او خ��واه هی��چ  نیاب��ی  در  زی��ن  ب��ه  ک��ه 

یقی��ن م��ی دان که آن خش��نودی اوس��تاگ��ر از خوی��ش خش��نودی تو ای دوس��ت

)اسرارنامه  ، بی تا: 177(

»از اس��تاد امام ابوعلی شنیدم گفت: شاگردی فرا اس��تاد خویش گفت: بنده داند که خدای از 
او راضی اس��ت؟ گفت: نه. ش��اگرد گفت: داند. اس��تاد گفت: چون داند؟ گفت: چون دل خویش را 
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از خدای، راضی یابم دانم که خدای از من راضی اس��ت.« )قش��یری، 1374: 296(

ب��اد خش��نود  عاش��قان  از  خ��دا  ب��ادای  محم��ود  عاقب��ت  را  عاش��قان 

ب��اد عی��د  جمال��ت  از  را  ب��ادعاش��قان  ع��ود  چ��ون  آتش��ت  در  جانش��ان 

)دیوان شمس، ج2، 1373: 161(

رض��ا از مقامات و احوال رفیع مقرّبان درگاه حق اس��ت. س��الک، در این مق��ام، غیر رضای حق را 
طلب نمی کند و مراتب نفوس خویش را از پایین ترین درجه به اوج کمال می رس��اند؛ یعنی نفس امّاره 
تبدیل به نفس لوّامه، ملهمه، مطمئنّه، راضیّه و مرضیّه  می گردد و این غایت درجات س��الکین اس��ت 
که خدا از بنده خش��نود و بنده نیز از او راضی و خش��نود است. »یا ایَتُّها النَّفْسُ المُْطْمَئِنَّه ارِْجِعی الِی 

رَبکِِّ راضِیهًًْ مَرضِیّهًْ.« )فجر/28(

پس آن گه از زبان شکر می گو کاینت ارزانیبخر خشنودی حق را ز جان و عقل و مال و تن

)دیوان سنایی، بی تا: 680(

عطّار در مصیبت نامه، ضمن بیان یک حکایت به خش��نودی متقابل، یعنی خشنودی پروردگار از بنده 
و خشنودی بنده از پروردگار، اشاره کرده است آن جا که گوید: 

ف��وت اس��لام  ح��ج  را  جوان��ی  ص��وتش��د  ب��ه  آم��د  ب��رون  آه��ی  دل��ش  از 

غ��م زده ج��ا  آن  حاض��ر  س��فیان  مات��م زدهب��ود  ای  گف��ت  را  ج��وان  آن 

م��ن درگاه  ای��ن  ب��ر  دارم  ح��ج  م��نچ��ار  آه  ی��ک  بدی��ن  آن  می فروش��م 

فروخ��ت او  خری��دم  گفت��ا  ج��وان  فروخ��تآن  نیک��و  ای��ن  و  بخری��د  نک��و  آن 

خط��ابدید آن ش��ب ای عجب س��فیان ب��ه خواب ای��ن  حق تعال��ی  از  کام��دی 

آم��دت بس��یار  س��ود  تج��ارت  آم��دتک��ز  ب��ار  ای��ن  آم��د  ب��کاری  گ��ر 

ت��و س��ود  از  قب��ول  حج ه��ا  هم��ه  ت��وش��د  خش��نود  او  و  خش��نود  ح��ق  ز  ت��و 

گ��ر ح��ج اس��ت ام��روز ب��ر فتراك تس��تکعب��ه اکن��ون خ��اك ج��ان پاك توس��ت

)مصیبت نامه ، 1364: 308(

تحلیل مباني قرآني و عرفاني مقام رضا در شعر پارسي
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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 381389

3- ارتباط رضا با دعا، شکر، صبر، طاعت، شادی و بلا
3-1- »رضا و دعا«

گروه��ی از مش��ایخ، معتق��د بودند که دعا با رض��ا منافات دارد و برای اثب��ات عقیده ی خود 
ب��ه ای��ن نکته اش��اره می نمودند که بن��دگان باید به آن چ��ه خداوند به آنان عطا فرموده اس��ت 
رض��ا دهند و با دعا ام��ری را از خداوند طلب ننماید. امّا نکته ی مهم این اس��ت که همه ی ما از 
جان��ب ش��ریعت به دعا مأموریم و پ��روردگار مهربان، آن را مفتاح س��عادات و کلید حاجات قرار 
عِِِ اذِا دَعاِنِ فَلیَْسْ��تَجیبُوا لی  لدّا ی��بُ دَعْوَهًَْ ا ُجِِِ داده اس��ت. »وَ اذِا سَ��أَلکََ عِبادِی عَنّی فَاِنیّ قَریبٌ ا

وَلیُْومنوا بی لعََلَّهُمْ یرَشُدُونَ.« )بقره/ 186(

از یم��ن دع��ای ش��ب و ورد س��حری ب��وده��ر گنج س��عادت که خ��دا داد ب��ه حافظ

)حافظ، 1361: 48(

از پیامبر اکرم)ص( هم، احادیث متعددی نقل گردیده است: »ادُْعوا اللهَ وَ انَتُْمْ مُؤمِنُونَ باِلْاجِابةَِ وَ اعْلمَوا 
أنََّ اللهَ لا یسَْتَجیبُ دُعاءً مِنْ قَلبٍ غافلٍِ لاهٍ.« )نهج الفصاحه، 1361: 116(

بدین راه و روش م��ی رو که با دلدار پیوندیدعای صبح و آه شب کلید گنج مقصود است

)همان، 1361: 256(

عاءِ.« )خوانساری، 1366: 414( حضرت علی)ع( می فرماید: »أعَْجَزُ النّاسِ مَنْ عَجِزَ عَنِ الدُّ
فواید ذکر، نیز همچون دعا، بارها در قرآن مجید بیان ش��ده اس��ت: »فَاذْکُرُونی اذََْکُرْکُمْ واشْ��کُرُوا لی 
وَ لا تکَفرونِ.« )بقره/ 152( بدیهی اس��ت که دعا و ذکر، راحت درماندگان، پناهگاه درویش��ان و غمگس��ار 
نیازمندان اس��ت و با رضا منافاتی ندارد. مولانا در دفتر س��وم مثنوی به گروهی از اولیاء و مش��ایخ اش��اره 

می کند که دعا و زاری را در پیشگاه خداوند، جایز نمی شمارند: 

ره روان آن  قصّ��ه ی  اکن��ون  جه��انبش��نو  در  اعتراض��ی  ندارن��د  ک��ه 

دیگرن��د خ��ود  دع��ا  اه��ل  اولی��ا  می درن��دز  گاه��ی  و  دوزن��د  هم��ی   گ��ه 

اولی��ا ز  می شناس��م  دیگ��ر  دع��اق��وم  از  باش��د  بس��ته  دهانش��ان  ک��ه 

ک��رام آن  رام  هس��ت  ک��ه  رض��ا  ح��راماز  ش��د  قضاش��ان  دف��ع  جس��تن 
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خ��اص بینن��د  هم��ی  ذوق��ی  قض��ا  خ��لاصدر  ک��ردن  طل��ب  آی��د  کفرش��ان 

)مثنوی، دفتر سوم، 1371: 476(

البتّ��ه ناگفت��ه نماند که در دفتر پنج��م مثنوی، حکایتی راجع به فواید دعا، تضرّع و زاری بیان ش��ده 
است: 

ب��لا ش��د  پی��دا  چ��و  را  یون��س  س��ماق��وم  از  ش��د  ج��دا  آت��ش  پ��ر  اب��ر 

س��نگ می س��وزید  می انداخ��ت  رن��گب��رق  می ریخ��ت  رخ  می غرّی��د،  اب��ر 

ش��ب بودن��د  بام ه��ا  ب��ر  ک��ربجمل��گان  آن  ب��الا  ز  آم��د  پدی��د  ک��ه 

آمدن��د زی��ر  بام ه��ا  از  ش��دندجمل��گان  صح��را  جان��ب  برهن��ه  س��ر 

س��حر وق��ت  ت��ا  ش��ام  نم��از  نف��راز  آن  س��ر،  ب��ر  می کردن��د  خ��اك 

ش��د بگرفت��ه  آوازه��ا  ل��دجملگ��ی  ق��وم  آن  س��ر  ب��ر  آم��د  رح��م 

ناش��گفت آه  و  نومی��دی  گرف��تبع��د  واگش��تن  اب��ر  ان��دك  ان��دك 

قدرهاس��ت ح��ق  ب��ر  را  تض��رّع  کجاس��تچ��ون  را  زاری  کانجاس��ت  به��ا  آن  و 

مجی��د ش��اه  می نه��د  براب��ر  ش��هیدک��ه  خ��ون  ب��ا  فض��ل  در  را  اش��ک 

)همان، دفتر پنجم، 1371: 903(

3-2- »رضا و شکر«
ش��کر، اظه��ار نعمت حق و کفر، انکار آن اس��ت. این مفه��وم، کمابیش مترادف با مقام رضاس��ت و با 
صبر و توکّل هم ارتباطی نزدیک دارد. ش��اکر کس��ی اس��ت که نعمت خداوند متعال را ظاهر می س��ازد و 
از آن سپاس��گزاری می کند و کافر، کس��ی اس��ت که نعمت خداوند متعال را انکار می کند و آن را ناچیز 

می شمارد. 

می ده��د کمال��ی  را  نعم��ت  می ده��دش��کر  گوش��مالی  را  غاف��لان 

اس��ت نعم��ت  زوال  ک��ردن  ن��ا  اس��تش��کر  نعم��ت  کم��ال  ش��اکر  به��ره ی 

)پندنامه  ، بی تا: 206(
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فصل نامه ی علمی عمومی زبان و ادب فارسی )گرایش عرفان( ادبستان سال اوّل، شماره ی دوم، بهار 401389

خداوند متعال، پیرامون ارتباط رضا با شکر می فرماید: 
»انِْ تکَْفُرُوا فَانَِّ اللهَ غَنِیٌّ عَنْکُمْ وَ لا یرَْضی لعِِبادِهِ الکُْفْر وَ انِْ تشَْکُروُا یرَْضَهُ لکَُمْ وَ لا تزَِرُ وازِرَهٌ وِزْرَ اخُْری 

دُور.« )زمر/7(  َّهُ عَلیمٌ بذِاتِ الصُّ ِّکُمْ مَرجِعُکُمْ فَیُنبّئُکُمْ بمِا کُنْتُمْ تعَْمَلُونَ ان ثمَُّ الِی رب
ب��ر مِفْتاحُ الفَرَج و الشُ��کر مِفْتاحُ الرضا سرسبز و خوش هر ترّه ای، نعره زنان هر ذره ای کالصَّ

)دیوان شمس ، ج 1، 1373: 28(

3-3- »رضا و صبر«
اً وَ  ِّهِم وَ اقَاموُا الصلواه و انَفقوُا مِمّا رَزَقْناهُمْ سِ��رّ خداوند تعالی می فرماید: »والَّذینَ صَبَرُوا ابتِْغاءَ وَجْهِ رَب
بْرُ  یّئَةَ اولئکَ لهَُمْ عُقْبی الدّار«. )رعد/22(. پیامبر اکرم)ص( می فرماید: »ألصَّ عَلانیَِةً وَ یدَْرَءُونَ باَلحَْسَ��نَةِ السَّ
رِض��اءٌ«. )نهج الفصاح��ه، 1361: 394(. حضرت علی)ع( می فرماید: »انکُّمْ انِْ صَبَرْتمُْ عَلیَ البَلاءِ وَ شَ��کَرْتمُْ 

فی الرّخاءِ وَ رَضیتُمْ باِلقَْضاءِ کانَ لکَُمْ مِنَ اللهِ سُبْحانهَُ الرّضا.« )خوانساری، 1366: 66(. 
از امام س��جاد)ع( منقول اس��ت که: »صبر و رضا، رأس همه ی طاعات است و هرکه صبر کند و راضی 
شود از خدا، در آن چه از برای او مقدّر کند، خدا از برای او مقدّر نمی کند مگر آن چه خیر اوست.« )نراقی، 

)606 :1366
ش��قیق بلخی گفته است: »رضا و صبر، دو چهره اند؛ چون به عمل دست یازیدی، آغاز آن صبر است و 

پایانش رضا.« )رجایی بخارایی، 1373: 671 »به نقل از طبقات الصّوفیه سلمی«(

3-4- »رضا و طاعت«
»رأسُ الطّاعَه الرضا«. )خوانساری، 1366: 53(. »رَضِیَ اللهِ سُبحانهَُ مَقْرُونٌ بطَاعَتَه«. )همان: 92(

اس��تت��و را گنجی اس��ت که در دنیا به کار اس��ت پ��روردگار  طاع��ت  و  رض��ا 

اوس��ت خدم��ت  ره  ای��ن  در  او  اوس��ترض��ای  وصل��ت  ره  ای��ن  در  او  رض��ای 

توان��ی ت��ا  ک��ن  طل��ب  او  جاودان��یرض��ای  گن��ج  اوس��ت  رض��ای 

)شاه نعمت الله ولی، 1373: 593(

3-5- »رضا و شادی«
ضا ینَْفی الحَْزَنَ«. )خوانساری، 1366: 112( »نعِْمَ الطّاردُ للِهَْمِّ الرّضا بالقضاءِ«. )همان: 161( »الرِّ

»رابعه را پرس��یدند که بنده، راضی کی باش��د؟ گفت: آن گاه که از محنت ش��اد ش��ود همچنان که از 
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نعمت«. )قشیری، 1374: 298(
هم ثناگویان همه مرغانت صف صف در صفیرهم رضاجویان همه مردانت خوش خوش در خشوع

)سنایی، بی تا: 290(

ابوالعب��اس ب��ن عطا گوی: »رضا، نظر دل بود به اختیار قدیم خدای و حکمی مر بنده را؛ یعنی هر چه 
به وی رس��د داند که این را ارادتی قدیم و حکمی س��ابق اس��ت بر من، مضطرب نگردد و خرّم دل باشد«. 

)هجویری، 1373: 223(

فرخن��ده بخت آن که به س��مع رضا ش��نیدپن��د حکیم عین صواب اس��ت و محض خیر

)حافظ، 1361: 57(

ابی محمّد رویم گوید: »رضا آن اس��ت که استقبال احکام الهی به فرح و شادمانی نمایی و میان مکروه 
و مرغوب فرق ننهی«. )لاهیجی، 1374: 224(

ز جفا رس��ت و ز غصّه همه شادی و رضا شدخنک آن کس که چو ما شد همگی لطف و رضا شد

)دیوان شمس ، ج 2، 1373: 128(

3-6- »رضا و بلا«
حانهَُ الرضا«.  رْتمُْ فیِ الرّخاءِ وَ رضیتُمْ باِلقَضاءِ کانَ لکَُمْ مِنَ اللهِ سُ��بْ َّکُمْ إنِْ صَبَرْتمُْ عَلیَ البَلاءِ وَ شَ��کَ »إنِ

)خوانساری، 1366: 66( »مَنْ حَسُنَ رِضاهُ باِلقَْضاءِ حَسُنَ صَبْرُهُ عَلیَ البَْلاءِ«. )همان: 375(

کیمیای�����ی پیمب�������ر  از  ک��ه ه��ر چ��ت ح��قّ ده��د م��ی ده رضاییبیام������وز 

گش��اید جنّ�����ت  در  لحظ��ه  ابتلای��یهم����ان  در  ش��وی  راض��ی  ت��و  چ��و 

)دیوان شمس ، 1373: 38(

استاد ابوعلی گفتی: »رضا نه آن است که بلا نبیند و نداند، رضا آن بود که بر حکم قضا و بلا اعتراض 
نکند«. )قشیری، 1374: 296(

رض��ا و  صب��ر  ب��ا  ای��وب  س��ال  خ��داهف��ت  ضی��ف  ب��ا  ب��ود  خ��وش  ب��لا  در 

)مثنوی، دفتر پنجم، 1371: 1011(
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4- درجات رضا
مقام رضا سه درجه دارد: درجه ی نخست، رضای عامه است. شخص در این درجه، خداوند متعال را به عنوان 

ربّ خود می پذیرد و عبادت غیر او را مکروه و ناپسند می شمارد. این درجه از رضا، رکن اصلی اسلام است. 

ب��سب��ه منت دگ��ران خو مکن ک��ه در دو جهان پادش��اهت  انع��ام  و  ای��زد  رض��ای 

)حافظ، 1361: 142(

درجه ی دوم، راضی بودن از خداوند متعال اس��ت. حصول درجه ی دوم، وقتی میس��ر می گردد که سالک، 
اراده ی خود را در اراده ی حقّ فانی سازد و در برابر احکام و مقدّرات خداوند، سر تعظیم و تسلیم فرود آورد. 

قبول کرد به جان هر س��خن که جانان گفتم��زن ز چ��ون و چ��را دم که بن��ده ی مقبل

)همان: 37(

درجه ی س��وم، راضی ش��دن به رضای الهی اس��ت. در این درجه، اراده ی حقّ جایگزین اراده ی بنده، 
رضای او جایگزین رضای بنده و خش��م او جانش��ین خش��م بنده می گردد. این مقام، خاصّ مقرّبین درگاه 

حقّ است. 

در پ��رده ی ق��رب ت��و زن��ده ش��ده قربان هادر راه رض��ای تو قربان ش��ده ج��ان و آنگه

)سنایی، بی تا: 17(

 در درجه ی س��وم از درجات رضا، س��الک به جایی می رسد که فقر، غنا، موت و حیات، نزد او یکسان 
می گردد پس رسیدن به پایه ی رفیع و ذروه ی منیع مقام رضا برای هر سالکی میسر نیست. 4

یا رضای دوس��ت بای��د یا هوای خویش��تنب��ا دو قبله در ره توحید نتوان رفت راس��ت

)همان: 488(

در پایان مقال باید گفت: »چون س��لطان عزّت الاّ الله به س��ینه ای نزول خواهد کرد، فراش لا  اله  الاّ  الله از 
پیش بیاید، ساحت سینه را به جاروب تجرید و تفرید بروبد، خس و خاشاك مکر، کبر، امیال و هواهای نفسانی 
را نیست کند؛ آب رضا بزند، فرش وفا بگستراند، عود صفا بر مجمر رضا برسوزد و چهار بالش سعادت و تخت 
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سیادت بنهد تا چون سلطان الّا الله در رسد، در مهد عهد بر سریر سرّ تکیه زند. « )سمعانی، 1368: 7(

حاص��ل نش��ود به��ر خ��دا هی��چ رضای��یت��ا زی��ن ت��ن آل��وده ب��رون نای��د کب��رت

)همان: 613(

نتیجه : 
یکی از مباحث بسیار مهّم و گسترده ی عرفان و تصوّف، بحث مقامات و احوال است که سالکان طریق  الی الله 
در سیر به سوی مقصد و مبدأ حقیقی و در طریق وصول به سرچشمه ی حقّ و حقیقت باید این مقامات را طی 
کنند و از احوال نیز بنا به قابلیت و شایس��تگی خویش بهره مند گردند. رضا یکی از مهمترین مقامات طریقت 
است و می توان آن را خشنود گشتن در همه ی احوال به قضا و حکم خداوند متعال دانست. سالک در این مقام 
بدون چون و چرا، ضربه ی تقدیر را تحمل می کند؛ چرا که او برای خود مقامی و مقصودی برگزیده است و این 

مقصود والا تا بدان پایه او را در برگرفته که هیچ امر ناخوشایندی برای او اهمیت ندارد. 
پس از بحث و بررس��ی درباره ی مفاهیم و مصادیق مقام رضا، با عنایت به آن چه گذشت اصل حقیقت 
این مقام، همان راضی شدن به رضای الهی است. در این مرتبه، اراده ی حقّ جایگزین اراده ی بنده و رضای 
او جایگزین رضای بنده می گردد به گونه ای که فقر، غنا، موت و حیات در نزد س��الک یکس��ان می گردد؛ 
هر چند که که این قس��م از درجات رضا برای عامه دش��وار است و سخن آخر این که در مقام رضا، سالک 
ب��ا دوام ذک��ر خدا در قلب و تفکّر و تدبرّ در حکم و مصالحی که خداوند برای بندگان قرار داده به طاعات، 
عب��ادات، تضرّع، زاری و کم نمودن علایق دنیوی می پردازد تا محبّت او به مرتبه ای برس��د که محو خیال 
دوست گردد و چنان مست باده ی محبّت می شود که هیچ گاه احساس الم مصائب را نمی کند و بر آن چه 

که در اقلیم عشق روی می دهد همواره مبتهج و مسرور است. 

پی نوشت
1- ر. ك: مقامات معنوی، ص 43. 

2- ر. ك: علم اخلاق اسلامی، صص 420- 425. 
3- ر. ك: علم اخلاق اسلامی، صص 420- 425. 

4- برای مطالعه ی نظریه های بیشتر پیرامون درجات رضا رجوع شود به: شرح منازل السائرین کاشانی، 
صص 114-117؛ مقامات معنوی، صص 45-47؛ الرساله ی  العلیه ی، صص 166-165. 
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