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 ...ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري شهر مشهد                       ٩١

 

 

  

ه از شاخصهاي کمی آسایش حرارتیارزیابی شرایط اقلیم گردشگري شهر مشهد با استفاد  

   

  3احمد قاسمی       2علی صفاري راد    1مجید شمس

  

  دانشیار دانشگاه آزاد اسلامی، واحد ملایر، گروه جغرافیا، ملایر، ایران. 1

  دانشجوي دکتري جغرافیا و برنامه ریزي شهري، دانشگاه آزاد اسلامی واحد ملایر، ملایر، ایران. 2

  ي جغرافیا و برنامه ریزي شهري، دانشگاه آزاد اسلامی واحد ملایر، ملایر، ایراندانشجوي دکتر. 3

  
  

  چکیده

هایی را براي اقلیم مناسب، منبع طبیعی و ثروت عظیم اقتصادي براي گردشگري است و عنصري است که جاذبه

           پژوهش حاضر در شود. آورد و از این طریق موجب رضایتمندي و افزایش گردشگران میگردشگران فراهم می

تحلیلی و   -محدوده ي شهر مشهد واقع در استان خراسان رضوي انجام گرفته است. روش تحقیق به کار رفته توصیفی 

روش جمع آوري اطلاعات روش کتابخانه اي بوده است. در این  پژوهش با استفاده از شاخصهاي آسایش حرارتی بیکر 

)CPI) دماي مؤثر ،(ETي اوانز، اقلیم گردشگري شهر مشهد مورد ارزیابی قرار گرفته است. جهت محاسبه هر ) و الگو

یک از شاخصهاي یاد شده در مقیاس زمانی ماهانه، از پارامترهاي دما، رطوبت نسبی و باد ایستگاه سینوپتیک مشهد، طی 

وي اوانز شرایط اقلیمی روزانۀ دهد که طبق الگاستفاده گردیده است. نتایج بررسی نشان می 1390تا  1380سالهاي 

ماههاي تیر و مرداد گرم و شرایط اقلیمی شبانۀ ماههاي فروردین، اردیبهشت، مهر، آبان، آذر، دي، بهمن و اسفند در شهر 

مشهد سرد است. در فروردین، اردیبهشت، خرداد، شهریور و مهر در طول روز  و خرداد، تیر و مرداد  در طول شب، در 

ش دمایی حاکم است، طبق این الگو خرداد ماه با شرایط اقلیمی راحت ( آسایش) در طول روز و شب شهر مشهد آسای

در شاخص دماي مؤثر ماههاي اردیبهشت، خرداد، مرداد و شهریور و در شاخص بهترین زمان براي گردشگري است. 

شرایط آسایش محیطی قرار دارند،  بیوکلیماي انسانی بیکر ماههاي فروردین، اردیبهشت، خرداد، مرداد و شهریور در

        مناسب براي گردشگري در شهر مشهد هستند. در مجموع با مقایسه کلی شاخصهاي بررسی شده در این پژوهش،

می توان گفت که در طول سال در شهر مشهد، ماههاي فروردین، اردیبهشت، خرداد، مرداد و شهریور مناسب ترین 

  ت فراغت دارند. شرایط را براي گردشگري و گذران اوقا

   اقلیم گردشگري، مشهد، شاخصهاي آسایش حرارتی. واژگان کلیدي:

  

   

                                                             
  :نویسنده رابطfazelman362@yahoo.com          
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    ٩٢                        10 شماره سال سوم، گردشگري،فضاي فصلنامه 

  . مقدمه1

گردشگري یکی از مهمترین بخشهاي اقتصادي جهان به شمار می رود که حساسیت خارق العاده اي 

غت نشان نسبت به هوا، و آب و هوا نشان می دهد. آب و هوا تأثیر بسیار قوي بر بخش توریسم و اوقات فرا

می دهد. به طوري که در برخی از مناطق جهان، پیش بینی وضعیت گردشگري، بر اساس آب و هوا صورت 

درجه سانتی  1انجام داده است، معلوم شده است که  1998می گیرد. بر اساس تحقیقی که ویلتون در سال 

گردشگران این کشور خواهد درصدي تعداد  4گراد افزایش دماي متوسط تابستان در کانادا، باعث افزایش 

). روابط بین هوا، اقلیم و توریسم به طور سنتی در دو شاخه جغرافیاي توریسم 41: 1389شد. ( ذوالفقاري، 

و اقلیم شناسی، مورد مطالعه قرار می گیرد. هر دوي این گرایشهاي علمی، سعی در نشان دادن اهمیت هوا و 

  )Gomez, 2005, p 3(  اقلیم در تنظیم فعالیتهاي گردشگري دارند.

تغییر اقلیم جهان به احتمال زیاد بزرگترین چالش قرن بیست و یکم خواهد بود. و این چالش براي 

مناطق توریستی ناپایدار، بسیار حیاتی خواهد بود. زیرا نه تنها این تغییرات اقلیمی، منابع حیاتی آنها را تحت 

نیز اثرات منفی قابل توجهی خواهد داشت. ذکر این نکته تأثیر قرار خواهد داد، بلکه بر سلامتی انسان 

ضروري است که تغییر اقلیمی در برخی از مناطق توریستی، نه تنها چالش زا نخواهد بود، بلکه فرصتهاي 

). بدون شک اقلیم و آب و هوا یکی از Perry, 2000, p 6مناسبی را نیز به وجود خواهد آورد. ( 

نعت گردشگري، براي هر منطقه جغرافیایی است. چه بسیار مناطقی که پارامترهاي مهم در توسعه ص

زیرساختهاي موجود جهت توسعه صنعت گردشگري را دارا بوده، ولی به دلیل عدم برخورداري از شرایط 

اقلیمی مناسب در زمینه توسعه و برنامه ریزي گردشگري در حوزه خود، راه به جایی نبرده اند. یکی از 

ري براي گردشگران، شرایط اقلیمی مکان مقصد است. که اکثر گردشگران به واسطۀ آن در مؤلفه هاي ضرو

سفر خود، شرایط اقلیمی مطلوب یا آسایش را مد نظر قرار می دهند. و این عامل خود، نقش مهمی در 

  )65، ص 1389گیري گردشگران براي انتخاب مقصد سفر می باشد. ( ساري صراف و همکاران، تصمیم

که با استفاده از شاخص هاي کمی آسایش حرارتی مانند  ین رو در این مقاله کوشش می شوداز ا

روش دماي مؤثر، روش بیوکلیماي انسانی بیکر، و الگوي اوانز، شرایط محیطی این شهر در طول سال، مورد 

ت هاي اقلیمی بررسی قرار گیرد. با ارزیابی اقلیم گردشگري شهر مشهد به روش کمی، قابلیت ها و محدودی

این شهر از نظر گردشگري مشخص می شود. نتایج این پژوهش، می تواند در تنظیم برنامه هاي زمانی، براي 

اجراي سفرهاي گردشگري و همچنین برنامه هاي لازم جهت ارتقاي کمیت و کیفیت خدمات گردشگري، 

  توسط نهادهاي مسئول، مورد استفاده قرار گیرد.
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 ...ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري شهر مشهد                       ٩٣

 

 

  بیات موضوع. مروري بر اد2

  . مبانی نظري 2-1

  . آب و هوا و صنعت گردشگري2-1-1

آب و هوا، مهمترین عامل در توسعه صنعت توریسم  محسوب می شود. مسافرتهاي فردي ،گروهی و      

دسته جمعی با شرایط آب و هوایی پیوند می خورد. عامل ارتفاع و اعتدال درجه حرارت، به همراه مناسب 

مین، و قابلیت دسترسی آن، از عواملی محسوب می شود، که توریسم زمستانی و بودن شکل ظاهري ز

آورند. کوهستانهاي آلپ به علت دارا بودن امکانات و شرایط مناسب توپوگرافی و تابستانی را به وجود می

توسعه آیند. اصولاً یکی از علل میشمارآب و هوایی، به عنوان یکی از مهمترین  مراکز توریستی جهان به

، 1386صنعت توریسم در کشورهاي مدیترانه اروپا، زمینه هاي کاملاً مساعد آب و هوایی است. ( رضوانی، 

). داشتن احساسی ناخوشایند از شرایط اقلیمی ممکن است با حذف تعدادي از سفرهاي آخر هفته 81ص 

ی از مناطق دنیا، خصوصاً در ي تورهاي سیاحتی به بعضتوسط مردم، همراه گردد. یکی از دلایل عدم ارائه

اي از سال، ممکن است، شرایط اقلیمی حاکم در آن منطقه خاص باشد. از طرف دیگر شرایط زمان هاي ویژه

اقلیمی مناسب در یک منطقه جغرافیایی در آماده سازي و حمایت مسافرین و گردشگران در برابر بعضی از 

در حقیقت آب و هوا و تنوع آن، به عنوان یک منبع  خطرات زیست محیطی، بسیار حائز اهمیت می باشد.

گردشگري مطرح است. اغلب گردشگران در انتخاب محل و مدت اقامت به آن توجه دارند. ( طاوسی، تقی 

  ) 32، ص 1392و یاري، منیر، 

  

  . تغییر اقلیم و چالش هاي اساسی صنعت توریسم2-1-2

مقایسه با دوره قبل از صنعتی شدن، تغییر  شواهد قطعی نشان می دهد که آب و هواي جهان در

کرده است. و انتظار می رود که روند تغییر اقلیم در قرن بیست و یکم نیز تداوم یابد. بر اساس گزارشهاي 

 2005تا  1850)، متوسط دماي کره زمین بین سالهاي IPCCالدول تغییر آب و هواي جهانی ( شوراي بین

،  همچنین پیش بینی کرده است که دماي کره زمین  IPCCایش یافته است. درجه سانتیگراد افز 76/0حدود 

). Viner& Agnew, 1999,p18درجه سانتیگراد افزایش خواهد یافت. ( 8/5تا  4/1بین  2100تا سال 

شیوه زندگی، اقتصاد، بهداشت و سلامتی انسان نیز به شدت، تحت تأثیر تغییرات اقلیمی است. تمام 

در همه کشورها به درجات متفاوت، تحت تأثیر تغییرات اقلیمی، با چالشهایی مواجه بخشهاي اقتصادي 

خواهند شد. گردشگري نیز به عنوان یکی از بخشهاي پویا و اساسی از اقتصاد بسیاري از ملتها و کشورها، از 

عه و مدیریت هاي آینده، تغییر آب و هوا یک موضوع حیاتی در توساین قاعده مستثنی نخواهد بود. در دهه

گردشگري به شمار خواهد آمد. با توجه به این حقیقت که آب و هوا یک پدیده غالب در تمام مقاصد 

توریستی جهان است، گرمایش جهانی و پیامدهاي حاصله مثل: تغییر در سطح آبهاي اقیانوسی، تغییر فراوانی 

بسته به تغییر اقلیم هستند، اثرات بسیار و شدت پدیده هاي افراطی جوي، مثل: طوفانها یا امواج گرم که وا

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

    ٩٤                        10 شماره سال سوم، گردشگري،فضاي فصلنامه 

مهمی بر توریسم ساحلی، زمستانی، کوهستانی و سلامتی خواهد داشت. تغییر آب و هوا نیز بر  تسهیلات  

حمل و نقل بی تأثیر نیست. بالا آمدن سطح آب دریاها و اقیانوسها به عنوان یکی از مهمترین پیامدهاي 

برخی از مهمترین مقاصد توریستی جهان مثل جزایر مالدیو در اقیانوس گرمایش جهانی، باعث زیرآب رفتن 

هند خواهد شد. انتظار می رود، تغییر آب وهوا، خطر ابتلا به برخی از بیماریها را در نواحی مختلف جهان 

افزایش دهد. به طوري که در این مناطق، ممکن است باعث رکود و تعطیلی توریسم گردد. افزایش فراوانی 

ع دوره هاي گرم افراطی و امواج گرم، به ایجاد شرایط عدم آسایش در بسیاري از نواحی توریستی شرق وقو

حوزه مدیترانه منجر شده است. کاهش ابرناکی آسمان، باعث شدت بیشتر آفتاب و افزایش خطر تشعشعات 

          ام آن در کوهستان زیان بار خواهد شد. در آلپها نیز تغییرات اقلیمی باعث کاهش ریزش برف و دوره دو

  )162، 156،157، ص 1389می شود.( ذوالفقاري، 

  

  . پیشینه تحقیق2-2

مطالعه در مورد تأثیر اقلیم در گردشگري، با هدف قرار دادن توسعه گردشگري به صورت جهانی و 

  ملی در قالب مقاصد گردشگري، تا به حال مورد توجه جدي محققان زیادي قرار گرفته است.

) در مقاله اي تحت عنوان دومین نسل شاخص هاي آب و هوا براي گردشگري، 2008(  1ري تاسدف

عنوان کرد که انجام ارزیابی از شاخص هاي آب و هوا سبب بهبود صنعت گردشگري است. وي در پایان 

عنوان کرد که شاخص هاي اقلیمی دیگر که به عامل دما مرتبط هستند، نقش تعیین کننده اي در جذب 

در مطالعه اي تحت عنوان رابطه اقلیم و گردشگري در آلمان عنوان کرد که این  2توریسم دارند. همیل تن

مطالعه اولین قدم در پیوند جنبه هاي محلی و جهانی از تأثیرات تغییر اقلیم بر صنعت گردشگري است، و در 

درصد از بازار  25زبان با هم  پایان به این نتیجه رسیده است که کشورهاي آلمانی، ایرلندي و انگلیسی

گردشگري بین المللی را دارا می باشند که در حال حاضر به دلیل تغییر اقلیم، این صنعت در این کشورها در 

) به پهنه بندي مناطق مستعد اقلیمی شمال غرب 1392حال سقوط می باشد.  عزیززاده ورزقان و جوان( 

ت توسعه صنعت توریسم پرداخته اند، نتایج آنها نشان می دهد کشور با استفاده از شاخص دماي مؤثر در جه

که توزیع زمانی دماي مؤثر با توزیع زمانی دما و رطوبت یکسان می باشد. همچنین توزیع مکانی دماي مؤثر 

)، به تعیین زمان مناسب گردشري در شهر 1390از توپوگرافی محلی تبعیت نموده است. جوان و همکاران ( 

پرداخته و به این نتیجه رسیدند که بهترین زمان گردشگري  Pmvو  PETستفاده از شاخصهاي ارومیه با ا

) طی مطالعه اي تقویم زمانی مناسب براي 1386در شهر ارومیه ماههاي ژوئن و سپتامبر است. ذوالفقاري ( 

         نظر متوسط  فیزیولوژیک، دماي معادل فیزیولوژیک و –گردش در تبریز را با استفاده از شاخصهاي دما 

پیش بینی شده، تعیین کرد. در این مطالعه که در راستاي کاربردي کردن مطالعات آسایش حرارتی در جهت 

                                                             
2. De Freitas 
3. Hamilton 
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اهداف توسعه توریسم با استفاده از داده هاي روزانه انجام گرفت، معلوم شد که تنش سرما در طول سال در 

  تبریز مشکل عمده براي توسعه گردشگري است. 

  

  مطالعه . محدوده مورد3

 970مشهد، یکی از شهرهاي بزرگ ایران و مرکز استان خراسان رضوي است. و در ارتفاع متوسط 

) از شمال، به ترکمنستان؛ و از شمال 2، ص 1385متري از سطح دریا واقع شده است. ( شهرداري مشهد، 

از شرق، به تربت جام و  غربی، به درگز و چناران؛ و از غرب و جنوب، به شهرستانهاي نیشابور و فریمان؛ و

مشهد به دلیل این موقعیت جغرافیایی خاص و تداخل جبهه هاي مختلف آب و سرخس؛ محدود است. 

نیشابور، جزء  –هوایی، داراي آب و هوا و خصوصیات ویژه ي اقلیمی است. و قسمت اعظم دشت مشهد 

بخش کوچکی از بلند ترین قوچان، نیم خشک و سرد؛ و  –اقلیم سرد و خشک؛ و قسمتی از دشت مشهد 

ارتفاعات رشته کوه هاي بینالود و هزار مسجد، جزء اقلیم مرطوب سرد می باشد. و در مجموع، شهر مشهد 

داراي آب و هواي متغیر، اما معتدل و متمایل به سرد و خشک است. و از تابستانهاي گرم و خشک و 

وجود بارگاه داشتن آب و هواي متغیر و شهر مشهد به علت  زمستانهاي سرد و مرطوب برخوردار است.

یکی از شهرهاي گردشگري  هاي زیارتی و سیاحتی، و سایر جاذبه ،الرضا (ع) موسی ابن ملکوتی حضرت علی

  )www.khayyam.ac.irایران محسوب می شود. (

  
  )موقعیت جغرافیایی محدوده مورد مطالعه در تقسیمات کشوري1(نقشه شماره

  .1393یی نیروهاي مسلح،ویرایش نگارندگان، منبع: سازمان جغرافیا
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  . مواد و روشها4

از آنجا که این تحقیق، به ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري شهر مشهد با استفاده از شاخصهاي کمی 

تحلیلی است. و در انجام این تحقیق  –آسایش حرارتی می پردازد، لذا روش تحقیق در مقاله حاضر توصیفی 

جهت ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري شهر  از مطالعات کتابخانه اي استفاده شده است. و بنا به ضرورت،

) و الگوي اوانز CPI)، بیوکلیماي انسانی بیکر(ETمشهد، در ماههاي مختلف سال از شاخصهاي دماي مؤتر(

ي دما، استفاده شده است. براي محاسبه هر یک از شاخصهاي مذکور در مقیاس زمانی ماهانه از پارامترها

با توجه به اینکه در استفاده گردید.  1390تا  1380رطوبت نسبی و باد ایستگاه سینوپتیک مشهد، طی سالهاي 

بخشهایی از این تحقیق از نقشه و جدول استفاده شده است، جهت تدوین و ویرایش این موارد، نرم 

  .به کار رفته است word وGis افزارهاي 

  

  . الگوي اوانز1 -4

ز یکی از روشهاي زیست اقلیمی است که در آن با استفاده از پارامترهاي رطوبت نسبی روش اوان

کمینه و بیشینه، دماي کمینه و بیشینه و سرعت باد، محدوده هاي آسایش راحتی شب و روز محاسبه و تعیین 

ا در نظر می می گردد و براي تعیین منطقه آسایش انسان، شرایط چهارگانه اي را در رابطه با دماي خشک هو

  ). 81، ص 1367گیرد ( رازجویان، 

  ).70 - 100) و (50 -70)، (30 – 50)، (0 -30رطوبت نسبی، در چهار گروه (   -1

  متر در ثانیه). 1متر در ثانیه) تا محسوس (  1/0جریان هوا، از غیر محسوس( -2

  فعالیت، استراحت یا کارهاي سبک خانگی. -3

وشاك زمستانی درون خانه را مشخص می کند. و نتیجه را در جدول پوشاك، لباس تابستانی تا پ -4

  )، ارائه می دهد.1شماره(

  براي ارزیابی وضعیت گرمایی یک مکان، به روش اوانز باید:

به ازاي معدل رطوبت نسبی کمینۀ  هرماه محدودة منطقۀ آسایش روزهاي آن ماه از روي جدول  -1

  استخراج می شود.

رطوبت نسبی بیشینۀ هر ماه، محدودة منطقۀ آسایش شب هاي آن ماه از همان جدول به ازاي میانگین  -2

  تعیین شود.

  میانگین دماي بیشبینۀ هر ماه، منطقۀ آسایش روز سنجیده شود. -3

  میانگین دماي کمینۀ هر ماه، با منطقۀ آسایش شب مقایسه شود. -4
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  مقایسه با میانگین رطوبت نسبی ماهانه با الگوي اوانز. دامنه گرمایی آسایش روزانه و شبانه در 1جدول شماره 

  دماي شبانه  دماي روزانه  رطوبت نسبی  شرایط گرمایی  مقیاس

  

  الف

محدوده منطقه آسایش با 

متر  1جریان هواي معادل 

  بر ثانیه

30 – 0  

50 – 30  

70 – 50  

100 - 70  

5/32 –  5/29  

5/30 –  5/28  

5/29 –  5/27  

29-  26  

5/29 -  5/27  

29- 5/26  

5/28 – 26  

28 – 5/25  

  

  

  ب

محدوده منطقه آسایش با 

لباس سبک تابستانی و یا 

یک روانداز سبک در شب 

با جریان هواي نا محسوس 

  متر بر ثانیه) 1/0(

30 – 0  

50 – 30  

70 – 50  

100 - 70  

30 – 5/22  

28 – 5/22  

5/27 – 5/22  

27 – 5/22  

5/27 – 20  

5/26 – 20  

26 – 20  

5/25 - 20  

  

  ج

محدوده منطقه آسایش با 

لباس معمولی و گرم و 

  روانداز ضخیم در شب

30 – 0  

50 – 30  

70 – 50  

100 - 70  

5/22 – 18  

5/22 – 18  

5/22 – 18  

5/22 - 18  

20 – 16  

20 – 16  

20 – 16  

20 - 16  

  .163،ص 1390مأخذ: طاوسی، 

  

  . شاخص بیوکلیماي انسانی بیکر4-2

حریکات بیوکلیماي انسانی در محیط هاي مختلف استفاده می از این روش جهت ارزیابی دامنه ت

) ارائه شده است. این شاخص به شاخص قدرت سردکنندگی محیط معروف 1972( 1شود که توسط بیکر

  )12،ص1377است. و از رابطه زیر محاسبه می شود: (جهانبخش، 

CPI = ( 0.26 + 0.34  V0.627)(36.5 – t) 
: T: سرعت باد برحسب متر بر ثانیه و Vدرت سردکنندگی بیکر، : شاخص ق2CPIدر این فرمول؛ 

معدل دماي روزانه بر حسب سانتی گراد می باشد. درجات قدرت خنک کنندگی محیط و آستانه تحریکات 

  آمده است. 2بیوکلیماي انسانی در جدول شمارة 

  

  

  

  

                                                             
4. Baker 
5.Cooling Power Index 
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  ی بیکر. درجات قدرت سردکنندگی و آستانه تحریک بیوکلیماي انسان2جدول شماره 

  نوع تحریکات بیوکلیمایی  وضعیت هوا CPI مقادیر

  فشار  داغ، گرم، شرجی و نامطبوع  0 -4

  محدوده آسایش بیوکلیمایی  گرم، قابل تحمل  5 -9

  محدوده آسایش بیوکلیمایی  ملایم و مطبوع  10 – 19

  تحریک ملایم  خنک  20 -29

  تحریک متوسط  سرد  30 – 39

  سط فشار دهندهبه طور متو  خیلی سرد  40 – 49

  شدیداً فشار دهنده  سرد نامطبوع  50 – 59

  .108، ص 1389مأخذ: ذوالفقاري، 

  

  . شاخص دماي مؤثر4-3

شاخص دماي مؤثر اصولاً جهت تهیه روشی براي تعیین اثرات نسبی دما و رطوبت هوا بر آسایش 

  سنجیده می شود:  ) این شاخص با فرمول زیر86، ص 1389انسان، طراحی شده است. ( ذوالفقاري، 

Et = t – [ 0.4 ( t-10)(1- Rh /100)]  
میانگین رطوبت نسبی به درصد  RHمیانگین دما ( سانتی گرا) و   Tدماي مؤثر،  ETدر فرمول بالا، 

  می باشد.

  

  . مقدار شاخص دماي مؤثر و ضریب حرارتی.3جدول شماره 

 ETمقدار   ضریب حرارتی

  30بیشتر از   بسیار گرم

  5/27 -30  شرجی

  6/25 – 5/27  خیلی گرم

  2/22 – 6/25  گرم

  8/17 – 2/22  آسایش

  5/15 – 8/17  خنک

  6/1 – 5/15  خیلی خنک

  -10 – 6/1  سرد

  -20 –) -10(  خیلی سرد

  -20کمتر از   بسیار سرد

  .30، ص 1393مأخذ: جوان و همکاران، 
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  . یافته هاي تحقیق5

  استفاده از الگوي اوانز . ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري مشهد با5-1

براي بررسی شرایط اقلیمی این شهر با روش اوانز، از عناصر اقلیمی(میانگین دما و رطوبت نسبی) 

)  میانگین 4استفاده می شود، که در جدول ( 1390تا  1380ایستگاه سینوپتیک مشهد در طی دوره آماري 

  است. بیشینه و کمینه دما و رطوبت نسبی ماهانه شهر مشهد آمده
  

  .1380 -1390. میانگین بیشینه و کمینه دما و رطوبت نسبی ماهانه شهر مشهد در طی دوره آماري 4جدول

  ماه       پارامتر    فروردین  اردبهشت  خرداد  تیر  مرداد  شهریور  مهر  آبان  آذر  دي  بهمن  اسفند

میانگین دماي   4/23  5/26  30  5/31  5/33  29  5/22  16  5/10  5/7  1/4  2/8

  هبیشین

  میانگین دماي کمینه  9  13  18  3/20  3/18  5/14  5/7  2/3  -7/2  -7/1  - 1  7/2

میانگین رطوبت   5/82  70  5/55  49  2/49  55  70  77  91  93  5/93  6/82

  بیشینه

میانگین رطوبت   7/45  32  5/25  25  3/24  9/24  29  37  48  8/51  45  7/45

  کمینه

  .1392مأخذ: سازمان هواشناسی کشور، 
  

جدول ول اوانز، منطقه آسایش شب و روز()  و معیار استاندارد جدا4) و (1ول شماره(با توجه به جد

)، وضعیت آب و 5) براي شهر مشهد تعیین و سپس با توجه به راحتی وضعیت گرمایی جدول شماره (5

  ) مشخص گردید.6هوایی در مقیاس سه گانه اوانز، براي ایستگاه مشهد (جدول 

  متر بر ثانیه. 1با جریان هواي معادل الف : محدوده منطقه آسایش 

ب : محدوده منطقه آسایش با لباس سبک تابستانی و یا یک روانداز سبک در شب با جریان هواي نا 

  متر بر ثانیه) 1/0محسوس. (

  ج : محدوده منطقه آسایش با لباس معمولی و گرم و روانداز ضخیم در شب.
  

  ب و روز شهر مشهد، با توجه به الگوي اوانز. تعیین منطقه گرمایی آسایش ش5جدول شماره 

وضعیت   فروردین  اردبهشت  خرداد  تیر  مرداد  شهریور  مهر  آبان  آذر  دي  بهمن  اسفند

  گرمایی

راحت  الف  راحت  *راحت  *راحت  راحت  گرم  راحت  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد

  ب  راحت  راحت  *راحت  گرم  گرم  راحت  راحت  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  روز

 ج  گرم  گرم  گرم  گرم  گرم  گرم  راحت  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد

راحت  الف  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد

  ب  سرد  سرد  سرد  راحت  راحت  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  شب

 ج  سرد  سرد  *راحت  راحت  راحت  *راحت  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد

  ، هوا راحت خواهد بود.* اگر باد با سرعت یک متر بر ثانیه بوزد

  ** اگر باد با سرعت یک متر بر ثانیه بوزد، هوا سرد خواهد بود.
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  . وضعیت آب و هوایی در مقیاس سه گانه اوانز در شهر مشهد6جدول شماره 

وضعیت   فروردین  اردبهشت  خرداد  تیر  مرداد  شهریور  مهر  آبان  آذر  دي  بهمن  اسفند

  گرمایی

  روز  راحت  راحت  راحت*  گرم  گرم  ت*راح  راحت  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد

  شب  سرد  سرد  راحت*  راحت*  راحت*  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد

  .1393مأخذ: محاسبه نگارندگان، 

  * در صورتی که وزش بادي با سرعت یک متر بر ثانیه بوزد، هوا سرد خواهد بود. 

  

و اسفند چه در روز و چه در با توجه به مقیاس آب و هوایی اوانز، ماههاي آبان، آذر، دي، بهمن 

شب در شهر مشهد با شرایطی سرد همراه می باشد. و خرداد با توجه به جریان هاي هوایی یک متر بر ثانیه، 

می تواند جزء ماههاي راحت محسوب شود. فروردین، اردبهشت و شهریور نیز تا حدودي نزدیک به 

ز گرم، و در طول شب راحت هستند. در مجموع ماههاي راحت هستند. و ماههاي تیر و مرداد در طول رو

می توان گفت که ماه خرداد از نظر زمانی بهترین زمان گردشگري در شهر مشهد می باشد. و ماههاي سرد 

  )6و  5نیز نیاز به گرمایش بیشتري دارند. ( جدول 

  

  )ET. ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري مشهد با استفاده از شاخص دماي مؤثر(5-2

شناسایی محدوده آسایش زیست اقلیمی مناطق مختلف با استفاده از شاخص دماي مؤثر، به براي 

  میانگین دما و رطوبت نسبی( به درصد) نیاز می باشد.

  .1380 -1390. ضریب حرارتی آسایش انسان، با استفاده از شاخص دماي مؤثر در شهر مشهد، طی دوره آماري 7جدول شماره 

  ماه  )Tمیانگین دما(   )RHمیانگین رطوبت نسبی (  )ET دماي مؤثر(  ضریب حرارتی

  فروردین  2/18  60  3/14  خیلی خنک

  اردبهشت  7/19  51  8/17  آسایش

  خرداد  7/25  5/40  03/22  آسایش

  تیر  2/27  37  9/22  گرم

  مرداد  3/25  36  8/21  آسایش

  شهریور  3/21  40  9/18  آسایش

  مهر  9/14  5/49  9/13  خیلی خنک

  آبان  6/9  57  6/9  خیلی خنک

  آذر  2/5  5/69  8/5  خیلی خنک

  دي  8/2  4/72  5/3  خیلی خنک

  بهمن  1/4  69  7/4  خیلی خنک

  اسفند  2/8  64  2/8  خیلی خنک

  .1393مأخذ: محاسبه نگارندگان، 
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) ضریب حرارتی آسایش انسان در شهر مشهد، در ماههاي فروردین، مهر، آبان، 7با توجه به جدول (

با شرایط خیلی خنک همراه است. و فقط یک ماه از سال و در ماه تیر گرم می باشد.  آذر، دي، بهمن و اسفند

و در ماههاي اردبهشت، خرداد، مرداد و شهریور در شرایط آسایش محیطی، قرار دارد. نتایج  با استفاده از 

یش محیطی روش دماي مؤثر نشان می دهد که ماههاي اردبهشت، خرداد، مرداد و شهریور، که در شرایط آسا

  قرار دارند، بهترین زمان براي گردشگري در شهر مشهد هستند.

  

  )CPI. ارزیابی شرایط اقلیم گردشگري مشهد با استفاده از شاخص بیکر(5-3

براي تعیین شرایط محیطی یک مکان از عناصر اقلیمی مانند: معدل دماي روزانه و متوسط سرعت 

  ) استفاده می شود.m/sباد(

  

. عناصر اقلیمی و آستانه هاي تحریکات بیوکلیماي محیط، بر حسب روش بیکر در شهر مشهد طی 8جدول شماره  

  .1380 -1390دوره آماري 

متوسط سرعت  CPIمقدار   شرایط محیطی  شرایط بیوکلیماي روش بیکر

  باد (متر بر ثانیه)

معدل دماي 

روزانه 

  (سانتیگراد)

  ماه

  فروردین  18  7/3  19  ملایم و مطبوع  محدوده آسایش بیوکلیمایی

  اردبهشت  7/19  4/ 1  18  ملایم و مطبوع  محدوده آسایش بیوکلیمایی

  خرداد  7/25  2/4  12  ملایم و مطبوع  محدوده آسایش بیوکلیمایی

  تیر  2/27  5/4  9  گرم، قابل تحمل  محدوده آسایش بیوکلیمایی

  مرداد  3/25  2/4  12  ملایم و مطبوع  محدوده آسایش بیوکلیمایی

  شهریور  3/21  7/3  16  ملایم و مطبوع  ایش بیوکلیماییمحدوده آس

  مهر  9/14  2/3  20  خنک  تحریک ملایم

  آبان  6/9  3  25  خنک  تحریک ملایم

  آذر  2/5  9/2  30  سرد و کمی تنش زا  تحریک متوسط تا شدید

  دي  8/2  1/3  32  سرد و کمی تنش زا  تحریک متوسط تا شدید

  بهمن  4/ 1  4/3  32  سرد و کمی تنش زا  تحریک متوسط تا شدید

  اسفند  02/8  8/3  29  خنک  تحریک ملایم

  .1393مأخذ: محاسبه نگارندگان، 

، بررسی ها نشان می دهد که از لحاظ روش بیکر، ماههاي فروردین، اردبهشت، خرداد، 8طبق جدول 

اسفند مرداد و شهریور داراي شرایط ملایم و مطبوع و مناسب براي گردشگري است. و ماههاي مهر، آبان و 

داراي شرایط خنک با تحریک ملایم؛ ماههاي آذر، دي و بهمن داراي شرایط سرد و کمی تنش زا هستند. و 

  تیر ماه داراي شرایط گرم؛ ولی قابل تحمل است.
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  . نتیجه گیري 6

              نتیجه بررسی شاخصهاي آسایش حرارتی مانند الگوي اوانز، دماي مؤثر و  بیکر، با توجه به 

  آمده است: 9ساله ایستگاه مشهد بصورت کلی در جدول شماره  11ه هاي آماري داد

  اسفند  بهمن  دي  آذر  آبان  مهر  شهریور  مرداد  تیر  خرداد  اردبهشت  فروردین  

  

الگوي 

  اوانز

آسایش 

  روز

  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  راحت  راحت  گرم  گرم  راحت  راحت  راحت

آسایش 

  شب

  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  سرد  راحت  راحت  راحت  سرد  سرد 

ضریب حرارتی 

  دماي مؤثر

خیلی 

  خنک

خیلی   آسایش  آسایش  آسایش  آسایش  آسایش

  خنک

خیلی 

  خنک

خیلی 

  خنک

خیلی 

  خنک

خیلی 

  خنک

خیلی 

  خنک

درجات شاخص 

  بیکر

ملایم و 

  مطبوع

ملایم و 

  مطبوع

ملایم و 

  مطبوع

گرم و 

قابل 

  تحمل

ملایم 

و 

  مطبوع

ملایم و 

  مطبوع

سرد و   خنک  خنک

تنش  کمی

  زا

سرد و 

کمی 

تنش 

  زا

سرد و 

کمی 

  تنش زا

  خنک

  

نتایج بررسی ها نشان می دهد که بر پایه شاخص پیشنهادي اوانز، بررسی شرایط سه گانه دماي هوا 

هاي آبان، آذر، دي، بهمن و  (سرد، آسایش و گرم) در دو بخش جداگانه (روز هنگام و شب هنگام)، ماه

           ر شهر مشهد، با شرایطی سرد همراه می باشد و خرداد، با توجه به اسفند چه در روز و چه در شب، د

جریان هاي هوایی یک متر بر ثانیه، می تواند جزء ماههاي راحت محسوب شود. فروردین، اردبهشت و 

شهریور نیز تا حدودي نزدیک به ماههاي راحت و مناسب براي گردشگري هستند. و ماههاي تیر و مرداد در 

ر طول شب، راحت هستند. بر پایه این شاخص، در بسیاري از ماههاي مختلف سال ( به طول روز گرم و د

» ج«و » ب« جز ماههاي آذر، دي، بهمن و اسفند)، در شهر مشهد، می توان با بهره گیري از راهنماي بند 

قرار  بدون نیاز به هزینه هاي گرمایشی و سرمایشی، شرایط دماي هوا را در منطقه آسایش 1جدول شماره 

داد. طبق الگوي اوانز، خرداد ماه از نظر زمانی، بهترین زمان گردشگري در شهر مشهد می باشد. در شاخص 

دماي مؤثر ضریب حرارتی آسایش انسان در شهر مشهد، در ماههاي فروردین، مهر، آبان، آذر، دي، بهمن و 

ه تیر، گرم می باشد. و در ماههاي اسفند با شرایط خیلی خنک همراه است. و فقط یک ماه از سال و در ما

اردبهشت، خرداد، مرداد و شهریور، در شرایط آسایش محیطی قرار دارد. نتایج،  با استفاده از روش دماي 

مؤثر، نشان می دهد که ماههاي اردبهشت، خرداد، مرداد و شهریور، که در شرایط آسایش محیطی قرار دارند، 

شهد هستند. بر اساس شاخص بیکر، ماههاي فروردین، اردبهشت، بهترین زمان براي گردشگري در شهر م

خرداد، مرداد و شهریور داراي شرایط ملایم و مطبوع و مناسب، براي گردشگري است. و ماههاي مهر، آبان 

و اسفند داراي شرایط خنک با تحریک ملایم؛  ماههاي آذر، دي و بهمن داراي شرایط سرد و کمی تنش زا 

ه داراي شرایط گرم ولی قابل تحمل است. در مجموع، با مقایسه کلی شاخصهاي بررسی هستند؛ و تیر ما

شده در این پژوهش، می توان گفت که در طول سال، در شهر مشهد، ماههاي فروردین، اردبهشت، خرداد، 

  مرداد و شهریور مناسب ترین شرایط را براي گردشگري و گذران اوقات فراغت دارند.
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