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  »هاي گردشگري اکولوژیکمجموعه«گیري در فرآیند شکل» پایداري«تبیین نقش مؤلفه 

  آباد)(نمونه مورد پژوهش: استان مازندران، بهشهر، دریاچه عباس  

  

  2آزاده اربابی سبزواري     1نظامعرفان خصم افکن 

  

اسلامی واحد اسلامشهر، دانشجوي کارشناسی ارشد، مهندسی معماري، دانشکده فنی و مهندسی، دانشگاه آزاد  -1

  اسلامشهر

ریزي شهري، دانشکده علوم پایه، دانشگاه آزاد اسلامی واحد دانشیار(عضو هیئت علمی)، گروه جغرافیا و برنامه -2

 اسلامشهراسلامشهر، 

  

  چکیده 

اجتماعی، اثرات  -رونق گردشگري در هر مکان جغرافیایی در کنار پیامدهاي مثبت و منفی اقتصادي

ناپذیري را به بار آورد. گردشگري هاي جبرانتواند خسارتمحیطی به همراه دارد که در صورت ادامه یافتن می زیست

صنعت گردشگري و جذب جهانگردان به کشور با استفاده از پایدار محیطی یا اکولوژیک، عبارت است از: گسترش 

اي که ضمن پاسخ دادن به نیازهاي اقتصادي، فرهنگی، اجتماعی و ضوابط قانونی جامعه و منابع موجود، به گونه

انتظار جهانگردان، بتوان وحدت و یکپارچگی و هویت فرهنگی و سلامت محیط زیست، تعادل اقتصادي و رفاه 

هاي توسعه پایدار و میهمانان آنها را به طور متوازن و پیوسته در حد بهینه تأمین کرد. برنامه مردمان کشور

هاي خاص آن کشور سازگار باشد، در واقع همواره باید اصل ها و ایدئولوژيبایست با ارزشگردشگري در هر کشور می

اي و پیمایشی رویکرد تحلیلی به روش کتابخانهپذیري و تغییر رعایت شود. ساختار اصلی مقاله بر پژوهش با انعطاف

پردازد؛ از نوع کاربردي استوار است که به واکاوي و تحلیل اطلاعات مرتبط با مبانی نظري صنعت گردشگري می

هاي گردشگري اکولوژیک با هدف دهنده مجموعهپایدار و رابطه آن با عوامل شکلسپس نگاهی به مبانی گردشگري 

هاي گیري مجموعههاي گردشگري در منطقه مورد پژوهش براساس نظریات پرداخته و فرآیند شکلارتقاي مجموعه

شود و سپس نمونه مورد مطالعه به عنوان یک محیط گردشگري پایدار که بر اساس گردشگري اکولوژیک تببین می

قیق انجام شده است، ارائه گیري از مفاهیم و مبانی نظري تحگرا) با بهره رویکرد طراحی اکولوژیک (زیست محیط

هاي هاي گردشگري اکولوژیک در اطراف جاذبهگیري مجموعهدهد که شکلشود. نتایج پژوهش نشان میمی

ریزي برنامه«تواند گامی مؤثر در توسعه پایدار گردشگري باشد؛ همچنین اگر تاریخی در کشورمان می -طبیعی

افزایش ارزش پول «و » ایجاد اشتغال«تواند به افته انجام گیرد، میاي نظام یدر ایران با شیوه» فیزیکی گردشگري

  منجر شود.» داخلی

  

  هاي اکولوژیک.صنعت گردشگري، گردشگري پایدار، توسعه پایدار، مجموعه :کلیديواژه هاي 

  

   

                                                             

 erfannezam@yahoo.com   نویسنده رابط : 
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  مقدمه

عمده  اي برخوردار بوده است و به عنوان یکی از منابعسال اخیر، گردشگري از رشد پیوسته 60در طی 

هاي ). صنعت گردشگري داراي ویژگی1387نوبخت، آید(درآمدزایی و ایجاد اشتغال در جهان به شمار می

کند. اولین و مهمترین ویژگی ها متمایز میفردي است که آن را از سایر مقولات و پدیدهکاملاً منحصربه

تکی بر دو عامل سفر و اقامت ي عامل حرکت بنا شده است و مگردشگري این است که این صنعت بر پایه

است. از این رو هر چند داراي تأثیرات پایداري است ولی ماهیتی موقتی دارد. از سوي دیگر، ترکیبی از 

هاي اقتصادي و اجتماعی میان گردشگران و جوامع گوناگون است و به همین ها و تعاملها، ارتباطگرایش

). سازمان گردشگري جهانی در 1394زیاري و مردانی، نهد(یاي بر جاي مدلیل تأثیرات مثبت و منفی عمده

 ,Seongseop Kima et al(بیانیه مانیل، گردشگري را یک نیاز اساسی در هزاره سوم معرفی نموده است

المللی به صورت ي جهانی به خود گرفت و در سطح بینکه مسافرت جنبه 1950از سال ). 1031 :2007

هر سال بر تعداد گردشگرها افزوده شده است. مطابق برآورد سازمان جهانی یک فعالیت عمومی مطرح شد، 

، 2005 -1950هاي در طی سال )The United Nations World Tourism Organizationگردشگري(

میلیون در  806به  1950میلیون گردشگر در سال  25درصد از  5/6المللی با نرخ رشد سالانه گردشگري بین

 5/1، تعداد گردشگر ورودي در سطح جهان به 2020شود تا سال بینی میافزایش یافت و پیش 2005سال 

هاي ). با توجه به ماهیت کاربري صنعت گردشگري، به رغم پیشرفتWTO, 2006میلیارد نفر خواهد رسید(

طوري که  آورانه در جهان، این صنعت همچنان بر محور نقش قابل توجه نیروي انسانی استوار است، بهفن

هاي هاي صنعت و اشتغال غیرمستقیم در بسیاري از فعالیتاین صنعت موجب اشتغال مستقیم در زیربخش

مالی، تبلیغاتی، فنی، حقوقی، حمل و نقل، مواد غذایی، خدمات اداري، فروش، پزشکی و بهداشتی، 

این ویژگی براي کشورهایی که با مشکل بیکاري روبرو هستند و  .)Oh, 2005(شودداري و نظایر آن می هتل

هاي لازم(طبیعی، فرهنگی، تاریخی و اجتماعی) براي توسعه گردشگري برخوردارند اهمیت خاصی از توانایی

ي صنعت گردشگري با تمرکز بر ایجاد مراکز سرگرمی، فرهنگی و فراهم نمودن امکانات دارد. بنابراین توسعه

-ترین برنامهوکارهاي جدید به یکی از اساسیمنظور جذب سرمایه انسانی مورد نیاز و توسعه کسب رفاهی به

جانبه براي ایجاد یک توسعه همه .)Eisinger, 2000(ها براي بسیاري از شهرها و مناطق تبدیل شده است

استفاده از تمامی و پایدار و همچنین جایگزینی منابع جدید کسب درآمد، به جاي منابع نفتی نیازمند 

باشیم. در این راستا صنعت گردشگري که اقتصاددانان آن را سومین پدیده هاي کشور میامکانات و قابلیت

دانند، به عنوان نیاز اساسی کشور مطرح اقتصادي پویا و رو به رشد، پس از صنعت نفت و خودروسازي می

نام نهاد، زیرا ) White Industry(صنعت سفیدتوان گردشگري را می). 1392تولایی و همکاران، شود(می

-ساز دوستی و تفاهم بین ملتزیست انسانی، زمینهسازي محیطبرخلاف اغلب صنایع تولیدي، بدون آلوده

هاي گردشگري، داراي ي جاذبهآورد. کشور ما نیز از جنبههاست و صلح و صفا را براي مردمان به ارمغان می

هاي طبیعی با کشورهاي هاست و از جنبه آثار باستانی، مناطق تفریحی و زیبایی فصلها، فضاها و انواع اقلیم

طبق اعلام یونسکو، ایران در ). 13: 1385الوانی و پیروزبخت، کند(پیشرفته در صنعت گردشگري برابري می

حدود دو هزار ي ده کشور برتر جهان از لحاظ غناي قدمت و اماکن باستانی قرار دارد. ایران با داشتن رتبه

کیلومتر ساحل با دریاي عمان و خلیج فارس در جنوب و سیصد کیلومتر ساحل دریاي مازندران در شمال، 

ي هاي پراکنده در مرکز و با داشتن اقلیمی متنوع، پیشینههاي عظیم البرز و زاگرس و کوهکوهوجود رشته
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مناظر بدیع طبیعی و ... توان بالقوه بسیار تاریخی درخشان، آثار باستانی، موسیقی غنی و فرهنگی سترگ، 

هاي گردشگري ایران، حوزه از جمله پتانسیل). 1393شمس و مطلبیان، مساعدي براي جذب جهانگرد دارد(

هاي جنگلی، رودها، اي از شاهکار طبیعت است؛ در این منطقه وجود بوستانشرق مازندران است که جلوه

سازد. مجموعه تاریخی عباس آباد در واقع یکی از اي را شیفته خود میهها و... هر بینندها، دریاچهچشمه

بسترهاي بکر طبیعی است که از گذشته تا به حال هم مکانی براي اقامت گردشگران داخلی بوده و هم به 

فرد و هواي مناسب در فصول بهار و تابستان، تفرجگاه مردم مازندران و دلیل دارا بودن منظر منحصربه

یکی از راهبردهاي که اخیراً در اغلب کشورهاي جهان مورد توجه قرار گرفته، توسعه و  باشد.می گرگان

باشد. هاي لازم براي گسترش گردشگري است، میگسترش گردشگري در نواحی محروم و داراي پتانسیل

مند ه بهرههاي جهانگردي در دنیا مبتنی بر یک گرایش قوي و تمایل خاص ببخش بسیار مهمی از فعالیت

از این رو، بررسی عوامل  ).1390شمس و همکاران، شدن از طبیعت است که امروزه اکوتوریسم نام گرفته است(

هاي گردشگري اکولوژیک نقشه راهی است که در این تحقیق مورد استفاده قرار دهنده به مجموعهشکل

است که ضمن همسویی و اي ، مجموعه»مجموعه گردشگري اکولوژیک«گرفته است. منظور از یک 

نیاز به همسایگان خود از نظر انرژي و تغذیه ارائه هماهنگی با طبیعت و بستر سایت، طرحی خودکفا و بی

هاي مجموعه«در فرآیند دستیابی به » پایداري«کند. در ادامه با مبانی نظري صنعت گردشگري و نقش 

  پرداخته خواهد شد.» گردشگري اکولوژیک
  

  مبانی نظري -1

شود که در زمان سفر به فعالیتی اطلاق می» گردشگري«ي واژه»: گردشگري«تعریف  -1- 1

ریزي سفر، مسافرت به مکان ي همه چیز از قبیل برنامهپیوندد. این واژه در برگیرنده گردشگرها به وقوع می

- شامل فعالیت مورد نظر، اقامت در آنجا، بازگشت و یادآوري خاطرات سفر، بعد از بازگشت است. همچنین

دهد، نظیر خریدهاي انجام شده و تعاملاتی که میان هایی است که مسافر به عنوان بخشی از سفر، انجام می

ها و تأثیراتی است که در طول آید. خلاصه آن که، گردشگري تمامی فعالیتمیزبان و مهمان به وجود می

. بنابراین گردشگري مجموعه )Mill  &Morrison, 1992پیوندد(سفر براي بازدیدکننده، به وقوع می

هاي مبدأ، هاي مسافرتی، دولتها، سازمانهایی است که در فرآیند جذب و میهمانداري، بین توریستتعامل

  ).Soleimanpour, 2006: 12(شودهاي میزبان و مردم محلی برقرار میدولت
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  .6: 1385الگوي تعاملی صنعت توریسم؛ مأخذ: زاهدي،  -1شکل

  

  ارکان گردشگري -1-2

توان آن اي پیچیده است که از ترکیب اجزاي مختلفی به وجود آمده و به سادگی نمیگردشگري مقوله

را در قالب یک پدیده واحد تعریف کرد. میزان موفقیت در توسعه گردشگري تابعی از کیفیت و نحوه دخالت 

شوند. ارکان این صنعت محسوب میعوامل مؤثر گوناگون است که در حقیقت همان ارکان گردشگري 

که در ادامه به اختصار به هر » هاي گردشگري و همچنین تسهیلات و خدمات گردشگريجاذبه«عبارتند از:

  ).66: 1388راد و آقاجانی، شود(فرجیکدام از آنها اشاره می

  به عنوان ارکان گردشگري:» هاجاذبه«الف)نقش 

زشی که در مقصد جذابیت ایجاد کرده و منجر به مسافرت فرد هر پدیده یا عامل انگی تعریف جاذبه:

ها را در ادبیات شود. جاذبهنامیده می» جاذبه«یا افرادي از نقاط مختلف به مقصد گردشگري شود، 

که هر کدام از این انواع » هاي فرهنگیهاي طبیعی و جاذبهجاذبه«کنند: گردشگري به دو دسته تقسیم می

دهند(طرح جامع توسعه گردشگري استان تهران، ها را به خود اختصاص مینی از پدیدهطیف متنوع و گوناگو

1385.(  

هاي یک شهر، تصمیم یک گردشگر را براي بازدید از شهرت و جاذبه )،Low, 1993(ي لاو به گفته

نماینده کسانی هستند  )Florida, 2002(و فلوریدا )Clark, 2004(دهد. کلاركآنجا تحت تأثیر قرار می

ي تصویري است که هاي گردشگري منطقه ایجاد کنندهکه معتقدند که امکانات تفریحی، سرگرمی و جاذبه

با در نظرگرفتن محیط ) Jansen-Verbeke ,1986(شود. جانسن وربکمنجر به جذب کارآفرینان جوان می

سه گروه عناصر اصلی که خود به دو  شهري به عنوان یک محصول تفریحی، عناصر گردشگري شهري را در

هاي فیزیکی شهر هاي سرگرمی(ویژگیهاي فعالیت(خدمات فرهنگی، ورزشی و سرگرمی) و زمینهگروه مکان

هاو مراکز ها، رستورانشود، عناصر ثانویه(مانند: هتلفرهنگی شهر) تقسیم می -هاي اجتماعیو ویژگی

بندي کرده هاي راهنما و...) طبقهمراکز اطلاع رسانی، تابلوها و نقشهخرید) و عناصر جانبی(مانند: پارکینگ، 

هاي گردشگري، الگوي پیشنهادي ترین الگوي مورد استناد در اغلب مطالعات مرتبط با انواع جاذبهاست. رایج
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 -2هاي طبیعی ویژگی -1ي: هاي گردشگري را در سه دستهسازمان جهانی گردشگري است که جاذبه

بندي عناصر فرهنگی مانند: موسیقی محلی، فرهنگ عامه و غذاهاي محلی طبقه -3ساخت نسانعوامل ا

 ).1379(سازمان جهانی گردشگري، کرده است

  

  هاانواع جاذبه -1جدول    

 مثال تعریف هاانواع جاذبه

هاي جاذبه

 طبیعی

هاي طبیعی موجود در مقصد، غالباً اولین موضوعی است که جاذبه

کند که اصولاً ترکیب متنوعی از منابع را جلب می توجه گردشگر

توان به منظور ایجاد محیطی جذاب براي توسعه طبیعی را می

 گردشگري به کار گرفت.

ها، غارها، قلل، مناطق ساحلی، کوهستان

- منابع آب(دریا، رودخانه، آبشار، چشمه

هاي گیاهی هاي آب گرم و...)، پوشش

 و...

هاي جاذبه

 - فرهنگی

 خیتاری

کند. براي در صنعت گردشگري، فرهنگ به عنوان عامل جذب عمل می

ها، رویدادها و محصولات کنند، فعالیتگردشگرهایی که سفر می

گذارد. بخش و جذاب بر آنان اثر میفرهنگی، همچون نیرویی الهام

ها و تبلورهاي بیرونی و رسمی هاي فرهنگی شامل تمام تجلیجاذبه

توان آنها را دید، نمایش داد یا به نوعی که میفرهنگ هر کشور است 

 عرضه کرد.

کاخ، قلعه، پل، معابد(کلیساها، مساجد و 

ها، نوشتههاي قدیمی، سنگ...)، خانه

هاي ها، بازار قدیم، سبکمجسمه

 معماري و...

  هاي جاذبه

 ساختانسان

ي هاي مصنوع داراي ارزش و جذابیت، جاذبهبه کلیه عناصر و پدیده

 ).Ashworth, 1989شود(ساخت گفته می انسان

ها، مناطق حفاظت شده، ها، پاركموزه

هنري(سینماها،  -مراکز فرهنگی

ها، ها، جشنوارهها و...)، کارخانهنمایشگاه

 هاي ورزشی و...مجموعه

 مأخذ: نگارنده

 
 به عنوان ارکان گردشگري» تسهیلات و خدمات«ب)نقش 

در فرهنگ جهانگردي مجموعه تأسیسات و تجهیزات مربوط  گردشگري:تعریف تسهیلات و خدمات 

تسهیلات و خدمات «ونقل، اقامت، پذیرایی، تفریح و خدمات جنبی مربوط به گردشگري را به حمل

هاي ها، اردوگاهها و مهمانخانهبه طور عمده عبارتند از: هتل» تأسیسات اقامتی«نامند. می» گردشگري

ها و فروشی، کافههاي اغذیهها، دکهنیز از: رستوران» تأسیسات پذیرایی«ها و ها و متلگردشگري، پانسیون

- ها، استخرهاي شنا، پیستعبارتند از: پارك» تأسیسات تفریحی«شود. ها و نظایر اینها تشکیل میخانهقهوه

ماتی وجود دارند که هاي خدها و نظایر آنها. در کنار این تأسیسات یک سلسله فعالیتهاي ورزشی، کلوپ

هاي بنزین، گیرند. این خدمات به طور عمده عبارتند از: پمپمیغیرمستقیم در خدمت جهانگردي قرار 

هاي مسافرتی، مرکز ها، آژانسهاي مسافربري، بانکهاي اتومبیل، فرودگاه، راه آهن، ترمینالتعمیرگاه

  ). 96 - 95: ، 1383یاز(آقاجانی، هاي ایمنی و بسیاري دیگر از خدمات جنبی مورد نمراقبت

باشد، هاي مربوط به آن میهاي گردشگري در یک منطقه شرط لازم براي فعالیتبنابراین وجود جاذبه

ونقل و اما کافی نیست. شرط کافی آن وجود تأسیسات و خدمات رفاهی و همچنین وجود سیستم حمل

: 1383مسافران را در حد مطلوب برآورده سازد(آقاجانی، هاي استاندارد است که بتواند نیازهاي شبکه راه

95.(  
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  شناسی گردشگريگونه -1-3

شود، فصل و با توجه به طول مدت مسافرت، وسیله مسافرت و نوع تأسیساتی که به خدمت گرفته می

- هاي گوناگون که موجب پیدایش یک جریان توریستی میچگونگی سازماندهی مسافرت همچنین انگیزه

شناسی اشکال توان اشکال مختلفی از گردشگري را از یکدیگر تمیز داد؛ اما عواملی که براي گونهشوند، می

گیرند، یکسان نیستند. تا قبل از جنگ جهانی اول امکان تفکیک مختلف گردشگري مورد استفاده قرار می

روزه باید عواملی را مورد اشکال گردشگري را با توجه به طبقات اجتماعی وجود نداشت، در حالی که ام

این عوامل شامل: عامل زمان، مکان، وسیله مسافرت، انگیزه و هدف است. طبیعی است استفاده قرار داد که 

-ریزي دقیقبندي گردشگري را دربرخواهد داشت و متعاقباً برنامهترین نوع طبقهبندي کاملاین نوع دسته

  ).68: 1388راد و آقاجانی، پی خواهد داشت(فرجیتري را در راستاي اهداف توسعه گردشگري در 

  

 بندي انواع گردشگريطبقه -2جدول

 تعریف عوامل

ن
ما

ز
 

 مدت اقامت
مدت و گردشگري توان از گردشگري کوتاهبا توجه به زمان مدت اقامت و یا به عبارت دیگر طول مدت مسافرت می

 درازمدت صحبت نمود و آنها را از یکدیگر تفکیک کرد.

 شود، مشخص نماید.تواند دو نوع گردشگري را که شامل توریسم زمستانی و توریسم تابستانی میفصل سال نیز می فصل سال

د)
ص

مق
ن(

کا
م

 

ی
خل

دا
 

ي
هر

ش
 

 خالص

بندي ابتدا لازم است گردشگري به دو بخش داخلی و خارجی تقسیم شود. مکان مسافرت و یا محل در این نوع از طبقه

دارد. از یک طرف اقامت ممکن است در کند نیز، شکل معینی از گردشگري را عرضه میانتخاب میاقامتی که توریست 

است یا » شهر«اي باشد. از طرف دیگر باید دید، مقصد مسافرت هاي اجاره هتل، ویلاي شخصی، کمپینگ و یا خانه

 که می تواند توریسم شهري و روستایی را ایجاد نماید.» روستا«

 مختلط

ی
تای

س
رو

 

- 

 ايمنطقه

 المللیبین

فر
س

ه 
یل

س
و

 

-زمینی(ریلی و جاده

گیرد که این عامل نیز ونقل زمینی، هوایی و یا دریایی صورت میانجام هر نوع مسافرتی معمولاً توسط وسائط حمل اي)

را به وجود » یا دریایی اي و ریلی)، هوایی وتوریسم زمینی(جاده«تواند شکل خاصی از گردشگري را به نام خود می

 آورد.
 هوایی

 دریایی

فر
س

ه 
یز

گ
ان

 

 گردشگري تفریحی
وهواي هایی است که جهت استفاده از تعطیلات، تفریح، استراحت، استفاده از آباین نوع گردشگري شامل افراد یا گروه

 روند.تر از محل اقامت خود به مسافرت میتر و خنکگرم

 گردشگري درمانی
وهوا(با هدف پزشکی و درمانی) هایی هستند که براي استفاده از تغییرآبنوع از گردشگري شامل افراد و گروهاین 

 کنند.هاي معدنی، گذران دوران نقاهت، معالجه و نظایر آن اقدام به مسافرت میاستفاده از آب

گردشگري فرهنگی و 

 آموزشی

هاي آموزشی، هنري، آداب و رسوم، بناها و آثار تاریخی با هدفاین نوع گردشگري براي آشنایی مواریث فرهنگی و 

 گیرد.تحقیقاتی و پژوهشی، صورت می

 گردشگري اجتماعی
هاي اجتماعی، مردم شناسی، جامعه شناسی و امثال آن مورد نظر است. دیدار در این نوع گردشگري، عمدتاً هدف

 آیند.به شمار میدوستان و خویشاوندان نیز از نوع گردشگري اجتماعی 

 گردشگري ورزشی

روي، شود، مانند: اسکی، پیادههاي ورزشی باشد، گردشگري ورزشی نامیده میهر نوع مسافرتی که به منظور فعالیت

ها ممکن است به صورت انفرادي و یا شرکت در مسابقات ورزشی و تماشاي مسابقات و امثال آن. این گونه مسافرت

 دسته جمعی صورت گیرد.

گردشگري مذهبی و 

 زیارتی

ها و اماکن هاي مذهبی، زیارتگاهترین اشکال گردشگري در سراسر جهان است. جاذبهاین نوع از گردشگري یک از رایج

 کنند.مقدسه هر ساله تعداد زیادي از گردشگران را به سوي خود جلب می

گیرد، عبارتند از: سفرهایی که افراد براي شرکت در بازارهاي عنوان صورت میهایی که تحت این مهمترین مسافرتگردشگري بازرگانی و 
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نمایند. معمولا در ها و نظایر آن میهاي کالا و صنایع و یا سرکشی و بازدید از تأسیسات کارخانهمکاره و نمایشگاه تجاري

 هاي تجاري است.شرکت ها به عهدههاي بازرگانی محل اقامت اختیاري نیست و هزینه این قبیل مسافرتمسافرت

 گردشگري سیاسی

هاي ملی و مذهبی، ها و سمینارهاي سیاسی، جشنالمللی، کنگرهمسافرت به منظور شرکت در اجلاس و مجامع بین

هاي سیاسی، پیروزي رهبران احزاب و به حکومت رسیدن آنها و نظایر آن مراسم ویژه مانند: تدفین رهبران و شخصیت

 شود.خوانده میگردشگري سیاسی 

 اکوتوریسم

) که نوعی از گردشگري با انگیزه و هدف گرایش به طبیعت است. چند معیار در Ecotourismگردي(طبیعت

هاي بومی، احترام به افراد محلی، مزایاي اکوتوریسم، عبارتند از: کمترین اثر بر محیط زیست، کمترین اثر بر فرهنگ

 مندي گردشگران. رضایت اقتصادي مطلوب براي مردم میزبان،

گردشگري 

 ماجراجویانه

هاي غالباً شود که به طور جسمانی و شخصی خود را درگیر فعالیتاین نوع گردشگري به گردشگرانی مربوط می

ها شامل شکار حیوانات وحشی، سفرهاي طولانی و دشوار در مناطق دور افتاده، صخره کنند. این فعالیتخطرناك می

 شود.سواري در تند آبها و از این قبیل مینوردي و قایق 

 مأخذ: نگارنده

 

 1404انداز گردشگري ایران در افق سال چشم - 1-4

ساله جمهوري اسلامی ایران لازم است سهم ایران از شمار گردشگران جهانی  20انداز با توجه به چشم

ساله آینده افزایش یابد،  20انداز سال پایانی چشم 1404درصد در سال  5/1به  83درصد در سال  09/0از 

، 1383درصد در سال  07/0میلیون نفر گردشگر و سهم ایران از درآمد گردشگري جهانی از  20یعنی حدود 

میلیارد دلار  25سالانه قریب  1404اي که کشور ایران در سال رشد یابد به گونه 1404درصد در سال  2به 

انداز . دورنماي توسعه گردشگري ایران در طول چهار برنامه چشماز محل گردشگر ورودي درآمد کسب نماید

مطابق جدول زیر  1383هزار نفر، رقم پایه گردشگري ورودي به ایران در سال  700با در نظر گرفتن حدود 

 ).1393باشد(شمس و مطلبیان، می

  

  اندازتعداد و درآمد ارزي گردشگران ورودي به کشور در برنامه سند چشم - 3جدول 

 هاي برنامهسال
نرخ رشد 

 برنامه

تعداد گردشگر ورودي در سال پایانی 

 برنامه

درآمد ارزي در سال پایانی 

 برنامه

 میلیارد دلار 15 میلیون نفر 6/2 % 30 )88 -84برنامه چهارم(

 میلیارد دلار 5/4 میلیون نفر 5/6 % 20 )93 -89برنامه پنجم(

 میلیارد دلار 10 میلیون نفر 13 % 15 )98 - 94برنامه ششم(

 میلیارد دلار 25 میلیون نفر 20 % 10 )1403 -99برنامه هفتم(

  1383ریزي، مأخذ: سازمان مدیریت و برنامه
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 آثار مثبت اقتصادي گردشگري در کشور -1-5

  آثار اقتصادي گردشگري - 4جدول 

 توضیح آثار

ایجاد 

 اشتغال

اشتغال 

 مستقیم

ها، ها، رستورانکنند؛ از قبیل: هتلمؤسسات مرتبط با گردشگري کار میبراي اشخاصی که در 

 هاي مسافرتی.هاي گردشگري و آژانسفروشگاه

اشتغال 

 غیرمستقیم
 هاي عرضه از قبیل: کشاورزي، شیلات و صنایع.یعنی مشاغل ایجاد شده در بخش

اشتغال 

 الغایی

اند، حمایت مستقیم و غیرمستقیم کسب کردهاشخاصی که از طریق خرج کردن درآمدي که شاغلان 

 شوند.می

اشتغال 

 ساختمانی

شوند. این اشتغال به طور معمول موقتی هایی که در بخش احداث زیربناهاي گردشگري تولید میشغل

ي مداوم گردشگري وجود دارد، بسیار طولانی باشد(سازمان است ولی شاید در جاهایی که توسعه

 ).45: 1379جهانی گردشگري، 

افزایش 

ارزش پول 

 داخلی

-در اغلب کشورهاي در حال توسعه، کمبود منابع ارزي مشهود است و این منجر به افزایش نرخ ارز در این کشورها می

تواند از طریق افزایش درآمد ملی جامعه و نیز افزایش عرضه پول خارجی در کشور و گردد. توسعه صنعت گردشگري می

داخل و همچنین جلوگیري از خروج گردشگران داخلی از یک طرف، عرضه پول خارجی را افزایش  جذب این ارزها در

دهد و از طرف دیگر تقاضاي پول خارجی را کاهش دهد که در مجموع این امر به افزایش ارزش پول داخلی در مقابل 

شگري به ازاي هر دلار درآمد ). تحقیقات حاکی از این است که بخش گرد28: 1390انجامد(موسایی، پول خارجی می

گذاران، توسعه نماید. به همین دلیل بسیاري از سیاستها ایجاد میحاصله، اشتغال بیشتري را نسبت به سایر بخش

هاي  هاي اقتصادي فرصتدانند که در سایر بخشگردشگري را سیاستی مطلوب براي کاهش بیکاري در مناطقی می

 ).30 :1390شغلی اندکی دارند(موسایی، 

  مأخذ: نگارنده

  

 گردشگري و توسعه پایدار -2

میلادي و در مقالاتی با عنوان  1980در ارتباط با محیط زیست، در سال » پایداري«اولین کاربرد واژه 

 International Union(المللی حفاظت از طبیعتسازمان بین«که توسط » استراتژي حفاظت از جهان«

for the Conservation of Nature«( منتشر گردید، براي همگان روشن شد)Steele, 2005: 166( در .

گرایان قرار گرفت و هاي صرفاً اقتصادي، مورد انتقاد شدید محیطمیلادي نیز، دیدگاه1980اواخر دهه 

ریزي هاي اقتصادي، جاي خود را به برنامهگیري از مزیتریزي براي توسعه جهانگردي به منظور بهرهبرنامه

ها و راي توسعه پایدار گردشگري داد. یافتن راهکارهایی براي توسعه پایدار، هر ساله با تشکیل کنفرانسب

گیرد و شروع این روند با اولین کنفرانس سازمان ملل متحد در سوئد با نام المللی انجام میمجامع بین

ین کنفرانس، توسعه اجتماعی، میلادي، به انجام رسید. هدف عمده ا 1986، در سال »محیط زیست انسانی«

، »محیط زیست انسانی«اقتصادي و سیاسی با مدنظر قرار دادن مفهوم توسعه پایدار بود. پس از کنفرانس 

، در اجلاس لاهه در هلند، از سوي کنفرانس محیط زیست »برنامه محیط زیست سازمان ملل«نهادي با نام 

 1992س شد. در ادامه همین اجلاس، در بهار سال میلادي، تأسی 1991و توسعه سازمان ملل، در سال 

سازماندهی شد که کمیسیون سازمان ملل  )Maurice Strong(میلادي، کنفرانسی توسط موریس استرانگ

بود؛ طرحی پیچیده با چهل » )Agenda 21( 21دستور کار«ناظر آن بود. مهمترین مصوبه این اجلاس، 

 هاي). سرفصل204 - 200: 1392مسعود، زیست محیطی(بانیبخش مجزاء براي شناسایی مسائل متفاوت 
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بندي نمود. این اصول عبارتند از: توان در شش اصل کلی دستهکلی مطرح شده در مصوبه اجلاس ریو را می

هاي بشري، استفاده بهینه از منابع کره زمین، حفاظت از منابع مشترك کره زمین، مدیریت زیستگاه

). 1380پرانک و الحق، هاي محیط زیست، رشد اقتصاد قابل کنترل(کنندهو آلوده مدیریت و کنترل بر زوائد

تقریبا وجه مشترك تمامی تعاریف، حفظ محیط زیست انسان به عنوان بستر توسعه است که این امر در 

قبال ارتباط متقابل میان چهار رکن اساسی توسعه پایدار یعنی توسعه اقتصادي، اجتماعی، فرهنگی و زیست 

ن اجزاء بر هم بخورد، پوشید. هرگاه توازن در کنش و واکنش متقابل میان ایمحیطی جامه عمل خواهد 

). به طور کلی تعاریف توسعه پایدار شامل دو عنصر، 72: 1381دار خواهد شد(علیزاده، پایداري خدشه

معناي توسعه و پایداري و ماندگاري آن است. عنصر اول به فرآیندي اشاره دارد که شرایط زندگی مردم را 

محیطی، پایداري عوامل فرهنگی و داري زیستگانه پایبخشد و عنصر دوم براساس ابعاد سهبهبود می

براي توسعه پایدار  ریزي). در برنامه127: 1385شود(کاظمی، اجتماعی و پایداري اقتصادي تعریف می

در نظر  ))Limits Acceptable Change (LAC(گردشگري، اصلی به نام حدود تغییرات قابل قبول

هاي مختلف به منظور توسعه پایدار گردشگري تغییرات در محیطشود که محتواي آن میزان مجاز گرفته می

  باشد که در شکل زیر آمده است:است. این تغییرات شامل نه گام می

  
  ریزي توسعه پایدار گردشگري؛در برنامه» حدود تغییرات قابل قبول« -2شکل

  .109: 1385مأخذ: الوانی و پیروزبخت،  

  

کیفیت:  -1گیرد که عبارتند از: مهم مورد تأکید قرار میدر تعریف گردشگري پایدار سه چیز 

 - 2شود کیفیت زندگی جامعه میزبان بهبود یابد و کیفیت محیط نیز حفظ شود.  گردشگري پایدار باعث می

تعادل:  - 3کند. حفظ و دوام: گردشگري پایدار، دوام منابع طبیعی و فرهنگ جامعه میزبان را تضمین می

نیازهاي صنعت گردشگري، حمایت از محیط زیست و جامعه محلی نوعی تعادل و  پایدار بینگردشگري 

). به طور کلی، توسعه پایدار گردشگري عبارت است از: گسترش 325: 1377کند(گی، توازن برقرار می

اي که ضمن پاسخ دادن صنعت گردشگري و جذب جهانگردان به کشور با استفاده از منابع موجود، به گونه

و  هاي اقتصادي، فرهنگی، اجتماعی و ضوابط قانونی جامعه و انتظار جهانگردان، بتوان وحدتبه نیاز
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یکپارچگی و هویت فرهنگی و سلامت محیط زیست، تعادل اقتصادي و رفاه مردمان کشور و میهمانان آنها را 

ید اصل انعطاف به طور متوازن و پیوسته در حد بهینه تأمین کرد. در توسعه پایدار گردشگري همواره با

تغییر رعایت شود، در این نوع توسعه نباید یک بخش خاص در جامعه به تنهایی فعالیت کند، بلکه پذیري و 

هاي توسعه پایدار گردشگري در گرو اشتراك و مساعی و همکاري و همراهی بخش عمومی و خصوصی، گروه

هاي ی کشور است. همچنین برنامهگیرندگان سطوح عالگذاران و تصمیمو پژوهشی و سیاستتحقیقاتی

هاي خاص آن کشور سازگار باشد(الوانی، ها و ایدئولوژيتوسعه پایدار گردشگري در هر کشور باید با ارزش

1385 :129.(  

  

  هاي گردشگري اکولوژیکمجموعه -2-1

به یابد و از طرفی ها، بخش مسکونی به لحاظ مصرف مواد، انرژي و آب اهمیت میدر این مجموعه

). Low and et al ,2005 :44کند(ها و ... تأکید میها، ضایعات واحدهاي مسکونی، زباله مواردي چون آلودگی

  تلاش صورت گرفته به دنبال ایجاد خودپایداري مجموعه است.» هاي گردشگري اکولوژیکمجموعه«در 

  
هاي .سیستم4.نیروگاه آبی 3.نیروگاه خورشیدي 2هاي بادي .توربین1انداز براي یک مجموعه اکولوژیک:چشم -3شکل

هاي .زمین8.مرکز شهري پرتراکم با کاربري مختلط 7.سیستم تراموا 6اي توده حاشیههاي زیست.کارگاه5زهکشی اکولوژیکی 

 .1393مأخذ:ادوارد، .ترکیب گرماو انرژي؛ 9کشارزي و حریم 

  
  

  
   Bnton and Short, 2008: 239هاي اکولوژیک؛ مأخذ: اهداف مجموعه -4شکل
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تواند براي گرمایش، انرژي تجدیدپذیر می هاي گردشگري اکولوژیک:انرژي و مجموعه-2-1-1

منابع » خورشید، باد و زمین گرمایی«هاي فسیلی به کار رود. ها به جاي سوختسرمایش یا تهویه مجموعه

موج و نیروي جزر و مد «هستند. در مقیاس کلان ها اصلی انرژي تجدیدپذیر قابل استفاده براي ساختمان

تواند به نیز در دسترس هستند، اما همیشه به اندازه کافی قابل استفاده نیستند. انرژي تجددپذیر می» آب

تواند در یک جاي دیگر استخراج گردد و از طریق . می1ها به کار رود: هاي متعددي در مجموعهروش

. توسط خود 3. درون یا نزدیک محل ساختمان استخراج گردد. 2ویل گردد. هاي توزیع قراردادي تحشبکه

توانند براي هاي انرژي به دو صورت می). فناوري1393ادوارد، ي ساختمان مورد بهره برداري قرار گیرد(بدنه

- سوختهاي جدید انرژي  ب)استفاده بهتر از انرژي موجود؛ حالت اول به یک معمار مفید باشند: الف)شکل

شود. حالت دوم به بازدهی بیشتر در استفاده از انرژي توده مربوط میهاي مبتنی بر هیدروژن و زیست

گیري خوب و هاي مبتنی بر سوخت فسیلی و چه تجدیدپذیر) از طریق طراحی بهتر، جهتموجود(چه انرژي

ها با این بینیر واقع، برخی پیشگردد. دها مربوط میهاي بخار تا کنترل اتاقبهبود انرژي ساختمان از دیگ

ها، خود شبکه صادر کننده انرژي خواهند بود تا آن که وارد مضمون که در آینده بسیاري از ساختمان

هاي اند. بهبود فناوري تولید برق از پانلبازده بزرگ باشند، در گذشته به حقیقت پیوستههاي کمکننده

ها در برخورد با نیازهاي ملی انرژي این معنی است که ساختمانفتوولتاییک و میکروژنراتورهاي بادي به 

کنند. اگرچه منابع انرژي تجدیدپذیر بسیاري وجود دارد، اما تنها پیش رو در قرن آینده نقش مهمی ایفا می

  ترین کاربرد را در ساختمانها دارند در جدول زیر آورده شده اند:آنهایی که ساده
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هاي گردشگري اکولوژیکیدپذیر قابل استفاده در مجموعهمنابع انرژي تجد - 5جدول 

  
  مأخذ: نگارنده

  

توجه معطوف به بقاي انرژي چند سالی است که به هاي گردشگري اکولوژیک: آب و مجموعه -2-1-2

طور بالقوه مهمتر از انرژي است. برخلاف انرژي، هاي مربوط به آب تغییر جهت داده است. آب بهسوي نگرانی

هایی از اروپا گذارد. در آفریقا، بخش اعظم آسیا و حتی بخشمستقیما بر سلامت و تولید غذا تأثیر میآب 

را مهار   اند آب ها آموخته ). در طول تاریخ تمدن، انسان1393ادوارد، بحران منابع آب، مهمترین بحران است(

ها مهار کنند. آب منبع  ها در مسیر مشخصی به جریان بیندازند یا پشت سد ها و لوله کنند و آن را در کانال

پذیر نیست. این توجه به زندگی هم با  انرژي و بخشی از تغذیه موجودات زنده است و زندگی بدون آب امکان
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هاي برتري نسبت توانند وضعیتکند که نه شرایط طبیعی و نه اجتماعی نمیهم در آن، تأکید می طبیعت و

بایست تشخیص داده شود و جستجو ساختی میبه یکدیگر داشته باشند. در عوض یک فرآیند هم

م ). در این خط مشی به جاي اینکه آب را یک موجود مستقل و بیرونی به حساب آوریIrwin, 2001گردد(

هاي مختلف آب را درك نمود و با آن بایست از راهبرداري قرار گیرد، میکه باید ذخیره شود و یا مورد بهره

  ارتباط برقرار کرد.

 

  
 . Irwin, 2001مدلی براي حفظ آب در مقیاس خانگی؛ مأخذ:  -5شکل

  

  نمونه مورد پژوهش - 3

مطالعاتی انجام شده براي محدوده دریاچه تر مفاهیم مطرح شده، به بررسی طرح براي فهم دقیق

عباس آباد، شهر بهشهر واقع در استان مازندران پرداخته شده است. این محدوده با توجه به مراکز جمعیتی 

هاي شمالی کشور و پتانسیل بالاي جذب گردشگر، به بهشهر و گرگان و فاصله کم بین شهرها در استان

مجموعه گردشگري «شود. پروژه استان مازندران محسوب می هاي گردشگري شرقعنوان یکی از قطب

براي رسیدن به یک محیط گردشگري » مفاهیم طراحی پایدار و اکولوژیک«بر اساس » اکولوژیک عباس آباد

 پایدار در جهت دستیابی به پایداري محیطی در منطقه انجام شده است.

  

  معرفی محدوده مورد مطالعه -1- 3

 5درجه و  38دقیقه تا  47درجه و  35کیلومتر مربع بین  44552سعتی بالغ بر استان مازندران با و

دقیقه طول شرقی از نصف النهار گرینویچ  14درجه و  56دقیقه تا  34درجه و  50دقیقه عرضی شمالی و 

شود و داراي رطوبت زیاد و ترین مناطق ایران محسوب میقرار گرفته است. این منطقه، یکی از پر باران

گیري باران مداوم و رطوبت نسبی زیاد، عامل اصلی شکل«باشد، از این رو گرماي هوا در تابستان می

تمهیدات لازم جهت » معتدل و مرطوب«). در اقلیم 1380شمیرانی، مفیدي»(معماري در این سرزمین است

ت زمین باید در نظر مقابله با بارندگی بسیار زیاد، رطوبت نسبی زیاد هوا(خصوصا در فصول گرم) و رطوب

روز در این منطقه گرفته شود. به دلیل وجود آب دریا و رطوبت زیاد هوا، نوسان درجه حرارت در طی شبانه

وسنگین، باید فضاهاي نسبتاً اندك است. جهت تسهیل کوران هوا و جلوگیري از راکد ماندن هواي مرطوب
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اي گرم سال، ایجاد سایه بر روي بدنه خارجی هشهري به صورت باز و گسترده طراحی شوند. در طی ماه

 ).1381ضروري است(قبادیان، ساختمان و تسهیل کوران هوا در داخل ساختمان 

  

  
 موقعیت جغرافیایی دریاچه عباس آباد؛ مأخذ: نگارنده -6شکل

  

کیلومتري جنوب  9دریاچه عباس آباد، در استان مازندران، شهر بهشهر واقع است. دریاچه به فاصله 

متري از سطح دریا و در  400شرقی شهرستان بهشهر، بر فراز ارتفاعات البرز بعد از روستاي التپه در ارتفاع 

متر است. راه  10هکتار و عمق آن نزدیک به  10میان جنگل قرار گرفته است. وسعت دریاچه حدود 

گرگان منشعب شده است.  -صلی بهشهراي است که از جاده ادسترسی به دریاچه از طریق جاده آسفالته

) هجري قمري 1021آباد که یکی از آثار برجاي مانده از دوره صفوي است(مجموعه تاریخی دریاچه عباس

هاي شامل: باغ، استخر(دریاچه)، سد، دو برج آجري محوطه چهار باغ، آسیاب محلی، محل کاخ و راه

مهندسان ایرانی عصر صفوي ساخته شده است. از نظر سنگفرش است که به دست هنرمندان، معماران و 

موقعیت مکانی از شمال به روستاي التپه و سارو، در غرب به اراضی جنگلی و اراضی کشاورزي روستاي 

مورا و روستاهاي فرادست ییلاقی هزار جریب بهشهر از شرق به جاده هاي جهانکوهالتپه، از جنوب به رشته

شود. این دریاچه به دلیل دسترسی مناسب سواره، برخورداري از یب محدود میروستاي پاسبند و هزار جر

 وهواي مناسب و ساخت، محوطه اتراق و آبتاریخی و انسان - هاي گردشگري: طبیعی، فرهنگیجاذبه

  تر نسبت به شهر بهشهر همواره با استقبال گردشگران داخلی و خارجی همراه بوده است.خنک

  

  
  ها و دیدهاي مختلف به دریاچه عباس آباد؛ مأخذ: نگارندهمجواريشناسایی ه -7شکل
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  بر اساس مبانی نظري مورد مطالعه» آبادهاي دریاچه عباسپتانسیل«تحلیل  - 6جدول 

ي
گر

ش
رد

 گ
ن

کا
ار

 

به
اذ

ج
ها

 

 طبیعی

کیلومتري جنوب شرقی  9به فاصله 

شهر بهشهر امروزي و بر دامنه کوه 

هاي البرز هاي کوهجهان مورا از رشته

 در میان جنگلی انبوه واقع شده است.

 

 -فرهنگی

 تاریخی

 1021آباد به سال تاریخ بناي عباس

هجري قمري یعنی همزمان با ساخت شهر 

اشرف در دوره صفوي است. مجموعه 

آباد شامل: باغ، استخر، سد، تاریخی عباس

دو برج آجري محوطه چهارباغ، آسیاب 

سنگفرش  هايمحلی، محل کاخ و راه

 است.
 

 ساختانسان

این مجموعه به دست هنرمندان، 

معماران و مهندسان عصر صفوي 

 ساخته شده است.

 

ت
ما

د
خ

و 
ت 

لا
هی

س
ت

 

تأسیسات 

 اقامتی

» هاي اقامتی موقتمجموعه«طراحی 

بر اساس اصول طراحی محیطی پایدار 

و معماري بومی منطقه معتدل و 

 مرطوب

 

تأسیسات 

 پذیرایی

پذیرایی در قلب  -تأسیسات تفریحی

 هاي اقامتیمجموعه

 

تأسیسات 

 تفریحی

تأسیسات تفریحی در اطراف دریاچه 

 »عباس آباد«
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هاي فعالیت

خدماتی(مان

-ند: ترمینال

هاي 

مسافربري، 

هاي تعمیرگاه

 اتومبیل و...)

در نظر گرفتن مجموعه پارکینگ و 

مسیر ترمینال مسافربري در ابتداي 

ورودي به منظور عدم ورود اتومبیل به 

 داخل مجموعه

 

ل 
ام

عو
»

ي
ار

د
ای

پ
 «

ي
گر

ش
رد

 گ
عه

مو
ج

 م
در

 

 دفن زباله
در نظر گرفتن مکانی براي بازیافت 

 هاي تولید شده و تولید گاز زباله

 

انرژي 

 خورشیدي

گیري از انرژي خورشیدي به بهره

منظور ایجاد معماري سیال و انعطاف 

 پذیر

 

 آب

گیري از سیستم جذب آب باران و بهره

همچنین به دلیل رطوبت بالا در 

منطقه مورد پژوهش، طراحی سیستم 

 جذب شبنم
 

تأمین مواد 

 غذایی

در نظر گرفتن مجموعه پرورش ماهی 

 جات و مزارع صیفی

 

 مأخذ: نگارنده

  
 

  دریاچه:تبیین طراحی صورت گرفته بر اساس چهار زیر منطقه موازي با  -2- 3

دهند، شامل مسائل منابع طبیعی و فرهنگی که پایه و اساس گردشگري و تفرج را در دریاچه شکل می

شناسی و خاك ه)اقلیم شوند: الف) آب و آبزیان ب)پوشش گیاهی ج)توپوگرافی د)زمین عمده ذیل می

تمانی ط)صنعت و هاي ساخهاي نژادي، اطلاعات و راهنماها ح)فعالیتهاي تاریخی ز)ویژگیو)ویژگی

  تأسیسات گردشگري و تفرج در نواحی ساحلی دریاچه.
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  طراحی مجموعه گردشگري اکولوژیک بر اساس چهار زیر منطقه موازي با دریاچه؛ مأخذ: نگارنده -8شکل

 

  گیريبحث و نتیجه

پیامدهاي گردشگري یک پدیده اجتماعی مهم است. رونق گردشگري در هر مکان جغرافیایی در کنار 

تواند مثبت و منفی اقتصادي، اجتماعی، اثرات زیست محیطی به همراه دارد که در صورت ادامه یافتن می

هاي بشر و تأثیر آن در محیط زیست از چنان ناپذیري را به بار آورد؛ امروزه حجم فعالیتهاي جبرانخسارت
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زیست به نقطه خاصی از جهان محدود حیطها و تخریب مابعادي برخوردار شده است که حوزه نفوذ آلودگی

اي و اساسی را به همراه تواند براي یک منطقه جغرافیایی حمایت پایهنشده است. گردشگري در صورتی می

-زیست و برنامهیعنی تحلیل سیستمی درباره محیط«محیطی آن رعایت شود، هاي زیستآورد که شاخص

». با ملاحظات ویژه به انواع مختلف توسعه گردشگري انجام شودریزي اقتصادي و اجتماعی باید به تفصیل و 

اي نظام یافته انجام گیرد و بر اساس ریزي صنعت گردشگري ایران با شیوهبه عبارت دیگر باید برنامه

هاي گذشته، حال و آینده استوار باشد. در شرایطی که قرن بیستم به پایان رسیده است هنوز توسعه گرایش

هاي متعددي مواجه است چرا که راهبردهاي گذشته در زمینه توسعه ها با مسائل و چالشبرخی استان

اند مسائلی همچون فقر، اشتغال، بهداشت، امنیت غذایی و پایداري آمیز نبوده و نتوانسته نواحی موفقیت

بوده و سبب محیط زیست را تأمین کنند. این راهبردها در توزیع منافع حاصل از رشد و توسعه نیز موفق ن

  اند.ایجاد مشکلات متعددي براي نواحی به خصوص نواحی روستایی شده

اي است، از این رو گردشگري امروزه در چارچوب گردشگري یکی از مهمترین عوامل عمران ناحیه

هاي مهم توسعه و اي و محلی به عنوان یکی از ابزارها و مؤلفهمنطقه -هاي آمایشی اعم از ملیطرح

رود. یکی از راهبردهاي که اخیرا در اغلب کشورهاي جهان مورد توجه قرار زایی به شمار میمحرومیت

هاي لازم براي گسترش گردشگري گرفته، توسعه و گسترش گردشگري در نواحی محروم و داراي پتانسیل

مایل هاي جهانگردي در دنیا مبتنی بر یک گرایش قوي و تباشد. بخش بسیار مهمی از فعالیتاست، می

مند شدن از طبیعت است که امروزه اکوتوریسم نام گرفته است و سعی بر آنست تا در مناطقی خاص به بهره

هاي گردشگري اکولوژیک طراحی و ساخته شوند تا منطقه در مسیر توسعه و پیشرفت از این قبیل، مجموعه

هاي جاذبه گردشگري پتانسیلپایدار قرار گیرد. پژوهش حاضر تلاشی بود براي شناسایی بخش کوچکی از 

در منطقه شرق استان مازندران و فرآیندي که باید طی شود تا به توسعه پایدار دست یافت. بنابراین با 

ها و موانع اقتصادي در کشور، صنعت گردشگري به عنوان ابزاري مهم و هاي کنونی و بحث تحریمدشواري

ایجاد «ه فرصتی براي پیشرفت روند اقتصادي در دو بخش تواند این تهدیدها را بکارساز و زود بازده می

هاي آتی در زمینه دو شود تا در پژوهشتبدیل کند. پیشنهاد می» افزایش ارزش پول داخلی«و » اشتغال

گذاري آن توسط  طبیعی) و ارزش - فرهنگی -هاي گردشگري چندوجهی(تاریخیمقوله شناخت جاذبه

هر به صورت اختصاصی صورت پذیرد. در زمینه بعدي نیز پژوهش و واحدهاي دانشگاهی در هر استان و ش

هاي ي طراحی صحیح مجموعهي گردشگري استان یا شهر به وسیلههاي ارتقاء جاذبهمطالعه مدون راه

ي طبیعی اي که جاذبهگردشگري با توجه به نیاز محدوده مورد مطالعه صورت پذیرد؛ به طور مثال در منطقه

شود. در اینجا دو موضوع هترین حالت ممکن طراحی مجموعه گردشگري درمانی توصیه میآب گرم دارد، ب

ترین سایت، دوم باشد: اول شناخت و مطالعه مناطق داراي آب گرم و انتخاب و معرفی مناسبمطرح می

اي. لذا با توجه به گستردگی هاي گردشگري درمانی با توجه خصوصیات منطقهمطالعه و طراحی مجموعه

           اي که این موضوع شامل هاي گردشگري و جوانب پیچیده و به هم پیوستهمسأله پایداري در مجموعه

باشد. در ضروري می» پایداري به عنوان محصول فرآیند مدیریتی«شود، توصیه به در نظر گرفتن می

نقشه راهی که در این مقاله بهره به عنوان » تحقق گردشگري پایدار«این راستا، نمودار زیر به عنوان الگوي 

  شود.گرفته شد، معرفی می
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  ؛ مأخذ: نگارنده»تحقق گردشگري پایدار«الگوي  -9شکل
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